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སྐར ། རོརདབང་བུག་ཤསང་ བབྱིརམ། རྣམ་རྒྱས་-། ° ལ་ཡ 
དུད་། ས་སན་ །པ་ོཀྱུངས་ ལའི་ཞལ། །ཆབགི་ལག་ 


༣ ཁི ཤཿ སོའི ཁ་ 


| །དབའེ་འཇིགས་བྱང་ 
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༄༅༠། ༽།གཟྲུགས་ཅན་དྲ་ ཌཱ ངེ 
གས་འ རོར ། ཤུས་ལ་ཐབས་དབྲསིང་ རྔར སྐརམས་ 


་ 


དྲྭགའ་ ར་གུ་ལམ་བའ་བས མས་པཅུན། །བྲེ་བའ ཛར གས་ཝཱན་པ། ། 


_ སུབེད་བའིརགོན། །ུས་བྱངད་ རྣམས །ཀསྭ་ལན་ 
་ ཞིན་ག ཤཤགས། ། རཌཱགས་སངའྲུ་ཏས་ 


བལ་མོ་སར་བབས་ རྲ་། 
༅ ༤ ༄༅ 


རྤ 


( 


* 


ཐྲོགས་མ་བ 
ར་དང་མཐར་དགེ་བ། 
མཚན་ཡང 


འོངསྣར་མསྱ་ཀངགསུབགུར་ལ། 
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ནི ༄༅ 
༄༅། 
།སེརས 
།དཔབ་ཡ། ་ 
ངང རོ 
བྲ།། 


། ལདྦ་སྐངདྲུ། གསའོ་བབ་ཐལསོམ་ུས༣ ། ལཱམ་བཏུདནས་ནྱི་གན་ཐབའདུག །དནས་བཅོས་ལན་ཤྭཀྲ་བྲུབ། ད རྡོ་གས་བཟིསཁཀངྒྱ་ཧཱ་ཏུང་ པེ 
. གཉིས་མ གཾ །ཉིད་ཏཱི་ཞལནས་ལྗོགས་བཟང་དགེ ¦ འབཞང་ཡངས་བ་བྱང་མཛོད་ད། (འཇོག་ཏན་གསུམ་ བྭ་སངུད་ཅང། །བདུད་བཞིང་ 
དགྲ་རམས་འདུལ་བད་པ། །འཇྔིག་ རྣམས་ཀྱིངན་སོང་གསུམ། །སྩོང་བང་ཐང་པའི་འཛུན་ བསྙནནཾས་། ༽ནངས་པའི་ འཐགསུཿཧཏྭཏཱད་ཧཱཿ ཡྲས།། 
འཇིག་ཏིན་གསུམ་པོ་ཀུན་བཀའས། ། །ལགཞཱ་ ཤའ སབོཆ། །གསང་དབང་ལྭ་ནྩོ་གར་གནུངས་པ། །ལག སོངབལ་ལྔནྡྡོྔ་འཆང་། །ལག་ནདྡོ་ང་ ཁེ །ཁོད་ 
ལགས་སོ། ། འགོ་ལྭ་ཕན་པའི་ འདོནད ོད། ཨཾ སྟིབརྫ་མདང་ལྔན་གྱུར་ཏ། ,! །འཇམ་དབལ་ ཡུ་ཤས་ ༈་ཨ་མཚན། །ཡང་ངས་བྲངོ་དོ་ 
དོན་མབ། །བཱག་བར་ཐདཅིང་སྦིག་སལ །བལུསོ་ཉྭནཔར་བརོན་བནི།༨ ། གསང་བའི་བདག་པོ་ཌོ །པོ་ཁོངལ ་གས་སོ། ཌིར་ཛིར་འདི་ནཱི་ངས་བཤདུ་ཧ) (ཊྲ ཁོད 
ནྣི་རེ་གཅིག་ཡོདྱ་ཀིསོ་ཏོན། བཅོམ། ལྡན་དྲནི་ལགས་ཞས་གསོལ།- 'དཱནས་བཅོས། ©་ཐོུབ། །གསངྦ་སགས་མཛོའ་བག་རིགས་ཆན་ སླ ཌི 
གསངསྔགས་འིག་པའཆང་བའི་རིགས། དྲ གབགསུབ་ལ་ཞྡིདམ་པརགྲོགས། ` །འཇོགེ་ཏིནོའཇིགེ ཌོགེཏན་འབས་པའི་རིགས། །འཇྲིག་རྟན་སྣང་བ རིགས 


༄༅ །ཆ ཆན་བོལ་རིགསམ །གཏོ ག་ཏར་ཆན་པོའ་རིག་ས་མན་ནོ། །གསང་སགས་ཧལ་བོ་ །ཞིང་། །གཏྲིས་ཀ 
„སར  ི། ཀུས ཤཀ 
ནྲ ཏྲ འི གི་ག ཁ་མ ཤབཏྟྟནརུྟ་ཡ ཛཱ གི་འ ་བཛན་ལ་ཏ་ནམ། དུ ད 
ཀླ ི་ུ། ཨྭ་ལཱག་ངུང། །ཨ ཡོག་ཡིག་འབྲ་ཀུན་གི་མཆོག འོན་ནུན་ 

ྲ མང་དམ་པ་ཡིན། ༣༤ གཏཱ་བྗོང་བྭ་སངས་པ་ ཏེ། དད་བ ན་ར ཡི་མཆག། 
བཏུགས པཔ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བརུ་ཧེད།། །མཆོང་ 
་རེ་བ། རོང་བན ! གཏི་མུགྷ་བཱ་རཱ་གཏྲི་མཱུག་སལ། [, 
བ། ” ༣ ཆན་པོ་ཆགས་བར། །ཆགས་པ་ཐམས་ཉད་ བྱད་ཁ 
༣ 


་‡ 4 


,“། ཤད་བཅུན་པོབར་བྲཅ། ཏགའ་བརེབྲོ་ད་ཁི། །ཁྲགས་མ་ལུསྱ་ལངམབྷས། ། འདྲོབ ཞིབས་བོངར། །ནིང་ཡང་ཆ ། 
། ཞིངྱ་ཧྒྱ་མེབ། །དྱིལ་འ ཁོརྦ་རེན་པོ་ཡངས་པ་ཡིན་། །ཤཤཾསརབ་ཆན་པོ་མཚཆོན་འཆང་བ། ། ཡོསྱ་ལགས་ཅུ་ བའི་མཆོག ་ 
ད ཟགས་ཆེན་སྟན་གགས་ཆེན་པོ་ཅ། །སྣང་བན་བོ་གསལ་བར། ` ། མཁས་བླ་གཱ་འྭ་ཡུལ་ར་ནོ་འཆང། སུ་འུཕལ་ཆེན་པོ་དོན་ ། 
སྤྲབ་བ། ལཆན་པོ་དགའ་བས་དྱ གའ། །སྒྱུ་འཕུལ་ཆུན་བོ་མིག་འཕུ ལ་ཉ རེ ། སྨིན་བདག་ ཆེ ནཔབོ་གཙོ་བོ་ 

། རུའི བེ ཊུ ། 


རྫུ སྟི] ཆན་བོ་འཆུང་བའི་༨ མཆོག ང་ཆུཾན་འཆང་བ་བརྟཾན་པ་ ༧ ཁའ  བརྩོན་བྲགས་ཆན་པོ་པ་རོལ | 
¦ གནོན། དེ ། ཤཤས་ཕུབ་ཆན་པོ་ལུས་འྱཆང་བ། །སྙོབས་ བོ་ཆལ་ཐབས་ཆིབ། ། སྒོན་ .| 


ལུམ་ཡེ་ཤསྦྱར་མཚོ་སཾ། པུ མསུ་ནེན་རང་བཞིན་དབག།ཏུ་སུད། ། སྙིངརྫ་ཆེའ་པོ་བློ་ཡི་མཆོག , ། ཤཤས་རབ་ཆ ན་པོ་བོ་ 
ཆེན་ལྡན། །ཐབས་ཆན་དད་པོར ན་པོ་སྟ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆན་བོ་སྟོབས་དཔལྡན་། ། ཤུགས་ཆེན་མྱགོགས་བཅ ན་པོས | 


་=ྨ 


ལོ་ལོ 1  འ ྟཱལནཱ་ཁོ་གཞོན་ཁ་པོ། 


སིང་བའི་རི་བོཿ བོར ར་བོ་འཇོན རྔམང། ། མཁགས་ དད 


| ལཆ། །འབཇིིགས་ར ཆི ་ །མགོན་པོ་རིགས་མཆོག་ཆེན་བློ་ས། ། 


ཡལ་རར༠༣ེར༡ཚ་ེ༧»--ལ་༤ རབ་འ རྨ ཤོད །རྣམ་བྲུཧུཿ 
ཀརཀདཀྣཀྷྣྷ<ྗཀ 


» པ འ་འ 


རར ཐག་པ་ཆན་པོའི་ ལྱ་བམཆག ། སྔ་སྤ་སྣ་ནམ་པད་ ངམཛད་ཆ་། ། 


༧༩ གབ །གསང་སགས་ནལ་ & རོལ་བ 
` ཟཐ གས་ས ཆན་ལས་བུངབ་། གྷས འ་ ནིན །བལོལ་ངིཉིངུ་ 


ཟོ སི འེ འཁོས་པ ཕཟོག་བཙ་པོ་ བ 
བློ ནཾ ལོ །ཤས་བ་འྭོ། 


=± 


ཟ་ མཁན 


ི་ །རྣམ ན་བོནུ་འི་ 
ཧཾ ' ུཊ་བ་བདེག་དན་ང་ ། དེ་ 
ི་གཉིསསུ་མདཔ་གཉིསམདྨ་སཱ །ཡང་དག་མཐའ་ | 


® ' ། རོ སང 


ཅེ 


་ དྱ་འགོཔ་དོན། ་ཡོད་བགོད། 


།འབཞིན་གྲྭ ཤགས་ བ་ཡེང་ ། 


ལམྱ་གོགས། ། རོལ་བ་དོགྱུང་ཁ་རལ་ །འ ༼བོར་ལོས་ པོན་ཆོགསྱཀཀི་གཅོ། ། ཚོགསྫ་ཆོགས་བདག ། 
དབང་དབྱལན་། ། གཅས་བ་འཇི ། ཚུལ་ཆན་ག ་ུར ། ཆིག་ཆག་ལ་གླུག་མཁས་པ། །ཆིག་ལ་དབང་བ་ཆིག་ 
མཐུའ་ཡུས། ། 2 དཿ །བདནབ་བཞིནི་ཧོནཔ་པོ། །, - ཤཾོསི་ཝོག་བ་མི་འོང་། ། བསར་སོ་སོཿ སོར་ 
༽ 
འདྲན་པ་སྣ། ། ངེས་ཞྱ་ཐུངས་མོགས་ངས་ 'ངས་ འབྱུངད། ། འྩབུངབ་ཆན་བོོ། ༼ཀཅཾ ཅྲ གུས £ དགྱཾ་ཨོང་དྲག་བཅོཿ མཅྙ་ 
པ་ཟང ། ། འདོད་ཆགས ལ་ ་བ་དབད་བོ་ཐུལ། །བང་བྷ་ཌད་བ་འཇིགས་མེད་ཐོབ། ། བསལ་བར ་བ་གོས་བམདུ ། ཚིག 
བ་དངནི་རང་བརྡཝན ། །བདར་ག གས་འཇིག་ཏཾན་རིག་བ་མཆོག ། བདག་གི་རམི་འཛིན་ངམི་འཛིན ། ། བདེན་བ་གཏིད་ 
༥"༩༽༽, རལགནས་པ ངོ ལཱ 
ལ་ལ་གནས་། ། འ ཁོང་བའི་ཕ་ འོསམཐ་ གནས་པ། །ཧཱ་བུ་ཧས་བ་ སྐམ་སར་གནས ། །ཡ་ཤས 


༩ ཤྱ 


ལོ ༢ སྤ །དམ་ཆོས་ཆོས་རྐྱལ་གསལ་བཔཝཱན།འཐི ་པད་བ་མཆོག་ཆོས་ 
བ ཡར ས་་ ནི།ཀུཧྭ་ཏོག་བ་ཝམས་ཅངྭ་ས་ས། རྣམ་བཟསིཏག་བཱིངས་མི་ཟང།ཆས་བཤིངས་དོབ་བ་ཟད་མིངཤས། 
3! བསེདནམས་ལཱན་པ་བསོདནསསཆོགསུ ལསད པ།ཡེ་ཤས་ ཤི་ཡ གཞིསཚགས་ངབསངདགྲ་ཏས་བཁྱ་ྔ་ལའདར་ཅན 
@ དསམ་གཏན་དསམ་བསྭ་བོ་ཡི་བབག། ཆ་ོ ཐུཨ་འཆང་།བངྱསྭ་་འའི་བདག ༼ ིདཅན།།ཁབ་བདག་ཡཤེསྣ་ཝ་ཡི་བདོ་སྲབས་ 
ག་བ * ༨ གཾ » ) ˆ - བམརག། ཤེས་ཁབ་སིབའྱབུངྷསཱ་གནུས་ཏ ཆྩོས 
སཿ ཡུ ཏུ ཤགུལ་དུབ ལཱ ཁབ་ཡ་ཤས་མ། ར། ོ་ = | 
` ་ |ྲྐྣཞ ྣོི་་ར་ ྦ 


འརང་། བཀོན 


མི 


བ་བ་བ་རར་ 
| 


ལེ ༣ ྲོ 
སདབོལབ་མའ་་འའལ་བ།འ་བརའའལ་རར་འརོབ་འ 
ཞཔས་སའ་ ± 


-- < 
།ཁྭ་༡༡༢་3་བ་འ།་འ་འའར་འ 
ོ 


་འ་ ༢ ལུ 


༼ 


` ༤ 


བ་བ་འབ་ལ་།ནབ་བའ་བ། 


` ། བསམས་ཤིངའིྱརས་བ་སུ།བཱམ་པ་བཟབ་བོབའིམ་ཆོག ས་ཅནད་བཞ་བས་སམ་ཅནགིམ་པ ་ ཤིན་བ།བཟང་ངནཤས་པ་ཡ དུས་ཤས་པ། །འབ་བདག་དམ་འཤེས་ 


ཅི མཆི ཝཱན། དཔསམསཅ།ོཤཔོ་སསཅ ན་ཤཾས།ཆོས་ ཤས་བ་ཞི་བཀཤིས་འྱ་བུང་།བཀ་ཤས་ཀོན་གི་བཀ ཤིས་པ 
རླ ལོས་ ག་པ་སོགས ག་ཁ འབ་གགས་བདག་དབལ།།མཆོག་ལཝཱན་མཆོག 
` ་ ཡབ་པོ།གཙུཊ་ ༨ བུང་བྲད་བབ་བཅན།།པལ་བ་མགོ་གག་ཅདཔནྡ་ཝན། 


།རྣམ་གྲོལ་ཞིའེ ཞིབ་ཞིད།མ་ངན་འཐས་ཞིམ་ངནོ་འྲས།ལ 


` ྲ བྲི སླབས ཞུགས ཊཔ་ ད་བཞགས་མཆོག ཀ་ཝང ཀའ 
་‹ 2 ` ་ ' 
གས་སོ བ་མདབ་པང་ ལག་བ སོ་བསེད།མ་སོད་ཀུན་འབོ་།ཁ། །བྲང་པ 
 ་ ཕྲུ ྲླྲདྐ ཏོ ་ 


ལལ ༥༦ 


།༄༅ རྨ ༢ ༥ །དང་པོའ་སངྭསྐྱ་ཧས་རིགས་སད་ ། 
| རྩ མ་གཅ བལ ཉིས དའ ༧ འདྲ འི པ། 
ཿ་ 


དས་པ་ ། བའི་སང་ 
བ་ཁ བཾ ུ་འག་ྱརླ་པ་དཔབསོ་ མཆོག་གི་གནས 


'ཐབ་པ་སེད་། 
བའིའད།སྣན བམཆོག་གཙླས།བ་འ བ་ནས 
ལནརྒྷུ་སྐང་དཀྱེལ་འ། ཅཅན།ལོག་ས་བཅུནས བའ་མཐཔཔག་པ། བརྒྱ་ལམ 
གཔ་ས་ ཡན ་ ཟླ ཁལ ད ས་སྤྱརས། ཀུན་གྱི 
རྱ === ྲ རི་འ ཀནི་བདག་དབང་ཕུག་སྣུ །འཇིག 
ཱུ ོ་ = གྲས་ཁབ། མབ།སངསྤྱ་ཆུས་ཀུནར་ར 
ཿ ཟེ 


བསྐྱིས་བྲད་པར་ ་འཛིན་བ།དབལ ལུ 


བྱཱ སྦངས ཀུནབན་ཡཤསམཛོདཛིན་པྱལ་པ །འཆང་།ཌེབ་སབས་དས་རིག་པ་འཆང་།ཁྫང་ནོན་བརལ་གྲིར།ནམ་ བརཀག་པ་འྱབུར་དམཚ། 
¡ མམཚོནཿརན་བྡོརྔོངོས་།།དྡོརཟུབ ཐིམ ཞགོས་དན་ཞིནཇིག།ལལོས་བནཔ་ཀུཿཛོགས་བ།།སྣ་དམུས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པདྫར་ནྲནཔ་བརདག་པ་བདག 
ངང བུན་པོལ། ཀྭ་ནི་བདག་པམ་རོག་མ་ལྩསརདཡིལ་དྲས་ཏ།ཡཤེས་སྐུམས་མ་འྱས་འཆང།ཀུན་བཟངཔ་ནུ 
ུམ་འཇུལ། ནངཔ་འྲག་བའཛིན།།སངསངས་ཀླ ནྩུས་ཀང་ཡ། ནན བི ཀུནམིརངབཞིནས་རག་འབེས་པ་ན་ིརབབདསའཛིན།།ཨེ 
ཏ གས་དོན།།ོས་ཀུན་ངོབ་ཞིདའཅང ༼ ཤག གདཅིག ཁབར།ཆོས་ཀུན་བོདདནདབ་འ རང་།ཡསཀནམངོན་པཏོགས་པྲ་ས།བ་བབམཆོག་ཡང་ 
གཡག་པ དོ རྫོགས་པའི ཤ །ཡེཤམསེ་་དས་གསལ།འ།ོ་བ་དམབྱ།ཤསང 

ཡ སེམས་ཅན་ཏུྱགི་མཆོག།སརས་ཅོནྲ་འཛས་ཅདབགོལ་འ།ཏནམངས་ག་ཡུལདུཅིག་ད་འབ།མིརཤས་བག་ཡིགས་པ་འཇོམས།བཀླིསཔ་འཆང་དག། 
བཊས་དདའའ་ ཁཁག་སྱེང་ཆ་། གག བ་ས་གྲནཔ།འབསྲ་ག་ལགཔ་བྱབས་ལ་པ ནམ་ཁག་ཁབ་བཔབཔུདཔ།ནངང་བཅིག་ 


༄༅། ལུ ས༦ ལལ ༈ འཁམ ༥ ༤ ༥:༦༥ གཞིས་མད་ ོས་ཀྱི་དན།དམ་པའིདནཏའཛིའ།། 
བསེད རླ་པ་ཁིའ་ སྣ་ཚོགསརང་བཞིནདོན།སེམས་ད་ནབ་ ༤༦ སཱ ེཾ།སིད་བའི་འདོདཆགས་ལ་སོགས་འགས།སྲིདབ་གསུམ་པོ་ འབར 
རར ི ་ ་་  ུ་ཕ་བྲཔ་མངུན་ཁ་མཆ་གྲགམཆོག་མཉོདཀཆནཔོ་འཆང་། 
4 ནབཐཉནབ་འད ཅགས་སྦྱརས་བབབཅྱིང་ ® ༼ཏཏྐཔ ཀན་བསྟོད་པ།ུ་འབྲུལ་ཿ བོ དལ་འ 
རྒྱལཤངརུབ་ཡན་ལགམ་ཏོག་དགའ།དབནིན་གཤགས་པ་ཡོན འའ ཏནམང།འསྟ་ཤས། །ཨང་དས ༣ རྒྱས་འམ་རིག་པ།།ེམས་ཅན་ཀནལ་པ།སམེ་པར། 
: ། ་ ི་ོ སམས་ཅན་ཏུ་གི་ཡི་དའཔོག་པ། བུང་བྲོ་ཊ་ དད 

་ཱ ཅི་་  : ཐམ་ལ་གནས།།དམས་ཅདཔས་འྱབུ་དན་པ་བོ། ན་ལ 
་གཉིས་སིད་ པང ཆེ ཐིམ | 


པཔ །ྣམ་པཞིའུས་ 


.= 


ཁའི 


།བདརུབ་བ། - ་་ནི་ནས་སློས་པ།སང་ཅིག་ཐམས་ཅདམངན་པཔོངས།སི་ངིབདའ རིགཝིག་པ 
དར ཐག་བ་གསུམ་བྱི་ངས་ སླིན །ཨུགནས།ཏནམོས། འ་ཡོ བ་ལས ཁུ 
2རིརསིིངིངིི ཌྔ#དི་་ ༣ཁབྲ་བབས།།དོན་ངད་འོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །འདུ་ཤས་ ་ཤམས་ཅད་བྱ་སུངས་དོན། 
ྣམཔ་བནན་བབུགཔ་འཇང །སས་ཅན་ཀུྱབ་ང་ྲ་ཡ - སམས་ཅནཱ་ྱཾི་ཡིདགནས་པ།།མས་ཅན་ཀུནྱཡི་ཡིདངག ེམས་གག་སེམས་ངུངམཞམཞིདསན།སརས་ཅན་ 
ུནཡིདཅིམ་པཤུད།སམས་ཅནཀནི་ཡདཔཤའབ།བསྲའ ༼འའུཁུལ་པ་ལཱན་བ་མིན།།འ་བུལ་བའམས་ཅདྭརམ་བབྲསཔས། དེན་གསུམ་ལམ་མདབའྲི་ོ།།ུནདན་ཡོན་ཏན་གྲུ 
ི་བབ་དསགསུས་བྱབྲ་ཝ་ཡིདན།ྣ་ཅིག་འམས་ཅ ག་པ སཔསག་ཤྲ་ྲྣ༽ཾ རྒར ཡིམཆོག་སྐུནི་བ་བརུམ་ 
བརབྱས་དངྲ་བུགས །ནོབབུར་པོ་རིསརནཏོག།སབསསོས་ཀུནྱགིསངོགས་ག་བ།སཔསྱརས་བཔརབུ་བནམད།གསབསབ་སྭུསུ་གནས་ཡོག་ད།ཁས་བྱསགས་ཆུན་ 
ྣ་་་ ཐིག་ལེཉནཔ་ཡིག ། ་ས་མཁོ་ལེས ༡༤༦ ལམ 


“« 


༄། །་་ལས་འདམ་པ།བསམ་གཏན་བའིབའྱིེ་མ་འཇང་།བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ཀུནཔ་ ིང།ཏི་ར་བཛིིསདྱད་ད་བ དྲ ངས ྒ 
རུལ་སུངས བས པ། ཟླེད བཿ 

ཧུ ལཱ་ཡི་བྲམ་འཐིསདདབང་། །རབའཛོམསརབའཛོམས་བཟངྱ་ངུག་པོ།སིདཔའི་བནན་པ་ལསྡ་དལ་བེསན་པ་གཅིག་བྱ་ྲག་བབླ་ག།འཛགཏན་ཤོགས་བཅུང་ ཤབྲ་གགས་བ།ཆས་ཏྱི་ཧཿ རེ 
ཤཱ བའི་གསམས་བླ་མ། གྭིྔ་ཡིནི་ཡ་ལདབགོས། ཤེས་བ གི་མཧབ་གཞུ་ཐོགས།ཏོནསས་མི་ཤེས་གཡུལ་བོསལ། །དཔའ་བོ་བ ༦༦ ་པ་སབང་ ཡུད། 
། བླ་ཀ་སཱ་ས་ཅདུ་འམ་ ་བརཔད།།རོགས། བི་བྱས་ལ ༡ ཐིྟཿཀ་ར།ཨཿདངས་བསདས་ལུག་གིགནས།རུགིུ ་ ིསཆོག།ཕག་ 


འོས་བླ་དམའིམཆོག་འཇིགཏན་གསུམ་པོ་གོམ་གཅིག་བྲགོད།ནམ་ཁའ་མ། །གསྦུ་ས་རིག་གཙངམ་དག་བྭ་ས དམ ཱ; 
རྱ གསེ་། དད ་ དགག ཏེ ་÷ ` 
༦ཤསུ་ཐའི་འདག་པོ ཅ །ཤགབྱ་བཞིབའཾ ཆོག། ཁསའྱཆ་གསུམ་པོ་བགོད་ནམས་།དོྱི་དབ་བྷ་ནམ་དག 


སུ 


' <¬ - 
ཀ་་བ་བ་ཐཔས་ཅ་༡་པབ་བའ་ར་ 


', ཌེ 
སྔ་ངས་ཞསས་ཅང་རབ & བཀ།ལ་ང་ 


ཀ་ཡང་ངབ་པའི་སྲབ་་ཤའ་བའོ།རམ་པའ་གྲོལ 
ཡང་ག་བའྲ་སྤབངབ་ུའ། ; 


ˆ 


། ༢༥ ༡ ས༽ རོ 

སུམས་ཅནྲ་ སས་དཀི་ཡངདག་བ་བསད་བའོ། དྱཀི་འབགས་བཟི་ལས་ལབ་ནིན་བའ།ཆབས་པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་བྷནམསྦ་ཀི་ད འཛིན་ནོ།སམས་ 

གས གསའ ཞོར །ལྷས་དངག་དཔ་ིདམངོན་བརླསོང་བརམསྦ་ཀིརལ་འབུངང་ ངུལིདམ་ འབརོ།ཁང་དག་བབྱདོ་བྲ་ཝམས་ཅད་ཀནད་བ་ད་བལ་ བའ།ཏན་མོ་ས་པ་ད་ཤེ་བའི་ཤོན་པོད 
7 བ་བ ཅད་ཀི་ཤེ་བབའིབའོ། ལ།འཇིངབྲ་བམས་ཅངྭ་ཏྲིརམ་བརགོལ་བའོ།ལག་མ་ཐམས་༤འི་ ཨཿ ངང བྲ་ལམས་ཧདྱཀི་ཞི་བའོ།འདོང་བ་བམས: 

| དཀི་འུཊ་གནས །ཅདྱ་ཀི་རབཏུ་འཇོམས་བ (` ༡ལོ།ངགསོ་ངགྲི་སློ་ཐམས་ཅདྱཀི་བག་བས་བའོ། འ།རྣམ་བ་གལ་དྲི པངམ་བའོ།།འཁོརབའ་འཁོར 

ྦ ྲགེིེཾྣཾྣཾྣ བམབཆས་ན་པབ་ལུགབག་ནགཔའ༽ 


རར ཱནད་་་ 
ཅུ སའ སས ང་ 


= ༡ 


%@ །ཟ། །པའོ་ ཡང་ད་པའི་འཕགས་ གས་པའི་ཡག་བམ་ི་་སགབའོ།ད་པཀབ་གཞག་པབཞི་བ་ནམས་ཀི་རས་ ཤམས་ཅད་གཅིག་པའི་སམས་ས་སོ་རོགས་པའོ། །མཆན་ཡབདག་ ། 
པརབྲངདབ་འདིནངིགདས་བྱ་ཆས་ཀི་ཡོན་ཏནྲ་ཐམས་ཅྱའི་ཡོ་སྤ་རོགས་པའི །།དནིའཁབལོ་གཏིས་བའྲིངས་བསུགས་བྱ་ཝ་བྱཿགཉིས་སོ།།གཞན་ཡཔ་ལ་བྡ་ངོ་ དྲོང་འཆང་མཚུན་ཡང་ 
9 “+ ྣ3ྣ]}5བར ངནསོངྲ་མས་ཅདྷརམ་པཔསོང་བའོ། ' 
4 བ་ཐམས ིབ་ས་བཀ $ སྒ འགྱུར་བ་ཞྲམས་ཅ _ གྱིབ འིགས་པཅེ་ནུླ དཀར་བ 
” བབ འ།མིལམ་ངདབ་ཐམས ཛཿ ་ བདོ་བེཤུགས་ཐམས རུ་པང་པའོ།། 


 ་ 
རད བསག པཀ།ནུལ་བཞིནམ་ཡིན་པའི་ ཛར ར་ པོའ།བ་ར། ཟ 
ངི ཆོ ལོ + ་་ 


རྣིད ྲ ོ་ 


དགབ་དཙཤབ་ལགས་བབྱུ་འཕལབད་བའོ།གགས་པ་དབྱགན་འཛངལ ཤདབའ།༢ཤིནཏུག་པ 
རྣམས་ཀིཤིན་ཏུ་དག་པའོ ། ཤིགུ་གཙངབྷམས་ཀིཤིནཏུ་གཙངབའོ། ཤིནཏུ་འབངོ་ཝ སས རད 
སུབས།གནས་འདབྣ་ནམསྱ་ིབནསོ འཛདཔྷ་མས་ཀི་ ཀྲགེཾ་ར ༽ རྣས་ཉྱིགླིངདུ་གྲུངབའེ།ཏྲནའདོདཔརྣམས་ཀྱི་དྲན 
མདབའི་ཉན་དུ་ཧུང་བའོ།།ིདཔའྱིར་མཚོ །ལོམ་ཏུའགོ་བརམས་ བོང་ངུང་བའོ།།བྲུང་བདག་བ་ད་དོ་བུབ་ 


་འམས་ཅདབསལ་བའི་བིབསའ ས་དང བརབ སཿ ༨༨ 
× ་ 5 


བའ་དཔསཔྲར་བདདཔ་བདྲ་བང ཤསབ ཀྭོཝ་བདནབའི། 
བབནིན་བ་ཡོ་ུ་ངགས་པའི་པོརཡིདབདིན ོངབུ་བུ་པབའ། འཇམ 


ཙྱ ུ་ཅམ་བྱ་ཡ་ས་ཧ་ཨེད་འབསིགས། 


% །༄༅། ཞི་ཡོངསུ་ཚོ ༦༢༥ ༩༥༦༥ ཁི་ཏེ ཆས་ཏིདད།།ལྟག་བབླམ་བདོགས་བ་ད 
ཡབ ༤ དབནི་ གས་བྲ་འམས་ཅདྱ་ཡཤསྭ་ོ་ུ་ཡསདག་པའ །ལ་བངན་བའིཚབརིབམ་ལྷས་པ་ བཏིད 
| [£ = ¬ (¬ 
9 རྣམ་པ་ཐམས་ཿདཿན་པོ་སངཔ་ཏི་ ིནཞིདད། ཡངདག་བབབྲངདཔ་འདིནི། འདི ྲགི་ པབདབ་ཏིདྱཀས་ཆས་ 
ཐམས་ཅད་བྲའོ་དདུམདཔབབུར་པའོ།།དེནིའཁཔ་ལོ་བ སྐམ་བྲངས་ བཅྡུར་གཉིས།ག ༤ ཁིགསྭཀི་བུ་མོ་གབལ་ལ་སཱགས་ཀི་སོའ་སྱད། 
ཤི རར ཙཅ༽ ཀི་ཀི ་ུ་གབཔ་ 
རད ཆར ± རི ཤགས རྨ དཱ 


་ 


 ®ཅིཿ ® 


འཔལ་ཡེ་ཤེས་སམས་བབའི་གྲྭ་གས་ལ་དཔིགས་ 
པས་གདུ་ཤའི་དབང་ཏེ་བབ་གབངནས་མཐོ་བའབུངོ་ རེ 
9 རི 


རཀ ན་ར སེ་སས་ཉམས་བ་ཡངདག་བདྲ་བངས་ཏེ་ 
གྲགས་བཿ དྲུ ~ བ་བ་ྲའ་ཁ་འའོ དབ་བ བཅོམ་ཝཱན་འ ༩ 


ཤགས གནས་ལ 
རར རར ་ གྭང་བ་འཊབས་པ་དཔྱ་ནོདཔ་དཔི་ནྟ་ནབ་དགུགས་བ་ངན་ 


བྔལྨན་བབའྱ་གུང།འཛིག 


¬. 
(༨ 


།གསལ་བ་དྲ་དུད་པོམ 


ེ དང་དག་བཅོས་པ་དཔས་བྱ་ས་ཀྱི་ལས་པ་དབབགོད་བ་འ རོ།འདིནིལ་ཁོ་ལྲོ་ཝ་བའྲིརས་བྱསགས་བྭ་བ་བཅྡུར་གཅིག་གོ ཅག་གོ། །ལག་ཞདྫོ་དྲོ་རཾབརང་ླབབཡོན་དན་དབག་ཏུམདབ་ད་ 
དྲས ༼ 
ུུགའགན་པ་འགས་བངབསོདནམས་དངལ་ཤེས་ཊི་ོགས་ལེགས་བརབམགས་ལེ སྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་དམས་ཡང་དབ་བརབ། ླ་བར་མདཔ་ཡང་གག་བྔོགས་ 
བའི་བབདབ་མངོན་བརྔ་རོགས་བབའ་བྱ་ཅབཔའརུརོ། ལ་ཕམ་ ངབོང་ཡྲོསྤུ་ས་ང བི་འྭ་བཟརོསཏི་ ནཱ  ས་ཅབྱ་ཀྱི་བནིཔདབའིཆོས་སྣོན་པ་བོ་བ་ཡོགས་དཅུང་ 
| ཆྱ་སྔིའིསག་བརགནས་བའི་ོས་ྱརལ་ལཔ་དྱངུང།འདིའི་ འཁབ་ྲོ་ག་པའིབྲམགས་བ་དབགཏུལིདབའོ། །མོ་སྦཿ བ་སླ་ུབབླ་དུཨ་ཨཱ སོས་སཱ་དྲ་ཀོདི 
ད་ས ཏི་ཨས་སྭ།སྦ་ཀྭགག་ཁྲའིབལ་ཁ་བ་ཨོ་རི་ཐཱ བཱག་བན་ཌཱནསུྲི།ཝྭ་ །ཝ་གི་ཤཱར་མཧཱ་ ཏུ སྦབྷདཱཱཀ་གནཱཊ་ལཾས་ 


བའི ངྷརབྐའུཌྟཱཾནགདྡཱ་ཨཿ། དྲག ཆར 
གཞན་ནབས་དང་།གསེང་དབང་ལ་ ་ བསངབླསོདགཔ་ནི་ག་འདེགསོལ།མགོན་པོ་བདག་ཅགྲ་ངེས་ཡི་བང་།ལེགས་ལག་སོ་ལགས་བརགསྲུངས།བབགཅག་ 


གས་ གྱིས་བ ཤད།། །རྣལ་འུངཆནོ་ བྲ་བོ ངཾ་ 
རར ིྣིོོ །ཊུ་རིངས་དྲ་འཱན་མོངས་ 
དམ་བཅོསྤ་ཀྱི་དུལ་བོའི་བཀའ་དིནྱ་ཡིས་ཏ་བརབ་སང་པ་ ཏྭ སྨྲ་བསྒྱངགྱི་འོཿ ནབས།བསམ་གཏན་གོང་ 


ལ་བོརཔ་ག་འཕལ་དབ་ཞིས་ག་བབལྤ་དྲོངསེམས་དཔའ་ལ་ལུག་འརུལ།བྙཊ་བདགབས་འས་པ 
ཀང་རར་ངོ་ངོ་ དབྲ ཛོ་བིཀོ་བསྱན་པ། ཤནཏུམཛེས་པའི་ོནབོམ་བཀདབསྣ་རམ་བརབཀ་བ། དྲོ 
+  ་་ཀ | 


༤ 


ཀི ཀཨྣསྣསྣཾཾོོོ ལ་མ་འ མ་ས ད 
༤ ང་འགངཔ། སས ༨ 


ིི་ལེ་ཤསཀ་ཁདབའི་བདགཉིདདདམིགསབ་ད་བལ་ྱ་སྔ་དནབོས་མཤས་གཤིག་།སཔསན་ཐངའ ཁད་ སསིཾིི་་ 
བ་ཡིནའགུནམ་བལྲ་ཚིངད་།མི་འམ་ཅི་དཔལོ་འཛུརནབོ་དགཔི་དྲ་ མི་མ་ཨིན་བ་ལསོགས་པ་མངབྱས་རྒན་པ།བཅོམ་ལཱན་འབསྣ་ནམ་ ༨ པར་མ ། 
རིནས་པཙིཚ་བཅོས་ལན་འདྲ་ཀྱི་འཁོརྒ་གི་ཁམསྤ་ཀི་དབུས་ནུ་བང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དའའ་ན་བོ་བགནདྲོརདགུག་བ་ལ་ ༽ བརིགསནས་འཛུམ་བམཛད།འཛུམ་བ་མཛདལ་ 


ཐོའི ཟི ཀྲ ༅ ༨ ¬ 
ཐགཱ་བདདུབ་སམས་དབའ་ ཱུ བོ འགགྱིངར་བགཅནྐངབླཌ་སནས་དྲོར་སོང་ཏ དྭཔསཛ་གཡས་པའླི་ཝ་བས་ལ་བཙུགས་ཏྲ་ལམོ་སཱ་ཤས་ 
ལག་འཛལཞས་གསེས་བ། ངོས་ར་བཅོསྨལུ་འགསར བརྡ་རལ་བི་མཛདན་བཅོས་ལཱན་འཤས་ཏུ་བཤོབས་པ་གབྱིསད་ིགས་བུ་ད་འཛུམ་པ 


༽2 ༣ \ ` \ | 
མཇད ལྷ །བདཀ་དཔའ་ཁོརརམས་ངོམཚརྐ་དྲུ་ཐུཔབ་ལགས་ན། དག }]ན}ནན་ | 


། 
:¿ 


༽ 


% ༄༅།་ོ ས་ས ཡེ ་༩ སེ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་རྒྱང་ཏིཌུ རཁཁ་བོ་ཆན་བོ་ུ་བྲཕུལ་དབ་ཡ་ཤས་དམ་བབྱྱགིསས་བྱ་དདཝམ དྲབམས་ཅདྱ་ཀི་ཕོམ་བི་ཡབ་པི་མའི་འབས་བདབ་ 
ད ༨ ` ¬ £ ༤ ` ཛོ ༦༨ ¬; པལ ེ 
ཡབ པ་བརབ་བའྲི་ལབས་དཁོན་ཏིདྲགམས་ཅངབཀི་འྱ་བབ་གནོས་སཱབླསབསྦ་ཀིསྣ་རམ་བརལ་ ཤབས་པང༨ ་བ་བད་བརན་བོའི་རྔོར སོལ་བལོབོ་པ་ 
±) _@ < 
ཀླ 


བོནུག་ས་ནསསུ་འབུལ་དབའྱིརྱའི འོ པིལ་ལཁོབ་དཔ་པོབི་རབུགས་དཔྱསས་པ་དང་ཁགས་བྲདང་ངྷསབས་དོབ ོངབའགོདཔ་ད་་ཏིང་ 

ཤཱ ༥ = = ° ཌབ་དབཅདབ་དགགུ་པ་དང་ བྷང་བ་དཔ་བྲསན་པ་དག 
།སྱིན་བུ་དང།སློབ་དབོན་དང་།ློབ་ ཅེ ཙཙ་ ཤས་ཨ་བཤད་འུའོ། + ` 

ཡཿ ལབག་ཐམས་ཅདྱཀིསཆས་ཀི་ལ་ | 
ཤདནནྲག ུ 


དབད །ཧིལེ་འཁདི་བའ་ལས་ཁོ།དའིད་ུནི་ཡོངས་ སཤིང་།སེམས་ཅན་ཀུན་ལམི། 


༤ „༢7 


རྨ་ ཡཱིན།ཐེག་བཆན་ལ་ཏགུ་དཀའ་ག (བབོན་ཡིན་པཔ་གསྔ་ས།བིཿ ༣ ཤིང་།ཞནྲ་འོས་རམས་ཏི་ལམ་འྲགོ་དང་། རེ ལེག་བཅན་པོ་མི་ཤེས་པ་། 
རཔ མི་ལཱཊ་བ།ཌཱགཏུངན་པའ ༠ སོདབ་མིན།།གོངདབསན་པའི་མཆའ་ཞིད་ གཡིས་ 
། དཀྱིལ་འཁོང་བྲི་བ་པང་། = གླ = ་  ་ ཅུས 
མཆདབབྲའི། ཡོན་ཏན་བ ཡིབ དད ¦ རར ་ 

ཅགུ་ །སྒོན་ནམས་ནམས་ཀབམ་ཡིནོ།ཡན་ཏ་ _ ད་ས་བཟོས་བནྡྷ་ས་ཀི ལས་ 
༢༨༦༥ །མཆོདྟན་བཤག་དབའདབཕགརུཊས།རྒྱུདཡི་བླུགསངབ་མི།དམ་བ་གང་ཡིན་སྔངས་པང་འུང།།སླེབ་པ་ ་ སོབ 

ཧུ་ཆུ་་ ཡུ ༩ ÷ །མན་ཡེད་ྱ གཡའ་བའི། ་ 


༣༡༡༢ །བརོང། ༠ རེཝ རམ །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་རམ་བ་བྲསཔཛདན་བོ་དོའི་དབནིནབ་ཤཌ་ 
| རར མ་བ བདདནེངཔམཐགགས་ཁབ་ ཏའ ༥༥2 །བྷམས་བང 


ུས་ནས་ཛཆང་བབཀ་མུ་བ་གགནོརདཀི་དལབའ $ འིས་བཤིམ་་ ཤན་པ གཔ 
སབ འེ  ་ ་ ཀ་ཁ 
། ་ ) དྲ ཧི ཱ 


།སབགླ་དལ་པ་ད་ཛུབ་པའི ཁི 
རཿ བས རར 


། དས་སུ་ཆགཀི་ཏིལལ་བོབགུས་ལ།མཐའ་ཀུདུ་མཁམཿནས་སྨོས་ཏེ་ཐིག་ལཧའོ།དྭ་ཝྱསན་དས་ཏེམཆོདཔས་མཉས་པབས་ནས་ཕོིར་བུྡས་བོགས༔ི ལོགསཀྱ་གཏོཔཔ་མྦྱིནནོ།དཾནས་སམས་ 
ཅནྙ་ཏ་གོནཏུ་གནས་བཏུ བུབས་ནས། ལག་བ་སྙང་ཀོ་བཀམ་ནད ཆི་ྔོ་ཝ་བྱ་ སས 
 དེནས་འབུགསུ་གསུམ་ལ་གུབས་བ དཔཐག་བ་ཀུནཏུབཤགས་བ་ད་བསོདནམས་ཀྱིསྔ་པསུ་ཡི་འབབ་དཔབབོག་ ཊུ ངས་ང བའོ།ད་ལ་འདནི་སཱཁཾའོ། 
ཐ་ལནད་ནམཆོག་གདྱུམ་ལ་སུཁས་མཆི།།ཱིཉ ་བྲ་འམས་ཅདཔ ཤགས་པབ་བྱབི།འགོ་བའི་གག་ལ་ལི་རབྲས། ཡདྱཾཅས་གཟོང།ཞས་ལན་བུམ་བྲརརོ། 
¿° ± རད ྣནྣནི་ི = 'སེ'སྒྲཔམ་བགཤགསུ་གསོལ་བརུ་འོ།ད 
གུ ཏགས་ལ་ཁའའབསགཞི་ཡ་པསཏལ་ཏིིྲ་བ་ལན ས་ཐི་དཉདྲཀིལ་འ་བོརདི་ བི་བབུའོ།ཚན་དབྲགོ་ལ་སབསྦྱརས་ལཱའི འི།ངཔོདྲྲཀང་སྤྲེལ་པར་ 
ིངས་དག་པྱ་མ།སམས་ཅནམས། ཁོས སི ཊྱི་གནས།རྣམ་བཿ གབམ་དོཌ་བ་་ཆ།་བ་འཐ་ཁདནཔ་ལཁས་བདི། ཙི 
ལམ་བ རར ༢ དཔཔོ་ས་གཞི། ས་བབུང་གཞིསསལ་ཡང་ཞས་པ །ནུབ་གསུས་བཞི་འཇག་པ་ཡིན།ཌནྩས་ཝ་པའི་ 


བསུབས ་ །ཡིས། ྲ བལ་གཞི་གཏ་ཁས་ སི 


༧ ÷  ་ དྲད #ཌ@ི@ ག་དང ཀི 


བཾ བག་ཡ་ཤས་ཏོགསྐ་རམས་དའ།ལོ་ སྣུངད་བུ་གས་སུམཆདང་བོ་གོས་མི་ཟད་པ་དད། སོཊས་པ་བྲགས་བླརྲ། 


དྲིར = །ཁབ་མ་སཅ ཡོངབ་དང་ མ་ང ' ཧནྭ་ཧི་འོང ཁ།བང་པོགྲས། 
 གག་ དྲག ་ ླྲིཾཾླཾླེིེིོེོོི་ ( 


སཱོཿནིབགགྲས་ཀྱི་ག གས་ཀྱི གཤད་མྲ་འྲ་བདདོ་ གནསུ་ནད་་ཡོ་བ་བ་འབ་པའྱི་ར་ལ་བོ་དགཔ་ཅན་སན་པ་དང །སོབས་བོར་ ་པོཿ ཇིས ཙོ འཛྡོརབའེ། འཁོབ་ལོ་ནིོནྱ འེ 
པ་དབང་བྭསཔ་བའི་དེན་ད་དཀེལ 


དཀར་བོས་བིའོ། །གཏིས་། བཏིརནྷོང་ པ།རབོ་དང །སབབོ་པང་ །ྙེན་པོ་གསུམ་རྱིས་དིའེ།ཿ །འནུན། བཞྙིས་ཝཱས་བི་བརུབྷ་ས ས་བྷེལ་བུ་ནི་ིལ་ 
འཁོབ་གུ་བཞི་བ། ིས་བདུཧུརོ།དྷར བོ་བ འཀདམོ་བ་བཞས་བ་ལ་ཤཔགསུནརྗོཟ་ལོ་སིུརིན་པ་ར རྨ་ 
ནབ དབག །ཁྷལ བུར ཀིལ་ལབོང _ དྲི་བཕད།ད དབོནྱ་གི་ལུས་ལེའ བཀུས་ཏ།སྤོས་ ༤༨ ཏིས་བྲགས་ནས་ལོགས་བདབྱངས་པའ་མཏོག་ 


།པང་བ་མོག་ལོ་བཅིབས་ནས༔ མླུུ་ ་པཿ ད་ཀྱིས བཅལས་ བལ །ལུམ་བུ་ཡཾསན །ཁ་བཀབ་པ། ཏིནནསྭཊའྱབུངཾ་ཝཱ་ དྭྟགས་མུ་ཡིསན་བཀའཔབ་བ བསབ་མངོན་པ་ 
ཧརས་ཧལ་བུམ་བྱ་ཧུལ་འཁྲོ་ི །བདག་བྷོ་ལ་སྟོར་སསཏི་བནྐི།ལ་ ཛེ ཡྱི་ཨུམ་བ་བཞི།ལས་ཀླུན་བད་བདུ་བླབས། བྲདད།།སིབས་ཅན་ཏུནྱ་གིས་བསང་གཏོརྦུ་པ། 
ངན་ཀུ་ཤོའི་དུན་པོས་ཏ ་བ།།ནས། ཐུམ ་བ་མངོན་པར་བྱསགས་ཁླ་ལ་བཤོས་དཔགཏོངས་ཕུལ་ནས་མ་ །ནས་མ་ཏོག་དཔ།དདག་ ་བ་པ་ ག་གམ མོ་གཞས་བླ་བལ་སགས་པོ 


༤ དྣཿམས་བུལ་ནས་བུམ་བྲ་ནམས་གང་བནག་ང འ།རྣམ་བྒུར་ཁ་བའི་ཐུམ་བཞི་དྭས་སཱན་པས་བདད ་བེའོ།།ད་བནིན་གཤགས་པ་ལསགས་པ་འཀེལ། གྱིལྷ་རྣམས་སྤྱན 
.དས་ནས་གསལ་བབ་ས ས་ག བས་བ །དབང་ཊུ་བྱ་སྙ ཁྱུད་ཁ་བ་པབས་བས་བཅང་བ་དང་མཛམས་གཅང་བ་ཤས། ་ལ།མཆོབ་ཡོན་དཔ།ཞབས་བསི ས་བ ད 


± 


དྲྲི རཾ གི་བུ བས ལགིས་སབ་་ཞ་འཇ་ འབང་ཁྫརིསསེས་ འའ ་ 
4 བཀྱིས རིགསུ་བཅང་་འདིས་གདོང /གཡོགས་འགོལོ།དིའབདད་པའ་ཤུགས་ཏིསརིིལ་ཁ་ཁབད། བ་དིབྷཝ་བརྱས།བཛོས་རས་གུང་གིརིགེས་འཁས། 

སྔགས་དབཔག་རྒྱས་ངན་གྱིས་བརྡབས།བཛས་བབ་ཐམས་ཅད་ཕུཉ་སྣམ་ཚོགས།དམ་ཆིག། དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་གུབ་བཟུད།།ོ བྷད་པོལཔའིམཆོག།སྔགས་ཀྱ་བདུགཞད་ཤས་བཟག།དལི་སིངཔོ་འཛི་ཡནདེ 
རྫི ས་པ ཀུ དཔྱང ± ་ 
.དལྷ་ད་འབསབའི་སྐུད་བ་དཀ་དུ་ཐུ་དག་དངསྟབགས་དབཀ ཤསེ་ས་ཏདྷནམས་ིསླཀུབས།།བ་མ་མིག་ད་གལ་བལྔ་གོབདོིསན་དང་བསུང།དོ་བྱལ་ཐུམ་བ་ཡིས།དནས། 


 ལླམོ་བརི ཁང་འ ལྷརྣམས་ཀུན་གྱི་བཞི་པོ་ཡིས།བཀཤིས་ཚིགས་བཅང་གླུ་སྒུ་དང།ྫྫདྲིལ་ཁུགསི་ སིལ་བ་ཡིས།སྒུབ་བ་ཀུན་གིས་མངོན་སྤུས་ཏྲ །ཏ ལི་ཤི 
ནས་ནི།།དཀིད་ལ་ི་དབང་བསྡབ །གིལ་འ་ཁརདདིག་པངབསས།དེ་ཝ་དུ་འསབཔ་ནས་ཀང་ སཀི་མཆའ་ང་བཟུད་བབ མ་ལངའཁཔ་ལོ་དཔ།དུང་དཇོརགགས་བམ་དང། 

དངའི་པ གག ་ །ཐུངམ་ལསོགས་མདན་ཡང་ །བྱ་རའི་བ་ོསྣརམས་བསན་བརུབ པས 
གུ་ཁོདིས།།གོག་དཔ་ཡུས་ལ་བབྱ་གུཿ་ཀང་།དམ་བ། ཁིརས་དྲ་བང་དུབས། བང་རུབ་སམས།སློབ་དཔནལའི་བྣཊསལོ་བ། རས ནས་བ ྭསབལུ་བམས་ཤཤིང་ཆགས་བལོ་བ།ནས། 
ཀྱའུབ་བ་མ་ཡནོ།དྭ་ལབབསན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས།ཌཱ་ ནིམལ་བའ་ནདདུའདགདདས་བརས་ལོ་དས་དཊོས་བངལ དཔརམུངསདང།རིནཅནགསའ་དབའ་བ༔ །བབར་།སུ་ཤིག་བིར་ 
ལསོགས་དང།འྭས། བ་དུལདུ་བཞུག་བཟག།བ་ལནི་གུས་པ་པོ།།སབ་མས་དབཞིག་ལནབུག། ཀ་བར་བ།བ་ར་མགུ་བ་བས་གྱ་ཀི།གནན་དུརིན་ནསྡ་འྲབ་པ་གདུང་།དནས་སྲོབ་མ | 
བསླང་ས།སངསྨ་རུས་ ྲིེིེིྲེྲྷིཾེཾྲཾྣྭཾ བས་ལས་ཐས་ནས །སན་གགབྲགས་བཛདམརོདཔ་དུ་།དབནིནླེགས་བའིརིས་བའི་དུལ་ 
འི་དངྱ་ཧས་ པའི འརིས་པ་ཡིས།ལསྣ་ནམས་འམས་ཟབོརིམ་བཟུག།དནསདུས་གསྲུམ་ག ཤགས་པ་ཡི།རྒྱལ་བོཟམས་ཅད་གཤགས་གསོལོ། །བསྒིམས་ཏརནརྩི་རྣམས་བསྡུས་ནས།རུ་ཀླང་ ། 


༩ ཤྱ་། །ཆན་བོ་བབསསུབནསྭ་ཀུང།བ་ཡྱི་ལི་བས་བུག་བཟུུ།དཀིལ་འ ར་ིནིག་ཏདུན། །སློབ་དཔོན་ཏིདྱིས་བསྒུང་བརབ།།སྤ བས་ུདཌུབ་བྷསུ།ི་རིག་ཏམས་ང བཟའགྱུར།སློབ ; 


བནྱ་གིས་ཀཅ་རིགས་པར་།བདག་ཏིད་དདཔ་སྤྱདབངབེ རྱུདཀོ་རྱལ་པོརན་པོ་སྒྱ། བ་ལས་འདིནཀིར་འཁརས་བདཔ་བའིལྐའྲཔ་གཞིས་ ོད །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དམ་བང་ 
ཡུ ངུས་རདྲདྲོངད་བཞིན་ག ཤགྲས་པུས་ཡང་གསུབྱས་གོང > ག་བ ་ འཇཾར་ལ་ནོམས་བབ ས།སྟམས་བཔནུགསནས་ཕགན་དྲོངལ་བཀའ་སྤལ་པ།ཕུགན་ 
, རྡཛྫཾགས་བསྔགསཏི་གཱངབའོ་ཡི་གྣནམས་ཏོན་ིག།འགན་དོ་ ངོ གསོལ་བ།སམས་ཅནོམས་ཅདལ། པའི་ ཅསྭ་ཝཱན་ འྭས་ཀིས་བཤོདདུ་གསོལ་།བད་བངག ཤུག་པ, 
ཐི 25 "` བའིའོ། བ།ཨྟོ་ཱིནཿནའྱབུང་གནས།།ཨོཾ་ འདད .ཆ ༨ ལིགཨོཾ་གགན་པཧ ཐ་ ད 
བྱིའ །ཀཾརིཀརིྦས་ཀཱ །ཊཀཀའི་ །་ཀཊ་ཀ་རོཌ་དཱ ག་སོར སལམའ་ལོ།ཨོ་སྲར། དྲོངས ྫརསཔས་མཁིའ།མོརྦབརོ། 
ཧཱ ཀི མའིབོ།།ཨྭོ་ར བཱ ཅས འེ ་ བི ་  ་ ིླག་མའ་བོ།སོ། ཁུ 
ྲ་་ རེ | ་ 


ར ཁུབ་ཏི ཨཔ སཏོག།སྭོ་ བཏབ་ལ སོ་ག ཱཾབོགྱ་ཧཐཿ།ཨོ་སླ་ལ་ཛཱ། རུླ་ལྷ་ཀཨ་ཀླབ་སཱ་བ་དཐབ་ང་ ཤྩཾདཱནསྭཾ་བོ་ས་ལི གས་མི་ཟདབའོ་།།ཨོ 

ཤཱ བི ཆ རེམས མོ གྲ ན་པོ །ཨོ་སྔ་བ་ལ་པ ད་ ང་ རར ་ 

ས་སུ ངོ ནྭརི་འོདདོ།ཨོཾ་སུ་དཱ་ཤ་ཡདཱ། ནོར་བཟདས། ཙྭ༔ཿརན་བ་བ་ལོ་ཀི་ཏྲ་སྭཱའ །ཟོུདདོ།ཨོཾ་ཨཾ་པ་ཏ་ 

བྲོ པ་ཏ འད་པག་པདོ ད།ཨོ་གགསུག་ལའ་བར་ལོད་ ནམ ནམཁའ་མཛོང་། དས ིབ་བརིབ་བཟསལ་བདོ།།ཨོ་ལོ་གླུང་ཀོདག གཤིབ 

ཅི་ཡང ཐར་བའི རར འོོ ཨ་ཀ ཁདད་བའྱི་དལ་བོར།ཨྭ་ལ་རས་ཏངང་ 
ཧཱཿཧ་ཛོནཔའ།ཨོ་ཀློབ་།།སབས་བོ་མའི་དིལ་འ་ོརདདགདཔའི་བི་སངྱསག་་ཀ ྱི་ཡ་ལ་དག།འབ་བག་ལ་བཤནས་ཏིརའཇིན་ གྱི་ཁད་པའེ་ལས་ལས སུགས 

', ཤཿ ཤག ཐད ཤེགས་པ། ལའ ཟ ལི ས ཁ་ས 
སོ་ ཁྲོ་བརམསྦ་ཀི་ཞིནལ་གཱི་པཱནྱ་རཱས།དནྷནམས་ནི་ཞགས་བའི་ཕཀྱརསོ། ཤུའའི་ལགྱ་ཆསོ།དདག་ལསགོས་བཀྫི་སནདས་བའི་སྩོངབའོ། ྒྱུཀྱིྱལབོརནཔསུ་འཕ། 


ྨ། ཐླ་ དབ་ལས་འདིནིགསབསགས་རིམ་བཛ་བབིལ ལེའྷུས་གསུམ་བའོ། ནི ༣ ༥༢༤༥ 
༡ _-་.ྲ < . རི ¬. 8 དམིགས། 
ལ་ཚོ རྩ་ང་ 
ཀཀ རལ ཤས་བབ་ཆས་བ།སང༔ 
།པང་ བོ་བསམ་གཏན་ཕགྱ་ཧཱ་ཉན། 
ཊཱ གུས 


དྲ་དཀམ་གསུུས་ 
པན གུ་ས་འ་འམསཅདའཕོཿ ྒ དབུ་དངབཅན།འགནས་མཛོན་ 
པ དངདཅིང་ ་ ྒ 
།ཀོཾནས་འདྲབ་ 5 ྒ 
ཟི ་ 
རས ིས་ འདབ 
གུན་གསུམ་འབབབ་ལ།།ུག་ངུ་ ཧ་གིས་ལམ་བླསོམས་ 


ཡོན་བས་ཞུམ་འཛིན་བ་ལ།།ིལ་བྱསི་བུགས་འ 
'གསུམ་། 


ན་དོ།ཟུ་བའི་ 
བས་སས ུ 


༦ ། ཟེ 
་ ་ ༤ འུ་སུ 
¬ ! ¬ 3 རུ 
ཉིས = གཞས་ ཡར ལ་ད ་ 
ˆ 1] 


་ཛ་ཁ་ 
ངུ ད། 


༄ 


2; ༤ ྷ པྲག རྡ ཁྱལལ་ག་ 
= ། 
ས་སྦ་ས་སྤྲི་གྱིས་འབར །འབྲི་དག་ིགྷ་ཏག་ཐམ་པ རར ཡ དཔབསསཟས་ར་ 
ེ་ རོ རྫས་ 
ྲཱ 
ང་ ང 


ཆོ: = 2; 
= 


རྫོགས་བརུདབའི་ཏཔའཇིན་གྱི་རྱ། 


` ་ 

2. 

་ལ༠སལས་བྲགལསཔ། 
།ིོ་འྱུཛ་བའི་ 


ང་བའི་ཐོགས་བངདུབ་ཐོབ། 2 
ཏེདད།།ལའས་གདུབ སུམ་པ ཁོདདུགས་ོ། 


༩ 


ཧབྲ་༢ནོ་ཁ་བཾ རོཊ་ངར་། རི་བ པར ༡༠༡" ཡེ རཿ 2 འ་ ླ 
༢ ཙཱ ༼བཞྐདགས ས་ཅན ཁ ུ་ཁ་ད་དཔ་དདོའ་བཛད་བུན་ནས་པརགྲཀས།ཡས་དབའི་ཅིངཀ་བཅས་བ། །ཁུག་གལས་ནདདོ ད་བར འཇའ 


།ལ་ཡི་ཡཤས་ལས་བླསབས་ཐ།། 


ཁུ ་ 
ཉོག་དཔས་ུངས་།སྒག་བའིས་ལུགས་ལགས་འཇབ།ཞུང་དདུབཞདབས་འདོགས་མ།དངཔོ་ ་ 


ལ་འ ཅན།ིན་ཆནྟཐ་མ་གིས་བན།།གསུམ 
ཀར | 


༽ 


¬ = ཇ་འ 
 བཤས་རྫོར་མ་བས་མ།།བབདུབ་ཡན་ལག་འྲྱ་རན་པའ་་མོ་འགིད་བླམ་བབ།།ཡ་ ཤས་སྦན་ཤྱིས་སྣང་བཔུ་བ འིརོཛལ་ཞས་བ་བའི་ཏངའཛིན་ཏོ།མ་ཡི་ཡ་ཤས་ལས་བླསབས་པ 
རྡོ་གས་ཅཉཀི་ལཱཔོ་ཀལེ་གསུམ་བུག་དག་མ།དགོད་་བནལ་བས་གོ་དངབཅས་ །ཨུདབལཅུན་བའིམོ་འོདབ།འདདཔ་པཤིནུ་འབངབཅན།དངབ་ཡི་འབིགས་ཀཔའཤོགཁ པ་ 
བབས་བརྡརྫོ་བྲསསས།།་སམ་པ་ཡིས་ནིཡདང་ཡང་གསོང།གཡོདཔ་བྲསིགསའིརྔ་བུ་མོ་ག།བིས་བཞགས་པ་ལེགས་པངབྷསམས།གསུས་བ་པས་དབ་་མབའ་ ཆོོ 
༩ ༢༥ ནིསྨྲཾན་འཕཱོ་བ།།འི་རྲ་ཨྡུས་བས་བསྒོམ་པར་ཧའེ། །འབྲུལ་འབྱུང་ བི་སབས་ཏཱ་ཡཤས་ཟབ་མོ་འིསུ་བབའི་ཏང་འཛིནཏོ་༽ 
བ་ལ་ཤུས་ལས་བླསབས་ད།་པའི་མདོན་དཔྲུ་དུ་འའདྲ་མ། མིངནིགས་དཀངཿནནས་ཏྭ།།སནགསུམ་གོ་གསྡ་ན་བས (བྱན།།ལ་རས་གནམ་བ་དགའ་མཛཔ། བའ 
དུག་སི་འཇིགས་སྒིནམངདམ།གཉིས་བཤི་དོར།གསུམ་བ་མདལ་ཡིསྣརས་ བདྩ་ན།།་ཡོན་པབྨ་དོ་སསས་བརག།བིས་བཞནིལགབནོ་པང་།གསུམ་བཞནི་གཞུ་བྱམམས་ཤིང་།རོལ་པའི་ 
སཱབསུ་ཁགས་བོང་བཞུགས། སའྭ་བས་དྷཟུགས་ནི་འབྲ་བཟུམཛད།། སླྱ་ཆས་བརྙསོས།།གལཏུ་བྭངརུབོམཆོག་འདུད།རིན་རན་ཿནི་བོམ་བརུད།ྷའགླབུགས་ཤིས་འཛནུལ་ 
སཿསྱྱརསཀྱི་ཧཱལ་བ་འདན་བ་ཡ་ཤེས བའི་ིའའཛིནཏ།ཏ་ཡི་ཡ་ཤས་ལས་བླསས་པྭལ་མོམལ་མེ་ཛཱ་འཕུལ་ཆ།འཇོ་སག་ཆེལྱུགས་ལ་གནས་བ།ཞལ་རས་གསུམ་པྱ་སནགྱ། 


༡ ༄༅། `, །བ་ཁག་བུག་སམས་པ་འི་སིལ་ཁོ་ཀུང།བཞདཔ་སྒ་དོདདྲ་ཝན། བཟི་འཇིགསཅུན་བདི་ལ།ག ི་ཇོཿབླས་མས། གསུམ་བ་ནནིམདའ་ཡང་གསོང།ག་ོ ས་བའི 
{¦ གླ ངས། བུས ༢ ༤༠༦༢ 
ཏྲ བཟུད།སམས་ཅན་འམས་ རྒྱལ་བས་གསུཊས་པ་ཡ།སམས་མ་བཞིན་བྔང་བའི་མིང་།སམསཁ་དངནི་ 
: 2 མི་ཤ ི་འི ཏྲ 0 ཐ་བའདུབ་འོབ།སམས་ཅན 
° ༤ ཟབཏུ་དགའ་དད་བའི།བའགས་མ་བཞི་ཡི་ཏིངའ་ ར་གབསཔ།མིངནཞུལ་ ཅས མཁི་གཟུསས།སྐུ་གསུ་མངྱ །གངས་སང་ 
ཀབ སོད།།ཡི ོ་ དུམ་ཐུམ་དོ།རྒུན་དམས་ ཡས ཐཁམ་ 


ལགས་མགས་འམས་ངདླམལ་ར་དམ་ 
|བིན།ཕནོད་འཏིནྫབ་བབཡང།གཡོག་ ་ མ་པ་གཞན 


ཤག་ནི་ཤྱུར་དུག་ལ་ཐགཁ་ཉིསྔ་ཝ་བའི་ལ་གླ་ཆས་སིང་ཀའི་གནསྣ་ནམ་བདྱུརན་བའོ གགཡས་པ་གཏིས་འདིི་འིགསབྱན་བ།གསམ་བཞང་བའ།འཞབཤདཔལིན་ 
བབ རད $ ་ 
རོགས་བའོ།།ྱ་གསུམ་པ་ནགབ་པངོ་། སྐུས མཿ 


པ་མཛ ྱ་ཏ་བནའུཁབ་བའ།བགུ་བྱ ན་ ལ་ས ཇེ ཊུམ་པ་ ག་ག བཅུ ར་་ 
ས་ལོང ནགས་བ ་ སྭི ི་ེ 


གཟའ་གསོར།ོའབུལནམ་བླ་མཆགས་དུད།སཔྲས་རསྣ་རརསི ¦ ་ བག ( སོ 
ནབ (འདྲའྲད་གབའོགི་ཏག་སམ་ཞིང་།བླསྒངས་ནས་གས བབ་ ་ ད་འཛིནིངོ་ ི་ོ 
བཀུན་ལསྣ་རམ་ ྫརདིཾེཾིཾིཾོ་  ་ ་ གོ་ས 


་%‰.༄༅། ཀྲབགས།ཞལ་ཕས་གསུམ་པ་ ་བ མདོག་དང དཔལ་ཁབ་བའི་ཚད། ཡབ དྲ ཀ་ནི་ིཿ ཐ་ས 
ལྒ གས རྔ འའ  ་ །ཡཱཀྲ་གུ་གས་ཧི་མདོག་དབྲལན།ན་རུབ་ ཞཱ རང་ ཐུབས འྔ ད 
ཐོས་་ིསི་གཞམ་ལ། ཆཚ་ རར ༣ འདི་ད 
བླསོམ་བསུག།ས་སྐྱ་རུས་ དེ ] འྔ གྲ བ།འཇིགས་ལས་སྒྲོལ་བ། ུབཉན།ཞལ་ས་གསེ་ 
2 བྱ་སཱན་གསུམ་པ།སྣོན་ཀབླིུ་བའི་འོད། © སྭ།ལགྲ་བོ་བླ་ལ་བཞགས་ གསེལ་བ ླུ ཤལ་ཞི་གདབབཅས་དའགཤད།འགས་པབ་འ་འི ཛ 
༤ : ཤུ 2 དྲ གལ ྲ་ །ཡོན་པ་བཙཾགས་བའི་མཛུབ་སོ་ཅན། །གཉིས་བརིལ་བསྤྱི་བུགས་བསྣམ' 
ཀ་ིུ་ུ་ དབན ལཱམོ་འྲར་ + 

།སེམས་ཅནཟྲ་རུས་ཞུང་བཅཏད། 


ཀར 


¬+ 


།ག་བས་གསུལབྱ་་གས་པ། ོ་བས་གྲྭགས་བྲསངམ།ཞལནི་རུང་ཟདབཤད་བརམཛད།ལག་པ་གཡསནདོརས།།གཞིས་བ་ཇོཌ་ལྷག། སོ གི་ད 
ཀཀ །རྡོཿ ཡ་བ ཁི བག ཁྲགབས་བ།བབ་ བས་མ་ངོག་གསོས་པཞི།ཞལ 


ཟས་ླ་སས་བྱ་གག་བ།ད་ལ་འག་བླ །སམས་བཤའི་སྤིལ་མོ་ག་བད་བཞོགས བད ཿག་བ་ིས་ཆོས་འཇད་འགྱུརས་ཀྱངན།གཡ 
པ་ཡི ཞི་ཕུག་ཁོ་ཤིས་བ།སཔས་ཅནཿསྟོ་ ° ར་ར - འིམས་ཅོབ་སླམ་ས།སམ་ འོབསས་པའ་ 
ཡི སྤྲིམཆོན་པ་བཞི་འབྲོ་བཔམཛད།།བརོ རེར ངེང །གཞོནནུའཇམ་བརིག་གོ་ལམ། ཤས་བ་ཡ 


་ ལ་པགས་སན་གཏུམཔ། ཤུར་ཐུད་དསུམ།།གཞོཿ སོ་པོ །ཅན།མཏོག་སྣཚོགསརྣམས་ 
ཉིསླཀྲུབས།འོགན་བྷཱཆེན སིི  ་ བླ་ས།།ཞལནཏུང་བད་བཞད་པ་ལ།དཔའ་བོ ན་པོ་ཕག་དུག་པ།དབཔ་མི་འཇིགས་ 


ཁུབ།གིས་པ་ནནི་ར་གི་ཏིད།གསུམ་བནནི་མདའ་ཡང་གསོང།ད་བཞིན་གཡོན་བ་ཤས་ལབ་འཆང་།ག གས། བཞི་གཞཏོ། ཞས་བ ། ད 
= ཤིས་ག གད ༼ ས་ བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ ཀོས 
ཐ་བ རར + 
ལས་ད བཀ།ས་བོནཡག བམས 


` ཡ་ཤས་མཆོ་ དད ེ་་་ མས།།འབོ་བརས་བགྱརཧས་འདོདབས་སྒམ། 
£÷±£ྩ ¬ བ་ 
༡ -ཤས་ཏོ ངདང་། དི ད་གས 
: རོ གཁའིམཛོདདྭགིཀ་སལ།དྷ་ཤདསོགས་གངས་མད བབ 
ྲི་སཱུངབ་ཅན།།ན་ལ་བས་གསུམ་བ་སྤྱན་གསུམ་པ གས་འུདསཀིས་ལོལ་བཔམཛད། རཔའ་འདྲི་སློར་།གསབྷསགས་དས་ 
ཏི་བམཛདྲ།རལ་འཧ་ྱཾག་ས་ཏཱགཁུབས་ས།ཝཱགི་ཡ་ཤས་ལས་བླསསས་པ། གཟྲི་བྲྲ་ལ་པའཇ་བཤབས །བ་ཤན་རདིབག་འསྣནམ་གངས་པ 
ཡིེ དག་པ་ལ་ག་པ་ པ་མཛ ༣ །གསུསཁམ་ཤིནྟརབ་སཾ།དནི་པག་པོ་ × 
ཁྲི་སཱབས་ཧན་མ་ཏ དྲད ཁ་ག།།གཅོས་སེང་ | 


^ ༨. ༽ = 
ལྭ་སཆན་འབིན།མགོ་ཡ་སབནམ་འྭ་བས་བ ནལ་ནྣི་རམ་བཔ་བཞད།ག་ཡས་པ་ ད 
 ་ གྲིང །བསུས་ ཁ་དམ དས ར་ྨ ས་ 
ནུ་མ། འཛིན།།གསུམ་བ་གཞུསི་བཇུཔ པས་པ་ཡས་ དྲྭ ྲྲི རར - | 
་་་ང་ ར་ ཀྱིྣམས། སཱ་མ་འདནས་ཕུགྱ་ཀང་འནུལ།འོ་ བོའབབ་པ་བཅ སས་ལ ཅག་ 
བླསིཊས་ནས་གསང་སཱགས་བྲཟས་བ་ད།དྲུག་ །དཉལ་ད་འཅག་ཐན།ལགས་ ང།འདདབ། ་ 
ལུ  ་ མ་བྱས་པ ཁྲི་ཡ་ཤས་གཤིནྡར་ བཀས སྣ ླྲི་ 
ཨ་བྱ་སནནྭསས་ག།ཌགྲ་བག་གས་ནྷནོས་བསྡུཧོན།མདོག་སབརྐ་བུང་གྲགགས་ཅན་ལ། དངདརའ་བའདྱིལའ་ཁོབན། ལ་བཞུགས་ལོལ་པའི་སབས་། 
སྤུགས བ་པོའི་ནོལ་གྲིམ་ བྐྐདས་ །ད་བཞིན་ཡས། ¥ ུླླ་་ར 


%@ ༄། །གཡ་ 'གགས།།གཉིས་པ་ནནི་ ུག་པྭ་ས།གྲྭསུམ པ་བ 
' གཞུ་ཅན་ཡིན་པར་གསུཊག།སྦྱི་ དད ི་ 


དྲ་གོམས་པས། བསྒོར 'དཔྲུབ། 'སངྦྦ་རྐྱས་ ་ཏིདྱཀུང་འཐོབ གཞན གྱིས་མི་བྲུབ་བའི་ཡ། 
ཀླ ± ` ཅི ཤས་ལས་ སཔ། །བོབ་དདའུདད་པ།ཞལ་ས་གསུམ་པྱ་སནགསུམ་པ།། 


ལེ ོ ཁྱད རི འའ 
རོམ་བའྲིསབས།།ཁོབྷ་ཝ་བས་གཟིགས་མཛདཔ།དངབོ་ནལནི་ནྣ མ་བོར་བཞད།ག འས་བླ་མ།གཡོན་པ་ཚོ 
ལི ` ་ རེེ་ སབས ་ ེ།གཞིས་པཡས་ 


དོ ལ་ས ༢ ཛ་ལ རྟ 
¡སྤྱནགསུམ་བ།ཏ ཤེ་ལ བོ ་ ཏཾ རྩེར 


ཀཀ རི 


༦ པོ ཞས་ཡིས་བ་ིས་པ་ུས།་ལས་འབརྲ་ ཞས་བ ཊུ དོབ 
མུཧཱ་ཞགུས་བཅན། །ད་བཞིན་གཉིས་བནུ་འཛྲིན།ཿ །སུམ་བ་ ཁཡངུ་གསུངས།སངསྤྱ་ཧས་རང་བཞིནེ་སྨིན་འབྲོ་བང །ཡ༨ཤས་མཁས་བས་བླ་སོམ་བརུབ།བག །བགགསྣ་རམས་བམས་ཧད་འདུལ་བའི 
'ྡོས་ནམ་བདྱངལ་བཞས་ད་བའི་དབའཛིནཏོ།ཝགི་ཡེ་ཤས་ལས ས་ང།མ་ག་ོ་ཙུསབཟ་ུགསདབ་ན།ཞལ་པས་གསུམ་པ་ནོན་གསུམ་པ། གནོན 
ཀག ་ ལས་པའི་ཞལ་གདུ་ས་པས། །འག་གིས་བདབའྲི་ལགས་ཀབ་དིལ།ག་ཡེནི་བཚམསཅིས་སྨོ ས་མནན་ཁོ། ཙ་ཤོགསྤ་ལུང་བཀང་། 
མ་ང ནམདག་ཅན་ཏ།ར 0 ག་ས ཤི ལོ ༤  ་མ་ 
བོི་ཡིབ་འཁརན།གལས་བདིལགའཔར་མ།ིས་བན་དོང་གུངས།བཅ་པལ། 
བ་ བསབས ཁ་ས བདོད །ཁོག་གིས་བཅིངས་བྲའི 


མངག འི་བ 
།གཞུན་དདུངས་བ་ལ།ཿ རཿ ྩིིིོ་ མདོག་མི་དཁུགས་པ་ཡི་སྣརམ་བ་བྱ་ཧན། ཱི 
¢ སབསྱ་རསང་བཞིནིན་དགིས།འབུལ༔ བོདུམ་ལཔོ། “`. ྲརདྲྣྫྫསྣ རོ 


@ །གྱ©།-- གས་བསམ ོད བིའི ཏོགི་ཡཤས་ལས་བླམསས་པ།མིངནི་འདོབའྱི་རུལ་བློས། 
ཞལ་ །ཕ ནས་བ་བབླསགས། དབྱ་རནས་སྦས་ཀིསླྱ་ཧན་པའ།རགསོ་ཅདབན་བཟང་པ་ཿ།དང་པོལ་ནལ་ཞི་བའད་པ་ལ།གཡས་ང པི་ས་ནིརམ་པར་ 
2 བསྩུང གིས 
སར ˆ` བ་ཡཾས་ནནུམ་འཛིན།གསུམ་པའ་བགན་གཞུ་ཡང་བསམས། བདྨུལ་བཞུ །རོམ་བའྲོ་འབེས།།ཁོགཏུ་བགགསཀ སླ 
ཤཿ ། "རར ˆ  སྨ་སམ་བསན།ཟར་མདངཔི་ཡ་ཤོས་འབོབ།ྲིངའམསཅད་ པྲ སྭ 
།པགོ་ཡ་ཤུས་ལས་བཟླུབ ཡ་ག 
སྔ་སསྱ་ལ་ འད་ ུའསྱ་ཕབའབོདིལ་བ་བ།དྲ་ཧ་བཞིས་ཁས་ངས་བཏུགས།དླ་ལ 
ཤཤདེ།གམ་བིཚནམམདབ་དབྲ་ཝན།གཡོནབ་བྡསིགས་མཛུབཞགས་བྷ་ས།གཉིས་བ་ཡིས་ནིནྐམ་འཇིན།གསུ 


༤ ¬ ˆ ©=. 3 ¬ 


==> = ཁོ ༥བོ་འབྲང་ སོར ༢ བའི འེ 
བནན་གཞིུད་བླསམས།།ཧིལ་འཁོར་དད་པ་འབར་བ་ཅན། །སྙཐ་ཐའ་ཡུ་ཤསྱས་བཀུན་བའ། 


དཱ 
ཏིརའཛིནདི།།འས་གསུངས་པའི་འོ་བོ།ཡཤེས་དམ་བླ་ནབས་བོར།། ཊསུམ་པ་སྤན་གསུཿ རྩིས་སམ ཛི ས། ཧྱི་ཧྱ་ཧྲིསྣ་འོད་པ༨ 
བྱང་ན མིག་དོམ་རླ་ལ ཁརྩ་གན་བྫར་ས།མགོ་བོ་ལ་ནིམི་འཁུགས་བཞུགས།།ད་བོའཀལནོ ོ ་ཡས་པྷ་རམ་པར་གདབས།ག་ཡོན་བར བོས་མནན་པ།།བླངལ་ 
བཞུགས་འྱཕིྦབགཅནུ།དག་བོའ་ཆོས་ངམ་སྣང་སྣབས་ཅན། ¬ བཱ །འབངབྷརམསྦ་ཏིས་ཡོང ས་བ ལཾ།ཏིམའི་པཱཾཏིལ་འཁོརན་དུ་བཞུགས། 


བབ ཊ\ ༦༨ 2, ༨ ༅ཆ ། 
གས་དང ལ་ས ¦”་ བཅྱ།གབབུགས་ཞུུ་གས་བཅན། 
གཉསབ་འབ་ནཊ་བའཛི།གམ་བཞའིོབཞིད།འགུ་བདི་བད་་ག་ལ།སཔས་ ག་བ འནོལབམདབའི་ཡ་ཤས་དྲོང སོབ 


༢ བྲ་ངྔོ་བླི་སོབས་ 
ངང ༢༤ ༄ ་ - (53 རར 
ཀྱས་རྣམ་བརངྱལ་བཞས་ཐུ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ།བྷཱཿ །གི་ཡཤས་ལས་བླསབ་བ།།ཊག་གཏདའཁོར་ལོས་བྱས་པབྷ་མ།།སྐུ་གསུཿ སུམ།གསཔྱ,ཙི་མདོག་ཅན་འབིཊང་བ།འདོམ 
གང་འོདྱ་ཀྱིས་ཏོབ་བབྒ་ཧ རྒྱན།།ངེ་འཛིན་ཕག་རྐྱརརྡོམ་བབ་གནས།ཇིན་ཆའབསེབས་བདླ་སརྡར་སིལ་ཡོཀུངདུ་བཞིགས །ཛིགས་ཏྱི་ ཞི་བྣོནམས།གཟུགས་དང་ཡན་ལག་ཀུནམདངས་ཅན།ཞབ 


༩ ༄། །རས་འཇོ གནུལ་ཅིསླ་རན།གོས་དབུར། རྩགིསླ་ཀུབས་པ་ས། [ནགས་དིོ་བིོལ་བ་འནུ།་བཧཱིནར་ིས་དགདྡོངླད་ཨད པལ་ཝན།ལླ་མོ་སོ་སོའཕེགས་ ། 
ན་བཞུགས།གཙུག་ཏོབ་འོང ྲ་ཆ་བཅན།ཀུན་ཁུའཁབབོ་པང་བ་་ །འ་བོབ་ལོའ་བེབཿ བནོ་ཛྲ་ོ་གནས།འོ་ པཔང་བསྣཌས་བྱྒ་ཧན།།སཿསྤྱ་ཧ ས་ཁ 
2 འགས་བརསང།བདུབ་སངབོ་ོ་གཞར་བས། །དའདའཁོར་ལོ་ནསྒོམ་ཞིང་།བླམས་ནསྣརལ་འབངབླསོམས་པ་ཡིས།ཁང་བོ་མི་ཁགོས་འདོ 
ཧཱཿ རྒྱནགྱི་ཡ ཤས་རྡརྫས་བེ་བའི་ཏང 


ཏའའཛིནཏ།།ཌྫ་གི་ཡ་ཤས་ལ ས་བླམབས་པ།། །ནལ་ ཕས་གསུམ་པལག་གོས་ན། བླི་རབུངཤྲིསུལཅན། 
པང་མུའི་གདགལ་བཞུགས་པ་འམ།། ཡངན་བཟྲང་པོའ་འདུག་ ལ་ས གྷ་ཅིས།བྱཧནབ ཆ ་ 
བདག་ཅི གས་གང 


དོ རླ 
ཡཿ ༣༠༨ ༡༩ 
ྲདྷ་ 1 ོི་ 


འུ་ཧྭབམཛད་བ།ན་ལ་སས་གྲསུ་ ་ ོན་བྱས།འཛྲོམག ལ་བུནལ་ཡང་བཞད། རོ 
པའོསཔསྱརས་ལཱ་།ཁབརགས་ར་ཏོག་རོབསྭཏིས་རན།བ ཡས་པའ་ཤགནྡ་ངོངྲས།།ག བནེ སྙུ ང་གསང པ་དབང 
གཉིས་ལ་ཨུཾའི་ཡལ་གྷཾས། །གསུམ་པ་ནདི་གཞུ་ཏིད།འུཿ །གཟུགས་བླརན་མངཔོ་འ ཀག རལ 8 
རཾ འ་འ ་ བདརུཔ། མ་བང་དདཔ་ཡིན།བབང་དུས སམས་ཅན་བ་ ཏུའི་སབབྲོརམ་ས་ཀིས་མིརུ་གྲས་པ ཊཔའི་ 
ཀའ ཀོད་ཤི ད ས་གསུས་ བ་སྦྱེན་གསུམ་བ།ཞལ་འས་བཞེ་ །བོ་འོང་བཅས་ 
‡ྩ བཕུགན་དོརས།གཞིས་བནད་བྲག་སྔ་ཤིད།གསུམ་བ། +  *ཐ 
བཅན་གཉིས་པ་ཤང། བམ་པྷོ་ས།ཕ ྒྱན།ད་སྟ་ཁ་དོག་ལཱ་བོ་དགབཏུ་ལྲས་པའི་སངསངྱྱས་བཞུགས རཔྱི་ལི་ག 
¦ ྲདིེིཾྫེྲེྲེ་་་ རཀ ད 


7 རིང རེཾེཾེཾེིེིཾེཾེ དྲི 
ཇ་ཡི་ཡ་ཤས། སས་ མགོ རོ སཱ ༣ བོནནུ་མཚནནི་འབྲ 
བཞད ་ > རད 


།གས་པ་ ཐོ ཡཏ 
༡༤ 


ཀཀ ན་པ ད་བ་ས སམས་སབསལན་འི་བཔོནལཅན།ག་དྲམ་དགལ་ཡང་བཞདབྱའ། ཌ 
ུ་གཡོགས་ུག་གི་འགུས་པ་འགབས། །ཡས་བའི་པད་ རར པས གགའིནི་བ་བྷ་སྣ་རམ་བརྒ་ཧན།།གཉིས་བ་ཡིས་ 
པཾ པབ་ནདི་གཞུ་ཏིད། ཡས་པ་མ་ བོ་བ །སུམ་པ་ལ།།སྭ ནན་བོད་བྲ་དནམ་བ ནམ་བའི།མ་་སཆོགས་ཀྱིས་བཀང་བ། །བདྨ་དམཿ་པོ་ལ་ 
བཞུགས་པ །ཚོལ་བ བ རིནའརིཕུག་འཔབཞུགས་བར།།རལ་འཐོངས་མས་དབས་ རླསོམ་བདུགུ།སབྱྱ་ཧཱས་རང་བཞིནབུགས་དནི།།མོའཕུ 
ཆན་བོསཚོགས་འཇུདུ།།མ་དཔརི་ཏོག་ཏིངཛིནྱ་གིས།།ཁབས་ཐམས་ཏདྲབ་བཅིད།ནུངགི་སགས་བསྡུ་སུགས་བོད་ ཅིད ཡུ་དདངེས་དྲུ་།བཔརབ་བརའ། 
གབ་འྱརུཔ་ཞང་།བླནནད་བའི་བདབ་འདུན། བས་བ།ཧལ་ཧལ་ཡོ་སུ་མཉས་བདཔའི་ ཉསུ་བ་ཐའི་དང་འཛིནད།ས་ཡི་ཡ་ཤས་ལས་བླམ་ 
སུངརའོ་བབཏུ་འཇོས་མཛདབའི།ལ་མནད་ཀུནའདོག་མ་ས། དགེ 
'འོ་བདང་།སྣག་པ་ ཁི་བབསྭ་ཀྱིས་དགོངས་བཅན།ཕག་གཡས་མཆདརྱིྣསྔ་རས་ཀི།ལ་གི་ལྕགས་ཀྱུ་མདོང་བླ་ཝན།།ལག་གཡོན་བྲརོནོར། ཞགས་བ་གཞུད་སཱ་རཅན།མངོག་དམཔནལ་ 


@ྷ |༄༅། །ཝས་བཞི་བ། འི སྣ།བགུགས་སྟོབའདྲོར ཆོམས་པཔམཛད་བ་ དབ་ཡིན།ཿང་གྲིནལ་འབེང་ལ་བོན་པས ད་ ནམ་ཁའི་མའུ་གཏུགས་འ། ཇུགཏིངསྦྲ སྦྲོ།གླངཔོ་ཏད་སུས་པ' བྲ བབསཿདམ་པང 

བཅན་༨ ༨ད་ཡི་ལསྱ་ཀིས་ ལ བ་བུ་ཡི། གསངཝགས་དུ་འབུག་གདོན་བཅ།དལ་འི་་ ལས་བོབས། བིང འབུབ གཔ ོ་ལ་ས བསླལ་བྲ་བམས་ཅད 
ཀའ སྲུངབ་སོང གར. ས་པའི་ལས ཨྐྱལ་བའི་རྡོ འདྲ་བ་བའི་དངའཛིན་ཏོ། ཏིས་ཤབས་འབའ་བདས་བའིམཛུབ་ཁོའི་ཕགྲ་མཉན་བག་ལོ 
ཙུ ༤ ནུས་པ པའི་ །ལ་གི་དང་གཏུན་ཤིང་དང་།འ མད སྣསས་པ།མ་ འགུམ་བ་དོ་།རྡོང་དང་གན་ 
བ་སོ རརརོའབས་འྱབུངབ་ མ་ཐོངབས་དབུང་ནམས་དཅམ་གཏོངབསྟ།ཱ་མོ་ཏགཏུབ སྒིམས་ན།ཌ ལོགས་བངརུབ་འབོད། 
ྲ ་ འེཏབའཇིན་ཏོ།བ་ཡི་ཡ ཤས་ལས་བླམབས། ཁས་པ།།སོབས་མོམ་ཕོལ་གནོན་བཅམ་ཛདམ་ 


ླྲད གས་གསར བད ལོ མྭ་་གསུམ མངཙཾ་གསུམ་པ་དང མདའ་དང་ཐག་ག རྡོར་དཞགས་པ་བཔདག་ས་ད། གཞུ་བསམཱ། 
ཊག ཤམ་དཀགས་བབའི་ྲལ་འཁབ་འཅུགནག།ལནམས་ཀུན་བི་ཞུམཔ་ཡིས།སློབབབོདརྱོསན་དབང་བསརོང 


ད་ཡི་མངལ་དྲ་ཟིས་བནི།འཇམ་བའི། །ཞགས་པའི་ = ཆན་དནནས གས་པ་ག ཟར རབ་ཚ རརར 38 ར་མ 
ནམས་དག་གིང་ ཁ་ཕེ སོཿ ཡཤ + ་ 

དརེིེཾེཾྲཾ]ར ཤཀ ། ཐུབས་བཅས་འབབ་བླ་ས།ད། ལོ་ག མཛད 
བབ་སླི་སི་བོ་ཅ་གུམ་པ་ཡིསནིར་དོལཡངགསོང། དཱ གསུ ུ་དང་།རིནར་མཆར་འབེབས་གཞུ་ ཡངའཛིན།གོགས་མའ་ོས་ ཡལ མ་ 

མངའེ་གཞུག་ཁནདནཔ་ཡིི གུགས། ཆིས འབབས་པ་བང།།ན་ཀུན་ཧྱ ཌའིརཔ་དག་ས་ཁབདའཔ་ བསམ་པངཤ།ནྲ་ཨྲི་དི་གསཿནམོ་འད།དྷལ 
སུགས་པས་ ས་བླམམསུན་ད། དགག་ཚེད་བདུནད ུས་བངཡདད་ངྱ་ཡིསཁུབ་བངརངད། བཏད 'དམོ་པ་མ། དྭལྡཿལ་འུདུཔདདག་ཏདེསམ།ནྱི་རུ་གྱི་ཆང་ངབ 
ཏུའུབས་བའི་ཡཤསུཛྫརཞས་ཧ་བབ་འངིནཏ།བ་ཡི་ཡ་ ཤུས་ལས་བླགབས་པ།།གནམ་འབར་བའ་ོགདངན། ིངའི་ད་དཀའ་བོས་ལུས་མ།བས་མཆཔོ་འརལ་གཏོན། 
གསུས་འུཐངས་ལ་མམབ་གཅིག་དོར། 'སགཐས་ལས་ཁས་པྱ་བདབ་ ས་ག།ཝརགས་དབད་བན་ སབ ས་ོལམ་འཁུགས་པབཞུགས་པ། ཤག་བཅོ་ད་པ།མགོ 


༩ ཤ༡། །བཅུ་གཉིས་པ།སྤན་གསུམ་གསུམ་ཅན།བོད་བའི་ འི་པང་བ་འཔལྡན་ ལྡན་པ།དྲག་མོ་ལག་ནཱ་ཁྲག་གིས་བཀང་པའི་ཁོདཔ་ཐྲོགས་པ།སྨད་གཡོགས་སངགེ 'ལགས་པས་གཡོགས་ 
རཿ: དཔཿ་ཐོགས་བནནལལ་གི་དྭ་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ : །གཏུན་ཤིང་དང། །གཏུངཿ་། གསུམ་བ་དྲ་དིལ། ་པང་བ་དན་དང་།ཝཱག་ ངབུག་དང་མདུང་དང།མཆོག་སྤྱི །སྱིན་པ་དང་ ` 
ཟའ གུ །མདའ་དང་། རར ྣི་ པ།ཞུས་ཀྱི་མན་ས་ཿངཏིས་གྲུརན་པ།མདོག་ །པདསབི་བདུན་ལ་བོལ་པའི་སྣབསུ་བ ཞུགས་ 
„ པཱ' སྣང་བ་དང ཏག །རྟགཏུ དད ་ ལྦན་པ་པཱསོམ།སེོམ ˆ ས་ཅན་ཀུན་དོན་ཚོགས་པ་ཡི་།བྲངརུབ་འིང་པོརམི་ཐོགས་འོ 
༡ སམསཅནྲ་ལ བ་ཀ་ནངབོྨརེམ་པརྒཧཱལ་བའི་ཧཱབས་ཞས་བ་བའི་ ལྡ ོད ་- 


།བྭ་ཏ ཁཅན། བླག་རས་ངད་ཏུབཟུང།དབདིནབིསང་གཡོགས༔ ཀྱང་།ལ་པ།པསབ་བ་བགོས་བྭ་མ།དོལ་ཁ་དྲོ་ཝ་བ་ཡི། 
ཤར ི་ོ ཡ་་རོ་ ས།།འཇམ་པའི། ༦ ཐ་ 
ཡཾ་མགོ་བོ་ ད་ 


ཤག་གནདྱིོསས།ནམ་ཁའ་གང་བར་བླས་དརཏ ་ པཔ ་ 


ཚུཿཡིག་གསུམ་པ་ཚིག་གསུམ་གཟཟགས་།ཁུབ། ཤསབ སས་བ གས་ལ་བ ཅོ 
± རཾ ཊུ 
རྣམས་བསྒོམེས་ནས།།་ ན་འབའ ཡོ སི ག 
སྒྱ་འཕྲུལ་དྲབ་ལས། བརལ་བོའ་ལྕའ སྣ་དཞི་བཟོ། དནས་བཅོས་ལན་འདྲས་རམ་ 
ཙཾསེརདལ་ཞིབགླཝ་བཛུལ་དྲ་བལ་བཟིམཆོགར ཇཿའས་བབའིཏིང་འཇིག་ལ་སྟོབས་བབ ་ འུ 


རད ད ཚོ ྦ 


༩༩ |© ཀཾ རར ་ ག་གུ་གུག སའ་བཞགསནས་དའཉབསདག་བརསཅདཟུདཔའིུས་ ལ་འ འའས་འདད 
ད་གབ་འུམས་ཅདདབུཌྷ་བང་ཤ མཇོག་ད་ོཞ་ ངོ ཏུ ་ཡྭ་ཨིནི་སྭཱ།དདས་འདིན་གསུངས་ཙམ་ཏིས་།ཇྡོ་གྲསས་ལས་ པ་གས 
9' ཞམས་ཀྱི་དི་བིག་པ་ནས། 


དྡོངགས་ཞྲིངས་དན་ཅུ ལལ ་ དམ། དབནན་ལད། རར 
ལཱ མབས ིེི ཆར༢ཆ༢ེ རི ༥༢ 
3 ཨག ཏ ང་ 5 ་ :་ 
སཱ ག་འ ` །ཆོས་མཛོདྷནས་པང་འཕལ་མཚ 
ངེ | རྒྱ་ཆར་སང་བརམཿདཔ་ཨིན།། ་བཅོམ། པས། ྲྲ་ ། 
_ དདབའི་དོ ཞས 705 ཁབབཞུགས་ནས་ཡ་ ཅཅ རཔཏརསྭཱཧཱ། 


/ 


༢༢ 


དནས་འདིན་གསུངས་ཅམྱྱ་གྲིས།ྲངསྒྱ་ཧས་ཀུན་དངསསྤ་བརམས་ '་པཔ་གས་ནསྭ ། དུན། མོ་དཟས་བོདུགས་ཙམ་ སྐས་གྲརམས་ཞི་པ་ 
རར ༨ ླུ ་ ཁུ ལ་སྟོན་པེ་པ ±ྩ±ི ྒ ྒྣིྣ+ 
་ླ་ེ ཀཀ  རོ་ རི ཨཿ 
གས ཡིཀཾཏུཨཱཧཱན ༢ ལི ¡; །ཀར་ཀུར་།སཐཀར་ིིརིན།སྦཔསྦ བྷན བར་དནཨཱ་ཀླང་ཡ་ཨཀླར་ཡ་སྤ་ 
ལྭ་བས་གིཞན་བབདྱན་བབྲ། ་ཁས་རེབི་བ ཏིད ཏྟུར་ཀར་ཀྱུར་ཀླུར ཨ་མ /ཀཱ།དཏདཏ།བཙོ་བཅ།མཱ་བིལ་བྲ་མཱབི་ལ་བས ' 
མ་ ཁྲི་སཱོཊ་ ་ གདུ་ྱིགུན ངར ི་ོ གེ ཁོ་ བོ་འདི་གསུངས་ 


བྲས་ སྤུ 'སམས་མཁས་ཀུན།འད། རྣམ་སྣང་མཛུད།དྣོར་བྲང་བ་ཡིན།ཡ པཤས་སྣཌྡོགས་ཅན་ལྷ་ལ།བསུབས་གཅིག་ བའུམ་བསྲུ། 
ˆ དཉིསཔའ། དཔ་བཟང་བྷོ་ཉདབ་དད།རྐང་བྲས་བའི་ཆོག་ལྭལམ་བཞི་ཡོ་སྩོ་ + རར ཀྱི་བསྲདཚ་ 


ངཿ 


ཞསའཅོར ཐཱཿ །བོས་བཀ ོ།དནས་བཅོམ། འབ་ཏིས་ཡ་ཤས་ཏིརྡོ་གདོ མྲི་ཟ་བའི་མཆོག 
ལཾ བ་སོ སོས་པ ཨམ བླ རེན ནམོ་བཛྲཀློ་ཏཱ་ཡ་།མྭའཱདྭོཏ ཟས་ བ་ 


གས - གལ ༡ རནྡྷནྷ ཿ་ ཅང 
པ་ ཧིབ ཀ ཀཀ །པརྱ་བུང་།ལོག། དཔ་བགེགས 
རར - གཡོ ོ་་། རོ ས་ཡ སླ ` 


ྲ ༢ ; སང །ཞ་ དད 


བས དད 7་ | 


དཔབ 


གདོནརམས་གྲངབ་ལ།དྡོ་ རགཟངབའི་སྦྱོངབཡིས་ཏྡུཿཡ་བྱིས་ཀྱངལས་འདོ། །དསབཅོམ་ལའམ་འ་བཞནག ཤེགསབརྫོམ་འ་ཡས་ིས་ཡོན་དནིན་པ་ཆདབགདཔ།ནསམདཔའྲིདྲོ དཾ | 
| བའ་ཏའའིན་ལྷ་སོམས་བརཀུགསཏས་དྡོ་བྲའིོབར་བོ་འི་ས་སུམ་ནམས་ལས་རཱང་།ནམཿས་སརྟབར ན།མོ་ཙཱ་ཚྡུ ཁའ །བིུལསཔའི་ལྕག་ཏཀཛལི་ཏཾཱ་ལི་ག།ཨྭརྭ་ལས་ 
1; །ཀཾ ྣ®&ོ་ ཡོ (ཐུས 


ཤམ ཇི །ཨ་བསི་ཏཱ ཁལ་ གིག 
༨ ང་མ་འ ག་པ་ག པ་འ 


།མཐ་མ་ཐ མའངམང་ དྭཊ་ཡྭ་དཱ་ཊ་ཡཾམཊ་མཊ་བྷཾངབྷཾར།བྷདྷ་སྨ་ཐ། 7 ་ བཡ་ཕཊ།བ ཀྐ 
ཡ་ལཊ བྲདི་ཁཱ་བ་ལ བཾླག་ཡ་ལ = ཁ་ུནི་ཏས་ལཊ བར ་ཡ་འ་།་་ །ཡཀའ་ལཊ སྦེང སུ་བཞི་ཞང་ཡ་ལཊ བྲུལ 
ཁ་ལབ །ནས་ ༤ 

ཕཊ ནྩང་བ་ལས།།དང་བདམརད།ལས་བྱུང་རྣམས ད། ཡདེན་འཇིགས་ཤིང་སྣུག་པརའ་གུར། །བགསནས།། །བངདུའ་ 
| ཚོས ཅག ཁྱོ་རལ་ཏོབ་འཛིད་ལ་གནསནས། །ཇྡོར་གསུམ་ཡིག་འཛིནཔ་ཡོས། ཁརས་གོསུར་ 


^ 


% (༄༅། ` །དྱ་ཀུཁབ་ག་པའོ།།ི་བཟད་དགནི་ད་བཟུབ་།དུནས་བཅོས་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཡོད་གབཀིས་དོན་ ཡང་དུག་བབའབུངབའྱི་དལ་མཚནྱཧི་མཆོག་ནདའི་ཛྲིར་འས་བ 
བའིཏིངའཛིན། རྩརྩཤེིི ལ་ཁ ལོ 


ཟའ ལུ་གུ ÷་ ཤཱགྣཱདཏཧ།དང་དདབ་ཧབ་ཧ།བཙ་བ་ །གུཏུ་ཡ་པཱ། །ཤ་ཡ།མཊུམ་ཊུ ཁམ འབཡའ ་བ་ཡ།སྔཔ་། 
ཤུ ཏི བཀླ་ཡ་བཀླ་ཡ། ཨ་སྣྲམུ །ིམདེཛཾརྙུ་དར།བི་ཡ་ཨྭ་ཧྷིབཱ་ག་ཏཱན། , 2 ཏྱ ལ་ལ སིས་ི 
ཚི པའི རིབོ་སདོ་ཡད་ཨགཀརོན་ ཡཛྷཱཊ་་ལགལ་བཛདཱ་ཡ། ཏུཏ བླིག་ན་བིར་ཡ་ཀ ྲ། ་ ལཱ 


རིེཾིེྫེིེ་ སམས རོ ཚོལ ཊི 


|རྣམ་བབངམཿཧད་བངགུ་ཧ། དྲིག ་ ླས་བངགས་བཙས་ེསལེལ་བ་བརན་པས། ༣༨ ༤ 'བཅོམ་ ་ལྡན་འདུ་ 


ཙཱཿག་ཤགུས་བཡི་འགས་བས་བཀོདབཀྱཀླུས་ཇ་བོ་ི་དོས་ཏ་བི་་ཅི་ལུཉོམས་བབག སནས་སྣོབས་ལ་དྲོཾ འབི སུ་གསུམ་ལས་ལྱང།ནམཿས་སྙར་བ 
ཨྭ་ཛཱདཱཧཱཊ་བཊ་ཕཊ། ཨཱ་ག་ །ཕཊ་ཕཊུ་ཕཊུ། ཀཀ དྐག་ཁོ་རོགདུས ལས་དོ 
ཀུན དིལ “སང་མཛད་དན།གསང་ཝུགི། བཟས བཿ བ་པང་བད། ཅན་གཅོདའྱ་ཆུབ་བ།་རབ་ནུངན་བབའུ་འྭ། / 


དཉས་བཅོས་ལྦན་འཐམཀས་ཀུན་ཏུབངབའི་སྙིང་ བྲོདྲ་པཞས་བའིརངའཚིནལ་ཚཱཔས་བར མམ + ྣམས་ཁས་བྱུཧོ། 

ནམས་མརདྷ་ ཛཾ ིདཾཔདས་ཁྲོ་བོ་གསུམས་བ་ཡོས།སྐས་ ངོས་ཤྲམ་ས་ཅད་བཏུ་འདང་།བང་རུབ ས་པའ་ རྣམས་ཀྱང་སྨག།བ ལུབ 

་ ་ སྭ།སཱུ་གསུས་ཡ་ སྭ་སོབས་ཕཱན་བས།་ བབས གསུང་སྔུགས་ཀུན་€ྱི 2 ་ £ 
རནལ 


ད་བད་དནས་འཅོར་ ཤ་གཧུབབུང་ཨང་ པོ ར་འ འབྲོ་བའི་ཡཿ ཡ་བ 
ནས་རྔོར་ཁོ་བོ་རི་གཡོ་བ་གཏུམ་པོ་འདྲིརང་གསུ། གསུུསྣརམས་ལསྔ་རུངོ། །ནམཿས་མནྟབྷ་དཱན་ །ཨཙ་ལ་ཀ་ཁ་ཧག།།ནཊཊ།ྭཱཁ  ་ 


༦༩ ༄༅། - །མོ་ཤ་ཀར།ཡས་ཏས་བྲརཾཔཱས་ཀླུང །ཧཱསྭ་ཱས།མཐས་བ་ས་ཤ།གྫ་གྫང་ དཱ །ཏན་ཏནད་བ༔་ྷཏྡ་དིྦ།ཨཱཁིཀཨཱབིམནྣ་ལཀརྡུ་ རྙུནིཿིཀཾཿཾཁཱ་ད་ཁཱད་བིགྷཱན། 
མུ་བ་ཡ་ཱང་ཡྭཏྭུནྷབླྭཟླཀ།སྙདཀ་རཱ་ཀྤ། ཛི སྭ་འབིལས་ བྲབས ་བྲི་འགཞིཊཀཨཾ་ ཁཅ་ ཧོཊ་ཡ ་ལླ་སཱཊས།གླུང་།ཨེ་ 
༨ སནྦརཀྭཀ་མ་ཁཱུབ་ལཀཏ་ཡ། བལ །ཨ་ཨཾཏྭཱའ། མཾ ཏུལ་ཀཱ།། ཀུ་བརྡན་ ྲ་བཏི་ཧྭཏ་བ་ལྕེ་ཐ ཛྭལ་ཡ།ཏཊ།ཨས་ཱ སྭཱ ས་འོ་ཐོབ ་ཡེ་བེ་། 
_# ྲོབོ་སབསརེ་འི་གསུམས་བ། ཁ་ད ཀུན་ མཿ ་ ༦ རི མསྭེ་ལུབནས།ཅིགཅིབ་བབྱཏུ་ 
༢ ནུབ་བདིནདུ། གཙོ་བོ་ར ཁམཿདྲ་ད།འོ་ བ་ རྦ ར་འ ལཾ ངུ པི གས་ལས 


རྒུདུ་མཛད།འདས་བཅོས་ལུག་འཛས༔ ` 
འི་ཏིང་འཛ ¬ ས་འི་གསྡུ་ཨ བྱས །ཨུན་ཡཧྭ།ད་གྭ་དཱན།བྲང་ 
¡ ྲིཾྦཾླཾླཾླཾ་་་ ་ ་ གག | 


སྦ སནའ་ཅམས་དགའ་ཅུགྱའུག སི ་ །བུ་མོ་ཐམས་ཅད་དགུག་བ་བ གུ་ག་བ།བུམོ་དགག་ངའི་ 
མཆོག་ཡིན ན་བ ་ཡ་ཤས་ཆན་བྒོརས་བངང་བྱིབ་ ས་བའི་དགའ་བ་སྨོན་བཅས་བ་ འཛིན་ལ་སྟོམས་པཔ་ཞུགས་ནས་སྐུ་གསུཿ བའཆའ་བསུད་བ 

མཇདབ་སབསཨུ་སྭིཀབ་འིས་ _ བཛས་ཇདོ།འཁོབ་ལོ་མ་ལྷ་རམ་གནས་ནས།སབཔྲོ་དསྣ་རཿ ༠ སྱ་ཀྱི་མན་དག་ད་ འཆངབའྲི་སིན།རྫོ་ལཱགས་ཀུ་ 
བཅ སས ་ ཡུ ལས་བྱུངགཙོ།གསང་སུགས་སུས་བུཿ་བག་བསློཔས་ན ༧།སབྦྱཧ བརད བོ་ག་ཡིའོ། 
སྨས ཤུདྡྷ ཆུྐང་ དཔས་ནོས་ནི།།སམ་ས་ཅན་ཀུན་ཡ་བའགགགས་འྱབུར་ཏ།འབེལ་བུ་ ཁོའདམད།ཇྡོ་རམ་ པ་པབླཔ་མཛད 
ནི སྐུརཏབླ་བའི་བ་དོ་ ྲགེཾེཾྣཾྣཾ།། 
ཟུབབཛྡོརཾདུགསཀྱུ་རན་པོ་ཡིས།འབངབའི་འདཟབའབོབ་ཡིས།གནོ རྫར་གསུམ་འའགས་ཏོབྡིོ་འགགནས་བ་། བས་ཡིན གདས་གགཙིང་ 
|ཉི་འིགཁྲསམདས་བགསལ་ཤི་དསནི་སལཞ། ནསྭ།དྡོརཾཝགསྱཀུ་ཞགས་བ་ཡིས།ངབས་ནསྭ་ཝ་ལིན་བུམི་འགུགས།བཅག་ད་ཡོད་ལོ་ཀར་དངདི། །བླ་འུབར་བིརྱརུབན་ནི། 


% ༄། །གཟྲས་ཁྲིན་ཚཾན་ཁཔདཧུ་ ས།་ུལ་ྲོར་ལུགས་ུས་འ གབ།།པ ་ པ་ ནོདྱསྩ་ རྐམ།མངག་གཞུག་བཅས་ ་པའི་འཇིགས་ ག་སྣ།མིང་ 
2 ༤ དད ོ་ $  ་ ་ པེ 
ྲིག༼ོར ན་ྲབསིའྱགར།།ལ 

། ཁབྲ་རྫགས་བདབས། ལ་ བཅུད ཅ་བ །ལན་འབྲས་རས་པཔ་སང 

ྲི|¦ཾ དི རླ 


བོུ ས་ལོ 
ཁོ ཀོ 


ཞགརུ་ས་ཀི་ཛི་ །འ་ ཤའ ཏུ & སསཀས་ཐྫུང་ཀྭའིནན། ཏྱང་ རོ 
མང་ ' ཐུགས་ལ 6 ༦ ༤ ཧ་སག : ༢།བདུདནབས་བ ཞག་ག 
[ ` དཱི དྲོ དོགམང་གསོ་ མ་སོས། ངང ིྱགས་ི་བས་པད པ་ཡི 
་བཡིས །བས་པཿམ་གྱས་འགུ་ུ་བཤང།བྱ། གཿ ཁ་ཡ ཁའ་མངོདྱ་ཀིསྣ་པམ་བྱ་ཧུལཿ བའི་རོ། ཞས་བ 
ཞུགསུངེས་བཅྲི ོམའ་བགོས་མིོ་ ༡ལས་བུ ་ངོ།་ཨོོ་ཐཱ་ཡ ་ཤནཀསནོཀསཏས་ཡ། ་ཡ།བོ་ 


= ཊིཏིབ་འིན་ལྭ་སྣོམས་བབཞུགས་ =< 


གཡོས་ཤིངའཇིགས་ ་བཀོབ་བ་བར།བདའ་ གཾ 


ཡི་ནིསྦྱོངབ 
་ ལིདམ་ 
གའ × ཡི 
།ྲིད་བཔ་དོ།ནརའི་ རྣམས་གཡོ་བ་ཡིས།ཁིགྭ་སགས་ འཆབས མོར་བཅས།ལྷ་མིན་བུ་མ་གསངབ་ཡི།། 
་ ྩི ¦ ((#ླྣླྣོི་་་ །སདཔའི འིནགས་ཚལ་དུ །སཊ་ལས་ཾ་བ 


་ །བཟླུས་ནསུ །ལས་རྣམས' ཐྲམ་ས་ཅདབ་བཔགསུངས །།གང་གཞན་སློབ་དབོན་ སྒོད་བ་དང་།ཁྲེག་བ་ཆ་པོ་སུན་འུཧིན་དང་།མི་ གང་གསངསྔགས་རྐྱང་པཀི། རབ་ལ་འིའུཔ། ༈འདཔ། 
མས་བས་གུབ་བརི་འགྱུར །དའྟ་ཏགཏུ་གདོ་གྱིས་ཐོ་ བོདེ།བླསམས། དཿ བ་འ ཏྲེ པས །འདྣལྭ་བས་ ་དི།།བཔ་རདབ་པ ་ ལགས་པ 

3༥ འབྲོབ་ཊཔོཊ་ 'བོགས་འཅུབི་སམས་ཅནྲའམསཿདདི།། ད 'གསུམ་ཡ་ཤས་ལས་བྱུང་བའ།། འ།།ཁད་པར་དི་དྲམས་བཟུད །བག་ལ་འོདར ཆོམ་མད།ཁག་ ཀའཔར་ཡིས་དྲ༔ །བླརན་པ་འམེ།དྲ་འའོད་ཐལ 

ཤཿ བའམ་བོ་ཤང་གི་ཡོས །བརྨན་པའི་གུས་ནི་བགའ ་སནསྱ་ཀང་། རྐང་བས་མཚནམ་མནན་ནྲས །ཁོ་བགྱིང་ལ་ ལ་པོར་སྔོ་ཧུས་ ་ཏ། བདབྱསས་ས་དྱས་ ྫ་དཔྱད་བཟྡས་ན། སངགངྨྱས 

ཀད ད་ ན་པ་ཡི་གོས་བགོས་ད།།ཁོ་ བོའྐི་སཏཱན་དུ་བཅིངསཿ སུ །རྐཔབ་གཡོན་བསོ་མནན་ ༡ ནནི། །།སངསྦྱ་ཧས་ཏིད་ཀུང་པས་པརའཇིག་ཁཤང 

རར པན།སདལ་འཚིབ། འམ །བསམས་པརའགྱུར།དུང་འོདཐལ་བས་བསྡུ་ བླསས་པའི་གོས།བགོས་ནས 

བབས གཿ ཅད དོར་སམས་དཔ ཆེ ་ ཡུག་པརའ་ཤིགས་ནས་ནི། ཁ་བཞིན་ནམཔབ་བྱབས་ཏ།ནང་པསམཿནམ་མནནསུདི་ 

‡ འམ།མཆནམ་གཅིག་པ་འམ་ཤིབགཅིགཏུ།དོལ་ཤུལ་སུདཔ་བརམས་བརུཤ།ད་ཡྐིར་ 


རྗས་ས་ལནི།མི་ མི་ལུས་ལས་ཏས་ཁུཿ ཐ་པ །སོ་བྒྱདཿམ་གྱི་ རེ་མ །ལན་གས་བྱརར་བྱདདབངོདཔའི།ཕྱ༔བུ་ཡིས་ནི་བཏབནྡས །ག་ཡི་ཀིམ་ སྤོང་བརྐས་ཏེ་གཞུགསཔསྱྱ་རས་སྲུ་ 
གསུམ་མཆོག་ ན་བ ཤོསདཔཤསྭ་སབས་པ་པྨཟ་པད་་ཡི་ཞབརབཏ།འཅང་བ་འམ་ཡབནའཇིག་བབའདར།མཁས་ལས་ལའད་པ་ཡ་སཚས་པ། ཁད་པར ལོ རྦེའི དཾ 
0 ་ དིས་ཏ།རྡོ་རིག་གིས་བླུགས་བྗརདནོས། པྲི ིཾིེིཾ།ཾླཾྲིྲ སྲགས་ལགས 
དྲིས་ཏྭ། །ཡུ་ཡིཏ ཡི་ཁཾམ་འམ་སོ་ཀརདི།སཱས་ན་འཆིའམུ་བསྒུམ ྲཱ ྒུར།ཞས་བཅམ་ལྡན་འཊུ་དྡོམེ་ ཆེན་པོས་བཀའ་སྤུལ་ཏོ།དནས་བཅོམ་ལུནའདས་ 
ཀྱས་དབཞིན་གཤགས་བ་ཝུམས་དྱཀིསུ་གསུས་དོངའི་བ་ བར་ཡིན བའེཏུང་འཛིནལ་སྣོམ ཞུགས་ཏ་ཁམས་གསུམ་ཐསས་ཅདྱའི་ལེ་ཤསཏི 
དྩདནདཀིཾེཾེཾྣ་་་ ཨྭོ་ཟླ་གྱག་ཁྭ་གཱ་ཏཡ། སྔ་པ་དྷུ་ཉན་ཕཊ་ཕཊ །ཀི་ལ་ཡ ཁིལ་ཡ སྦ་འླུབ་བ 
རད ་ དནས་འདིནི་གསུངས་ཙམྱ་གིས། བབབཿ་གགས་པ་ཀུན།བྱཧལ། ་བ་ཧཱསྤ་གྲང 
རོ བ་པ་ན འབས་པཟལུབའབ། ཡ་ཞྲ་ཐ་་བངབའས། ལུགས་ལས་ཏས་པའིཕུ་བུས་ནིཁོསམས་དཔའརསཔར་འཇིགོ སམབས་དརསོཏ 


ཧཾ །གཞག་སྐུ།འོདབའདམ་སྨག་འཁྲུཿ འག་བཅན།།ུ་གསཿ སུས་དྲོང་སྲབས་གཏཏུགས་བས།།གཟུགས་བརན་བནི་བསརསཏས་སྦུང།ནྣས་ བ་ཕགྱ་ུརན་པོ་འཕ། ཡངན་འདོདར། 

ན།བགྱ་ཧཱཆན་པོ་ གཤིནྡ་་གཤཤད།འདེདཔཔི་་བོཞིངར བོ་ཞྐིདི།རོར་ཕུར་ཐུ་བསམ་པདུད །ད་ཏིདཿནབོ་སོབསབོར། །བདུདརི་འབུ་ དྲི་བ་དང ལ་ལ འཐྱ་བྱིས།།སུང་པང 

ཿ གཏུས་པ་བཅད་བཔུད།བསྤ་ཅས་བ འབུག་འིདར་བོ་ཡང་།ལེས་ནས་ཞབས་ལ་ུ ཁོརདུ།ང་ རི་ཕུརབྲས་རམ་བརབླསོམསརོ རོར་ཏིངའཛིན་སློང་བ་ཡིས །༣དྱར་བཀ་བབ་ཨུཁུ་ 

ྲ གནིན།འདིནི་པྲ་པབ བླ་མ་སཏ།སཔ་འག་ཡུ་ཡི་དམ་རིག་ ;ེ ཡིན།རྒྱལིཊ སམས་དབའ་ པངས་སྨྲ་ཧས་ཐམས་ ་ཅདགོནོན་་ཨི་།ཏིབ་འཛིན དསད 
དབནིནའཤགས་བའི ང་ས ཤསྣ་རབྱྱིང་ 


ཅོོ །ཕཱནས་བཅོས་ལྡན་འཕས་ དབན 'བྡོརནས་པརླས་བམཛདོརན་ངོས།། 


= 


མི་གིས 
།སྦུངམཛད་ཞབས་ཀེས་ནནདནས།།རི་པ་ུས་གདབ་བཛུ་ བཏབ ཏབེ་བཙས་ 
གི ་ནག་པ་ར།དགས་ལས་འགས ཐུགསཀྱི་ཡ 


\ 


ཤས་ཆན་བ་བརབྱམིས་བ ×» ˆ` ཅིཾནལསྟོ ར་ག ཞུགསནས་དམཆིགར་གུབའི་སུང བསི་་ཧ་བི་གསབགསིདི་ོ་གསུང་ད་ 


` ངོ = | ༥ བྲས་ཀིས་ནན།ྡོང་པུར་བྲུས་གདུབ་བརུབ། 
རྒྱལ་བོར སེཾེྭཾྭྱ་ བང མ་བས་ལ་འ ག་ཁོ་ག་གམཆིའ་ 
མཆགྷརམ་པར་བྱཕྱིངས་ ཾ ྲ 


བཱ ས་བདག འཁན བུཿབུའེ་གསང་སགས་འོདཀྲི་སུ་དཔ་གསུང 
དབཐགས་དོརནམས་ཁས་ང།ཨོ་ཏི། ` གུས་པ ཀཀ རེ ཞབསྤ་ཀིས་མནན།དྡོ་ཕུར་ཐུས་ལས་པང་ 
གདུག།བཏབ་བཙམ་གྱིསྨ་ཧལ་བོར།༔ ༨ ག་ཡེཤུས་ལྕས་བུངབ།དམཆིག་མཆག་གོས་དནུས་བངརཛོད། གཞུན ཐས་ན་དྲག་རད། གྭསུངྦ་གྲས་ཀིསརཿ 
བ་ཡིན།ཆག་བཟངཔོ་ཙར་བིསནི། ངོ ྲེ ཁའ་གཅམ་ལབས་ཀ། གས་པ།ཌཤདའྱསངར་ལ་བཅབ་ཡད།ས་འྲ་དད ཆ་ས ཌདྱ་ཀོས་ ཡུར ཆིགརྣམས་ 
 གབྱཏ།དམས་ྦངས་ུ་གསུམམཆག། ༣མས་ཅའབས་ལ་འནབདིདས།།ཉཤ ཤིབམགུ་བ་བྷརས་ནས། །རྔནབིངས་ཀི །འཾསདགསུངས།ཀྱ་མཁོ། ང་བའི 


སས་བ བཞོད 


* 


ཆིག གིམཆོགཀ་མའོ་གུསངབཀཞ་འབས་བ།ཀུ་མའ་ཞིབརསཀི་ཚག་ཡ་ ཤས ཡུཿབྲ་མད། གསང་སྱགས་ཀུན ཅི་ཡང སཱའདི།།བདུག ཤགས་ པ་བཀའ་ཡྲིངསུ་ | 
ཐེ ཟིག རི པལ ་བསཐན་བ་ཅས་རོས་ག་པས་ཁམ་དོས་ར་འངཔདོ ཞས་བ་བའཏིང་འཛིན་ལྷ་སོམས་པ་ཞྲུགས 
ཐའ ནས་ལིགས་སྔགསཀྱི་རྒྱལ་མོ དི་གསུངས་།ཨོཾ 


ཿ ཤིངསཊཱཁྱ་སཔ།སསམསཧིྱི་མ་འབུ་ཤ།ི་ 


ཡེ་སྤ།ིག་གས་གྲ་ཁས་བའི་མོདལ་ི།དབངརན་གགས་པའོ་ས་ྱ་ངས་ཀན། ཤུགས་དི་དྲངས་ 


༤ འ ས་ས་ས འཆིངམཛདམ།།དི་ཡི སྩུ་བ་ལ་གནས་ན།འགོདའི་ན་མཐོངི་འྱུར་ 
རྣམ་བབའཇམས་པ་ ལ་བས་པད་པའི་ཡེཤཱ 


་འཛྲིན 2 ཁུ ཐམ གས་པའིབགསབ་སྱཀྱིཅལ་་འདེགནས་།།ོསྭ་ག་པ་མ་དདབ 
ཅགས མ་ས འུ ཡོག།བཟདུབ་སམས་འབའ་ཐར་སཅདཔ།བབུ་ཀིིས་ནམས་གཡོས་པཔ 
བཞན་བཏུདནས།བཅོས་ལཱན་འབས་སུགས་མ་ ཉྱས་།གནེད་བྱ་ིང་ཐམ་སཅད་གཟིར་ལགས།།གངནི་རིག་སུགས་སློབས་མོར་ 


ཅི | 
།༣པིསགད་ཞགམི་ལཟིནི་་གི་ རར ིི་ 
| པར་མཐོ་བའི་སྟོང བསྭ་ལཱ་མ་ཡིནྡརཔ་པརའུངོསས་བསྣརས་ བྱབ ་ སྙོམས་པ ་ཞུགས་ནསྤུ་ཧལ་མཚནྲ་གྱི་ཚུ་མོའ་དཔརྩ་ནྱཾ་བི་གཟུངསཿ ཆན་པོ་ 
འདེགསུ་ཨོ།།སྟོབ་ ་ཁྷ་ཤཱག་ཀ་ཡུར་བརསྦིར།བི །བདཱུནས་ནཀ་ཧཱའ ཅྱ་བའི་ལ་ན།ི་ཨཱ། ིཨ་ལ་ལིཁ་ཁ : དྲད ་ 
ལྭདས་གསང་་ ཁུས་བྲས།སྱྱ་གས་༼ ཞིདརམས་གཡོས་བབྱུ་བུར་ གཡོས་ཤིང།བདཀྱི་སྣ་ནམ་ ཆིག་བྱྱུང་ 
སད བབ་ིས།།ཅ་བ ས་བའདེ།བཅོམ་ལ སལགས གྭ་སགས་ཀྱི་རལ་མོའི་གྲི་བྗིདཀྱིས་རིག 
ལུགས བདགཿགདམཆིག་ལ་གནས་བབའཆལ་ལའ་སུན་མགོདམཆདབཡུས་ཟམསཅ་ དཔ བླག བླསྲབཏུ་གསོལ།།དནས་བཅོབ་ལན་འཛྲསནམ་པརསང་མཛདརན་བོངོ་ 
ྫིའི་དབའིན་གཤགས་བས་རངལ་ཐུམསཱཅདཡང་དག་པརསུས་པས་ཁ །བབ་པའྲི་རྔོ་ཞས་བ་བའི་ཏི་འཇིན་ལྭ་ཐོམས སབས་སབས 'སུགསྭ་ཀྱི་ཧཏལ་མོ་སཾསོཔའབུངས་འདི་ 
དྲས }ྣ}ྣནྣནླྣླྣླླླངྲང་་་ར ྲ ་ 


7 22 །ལོག་ དྲཊ་ཀན་དཔང་བའྲི་ནམས་།མི་བཟདས་ ་ལྕས་ཆིག། 'ཁྱབནས།།འཇིགས་ ལའ ༦ ཏེ།ཞགས་ལ་གཏུགས་ཏརི ཆིགསྨྲས་ པ། 


བཞག་དབིག་གནས་པབལ། རག་ཡགས་དམུ་ངག་ཏག་གནས་ གི་ནང་ལུ གཅིང་།ག་ཏུམཔལ་ནི་སལ །བཟམཛད་།དནས་བཅོས་ལཱནའབསྣ་ནཔ་པཔསང 


3 མཁདརན་བ་དོརའི ་་གག་ཤགས་བསདའ། ༤ འཛག་པ འཇིན་ལྭ་སོམས་བཟཞུགས་ནས དད ་ 

ཤཱ ` ་ ¡ཆུད ལག་གགའ་ཡུག ི རྫ ི་ 

འཕས ་པ་ཨཿ དབ ནོཧནཅས་བ་བའི། འ | 

༥ ར་ཁ ཁགལ་ འེ པབའི་ཏོང་འཛིག་ལ་ 

ས་བྱ དལ །མ་ཧོདརི།དིཀ་པཱལམ་ལྷ་ངོདཅིངཊམ་ཀ་ཊ།ཁྟི། 
= ! ་ རི ༢༨ དཱ།ཕ་བྷངི བཅ་ཏ་བཙ་ཏ ཀིབཀེར་ཏས་ཏ་ཡྲ མྲ 


དཏདཏ།སྦ་ཤཏཾ།སྔ་བདྲུའན ནཱ སྭདཡཱཾ།མཏྤབ་ག་བཏ། ་ལྔར་ལྭཧདཱཔ ཁ་གོ་ཞིག་མ་ བུ་བ་ གས་རག་གབསཔ 
ཇེ སི ཇི མས་ཀྱིས་བ ཛཱ ངུ ཊ། ཁ་ཤས དྲི 


ག་བརྱ་གུར།བགྲ་དཔས་ ཡབ་བསམས།དུ་འོདཀིརས་ལ་སིན་མོ་བཅ །བས་ནས་ ལགས་བརླསས་ཏ་གུ་ །བས་གགཅིང་ྱ 
རྩ་བརྐྱད་དྲས་ ྣནདྲྲྲདྲྫྲྫྲྫྣྲྣྫྣྣན་ྣ་ འག ༅་ 
བླགས་བང་བས་པའི་ཡལས་ཀརྦ་ཤིས་གཏོང་ཏ།བརྐོསས་བ ལིདག་པིརོ་ཁ་བདབུག་ཐམསོ་ཅད་བཅོ ་ རྗེའ ནགོབ་བཔ་དས་པབུགས་པརའ་ [( 
ལན་འས་སིལྲག་མའི་དགའ་སོན་གནོདུན་མོའ་ གང་བ ི་ོ 
ོགམི་གསང་གས་བད་གས་སོ། ཊི སོ་བ པ་འྲོག་དགའ་འྲགམ་ནི།།གནོདིནརནབ་གསུངས་པ་ད་།གནོད ་ 
སྦྲིནམ་ཀུན་གཡོས་ནསུ། །ད་ གི་ནི 


ལོགས་ཀུང།།ཁོ་མོའ་འཁོརལོ་གདུདགྱིན་མ།བྱང་དབུས་འོག་མྲས་ 'ཀ།ལྩགས་ཀྱུ་ཁུབས་བུཌ་ལ་ཅན།གནོང་སྤིན་བཿ༽ 
ཀསླི་ཀུབསར ༽༽ ༣ ྲཀ རར ེ་ པེ རར ་་ ཱ 


% ![༄༅༠། །ངས་ ཡ་ཤུ། ི་ི 'དེགསུ་ས། སོ།།ཨོ་བི་ཤུཙི་ ཙི་བེཌཤ་འཛིསྦྷསཱརུབར་ནི་དཱཾ་ཕཊ། །དནས་རིག་སྔགས་ཆགསུངས་པར པས།།་སྐྱརས་ 
འིངནཔས་བབཏུ་གཡོས།།གནེད་ཡད་དགོ་གིན་པང་།སངབྣརསསྤཀྱི་སང་ཡངཟགས།།ཡས་ཤིབ་བས་ཅན་དབཏིལ།འོཔསྐ་ད་བཞིབཔའྱ་གུ།ནམཁབ། ཁགྲཾསགསཀྱི །བ ལམོས་ 
9! ཞུ ཇ་ད།དུད་ 1 ་ཆབ་བབས་བསསསནནི།མདལ་གནོདཔ་ཞིབབ་འཆུར། དཀྱི་རྐ་ལ་པོ་རཱནཔོ། རར དད 
སཀཀགཀ༽ག༽ཀ ་ 
ལྔོ ི་དོངཔས་ཡངདག་བདླ་བབབ་ལག ལགཔ [ ཇཨལགྱ་སྲ་བནསན་བཞས་བཟག་ཞག་པའི་སནསའ ༧ ས་ཉོན་ཅིག ནགས་བ གཔ་ད 
རྣ་གོལ་ཞིད། དནི་ཕས་ཏུན་ེབས་ཏེ།བང་གི་ སོས ྱ་བས་ཉིད་ཁངཐོབ་འྱགཿན།དགྲོ་གབ་གཞག་ཱ་སོས་ གོས།ལག་པ་གུ 
ྲབ་བོ་གཉིས་གའི ཁིལ འ།དཤུདལས་གཡ ཆའ སྣ་གཡུས་བའེ་མ་པོ་འཾ པ་ ་ 
ཀཀ ་ང པས |ྫ།  ་ 


: 


། ༡༣༡༦ གཤགས་པའི་ དད 
| རྫར 


གུ་འགེཏསུ མཅྲེས་ཁྲལྐས། པག ༤ །ཡས་བའི་བླུ་དུྱ་ཅིས་བྱ་ཅུ་ང མཇདརནབོའི་ཕགྱུརའོ། རས་གཡི་ོག 

ལུ ༥ ་མངབར་བཞགན ནྒོག་བནིཿ ིས་བདོས་བང སེ བ 
དཉིད་ལས་ལག་བ་གཉིས་བསམ་ག 'དུབྱས་བན་འུད པཔནི་གདནམི་ཟ་བདབ་བའི་བགྱརའ། ལུག 
་ འབུ་གྲས་བ་ལས་གུངསོ་བ དེ ྲི་རྔོར་སེམས་མའི་ ཞེབ བམོ ས་དཔངབ་བཀགྷཱ་མ།ངིན་པ་འ ལུད བས་བནེ ནིངོ་ 
ིནཿགལི་གྱ་འ། ཉིད་བ ཡོབ ས་ངག དུ གརརོ།ཤིདས་གུངམས་དབྲསམ་བཞི་ར་འས་མའི་ངག 


རྒྱའ ལག་བ་གཉིས་བྲལམོ་ ཊག པོ མངགས བརི་ས་འསྒངས་སླནྱ་ལི་པག་ ལོདྫོ་བཅིངསཔ་ 
རཾ ེྲི རར ་ ` ་ 
སས  ་ + རི དབྲུས་བཞགནག་ཅུང་ཟད་བཀུག་བནྲི་སྒོལ་ 


༩ ། ༢༦། །ཁའི་སུདཔ་ལའི་ཕགྱུ་རོ།ལག་བ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦུང་ཏ།མཛུ་མོ་དབགུང ༢: ལྟུ བསནས་ལྲལབ་གཉིས་གོང་བ ཞག་བ་ནི་བསུལ།། 

ཤདརའི་ ཁསཀིའགྲ་འོ།དནསྡ་རྫོར་བཅིངས་བ་བས་པ་ལས་མྲ་ང བབསོ་གཉིས་རྤྲ་ །བ་འདནརནརན་སྒྲོལ་མེའི་ངོག་རྒྱའ།ལག་ བ་གཉས་དངྷས་སྲབ་བསས་ ་ 
9༡ མཝའུ་རུང་གིས་སོཔ་མནནནས་ལཱག་ས་དོརའི་མན་ཞིདུ་ ས་པ་འདན་ལོ་གཞཅནརའི་བགྱ་དལོ།ལགཔ་གཉིས་པི་ སའིཏཾཔནཔབཅས་པ་ལད་སྔ་བུས་དངམའའྱ 
#ཾ ནུང་བཅིས་ལྷགདད་ཝའཅིབས་པ་འདཇོངལྷགླ་ད ུགལགས་ཞིས་དུ་ ལོ གུངམོ་དཔགོན་ལ་གཉིས་བླསཔས་འྱམ་མའདུལ་ 
ུསལངབ། བ་ྲསནལག་བྷ་ སྲོལ་ལ།མྔ །བརིདལ་དྲུ བུས་བས་གིས་པས་མ ཞིས་མདུནདུ་བ ཐ་འཏུ་ཧཱཏཱཧཾ ཏི་ཁའིརུལ་ཏ བ བས་ 

༡ བཟག ྲ༽ེིེཾ་ཾླླྲླྲིྲོིོ ཧམབཞི་བོགཞ། 


གྱིསམི་བུབ་པའི་ཕགངྒྱ་འ།རྔོར་ཁུ་ུར་གཉིས་ལ ཁབ་ལུས་བཤྲོག་ཧཱ་དུལ་བང་གཞག་བ ཏམཀྲིི་ཀི་པ་ གདའོ ལག་བག་ཉིས 
ྦབ་བས་སྙིན་ལོག་དང་མའ སི ་ ས་ས བེས་པནི་འཕགས་པ་པི་གཡོ་བཟི་པགྱར་ །ལག་བ་བོཉིས་དྲོར དང་བཅས 


བལསྦ་རབ་སྤྲདདམཐའུ་རྤུང་གཉིས་ལུ།  ོ་ ངེ ལ་དུ བས་བནི་འདོད་བའྱི་ཧལ་བོའི་པགྱ་ཆའོ།ལག་པ་གཡོན་པའྲི་རྫོར་ཁླུ 
ཅེ བཅོནྱ་གི་དུལ་ རི རར 
སྙཾངས' རར ཆར བས་ལ།།མྫབམོ་དབ་གངསོ་བྲསངས་ ྲསྤྲདནུས་ར་ཏོག་གི་ནུལ་ཏྭ དྲ བས་བནི་བམས་བའེ་པག 
རྒྱའོ།ལག་བ་གཉིས་ཁལ་མོ་ཁོངསྟོངྦཿནསརྡ་ཛབ་མོ ' - གཞིསྱཀྱིས་སིན་ལག་གཞིཿ །གིན་ལག་གཉིས་ཀི་སེནས་མནནན་ ནགནས་ཨུདཔལ་ལ་ ལབ་བའྲི་རུལཊབཞགཔནི་འཇས་དབལ་དགཔསི 
ལགྱ་ཧའོ ལགཔ་གཡོནཔ་པང་བབབ་ཤོག་པ་ལགུ་བ་ གཡས་བླ་གང་པ་བི་ས་ལངབུསབཞི་སས་ཀྱི་གངཔའི་ བཀྱར་པ།གཡོནཔས་དོརནབནམ་ཁའ་ལྭ་ས་ 
བ་ལག་པ་གཡས་པའྲི་སོངསོ་བ་དདྲ་གི་ནུལ་ད བས་པནི་ཡཤས་ཏོང ཏོག་གི་ཕགྱ་ཧའོ།བཟང་པའོ་འདུག་ན་བསུ་འབུག་ས །ཐལ་མོ་བང་སྟོང་དུ་སྒྱ་་ སྙིབཀར་བཞག་པ་ནེ་བཟང་སྙོང་གི་ 

ལགྱ་ཧཱའོ།ལག་བ་གཉིས་རླུ་རབས་ཀི་ནུལེ། ཀྐོང་བལསསོང་པོ་རྣམསཚཱ་རབས་དངབའི་བླགོསངྱ་མཆོའི སེཔགླཧཱའོ། འོ།གཡོན་བརྗོལ་འུརར ཀར་བཞག་ལ་གཡས་བ་མཆོག 


རར ལལ་་ི 


རྩྱེ་བ་ནིབོ གོས་མི་ཟད་པའི་ང ཁི་པགྱ་ཧའོ།གཡོན་བ་དྔོ ཁྲུ་ནུང་པད་བཞག་ལེ །གཡས་པས་གོལ་གཏོགས་བའོ་རུལ་ཏུ གས་པནྟི་སབས་པ་བརྔགས་ བའི་པགྱ་ཧའོ།ལག་བ། གཞིས 


༩ ༄༅། 


བརྡུ བཟད་ཁ་བ་ཁྭ་ལར་བ སུབས་པ་ནི་སཡུརན་པོབ་ཀི་ ༩༦ ༤༨ པགྱ་ཧབོ།ཁག་པ་གཉིས་ 
སྨམ བྱསུན་པའི་དུལ་དུ་བ བས་བདྐིས་ ངནྡ་བམས་ཉྱབ། 


[(་ ཐས་བབའཇོམས་པའྲི་བོ་གོསྦ་ཡིལ་ ལག་རའོ།ལག་པ་གཉིས་བཏབནས་ འབོ་བའི་དྲུལ་དྲུ བ བས་པ 
2' དི་དྲ་བཅན་གྱི་འོད། སར གས་བདག ལ་བས བུམ་བའརོལ་ ུས་ནས་པ་ 
4ཾ ནདད་གཞདྲ་ཀོཀྱ་པག་ཡག་དོ་བནཏ་ལ་ཌ དར ་ པའི་བུ༔ 


ཤ་བ 
ས་ལ་དཀ་ནབ་ལཀོཾ། ཡས བའི་སྦརཱས་ 


ཡམ རབས་བུ་ནི་ མཁའ་མངའཀ་པགྱ་རཱའོ། ༡ཁ།གཡིན་པ 
ཅི ༽ ི་ བསལ་བདི་གགྱུརའ གཡོན་བ 
ལས་ཁྲོ་བོའ་ བ་ང བ་ག་་སིལག་བས བའ འཛད རྲེ ཡ་ 
བ་ལས་མངུབ་མོ་དམ ཡེ་བྷོསམ་བས་འཛི 
ཡཾ བ་གཏི ༦) སྦུལ་མགོ་གདས་ཀའི་ 


ཅནམའྲི་ལགྱ་ཧའོ་།ལུང་ 
རར དད 


རེ བྱོ་ལགས་ཀྱུའི་ཕགྱ་ཧའ།ད 
ཁས་གཡས་བལི་ཤོ་བའྲིལ ་་  ་ ད་གས བྱ་ཐུགསྱ་ཅུས་བཙུག་བ་ བརུ་བ་བ་ རི 
་ུདར་གཉིསཅིཁཝདསརབའིོ། བས་པ : ་ ས་ཁ ༢ དད གོས་དང །ལག་པགའི་ 
ཉི་མ་གིས བགུ ོས་བདྲ་འཁར ` བཉིདལས་ཁོག་མ་བཉིས་བླསལ 
རྫ: ་ ་ ཀཱ ག་ད སྟོ བ་་་ྱ་པབདཅས་བཞིགདོན་ཐས 
བནྤི་ལ་མ་ཡིན 

ཅད་བ $: གུབ ་ ཀྲ ངོ 
འདཔ་དངཞ་མ་ པ་བཞིསྱ་ཉིམཝཾ་བོ་དཔམ་ ལཱ 
རྫར  ིིྣནྣེོ 


ཤཿ ཨ། ན་ད འཅབས་ཁ་ཁས་ངཊག་ཁཏིགདརས་ཁ་ཞི་དུ་ྟུསཁགིདོང་ཅླ་་ ཕག་རི འ།གཡས་བའི་དོངཁད་ ཚླུ་བདང་པའི་ནུལ་དྲུ བས་བཞྲི་དྲོང་ཐོ་བའི་ 
„ རཱཏཛྷཱའ།ལ ཀཀ ངཱ པི བས་པ་ནི་དབ ཞིན་གཀགེས་པེ་འམས་ཅར་ཏི་དྡོངབཅིང་བབི་པགྱར། ལོ 
འོོ གུ གོ  :-- ས་ ཡོགཅིང་བྱརབོལ་འོ་ 


ཝེ་བོ་གཏིས་པི་ སྲིའི 
ལའ 
7 ོ་ གུ་མལ། ད་་ 


བམོ་གཞིབས་ཏ་ གང་བ་ལས་རིན་པོཆའི་ །མབབེ་བོ་བརང་བ ངད་མྔདུབ་མོ་བཌས་གངབ་མ་གཉིས་ བའི་རུལ་དྲུ བས་ བནི་སཔསྦྱ་ཧས་འཁོར་ལོ་ཅག་གྱི་ལག 
£= ཡཀ ་ བནི་ཧལ་ཧའའི་ཕྱ་རའོ།།ཁྲུ་དོུ་ཉི 
རྱོས་མཐའ ལུ་མུང་གཉིས་བཀོས་ལ་མྣ་རུབ་མོ་གཏ བླསངས་ནས་བཟོག་ལཾ་དབུལ་བཟབནག་བརྡི་དྲོརབ་ (ཁག་འཐུང་གི་ངྱ་རླས རུབོདདུ་འཇུག་པརམཁའ་འབྲོ་མྣདམས 
འཇིགས པར་བད་པའོ།ག་ཡོན་བས་ངོདཔ་ གཟུབ་ལ་གཡས་བས་མདངཚ་གདུས་པ་ཐོགས་ནས་པལ་ བབཅརས་ཏྲབ་བས་ནཆིབསྐདའླ་མངལ།མིག་གསུམ་པ་ 
གཟུདདབ་ནི་བེར་འབསྭ་ཀི་ཕཱགྱ་ཧྷས འདི །འདི་ _ ནི་བདུ་དདྱཀི་ཕགྱ་དའོ།གཡོན་པ་མི་འཇིགས་པཔུ་བས་ བ་ལས་སོརསྤོ་ནམས་ཧུང་ཟདུ་ ་ས་སྦབ་བོ་ལག་མཐིལ་དུ་ 
བཞག། རཿབ་ ཾབ་ུར་དུ་ དུག་ལྔ ནོ་བྭ་ལ་ཧཱུས་བནི་ཁབ་འཇུ་ི་ཕཱགྱ་ཧཱའོ།ལག་པ་གཏིས་ ་ བེ ་་་། 'ཕག་རྒྱའོ།ལ །ལག་པ་གཏེས 
བུལ་མོ་ཁོང་སྭདདུ་ རར, རར །ྫོརི་ཁོདུར་གཉིས་ཀྱི་ནི། གཔ དའི། རྫར་སམསམ་ལ་སོགས་པའི།རིནཿནཅོདཔན 
ལེབ་དབང་བསྐུང། འཇིནགནས་བསོ་འཁོར་ལོཿན།འཁོབལོ་མངའ་བའྱི་ལྷནམ་སཾ་ལ།སབྦརས་སའི་ ་ས་པའི།གསང་བའིམ་ཆོདཔྲའབ་བརབསམ། འྱུལ་གིདས་ 


| ༄༅ དན  ཟད་འཇོ་དུལ་ཅན།སྒག་མོ་ ག་མཡི་གགྱུར་ལིས།གངྱ་སིནུལྟ་ུ ཊབཀོདནསཏ། ཞས་བ གུངས་ཤིང།དནས་ 'སངསླ་ཧས། ཀུན་དྱགས་ ས་བ།རྡོརརྱུདདི་དྤ སྦུ་བཛུ་བ།དནས་པ ལྲཔ 
ནུལ་པབབ་ཡིས ན་གང གསོ ཇུག།།འ་སྒག་ཐབས་ ལྭ་སྤྲོ་བ་ བ་ཡིས།ལ་གཉིས་བ ་བ་དྭ་།གུཡས་ནས་ག བྲོང་བ་ཡིས ཡས།གརྦ་བབས༔ བས་ལོ་མགོ་ལ་བླ 


མ་ཏོག་དབུལ་བའིརུལ་དིུ རེས རབ །བསྒཔནི་ ཧེ ཡབུ་བས་པ་ཡིས།མཐབ་གཅོས་མངམའི་རུལ 
་ ཁི ་ ྲ ༢ ལག” 
མསངའཔ་པའ་ བས ༽ྣ་དཔ་ད་ ལྱ་གིས་བསིལ་ཡོབ་དང་།སརས་བ་ཉིས་ཏྱསྤ་ཧལ་མཚ 


ག་གས གའ་ཡས་པ་ཡས ི །གོས་ཀྱི་རུལ 
ཁང་ག གས།སམ་ད།དདུ་ལྱཡི་ 
ྲ་ ཀའི་དབས་རྒྱན།གསང་སྦ 


འདིནིཆོག་བནིན།དྡོངིལ་ཐུ་བསིལ་བ་ཡིས།སྒོ་འཕང འབུབ་བཛུབ།ཨོཾ་ ཏི །སཾ་པ་ཧཉིཏྭསྨ་བླུརཀཱ་ཏྭ་པཙ་ལི་ཏཾ།བྷཌཾབཱཔ་མི་ །ཱང་སྭབཱ་བ་བཛྲ་ ཛྲྷཧཱཾད་ཡ་ 
དན རར གར་བ ལི ཏས ཡེ རརརོབ 
རྣན་སྨྲངས་འེ བར་རུབ་སས་ནྲིརཔ་ ་བོསོས་པས།ལྷས་ངག་སེམསནི་ ྲ ཚཆ བ་མི 
དམན་པྭ་ལུག་བོས་བ།ང་ཡི། །ཀུནཛྔ་བ་ གསངཔྦྱ་ཆུས་ གམཆོད་པ་དྲགྲ་ ༽གསནཔ་དཔ།བམཆང་བུང་བའི། ད།།གསོ། 
རགཁུགསུངས།་ཨ་མའོསངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ ཛར ས། །ཿ ནོན་མོངས་མད་བརུ་བང་རབ་འ རོ འི 

བས ྲས་སྱ་ུཤབ་ལགས། །ཟབཅིདྱམོའབབ་བྷས།དྡོ་ རིནཆན་ཀུན་འ །དནས་ཡ་ཤས་ཀྲ་སུ ལསྤ་བབ་བའུ་བངརུབ་སམས་ པའད་དགིས ° 
སུབསྒྱུ་རས་ཐམས་ཉདྲ་ི་ར གས བིང བ་ག །བགའབའི་ཡིདྲའས་བྷོདཔ་པཤད།།ཁོག་མསདངིང ༡༩ 
སྐྱ་བཾེད།འགྱུར་བ × ་ 1 | རྣམ་པང་བཏགས།།བས་བཏགས་པ་གང་ཡོ་ནདས།ཡ་ཤསྦ་ཀིས་ནི་གས་པོ་ཀུན། 


@ ༄༅! རྡོར་ཐག་བབླམས་པ་ཡཾས།།སབ་ཆས་ས་ཡང་བོབ་ པར་འུཔ་ཞསྨ་སྲསོ། བ་ལས་འ འཁྲུབས་རྡོར་འཇབབ་ཡིས།།བཔས་བོ་དངོས་མདའ་བུང་གནས་རན་བོངས་ཁན། དལ 
སྔྣ། གཀུན་ལ་ཁབཔ་ཡི་ ། 

9 སྤྲོས་མད་གསུཿ ཀག་ས གཡས་ས །འཕུལ་ནུལ་མང་ཝེན་བའགོའཔ་ཡོངས།། བདརེན་ཟབབདིན་ངེས་རོགས་པ། 

4 བཞདཔརདཅིད།གཡས་༼ བའ་བག་གིས་དྲ་ མཆ འལ ང་ ོ་ 
, མ་པ ག་པ གི་ལོག་བས་ སོ་ས བོ དད ་ ི་ོ 
>. རབད་པ་ དེ ་ ལྨ་ཁལ་ 


བའི་ཡི 
རྔས གཚོ བས་འ ་ འས 


བ་དབ་སམས་དཔའ་ཐསས་ཅདྲསཚིགའཐན་བབླསབས་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་བ།བཅོམ་ལདབཞིན་གཤགས་ཀཞུ་བི།ཡཤས་གཅས་བདིམདཔ། བཟདབ་སམསུ་ན་རོན 
ལོར བནསད་པ་བཤདདགསོལ།།དནས་བཅོས་ལན་ དུ ཤག་བ་དནསཅས་སོ་བཏ་བ ༥ ༨༦༥༩ 
སྩལ་ཏོ སཾམ་སནི། ུས་ཀིནས རཾ སྣ རིག་ཞས་འཔ་ཡན་དགག བསོས་དབའ་འགས་དཔའེན་པ 3 

ཙ་་གསུམས་བུདྱས་ངནམས་བཟྲསཔ་ དབདཔ་འདབྲང། ཨས་།ངུབབངཔོར། དསན་དག 
མེདཅོང་གནས་བ་མད།།ཆོག་པའི་དམ་སྔངོས་བ་འདི །བླདཔརབ་ཞསབབ་ཏུགས་ཐས།དགས་བཅོམ་ལཱན་དག་ ༢༡༡: གས་པ་མི་འྭ་བུགས་པས་ །སྡུ་ཝས་བམད 
བའི་རྫོ འུས་བ་བཏར་འཛིན་ལྭ་སྨམས་བར་ཞུགས་ནས་གབརུབ་ཊི་སརས་འབི་གསུངས།།དངས་པོ་འདིདགུར ནིན ཡིན 
བདརུབ་སནས་འདི་བཏནཔ་ཡནནས་བཅོམ་ལན་འཕ་དྲ་ ཟདབནིན་གཤགས་པ་མི་འཁུགས་བས་གསུངས།།དས་བཅོས་ལན་འདུས་དབནིན་གཤགས་བརིནརནའྲ་བུང་གནས་ཀྱིས་ 

འིནོག ཤགས་བྲ་བསས་ཅདདཔིགསུ་དབྲ་དྲོ་འད་ཏ། ཤས བཞི་ོས་སིས་་དུ་ཅིལསརཅག་པའསོས་ སིབ 


(ཤྲ མདཆོས་ལས་ལགས་ ངང་དའུ། ་སམས་འདི་བྣང བ་ཡ ་ 

གླག ལཿ ÷ རར 

| \ ཿ „ ི ཁྲམས 
ངར ངཿ ཨུདག་འཅམ་ཝུག་ཞས་ 


ཀྱ པས་ན གོ་འཔདྲབབ་པོ། 
ནིན་གཤགས་བ་དོན་ཡོད་གུང བྱ་ཉིས་ད་ ཁཀྭ་ 


སསགས ླ ནན་འོང 
ྐ་བང་ ་ ཅི པྲ ` 
ཀོུ་ེསང་ 


ཀླ 
¿4 ¿ 


།ཧའབ་སེམས་གྱིགོསབ་ཡིས།མི །མི་གཡོ་ཡིགེ་ལས 'བྱུང་གརྙི་ལམ་སོགས་ སེམས་ལ་ཕུག་འཚལོ།།གནས་དང་སཱའ མ་བས་མས་ཏེ། སམས་བབའི་སིལ | 
དབང གྲ ཛེ ཝི གི །ྫངསམས་ཡག་དན་ཡིས་བླ་བས།རིནརན་ལྱས་བྱ་བ།ལག 
ཚོ དི་ཡོ་དས་འབ།བདནཔསཔ་ས་་འྲ །མཆདནོནདབུལོ་བའི 

བ་བདག གཆསགས། =: ས་ལ ༽ ག།རྣལ་འོར་བདག་ཏིདཅན་གིས་ གྱིས་བརྟག(ྣལ་འཐཾཔརྣམ་གསུ 
་ དྷ ཧྱ རོ སྤྲ་གས་གསུས སྭ།སགསྤ་ཀྲིས་བེནླ་བས་ང་ 
སོ འའའ གི ཨས། དེར ༥ 
པ། བྗྗོདབྭ་ས།རྣ རྣལ་འགོཇིག་ཡིན་བརགསྦ་འསོ །བསྡུ་ད་སྡེ་བརུ་བས་པ་ལས།རྣམ་པའ །སྐགིག་ཡཤས་ཀྱིས་རྫོགས་པ་: ¦ 

རྫག ་བིལས་ཞ་ྔཡ་ཆས་ས་བྡ ྲེཾེཾེཾེཾཇཾཇཾརཾརཾེ་ ཉོནསོངསངེ ཟེ 


%@།ཤཤ། །མམབུབས། བའིསམས །བང་རུབ་ ་སསས་ཀིས་དྭུ་བས་ཏ།དནི་བང་བཞིན་དག་བའོཞས། །བྫདིང་ཐལ་མོ་གསུས་གྱིས་སྩཔ།ད་ངྱུ་ གྱཐདནས་བློ་ ཡས་ཏི།སམས་ལ་སོ་སོང 

ཉུ „,།ཧཏག་བབུཧ།སསས་ལ་སོ་སོབ་ཧགསཞོས་།།ཱའའབབ་ོ་ངབུུ། སམསཡ་ལགིགདས་ནྲད།བ །བངརུབག་སྱ་ཀི་བགི་ཆགས་འེས།སྒོམ་དབུབ་བའི་ འ་ངོབ་དྭགཟ་བའི་གྲཊ 
ཨཾ ན་པར ཏའ འགིན བའི། ཨོ་གྱི་རླུ་གུས་ བསྐུན་པ་ཡོས། ཡན་ལགཀུནྱ་ི་མཚན་འིདགྲ་བུགས། །རྡོརདནི་བླསོས་བཟུ་བ།།ཨཱཿཞསྭོ་བ་བ་སྤྲས། ེདགེ་སུང་།འ སས 
ཅུ ་ ཡིགསུས་ཙིས་དིན་ུས་ ལྕ་གསུཔལ་གནས་བའྲི་ཟ་བའི་གྲ་བུགས། །ད་ལ་བབབི་ ཡི་གནི།།མདོག་གུགས་འོདད་བོད་བསམས་ཏ། དྲ་ཧལ་ 
རྡོ་བ འི་བདགཏིད་བདོག་ཡིན ཤི ཁོརྱ་གྱིས་ རྒྱན་པ།༢ཤས་ཀྱི་འིདྲ་བཏུན། ཡོ་ཤསསམས་དཔ་རོ། 
་ །རྫོགས་སབསྐྱ་ཧྭསྤ་ལྲ་ རཿ 

། ཤགོས་དཅུ པའོ་བོ་བཅུ་ད། ི་ཏོགསྣ་ཝནས།མཛོ་ནམའེདའ་འངྱུལ་མོ་ཞན།སྒུམའི་པ་དདནས 

| ིང་བོ།རྣམ་བས་འྲུཾལ་བིན་ྱིས་དརྲབས།།ན་ལུ ནི།དིདཆཔ་འདག་འྲལས། + ོ་ད 


བསདགའདའགལ་བྲས།དཔའཛིན་་པ་དགའ་བལ། ཁངས་བཟླད་བའི་མགས་པཡིས།འ ཁབཔ་ལཞིིགས།ྷི་གཟུག་སལའགནི།ལ་བ་བཀན་ལསཁླ 
མ་ ཅོབ་ཡོསནི་རོལ་པ་དང། ཨཾ་ཞས་བ་ བའཕྲོས་བ་ལས། མཊ།། ཁྲནཁཿ བུའུ །མཛེས་བའྱི་ཧན་ཉིངཀུནྡལཱན་པ།།ནིདྱཀྱི་སཱནལ་བཞུགས་པར་བླཝ།ཐ །སྨགཾ་མོ་གྲ གུད 
གཟྣ་ས་པུ།ལ་མཆན་ལསགསཁོན་དྲ་དཔ།སིལ་སཱནཔ་རོངབདྲརས་བཞེ། སཆོགསྣ་སྦ་ཀིས་མཆདཔ་བུད།ྣམ་པ་ཀུན་དཔ་ཝན་པའི།།བདག་ཁྱ་ད་ལུས་བླེནས 
ནསྣ་ ཅས་བོ་བདབྲུལ་བ་དང།མིག་གསལ་ ཉམས་བ་ད།།དོག་བ་ངན་བླ་ནུས་སཱབསནས། དནས་གསང་སགས་བྲབས་བརོདུགུ། ༡ན་ལག 
‡ དད དདླདེིེིེེེིང ས་དང་ ཇིག འཁྲ ཇུ ལ་ 
དཏུལ་ནས ཀྱང་།གོཤབ་སུ་གསོལ་ཏ་བདུག་ཤིད ང། ཡུས་དཔབག་དཔསམས་གློསས་ཏ།།བཏད་བོརི་བདཔ་འ་བཕུད། བཟརདདྱེགངན་ཡང་།ཡིག་དྲ་བས་འིནྱ་ཤིས 
བཟླབ།ཇེ་ལཱམསྒོམ་བས་སྒོན་ ན་ཤིདཔ།།རྡོར་ཐག གས་པའ། ཤང་དུབ་དསན་ ཐོབནས། །ཟླཉའགུ)ཁ་འཁསཿ་བུང་ ད།སྣ་ཆོགས་ལསྭ་ཀཱི་འོག་རཱནཅིང་། 
ཆནྱ་ཧལ་མཆན་བ་དགའ་ཤེད་།ཆགསཆན་པླ་པི་གདུང་རྱུ་དཅན། །གནས་ཆེན་འཇིག ནབང་ཕྱུག་འགྱུར།དཔལ་ལྔན་བི། ཀུན་གྱི་གཙོ།དགའཆའ་རྡོརྔ་ལྕགས་ཀྱུར 


- 
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 ཁིགསཔ་འཇོ་། "བདྲ་ཁོ་བོས་ བོའྱག།རྒུད་ཀྱི་ད་ལ་བོརན་བྱོ་སའྲཔ་ལང་བ ས་འགི་ནབིསྒོ་ཟིཡེ ཤེས བའ་རིན་པུཔལ། 
བཱ ཤྲིག ལའཁོབཔོ་བདི་བའི་ཡ་ཤིས་ 
ཀཿ སས ཅད་བབུསྲབ་བའྲི་ཨཤས་ཀྱི་ལསཀྱི་སྩོངབ་འབ་ཧྱམ་འདིབཀའ་ ་སཱལ་ཏོ།ལནི་གང་ཡང་ འརྭཀ་བཞག།འཁོ་ 

ྱས་གྲ་ས།།འདྱང་ས་ད་དགུང། ལ་དང་།བགི་ལས་ལ་སྦྱོརབན།འཁོབ་ཁྲོའརྒྱལ་པོརྣམ་ 


།ཡམས་བངགདདཔ་གཞིག་བའྲི་ཕོང།འོད 


ཚོ རེ རྫང རྱུམ་བཤིག། 


9 ཏེ 
ཧཿ ལོའ་དས་བོཞག་ད།ད་ི་ལངླས་རྡོ་ རྨ།དཀྱལ་ ¬ ་ 
རྒྱས་ལོའིནཆན་གོས་དུ་བམར།།བང་ལསྡཾ ལམ་ལུགུ་བརྒྱུད 
ཆགས་ག།བདང་མགས་འིཅིསབུལན།གདནའི་འབ 


གསལ་ི་ ་་ 
༢༦ བསེག ྟི།ཆགས་པའི་དྡོརསྔ་རསཿ 

སག མས་པོ ག་གཉིས་པ ངག་ག ངད ར་བྱ་ི་བུགས་ིསདན་པ།དང་བརཏངའཇི་ཡིས་ྒུ དུ དྲ་གབའི་མདུས་ 

|ལྡནཔ།།བདུདརྩའི ཡག་གཨེ་བ ལིགཨ་མཆོག་གིས།་པརསབམཇདགསས་དུ།ནདཔ་འནི་གདུགས་བཟངསམ།།གཿནེམ་ དཀཅན། སྐུ ° 


ཐྲག་ས་བབླ་ས།ྷ་མོ་ ོང ཨོང་པ་ལུད་འོ སྲིད་ན ནབུང་བའི་ཞབས། དབད །བདུདརེས་འབ་ཏུ་དགང་བ་དང་ 


ར་ལརབབན།ས་བམདུང  ་ །ས་འདམ་པ་འབབ་བཅུན། ལྷ་རྗཾས་ལྷགསུྱུ་ཞགས་ཁྲོགས་པ་: 
༢བཏུ་བཞདིང་སྤྱན་ལ་ ་ དཔའི་ཞབས་དུང་ པཔ ངུ ་ ༦ ཅུས་པ་གབཀུག་ར ་ ལ་དཔང་དུ མཛད 
མི་ཁས། གཏད པའ ཛོར ནནམ།ཁའི་ ¬ དུད །མ།་ཁས་པས་སྣཔ་ ནི།གདུད་ཡིས་ ལྱ་ 
མ་བ བ། བས་པ -/མདོགཿནམ། དྲ ཧ་ཟས སས དས་འཇོནཔ་ཞིས། ད་མ་འ བགའ སྔ་བདུ།།ཁུས་ 
ནད ཚིའིམ་ཡི་ཆན།འབེབས་བརྡ། རྣམ་པང་བསམ་པབཤུ།རྡོཿ 'ཏུབ། །ཏུ་འབྲབ་དས ་ ཨམགཅས་འིད སས ཡངཀལུཿ 
རག་ བཛད དམ་ཚིག ཀ་ ་ 0 བ་ས ཞིངབཏུ་སྱར།སེམས་བཔའ གུང 


་༼པ།པགི་ས་ལས་ཌས།འས་ན ཡདསྩྱན་པདུཧད།། ྲ ་ ཆག་བཞིན།ནཔནཾརྫོར ( 


༩ ༄༅། །བསྒོམས་ནས་བསྲུལ། རང་པའི་སི་ཐས་ལ།དུདདབཕུབ་དག་ད དཔབས། དི་བསདིའསདུགའཔས་དྲདཏསནས་དྲུ་བྱིས་་ 
དེལས་བྲག་བོའགྲཟུགས་བས་ལ། ད་གཟུགས་བྷརན་བཅེངབདུབ།དག་དས་ནལནར། །འྱུམ་བཆབ་རབ་ ཀག་ ིབ་སྙད་པའི་འིར།པ་ ཡས་ལས་ཞབ་ུུ་གུཔ ཊི 
ཤསབ འད་བ།ལ ལུགསཀ་ཡིསནི་བཀུག་ནསྱ་ཀང། གནུམ ཁོད་དཅུག་ས།ཞགས་ སྲ མིངྒསྒོསཏ ཏ།དག་ 'བྲོལ་ལས་ པུས 
„ སལ་བར ཁ་རིནམ་ཡིརཔམས་དདྲགུམི་ུས་ལས་དུས་ པུ་ུཁཱས།ཡབནསཔྤ་རང་ལས་བུང་བྲས།ང དཔལ་བསངར བིནདངམགོ་གཉིས།།གནས་ལ་དག་ཏུབསམས 
/ རགགྲས་ ཡིས།མ་སྦང་བལ་བསྐོལ་པ ༼བུག།།མཁས་པས་རུང་པནས་བམས །མཚནམརོན་པོས་ རེ ཚར 
༦ པར་ཡང་ རིམ བཟབས །ནམ་ཕདན།ལས་འི་ རཔ 
༤ ¦ ད ་ ལསུའི་ལཀྱི་ཐུག ་ ཀཿ ཡོ་བ ་ གསད སོ 


ཐིལ་འ བླ འའ བསུས་ནག།།རོ་ གྒོ བྲིག ་ ཤ་ི་གས་ལག་ས་འཡསགིན། ཁོ་བློསཚོགས་བཅུ། 


® 


>&= 


པ་དས། ཐབ་ཞགས་བས་བཅིབས་ནྲས།དྲོངཡིནོ་ཁོབ་ཡིས། འོ སྱ ད་ད དབ་ད།།དྲོ་ གནན འད།དནིརལྭ་གིས་གཏུབ་པ ཡངང། མ་ལབ་ལོབ་ནང་བཟ་བས་མ།།ཨོ་ཛུབྲར 
གས་གིས རྡོ་ཾསིན་མོ་བསོམས་ ༤ ར༢༤ ཀྱ།།བཟོག་ཝ་ ཡཿ དཀྱས།ཀུནས་ ཀག སྒོམ་འངམིང ཤདགུལ་འདུད་ ུ རླུ བྲི ཀི ཀྱིལ་འཁིར་ 


རལ མའ མས་བསམས་ཏེ བབ ་ངཡོས་བཅགས་པ། འི །རོ་བ་བོས་གཟོས་བཞིན་ དུ།ལོ་ཕགསྭནི་ལི་བརབ།ད་ཡ་དངྡརེས་ས་ལདིཆུང་གི 

: 0 རི དྷལ་བཱ ཡུངས ས་ག བླང ཧིན་ཏིད་ཀྱཇོབསྐུདའགྱུ འྱུཌན།སྭ་སངས་བྲི་གོས 
།དེ་མིབ་གསབ་དབླསགས་སྤལ་ཀེ། ག་པའི འའ བཟླ་གས་བ་ས་ཏ།ས་ཡི་ལོག་ཁོབ གིས་ཟུས་གཞུག་དྲོ་ེབ་གཞིས་བས་ད།འའ 

མ་ས ྫ་རི|ིཾཾཾ བུ་བྲ་ལུསའི་ 


རྣན བ་ཞི་བ དྲ་་བྲ་གོ་ྲསཔས་ཏཞོས་ིུ་ག། 
བརུཧ།ཨོཾ་བཛརཌཱཀིན།ཨམུཀསཀ་ཨྭཀྱ་ཙཱ་ཤ ཊ།།སང་པའཛོམ་བ་འི་ཡོས་ནི།བསམས་འཇུལ་རི་ལ་ མེད།མཁས་བསྣ་བུ་གི་ཕོགས་སོངྷས །དཀྱིལ། ཨུ ། 


ཀབ དགག་བ བ་ས་ཏིྡབོ་ས་དན་ཡིས།དགྲ་ན། 
ནམདག་བཟ།ཡ་ཞསུ་ཁབས་བསུད་པའྱི་རངབ མས་དང་འ ུ་ུས་སཔདས འོར 
3! བརྒྱདབསྒོམས་ནསཿ ་ ་ 


ི་ པའླི་བུང་ཡང་བཉེངས་ པད་འདབ 

།མཐལྱ་ཧིས།།གླུ་རམས་མནོནནར་རྫསནར་ར་པ་འབུབས།།ཧཱུནས་བ་བ་གཉིས་དབུས 

ཟུ = = ཌྷ ་ ི རཐ་ 0 ་ རཤ 
ཤ་བ ཏུ་གཏུངའ་ 7 ཾུ 


བཏང་བས ལཞི་མཅད་གམས་ ཏ།ུས་ཧབས་བསྲགས་པ་དས་ནདི།།ནམ་ཁའདགྱ་བགཀའི་དུས་ 


ཡིག་ག 1 ་ ་གིའུཁོཔལྡོ་རོངར་པའབདས་ 


འཇིག ངྔརསུ་དི་ཡོ་ཁག་དགལ།མི 


གཟུགས་བས་མི་འུས་ ཕུཿཐུལ། ོདཟཉནྱ་གིས་གསང་སྲགས་བ བསྒྲགས་པ་ཡིས།ལུན་ག་  . །གངས་ཞི་ཤུརམངོན་བྲསགས་མིག་ ས་ར བདབ །ཆོགས་ཀི་དག་པལོ་འབད་མིང་བཅུང ནས། པི་བཞིན་དྲོ༔ 
གཏུན་ཤིང་དགིས་བཇུང་།ཨོ་སྣྲམ་བྲབུས་ལན།ཧཱུཾ ཊཱཡ་ན་ངང །ས་ད་སམས་སག་ི ནེམ་ཡེ་བགགས་ཀྱང་དཐོག་བསའྱ་བུར།སྣང །སྣང་ཟིལ།ཁ་དོག་བ་ཨུནསོ་ཁའ་ལིང་། ད 
ལུས་ལ་སུལ་སོང་དགས་དནུ་ཟས་གཡའའ་ལ་འུ སུ དགག་དཔརརྫ་དིནྡམས་ལ་བླགོ།བར ་བཀའ་ཞི་དབག་གིས་བུས་ནས།དཚས་བུན་པའི 
རརྱགིསའི་ རྲི གས་པ ¬ དྲར བུཀང་གིས་ནིམཆམས་༼ ཀྱང་བཅད།།ཨོ་ །ཨོ་བཛན་དྲས་ཆ།ནིར་ །ཏངམམུ་སྟ་སདཱ་ 


འི་མདོག ཕག་བཞི་དདསྡས་ཆོགསའབང་བཟི་འད། ལ་མ་འ ༨ མ་དང་།ཿ ('ཧཱཾནཿ ལོ་མཚེནས་ཏོག་ལོབ་པས་བསོར།གཡས་ི མ 
༤ གསོབཞིང་།གཡོན་པས། ཞག ལྱ་ཧྲིས་ཟོབ་པོ་སྭ།སམས་ ི སྐ་རམ་པཔའཔལ མ་པ་ཀུན 
རྣ་མངྩོཅིང། རིནརགདབག་དང་། ༨༨༣༠ ༣༡༦༣ པར་བཾད།།ཨོ་མཏཱདུ རྲི་ངཞས་བ་བདང་།ཧཱུཤས་བཱ་བནས། པཱཔཊ་བནཱ 


པན སྫྱངབ་འདིན་དས་པ་ པ་ཡིས།བླམང་ ཙྱུས་པབའ་གུར། ༥༥ ༧ ་ འིག མཿ 


ཨཾ དོན་ཡོད་གསང་སྣགསླ་ཧ བརུམས་དང།བཟང་བོརམ་པ་བཅུ་བག་པོ།།ཀན་དངདག་པོའི་དོ་འཇིག་ལ།གནས་བ་ཡིས་ཏེ་ཁོ་བོ་དང།གསང་སཱགས་རོགསམ། ཤིལུ་མསཔ་ སྲ 

ཀུན་དབན་པ་དག་རིམས་དལ་འང་གི་དེང་འཛིན་གནས། །ཐསུས་ཅདྲལན་པའི་འ ཁརརཔས་ལེ།གྲཟིགས་པརནཔོས་ནམ་གཟིགསནས། གགསྱསིདྲོ།།ནཔ་ངེས་བཟབསོད 

ླ  ་ གས་གསོག ཅད རར འབ་རན་པོའྲ་བོབ་འད་ 
ི་ སསའས།བདརགཏིང་འ། ཇིགལ་ད ་ུ།ཆམ་བག་འཁོལཡིས་བྷསགས།ག གཉིས་བདྷའིནུལ་ཅུ་ 


ྱིཐོ་ཐལམོ་སྦདུབས་ནས།༥༨ཤ 
ལཱ་རནྣནམ་པསླཔསཇདལ།འགོནདྡོ་་སྣོབས་བོར །ཨིདྱ་ས་བ་ཞིས་ཚིག་གསོལ་བ། བ་བདད་ པཿ 
 ི་ ༤ འའ" ཙོ ༧ བཀབ ཐུ 


ཀ་ག ར་བ 
ངཿ ས་གད་འདམ་པ་ རྩ ྣྫྣནར་་ིོ :འ ་ 


འདོད་བ་དགནི།།བབྲསྣ་རམས་བཡིས་བཤད་བཟུག། ཡུབཔོ་དབས་པོ་ཡོདསད་པའི།བངརུབསམས་ནི་གོ ད་ང དུད་ཁ ཧཙཉ་ཝ། 6 8 ¥$་ཏུན་ 
ནིའྭཐོབ་འགུར་ཞིང ས་བཤད པ་ག རེེྲེྲྭ ཀྲག སི 
།སྒྱུམའིམ་ཁན་པོ་འགས།ཀྱོམོ་ལའི ྱ་ྱན :÷ གྲུགས 

བག་ 


ད་ཞིན་བསོདནམས་ཡཤས་ལས།།རུལ་བ ཁྲི་ཚོགས་ཀྱསེ་ཐ མུ ཧྭ་དུབ་ = 
བཿ །ངན་བརཏོཌ པའྲི་ནམ་ཏོགས། ིན་ འབུངབར་ - + ་ རྭ 
དལ། ་གོང་དང་མི་གཙཔསོགས།མི་ མི་ཤས་པ་ཡི་ཡཛཕུ་བཉགས། བཏུ (འཛིན་པ་མ་ ཡཾ ༣ 

རུབརྣམ་བ་ ་གཉིས་ 'གསུངས་ཏ །ལྕག་མ་ བ་བཅས 'ལྷུགས་མད། ལྷག་བཅས་ ཨུབས །སེ།་བའྟ་ལདིས་ཡདཔ 
ཡིན བླདུ་5ང་མུཊ། འ་ཝ་ཐཱཿ།སབཆས་ཀུན་གྱིས་ནམ་ པཉ ད་ཞི བ་ས ་ །ལས་ཀྱི་ུའུ ལའི ༣ 7 གང | །ཡ་ཤས་སེཕཞ། 


༩ ༄༅། དྲུདུ།སྟགཏུ་མཉས་ཐས་མ་བུབ་པའྲི།གམ་བཡིས་བཤ ཇེ །ཆར་བཅད་ནས་ནི་ 'བ་བཤད། ཚྫལྷགས་ཀྱུ་རྒྱལ་བོའ།རྡོརྔ་ཞགས་པ་འབ་ག ཏ ། 

པཿ དོ ཀཀ །་ལགསླ་་ ༨ ༥ 

ནན ྔྣི་ །མངསགསའིམས་པསམའ་གྲིབསས བཏངནས་ཞབས་བུ་དགགས། འདིན་གལ་ཏ་སཔས་ 

¿ླ གག དོང་འཇང་བའ་དོབ་ལས་འགུ་ས།།དས་ཆིག་གསེ་འི་ སས་བ ངདས་བཅང ཤ། རྡོར་ཁུརུར་འི་ ས་བ ཟི རྩ 
` ི་ ནང དིང་།རཔ། བཞིནདྲང་བག་ཉིགོད། ད་ས་གང་འ དདགསཧ།རགང་བ་འཡིས་ གསནྱེརས་ཏིད། 
ཀྱ བ་ཡིས སགྦྱཧས་ བུ འདན་མ 

་ 7 སྲི ཟ་ ` འོ ་ ་ ད མོ 


` ཱུ 
པསིི་ུ་ འ ཤབ ཟ - ® 


མུདཆོསྣ་རམས་སྦྲབ་བ་ཡི ཡི།ཡཤས་སི འབརབ་ལ །གསབཆནཏྲ བ་ཡི ཝུག་པངེས་པར་ ངཔ། ལ་འདལ་ ཟུམ ངྒརུབ་བད་བརྡ་འོག 
ར་རམ  ་ ྲ་ ` ་ ་ 


འི་གསུངཔསྨ གས་གབམཆོགཏུ ་ པར་སི་ཧའོ།།རྱུད། 
གི་ད རད ོ། ་ བཅོས་ལཱནའདས་ པརྣམ་པཔ་ བཅབས དྲག 
ཤུ་བའི་ཏིང་འཆིན་ལྭ་སྫོམས་པར། ྷ་ 7 ་ : ས།ཨཱཿ་བཞནགྱིཔདྨ་ལ།ཱིབགྨུལ་ཞ སེང 
ཀར་བཞག་ ྟ་ི་བ་བཀིལ་འ ་ ༡ ནས་པ་ཡི། རཿ ཊུད་གུབགས་དི།གྱུ 


ཀྱིརོོར་བསུམ་སྐན།དོ འཆངབའི་བྲ་པལ། : །བངྫོད གབ་ཐོགས་པ་མད་བའི་  ་་ 
ཐཱཿཨོཙ་འགུ་ལུཊསྭའུ། བརོནའགུས་ཆན་བོ་ཐོགས་པམདབཔ་འདུལ་བྲས སམས བཟོ་གནནཔམའོལ། ི  ་ །ལོ་བཆེན 


ཡེ ་ གག རྣ བར་དཀའ་བསིག་སོངམད་ 
བཞིན་གུགས་པ་ཐམས་ཏདྲ་ཀས་དནྱེ་གིས་དྲམབས་མ། ལ་འམས་ཅད་ཅིས་པག་བས་ཤིངམ་རོད་པ་འབཏུ ཁ་མོ སོད དང ཚརུནམྭཾ ཌའི་མཚོནརཉན།ཇྡོའི་སུ་ 
པགསགག༽ རཀ བབ་སྐུ་དྔོརདང ཁྱུ་སྤྱ་དནས། ཨློ་བ་ག་བདིཙཾདུད་དུད་ པིའི 
ཅསྲསྱ་རྭ །ཨྭ་བཤུ་ཨ་ཨཱ་བེཤ ཡ།གྱ་པ་ཡཾ་གྭཏཾབ་ཡསརསར་སཱབ་ ་ 
ཧདཧ། ཏིརའ + ་བ་དུད། །ཉིས་ དད། འའ བ་དཔག '  བྲི་རིངས་ད།སྐདཅ་པ་དད།འྱངང་པོ་དཔོ་ལཕས་པ 
གནོད་ཧྱུཾན་དད། ན་པོ་དང གུལ་བསྦྱ་གི་གདོན་དང མལནས་སྩུས་བ་དཔལས་ལས་སྨས་པ་ལ་ གུ་བ་དང། གུནས་པ་ཞདྭ་སླུང་བ་གྲང བ་འཁོར་ག ུད།ོས་ུ་ུ 
༣ ཤོ་ཁྲ་ས ༢༡ ་ པི འ བཱ སྤབསྤ་དཱཡ་སྭཱའ 
ྲླྲགིེཾྣཾྣཾྣཾླླྲླྲིེྲྲ་ བྱང་དང འབུལ་བའིབླད་བཞག་ནག།ཨཿཤེས 


®= © 


ར་་༽་ིསིཾེེཾྲཾྲ ཅང་སཡན་ཞིཊགསངླགས་བསུལརིགིས།།དས་འཇད 
ཡད ས་འ ཁསས་བའི་འདུག་ཞིདན། ཁ་དོག་དཔང་པྲོ་ྡོ་ད་ཡན། 
ཀཀ ་ ས་ཤིང་།གཡོན་པ་ཡི ཨོད བོར་བསམ་ནས་ནི། འད 
ྲ་་། སས ་ ྤྦ་ 
ཆགས་ཅནམ་འཇག་བཟའ་བུར།ལ་འོཅོདངིས ནདརགས་རྫོར་ཅན་ཡ རེ ཤུས་ཅང་འུལ།།སཊཊ་ གི་ཐགས་པ་གཡོགསནས་ནི།འོས་ 
རག 
རྐང པ་གཡོན་པའི་སྤབ་བོས་དི།ཟླ་རནི་གནོ་ཟས་སྦིདམ།འགུགས་བཟདྱཅོན་པའྱི་འགས་ཀྱུ་བ།གཅོ་བ་ཁག་འྭབབམ་ལགས་ཀིས །གཟུགས༔ སཆི་དིང་པས་བརང་།འདེསནེ 
ཁམས་གསུསྣ་;ས། ྣུགནས་བའི།།ཨསོ་བས་སྦིནའགུགས་པེང་འཆུང།གང་ཡང་དུངབའི་བུགས་བྷརན་ལ།གནས་བ་ཡསཉནི་བྱ་ལྱ་གིས།རལ་འཐོབའཁལྲོ་ངོགསགྱུང་ན།ཆིག་གི་ 


¦ 


༥; ༄༅། །རྣམ་པཙམ་གྱིས་ཀྱང་།།ལྷ། ་མིན་མི་ལསོགས།།རྣལ་འོ་རནྱ་གིས་བམས་ཧད་པད།གབས་དབང་ཞིད་ལུ པ།དམྲ་འམས་ཧདམངག་གཞུག་འགྱུད།བལཌཱསཱ་པ པ་ 
ཙྫྱ་ཡིས་འཐབའས།ནཿསྦརིསྱསཔག་བྲི་མཆོག མ་ཡ ་མོ་གུལནས། ལ་བ་འ ད་བབལག་པའ བཟབ་ཏུ་བད།།ན་སག 
2 པཞིདལ་གནས་པའི འི། མ་ཡྕི་ལཞི་ནལ་ཡིནཔས། སྩ ཆོ ག་འདི ིབ་ཏུ་བཤ སྐྱི ི་གས་ཆར།རསབྱོས་ ལོས 

ཀྷྣྗགྗགྗཚ༧སྔེཏྩྗྦ¥ྩྣ།ྣ།ཾིདིཾིཾ 
ལསནཆུ་བའིལ།དཀབ་ ཞི་ལསནམས་དད།གད་ ཡེ 


་ རགསུམ་པ། ཀིལ 

། ཁིག་བས།ཐབ་བྱུངམས་ཀི་ སཱ་ག ཨ་པ པདྨོ ཀཅི་ལ་ཕིགས་པར 
ཨུཀ།འགིས་བསམོའི་བབའ གལ ཁས ནབ ག།རུན་གཞུ་འ བཞག་དག 
༼ད་པ་གླགས་ནསྭ །བསང་གཏོདདབནིསའོརའྟ་ཐང་།ཀུ་ཤྲི་ེམོས་གནོན་བ་ཡིས།ཐབ་ཁུད་ཁངོ་ཡུ གཁསོར་བརོ་བ།ས་ཞི་འབང་བ ས་པ་དང།གཡས་བག་མི་འཇིགས་འེབ 


| བསྐོདའིང་།གསུང་སྣགསུ། །དས་ནི་ཆོག་དནིན།མ་ཡྱི་ལཱནི་སྨྱན་དང།རྡུརསྩ བཆ་བོར།།ུ་སི་་ག་བ ཾ་མཆོག།གགྲ་བུགས་འལ་ཟས་བཞེས་ནསྤ་ཀང།།འ འི་ནེདི་བཞླུད་ 
སུ་གསོལ།།ཨོཾ་སྣབཾ་ཡ ག་ཡངབདྲབ།ཨ་བཤ་སྭངཤིཡ།ཛི་ཧཀ་ཀབ།བ་ག་ས་། །ལག་ག་ཡྲོར་བསང་གཏོང་ཏ།མཆོད་ཡན་སརོདནས་ལྷ་དབ དྭུལ།།ས་ས་ཕོག་སནས་བོད་ 
པནི།གསུས་པོཚལ་ཡིག་གསུས་པ།ཁདང་བཞིལག་བ་བའི་དབྲལད།འབདསའེརས་པའི་འོརུགས་ཅན།མ་ཡི་དཀེལ་འ་བརལ་གཞས་ཤཤིང།ལསཀེ་འདབཟྲ་ནམས་ཀིསྱ་ཧན།། 
ལུག་པ་དང་གརོག་རུའེ།གཉིས་ཁའདྲིས གསན་པད།གཡནནའས་གཅ་ཐུག་ཏ།གཏིསབའདི དར དགོངས 
ཀྱིས་ཨོངས་བསྙོཿ་བ།འདྲིལའི་གཟུགས་ནི་བསས་ ནསུ་ཀང་།ྱི་དབུས་གཞུགས་གསོལ།དལ་སྦྱིན་ས ་བ།ཀུནས་ལད་གསུས་གག དཱ ུགས་དབུལ།ད 
ནས་བོ་བའྭབུབ་བས་ནསུ །འབར་བའྡིརམ་པར་བླས་བརུ།ཆིམ་པ་འདི་ཡི་དུལྱ་བིསའ ཀག འོོ ད་མ རག ་ འདོ འི་བ 
་གསལབོ་ག།ཉམ་བ་ཿལམརནདོང་ཞུ།དྲ་གསའིནབབདགྣ་ལམགད། ་དང་།འཁོའ་བའིམཚནས་ 'སས་པས་བྣཊག།ནས། ་ 


ཨྭསརདུུབ 
འགུབས།།སྒོས་དབ་བླས་ལ་འབད་པཧུཔ།།ཞི་དངངྱས ཡུས་དཔདབང་ལའི། ཨོ་ཞས་ 'བ་ད་སྭུའུསྲབད།ད ན་ནག་དང བར་བདམ་པའི་རབ རབའཊཀྱིས་སྩང།ཞ་བོའ་ སསའ 


བས།ཧཱཞས་བ 
༩༣ ༄། །ཞིབ་མོ།། མོ།།འཧོར་བྱ་མས་ ་པ་མངོན་པརཾསལ ༢ །དྲགས་གདོང་སྦབས་ཚུལ' སེའུ པ་པང་ ང་པ ་། ས་པ ས་དདུ་ 
ཕཊ་དབ་བཅས། །ལུས་ནི་ཕྱ་ལོ་འབངབ་དང།ཛིགཏན་གསུམ་པོ་ བཟཟར་བསམས་ནག་།བྒུ་ སྲུལ་བའི་ དཔྱས ` ་ ཅིང་དབུལ ། 
རྤ ྫྨིི་ི ལཾག་དངརུས་པ་པཱང་།ཤཆན་དགྱ་ཀངྱ་ཧྦཾན 
‡ པིསནི་རིར་བཞིན་རམ་པརླསཱལ།།ཞི་དྲ་ཧས་དབདབང་ མས་ལ། སེ །གལ་ཁྭསིག་འྱུག་པའབས་ཐུ་གང་།སམས་ཅནམི་ཤས་པས་ 
 བོགག་ཀ།ཅླིས་ཨཤག་གམས་དཔའ་ཀིལ།མི་གཅང བཡིས་བཀངན་ དིའི ནི་གི ་ག་རཔར་གས།ཆས 
རྒུཾས་ རར དག་ག ད་བ དཔ་བའེ་དནད་ ད་ས 
འངབ། ལ (ལགས 
ྩ ི་ ཡལལའབོའབ་སམས་འན རརབ་ཤོབདཤོགས་གྲུག་དུའསྐ་པའ ཟིས་ཧུསན།དལ་འཇུཊ 


ཟབོ་སྲ་ནི་ཆས་སཱལ་ཏ།ད་བཞིན་གཤགས་ '་པ་གསུངས་ལས་ལ།སྔགས།་ 'མདངཿག།ས་ཏོག་ནོངས་ བ་མདོབ་ས།ལ་བོར་བའྱི་གམ་རོབ་བུད་བང་པས་།ནཔ་མཁའ | 
ཱ་ཨུདིདཔའི།ར་ བརཡི་རོག་དིབའཛིན་གནོས།།བང་བོ་གཉིས་ཞི་མཉམ་སྱུང་ད།ལུས་ དབངག་དངསམས་བསམས་ནས། བྷོ་སས་བའི་གྲུའི་དགེད་གྲ་ཐུགས།རྣམ་བཀུན 
པདྱ་ཧན།རལ་འུབོརཝཱན་བརའདི་ལ།།ཡ་ཤས་ རྫོགས་ དྲ སལང་སས །བླསན་པའི། སུབ་བདམ་དགཤགས་མངལ། བས་པར འིད 
ྲ - རྟོག་དྲབ་ཡིས།།སམསོས། སེམས་ཅནམས་ལི། ༧  སཚོགས་གདུང་བས་སྤུརསི་ འགུང།། ོང 
དམ་ཆིག་ཡིན།།སད་ བ་པ་བ་ཡས།ཚིག། བསྲ་ནས་ འམ་འ དུ རྫར་བགཅན་དམ་ཆིག་ཡིན། རྣམ་བརསྣང་ཿ པམཛདརབའཁ 
།ཤ་ཡི་ཁམས་ལ་གནུས་པ་ རྐབ རཀཾདཾདེདགདགད་ 
རྣམསརྣམ་འདུན་པ།གབ་བསྐྱས་མཆོག་ དོན་ཡོང་ལ།དམཿ 'བྣ་མས་ལནི།གསངཆནང་ཡིས་ བསན་པ་འདི།།ློ་ལྔན་ རྡོརསམས་ཀྱིས་དི།།རྟག་ཏུ་བྲསདཞིང་བླསོས་ 


ཉལ བྲ་་ྷ་ུ།་ཞིགའག་ 0 ཅོས་མིནླ་དམ་སབས་ནས།གདརུབ་བདབ་འོབ་ ོབབབཞིན།དཔིརས་ཏོག་འབྲསངས་ལ་ 


6; ! ༄། བབབ།།འད་ཆགསཏྲ་མངབཞིནྨ་དངས།སུདདངདབཞིནནན་སྤེལབའ།ས་ིནམ་བླམ་བོ་ འད།ཊུབ་ པ་ཧུས་མཆོགམསྭ་ཏིས་བ གསུས།བ ཤང་གཅེ། ཁྲ་བསཆིལུ་མ་ ཀུག 
འབུང་བབཞིན་བྱསས་བ།སྒོམ་བའྲི་དགོས་ཛྫོགས གས་བ་ཡིས།དམ་ཚིག་ བསྙན་བང་བ་བུ་སྣ། རྟག་ཏུ་བཟྭལཞིང་བཏུང་བརུ་བ། ཀྱི་རྱལ་བོ་ཆནཔ། འཕུལ་དབ་ལས་འསན་ས ནསྦྱིནསག་རིམ 
„ ག་ག ་བའི་ལེའྱུག་དྲུ་བའོ། །དནས་བཅོས ནའདྭསྣརམ། པར་སཱམ་ཛད༣ནབ་ར་ ཧབ དྲ ོ་ །ཅདཏི་ ཧ་ས དད་པའི བའི ྡོཤསབ་བའི་ཏང་འཛི འཛྲིན 


° 8 ཐམས་ཅད རྨ ༤ དཾ སྔགས་སྒོམ་བའིརྣ ག་སངས 


རྣམ་པརསྣངམཇང་ཏིབའཛྲིན །།གནས་ཤང་སཱ་གསུང་ཐུགས་བསྒོམས་ཏོ།མདུནཏ་ 
རར གུབ བོ ་ིེི་ ། 
68 ་ གྲི མ་ག 110་ ཁི །ལན་གསུམ་འཇུག་བ 


ཡའ ༥ ་འ་  ྲ་ 


།ཆནམ་ཉས་པའ་འོད།དྲོན་པོའཕགས་བརྱའྱུང།སམ་ཀནླཟོས་བཞིཿ ནིན།དོང སྲི གྒྱུ།གཿོབོཆན་བོ་སངས་རྒྱས་དང་། 
སམས་དཔས་ལངས་བྷངནས།སམས་ཅན་ཀནས་ད་ལ་གནས་བའི།གནདྲོརའཁབ།འཇིགདནཁམས་ན་ ཏཞིང་།ཞུན་ ཤགས་བད། །རིནཆེན་འྱབུང་བ 
བློམམས་ནནི།ིནཔོ་རནི་མདན་བཞག་སྟ།སངབའིརོམ་བསྟ་མ་ སྤེལན།རིནཆནརན་པོ་འཕགས་བ་བཞུང། ཐུ །འོད་བཟང་གྲབི་བྫདའབཊབཅན།།ཕོགས་ཀུན ྡ 
སྦྱད་དབ་ཡི།དོའཱིལ་བྲབ 'པོ་བྲང་བར་བོ།། པབོ།རས་ནོང ༼ ཟླསས་བཡིས།རིན་ཆནའྭ་བུང་བ་གཉིསི་བརའ གྱུར།དནཾ་སམ `སཅན་ཐམས་ཅད་ཏི །ཡེདབནི བཞིན 
ཌི་བབཊ་ལབབས་ཤད།སས་ཨནོྱི་དྲཔབ་ ༠༦༥ མེ ༦ " བརྒྱ གས་དམ་བ རྨ ༤ | 
ན་བོདུན་བཞག་ས།རིམ་བཞིན་གཟི་བྔདད་བ ༼བྷདན།འདམ་བ་བསྡྲ་རསླ་དན་བ།།འོད་བཟང་གསེར་ཝུབའབང་བཅན།།བླངའ འབགས་པརའ ད དཱ 
ཚའ ཿཨིད་ཁཾསྭ་བུང་བའི་བླད་བད།བླདཀྱི་པལ་བློབ ལྔ་བབས་པ་ཡིས།འདདབོག་མདཔ་བཏིས་པར་འགུར།ཆོས་མཛདྡྨརསསྦ་ཀིས་ཐག། ཊིང་།སམས་ཅན་ མས་ལ་བདུདར་རོལ། ྭ། 


༣༢༢.) >83: 


ིབམས་སྣང་ད་གོ།།ངདི་བཅནྱི་རན་།དན་ཡོདགུབབམ་བླགམས་ནས།ལལ་གི་མདདམ་བཞག་།།ལའིུ །སྒོམ་བ་དཊིྱིས་བསྐུལ་ན།དོ ཟབ 


@; ཤུ ཿ །བ' ལྟ་ཐའི་འོད།རཡ་གྲི་ཆུན་པོ་འཕགས་ང བརའ་བུར། རུར།སྒྲལ་མའི་གསང་སྔགས་ཟློས་བཞིན་དུ །༢ཡ་གི་བླ་མད་དང་བཕབ། ཚ 
-  པར་འཚྱུར།སངས་རས་འངདྲུས ར་ཡང སམ་སཅནྷན ཅོ ་ང་ ཡི་ངགི་ནཱནླཟ་བཏན།།རསྔོི་དཔོ་ག་བསུན་ནས་ནི།།ཕགྱ་ཧན་པེ་བ 
ཡཾ སྱ བཱི རར ་ེ ནཅནནམཀླ ། རཿ ་ ཁྲ 
‡ ས་ཁོངས །རིམ་པ་བཞིན་ (  དུ་པཡིས་བཤ་ 
་ འུ 


<¬ བཞགས ་ ཡི ི ་ད་ ཤཿ རི ག་ འ་ . 
ངཱ ཡད་པ་དཔན། ཁུདཔཡིས།རྡད་ནད་བ དའ ཧཾ ུཅུང་བ་ དྲིད རཾ བསུ་བ་ཡས།མོ་ ྦ 

༧ ༡ རྔ་ ད་བ རལ་འཤ་ཐན་པའི བ་འ ལེ རོ ཡུ རཾ བུ 
སིསས  ་ཟ་ ཿ 


| 
/ཆས་ཏུན་ལ ཐསས་ཅབཀ སལ་ས སྲ ཨངས་འྱག་པའི 


། ལཱཾཿཾཿ 
རྡ 


གྲ བ་གྲཁྲ་ཁ་་ }༦ི་ི ཨཿགས་བས་དེབ་ཀི།དོགབས་མཉས་བབྱུ་ན་ཁི་ ། 
$ རར ཤུས་བག་རྒྱ སོཿ གས་འབད 


པརའྱ་གར།། །ཆོགས་ག གས་མང་བ།། གས་ལ་བ དཔ །དནས་པ་གནྡ་དྲོར་སོའམས་བ གསུམཇི། ྲི་ོར་འ 

ཡོ བ་ང གུ ཡང ེོ བྱུད གྲས་དཀའཅནམ གས ཇདམགདདའོ བྲོར 
འཆང་དས་བ དཱ ས་དའནིགཤགས་བྲ་འམས་ གའ དྡེ 2 ཐསོ།།དནས་བཅོམ་ལཱན་འོ་ ོ་དིདབནིན 
གསགས ཞིག་པ ག་བ འི 


རེ ངྱ་ཕུག་བཅོམ་ལྡན་བ བའི 


༠ ༄༅། 


ཧི ོབ་དཤོནདལ་དབནིན་གཤུགས་བྲ་བམས་ཅདྲངུ་ནུབ་སམས་དཔའ་བསས་དགིས་ཅི་ ཧླིལབླལཝ་བརབྱགི་ལགས། ཟིགས ་ཀྱི་གུདབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ 
ཅདང་ ཧྭརདུཊ་ སམས་དབ དཔའ བནཔྲོ་ཐམས་ཅད་ཀིས་འདྲདྡིྲབབརུབྱའི་ོསྐམ་བླམ་བར་བའ།ཅབ་རར་འ ཞན། བང་དུབ། བ་ང སམས་འབྲ་ོརསབ་འབོན་འདི་གཏེས། གཉིས དར་མདཔའི་དིར་ 
ཟ་ ཞས་བབཟེ་བཔནས་རིགས་ུ་གུ་མདཿབྲསས་ནས་ཡང་བ ཤདཔཔ་བབ།ཡོགས་དབུལ་འཇགཏ་ི་ །བསསནས་ངས། ས་དབང རར ི་ 
ཤཱ, ཐཱརས་ཅད་དུས་གསུས་ གོ་དཔོན ལ་ད་བཞིན་གཤོག་ས་བ་ཐམས་རདྱ་ཀི་མཆོདཔས་མངོན་ ལི ཨ་ག གཤགས 
° ཉི་ཕ་ཡིནོ། ིན།འདག་ཡགདབཞནས་ གས་པ་བ མསུ་ཧདྱཀི་མ་ཡིནཱདོ།བདག་ ི་གཤགས་བྲས 9 ཀྱ་སོན་པ ེ་ བྲ གུས ཕད 
འུ སུ རི ས་འ བ་ ་ ་བཞུགས་པའི་བར་དདག་གིས་སབསྦ་རས་བཅོས་ལན་འབུས 
ཟོ དཡ་ གར འརི 
འཆུང་ ག་གི་བ 


ཡོ ངེ ལཔ་ ༤ སས ་ 
།ཆན་བོ་བམས་པ་འྔི་ ༩ ཤིངྷསག་པའི་ཡིད་ ་ ཀྱིས་ཅང་མི་སྒྲ་བར་རྱུར་ འུ པཏོ།དནས་ཡ་ང་དབཞིན་གཤགས་པ་མི་འ ཁུགས་པ་དང་ རིན་ཆན་འྩབུང་བ་དང།དོན་ཡོད་གུབ་པ་དང། སི་ལོ་མ་ 
བཟ་བོག་དདང དཤོནགཤབེ་ལ་ནམཔར་་མཛད བས རང་འཆང་ཟམས་ཅདཀ་བཛབུབ་དས་ཆབལ་དམིག་ས། ི་ཛིས་བ་བའི་ཏངའཇིན་ལེ་སྟོམས་པར། གས་ནས 
ཤུང་རུབ་སམས་དབའདདག་ལ་བོས་ནས་ཤས་ལནུ་བྲའདུབ་སམས་དབུའབུམས་ཆདཏོནདའ།བགོས་བཅུ་དུས་གྲས མ་དུ རྱུང་བའི་སབསྱགས བཅོམ ལྡན་འབས་རྡོ རཾ ན་ད 
ཤནས་མཆོད་བརམཛདཅིང་ལུག་འཆལ་བརབ ྗད།དཅིའཱི་པོར་ཞནདད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲམ རར ཛོ ` སག་འབུལ་ ཁ་། བརབ ི 
ལྔན་འབས་རྡོརྔ་འཆང་དཏིདནི་སབས་རྒས་དངུ་བང ༤ ནུབ་སམས་དབོའྭ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་པོ་ཡིན་པའི་པིར།དནས་བངནུབ་ས ཡས་དབའབགིས་དབཤན་བ ཤགས་བ་དགལ་འད 
སདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལན་འདས་དབཞིནོ་ག ཤགས་ བྲ་བམསཅད་ ་གསུབ་དང་ཐུགས་ཀྱི་ད ྭ་གུབ་གབལ་གནས།ད་བཞིན་གཤགས་བ་འམས་ཅདྱཀིས བཀའ་བ 
ྡོྲཱ་ག་བ་གསུང་དང་ཐུགསྦ་བགསང་བགཙུམ་ནི་དྲོརགོབ་དབགགི་བས་དབག་དང་ཡད་ལ་གནས།།གཏྦན་ས་མས་དབའ་འམས་ཀིས་གསོལ་ད།།ྲོངགོབཔདྱུགི་ལས་དངབག 
པབསམས་ཀ་གསངབབང་ལ་གནས།ཞམ་ཁའ་ལ་གསས། ནམ་ཁབ་གངལ་གནས། ྫོབ་དོྱ་ི་སསལ་གནས།གམས་གངལ་གནས་ བདད་ཡབ་ིན།དམས་བདགཔ་ས 


ཛེ ཧཾ! ལལ ༤༨ ༤ ༦ །དིལ་ལཱ་ཁོ་དང་ཏིའ་འཛིན་དང།ཕགྱ་པ་དང་།སང་སྟབས་དཔ་འུ་སྔབས་དཔ།བླགས་བཇོད་དང། | 
| ཧཐཱག་ད།མཆོདབ་ད། ལགཡ་གངས་་ང་བ་ བོ བཅུཨིན་པཔགསུངཔོ།དས་གསུམ་གའྱབུང་བབྱི་མལིབ་ཞགས་རའི་ར་གཅག་པྲ་ནསྣ། 
ཤཾ་གསངབ་དངགསབརེྲ་ད་ཡ་ཤྣ་རམབ་གནུབ་ཞིངབ་བསུནཔ་དགི དབྱ་གིལནས་བམལ་གུས་པའི་སབ་སས་ཤས་དུད།བས་དཔ་ཆིགི་ལརཝ་བབཞིན 
ྨ4 གྲག ༨ )སེམསཅནྡ་ནམས་ལྷ་ནལ་འུཧོརདང།ལ་འབོརརན་པོ་དད། ལྷག་པའིརྣལ་འུ ་གོ་རིམས་བཞིན་བཤད་པ་བབའོ། 
མཐའ་དག དྭཐམས་ཅདྭཀྭ་ཧཱ་ "བར་བའོ -པཾ་བོ་ནཏིདྱཀི་དཔོས་པོ་མཐའ་དོག་ཡོངསྭཱ་ལི་ ཤོས་པར་གསང་སྲ་ ` གས་སྒྲ་བ་ང་ཡིན། །ཞེས་མངོན་བའི་བྲ་དལ་གིས་གསུངོ་ 
གས་ས ་བབ་ ིཝསཏམས་བ་་གལསཏམས སས ˆ 

བཀུ་ཧས་ནས་དབཞིན་ག ཤགས་བའི་ལམ་དཉིདལ་སམས་ཅན་དག་མུང་ 


=: །སམས་ཅནྨ་ར རིར མི་བ 


¦ ༽དེཾཾླ་་ོ་ོ་ དད ོ་ གཞོམ་བ་འས།།དདའོབྲབ་པར་ 


མི་ནུས།རྣལ་འུདོར་གཅིག་ཁོང་དུ་དུད་ནས་དབན་བར་སོང་སྟ་ ་བ་ལས་འགོལ་ཞིངམའདི་ཞིད་ལ་སངས། ཧི་འན་ཏན་ནམས་དཔ་ཆོས་བདག་མད་བར་དྲམོས་ས པས་ཐསས 
ཅད་མཁཿ རོ ིཾེྲ 'གསང་བྲ་ཝའི་ ྲིེྲྲར 
ཐིང བསཔ་ད།ཛྲིངཔ དཾ ལུ་གོ ཀབ་་བ་ཡི་ཁ་པའད་མཁདིས འགོད བར་བ།འདོདནྲ་ཝི་ར་བི།གབགས་ཟ 


།ཏ་སོགས།།རྣལ་ཏུ་ ཧཱ་ཤིང་ །ད་བཞིན་བཟྲའ་དོང་བཏུང་བས་ན། རེ ཡིཾ་ས།།ཨ་མསོཿནྲ་ཐརས་ཅད་དབངའུ་ ད།རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
® ` ི་ོ _ན་པའིམ་པ་ལུ་བ་ས འཅུ་བའོ།། རད བཅོམ་ལྡན། , སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་ ་པ་དཔྟལཝ་དངས་དང་།ལྷ་མ། ཨིན་བའཾ 
དྲེཾེྲཾེིིརངྲ །།བཅམ། ¬ བལམ་ཤབར་དད། རབ ཀྐ བོརན་བོ་ ༈ ` ་པརན་པའ 


ཡངག་བཛན་པང་བབབསགས མའང་ཅང་གའ་བ འིི་ །བོདཀྱ་ལོ་བན་པ་དགེ་གངརིནཆན་བེངདས་བྲུ ཊཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ། 
རྒྱགམ་སྐད ཐཏཏྭྭ།ཧོཊཡཡཟིཏླ། ག་ད བཞིནགཤདས་པྲ་ལམ་སཅཀིསུ་གསུ བགགས་གཤིན་ཚག གགས ཞས་ཧཁའྱི་རཱུ་དའཕགས་བ་ 


@ ]༄༅ །འཇྔམ་དཔལ་ག ཤིན ཤེད་ལ་པག་འརལ།།འདི་གད་བདག་གིས་ཁོས་བཏུས་ གཅིགན།བཅོས་ལནའདས་དབནིན་གཤགས་བྲ་འསས་ཅངྲཀྲིསུ་པ་གསུང་དྲ་ཐུགས་ཇྡོཌའ 
ནསྭགམསཿངྱི་གན་ས་ལ ཞུགས་ཏེ གདང་ལ རག ཤིག ཤད་དཔ།འདར་གསྡ་དྡོང་གཤིནྫ་ང་གཤད་ད་བག་དོག་དྲངག ནྲ གཤཔ། 
9 ལཾ མངགཤིནྫ་གཤུདང ཐོབ ཤིག དབུག་ བགིད ང་ག རྫ་གཤད་དང།ལཕ་གི་གཤིན་་ག དད་།མཚསསྣ་ནུསྲ་དྲང་རི་ཀ་བཔྡ་དོང་ལག་མོ་དང་ 
7 ཐཱ ཁསན་མ་དཔྲ་དྲ་གོ་རླིས་ནམས་མཚམསུལ།དེ་ དག་ལསོགས་ཏ་གཤིན་ག་ ༨ ཀྱི་ཚོགསཆན་པོ་དུང་ཐབས་ ཅགཏུ་བཞུགསོ།ད སོ།དནས་ཕགཏྲ་རྫོངས་བཅོས་ལན་འདས་ 
རྡོར ་ཞིན་ག ཤགས་པྲ་འམག་དཀི་བདག་པོ་ལ་བ་སོལ་ བ་བཏའ་པ་དདདནས་བཅོས་ལན་འཐུས་དབཞིནག ཤགསུ་ བ་འམ་ས་ཅདྱི་བདག་པས་བདུ་འམས་ཅདནས་བད 
འཇོམས་པའྲི་དྫོ་ས་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་འའ ཏིུ་གསུབ་ཐུགས་དོལས་བས་པབ་བཏོནོབ་དྲོ་ ཡབ་ཡིས།གཤིན། ཨ་བ ་ 
ཝམསུཿདབསལ་བི་ལོར།འདབརླ་ཐ་ཡིས་འབེགས་པ་ཡས། རོར དར ༡ 'དབ་དེ་བཞིནནོ། ` དུཿ 
པབསུད་པ་པ་འདུཊདལབ་ཞས་ཧ་བའི་ཏབ་འཇགལ་ཚོམས་པར་ཞགསེནས་གཏིབ་སྲ་དོ ཤོག ཤིན་ར་གཤད་ལསོ གོ་ས 


ྲས་པརཕུང་བ།དུས་ སུ་ཡ་དདུགམས་ད་ཡྱརནི ས་དར ༩ པ།ཡ་སོགས་ཡིག་དང་བོ། ལས།གཤིན་ཛྫགཤད་འྱགུདབ་ཡིན། སིགླ་ཀའི་གཏི་སྲུག་བརྗོད། །ཡི་གེ་མནི་པཱ་མཛགསུངས ཀད ཡིག 
ཤིག་ག གུ་དནི་པཱག་དོ །འུར།།གཤིནྫ་་ གཤསོགསྣ་ལད་གས་།ཡག་ལ་ལས་ཐོ་འབ་བ ཡིས ག་པའི་ག །འགན་ད་་ཡིག་ལས་།འགནརཔ་ 
གས་ས འཛོད ཨགས་ལས་ལབ་གདངས། ཡགངོ་ལས་ གི རཿ] ་ དན།ན་ཡོ་ནཾརམཚམསཀི་བཞི། །བོད་པ་བཞྲིརུ་འདོད 
པ་ཡིནེ།།ྣུ་ོགསྣ་དྲོ་འཇིགས་རྔུང་བ།ནམ་ཁའ་ཐ ་ སྐམ།དདཀལ་བོགས་པའི་ག ན་་ གཤད།།ན ' གཅིབའབརབ། ཐས་བྲུརཧུ།། ཤ་དཱ་།སྲཧ་ད 
སྣ ལོདུད་བཞིན་པ་མ་ཡིན།ཞུབ་དལདརགས་ཇོ། དྲ་པག་དོགམཆདསྱ་ཀི་ ྫོཔ་འགི་ལ།ཿཅ་ཀསགསརས་པརླས། ཟླ ྡོར་བི་ལ།ུ་པལ་སས 
རྣམ་བཔསྨྲོམ།།སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫའ ལའ + ྣ|ར བ་རྫོང་ཞ་ཏ་བའི་ཏི 
འཛིན་ལྭ་གོམས་བརཞུགས་ནས་ཞ་སངཆན་པའི་ གསྦཀི་སགས་གསུངས་བ།།ཨོོི་ 'ལཱི་ཀེ་ཏནན་ཏཱུདཱུ་ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱཱ་།དུནས་བཅོམ 'ལཱན་འབས་དབཞིནག ཤགས་པ་འམོས་འདྲའི 
བདག་པོས་གཏི་ སགྲརྔ་ན་པོའ་སཱགས་གསུངས་པ།།ཨོཾ་ཛིནཛིཀ། །དནས་བཅོལ་ལྡན་ལེ རོ གེས་པ་འམས་ཅྱའི་བདག་པོས་ཕམ་དྡོ་འི་སཱགས་གསུངས་བ།།ཨོཾརཊཾ 


@% ༄༠། །དནས་བཅོས་ལཱན་འཐུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་བོས་འདོདངགས་དྡོརའ་སྦགས་གསུངས་པ།།ཨོ་སྭཱ་པོལོཀ།དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག ཤག ། 
པྭ་བམསྭ་ཏི་བདག་པོས་པག་བོག་དྫོརའི་སགས་གསུངས་པ།།ཨོཾ་པརྣཾངོ་ཀ།དནས་བཅོས་ལཱནའདས་ད་བཞིན་གཤགས་པྲགམས་ཅངྱ་ཀི་བདག་བོསྤ་དྫོ་་བོ་བའྲ་སླགས་གསུངས་པ།ཨ 
2 སླུརབྷང་ཀ།དནས་བཅོས་ལཱན་འཐས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཝསས་ྱའི་བདག་ཁོསྤ་དྡོ་རདབུག་པའི་སགས་གསུངས་པ། ཨོཾངྷཙཀ།དནས་བཅོས་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
༡ ཐམས་ཅེབྱཀི་བདག་བོསྡ་དྲོར་བླ་ི་སྔགས་གསུངས་པ།། རི ོ་དྷཱ་།དནས་བཅས་འགརས་ད་བི / ,6¬ ཅཐའ ྲྨེ ཐམས་ཅདྭ་ཀི་བདག་བོས་དྲོར་ཕལ་གིའི་སཱགས་ 
གསུངས་བ།།ཨོ་ཁྷ་ཙོ་།དནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ད་བཞི ོ ན་གཤགེས་བ་བསསཿདྱཀི་བདུག་ངོས་དྲོར་ཅི་ཀའྲིས ྲ གསུངས་བ།།ཨོམོ་ཧཏི།།དནས་འཿ ལྡུཀ་འདུད། 
|ླཤ  ༼ཙ༼ྫྫྫྗྫྗང་་ ཞསུ་ ག་བཞིན གག་བ་ཐསས་ཙུད་དུགབསདོ་བཀད། 
ཅན་ནཱའྱི་སགས་གསུངས་པ།ཨོ་ཧགང །དནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དབཞིན་གཤགས་པ་བམས་ཅ དགི་བདག་བོས་དོ། བོ།རྲིམཁི་སཱགས་གསུངས་བ།སོ་བྲདར་ཏི།དནས་ད་བཞོད་ 
།གཤགས་པ་བམས་ཅདྱ་ཀི་འདག །གསུང་ཊུགསུ་ཧིྲ་གིས་དྲ་བབ་པའི་སཱགས་གསུངས་བ། ཨོཾ་སྔ་དཏྭཐཱགཏཀཱ་ཡ་ཁྲཾསྭ་ཊཱ་བྭ་ླུའཀཏ།།ཨོ་སྔབཏྭ་་ག་ཏྭཔཱཀ་བཛ་ཝྭཾ། 


ྨ 


བྭསུ་ཊ།ཧ།ཨཾ་སྔ་་ཏྭཐག་ཏི་བྲང་སྭ་ - ་ ་བ ཆོམ་ལཱན་ས་དབདིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅངྲི་ ་བག་པོ་ཞྭ་སངཆན་བོའིགུ་པས་པར་བསྟན་བ།ཞལ ཞལ་གསུམ་༢ ་ཕབ་ 
ཐྲུ །གོས་པ་ལ།།ཨིིཌཱ ནལྭ་འྲ་བའིམདོག + ་བ་ཏིད། །གཤིན་ག ཤདནི་བླསྒོམ་བྲབ་ །ཞལ་གསུས་ཡུག་དག་ཞོབ་ལ།གྲསལ་བའ་ གྲ་ཟུགས་ དང་ལད་བའྲི་འོད།། བགོ ཞ་ 
སྲས་ བ།།ཞལ་གསུམ ཤུག་དགྱུ་གས་བུར་བ། ཞོགས་པར ་བ་ཉིད།པྲ་མ་དྲོརརྣམ་ བླསོམ་བ་ 
ཞལ་གསུམ་ བ།བླད་བག་མཚུངས་བའི༼ འོད། །ཡགའི་བླང་བླསཡས་པ་ཏིད།།འདདཏགས་ཐོ། ཐོཿརྣམ་ བོ (སྒོག །ཞལ་གསུམ་ཕཀྲ་བུག་ཐམས། ཅད་ལ།།ཤོནི 
ཆནསྒབའོདཔརེན།།འགའ་ཤུབས་ཅན་གླསམས་པ་ཉིད། པཱ་མ་དྲཾརརྣམས་ བླསམ་ཧ། །ད་བཞིན་གཤགས། ཏ་དང དྱ །གསུང་ཛཱཀས་གོ། ཤིནྡེ གཤདནག་པོའྱརུད 


ལས་མངོནཔ་ཅགས་བའི་རིམ། 'བརུཤཾ་བྭ་ཧཱ།འུ་དངབོའོ། པོའ དགསབཅེས་ལན་འབས་དག ཤགས 'བ་བམས་ཅངྱ་ཀྱིས་བཅོམ་ ཝན དསྭ་དྲོར་སམས་ 'འབའ་ཆིག་པོ་ ལལ བསྟོད་པ གཤིན 


ཿ རྫག ཤད་པོ་ལབ་འཇིགས་པ།།གཏི་སུག་རོིངོ་ོད།སོད་པ་སངྱརས་ཀུན་རངབཞས་།རྡརུ་ལ་ལག་ འཛུལ་བསྟོད།ག ཤིང ཤད་པོརབ་འཇིགས་པའི།།ལམ་རྫལིངོ་གཏོད་། 


ྫོང་ཐུགས་དང་བབ་མཆུཌས་བ།།ྡརརིག་རན་ལག་འོཿལ་བསྟོད།།འདོདརགསྡ་དྲོ་ངའིབ་་ཀོད།བཤནྡོང་གཤད་བོབབ་འཇིགས་བ །ཛར་གནུབདབབས་ནུབས་པ།ཛྡོགསུང་ལ་ལབ་ 


“ཨ [༄༅།། །འཚལ་བསྟོད། །དག་དོག་བོབའི་རང་བཞི་ བཞིན་ཁོད།ག ཤིནར་གཤད་པོཿ ་ །ཀུན་བ།ོརཆགས་ དངབཏུཿདུ་ས།ཏུ །ཕགན་རཔ་གི་ཕག་འཚ་ལ་ བསྟོད། །ཨཱྱ་ཧཱས ཀུན་གྱི་ | 

བས་པཱའོད།།སབསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་གི །པས། །སངསྤྱ་ཧུས་ཀུན་མཆོག་ གཙོ་བོའི་གཙོ། ག་ /མིག་དཔ།དོ སྣ་ད་དང་ྡོཔྩཾལེ་དང།དཔ་ལྲུས 
༥༨༨༨ འི་དན་གཡབ་བ་བད་བའ།བ ཤནྫར་གཤད 

དུ །འ། ཤནྡ་པའཇིགས་བའི་དཱི ལ་ ༼ །འཁོཿལོ། བོ་གསཔཔ་ལེགྲས་བླགིམས་ལ།ལགས་( བ་་་ དུ་བ་ཤས་པས་ཐིག་ | 
 གད་པོ། ༼ཀྱིལ་འ་བོབ་ལོ།མཆ ་་ བྲར འི ཧཱ ཏྟབས་བ། འའ ཁེ 
| དལ མོ་ཝྔ་ །མཉམ་པའི།ལས་སིཇོངདལ་ིས།།དྡོ་འབར་བའའིག བ།འཁོཿལོའ་འོ༡་ 
] སུའི >: ལོ་བའི་ ་ བླས "འཿ 0 


ལྡྲ་དཔམཉས་ལྡན་པའི།\ཤརབྱི 
་ །ཊྐ་བླིམ བཀང་ས་ལ་ནམན།འྱ། སས ། ་ །འཐིག་ 


འརོ་བ་ཤིའོ། ལ །འཇིགས་ 
བདུ་བཞིནྷ་འོཿ །།འདམ་ལས་སུས་བཞུབྱཀི་གློང། དང་དུ་དྲོང་པལ་གིའོ།༨ཤས་བསྭ་གིུལ་འཱ་བོརངོགས་པ་འ །མཆོད་བ།་གདབའ་འཕུགས་བ་ནི།འུད་པའི་ཡོན་ཏལ་དགིས། 
± ས་ས ` ཚེ ཏིས་བའོ། །དནས་ 
སིིཾགེེབཾདཾདཾདཾ¦}¦ླུླྦླ{#{ླ#ླ#ླནླནཌ་ཌ་་ 
གྱིལ་འ་བོརྭམས་ཁང་ཀཱི་གཙོ་བོ།མགོན་བོ་ཤཱི ལ་འཁོར་དི་བཟམ་ངད།དནུས་བཅོས་ཝཱན་འབས་རྡོ་ར་འཛིན་ ཆནབོས་ཏིདྱཀྲི་སུ་གསུང་ཐུགས་ནམས་ལས་བདྲ་རི་མང 
, བའི་ཆོག་ཁེས་བར་ཕྱུང་བ།ཨོཾ ཨཱཿ རྡྫར་ལྕ་སྦྱར བ་ཡིས་།དྡོ་ཅན་ཀུན་མཤས་བ་དང་།རོགས་བའི་སངསྦྱ་ཧ ས་ཐམས་ཅུད་བ །འས་པས་པ ཤ་ 
” གག་པ་དཤི་གཞུག་བ་ ་དུད།བཅངབངདབཞིན་དབང་བ་ཉིད།་བལ་སབསྣ་སང་ས་བཞི་ཡོས་༡མཉམ་པར་གཞག་ བསྣ་རན་བླསོས།མ་ཏཾརྡཾ་རཾམ་བ ས་ལ། དཀིལ་འ ཁོལ་གཙོ་ོ 
རྣམ་བསྒོམ་བ།ཟླ་བའཛཱཀྱིལ་འཁོརད་ དབུས་གནས་བརགཏི་སྲག་དྔོརམ་ང བླསོས་ མཱ་ཧཾ།།ཏཱ་བདུན་ཝན་པའ་ འི་དྭས་གནས་པ།།་མ་ཞས་ པ་བྷནམ་བསམ་ཧ། །ཧྱིལ་ལ་བོདདམ་པའི་དབུས་གནས་པ་ 
འདརག་སྔདརནམ་བསྒོམ་བ། ལས་འ ོརདབགབནས་པ། ོ་ལསོི་ྲགམ་པརབ།ཞིབའི་གདབགར་རིས།རྱ་པ་དབནནདས་ ཡིན།།འདོཆགསྔ་དྲོརབབདུ ཧས་། 


༦ )༄༅། 


།རྡོལསྱ་ཀྲིས་བཿ ར་ར ཛད ༤ རེ 
སྒན་ལསཀྱི་སྒོམ་པ་དང།འསྱི་བཟྫུས་བའི་སྩ རབ་ཡིས།།མིགྷ་སན་འདིད་འགུབ་པརའྱགུར།།ཁུག་དང་གུ་ སོ ཡུབ།ལསྭཀི་ ་ 


ཁ་ བྱ་བུག་བ་འགུབ་བབའུར། བདད་ཝཱནི་མཉེམ་བལ།། ྭ་ཝ་བྲི་ཐ་པ །ལུགས་གསུས་ ་ ˆ 
པར རོ བ་སོ དག་པར 


ལས་ལསྱ་ཀི་རེསེ་བར་པ་བྷར་ལལ་ ལོ རྡ རོ ལ་བོ་འིས་ 


བསྒོདནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ།།ལསྱི་ འི་ག རེ ར་འ རྲི | 
རྒྱལ་བོས།།ལས་ནི་ཝཱམསཅད་བ་སྒྲབ་བོ། ཁ་བའི་བགག་ཏིདྱཀྱིས། །གསུ་ངསོ། 
རོ ོ་ ཤཡས་ དྲ ་་ 


༤ ༩ 


།དབའདདུ ཧ་བའི་འྭགུལ་འ འའོར་བསྟན།ག ཤིན་རྫག་ཤདཀྱི་འཁོབལོ་མཆོག་མ་བྱུངའཇྱུང་བཔསིའ ཊརོ།ཁུ བུདམདངབང་དུ་ དུ བ་བ་དཔ།།གང་བ དད་ན །ཞ་འི་ཙ་ནསབཟུངླས། 


རྒོ་ག་འཐ་དབནིན་སྨུག ཤུན་ལ།འཁར་ལོ་གཉིས་ནིམཉག་དིས་ནས། མ་ནམསྟརི་ཐན་ལ།གནག་དབུའནག་ཡིན་པའི།།རས་པངག་ཡི་ཞི་ཁྱ་མང་།མང་དཔ་གངཙས་བཀང་བབགཞག།གདུབ་ 
དཀར་བོས་ཁར་ལོང་བཅོང་ །།ཤར་དུསངོན་པངཔོགས་པ་ ཡིས།མ་ཏོག་དཀརཔོསདུས་གསུམ་གཏོང། ། ཤིན་རཾམ་འཔབ་ ནིན འཁོར་ལ་ 
ཏན་ནཱ།། དླདད་ཐརདཏས་ད་ང །བདུདི་ལ་ཡིས་ག ངབ་ཡི།ཁུབ་ ་བདཀར་བློཟ་བ་འདུས།ཇྫོགས་སངསདུམས་ུས་བས ཏིད ཉི་བུས་པ་བརམ།།ཨནམཿ 
ཏཾཿའིཿཝི ཀ་དང བའི་ཆོག་གསུམས་པའོ། ས་བཞི་བའི་གུད་གུས་ཁེས།།དང་དོབའི ༦ 
དྲ ་ར | དོར།བདདུ་ཁ་བྷཉས་མདོག་ 
སབབའི།།ག ཤིན་རག ཤོདད་བདག་ཏིད་བསམ - །བྲུམ་བ་སབཔོཐ བང་བ ཞི་བློས་བུས་ལ།། ལྱ་རས་བའི་བླབས་བརུབ། །ཨོཾཧཾཿཧཱ་ཕཾ ཚཱ 


ཕྭཊྭ་སྭཱ། ཁབ་དྭབྲ་ཚི ་་ ྲགེི{ཾ་་ ཀུཊབོའཊསྭིའུ ང་བ་ལ 


ཁོ་ལོ་གཉིས་ནི་ 


 ]¡ ཇོ ྒྱསྱགསཀྱི།།ཁུ་བའབ་ཅནདནདབ་བབོ་འམ། །གིནལག་གི་ནི་འགྲ་ཀབཅུང།ཡི་གཏོ་ཡིས་བཏན་པ་ཡི།འཁོབ  ་ ལོ་གཉིས་ནི་མཉམ་བདདི། ི་ོ ཁ། 
པོབགཏིས་ནི་ཁ་ས ད 'བཀང་བ་བཞག།སྡུད་ ཨཅོགགས་ཡ།། འོག་ན །བ་བལུས་ནས། ག་ད་བ དབང བདག་ཉིདགཤིན་ཛ པ་བུད་བ།།བ་དོག 
ཀྱ རར 


9 དམཔཔོལའབབབ 


་ གཉམ བི ས་གས གས་ད ཧྱ - སྦ ཡུ 
¢ ཞེབཁི་བ ་བ རྐེ ཀེ བ དག ཀཱུ་བར་ 
༡ ས་བཟོབས་པའའས་ལ། ` ས།འཁབལོད དྲ་ དྲི རེེ་ 

གི ྲཾྣ རེ འོ་ །བྱ་ུ་གས་བླག་ལ 


པག་ལི འཁོངས ཞི་མཉམ་བིས་ལ།།ཡིཊ རབ དཾ ་ ེ 
རྒུ་བདས་འོས་ཅ ལ་ད ཁཿ ླ་ རའ ༦ ་ བླ་གནས ། 


ག། །ས་བལ་ལྕགས་ཀྱུས་བརྒྱབ་ནས་ནི། །སྙནས་ཞཱ བཅི་ོ་ཏྲོད། ཏ།གཅང་བྱུ་མནིམ་བཅིངས་བང། པ་ལ་བོར་སྦྱོརབ་ཡིས ཐིས་།སངགེ་དམ་པབོའྭིདང་འབུག་ལ། །རྫས་ལྔ 


རི དྲི །བཅུལ་ཞུགས་ཅནྱ་གི་འཁོར་ལོོ།ཨོ་ཊཿ ཝི ལྟིཀཏཱ 
ཧཱཱུ་ཕཊེ་ཕཊ་ དཱ ཡ་མུཀུ་ཨཱཀརྭ་དི་ཨོརི ཧཱིཿཆཱིཀིཏཱདན་ཛཱུའུ་ཕཊ་ཕཊ་ཛཿ དེབ་དྭ་ཏཱ ཏཱ་ཨཱ་ཀརྨཱ་ཡ་ཛཱ །དདན་བཅོས་རན་འཇས་ཉྱིས་དགུག་པའི་ 


སུངས་བཀྲ།དཔ་འོདགོས་ལ་ 
མ་བསུ་བསནི།།འབབ་ལེ་བུབ་ཡིས།འཁབལ་གཉིསའ མ་བྲ་དི།ཡིག་ལམ 


མྦྱ་གིས་བཏན་བ་ཡི་ །བསྒྲུབ་ཧའི་མིང་ 


ཡབབི་བརུབ།།ཁུམ་ཁོར ་ནང་ད་ ཁམ 
་ཕོཔསརཔོའོ་སཱང་དུ་བཞགདལ་མ ལ་འབད  བདུན་ནབ་ཡངན་བཤི།ཞས་བང་གག་བས་དབོངུ།ང འབཅོག་བྱོར་དཞས་གུགས་པ།ང་ པ།དཡྲི་སཾངདུས 
པ་པྲཾ བབི།ཡིག་ཏུདཔ་ཡིག་བ།ཟིརབ་དདི་བརན་བར་བ།དཡ་ །དཡཾ་སྟེངདུལམ་ཡིག་ལས་།དབངཆན་བཱཏལ་འཁོང་དགོད་བརུད ལ།་ཡགས་དྲོང་ཡནན་པ་བོ། བོས་བཅིབས་ནས་ནོ། ི 
གཤིན་རྫག-ཤདེ་པོམདོག་སེར་པོ།།དབངཆན་གྱིལོ་ ་འབོར་ལ་གནས་པ།། 


གུ (8355 'ལ།བི་བྲ་ཀ ་བས་པ།།ལགན་དྲོངས་མཉནུ་བས་ ་བ།དབངརན་དཉིལ་འ ཁོད 
ཅིོཊཀ་ཀཔཡཀམབབདརཛའསརངམསིཉ་ཡད།ྱུ་ཀོ་ཁནནབརའམ་བཛུ །དེལ་གནས་ནས་བླབས་བོབ།།ཨོ 


རཱི ཧཾཀོཏནན་ཱཱཕཊ་ཕཊ།ལ་དབངཏྐཱནི་ 


@ 6 ༄༡ ༧ ལ་ལ གིནི་བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ལངས་ ་བརུ་བད་པའི་ཆོག་གསུངས་པའོ། །ག་ནི་ངས་ 'བར་འདོད་པ། ཡིས།དབཞིནའ བོཔལོ་གཉིས་དིས་ལ་།བསླྲབ་བའི་མིབཡངབི་ 


བ་ གིགས ླ་མས་ས། རཾ ཝ་་ཱན་པཕཊ་པཊོ ལད །ལ་དེབ་དངུས་ཡ་ ཤཱས་བཾཱ།། ཀཿཀཱཏཱཿཧྷི་བར་ཡ་ ་བཱཨ་བྲི་རུ་པཀ་དབ་དདཏོ་ཡ་ཏཱདྭུག་སྭཱཀྭཏྟཾསཀཀ་ ན་ཀྭརུ་ལཾ །བཅཾས། 


92 རཆིིིཾེཾེིོིངིྲིེྲ བིནིན་དགོངས་པ་དག །གཤིནྫ་གེཤདནག་སྦྱོང་བ་ཡིས།།ཌི །ཅིས་གཙིགཿ །གིས་འགུལ་ པརའགུར་། སང 


༡- བ ཁོདའིས་ལ།འཁབལོ་གཉིས་དིས་བཅུལ། ན།སྐ་ནིཞདཔཡང།དུག་ ་དང་གཞན་ཡ་བདིམ་བ་དང། ཆབ་གསུམ་དངརབའི་མང།དུང་འདིནི་སེལ་བ་དང།དད་འི་ 
ལོ ལོ་མའ་ུཁ་དཊ།ཅནདལིའབས་མབོ་ཁག་རྣན་ ཊི འིས དང་བོ བ་མོ རི་བ "༦༦2 
ཐུཿར་བའཀོངབས་ལཱུ་ཕོགས་ཁ་བཝས་ཏེ།ཌཁོ 


སྐུམས ༅ཨ་ཉན་ཧདན།དག་།བ་ སེེམས་ཅན་གནོད་པུ་པད་པའྲིམང་།ཡིགྷརཱཾ་གིས་བ 
ལ  ་ ལོ ལ།མཧཱལ་བཞུགསྤ་འོ་ བཞུགསྭ་འ་པུབ་འདིལ།། གསུམ་རི་ཆར་བོ་འཇབས་ང་ །སྐག་དད་སྐ་འང འབུངན་འབང།་རླནནོས་ དབཞིན་སར།གཡས་ | 
[ནྡཛཿདད་ད། །གཉིས་བཞནིལལ་གི་དད། །གགཞུམ་བའི་ ྣྷྣྣ རར བའིཞལནི་ཤིན་ཏུ་གནག་གཡས་བའྲི་ཟུ། 


| འོ་བཟབབོ་འདྲ འད།གཡོན་བའི་དམ་བབོ་ཡིན་བཟབཏག་དྡོྫཧྱ་བིས་བབ་ ཊུ་བངྐྱན།།ཏ བངནས་འཇིགས་ཆན་པོ།།རཛ་ིགས་བདག་བོའབ་འབོ་བ།ཉིམཁྲ་ཀྱིལ་ལ བྲོ ལེ སོ 
དྭཏང་བས་གནས།།ར་ཆུབ་གཙིང་ སུ ཤིདྱ་དགས་བ་ཡེས །བསྐལ་བའི་འབཔབཌ ས།།འདི་ཝ་ཛྭཡི་བདག་ཞིདྱ་ཏིས་།བསྒྲབ 'བརུཧ་བ་མདཱནདུ་དགོད།།ནག་བི་མཚོ ན་གྱིས་རྒྱ ྒས་པ་ ཞིས 
དིན་ཆན་ལ་ན་ཀིས་བྲཟར།གས་མད་འདང་ཤིང་ཉནསྣ་ནུང་བས།དོནའདོད བ་ཡི་ཆིགླསྨཞིང །མཆོནྱ་གིས་གཟིརབུ་བས་བ་ཡོས།བནག་གྲ་ཁུས་བས ག་གིས་གཙ ར་ 
རི་ཡི་ནདདུཞུ་ ༽ ཁབ་ལ།མ་ཏད་ཤིསག་དག་དང།།ཁི་ དབམནིུངས་ཧན་དགིག།སངསྤྱ་རས་ སྲནི་མངོན་འཇོག་བའི་ བའི།ཐྡི ་ གྲོང ཁམ རྩ ྙི་བགནས་པ ཅར 
ལུསནི་བཀང་བ་དང་།།རྐང་བཤིངྱ་ཕཱགས་ 'སྒྲོགས་གི ཅོད ས།བཞིན་དུས་བུ་དམ་བྲ་ཧུས།ལུགས་བ་དགནི་ བཤུས་བས་ཞམ་།དལ་ུདཔོསརབས།ལ་ལརབབླས བྲོ 
བརུཧ།དུགྲི་ལུས་ 'སུབ་ལསོགས་ལ་།བཅེདཔ་དགནི་མདུན་ད་དགོད།།འི་གོ་ཆའ་མདུ་པས་ནས། ཧོང་བའི་འྭ་ས་ཞིཿ མང་གི འསྭ་ངུངདཱ་བོ་ནི།ག ཤེ བྲ ཤདསབས་ བདག་འི་ 
འསོ་ རསི་ལྭས་ལེ་བྱརབ ས་ན །ལ་བུ་རུང་དགའབང་བུ་དད ང་ཡི ཿམདུནདུ་གཤ་ར བསྒོམས།།ལགའ་དགིག་བ་སྙོབས་པོཿ = །།གདུག་པཅན་པ ལེས །བརགས་བར་ ི་ ྱི་ུམའི ངོ 
བསབས བྲ་དོ་ཉིས་ ཊའིར་མ་ཁའ་ལ་འགོ་ །ས་ཡི་ཁོགནསླ་ཀུ་དདནི །ལྷ་མ་ཡིནཾ་ལསོབས་ངས་བརྡག་འདྲེལ་རོབླགཔ་བ་ མས་བ བཿ བ།།ཱིའཾལ་གནསཿ སམས་ཀྱཾས་ནི།བ ལེད་བས་འ ཁོ་པ 


༢3 = ཁ་ནས་བཏོནས། སཛས་རས་ཞིངདུའགོ་བར་བད།དནས་བཅོམ ན་འདས་དབཞིན་ག ཤགས་བྲ་ལམས་ཞུད་ཁུད་བར་ནྱ་གི། 'དེལ་བིུ་གསུང་ཕུང་བརཆ སུཿདོ།།ཨ་མའོ། བསདད་ 


དབི 
ཡངབག་བསད། གསད་པས་མིནྭཐིབ་ལབ་ དཀོལ།།ཛིགིད་བསདྱ་ཀུབས་བསདས།།ལྡིག་ བསོང་གག་བུས་པ་ཡིས ས།།མནརམད་ལ་སོགས་སྱི་སྭ་བས།།ཨ ཨ་མཁོ༥ སགྤྱ་ཧས་ཆ་བའི་ བདག། བསདབས 
9 ཧཏདྡུ་ཊ་ཐོད་བཛུཧུཏྤ། སྲས་ ` ྟ པཔཊ་ 
ནྣ ་ རྨར་ར་ར ཕཱ ༽ཊ་ཕཊ་དབ་དྟོའཱད་པཡ་ལཊ། དནི་བདོམ་ལསུ་ལས་ཏི ཨྱ་ཀིསྣནས་ . པརྐ་དོག་པའི་དྲོངལ་བུལའཁོར་དཔྲ་སེགས་དེ་སྨན 

སྐྲབ ཚ་ཁ ཞན རྤེ - ས་ཧད་ཁི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ག ཤིནྫ་ངག ཤད་ནག་པོའ ུལས་རམ་བརུལ་བ་བཞིབའོ། །ད་ནས་འཁོར་ལོ་གཏིས 
༣ ཧིི་ས་པ། ད་ཁ་བ གད ་བ་བཅསུ་ས་།ི་ཧལྲཀདས་ཡ་གད་མས།གཤྡ་ 
གཤདྷ་ངུཿ་བ་ཡཾས། -: ས་ལ སུ་གསོལ །གཉྲིས་ཀའི་པོགསུ་བསམ་བང་ 
ཌུ གཉིས་ཀས་ལྭཐབ བོ་དད།།ཏྲོས་ སྟབས་ལྡན་ཏྲག་པ །གསས་བས་བས་པ་འཅམ་བ།།གོ་ ཌྷུ ་ 


 ཕཊ་ཕཊ།དབ་དཏ་ས་དྷབ་ལ་ཛཱཾ་ཕཊ།ིནི་བཅས་ལཱན་འདགཀིས་དུབབའིཆོག་གསུངས་པའོ།ཆོག་དགནྱི་སམ་བཞིན།འཁལོ་གཉིས་ནི་བྱ་བམ་ལ།།ཨས་པྱཾ་ིས་བརྙན་པ།ཝདཔ 


> རེ པཿ ་ སའ .༤> ༢ 
 ཁྭ་སཱ་ནང་ད་གཞག།བ ་བོས་བཅིངས་བས་ལ།། ཤྭ་བའི་ནཱལྐ་དྭུ་སཾ་བབུད ཅོངབ་ལ་གནས་པས།།མདུནྟཏ་བླསབང་བསོས་པད།།ཡཾ་བུང་གཞུའི་དབིབས་ལ བའི།རླུ་ 
| ི་ཛ་ ཀྲ ཅུ སཾཾ་་ རླ 
ཧཧི་སྦིཝོ་ཀཾ་ཏཱཊནཏཾདུ་ཕཊ་ལཊ།ཱུ་ཕཊ་ད་བ་ད་ཨཱཧཱཊ་ཡ་ ནྭཛཱ་ཕཊ།འཛནི་བཅོམ་ལྡནོ་འག་ཀིས་བསདཔའི་ཆོག་གསུངས་ པའོ། ཁོས་བསྣ་རལ་འབོལྷ་ཀོར་བྷགས་ལ།།་དག་མཱི 

གས་ཐལ་བ་དཔ།གུ་ལི་ཁད་ཨཱ་རད།མཁབ་སྨོད་པའི་ ཁུ་བ་ཡིསདདག་ཀོདངས་ལ་འ་བབབ་གཉིས།།ིམ་པ་འདི་བཞན ཤཱའརུཧཱ།།བསདཔ་ག།ནང་བའས་ལ་གུནས།། 
ད།་འ ཨ སག །། གཞན་ཡང །་ ། ེ་ཡདོང།བ་ ག་གི་བ བ་རས ས་བྲབ་གསན།།ལབ་ལོའ། 
འུབ་ཏཐཾཆསམད།།མ་བོར་བྱ་སཿནདདགཞུག།ཁྔ་ལྤགོ་ཡིས་ཡིས།།ིས་ཧདདས་དི་བཅུད།།དདངལི་བྱ་སྔཾཁོ་བགས་སད།།གཤིན་རའི་ནལ་འོར་བདག་ཉིིིས།།གླི་ལིའཱིཿལསོགས། 
༄ ཟ་ ། ། 


@།༄། 


གསང་སྔགས་བཟླས། ལྷོ་འོགས་གུནས་ཏེ་བ་བཅདུ་བ།མཐའ་ཡི་ཡ་བོབཞི་བ །ཡིགནི་དགཉིས་ཀང།།ཕི པ་ནས ལི་མ ཡིག་ལྕག་བཅེ་ བདེ་བར།།མངོནད 
ག།།འ 


བསྣན་པ་ཁྲི་ 'ཁེ་ཅཾམ་བ། འིས་ནི་ལསྣ་རམས་ཟབ་སབ་པོ།།ཡ་ཤེསྣ་རྔརས་བ་བྷབོ། །གཤིནར་གཤདྱ་ཀྲི་རལ་འབོང་པས།ཁབྱཏུ་གགས་པའི་འཁོར་ལོ་འདི།།ཨིགཔ་བིས་ནས་ ་གནས་པ་དང་།འཁོརལོ 
ཿ: ྷ་གས་པ་ཡི།ཤ་བ་སཏྱ།དཤག་འོགས་པ་ ྲམཅད་ཀྱིསྐུ་གསུང་ཛ 
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ལཾ 


བགུགས་གཤིནངེ་ག ཤདནག་པོའ རྐུདུ་ཧྭ་དྲུབ ལ་འཁོརྩ་ཅི་གོ་རིས་བི་ པཞྭསུ་ 

རཾམས་པརཔ་བླ་ཝ་པའ།། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདེས་དྲོ འཆང་ཆན་པོ་ལ་བསྙོད་པའྱི་ཧལ་བ་འདས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། གང་གིས་རྡོར་ཅན་མཉས་པ།ཞྭ་སང་ཕགྱ་རྲི་དོལ་འོན 
བི་་་འ ྣསྣྲླྲ་ ། སུང་བླསགས།།་ལ་འཁང་སི་ནྱིཔ་ཀ་ི། །།དགུལ་ 
གཤིནྫག་ཤད་པྩོ་སྒོས།ཏགཏྭ་གིལ་འཁོར་བི་ ག་གོ །སྣོམ་བ་དྲྲ་ཀང་ཡང་དག་བཟུང་།།དཔབོ་ལ་ནརོདབན་དབང་།དྲའི 
བརལ་གིི་སྦིན་བརུཏ གས སད གའུ རར ཚི དད་ག 
|ཌཌྐརུཔ་ཝོག།འཛུང་ །མནའ་མུག།རྫགས་ད་ །དཱཧཾ། སཿ །ཆན་བླཟས་པཙར་འི་ ས་བཙར་གྱིས་ནི།།འབུང་བོ་ཐམས་ཅད་འད་འགྱུར་བ།།ཨོ་སྤིས་ལྭ་་ ཡ་བ 


| ལི ཨིག ཏ་ལ ལེན་ལ ཡའ དུ སླད བླ་དཐ་བཊ།བ་སྟ་བཾི་ཕཊ།ལམཙི་ཏི ཏིས སཱ །ཧཧེཧི།ཌཾ། འའ ་ 
ལུ །ི་ུཕུས རར  རིཾིོིོི་ ཁའ 

དྲལ ཁ་འོརམཁས་པས་ ས་པ་ལ གའ གོད་བར་པ།དརྟ་ ་ལ། །པར། །གུབ་པའི་སཱགསརྣམས གོད་ དཔའོ ཛར „|| 
མུདཔརའགུབ།།ཨོ། ཨོ་ཡམརངཾས་དོས ་ཡ།ཡམ་དྲུ། ཛོ ༦དམ་ཡ་བསཞ་ ཅུ ནཧམ་ཡ།་ལཊ། ཧའ ¦ ི་ི་ 
མནིཞུབཏུ།ང་དུདན་འདང་བན། །ླུམ་ བླ་བའི་མིངནིཧཱཱ་བ་ `  བ།།མཚནསསྱ་ཀི་སོངབ་དགཏུའ།གཞས་འས་ན་བེ་ཐས ལ།། པ་བ་ཐམ་སཙད་སབ་བརུཔུད།ཡཙ་ནིང་ཛཾས 
དོར །ན་ཡོན་དུལསོགས་བ །ཐི་རོལ་རིམ་པར་གཞོན་བརམས་དི།དོཀུན་བ་སུབཔའི་ཕིར།རིམ་ བགསུའ་པ་དལ་ན།།ཀན་ཏུརབང་བ་ལ།།ས་བྱཿམས་ནས་དི་ བོ་བཾར་བ།། །བརབ།། ཨྭོཾ ཏླིཿལསོཌ 

དཾ པའི་སླགས།།དཡི་བརཔག་ཐརས་ཅདྱའི། །ཚུ་དདད་དབབ་དག་ལ་ད།ཨ་མུ་།། ཀར །སླུར་ཊ། ཨ་བ ཀྲུར ཁྲིལ ཡཾ ཟིར བཀྲར འདྷི་་པགསོནནས་ནི།།ལས་པའི ཞུ 

༩ པརནི།ག་འཆལནས་བམའི་ འི་བར།།ཐ་མངབོ་འ ླགླ  ]}}་ །དནག་དོ་་ 


ཝུ ད། ཟླ །རྒྱུདལས་འ ཁོར་ོརྣམ་པངདི་བཞས་བ་བྭ་སཱའིས་བརཔ་བྲག་པའོ། །།ཁུག་ད །བ་ཡི་སྐོང་བརི།ཞལ་གསུམ་ཧག་ དགུ་མ་བ་ཡི་།དགནའ ཁོབཀྲོ་བ་འདའོ། །མཁྭ 
བསཙ་རཙིཀ་བསྒོམཔ །ངང་ད་ད་་བརྱཿཔན།ཀང་དནུམ་ །ཤག་བུ།ཕག་གདོམ།།བ་ །བ་སོ་པཱགནྡར་བླསམས ས།མ་ཁས་པས་བགོ་མོ་བླགོམ་བབུགུ། ཤག་ལབ་ ད་པརུ་དའི་པིར།ཞལ 
གསུམ་ལུག་དུག་དམཔཔ་ལ།།ཞི་བ་ཕགན་པླད་བྲས 


༤ 


པག དགལ་ གོ་ས གོའི 
རུ ཤ་པ ས་པས་འ 5 དོག ཤནྡི་ག་ཤདཔ་བས། སདབ་དབགུག་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང རར ཚའ 
ཀད བྱ ཐབ ག་ས་ས ག་བུསཔན འོ མ་ག 
ཆོ རི མད།།ན རི ་ཞསཔབབ་རིངའཚན་ལ་ཚནས། 
` 


ས་ཏ དྲོརུགམའརང་གས་ 
ན་སོ :# །།བཱམ་བ་ཁ་པ བུས་ལ།།རྐུནམ། 
༥ 7 ་ ཡོགས ༡༣ངནིའགུབས་པ་ོུགཔ།མ 


| ས་འ 
! 


བཅོམ་ལྡན ཞིག་ཤིནྫག་ཤདྡྫོརཤས་རྭཀིལ་རོ་ཏུའིནད་ནས་བ་བའིཏིངའཇིནལྷ་སྣོམས་པ་བཞུགས་ནས་དྫོང་ བསཅན་མྱི་སབས་གདུས་བ།ཨོལིུུླ 

སི པས ་ «= 

ཟིམའད། དད ་ བ་དགནི།མ་ལས་ལྱུས་བ་མདབརལ་ ོ།ནས་བཅོ་ལན་འོབས་ ཤར་ག ཤདཛས་ུབ་འགུགས་བཞག་ཧ་ 

སེ ྣནྣྒ་་ གིས ཀརྨིགོརརཱཿདཱ་ཡ་དྷཀཱ་ས ཤུ་ཀམ་ ཨ་ཀླུར་ཡ་ རོར 

ཡ་ བ་ཁ དདྫོར་དང །དྲིའ་ཁུ་ལྕགས་ཀྱུའོ་ ཅྷཱབྱོ་བིས།བླཟུས་དཔམོམ་པའི་སོད་བནི ཀེ ངོ སནི་འགུགསི་པའི་བུད།ཡགས་ཀུ་ནང་པམ་དངན་པརུ། 

་ དགུན་བསྐུ། ་བསུལ་བས་ནག་།ནུབ་བདུན་ས་དོུང་བ་ཡིས། དི་ལ་ཐཾ་རོས་མད། ན་བས་རྫོ་་བ ཤནྫར་ག ཤདཆནོཔོ།།ཇྲོརག་པོ་འཇིགས་པ་འསྲ་ད 
འབུསསས་བབ་བམོསམཆག་དམ་ལས་འོོད་ 


གས་དྲོརནུམས། ་ལས་ཇྱུང་བབསཛད་ད། ཨུ་དུམ་བ་མནདང།་བརི་ཛ་ཏཀ་པ ཕུང་དད། པཿ 
ཞིཀ་ཡི་ བབ་ནི།།ུ་འོདཐུབལ་འི་ འནྱ་ཧྱིསྣ་རོབས །རེས་གི་ཆན་པོཊ བོས་ཁམས་ གསུམ་པའ །ཀངསརསྱས་གགུ་ཧོ་བ།།་ཆཱ་ོ་ཟམས་ད་གུགས་བད།འསྱ བྲག་དང 


(ཧ' ། |! 


ནབ་ད་ཧཱིན་ ཤྱ།དབང་བསྐུ་་དོན་ ། 
ངོ་བ ཀྱ ཁ།དབཞིན་ པཔ ་ 


ཤཱ ལ་ལག བི་འཁོབལོ་སྭོ ཅལ 0 ་ 
༡ བླ་གཡལ་གི་འཐ་འིབདཏདག ྲདེིེཾེཾི བ་ག ཨོ ཆོ 
དཱ འདྱི་ལ གོ་དཔོན - བཾ གས་སོ ལ།།ཨལའ ་ 


] གྲུསདང་ཐུག་པསྱ་ཀང།སོབ་མ་དདབསྭ་བུག་བཟུབ།དལ་བསཱོདབས་ཀུནྭ་འབུག།དགས་དྲོང་འཆང་གྱི་ཧལ་བོས་ཚོདཔའི་སུགས་གསུངས་བ།།ཨོ་ རྩ 
འི སླབ ར་ཊ ཞིབ་ལསགསུའདཔ་ཡ། སཱིནཔག་དནས་བཤདབར།ིན་གག་བང་གས། །གུབ་བ་ཡི་ །ལསྭུ་རམས་ཐདཔ་ བབ་པ།།ཞིབ་ཞིབའ་སམས 
ཀྱིས་ཏ།རྒྱས་ སབས འ།བང་ཡབདབཏངས་ས་ཤས་ད།བསདདབསགད་བལ་་པ ིབའ་ད་ཅིལའ བཛྡམས་བསྱས་པཡིའི་ ཇོ འདུ།དབདདུ་བུབ་ 
ཟླུ་གམ་ལྷར།ན་མཁའི་ཁམས་འདུ་བས་ནི་བསད།། ཞིབ་ཁ་གངརད་དས།དེ་བ ཞནྒོ་ཧས་བའི་འ། འའུ་དོཔ།ཛྷལ་ར་ སྭ་བ་དྷ་ཝ་བ་དབད་།བསད་པ་ཁ་ན་སོར་ཏི་ ཤུ ཞིབ་ད 
རདརདྱརས་བ་ལ་ནི་བུམ་སྣ།། །སོརྦ་ལཱ་གཏིས་ ི་བསེདབ་ལ།དཔ་ལ་ཛིཝདོབནིན་དགུག་ཚས་ཅིག་ལ་ནི་ ཞི་བ་ད བབཟ་བ་ཁལྱ་ཧས་བ་ས།དཅུ་བཞི་ལ་དེ་མངཧ་ཱ རེ 
དབངགི་ལ་ནིངས་དྲ་བལབ།དབནིན་ག ཤགས་པ་ཐག་སཿདྱ་ཀི་སུ་གསུང་ཐུགས་བ ཤནྡང་བ ཤད་པ ལས་སྙིནསག་བི་ཆོག་ིམ་བརལ་བྱ་ད་བྱ་ཧ་པའོ། །རྒྱར་རི 
སྭའྲི་བད་བས་ལྭ།ཀུ་ཡི་གཟུགས་ཅིག་བམས་བས་ཏེ། ཡིག་འ ཐུསེངཀནི།ཧིའི འེ ལསོགས་བླབས་བ་ད གཆིག ས་བོ འབབ ཟབ་ན། 


བ་སཤདཔནི།ནམ་པའི་ལ་མ་དང་བསས་ལ།དལོའལ་བུ་ཤས་ནས་རེ རི ཏུལ་ཞུགས་ི་གིསྦྱ་སམཚོར་བཞུ། སྔགས་ཀྱ་ླགས་པ་འྲ་བས་ན།།རབཾ་ཊསའེངས་འདམཆོག་ཡི །ཙན་དོན་ལུ 


@ྒྷ ༠༠ བ་བ བབས་ལ།འབུས་དབ་པཤས་བསས་བས་ཏ། དའབུས་ལ །་ཕཱག་དྷཔནི་་ བུ ཐ་ལ །ལིཤག་གས་ྭཤམཐོ་ུུད་དངསགསཡོག་པའི པའི་ཤིང།བཏུལ་ཞུ། 
ཧནྲ་བིས་གྲཟགསུ་བི །སྨྱོན་པའིཊུ་བས་བ བས་ལ། ལ།སགས་ཁི་བྲས་པས་མངས་ཐབས་འབུར །གུབ་འ ་བའྲ་ཡ། ུངས་ཀླུར་དབས་ཧསན།འབུམ་བག་བཞིན་དྲགས་ཧས་ནུ། ུཁྱིསབཟུངནས་འརོལ 
9 བལ།།གཏང་ནརེབར་བཚོམ་མདུ།ཇི་ག ིཕུཡིག་བཟས་ལ།སགས་ཀི་གྲས་པ་འབུམ་བསནས།།མགོ་འ ད།མགོ་ཡིས་ནད་ནཏམས་བརུ་པད།སགས་ནི་ལན་བདུནམ་ངོན 
ཧཱཾ བཟྡས་བའྲི་།ལག' ་པུས་མགོ་བོར་ཞས་ནས་ནི།། 


་ན།མགནཟག་ག ༦ རི ཡིཤ་ འདག་ལ།།དུང་བོདས་དོང་ཐལ་བ་ལས།གཤིསྦ་རགཤེད 
ཙིགས ཧག་ཀིས་ནལནི བོལ 
ཏར སེ 


དཱི དྷ ་ ` 
བསད།།བཏུ་ ཨ་ཝ ཀལ་ཡིས།ིནརཔ གགགྲལ་བ་གདང་ཐར་ ད་བ] ༨ ལུས་ ..._ 
་ ་ 
བསསཀས་ྟམ་ཀྲ་ལ་ཡ དྲ ཛོགས བ་པོ ལ་ །ུ་བགཾ་གགྲང་གཤདགག་བ་ུད་ལ་བི། 


¡་གཤིནྫརག ཤབུཅག་་བའི་རིམ་བརཔབྭ་མ་གུ་བའོ ལོ །པོལ་བས་ནུན་བའླི་སྦུབ་ཁ་བསནཱ་།ཿ དབང།་པབ་བབོཊ་ཅར།དོསབླ་ཚོགས་པྲ་གས་བའི་ ་བའི། 
ང་བོ་མ་གོད་པནདལ།། ། ཤིབལ་སྦྱངཊ་ཿ པ།ཕབ་ལ་ལགས་བཟོཀཀླུ་ བྷ་ས།།དཔ་འདུག་སྲགས་བྲཟས་བཏུལ་ཞུགས་ཅན ཀུགས་ཅན།ཨ་རའོངོ་མཚརྫ་སགསྦཀི་གྲུ །བསམ་པརིནཔའི 
ྲྲསྲསིིྲིིཾིཉྲཾཉཾྣྤྨྤྣནྣཚ ཿབཀབད།། ནིཀུ་བར།སག་དདང་ལས་གནནཔ་པང་། 
དོམ་དབླསའུ་འག་ལ་ནི།།ཁི་དགོ་ག་དི་ཁདཔ་རདང།དུག་དཔ་གོ་ རཱཤོ།དབནིནརགསུས་སོ་བནང།འདིངག་ལགས་བརྡ་སཿ ༽བླཟུགས་བ།ཁཤིནྡ་གཤདཔོ་འཇིགས་པའི་ 
བབུགྲས། ༦བླ་ལ་འཧུཿབསགསཔ་གད། རི ་ བུ སླ་སགསྱཉིསནི། ཆགོ་དབདགལ་སོལ།།དེས་པཡིས་སྣང་ ཅད།གུལ་ཏཛལ་ཧོབབམ་འིན།མིལ། གཤད 
གཤད་བགཅིང།ལོ་ཡི་ ཅོ (ཤགསུ་ཁར་བའད།།སདནས་དའསི་པ་ཡིས་སཱར།ཞལ་གསུམ་ལག་དག་འཇིགས་པ་ལ།།ཨི་ལ་འདབའི་མདོགཝབ་འ ཚོ ཆོན་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཅན།།ོག་ཏུ་བོ་ བོ་བ་གགོད་བརུཧ 
ཞལ་གསུམ་ཕག་བུགུ་ཁོས་པ་ལ།མདོག་དམ་བབྱས།དོས་བས་འཇིགས།འཇིགས་བཨངའི་འཇིགས་བཟམཛད།མའི ༈ཕགཏུ་བིག་པ་དགོད། སུམ་ལུག་བག་དམངབ་ལ།།འཐིགས་ 
ཆན་པོ་བྲཅིགས་བ་ཡེས།།ཡུག་ན་པྲདདམཔཔོ་བླས་མས།པླ་དཞསུ་ཧ་མ ས་བས་སྒོམ། །ཞལ་གསུས་ ཕག་བུག་ལངཀུས།ཕ །ཕགན་ཐོབ་བི་བྱསམས་པ་ཡི་ རེ ལས་ཀུན་བདོ་བརྩ་བུཔཔའོ། །ཕཕ་གིཞས་བྭ་ ལཱ 


༢2 །བསྒོས་ཧྭ །རྷ་གབའིང་ གནྣམ་སྒོས་ཉིད།།ྱིའ་འ འཁྲོདབདབློ་ནབ་བཟློས །ཞིསྣྫསདུནརྣལ་འོཿ འཐོཿགྱིས། །གཏུག་རས་དན་བློས་བཔུང །གཏི་མུགྫས་དུན་ལ་དམིགས། ནས།། 


པམ་རྫས་ །དན་བསྒོམ་ངརུ་བུ། །ཕྭ ཕ་སྔ་རས་ ཤཱུལ་འུངོ 'འབོརབྱས །འདོཔཇགསྔ་ངས་ །་དན་བསྒོ མ་པ་བ རུ་བ།འདོད་ཆགསྔར རྔས་དན་ དནརོལ་འཐོངགིས།པ་དག་དན་བ་དཏུ ་བཏལ་ །ཞགས་ཅན།།ར སོའཡོགསི ་སྤིནརྣམས་ ནིད 


༧ ས་ངིང ཨི ིིཉཅསྣཨཔསསྣིྣིསྣསགསགྲྣྲཾ༽། 
ཟླ གཤིནརྫག ཤད་ནག་ ནེགཔའྱརུདབསྔ་རསྤུ་དན་པའིས་  པང་པ་བྭ་མ་བྱུར་པའཾ།ོ །ཞྭསཱང་གིས་མནན་འགོ་མཐོང་ནས: ། སྨག ཤིནྡྫ་གཱཤད་གཟུགསུ་ ༡།་བཅོས་ལཱན་གེཤིན་རྔའི 


$ 


དབང་དུ་མཛད། ངྲ་བམས་ཅད་བདང་ཐདད།།གཏེསུ་ ག་གིས་མནན་འོུ་མཐོངནས།།བཏི་དུག་གུཤིན་ཛགཤེད་གཟུག སུ །བཅོམ་ལྡན་ག ན་ངག ཤདདབབ་མཛད། གཏི ཏིམུག་ཐམས 
ཅད་ཟད་བརས །འགོ་བ་པ་མས་མནན་མོཔངནས།པ་མས་གཤིནྡ་པ ཤད་གྲ སརསརིེིེཾེིྲིཾིཾཾི་ 
རྦེ ས་ འདོཆགས་གཤེན་རེགཤད་གཟུགསུ། ག་ལོ ཙན བ་གས་མས་ུ་ གིས་མནགའུགོ་མཐོངནས།།ལག་དོག་ག ཤིན ཤད་གཟུགསུ 
[བཅོན་ལཱན་ཧིྦངཿནམཛདནས།པག་དོག ཀག #ླྣོཾོདར< 


ེ་ས་པ་ཐམས་ཅྱིཚྫོགས་བང་སནསཨིལ་ང ཁི །ལ་འ་ིའིས་་།ཐུབ་བཔ་དལ་ཝོམ་ཡད།དགས་དནི་་ཤད་བ།ད་ཡིན་མཚན་ཉིད་མཆོགགཤན་ 
གཤཤད་པོ་འཛཱིགས་གཟུགསྤ་ཀིས།སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསུ་འགྲུབ།། ཅན་བའིས་ལོག།།མ་ོལཆོགདི་ག་ག་ལ་ཞོན སྨ་བནུགགིས་།ཀྱགནང་ཅཧ།།ཅུགས་ོ གླུན་ཤས་པར་ 
ཤ་ཡངསབབོ་དགཏུ་བ། ཆུན་བྲུས་པ་ཡི་ཁད་བབྱ་ཤིས།མགོ་ལ་ཐོདཔས་ཡངདགོ་བསྐ སྨ་བལྐོག་སྨུ་ དཱ།ཏཱི་ཏཱཿལསོགུས་སྔགས་བརྗོདཅིང་།།རྱགསུ་ྱྱི་དྔོཇམ་ཁའ་ལ་གསོང* 
རག ཤྲི་ིགཤཔས།སེབགི་གཱ་ཡ་དོལ། ཤ།ཞུསདསངབག་བཞི།ལིང་ོའཛུག་བ་ག།གུ་  དངདཔའི་ལ།ྱགས།་ལས་ཆུས་འགས་ླ 
དསྱྱ་་ལསཆན་འམས་རུ་བུན།།ཤི་མ་ཨ་ ༦ རླས་།ཏ།འོམ་འོཅ་བག་གོམས་པས། གང་བ ཟླ་གྲགས བ་ཀ འོ 
ལ་བ་ཡིས པའ་་སང་བན་ད།འོཔའི་དོག། ལོ ག།དགས་དཞི་ ཤ་བ གྱོལཡི་ླ་གབས་འབས། གསང་འགས་ཆ་མ་ཅགགཅིགདལ་ྲགསབཡངོ། 
བཤད་པ། ཨིགྣདཱ་ལས་བྱུངབ་ཡིས།མ་ས་ཡང་དག་བསྒོམ་བྷས།།ྡར་བིལ་འ་བོརལ་གནས་པ།།མ་ཧྭཾསབདུ་བློས་ ཡག།།གང་ཡདདུང་ཟད་གཅོདཅིང་འབིགས།།མཚོནརྩཱས་ཆོགས་གྲུ ཟུགས 
དན།།མ་ཧྷས་ཚོགས་སྒྲབ་བ་ཡི།བློདཔ་ལྔན་བའི་གན་བསྣོམས།དནས་ཡང་དག་བཤད་ཧ་བ། དགིག་པ་གཤོནྡེར་ག ཤོདསྤུབ་ཐབས།།ཨིཾགླཱཾ་ནི་གསང་སྔགས་ཆ།མ་ཧཆན་བོ་ལ་བཅིབས།༥ 


སིྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣ་ྣ་་་་་་་ 

སབ་པའི་ཐབས། །ཡིག་ཤུལས་བྱུང་བའི་གཙོ།ལོ་ །ལཱི་ཀཾ་ཏན་གསང་སྣགསཆ།།ཨི་ལི མ ཆིཝཾཀོ་ཏཱནན་ཛཱུ་པཊ་ཕཊ་ཧཿཱིིའཱ་ཾོ་ོོཏ། ཊཱ དགོས ད་ །དམ་ 
ྦྱུང་ཁྲབས་བཤད་བརུབ།སྔགསྦ་ཀིས་དུབ་བས་ཁྲ་བས་བཟའ།ངན་པ་དང་དལ། ཀྲག ལུང་གདཔཀད་ཤི། བུ་སྭ་ལཱ་སཱང། 

ཌཱ རག ཤསས་བོ་ཡ།།ཟུམཿཤྱསནི་ལུས་བུགས་ན། རྩ ཚྩུང།།སྣབམཛད་པོ་དུབར་དད།ད་བཞིན་བིལ་བའི 


མ་ཁ པ་དད།གསརཤིབལོ་མའི་ བ་བར ང་ཏསྱ་གུརནཾ།ཁམས་གསུམ་ང་ ནཔ་དུབྱགར།།དག་བུ་བརདབཞིན་མཛ།དལ་ 
ཤིག་གསཔས་ཞགོས་བབ། ས་སོ སུད བོ།༢་བུངས་ཏོག །ུངབ་བཞིནེ རའ ་གཤེགས་པ་ཐམསུཅདྲ་ཀཱི 
གས་ག ངོ ག་པ །ཅབ་སྟན་བཏས་ཧ་ 7 ད | མཆིག་ད་སམས་ 


ང བོ་མ པཿ དའ་ཤིར་ཿས་བཀོཅ་རུ ཀྐྱ་མཁ་ ས་ཧྲྱགྲི་ནམ་པའིཏིངའཛིན་ལ་ཡངྷསལེས་པརཀུ། 


པ་དཔ།གོ་རིམའི་ནམ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ཡང་སོམས་པར པ་ཡ 
མཐོང་ཤིནཏུ་འཇིགས། །།དྲོས་བའི་བང་བཞིན་འདྲི་ཐོང་མཛོད །མའིས་སྭ་སབས་ས་འོག་ བཅས།།ཌདྱ་ཊི་གདྱ་ཧིས་གསོས་པར་མཛོད།། ཨནཿནག་པོ་བཅག་འ་བའི། འོ ༦ རྨ 
མཛོད།རྣམ་བ བ་ཚོགས་བགས་སླ་པ་ཞིང།མདབས་ནགཁདདི་ངབལ། བད་ནོབ་བོ། ཅས།དོ་ོས་གབ་གསོལ་འབས།སི། ཿསྡུགས་དང་གར་བྱིས་ཧོད།།གེདཔ་གསུཿ 
གྱི་འཁྲུལ་ པ་ཆད།སྣིངྫ་པ་བས་པའི་དང་གོལ་ཿ ་གར།།གཱོ་བས་ ས་ལ ཤ།བ་ཤདུཧཾ་གཾབླབས་བ་ཡ་ སྐུལ་བ 
དཔ་གེབ་ཡངས་པྲ་བོབ་པནི། རུར་བརམ་ཡོནེ་དལ་བརཔིན། རིངདམ་ཡིན་ཐུང་ང་ གས་ཞིང ས་པར ཟུས། གཤིནྡ་རསོབ་དབནམི་མཆོག།ིམ་བཔི་དངས་གྲའི 
དང་༥ ་ཡང་དཔདི་རདག་དང།བིཙུཔཾམའརུས་བལས།།བླགས་པའི་པ ཕུངབར་བབཧ ༢ ཟང་གཅིག་གི་བཅུ་བཞིལ།བདུང་ ལྔ་དཔ་ལྡནཔ་ཡིས།(ཀ་ལྲ་དཀནི་བསུ་ ཧུས་ནས།།བླགས་ནདྲ་ 
གབ་འགུབ་པའི་མཆོག།རིལ་ཅུ་དག་ ནསོལ།།ྣལ་འུཐུརབ་ཡིས་གཤིནག་ཤུདགས། མཁས་བསན་ཡ་ངརི་མགོ་ས།ག་གིས་བཀང་བའི་མགོ་བླམ་ག།།གཡམྱ་བསིའྱུ་ཚུ་བོརྣམས། 
་འགི་མའི་སོངཕག་ག།འདུདདཔིའགས་ཚོ་ིྱའབའཆི།།ཁ ཤན ག འྡརྫབྱི་སངབཡིས།ལལུར་བདགཉིད་འབུམ་བླགས་ན།འགའིའཁོཀུནགདཔཡོན།་བདླས་ན་དོས 


1 


@ྷ །༦ཀ་ གྲུབ་སྟང། །བ་བྲ་ཝ་བླཝཊས་ སོས་ཅི་དགོད།ཉིནར་འམ་ཡང་ནཟླར་འཕུ།ད་བཞིན་ལོ་ནིངརའམ།།གཏོང་མྲགུུཝབའི་སྱན།དབུག་གྲ་དགབུར་ བཞིར་ཤས།།རྟག་ཏུདང་ཟདཔི་ཟ་ 

དང་དནིནདུངཟང་ལ ང་བ་དང་།གཞན་ཡང་བཟའ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི།ཕྲུདནི་ག གུ ཤདལུ་དབུལ།།དནས་ཡང་དགེ་བཤདག་བ། མ་ལི ནི་ཡན་དབུལ་བའོ།ལསི་ཐམག་ཙད་སྲུབ་བ་ད༥ 

ཟའ དག་ཏིདཞི་བརུགུ་བའི་པ ཁྱེས ཉཔ་དགབོད།གསགས་གཞས་བ་གྲིང་ །མ་དང་གེང་སོ་མོ་དང།དེ་བཞིནདདི་སྲནབ་དང་ 

@ྷཾ' ནབཟའ་རྣ་ཚོགསོ་དག་དོངནི།།གདུགས་དངུལ་ཡང་མཛེས་པ་ - དི རེ ཝེ ུ་དང་རོལ་མོ་དང་། _ཱི་དགྱགག་དུལགས་དྲས 
ཟླམ་དབུལ།ད་བཞིན་གཤགསས་པ་ཐས་ཅྭཀི་སུ་གསུང་ཐུ བོའྱི་ུད་ལས་  ྱཀི་ཁད་པར་ཐམས་ཅད་ཞས་གྷ་སཾ་རོམ 

བ་བཅུ་གཉིས་བའོ ༡༨༥ཀ༽ཀ ་ །རོས་ཡང་ སུ ་ 

སྒྲབ་བའི་ཕཱཾ་།རྡོྫམ་ཁའགྲམ་གྒྲུབ་ གསལ་མི འཾ་ཁརམཆོག་བསན་ག།།ནས་ད་ཅ་ཝ་ ་བ་ཡང་སྒོམ།།ད ལྟི བདུགནས་པ་ ( འི 
རོཤ་་འཇགསཞུལ་ལ།བག་བུ་འཇིགས་ གྱ ནན ་ 


ཀཱ ུབས།ལག་ནར་ཁོབཔོ་འཇིགས་བདདད།ློ་ སོར་བའི་དྱཀིལ་འ། འོ་དུ།ཆོུཛིནཿཆན་མཁའགྲོམ ུབ།དག་པ་མ་དང་མནུངས་ - ! 
པ་བོ ནཔའོ་ རར ་བ་མཚམས་བནྲིར །ལཱ་མོ་བླགོས་ག་ 
བུཏུ་བཞུགས་ཅན།ལཱསཿ གལདའཤིན་དོ། ོ་སི་ཏདརོ།འསཆོག་མབོངབ་དེས ནས་པབྱུ།ཐོ་བ་ དགིག་བ་དང་དྲ།།དབཞིན་གཞནནིརལ་གིའ།ཨ ཨོཾ་བྡྡ་ཀི 
± ཨོར ཨོ་བླདཀའ།ཨོ་ྲ་བྔརཀི་ ནི ་ལན་གས་མཚམཐུབ་ཡ་ ཛ།ཨོོ་དདོག་བྔ ད་དུ ཨོ་དང །མོ་ཁྭཌཧོ།།དནི་བཅོམ་ཝཱན 
འདས་ ིཿནྱ་ིས་ཛྔོངམ་ཁའགོ་མའི་སྦབེ་ཐབས་གསུངས་བ འོ།ཟིབབོའཾཐོས་བ་།  ་ ར་གསངསཱགསྤ་ཀི་པངོས ལགཔ་བརའྱུར། 
ཨཾཨཱཱཤཙར་བཛཌཀི་ི་ྲ།དགས་ཡ་བ དགུ་བཤད་གབ།།དོངས། སྲི ཿབསོམ་བང་ཧ།།ཧུག་དྭག་མདོག་སྔ འཇིགས་པ་ཡི།། 

འའ ༤༤༠༠ ༅་ རེ་རེ །དབནིན་ྷོཊུཧཱ་པ་ཀི།ཞགཏུ ལྷོ་གས་དཀརསོ། སོལམ་བ ང་གི 

ཅོགགུ་དགོད།མ་ཏོག་སྤས་དངདེ་བཞིནྲི །མངས་ལསོགས་མཚསསུ་དགོད།ཁོ་ ཝེ ཡུ ་ ༈་ རོ | 


% །༄། ཁྱམམས་བརབ།།ྡོངས་འག་སྨོབ་ཕྤན་བས།རྨིལས་དནི་ལམ་མཐོང་འྱསུཔ།དནས་ཡང་གག་ ་བཤད་བ་བ པ།བདན་བཀྲི་པལ་བོའིལ་འཁོརཏ།མ་ཁའྱ་མོདཞདནིརབ་ག་པིར ཀད 
.. ;རྟ་ཡི་མཆོག་ནི་འབཏུ་ ཁ།ག་གཉིས་པ་ལ་ཞག་་ །༈གཅིག་བ།སྒུ་མདོག་ལྟང ལབ་ཀུའཇིགས་བབུད།ཉིམའི་དཀལ་འོ་ད་བཞག་ཡི་གདོང་བཟབ་མཛེས་པས།།གཡས་པ་གས་བུ་འ་ 
ཀ རས ཕུག་གཡན་བཤེ་འེ་པར བྲཱི ག་སུང་གས་ངི། ས་པས་བ ཡི་མཆོག བདབས གསུན་རིས་གོ་མ།ནུགཏུ་བདུན 


ཌཾ - .ད་བསོས།།སུགས་འདི་ཡིས་ནི་ཐུམས་དད།གཤགས་ག ཡི 
ˆ ྒ ཀྭ ླི་ ༨༨ འ ཏོ པལསོགས་བའི་ 


༨ ྲ 


 བེཅུཀཨུཊ། རར 


་ལ། བོས 


ནུ - ་ ཐིགམཆོག་ཝི་ཨོཿ། །།ཤིནཏུ་མཉམ་ གད 'གདག།ད། ལ་འ ཁཔཿནཔོདམ་ཆིག་གོ།ཨོཾ་ ཨུ ད་གིལ་འཁརཞིས་འྱརརིམ་བརུཧ།།འ །ཁཾ་ཡི་སྒོ རད 
ཡི་འ ཀུའི་ཆད།།བཞི་ བའྲིནམ་ཝཱ་སཉསཅུགས་པ པའི། ུད་བས་གངསས་ ་ ད དེས་འ ་བ་ རབ ་ ་ གོ།ཨ་མཧོ་ སབྦྱརསྭ་སློབ་དཔོན་ཆེ། | 
་མཐཧོཆས་དཔཆོགས་ ཀྱི་གཙོ། །དམ་ཆིག་དམ་ཆིག་བདགལ་ སྩོལ། ེ་བས་་ །པོ་ཡྲོངས་ ཐས་བཟུང་བའི་ཆོག་ས།།ཛྡངསལི་ཝ་མོ་ པོ ་ལ།ལཱམོ 
༢༥ ཤགང་ོག་ི་པ་འའོ། _ ལ་འཁརམ་བྱ་དདེ།།ཁམས་ཆནདག་ནི་བོར་བ 
ལུ་ཀ ` །བརུ་ཧ།། ་ ས་བ།ཨྱའྲགངམ་ཤས་བརྡ། འའ ཅས དོ་ཐམ་ཝབ་ཡིས།གུ་ད་རོལམོ་ད 
ཨདགདོད།མཆོད་མཱསྨ་སོ་ཡི་ ན་ན གུམ་གཡས་ང་ཙམ་ོ།་ དོཤུལ་ ་སནམོ། །ཉིས་ ཱ་བ་མ་ཏོག ་དང་། །བ་གོས་ ་དབའཕན་དགོཙ་བ་ས་ ཨི་ཐི རྱ་བཏུ། །ཏུ །མཚོན་རིལི་སཱམ་ཐཱ་ ི 
ི་ད་་ིང་བཅུན་འི། བདག་རབ སས ི་ པས ནྣི་ 
བཅིནཕྱོས །ལོནི་སརཔ་དཔྡན་པས།།ནུཊཀིཿ ཀྱི་ཆ་ཞི་དམ་བོའ། །ཧདཱ་ཐཱ་ཀུ་དཔྲཝན་པར། ཨྒིརསལ་འོད་འདད་བའི།། དབུསཀུརནི་ཡང་དགྲི དི དི།པལ་པ ལགྱ་པ་དགོད་པར་བ།ལས་ཤི་ཆོ 


།ག་མཐོང་ནས་ནི ། རཏུ་ཕགྱ་ཧམ་ཁའ་མཉམ་བ།།ཕགརྦྱ་དཏིད་ག་ཏུདཾ།ང ༦ ༥ བ་བྷལ།།ཁག་མཚན་ཀུནཏུ 
ནན རར །སོབ་བཞི་བོ་ལྭ་ཐུས་པོ་ 
9༣ མནུརཏས་བཀློ།བགས་གའ་བླའིའདབ་ད་བའི།།འནིམ 


གཏིངདུས་་གཉིས་ཟབ་བ་ལ།། ཨས 
བོལ  ་ གདུ ་ 
ཟླ རུས་བོསེས་ག་ཞི པ་ད ཏགས ོད ཆ་བ 


།བཆམས་ད་ 
གིའུ ུ སར ་ ས་ག 

ད་ཁོ  གཤིནྡརག ཤདྱདུད་མངན་གུནོལན། ་ པ་ལཛ་མ ་སག་ལ་ལས 

རྔ །མླི་བ་དྲི་སོད་བབའྲ་བུད། ཤྭ ° 

་ རྫ ི་ཤི་ 


ནཆན་པོ་ཡིས།འ་རཔ་ལོ་བཞིན་ བག འུ 
ཏཱཨ།ལྟ་བར་ ནཿ །ལྔ་ངམ་བརབ་འགྱུར་བ 
0 ས་གཞི དད ་ བརྡ ་ 


ཆཱན་པ།།ྤིན་བཞིན་དུཤིཆར་བ། ཏྲིན ག་ཨི་སོ་ཏབ་སལ་ིགགསའགྲ སན བ་མཐའ དྡོར་བསྒོམ་བབུབ། །རྒྱརབརུནི་ ཡོ 
རྣྲེིེྲེྲི བ་མཐའ་ཡས་བད་བྱར ཀག དཔི་དག་ ༦ 
རད ¬ དྲ མི་།པཔ། བད་བ།།སྐདིའཇམ་བློ་དབུབས་ལ།། 
དཏུལ་ཞུགས་ཅེནྱ་བིས་བླཊས་པ་བ།སཱན་དྲཊའོམ་ད བཞིན་ཤ།བུརམ་ཏིནནི་ནི་བསོགས་།སྣུམ་དངིམ་ -- ྨ ཞིན་ཛཾ་ག་ས། ག དཀར་པོར་དྲི་བརུ ྨ་ 
རྱཾས་ཞས་སློམ།།ཇོཿ ྩོུས་དངནི་བཅོག་ བགུ གུང ང་བའམས་ག་ལ ༤ ༤༤ 

བཿ ཀ་ གྲག སྲིགདཡདོ་ 
བཞིན་འཐུ་བ བའྱགུར།།གཟུགས་ནི། ཀཾ་དཔ་ཞི་ ནི་བའོ།མཆན་ཏིདདག་ནི་བཤད་བརུབ།།རོལ་བ་ཞི་ ཞཾ་ངགུགཏིཏ མུ ཁ་བོ་སོམ་ལ་ 'ཐྲུང་བར་བཤད།། སྣུནི་སོར་བཞི་བུ་ ས།དབུལ་ ་བ་ 'ཀས་ཀོ་མཧུ། 
ད་བཞིན། མགྲིན་པ་འགུམ་བ་དེ་བཞིན་མཚན།སོར་བཞི་དག་ཏྱུ་བ་ |  ་ 


ུ ༄༅། །ག་ཤིས་ལ་ །'སོར་གཉིས་ བླགསས།འབས་བུ་ ་གཉིས་ལ་འ་བཞྲིན་བཞི། །མམནི་སོང་གཞིས་ སྡོམས་པའོ།།ལྟ་བབསང་གཅིག་ཟབ་པ་ཡིན།ཁུས་ནིམྲ་གིན་པ་ 'བྲོ་རབ་ཡ ཡི།གདོངནི་ 

སུུམཁྱ་ཐཱ་བྲབས། 'ལ་དགོད།ཡ་ ་བཅོད་བནད་ཡི་ཚད། དབགས ར་པ་གཅིག མར་བ བ་ས 'ཝབས།དནས་ཡང་དག་བཤད་བུ་ ་བ། །།གནད་སྦྱིན་མོ་ནི ནསུ འདོད་ པཔ 

བཅིག་་བབ་སྤུབ ཝབས།།ཕག་ གཉིས་ ་བ་ལ་ཞལ་། གཅིག་ཧ།།ཱི་ དཔ་ལ། དཔ་ཁ།ཤིནཏྱ་སོམ་ལ་ །བདོ་ སྲོ་བ། དཀྱིལ་འ། ཁོར་དབུས་བླནས་བརུ་བ བར་བ།ཛ་བ་ལ་ པ་ནི ཤརདྲ་སོམ།བ་ས བཿ སྩུ་ད་ 
ུ གག །དུདོགོད་པརུཧྭ །ཧའདུརྣཆཀོས- ཀ་ལ འབང་ 2 ་ ་བའི་མཚམས་དག།ུ །བཅོདསནམོ་བཿ ་བཞི་ རྣམ་བཞག །ཀུཾཏལྱ་ཝནྡཾ་བི་ཧ། སུནྷྷཔིཆོག་ཊ 
བསོད་དནླ་བྷམགས་བླམས་ཏོ།ཟོ་བ་བསོགས་ མཉོམ་པརོ།འཁོརལླ་ས་མ་མཐོངབ་བཞིན བན ) བ་མང ཤག་མཚན་བདག་ྱིལུརའཛིན་པ། 


། མཁས་པག་པི་ནས་སྣགས་ད སཏ།།ཨོ་ ཨ་ཀ་ཛཾཟི་བསྭ་ རཅི་སྣཱའ།པླུཀ་སི་ནིརབ་སྲ་བས་ཐངས པརུཧུ།གང། ཞིག་བསྒོམག་བཅམ་ཁྱིསནི།འཇི་ རན་གསུ 
ལ་འཚ ཀྭ ལྟབ ཀི སྙུང ་ ྲ་གིས་ཡ པར ་ དད མཿ ¡ 
| ་ 1 ་ 


དྡ འདུ་བ་ཡི།།སཔཔོ་ཞལ་གསུན་པག་ང །པུག་བ།།གནོཊའི་གཟུགས་ནི་འཛིན་པའི་མགོན།།མི་མོངབ་བའི་དོ་དྲུ་གོམ།༥ ཤར་དུམངས་མ་དགོད་པརུ་ད །ད་བཞན་ལོརུ་སྐཿ་པ།ནུ་ ནུབཏུས་་པོ་བླསས་ 
བཟུ བ་བའ་བའི་གཅནམ།འམས་ཅད་པག་དརལ་གི་དང།འ། ༼ལོ་ལསོགས་གཞནལ། དགོད།འམས་ཅདཀལ་ ་གསུམ་ གད་པ སཚགས་སན་ིསའྲརན་འས་བན་ ཡིག 
མྲ མུཁཾསྭ་བུང།དྲཀིལ་འ འཁྱོརྱ་གི་ནི་ དབུསན་བཞུགས།། ཐམས་ཅདཞབས་ནི་གཡོན་དཧང་བས།།ངི་བོང་ཅནྱ་བི་གདན་ལཱ་ བཞུགས། ཀད འོད་ཟབཅན་དཔི 'ཁོདམ། བཞིན་འཇིག འདམ། 
མཁསགས་པའི་མཚམས་བཞྲིར །བཙས་པ་དགདབ་ སྙིང་བོ་ལའོ།མྱ་ངན་མེདབ་ཡལ་འདབ་དང་།།འབུས་ཀྱི ཀྱི་སྐ་མ་དཾགཾ་ བའོ།ས་བདག་ཝུང་དང་ཡང་ 'བོ།དཀའ་པོའི་ལུས 

ནིཿ བསྒོམ་པ་ཊུཀྭ ཧ།ནཀྱང་ཞལ་གསུཊ་ཕུགྭ་དྭང དག བ། ཧཾ ལའ ༼ཁོན་དགཾཏུ་གདབ་པརུཧྭ །བཱོ་བལསགས་སྒོ་བ་དཞི།བློག མསུ་ནམཔོངབརིའྱགརོ།འ་བཞིན་གཤུགས་ 

|  པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ སྒུ་གསུངཐུགྒས' ན་ གཤེདནག་བའ ཧང འདདཔས་འཇས་པའིདྡརསྤུབ་པའ་ འཐབས ཞག་བ བྭ་སངིས་ པདུཏ་བ་བུ་ བན་པའ།། །འཕགས་ པ་འཛང་གུ་ལིའི་ 

རྒྱུ་ལས ཡངདཊ་ ད་ཁང བསམས་པཙམ་གྱིསནི ་ མུ་ཡྭ་སབདེས་ལ 'འགཱོ་འགྱུར་བ། སངཔཞལ་གསུཊ་ །ག་དག་ །པ། ས་ བོན་དུ་ལས། ཡངདག་ཐུང། སྲུ སྨུ་རན་ 
སྦྲུལ་བསྣ པས 2 དགོད།། ཤ་དྲུ་བ་ཧ་ ཱ་གད་པར་བ།དའནིྷ་སཱོ་ལོ་གཞརཅན།ནུབ། དུ་དིཀདལོ་གཅན།ང་དུ་ ཛྷཝཱགས་སྒྲོག་མ།།རླུ་ཧའ་ བླ་སོ་དཔྱཾ་ླུཊ་དང།ལོ་ 


༠ ༄༅། ཞ་ལྕགསཿ ་མ།འུགཿ བར་བྲསོམ་པའ་ །།གཟ་དང་དམར་དང་ད ་ད་བཞིནྭ་ལང།།ཁ་ ོག་པོ་དཀེལཉིད།མཁས་པ ས་འགུལ འ་བཞིན་སྲ 'དིགཀྱང་ 
༢ ཡ་མ ་ ཡོ འགའི རྨ ར་ རྟགུ་འགྲོ།ཀུུ་ཀུཝ་ ཁྲ་བབསྒྲུབ་ཁ་བས།ད་ནས་ ་ 
ཏ། གུང་གིས་བླྒོམས་པཙམ་ཆྱི ནིཀྐུ་ ིུ་ུ་མོས་འགུགས། ི གཔ ས་བོན་ ལས་བྱུང་བས།།ཀླུ་ིའགུགས་པར་འདུཔ་ཡིན།ཡག 
ཀའ བླུདདུནི་ཀུ་དགོད། བུབས རཔ ག་རས ུལཞུས། ཞུགས་ཅན་ཡིས་མྲ སྦ་བསློམ། ས་སའ སིར ཡཱཿསྭཱཱ 
དབ་རཧྭ། 'ཀ་ ཙསྱ་ཅསྐན ཌ་ཿ ཡི་བུ་མོ་འགུ་གས་བ དབ།།་ ལ་གཉིས བ་ལ་ཞལ་ཅིག་སཱ།། 
པཞསྐསདཔ་ཡོ། ་ ) ཤུད འམ་བསློམ་། པརུ་ག།།ཌོརུ་འད་བའི་མཛེག་མ་སློམ། ནུབ་ཏུ ོའིལ་ྒོ་སོས།བངདཱ ར་ལ་འ །འདེ་པྲ 
། །ཁག་ཁུ་མདའ་དབགཞུ་བྷམོན་ག།སེར་དངདམ་དདདབཞིན་ལྗང། ང།།དེན་རྩ་དགནིབླགོག་བད་ཤ།མཚམགྣ་ནམས་ནིད་དགོདཔ།མོ་འགུག་ད་བཞིན་མཆཱནསྦ་ཏི་བདག 
(® ླ་་ འྱགི་བགཅོན།དུན་དང་དབནིནམདའ་གིཅན། + ་ 


སྒོམ།ཐུདད་ཀིནི་བདྨརུ། རོརལུས 'ད་བསྒོམ་ བརྡུ : ཁུང། ་ ་པརའཕཱོ།། ཀྲ བ་བསྒོམ་བསུ་བ།།མེ་ བུ སོསཞས་བདབའི་ ད་ད 
དམར་པོའ་གོསྦྱ་ཉིས་ཡོངས་དཀིས་ ཏ།རྐབ་པའི་དུབོ ོམྙུང་བརའ་གྱུར།དང་ ་ 


ཁྱང་དབྲུས་བདུཧྱ། །ཡིག་ཨོ་ནི་ི་ བསདང་།།ཡི ཀཀ ་ ཏྲི་སཱགས་ བྲས བམ 
རར ཇེ འོབའདདཔས་དྲ་བ་འྱ་གང།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་བནས་༠དྱ་ུཿསངཐུགས་བྲི 
རྫ་གཤད ཏཏཏཾ་ པོའྱཆུད་ལས་ལྕས་མདོངརླིསཊ ་ ུ པ་བྭ་ས་བརློལ་པའོ། ཀེ ཧེདུཀ་ཡན ཁ་པའི་ཐབས།། ཕནས་ ཡངདག་ ཏཾ ད་བར་ག །རྣལ། འུ ༩ © 
བཅིཔས་པ་ལ། གཔ ཀིས ་པ་ རྒུཿགྲོལ་ བཅུན 'གཉིས་ པལ་ ཞུལ་གཅིག་ཧུ།།བདོདསདཔ་འདགབཅས། ཡག་ཏུ་བསྒོམ་ ཕརུཧ། །གཞན་ཡང་འདཔ་བཅྩོ། 
བཛུ་ཧ།སྙན་གསུས་སྐནི 


ནདུ་འབོང།།ལགྱ་ཧ་ཡསྣ་ར་པརྒ་ཧན།ཁྭའ་གགི་གཡོན་དབསུ །ཕེང་བདག་གོ་ཏད་བྱ་བན།ས་བོད་ཚལས་ཡང་དག་བུང་།ཨི་པཱགས་ལ་གསས་ཏགཏུ 
སགས་པ ི་་ལདལ་ཞིསོ་། །ོཀར་གགས་བླགོས་པད། ཤུའོ ཁལལོམ།སངསྦ་བས་འདུ་ལྟོ་ཱཿ།འད་ 
པ་ཀུན་གྱི་འཁྲིས 'མནུབ།།བདད་ཏཿཀ ༡ད་འདུ །རྒྱན་ཀུན་གྱིས་ཏི་རྣམ་ གྱུན་པའི།༼ཁ་དོག 'སྣ་ཚོགསྣ་ནམ། པར་གདད།།ཐུགས་ མཛེས་ཡི་ དྲུགས་ལ་བཞུགས་པ། །གཏོསཱག་ཐམས་ཧ 


༩ ད༤༅། ། །ཉར་འཇོམས་ཕ ཡད ཆོས་ཀི ཀྱིཀཨཤད་ ག་པའི པའྲི མསི་ང ཁ་ལག ་ཀཡསུ སུ །རྡོར་ངནི་བསོས་པབ །ཆཾསྱེ་ འཁོཔ་ལོཿ ཐམསཅད་ལ།།ཐོདཔའི་ 
༡ སྣོད་ནི་གཡོན་པ། ༢་ད་ སྨན་མ' 8 ་མ།།གོསཿ རར ༨ ིདུ་འོང་བ། བརྣམས།མ་ ལསོགས་པའི་ འི་མ མུས་ ཧུ །འ འ་ཁོབལོ་ཕི་རོལ་གི ཤན ཤདོ།།ཤས་བམཐང་བདདཏ་མགིན་དང།འཁ །།འཁཾལ་བྭ་ 
མཾ བཅས། བར་སྒོམ་ བརུཧ།།འ འཁོཔ་པོ་ཡིནྡཾ་སྒོ་བ ; རེ །ཏ།ཆོག་ལས་ནི་མཐང་བསོ།།གཤིནྫ་་གཤདནག་བོའྱ་དད་ ་ ལས (སྒྲུབ བའརམ་བད་པ་བྱ་སཾ་བཱཅུ། ཐག་པ པའོ།། དད 
ཙཾ, རྣམ་ བ་ཝནྭཾསོས་ཏ བསལ། ཁུ་ འཟུགས་ ངེ གཟུགས་ནི་བྨསོམས་པ་ ་པ་ཡས། མཁས་པས་འ ཁོང་ལོ་བསྙོམ་བརཏ བང་བ ཌི གླུ་བཞི་ ཡྟི་ནྫོངབ་ 
༢ མིས འབོ་བསདབརབ་བ་ནེ བཿ །།ཅིཀ་སོགས་བླ་ གུག་པ ཨུ ཿབ་ཁའིགླམའ་བཞས། བམས ས་གསམ་ཀུན་གི་བ་ཏིམག་ས ལ།དསོལ་ གསོའ 
÷ རེ མཛད། སས ས་པ རུ གོལ་བ ༈བོདནམསྱ་ཀིས་ ཡ་བཞུགས་ཤིང་།བང་དབ་འདོད་པའི་འཇོག་ ཏན 


མགོན་བོས་ནས་ ཁོདཞི་ཧཱངབ་ཞིདལ་སམས་བདབད ཇིལྟ་པྐན་པམདའ་འཕྲོ་བ་བ རྡོ ཿའཆང་པང་ངོ་བོ་ཉད།སྙིངྫདངཤོ་འདེད་ཆགས་སམས།། དང་བོ 
བདལ ཀཀ ལམ 7 ་ སེམས་དཔའ་རོགས་པ་ཡིན།རྣལ་འུུང་ཡིནབར་བི་ལྟཔའདོད།།ིརྱ 


འཐུནྷ་ཐ་ཡྭི་སུ།རཱསྱ་ཀྲ་རལ་འུཐོར་ཡིན་བབགགས།འཁོབལོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་བ། ཤིནཾཏྭ་ནལ་འུབོང་ཡིན་བར་བླསགས།།སྐུ་དང་གསུཊདང་ཞུགསྣ་རམས་པང་།ྷལ་ཡི་མིག་སོགས་བིན་ 
རླ་བས་དང་།ཨཤས་འཁོར་ལོ་གཞུག་བ་དང་།བདུད་རྲི་སང་བ་དག་པང་ནི།།མརོད་དང་བསྟོད་བ་ཆན་པོ་དགརལ་འོུར་ཆན་པོ་ཞས་བའོ། སློབ་དབོན་ལནི་བླརས་མཱི་ཧ།བད་ག ཤགས་བཀའ་ཁས་ 
&; ` ༄༽ འེ ༤. ~- . < ༤ ངོ ཀེ ༤ = ཱ = 
འ་ནཱི །ད་བཞིནསྦུན་ལ་ཁྲོ་ཐ་དང་།ཏས་པ་བསྒྲགས་བསྲི་ཧཱའོ།ང ཱཾ བུ་སམསྭ་ཁང་བཏང་མི་ཧྭ།བདག་གཞནཆོས་ལ་སྣདམི་ཾ།སམསཿཅནལ་ནི་ཧམས་བ་དགནམ་ཡང་བཏངབརནི་ ཁོ།ཨོ 
མུ་སནཾ་སེས་ཅན་ལ།།གསངབ་དགོནི་བསྟན་ནྲེ་ཏ།བ དག་སོགས་ཕུང་ བྷརས་ནུ་ཤ།།གོང་པའིཆས་ནི་སུན་མ་དདོན། ་གདུག་ལྭ་བུམས་བ་ཏག་ཏུ་བཏང།ཆོས་ལ་ཚདནི་གཞལ་སྙི་བ། 
སམས་ཅན་དད་པ་ཅན་མི་གླས །རྟག་ཏུདམ་ཆིགོ་ བསྙན་པར་བ།བུདམད་ཤས་རབ་བང་བཞིནལ།སྨོདཔ་ཉེས་ང་ ངབཞིནོནོ།།ྣལ་འུབོདསོངས་མོསྦྱ་ཧི་བ།།ྣལ་འབོར་སཱང་བཿ 
༤... ༽ ༄༦ £ ངོ ༦ ༨ 5 རི ནན) ` 
མི་་སཱ།རྟག་པརརྒྱནཏུགསང་སྔགས་དབླ།།རྟག་ཏུ དམའིད་ལགས་བཏུན།གས་ཏ་བགས་བ་ཾ།མ་ཏུསཚོག་ལ་གདོད།དམཇིཔའ་ཁོང་ས་པ།དོག་ཤགསས་ 
ལ་ཉས་པ་བཤགས།།སཱིང་ཛཿནྱ་གིས་མི་བག་བར།དདབསླ་བམའི་དམ་ཆིག་སུང་།ཉེས་བ་ལུསྣ་ནམ་སྔས་སམསྱ་ཀིས་ནི།།བསམ་གཏན་ལསོགས་བླབས་པ་ ུ གོ་གཞོལ་བར།།ྟག་ཏུ་བླ་ 
མ་ལ་ནླིབ་མདུཧ། བརྙནཞིང་དུལ་ལ་སྣིངྫགཅིག་ཏུ་སམས།དད་དབྱལུག་པའི་བེསྭས་པས་བཟོད་བའཛིན།ློབ་མྲ་བམ་ལ་ནིགུས་པ་དང་། དད་པས་གཤི ནྭ་ཛཾག ཤདལ་གུས་བ་ལ །བརྟུལ་ཞུགས 


༼ 
ཡྲ 


ཁྭ 


དྲེ ! ཟབས རནིཡོངས་སྤིན་བ །།དནས་ བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ ་མཆོགཏུ་ བའ་ ་བཅན་པོའི་ང བོའུ་ངོབོ་ བོ་རྔཛའཆང་གི་ གསུང བཤོས ཊོས་ནས་ཅང་མཱི་སྣ སྐ་པར་ གྱུར་ 
ཏ་(འདི་ལྟ་ བའིཆདུ་བྗོད་པཆད་དུབྲ་ཇོད། སབ་ས འ།ཁོར་མའརྡ་ཐུག་ག་ཤིནྫ་ར་གཤད་ཀི་རྱད།རྒྱུད་ཀི་ྲ མཐུར་ཐྲུག་པ་ནི་འདུས་ པ་སྙ།།བྱུང་བརམ 
རྱུརའབྱུང་ བང་སི་འ་བུར།།ཨ་ འོ་ན ལིབྲ་ཅན་ །ཨ་མཁོ་བོ་བ་འཇིགས་མཛང་བ། ་ཨ་མའུཧངནའ 'པའ་མཆ་ག།ཨ་ཿ ས་མཐོའ ཁབ་ི་བ་ིད།ཨ་མཁེ་འདིནའབཏ་མཚར། ལེས་པ་ག 
ེ་ོན་ྱུང།བངརུབ་མ ་མདུཅིང་མངོན་ཏོགས་མད།།དངོས་བོ་མ་ཡི ནཱ་བླསོམ་་མིན།།ཁམསོ་མ་ཡཾནནིབྷརམ་ཤས་མི ་མིན།ནམཁའི་ ཁམས་བངརུ་ནུཔས་པ་ ་ིད།ནམ་ཁའ་ལྟ་བུཿ བུར་ 
བདག་མདཔ།ཆས་འོད་བད་བ་ཆན་ོ་ག།ས་གངས་ཡིནམུ་མིན་ ཟེ ཏ།མ་མན་སུངས་གནམ་ཁའ་མིན།དྲོར་ས་མས་དཔའི་སྤོར་བ་ ཨིས། བསད་པ ་ཡང་ནི་བ་གནས་ནས། དངོས་ 
བོ་འམས་ཅདབུས་མད་བཤད།།ངས་ངོ་མདཅས་མ་ བླགས་པ།།རལ་འུར་སྱོངབ་བབའདེལ་ཕིར།རད་པ་མ་ཡིན་ག་པ་ཡིན།ཡན་ལག་མེདཟིང་ཁ་དོག་མད། །ཐོག་མ་བར་དབསྲ་བའ་སངས་པ། ་པ།བས་ 
བོ་ཐམས་ཅུདམདཔརའགུར།མཆོགཏུངགའ་བའི་མཚཱཾན་ཏིད། དོ དས་བཅོས་འནའདས་ཅྫི་ཀུན་པོ་ལ་སོགས་བར་ཆདབངདཔ་ཆད་བྗོད། བསོདནགས་སིག་བག་དངམ་འབུལ་བས། མཆོང ཅུ 
ླ།ེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾེཾཾྣ}ྣ ཀླིན 


ཕཱ 


ལ་གགས་དགསོདནབསལཅིག་བ་མེདུ 8 ་ ་ ཁྱིཧུབལས་བང་རུབྱཀི་ 
།མས་ཀྱ་རམ་བཔ་པ་བ་ ་བཤད་བཟབ་ས་ །འདུས་མངོན་བརུ་བ འག་བཅོམ་ལཱན་འབས་ཐུབ་པ་ཆན་བ 

བབ ཡི་པང་ྱག་ཞ་པ གསུད ཀྱི་དབུངོཆེན་པོ་ང གྲ ་ :-- 
པར་ཞུགས་ཏེ།་བཅམ་ལྡན་འདག་ཏིདྱ་ི་སུ་བསུང་ཐུགས་དྲོ་ རྣམས་ལས་གཤིནར་གཤདྱ་ཀའོ་བོ་ཛས་བྲརྱ་པུངྷས།བ ཅོམ་ཝནའདས་ཊོས་ཐས་བརླ་ཕུང་ནས་ཀང་ 
ལགནྡོར་ཐུབ་བཅན་པོའི་བཀའ་བཞིནཔོ། དབ་ལ།ལགན་རྡོར་ །ཁོད་འདྲི་ལ་བྲུའི་གཤིནར་ ྲསྐྣ་ ལྷ་མཾ་ཡིན་དང་།ལྷ 
ལྷ ནམསྱ་བབར་མས་ཤིག་ཆིངས་ཤཤིགྐ་རོགས་ཤིག་ཅིས་གུབསོ།།དའིདུས་ན་ཇ་ར་བདགིས་བཅོམ་ཞུན་འདུསཀྱིས་གསུངས་པ་བསི་ད།།ྣ་དཅིག་ལ་བཟུབཞིངད་བཟུངས་བ སཡབ་ 
ཏུ་ཡིདལུ་ཧསོ་ཞས་གསང་བཅན་བོའོ་བབག་པོ་ཆན་པོ། ཤབྫགས་་གཅ་བདརརའིཡབྲ་ཤི་ངས་གྲསབསུངནལསཡངདགུ་བརྱ་ུང་པ་ད་བ་པ་འཕ་ཡདབ། 
¢ , བཟུ་ད་བངྱུད་ཀི་རྒྱལ་བོ་འཐུམ་ཕྲག་དདུན་བ་ལས་བྱུང་བ་གཤནེ་རྫག ཤད་ནག་ རྱུད་ལས་ལཞུ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ། ། །དེ་བཞིན་གྲྭ ཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ སུ་གསང་ཚུགས་གཤིནྡར་གོ 


;' 


9 །ནག་པོའི་རྱུད་རྫོགསྙོ།། _།རྒྱ་གངབྩི་མ་ཁན་བོ་ཆན་བོ་མཁས་བྷ་རིབ་ཀ་བཤ ་དང་བོདཀིལྕོཙབ་དག་སོད་རུལ།དིམས་་ཧལ་བས་བ ཅིང་ཞ གཏནུལ་ཕབ་བའོ། རད 
་ འཇམ་ད ཉུ ་ 
བཿ དབཿ 


།ལསྱ་ཁང་དགྲ་སོང་དྡོར་གྲགས་ཀྱིས་བཅོས། །རྒྱགང་སྐད།ཤཾ་བརྔམ་ཛཱབྙར་བཟུ་ས་ བདགད།།རཔལ་རྡོ་འཇིགས་འདྲའི། ཅེས་བ 
ལ་དྔོར་ལ ༥ རྩཀྩཀཀཾཾཾཾཾ་ཾ་ཾ་་ 
རྦ བས་ཐོབ བཟུང་བའི་གནས་ལ་དགོས་པ་བམས་ཅད་བ བ་པར་བའོ།དལ་ 


གནས་གསུབས་བརི།དུང་ཀོདསྲུང་གི་འགུ་མའ་ 
ཤིངཅག་གམ། རེ རེར འཐབ་མའགནསམ །གོདཌརརཾམ།ནགས་ཁོད 
` ཐ་བ བ། ལོའིམིངགྱི་ུ་དའདིང་ © $ ཧ་ཧ་ཧ དུག་དང ད དཱ 
ག་ག ཨིས་ི ར་ར གག ་ 


།མཚན་དདན་གཅེབྱབྱ་ག་བསིལ་བུ་ཤས་ལ་འབགོས་ 


- པ་མ་ཧའི་གདོང་ཅན་གྱི་རྣ ཤརྱགྱས་དུང་འོདལསོགས་བར་དཀྱིལ་འཁོབདིས་སྟ ཞ་བ།རཱ་བབས་བཞི་ཡིསྣ་རམ་པརྒྱན།དིལ་དྱ་ི་འཕུན་ལསོགས།།མ་ཏོག་པང་བསྣ་རུམ་ 
པརྨ་ཀུབས།།གྲ་ནམས་ དད ད་ྲགེྲག རི 
ནིདུཧ་བར་བ།ལ་ག་མ་ཡོངས་བཅད་པརུ་ག།ད་དབུས་མི་རོ་དོ་བར `: མགོ་བྱོ་ཤོབལག་བྐ།ནུགྭོ་ཧཱག་བཏདུ་ཏང་བ་གཏི ས།། ཤངྱ་ི་གར་ཞདགའུརི་ཐིདཿལ།ཞབ་གཏདདུ་ 
འདྩོར་ ལས། །བངཤར་དུ་སྨྱས་བུ་གསལ་ཤིང་ལ་བ བཅུགས་པ ིིིི་་་ ནས་འཁོར་ལོའི་པོ་རོལྱ་གྱི་ལགྱ་ཧརྣམས་ནཾ་ 
ཤིགས ་ཀི་སམོ་བུལ་ི་ 'དང་མཚོནར་གཅིག་པ་དཔ།གཏུ དལ་འ བརྣམས་བྲིཀལོ་ཚོགསཀྱི་སྙོམ་ཁུལ་སྐུའ་དང་ 

མདའ་དང་།ཁ། ག་ད 'ཏོ་དང་ འཁོཔལོ་དཔྡ་དྫོརཞགས་པ་ལགོགས་པ་དིའོ།ནུབ་བོགས་ཀྱི་སྣམ་ཁུལ་ཇྡོར་དང་།རབ་གི གདངགཞུང་དུད། ཕུཊ་ད་ ་དཔ།གཞུ་དང་།དིལ་བུ༔ བུ་དབླུངགི་བདན 
ལསོགས་པ་ངའོ།།བང་ཕགོསྱཀ་སྣམ་བུ ཛས་དདའཕན་ གསུམ་པ གངཔའི་ལགས་པ་དད། རོ་དང མདུང་དང མ་ཐབ་ལསོགས་པ་བིའགབཞི་བང་ནམས་ 

ལ་ལོལ་བས་ཆདཔོ་དིའ།གལ་ཏམཆོག་གི་ གུབ་འདོདན་མཔ་ཁེུནཔོའི་མངམ་དབུལོ།མི་དང།བོབ་བུ་དད་ཛསོ་དང་།ཏི་དཔ།ལ་དཔམ་ཧདཔ་་གང་བོམ་དང་བ་ལ་དཔ་བསེན་དདྲལུག 


༄༅། 


༢ འཱིགས་ 'དང་།པག་ ་བ་ལསོགས་པའི་ྲརམས་དབལ་བར་ བབུའོ།གཞན་ཡངུབ་དོདདང། ཞུག་པ་དད།བཡོག་དང།བ་ ད༨།མུ་ དང་།ཧིངརིལ་དང། བཞད་དཔ། རྨ་བ་པང་ 
ཁིམ་པ་ ་ངང་། འི་སྒགས་ ་པང། ཨུངཆན་པོ་ལསོགས་པའི་ཤྭ་ནམས་དབུལ་བརྡ་བའོ། ཤིན་ཏུ་མཉམ་བཛེ་གཞག་བས་བཟའ་ བ་དང སྒོན་སོ་ པང་།སྩྱིནསྭ དཔ་གཏངམཁིལས་ བའོ།། བྱཀིལོ་འའོ 
རི་ྲ་ཐམས་ཅད་དུུག་གིས་ཆག་ཆག་བའོ།དཔལ་རྡོར་འཇིགས་ ཤད་མོ་ཧའི་ འི་གདོང་གི་སྤོང་བ་ལ་གནས་ པསྣ་ལ་བཤོས་ ཁྲམ ༼ ¬ སཅདདུལ་བཅོ།དགས་ཆེ 'སྤགས། བས་སོདུ་ 
ྦྱདབུ་བས་སྟ། །བདག་ཞོ་ ཞི་བརྱ་གུངཔའི་ཤིནཏུ་འཐུན་པའི་གྲོགས་ ༦ པར། རདྱ་ཀིས་ལུསྭ་ཧུ་ གས། ཏཾ།གཅར་ཅུཿདདནས་ས སྒ་བགིལ།།མཚན་ངདན 
ཅ་ཏྲུ་བཀོལ་ལ་ཧ་ཧཞས་པ་ཞིབ་མཉམ་ བརྙས།རྡོ་འཛིགས་ ཧདཆ་ནཔོའི་དྱཀྱིལ་འཁང རེ ་ བཏུང་བ་དང་། 
་ །ཕོ་ནས་ད་ ༈་གུབ་དང།དངོས་ ཐར པལ་དམིགས་ལ་ དད བསྡུས ཱེ 
བཅས་པས་སམསྤ་ཚ་གཅིག་ཏུ་ཤནེཏུམ་ དནས་འཇིགས་པ་ཚན་པྱོ་བངནོ། སྤགས་བས་འཇྲི ཡ 


11 ཀྲ ˆི ས་ནྭ་མགས་ཁས་འཇིགསཔར །ི་མྫ་འཛགས་ 


ྲཾིེྲིུུཾུུ༩}]}ཤིེམོ་ ྱིས་ལནཔ་འས།དལུས་གཞན་ཡུ 
ཡོདལ་འདོདཔའི་དབས་གུབ་ངོས་པང་ པར་བདག་ལ་གྲསོ ལ་ཅིག་ཅས་བྗཇོདན་ །དེལ་ཝུཆོ་མད་པར་ ་སྩོལ་ལོ།།དཔྐྱ་ཞིག་ལ་སྡགས་ བ་ན་ཡངཔལི་ །གམོའ་ལས་ཐམས་ཅདཔས་བརྡའགུད 
སག ཨ་ཚ ་སཱཏོག་པ་དང་པོ རཀ 
བས དཔ དང་ད ལ་ལོ ལོ པ་ཞ་ངས་དཔ་དོ་འཇིགས། ཅོ་བ་ཁ་གགས་ ཨོ མ་བྭ་ག།དང་པོ་བོར་སཱགས་པས། 
རཤིག་གནོདམཛེདུ་བ་ས།ཅོའ་བོརོན།རྣལ་འོུར བོ་ཡིན པའི་ཕིརཔ།རལ་འུངོ འའ གཡོད དུལ་འཛིའི་ལས་ནི་ངི་ལཱ་ར་བསད་ 
པར་འདོད་པའི་སྔགས་པས་དུབ་ཀྭདཀྱིརས་ལུ།ུག་དང། །ཏྲག་དད།ལན་གཱ་དང། གི་བ པ་འ ས་འཇིག '་པེད་ ཆན་པོ ཙཿབཅུ་པུག་པ་བརོག་ཆུན་དྲོ ཏ 
སྒོཆའི་སྨུག་འས།།ཡིའིདུཨ་པའི་སྒྱ་ུས་ རཾ གསས་གཅར་བུ་ ཤིགས་བས་ཁྭ་ལོར་བླལས་ཏི་མ ` ` ¥ 
བས་བ།ཞིལུྱད།ཟུ་ པཿ ཤིག ] 


; ལེ = ་. རིར་སཀེ 
༽ ¬ ཚོམ་མད་བརའཆརུའོ།གཞན་ཡང་རིརསྦའུ་ 
དེ ལ་ས །དཡས་ དཅིག་གིས་ཝ འི་ལས ར་རབ བ་ 

སོ ྲེྲ ད་ར 
ྲ བཅཔ་དག་འརཊོི་འཤིས་གཉིསཧ གྱུགས་བརགགག་ལ་ ྩ་ར ད་གས ྒ་ 
8༦ ། བར་མ །ཤེས་པའི་སགས་པངྡ་ཝན་ ནུ ༢༨༢༦ - འོ །སུངས་པའར་ 

་ རགྱཏསྦཾངབ་འདེ་གསུངས་ཏེ།།ྲ་བཔའདིསྲིཀ བབ ལ་འ འ ་ རམ་པརྨ་སང་མཛད་དཔྱལན ཨྟ་གུ་ཀྫས་ཧུ།་ པྱ རྨ འྒྲ་ 
གུས་པའྲི་ཝསདཔྱལནཅིག་གརོག་གོས་ གཀོགས་པའྲ་འགམ་མི་གཅང་བ་དཔྲར མ་གཅིག་ླམས་ནད། བཟ །ནུའིན་་ཐས་ནུཇས་པ 

༡ ཤུགསུངས་བརྫངས་ད་ཏན་ གུ་ཧྱ ར་ཅིག་ག དདྲུགས་ན་བསད་བརའྱ་གུརོ།མཚ ་་ དོ གྱི་ཆེགས་ (ཁོདྱ་ཀིལས་ལྭ་ཐུས་ 
གས་འཁོབསོ་གིསཏ དུཔ་དདདྲུམསནའཝིང འབྱུག་པ། ཤི གཅུག་གྲ བཏ ཨ-༦  ་ 
རཆརངགིིི་ སྨྣ།།ི།ི།་ཾཾ།། འའ" མཛདདདདྡོཿནུད།ཀདིསོལ་བས་བླམུབ་ཧ 
འུར།།ཏམེ་དུ་བཞག་ནཞི་བརདུ །རྱུང་ཤས་ །གྲོག་མ་ཁར་དཔེྡུམ་དང་མཚནམ་གཅིག་པ་དཔྱོར་ལ དུ འུབ ཨྭ་ཊན་པོས་དགངཿངའ།དེ་ | 
པ་དང་འ གགིག་དང་བོག་གཡང་ད རྫ ༈ ÷ 
གཙུགས་གྷརཚདསའ་ྱདས་དི་ཉིང་ཀབཔའརཔའི་གས་དབུགཏ། ༢༥ 


| ནེ ` རཿ ༤ - ༨ ༤ = %; 
ཉ་ག གོགམཔ་ནས་བ་ཀིུ་སས་གཤིི་ཁོརུ་གཆུ་ལགཟིགས་གགུས་བཅསཞལ་གཅག་བུགགཉསཔ།ལགནཔཝ་གི་ངཞགས་པའཇིན 
ཙ་ གཅ་ཁྱུསུ་བསིལ་བུ་དས་ལ།ཌའྲིསིང་ཁར་ཟོདཔ་གཉིས་བཅུག་ས།ཏིམ་ལད་དམ་ནམ་པདན་དུང་དདརོ་བསུགས་བའི་སར་སས་ཏེ།ཤིན་ཏུ་ངབ་པརམགྲོ་ནང་བསན་ལ།།ཁྭ་ཨཱཿད་ཕུབ་ལ་ འོ། 
ཊིམ་དུ་ཐོངས་པ་དབས་ཌམོ་པར་གཞག་བས་མ་ཧེའི གཏོང་གི་སོང་ བ་བའི་མིངོ་དང་བཅས་པར་ཤིག་བྱཅ་པའི་ས གས་ླབས་བུ་གསན་ཉིམ་གསུསྤྱ་གིས་འཆིའོ།བྱུངནས་བཀུས་ན 
ཐབ་པཔའ་གུརོ།དནས་རེངས་བའི་བབྱའུ་སྩྱོངབ་བ། སུངས་ཏ།ཏྭའུ་ལོ་པ ལྦགས་པ་ལ་དུག་ལསོགས་པའྲི་ཛེས་ ཀྱིས་ཡིག་འཅུ་པའྱིས་གས་དིས་ལ།ཝགས་པད་བླསབ་བའི 
༣ རེ ༤ པ- = < <; (༥ ༢... = ° ཡ རོ ལོ 
རྐངརྫསཀྱི་རྡུལ་དུང་གཅིན་ཏང་བའི་ ལྱ་གིསས་བཀང་ལ་དའི་སླུས་བཅེང་བདུ་དའོ།ཱི་ནས་བོང་ཐུའི་གཅིན་དང་།རམ་བཔསང་མཛད་དཔྱལན་ཅིག་ཏུ་བྗཛིས་ལ་ཁམ་པོར་དགང་བར་བའ།དངའཁོང 
ལོ་བཏུག་ལ་ བསགས་བའི་མ་ལ་བཤག་ལྣ་།།ང་པ་གཡོན་པས་མནན་ལ་གཤིནྫི་སྤོངབས་ཡིབ་ཁུའུ་པའྱི་སཱགས་བླཟས་པ་གུས་ན་ཞག་གཅིག་གིས་འངས་བར་བད།།འདིན་ཛསྤ་རས་གཟུང་བ་ 
མི་འྭུབ་པའིབཏུ་སང་བའོ།སགས་བས་ ཤིན་ཏུཁོས་པས་བབྱང་སྫོང་བཔ་བའ།གཞེན་ཡ་ངབན་བའི་རགྱུཆོངབབདནི་ག ཤོནྡཇའི་༢ཁོངལོ་སནྱ་གིཿཁོགས་དེས་ལ།།གནས་བདུན་བོ་སས་ 
གར ་ = ༠ ༦ ༽\ =.༤ ~¬ ~ ླ = ཇེ ༢ + 
མ་ཉདཔབས་ཏད་བཏིས་གཅིག་གི་སྟབདུག་ཅིག་བཞག་ལ་དགཏེསྱཀི་སང་ཀངའཁལོ་དཅུག་སྟ།ནམ་བའི་ཤིདཔུདད་བཞག།འཁང་ལོ་ཡ་ངམ་ཧེད་འིཁག་གིས་འིས་ཏེ དྷ་ས 


༩ ` ཅ .  ླི་དགསྟཤིནཏུ་མཉམ་པབ་གཞུག་བས་ཁས་ནཞག་གསུམྱ་གིས་འུུ འཐུད་བར་ུད།།དེནསྤ་སགས་ པས་ བསྒད་པར་འདོདན་གནས་བདུན་ི་ ་སས་ར་མོབས་ལ པཾ པའྱི་དབ་ཡི ཤི 
ཡཾ" ཡོངས་གུར་བ། །ལསྦ་རང་གྲ་ཏྱ་ལ་འ། ཁོརླཟ་བ་པད་པའྲི་རམ་པ་དམིགས་ཏེ། འའི་སྭབད་བླམ་བ་དམོའ དམོགས་ལ།དཀྱི་དབ་ཏུག ཤིན འི་གཟུགས་ལག་པས་དབུ་ །དབུག་པ་འཛིན་པཔ་དམིགས་འའི ཀའི 

ཐའ དབུག་བས་ཝགཅིང་ཁྭ་ལོརུ་ཟླས་ཞས་འིད་བཟདམ་བབ་བསམ་བརུབའོ།།འཁར་པོ་དའི་སོང་།ང་གོང་བུག་སངས་པའི་ཆོག་ལས་བ སྲུག་ཀའིམི་བདང་ཧྲེལ་བ་ཡང་དགུ་བ་དདིས་ལ་བ ཀཾ 

/ ་ཞག་འདུནྱིཝཾོམ་མདཔར་དཔར་བྱགརོ།དནས་བཞ ` ༤ན་ཡ་ངརབྱ་སོ་བ་གུས་ཏཊི་མའི་རས་གཏུས་པོ༧་ འབྲིམཔ་བུས་བུགས་ལནིམ་པའི་ཤིངལ་འཇོཊ 

རར ལ་་་ དར་གནས་བརབཟུངོ། མང་བུ་ད་བངས་ནས་ལ་ཆན་བོའྱི་ཧལ་མ ཚནྱ་གི་ལསླ་བས་ལ་དེ་བགགས་ཁའི་བྱ་གིདུབའི 

ཅིཿ བ་གས་ལ་བྲཾད་བབའདོདཔ་པའི་མརིལྷ་ཝམ་ལ་ད་ དོ ་བགབད་ཀབ་གཏིས་་གད་ སག ་ སྒོས དནས་གཞན་ཡང་རབྱའུ་སོ་བ་གསུ། 

དུདད་མིལསཔ ག་གའ་ལོ དཀ སུ རུ་གི་བྱིལ་འ་བརྫ་ི་དབུས་ བླ་ླམཤའ་ མངབང་སཱལ་ཏི་གཏོངམ་ཐ་བའི་མགན་ 
པཔ ཅྱཿ ས་ཚ བྷས།དའི འཛྙཾད་ཅག་གསེ་ཧརོག་བཞིནས་ཀུནཏུ་འ །གཞན་ཤང་བླསད་བནིར་བའི་མར་ཁུས་ 


བསྒྲུས་ལ ལ་ནིམ་བའི་ཤིབལས་ ་གཏོར་མ་ ཟ་བའ་ད་བབཊ་ལ།ང་དའི་ཤིངཔའིནགས་ི་ཤབཔས་བགགས་བབྲ་ཐལ་བདྲ་བ་ལ་གབགིསདོ་བགས་བདོ དཾསོད་བཕུའུགྱུརངོ།གཞན་ ་ཡང་ངབ་དྲཾ 
རས སྦྱོར་བ བ་རོག་བང་ཞུག་ བྲའིབ་ཤོག་པ་དད བམ་ ཟ་དང།གཉུམ་བྲ་དམསྦ་ཀི་ག་གཅིགཏུ་ ཧས་ལ།དདུ་ཝི་ཤིང་ལ པྲ 
ལ་ཡིག་ བཅུ་བའི་ སགས་བླབས་ནས་ བུདམད་དབས་པ་གཉིསྤ་ཀི་ ྱི་བརྲུ་ལབ་བཞག་ནྷསད་གཅིག་གིས་འུཕུད་བཟའདོ།། །དས་གུང་དདྱི་ལསླ་གངས་ལ་དུག་ལསོགས་བབྲི་སྦ་ཤིས་བན་ 
ཧཾ བརད་བླམཔལའི་མང་དིསལ་ཟེསོ་དང། སྦྲལ་གྱི་སྲུ་དང་ ལྤགས་བུ་བླབས་ཏེདེ་ལ་བཙུགས་ནས་སྤོང་ཐུ། ཤོས་ཏཁ ཏེག དྡ །ཆྱ་དུ་སང་བ་ ་དར་པན་ནུན་འབ་ བ་ང 
དནས་བསད་པར་འདོད་ བཞི་བཤད་གཅི་ལུ་གཟུགས་བརུའུ་ཧས་ ལ། ཁི་སབདུརས་པ་པཾ་མས་རབ་ཏུ་ཐུགས་ལདུང་གོད་ཀི་ མ་ཁྱ་ས་ང་ཤིག་བ་བས། ་ལ། ཁ་ལཱོར་བླལྲས་ཏ་ 

མ་ཧའི་གདོང་ ་པའི་སྤོང་བས་ནམ་བདན་ ་ །གངགི་ཁིངུད་བཅས་པ ུས་དོ །ཅིག་གིས་འཆིའོ།དྲོ་ར་འཇིགས་དདཆེན་པོ་འོདཀི་རབ། ཉུ་སྩོད་བ་འད་གསུངསོ།།ད་ན དནས་ 

བྲསད་པར་འདོདབསྱོ་དལ། ་མཚཧྩོཧི་རས་ དག་པའི་འ ཁོང་ལོལ་ཡིག དུ་གསུངས་པའྲི་རས་ དུང་འདོི་སོལབས་གབགི་རདཔབཅས་པཤས་ ཏ།འིམ་པའི 
ཤིངལྱ་ཧལ་ ་མཚན་བཞག་ན་དྭ་སོདཔརའ་ འགྱུརོ།དནས་ ༣ : + ˆ གཡམ་པ་འཐ་བས་ལ་བླ་བ་པ་ུང་བས་གངགི་མང་དང་བཅས་ པ་ལགས་པརྡ་དིས་ལ་བཞག 


༦༥ 


། ` ˆ 


༄༅། རན །དའངས་ པའའྱཀ འུརོ།གལ་ཏྲསགས་པས་དབང་དུ་བ་ ་བར་འདོདན། གོག་མ་བརྒྱ་བི་ ་ས་དང། །པང་།གི་ 'ཝ་བ་དང། བླུ་བ ངང་། ཡང་བ རྣམས་ལྷནཅིག་ཏུ ཏུ ཏྲུ་བུས། ཏ། ཐོས བ 
་ཕོ་འཕ།གལ་ཏ་མོའ་ འི་གཟུགས་དྷརན་ཚད་སང་བཅུ་དུག་པ་བ ་པ་བས་ལ།གྲི་ལང་དང་ །སིིན་ལག་གི། །དྭག་ གེས་གོ་ གལ་གཤེཊ འི་འ འཁོལོ་དི་ ཁེས་ཏ ཏ།རཾའྲིསིང་ཀར་བཅུག་ནས་བ རང་གི། སོ མི 0མ་ ་ལ་ 
མཏོག་ དམར་པོས་དུས་གསུམ་ དུདབུལ་བ་དང་།བ  དཞུབུབྕས་ལ་ཡིག་བཅུ་བའི བའིསཱགས་བླཟས་པ་གསན། ཁགུ་བདུན་གིས་ བྱར དིན་ཡབ་དབང་མུའྱུ་བུཔན་ཡང་ད། མོའམི་ལཱཱ སྒྲོས།ཿ དནས་ པམ 


( དགུགས་པར འདོདནོ། རལ་ ཀཾ མོ གལ་གི་ཁག་གིས་ཐིས་ཏསབྱ་ཝང་གི་མ་ལ་བེས 'བགོ།ཞིང་གང་བ་ ་བའི་རོང་ དེང་བཅས་ ་པར་བླཟུས་ན། དྷཾསདྱགཾསླ་རུང 


གིཤུགས་བཞིན་གུའགུགས་ ་བརའྱགཱརོ།།དནས་སྲགས་པ རར ་ བུ བངས་ལ།། ཤོ་ཆ་ དཔྱལནཅིག།ཏུ་ ཤིང་གྲིྱཾ་ིས་ བསའ ་ཕ་མ་ད་ 
གུ ་ ཧྲིང ༥ ༥ སཱ ར་་་ དཅིག་ཤིས་སྱོ་བརྫམ་བཞི་ཞག་བདུན་མིས་འརིའོ། ༣ དནས་ གཞན་ཡང་རད་ཏུ་ཅུང་བ་གསུངས། པ།གཤོནྦ་ འེ 

པཾ ༢༢༨ བས་ལ། པམའི་ཐིབཀརའ ཁ་པོ་བག་ནས་ལའི་གནས་སོབལ་རོ་ 
རིཾིཾིཾ 'བའི་སྩོང་ སོ་བྲསྣ་ནལྭ་འོར་བ་གནས་ལ།རས་ 6 'ཏ། ལྷ་ཝོར་བླལ་ས་ནས་བདགས་ ན་ད 


དུའིའོ།ནས་དབལ་བའི་རབ་ཏུསོངབྱ་བངབནི་བ་ངོག་དབྲུག་པའྲརུས་པླ་བངས་ལ་དགཉིས་ལྭ་ཝགས་ཀི་ཚརམས་ བ་བའྲི་མིང་དང་ལན་ཅིག།ཏུ་ཡིག་བུཅུ་བའི་སཱགས་དིས་ལ།གཅིག་བྱ་ རཾ 
@›/ ` ༅ོ རོ (རེ : རྩེ ༢ ༨༦༨༨) བམ == པཿ 
གནསུ་གནས་ཏ།གང་གི་མིང་དབབཅོས་པརོ་བླམས་ཤིང་།ད་གཅིག་ལ་གཅིགྲ་དདུན་འབུལ་བརྡའྱགུརོ།དནས་གཤིན་ངལིའེ ཁོཔལོ་གོ་གའི་མདབ་མ་ལ་ཐུདམདད་སུས་པའི་མིང་བས་ནས་སལ 
བའི་གསུམ་པར་བཅུག་ན།གང་གི་མིབ་དབ་ཅས་པ་ཕམ་པའི་ལག་ཏུ་སས་ན།པོའ་ཡན་ལག་མཚེནྲ་བིས་འཐྱུགས་པབྱའྱ།དནས་བུམོ་འབསཔའི་བྱའུ་སོང་བའདིག ཤིནྡངའི་སག་ས་དུར 
ཀདྱ་ཡིལས་ལ་དུག་འསོགས་བུས་དིས་ལ།རོབསགས་པའི་ སོལ་བས་གཟུགས་བརན་མྤབོ་གངཙ་མྦ་བི་མད་བྱ་རོགས་ལ། ༥༣བོབལོ་བཅུག་ནས་རང་པ་གཡོན་བས 
མནན་ལ།མ་ཧའི་སོང་བས་མ་ག་མོའི་བུ་ོ་མུར་བརརཔས་པརྒ་གུར་ཙིག་ཅས་ཡིག་བཅུ་པའི་སྔགས་བླགས་ན་རབས་བཟའ་ཅུར།འདི ་ཨི་ལསྐ་རམས་ནི་གཞན་སུལ་ཡངྱག་བཟསི་བའོ།། 
\ ༩ <` ༤༽ ༩ ༩ དར = 2 ༤༣༡ '¡ 
གལ་ཏྭསགས་བླ་རོབས་བའི་བདག་ཏིདཆནྲ་གིས་ནི་དམལ་དཇངས་པརྙ་འུངོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོདཔ་དད་པ་དཔྱ བ་མ་ལ་བྷརས་པརུདདཔ་དཔ།དམ་ཆིག་དང་བུལ་བ་དང་ བ་༽ 
རྒྱདལ་འུང་བརུ་བད་པ་དང།སམས་ཅན་ལ་འཚབ་འདྲིཿམས་ལ་པན་པའུ་པརྫསགས་པས་སུངྫ་པ་གདུངས་བའོ་སམསྦ་ཀིས་གནོད་པ་རབ་ཁྲུཧངབརུ་བའོ།་གལ་ཏ་གནན་ལ་བསན་དམ་ཚིག་ 
ལོའ བར ར་པོར་འགྲོའ། ° ཿ སོཔ་པརོས རེ་རལ 35 => £ .-' '༠' ོར་བབའོ ° ཝེ; ༢ 
ཚོམས་ནས་ཚབ་ཆན་པོང་འགོའ།བས་རྒྱད་གཞན་དུབང་བ ཤད། སློབ་དཔན་ལནསྒོད་བདདང་།ཐེག་བཆན་ོ་སྐུར་བ་དང་།སྔགས་རྒྱ་དབབ་སུང་ཡེ༨ཤས་འོ།།ུ་བརད་བའི་མི་གང་དགངནི་འབད་ 


༄༠༡། 
> 


།ལ་བསད་བ་བུ།།ཡབན་གནས་ནས་ ་གཡོ་ བརུད། །རྣལ་ཆུ འྷ་མིདྡར་མདཔ་ཡིས།གཞན་ལ རླུདདུད་དས་ནདི་།་ །རཾ་ལ་ད་བཞིན་ལས་ རག ་ །ཅི་ཕེར་སཾ 


བོ་བརམ་ ཕིར།།རྨུལ་འུབ ཤབོར་པ་ནོ་འད་ལའོ།།དིནི་འཇས་དཔལ་འ འཇེས་པའི་མཆོག།དཔལ་ པ་དྔོར་འཇིགས་ཏདཆན་བའྲོརལ་འདརྩ་ཅི ཅུད བཏ བོཾ ལྭ་ས་གཞིས་པའ ་ ། 


དནས་གའོམས་ཇི་ །ཇྷིལ་བོ་ བའི་མོགས་ 'སགས་གཏུ་ ཏུ་བར་བཏུ་གསུངས་ཏིརབ །རབུཏུ་གཅད་བའི་ཡྲུལ། ༼བརས་ ཏར བ་ཅགོན་ ` གྱཏུ་བརུ་ཧྭ་སྭ།ཇཾ། ལྟརྲུག' བདུབ ་དང་ལཱ་པ་ སིནྡཾལཱ་ ་བ་དང་། 
ཟོ པ་ཡིེགཉིས་པ་ ལཧང་ ཡིག་གཞིས་ པ་དབན་པ།གཉིས་པ་ཡིནོ་གསུམ་བ པ་ལ། ། ཡངནི་དབངས་ ཡིག་གཞིས་པྲ་ཕན། བདུན་པ་ཡི་ ཡང་ག སུམ་བདད། བཞིབ་ཡི་ཡང་གསུམ་ ་པ་ལ། དབཕས་ 
ཡིག་ཐུཅུབ་སུམ་དཔཔྡན་པ།ལྡ། ཁཡི་ས་མབའ་ ངུ སྐ་ཡིད་ / ་ དབྲལནབ།།དུག་བ་ཡིནི་དབཔོ་དང་།ཡ །ཡངྷངུ་གིས་ བོནསིན།ཌྫ་བ་ ཡི་ཡངྒ་ལུབ་ལ།།ཐཧཱ་དདགིཿགོསེ 
མནན་ལཱན་བ།བཞི་བ་ ཡི་ན ཏཊསུས་པ་པྲ། ཨད ཨུ་པ གུ །དུག་པ་ཡི་ཡངྒ་གཉེས་པ་ལ།དབུབས་འགྲ་བ་པ་དཔྲ་རན་པ།གསུམ་ པ་ཡི་ནླིལ་པ་དྭྱ ངུ་གིས་ ་ས་བོན་དནས་ སྦྱིན དད 

ཤནོ་གསུམ་པ་ད་། ད་ འ་ །བ་ཡི་ཡང་ད་དོ་ད །བཞུ་ བ་ཡིཐིགསུམ་པ་ ་དང་།། དལྣ་དུང་གི་ས་བནི། །དུཧངས་ སེ་ཡིག་བཅུ་གསུམ་པོ་། ་དང་། 


དཏངས་ཡིག་བཅུ་གསུམ་ཡངདག་ ན།་བ 
ཞྡན་ཁཞི་ ཝ་གགཧུཨ། ཞིགགཞུམབ་བྡཝནཔ། ས་པས་ཤིན བནད་བཞིནོ། ཀཀ རི 


` བ་མིནི་དངལོ་དུང དང་།དྲནས་ ་ཡིག་བ་སྦྱིན།དབབས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་པ་དབྲ་ཝན།།ཡང་ནི་ར་གིས་བོན་དང །གཉིས་བ་སི་ནི་དབབོ་དཔ།།ཞི་གཉིས་འྱམརྒ་ཝནཔར་བུ།།ཞིབ་ཡིནིཝ་བལ།བཐས་ཡིག་གསུ 
བ་དཔྲ་ཝན་པ།དནས་ར ྲཾྲྲྲྲགགག༨+(ྣིོི་ད དར 
མཁས་པས་ལན་གཏིས་བླངོདཔཔ་བ པ།དིནིའཇམ་དབལ་ཞས་བ་བའི དི།འཇིགས་བདཆན་བྱོ་རུདའ། ༥ལོ། ལོ་མ་པེ་གདོངཅན་རྩ་ས་གསྲ།འཐུམ་བླམས་བ་ཡིས་ལས་ཀུན་པད།།དིནྡིསགསྱ་འི ཀྱི་རྭལ་ཐྲོ་སཱ 
༼མ་ུབྱུརརས་འྱས་དུན་པ་ིནི་བཞབ་ལ།།དབས་ཡོག་བ རོ ཨ་ིས་བག་ི།དནས་མངའའབུག བུག་མཐའའ།དདུན་པ་ཡི་ནི་གཉིས་བ་ལ།། དུངས 
མིག་བཞི་ལ་དབླཝན་ཞིང།གསུ་་པ་ཡིནི་དབབ་ལ།།འོགཙུམ་ཡི་ ༣ ས་བནག་དབས།མངའ་བདག་བཅླུ་བག་རཐའ་མྭ་ས།དུག་པ་ཡི་ ནི་བཞིབ་ལ།།དཤངས་ཡིག་གསུམ་པ་དཔྲ་པན་ པ། 
དང་བོ་ཡི་ཨང་དབཔོ་དང་།དབངས་ཡིག་བ ་བ་ཝཱན་བ།འོག། གུསེ་ི་ས་ལོནན།བཞིཔ་ཡ་ཞི་་ལབཤས་ཡིགགསབདབརནཔ།བི་ཡྲ་བ་དམཁསཔཡསཞིནབ་ཀེས 
པས་ས ཡཿ [གྱཧདཔའི་སུ་བོན་ལ།དགབས་ཡིགྲ་བག་པ་དབྲ་པུན་ལ །ཧྱ་བཛྡདི་ཁིགལེསྦྱ་རན།།ལཱ་པ་ཡིན་གཞིས་པ་དང་ །གསུམ་བ་ཡཞོ་དབང་བོའ།འ འདིན 
ཀྱི་རྱལ་བོསྟ།མ་ཏ ི་གཡ་ཅན་ུངབ་ཡིས།ཝམ་ས་ཅདལས་ནི་དདཔའོ། ལོ།འགྱོ་ཀྱི་ས་གསུ་གགས་པ་ས །སུམ་འབུམ་བླབསན་ལས་ ཀུན་བད།དུག་བ་ཡིནི་དབཔ་དག།ཝ་བ་ཡི་ 'ཡབྨཝ་བ་ལ།།དངས་ ཡིག 


'ླ 


ེེ་མམ་མསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསི།ཾ། 


༩9 


9! ཟང།སྨགས་བཏུ་ ་ོག་ཁིདུས་འདར་མཆོད་པབ་དའོ།།འདནི་འཇ་ དཔལ་ཞིསཔ་བ།དཔལ་དྲོ་འཛིགས་འདཆན་པའལ་འོྫ་བ་ུདལས 
= དགར འཛགས་ཀདྱཀ་བླསབ་ཡུདག་པང་བོ ཤད སོན  ཞས་ཅད་ལ་བདག་མདབ་སོནད་འཐོ་བས། ལུར་དམིགས་པར་བ་ 


= །གཉིས་བ་དབྲ་་པ།འགིཔ་ཡིནིདངབོ་མ།ཡྲཝ་བླ་གདུབག་བབོཡིན་དཔ་བདང།པོནས་དླསང་མཆད་སྙིན།དན་བ་ འཞིགསཐརན།ངབྱིའ་ཡིས་མཉམ 


༡ མ་ཆ 
མུནན་བཀཝ་བ་ཡེ་ནོག །ཏེས་པ་དང། །གསུམ་བ་ཡོ་ནོ་དཔཔའོ། །འདིན་མ་ཧེ་གདོངཅན་ཀི།སིང་བོའྲ་སཾགསུ་རབ་ཏུགགས། ཡིག་རར་འབྱམ་དླགས་ ན།འཇིག་ཏན་གསུུསྱ་ཀི་ལས་ནི་གང་།ཅི་ཡངརང་བ་ཐད 
སགས བཏུབ་བུན་པའི་ལའུ་གསུམ་པའོ ད། དད 


སཱ།དང་པོརར་ཤིག་རང་ ་བཞནྱ་བས་། ངཅགང 
བློད་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་ ཡི ་ ༼ མ་ཁའི་དྱཀིལ་དུཨ་གྲི་ནམ་བ་ལསྭ་གུབ་བའྱི་རང་གི་དྲ་ིལ་འ ༼བོར་ མདོག་དུ་འི་ནམ་པ་བསམོ།་མིངདད་ོའ་དཏ། 
ང་ང མིགས་པལསའཇ་་ག་ོ་ྲ་ ྒྱུར་བར་བསམ་བབུཧའོ།དབནའྲིནམཔ་ལསྲ་གབ་བའི་ཉམའི་དྲཡིལ་འཁརོ 
ཨ བཞུདས་འའི་བཤིནག གས་བྷམས་དད། བངུབབནག་དབའ་དང་ཤིག་པིཚུས་ད ཀོ འའ 

; གུ ཡབ་ོསཞུཉིམ་འདཉལ་ བསའགུགས་པརབས་མོ། པུ ཕཨ་ཆཐ ཝ་ས བ་ལསགས་ཁ་དྲ་ནམས་གཅིག་ཏུ་མུངནས།ི་མའི་དྱཀིལ་འ འོ་བསམ་པ 


རར ༨ ཀུ ༢༣༨ 
ཤོ འོདབེ་འབབབའི་ནམ་བས་དབག་དདོུངཕུག་དྱུ་པདུ་ཧཌ་པང་གསུལ་བྱ་འ། ནག་ཁོའི་བདིབྲམ་དཔཡང་དག་བརབསས་སཱ། ཞདས་འདཔངྱ་ྲིནམ་བར་འོས་བས།།སོ་དུ 
གསུངས་པ་བཞིན་་ཡབཞུགས་ཏ། ཨི་གདལས་དྲོཆན་བ་དམ་པར་གཞམས་པཁོ་དག་ནག་པའ་འདྲ་ཐ་དཔ་ན་བྲ་རམ་བབདམིགས་བཅྱག།དོད་ལས་པམའ་ནམ་བ་སངསྦརས་དང། བནབ་ 
སེམས་དཔའ་དང བ་བདང་བིག་པའྙ་ཊ་མོས་ནམ་ཁའཏལྱ་གི་གང་བྱུ་ཉངགང་བ་ཉི་ལ་གནས་བྲ་ནམ་པར་བསམ་བར་འོ།ད་སབྱ་རས་ལསོགས་བྷ་ནམསྦུཁིས་ནིསེམས་ཅན་འཛབ་ཧིའི་བ་ 
སཔ ¥ ལོ ༈ རཾ 
དཏུལ་ནས་བང་མུབ་ལ་བྭཏ་བཀོ།ཡངདཏིད་ཕན་ཡིག་ཏུ་བསྡས་ས་དོའི་་བགས་གྷརནལ་བགྲའཞུགས་བརབསསོ།།ྡོ་འི་གབགས་དིདཞལ་དགུ་པམ་ཏའི་གཟུགས་ཅན།འཛིག་པའིདུས་ 
ྟ་ཐབཔངརོ་གདྡོར་འཛིགས་ཏདུརག་བོ་ཁམས་གཞུམ་བ་བད་ ུས་བཀལ་ཅིག་གཏུ་ཞེས་རགས་འབིལ་བྱ།ནམ་བདུག་ ་གས་པའི་དག ལའིགས་བ།།གགཏརྱལི་གས 
ནས་སྒནམ་དང་སྤན་འཇིགས་བོཆན་པོའི་དུས་ལརདག་པ།མིའཊ ག་དང་།ཆིལ་དང། ཞག་དད།ངཐེ་བ།འཇིག་རྟན་དང་འཇིག་ཏན་ ༨ ལས་འདས་བའྱི་ཞཱ་འསོགས་བ་འསོགས་པ་ལ་ 
བྲསིགས་མཛུཔ་འདབ། བླ ིན་དད་ཚངས་བ་དང། དབང་འགཅཉན་བོ་དང་།བ་འཇུག་དང་།གནོད་སྦྱིན་ལསོགས་པ་ཟ་བའོདཔ་གཙིགས་བའྡེར་མོ་འཛིགསུ་རང་བའི་ཞོད་པས་ཐོད་བུས་པ།འཇིགས་བུ་ 


ཌེ རྦམ ་༧༡པམལ ཝེ རཱ་མོ་འཛི དུ བཾ 
ཆན་བོཅན། ཕཊ་ཅས་གློགས་ ཤ་ཐདབའིའུབྲ་ཀུལ ྱན་གྱས་དངྱྱན་པ།ཞབས་བུ་དྲག་པ།གཅེར་བུའི་གཟུགས་མཚནམྔ་བྱན་དུའྱ་ནད་འགུང་བ།གཡོན་དཧང་བ་གསུས་པ་ཆབ་ སྐ་བ 


༩ ༼ཤ། , །དུབརྗེས་པ།འཇིགས་བཅན་བོདད་བ།ཕཅསྨསྒྲ་སྒྲོགས་བ།ཧག་སུམཧུར་བཞི་དངལྡན་པ། གླངབརའི་ལླགས་བརླན་བའཇྲིན་བ།དབལ་རྡོཝའཇིགས་བདཆན་པོ།མ་ཏའི་གདོངཅནྡན་ 
བསམ་བཅུཧྭ་ས སེ ྷྟཇཤིནཏུབསམ་བ་བཏྟནབཛེཤས །ཱ་ལོནཏང་ཀི་གང་བལ་ཤིན་ཏུམཏམ་པཿ་གཞག་པའྲི་མགས་བསྐ་ཏགུ་བླམ་བ་བྭ་སཁ་ཡས་དབཔོ་ གུག །གཉིས་བནམཚོན་ཙེ་ 
2 ¡ གཅིག་བ།གསུཡ་པན་གྱུ། ཤིང་བཞིན ཤག ལ་བནྲ་དྔོ་པ་གཅིག་པ། ་པ་ནྭས་ར །བདུན་པན་མདུང་ཐུང་།བྱ་དདད་བ་ནམདའ།དགུ་པ་ནྭ་ལུགསྱཀུ བྱཅ་བན་བགིག་ཏོ།་བཅུག་ཅིག་བན་ཁ་ 
རཿ །ཉིས་བནའ་བོམ་ལོ་ བྱཅུ་གསུམ་བནྡ་དྲོར། སིི སྫརིིཾིཾེིཾིཾི 
ཙི ིབྐབས་ཡུ་བཞགགས་གྲ་བབཞ་གནུཁ་ ཊུ་བེྱ་སྱསདབནདལ་ཐུ།གུཔཞུ་ལག་པ། པ་ད ཤདོཾ་ལས་བཅུ་གཅིག་བན་གེས་ུ་གགལ་ཤིབ་པ་གཙུགས་པ 
བུཅུ་གཉིས་བ་ནམེ་ཤབ།བུ་གསུམ་བན་ོདངལ། 'བཞི་པས་ཛྲིགས་མཛཾ །བཟློ་་བ་ན་འཕནྩཔ་གསུམ་བ། ཤས་ཧང་བའདུང་ཁུདྱ ཌས།ཧགཏསྤ་ཁགླ་གངཔ་རལྔ་འགས་པ་ 
ླ་བའིགཔའ།ཞབས་གཡས་པའི་དབས་ལ།ཛས་པས་མ་།གསུམ་དསླབ། བཟིར ༡༡ ༢ 
| སག ཨ་ ལྔ་བས་ཁྭ བ་ས ཿ དདུན་པས་རྱེ་གུགས།ྱ་ཧད་པས་བཞད།ཞབས་གཡོནབས་འདིག 


དཱ 


ནན་བརོ།དཔལའཇིགས་དདརན་པའིངཔོིལི་རྱུ་གནགཔས་ཏའིནམ་པ་ཤིན་ཀུ་འོསབཅད།་གཡས་ི་ཞལ་གྲུསལ་གམ་མོནཔོ།ཉིསབ་དམར་པོགྲམ་པ་སང་བོས།མངའ་འདག་ 
གི་ཞལ་གསུམ་ཤིནཏཱ་བས་པ།བ རགཡོན་བརནལ་གསུམ་ལ་དངབོརཀརངོ།གཏིས་པ་ བུ་།གཨུམ་བནག་པོལྱཀབོས་པགཚིགས་བའི་ནལ་རྭྱ།བསམ་བ བརུཧོ།ར་གཉིས་འི་བརྡད་དྲམསགལ་དྲ 
ཐོལ་གཏུའ་རིགས་བ།ཞལ་ནས་ཁུ གའཛག་པ་བསམ་བ ཁ་ཧོ །སཤུའཇམ་དབལ་་ི་ཞུལ་བུང་ཟདས་ངབ་ཡི དམ་གོ་ཤིསབདྱི་ྲསབ ན་བུན རྣམ་པར་བསམས་ཏེ། 
ཞལ་རྣམས་ མས་ཅདྱན་གསུམ་བརསྒོམ་སྣ།དི་ ལྟར་བདག་ཧེདཏྟག་ཏུ་ ེ་གཅིགུདམིག་སོ།དཀིདཔལ་དོ་ འཇི ཅཱ གུག་དདཆཤ + ༤ = =; 
དཔུ་བའི་གནས་ལ་ གནོས་བའྲ་ནལ་འུབོར་བས།དེན སུཁིཞསྭ་སགས་དྲག་བརུག་སྣེ སུ་གགྷ་པང་ ཀབོརིསའི་ངྱ་ཡིལ་འཁོར་བསམས་ཏེ ་ལང་གི་སྨགས 
གའོ རའ -` དེ རླ ཱུ 
གྱར ་ལྔ་ རྣམས་བྲཟའ།།་ིས་སཁ་ལས་སྒྲུབ་གཞན་མེད གཞན་ཡངམཡེཝ་ཤ འ་ུ་ཡབ་ག་ཾ སུ་ཧཾ། །འདི་བླགོས་བ་ཡྱི་སགས་ བཡས།ད་ ༨ 
ལསནི་དད་བརའགྱུར།།འདིནི་ཇས་དོབལ་འ འཇེམ་པའི་མཆོག།དབལ་རྡོ་འཇིག སུདཆན་པའ་རུབསྭ་ནབབརྙིཏག་པ་ས་བཞི་པའོ། །དེནས་དཔལ་འཇོགས་ཡདཆེན་པས་བསན་པའིབས་ུལེརོ། 


ཀ༣ ༦༩ །གའབཏུ་གསུངས་བ།།དཔའ་ ་བོའ་རེས་སམ ཇི ལ་བཀབ་དའིསམ།མ་ཏོག་ནྲ་གི་རསམ། བྱུ ཡ་ བའི་རསམ།དཱམྷ་རིདན་རས་གང་ཡང་རུང་བ་ལ།ལིསོ་མཁན་བཟང་པོ་ན་ བོརམ་ཏོག་མད་བ།སི་འོ་ ཇེ། 


བ་གཙང་བ།མཁས་པ།ཨིདགཞུངས་བ།དབ། དཔྲ་ཝན་པ།བཙ་ ་བཅན། ད་བ་དངདལ་བ།འབྲི་ཝར་ཨོན་ཏའ ནོ་དབྲ་ཝན་བའོ།། པྣལ་བིུ་དིསོ་མཁན་ི་ ་ལག་པས་དཔའ་བོའིེས་ལ་བི་བརུ་བའོ། གལཏི་ 
9 དངསྲ་གུབ་འདོད་བས་དབའ་བོའི་ ཡོནསྐྱེནན།ད་བཆོ་ནི 


ཐག་ནི་གསང་བའི་གནས་གནས་ལ།།ཤཾཊཏུ་མཉམ་བར་གཞག་པས་དི་ བག་ས།རིསོ་མཁཿ བ་པ་བོས་མཐོང་བལ་འཇིག་ཉན་བ་གཞན་ 
རྨ | གྱས་མིམ་བྲོ་བཏི་བར་བ་སཱ །ཞཏཧཧུ་གྱུ།པ[ཇླ། སུམ་བྱུ་པ་བཞི་པ།ཞལ་བགུ་བ།གཅད་གུཁ་དོག་ནག་པོ་གཡོན་བྲཧ དྭབ། །འཇཱགས་པཆནཔོ་ཡབའཇིགས་པཔཤད་པའྲི་ནམ་བཙན། 
འགུང་བར་བང་ཀ་བ་བརབའ།འ་དའོ _ མ་ཧཾ་འའི་གཡསུ་ཞལ་གསུམ་པ་་ས།སྔན་པོ་དད།དམང་བོ་དང། སངབོཤིནཏཀོས་པ་དི་བཟགར།།གཡནོ་དཀར་པ་དདདུད་ཀང 
ནག་ངོའོ། དད དསིི་ིིཾ 


ཅུག ི་གག་དཔ་མངོན་གཅིག་པ་དཔགཏུན་ཤངདཔ། ཆུག 
དཔ་ངིས་གཅིག་བད སྐའ་དང་། དུང་དག།མདའོདང།ུགས་ཀྱུ་དཔ།དུགིག་ཏདང་།ཁྭཊུ་ག་དཔ།འ ཁབལོ་དཔ། རྡོར ག་ལ གཆ་ཏས།ག་ཞབནོཔ་དག་པོ 
རས ཨུཊ་ད།ྐང་བ་དད།ཞགས་བ་དག་གཞུདད་རྒྱུས་དངྲ འཅཏྐགཏན་ཆུ་ གྲ ་ པ་དད།མེཐབ་དཔལདརལ་དྲ།ིག་མཛུབ་དང། འཕནར་ 


ཨ་བྨཱ་་སད་ཡི་ོཉིས་སྲི་སའ་ོ་འི།ཞས་གས་བས་མ་དཞེྲ དུ་བ ི་་ལྷ་མས།ྭ 
གཡོན་པས་གཤོདདཔ་འུག་པ་དུད ལོག་དྲ་ཞཙོ་དགཁ་དཔ ག་ཆདཔ་རྱིགགས་དང་བཞདནམས།།འདྲ་ལུ་བ་བགབའྲིདྲ འཇིགས་འདརན་པ་བིབཅ་ཧའོ།དའ་འཏད་དདནཔོ་ཡང 
བུ འིགས་བ ཤོ དོ སིགདཞིངོངབབས་ད གསུག ས་པའ་གུས་་ོ་བབ་ཤོ།གོ་ད་ཤ་དགིསུ་ཡང་བག་བར། 
ཱུ་ཨཱསགས་པ ནང ། མདུང་ཐས་ཡུག་པའི་ ཉྐས་བུ་སངད། གླ་མཚོགས་དག ཧ་བོག་དང།ཀིདྱལ་སུང་ དཔོན་པོ །སྒྲབ་བཔོ་རྣམས་ཀབི་ེ། བཅོས་ལྡན་འཇོས་ 
གོ ག་ས་ད ག་གྲུ་ཚ། རུ་ངས་བ་གབ་ཅང་ཞུ་དང་བོད་དུང། འའ་བྲོད  བསྱ་བོ་བོ་དད་བིད་ཅིངདཔ་བདདབ་ག་གྲབི འདན 
བའྲི་དས་ 'ཧྭ།གནས་གཅིག་ཏུལགས་བར་བཞག་ལ། ཤཆན་གིཿ སོས་དབུལ།དེའི་བདུན་ུ་ ཊུརཧྱཾ་གི་པངབས་དཟཟས་པུ་བ། སྔགས་པ་མཉམ་པར་གཞག་བས་དུས་གསུམ་དུབབདལ་ཐོས། ངོ་ 
གཞུན་གང་ཡངམ་བཞག།གཞན་གང་གི་མངདུནད་ཡང་མི་དགསོ།།གག་བ་དད་གཏུབབ་དད། བཟའ་བ་དཔ།སོནམོ་ནི་ཤ་རེན་ཏགཏུམཚནས་བཟའོ། གལ་ཏེ་མཆག་གི་དཔས་གུབ་འདོདནདུས་གདུ་ 
ནམ་པར་སྣང་མཇདདང་བགཾ་སས་ཧས་གྲའམཀད་དབུ་ལ།།འི་ནི་འཇམ་དཔལ་འཇམ་པའི་མཆོག་རྡོཌའཇྲིགས་ཤད་ནན་པོ་རྣལའོུརགྱིྒྱདལས་བས་སྐའ་ོའི་ོགཔསྟེ་ལྡ་པའོ། དད 


༩༡ ཤ༡། །ནས་སཱིཿ །སག་གི། ་ལས་ཀྱི་ཆོག" གསུངས་བུ། ཛྲི་རྫྱ་གིརིམ་པ་སཱ །ངང་བོད་ཤིག་སྣགས་བས7 ་བའི་གནསྭ། 'པིན་ལ། མཚན (མདན་སྦྱིན་ས སག་གིལས་ ཀུན་བས་ཏ ་ལྨཏ༽༠༅༅ རཿ 
རྣ་བབསྦང་ནཛདང། བང་དའི་སཱང ་དང་། ཁཟ་གབས རབས 


ལྷའི རྣུ འཧོཊལ་ ༨ པ་ ཡིས་ལས་ཐམས་ཅད་ཧའོ། ད་ལ་ལུསཏི་འདེ་ནམས་ཡིནོ། གལ་ཏི་ ཡཀ 

2 ད་ སྐ དད སན་ རོ མོ་དང་དུག་ཐདམ་བའི་མར་ཁུས་སྦུས་ལ །མསཾ་ཞཞལ་གྱི་སྐྱོངབས་ཤདེ་ཏུ་ ཿམཉམ་པར་གཞག་ལ། ཁྭ་ལོར་བླལས་ཏཾརོ་བྲན་ག་པའིམ་ལ། གང་གིརི་བདང་བཅས་བོར་དྲར། རྩ་དགྱད་ 

ཤྭ བསུགས་ནྭ་བཚོས་མདཔརདཀག་གསུམ་གྱིས་འཆིའེ།།ངན་པོ གས་། གཅིག།ཁུ་གནས་ལ་མ་ ཤབ ་ག་གསུམ་བས་ནས་དང་སྔོན་དུ་ གསུངས་ པའི རྫསྱི ཤྲེས གཉུམ། ་པོ་འིརེ།༢ 'སྙིན་བསག 
རླ མ་ཧདང་ །རྟའྲི-ཤ་དང་། ཅིག ཊགང་གོ་མི། །རྐ་དདད 


རག་དང་།འག་བ་དང། རྨུ་དསྦྲུལ་དང་།གླ་དང །འབུས་དུབ་དང་ 
།གོངགི་ཝས་ད་བགེ བགགསན། རྡོར 


ཌྷ 
ཅི, ཧས སྒོར་བ་དསནི་ལས་ དཉིད་འབའ།ནས་དལ་བབ་དུདག་ 
བཅས་པར་ཞིག་དུུ་པའི་སྔགསྦ་འིས་དངའདྫིམ་ལ་བསག་སོ་ ་ནདས་འབུལ་བར་ ཀྐ ཡང་ནདུང་འོདརིཤིང་ལ་གཏུམ་ལའི་ འགཏླསཔལ།ཌ 
འཛིནཔ་ལ་བུང་ཉིམ་བདུན་གིས་འབལ། །དནས་བསྐད་པར་འདོད་བརོག་གི་ཤ་དཔྲ་དབོའི་ ཆཱུག་བ་དང།ལཱན་ཅིག་ཏུཆ་བདང་ཡང་དགུ་བཟྒཝན་བ། བགི་དཀིལ་འཁང་་ས་དབ དུ །དུཔ་ཀློད་ཀྱི་ཤོབ་ལམ 
འསགས་ཀིས་ཆག་མོའིམང་དང་བཅས་བརལག་བ་གསོན་པས་ཕྱིན་གག་སྟོང་བ ་གས་ན།སློད་པ' 'ལས་ ས་གཞན་དུམ་ པཿ 


| རབུ་སཱལ།གཅེར་ཐུ་སྐཱ་བ ཤིག་པར་གསྒྱུར་ནས། ཁ་ལྷོ་ོགསུ་ལྟཾས་ཏག ཤིནྗའི་སྔག 


ནས་རངས་བར་འབོདན།བླ་བ་འ དང་། ཡུང་བ། དང་ ལྡོངའོས་དཔ།གི་ ཐང་དང་བཅས་བས་བྱ་ཤིལ་ལ་བོགུབཞི་བུ་ཧྭས་ལ། ལུ་བངདུ་བྟལས་ཏ་ལསྦཀྲི རྔས བང་བའྲི་ཧོར་བ་དམིགས་ནས།གང་གི་མིབདང་ དོ 


བཅས་པརསྨྱིནསགདས་ན།ཉིནབདུནྱམིས་འབས་པར་འྱ་ང།དནས་གོངབྲགདའདོད ནམ་པའིཿཤིང་པ་མ་བགཏ་སཱངལ།གའིཤ་དང་སྤལ་པའི་ཤདུང་།ཁིད་བའིཿཤ་དང་ཛཕོའཅུག་པ་དང། དི་ལའི་ 
ཞཱགཅིགཏླགས་ལོ་གཤིནྡ་འ་སང་བལ་གནས་བག།་གི་སིང་དབབཅས་པ བ་པའི་ག པ་འ་ལོ་བས་ག་སོང་ག་བཅ་བསན་གོང ནདཔ 
ལས་དྷ་རམས་ནི་ཤཾནཾཏུ་ཡངམཉམ་པར་གཞག་པས་བྭ་ས པས་ ༦ ` ་ཁབ་ རོ།གཞནགང་ལ་ཡ ངསི་བྷསནནོ།ས་ཞེ་བཛུབབེ་བབདདནམེརཔུང་ 
སྦྱངྱ་ད་འོམ་དང་ དུངབ་དང་བཅས་པར་ པ་ལ ཤའོ་ཤིང་ལ་མ་ ར་གཞི་བབ་དོདཔབ་འམིགས་ནས་ུབྱབི་གད་ཧོགསུ་ ~ ཁ་བླལཝས་ཏ་གནས་བས་དུས་གསུམ་དུ་སློནགག་ 
ྙོངར་ངྱ་ས་ན་ཡུལ་ཞི་བཟུས་པརྡ་བུཔ།ནསྱ་ངས་བར་འདོདནཏལ་དང་འབས་དད།ནས་དཔ།མར་དང་ཅས་བསྡ་སྲ་དབབརོེ་ཤིབ་པམུརཊསངནལསྔ་ཁི་རེས་བ སྤུ་བུང་བའྲི་ལཱའཧརབུ་ 


དམིགས་ཏ །ཁུ་བདུ་བྷཝས་ནསམཉོམ་བས་ཨིགེབུ་པའི་སགསྐ་ཀིས རན་་་ི་་་ཨསགིཾྲཤིནེ་ང& 
དབུས ཤིྡ སགས ཤེསབྭ་ར་དགབགགས་ན་གཡ་ པ་ཡང གབ་བཟབ་།སབདུནྱ་གིས་གངའདདབ་ཚོམ་མདབ་འགུས།དགས་སཱོ་ ལྷ་བྱ་ཧུ་བབ་འདོདན།ཿ །རྒདཆ ན་པོའི་ཆང་ 


%! ༠༠་། ”  །དང་ཤཆན་བགུགསན་སྨོ་བ སྱོ་བརའགུརོ།ད་བུཐ་མའིམ་ལ་བསུགས་ ་བདལགས་ྱར།།དས་ནོབདངཔ་ཡིན་བབུ་བབ་དས་བལྷ་གིལྷ་དདུརའི་འག རབྲ་ས་ལི། 
མཚན་པོ་ཡིག་བྱས་པའི་སྦགས་བླ་བྱར་ བྱད་ན་སབ་ས་ ཤིན་ཏུ དཟོས་བརའྱ་བུངོ།།ཨ་རུར་བྲགསན་སར་ས་དཏད་དཱའྱ་ཐཱུར།ཛི་ཨུནྱཾ་པཾ་སྙཧཱདཱཀཆནཱ་ཆང་དང་བཅས་བླ་བ་བ་དུགཏུ 
94 མཚན་སྩོ་སིནསག་དྱདྱ་བྱདུ་ བསན ཡུལ་ཐམས་ཅདྱཀི་ རསིིཾསཾཾིཾོཾ་ བས་འཇིག བའཚོའི་ ཟླ་བ ལཱ 
རྣ ¦ པར་ཐ་ོམ་མདོ། འིང ཛོ་རདུགཔབཅས་བརྲགས་ ལའིའདག་ཏད་ཤིས་མཆནསོ་ བགི་སིངདངབཅས་པྱ་སེན་སག་ ཀཀ ༡ ་ 
༢” །འིཀ་མ་པར་སང་མཚདདང་བཅས་པ་ག ཤིང་ག ཤདྱ་་མགས་ཤསསིནགག་བྱད་ར་བྱདགནས་གཅིག་ུགན སལ།མཚནསྱོ་ཧལ་བ་ཡ་དགིགས་ནས་ཤུསན། ན་ཡི 
འལོ་འསཔ་གར།བབོའིཤཐདབ་ཅསབས་མའ་འིགཏ ་ཤུལདམགལ་ཡགད་རི་བགས་ཡསམཆ་ཨག་ ོ་གསགགདབྲ། ས་པར 
རང་ཡང རས བྱར་དགས་ན་བུཏོདབས པྲ ནྱ བསི་གི་ཤུསྦ་རཊ་བསས་ 
¡ཤུབའིསཱགས་ྱིས་གང་གི་མང་དང བས་ན།ཉསདདུག་ཀིས་དྲོའཚན་་་ངོ་ངབཊ་ཏ་འོསན། དམོའི་ །དནཊ་ཏརོག་གི་ཆང་ད།འབས་ཀི་ཕུཡ་དབཉ 


༢༨༽ 


ཏུུ་བཊཤིངལ་མ་བཁྲམ་ས། ཨིག་བཅུ་པའི་སྔགང ཉིས་བདུནྱ་གིས་སྤོད་པབའགྱུར།ད་ནས དྲུ བ་བབབདོདན་སབ་ཝང་གི་མ་ལ་ཏིལ 
བང ྲདེེཾ ཅཱཿ ཟང བཅས་པརླསགས་པས་བསུགས། 


ནཉིས་བདུནམིས་དབང་དུ་འདས རགླ་་སགླ་ླ་ླ དཔ་བཅས་བརླ་ིན་ནག་གྲ་བར་གྱུབད་བས་ 
དྩཅིག་གས་འོལབབོ ལས་འདྲི་ནམསཏྣི་ ོུ་བྷསན་བ་གས་བའི་སུགས་བས་དའོ། གཞན་བསུ་ཧསན་ - སྔགས་བ་འཇཱིག་རྟེན་བས་དང་ ངཔས་ པརའྱབུ།ཛི་ཐརབ་བག་མི་ | 
$ ་ ཤཱནསྭ་སཱགསོ་བས་དངོས་ག་མི་འ་བོ།།པྲརྨུད་གཞོན་ལ བ་བབབ་ཤད།ཇི་ངགབག་མ་ས་པ།དབནོ་བའ་་ 


ཤཿ ཡའ ༣ རྔོགས་འདྱཀི་ ལ་འུང་རྱདསསྱན་ག་ལས་ལོ་ོྱ་མ་བའ་ཏོག་བ་ས་དགོ་པའོ། ད། 
རོནས་བསམ་བཏ་་ཤི་ལས་ཀྱི གཛི་་ུདག་པར་གགུངས་ཏ།།བསམ་གཏན་དབྫགས་ལིཏཱ་ངབ་ལསདགས་པྲ་བཟ་ཅདཔསླགས་ བརུྭ་ཨ། པའ གའི་པང་བོརརཤིག་ནལ་ལཱཾ 


@ ༡༨༢༦ ༢༠ ངང་བ་ས་བས་ལས་བམགཅད་གའོ།ར་པ་ལས་ཡོངས་ ས་བུབའམི་ཀིལ་འ ཏོང 
་ ི་་ླབ་གཙརཱ་ཨཱ ིག་པ། དབད དགི་མདུདདྲུནམ་བར་བསམས་མོ མོ །ད་ནས་རང་གི་ལུས་ལས་ ཁོ་བརི་གཟུགས་མང་པོ་རམ་བརླམོ། ས་ཏཾ།ོ་བོ་དྷརམ ༥ ཀྱིས་ཕལ་གིས་ བཿ 

ཿ ཅྟདཏྡེ་སཱེ་བང་ཿཧ་ཛཊ རབ དཀནརོག་གསུམལ་གནདག་དདབ་དྲ། བླམ་ལ་ གར་པ་འབས་ལ་ལ་ 
ཤུ རྐོབ་ཤགརྨྱབཤིག།སོདཤིག་བདོ་ཤིག་བསེམས་བཙསྱ་གིས་དོ །རའཛིན་བ་ཡབ་ཞག་དདུན་རིས་འཚི ངབ - ཞན་ལྟོཙེ་སྨྲོས།དཾནས་གཞན་ཡང་བསུམ་གཏད་གྱི་ 
དྭ རགཏྭུསོངབུང་བནི་མ་ཧའི་གདོང་བི་སོར་བ ོུངབ་གསང་བ་གནས ཉལས་ཁམག་ཅདབླག་བརདའ།མ་ིལའཁོི་ དྭ་བསལ་ག་དུབབབས་མས་ལ། དངིད 
སིན་པོན་པོ་བསུས་བཔུཧྷ་ས པ་ལ ོིོ་ོརིྨྙནཁ་ིིཾཾ་་ ན་ཡངྒརསུ་བྭ་ས་ ཛས 

ད་ ཅར པཱ ༦ ༦ ༨༥༢ འཆིའོ།།དབག་ཚད་དྲ་། 
བྱ་མོ ར་ས ཏལམ་བུ གཞན 


སྦོང གཞི་ཧའ་ ཁག་ག ་ པྲ རར 
ང་གི་ལོ ཉི།ཙ་གཅི་ འབུར མ་བཱུབས་ན། ར་གཅིག་པའི་ཧཱོངབ་དས་ཞག་དདྲན་གིས་གློད་པབའ་གུང། དནས་འགུགས་བརུ་ཤད 
པབདདན་ཡིག་ཡ་ལག་བངབརི་ུ་གིརྱིལ་འི་ཱུ་་ལགྱའུངབྲིག་བའ་དིལའཌད་ ད་ག ཤིིགུགས།ལག་སདབནཔ་སཔ་ལང་ཁབས་བྷབརབསོབ་ 


༩ ༄།  མ་འིགདོ་བྲིལ་འངལ་གནས་པསདལ་བཀའབླ་།ག ཤནྫ་སངལ་ུལཆེག་ལ་ ནས་བུམོཆགསོ། བང་འགཅིག།དྲ་གད་བསུལ་བས་ཡ༔ རྣམ་ པར་དསྐོད་དསོང་བརྙན་ 
གསལ་ག་ཤོ།འས་གཏུན་ིིུ་ གཏྭུསོང་བ་ལ་གནས་བའི་ཕགས་བས།ཁམས་གསུསདུགཏོགས་བའི་ ྲུད་མད་བཀུབ་ལ་རོལ་བརུ་ད ་བར་དའོ། །ཇི་ཐཱརབས་མ་གཏན་བྷཏ་པརྒྱ་ཐརན་འདིའི་ཟབྱཏ 
རབ་ཁ དད ྱ་ིསིནབ་གདའ་འ་ བ་གྲག་པས་ཏ ེའང་བིསིངཀར་བླད་དཀརཔོམདབ་མ་བྱདད་པ་ནམ་བརབསམོ།།ལ །དའིསྟ་བདུ་དུངས་ བོ བསུ 
གླག རར ;:3 ཀལ ༣ བྱ 
སྐུམ་བཀྷཾ་ས།བསོས་གཏན་ འདྲདྱཧད་བསཁུམས་གནུབ་ལྡོ ུ་གངབའི། 
. ་བཔ རས = ཟི །ྲསབ་ད་ར།ཏདུ་བསམ་སྭ །དའྲི་དང་བ་གཉིག་ལ་ཞོབ་ཨ་ལས་བུར་ ཁྱིལ གོ་ས 
མང་དུ ི་་ག་ོས་གན། དོད པཔ ཤྱ་གྱིས་བླརབས་བ་བསུམ་བརའོ།ཿ སིབཀརསའི་ངྲཀིལ་འཁབགུ་བཞི་པ་མདོག་སང་བོ་ལ 
དུ ཀྲུ ལྭ དའི་ཧྟ་དདཔུལ་བླབ་པ འི་དིལ་འཁོརྡ་དོ་བར་བསན་བར་ཧུའོ།།འི་དབུས་སྱ་ཡགེ་བལ་གྲོ་ཐརཊགནས་བ་ལས་གདཙོ་འཛག་ པར་བསམ་སྣ། 


པེ ི ་ གགས་བརྡ་ནག་པར་བསུམ།།དབང་ཆནྱ་ཀི་ྱེལ་ལོྱསི་དོྱཀིས་བདུདིའི་དྲཀིལ་འཁོ་ 
་གསལ་ཞས་པ་ཡ་ཞོ བ་ཁ ཡལ ་ཁ་ཡ་ང་ས་་སཾ་ཾ་་ 
ཞུ་བར་བསམ་པརུ་དའོ།།འདིའྱཧོ རེཾིྲ : བཊུགནས་ལྭ།ཕཱནུས་བབགི་ལུས་འཇམ་དཔལ་མདོག་དམ་པཔོ་ 
` - ༡ ར་ “ ” *འིང་མངོབ། བསམས་ཏ། བ་ སྤ ཏ༽༽་ \, རར བོ་པས་བ 
བ་འོ བ་ད་ཏུ 5 ༦༦ དུ པཱར་བསམ་ཧ འཇས་དཔལ་སྱི་སྐུ་ལ་འབ།ུ་གཞུང། བ 

ུགྱབགསྱུ་དབནགས་བཅནབྱ། འབ གཔ་བབའས་དུའི་འུངཀཅའགའོ་བཅིའས་ཤུས་གྱྭ། ཁ་བ :་ ་ 
༡༥ ༥༥ ག་ཏ ཛིསདམཚོའི་བདད་འཚམ་མདོ།།བྱང་མཁས་པར་གཞག་ 
བླསབ་ཐ་གཅིག།ཏ་ འོཾ།བསམ་གཏན་འདའ་རབ།ཏ་ རྤ ཟེ རརར ི་གདོབཅན་ཀྱི་བསམ་གཏན་གང་ལ་ཡངམ 
རི རིཡི རར 
ྱིན'ྲ་བངསི་ཧ།སྔགསྱཱི།པ་ཡབཐི་།དས་སུ་ཡངགབགི་ག་ཡབམིདཀཔ་ཧ།ཐབ་ཀ་ཡང་གསབ་བཟག་ཞགྱོདད་ད : 


@„ ༄༅། 
ཡ 


།འགའཙམ་ཡང་མི་ གལ་ཏ 'སྒྲག་ན་དཔལ་ རྡོར་འཇིགས་ཤ་ 'བདང་།བ།ཞན་ཡང་རྣལ་ 'ཤོརམྨ་ནམས་པ ་དང་།མ། ༼ཁྭའགཱོ་མཿ རྣམས་ཀྱིས་ ཟའོ དམ་ཆེག་ཉམས་ བརྡའྱགུར་བས། དྭ་ཕིརཾསཊ 
པས་སུ་ལ་ཡབམི་ ་སིནནོ།དནས་དམཿ གམཉམ་བ་དདན མ་པརཏག་པན་དཔེ་དང། དམ་པའི་དཏུལ་ཞུགོས་ཅན་འབའ་བོ ས་ལ་གུས་བདུལ་བཅན།དབནིན་ 
ཧའ རྒྱུདསྤས་ པུ མི་ཁོ་བ སིད དཔྲ་ཝན་པ།དླཟས་པ་དང་ །ཁས སྐམགཏན་པཐོགས་ '་བ།རྣམ་ པརྙཾནཔལ མཔྷི་དའི་ཡནཏན་ཁདཔ ཐུལ་བ 
ཌཱ འཇིགས། ས་བདཆན་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་གུས་ ངབ། ་ ཁལ སྲི 

| ལྟ་ཐིུ་སློབ་་ལ་ ༢ད་གུང་ག།ང 


'པའི་བྷསན་པ་ལ་ངས་པར་འཛིནབ | 
པློས།དྱ་ཀིལ་འཁོརདམ་པ་དཔའདྲོར་ 
མི་ག རྣམ་བརཏྟོག་། ཅུམ གུས རྣམ་པུར་བསམས་ ཏད མས་ད 
གསུ་རབ་ཀཧན་འ་ དད པ་བཟུམ 
། པོབའྱགུརོ། །འཇིག་ཉན་ 7 ཉནས་བད་འྱབར།འདིན འཇམ་དབལ་ །འཇམ་པའི་མཆོ 
ལས་བླསངབ་པའི་བ ་བའོ། །དབལ་རྡོར་ འཇིགས་དདརན་པོའ་འཁོར་ལོའི་ 
ཡིས བིའི 


ཀཀ | 
'ྡཛྫའཛྲིགསུ་ཏཏྐར་ནཔོ ནཔའནལའགོངྦབྱིརུདཔས་བསམ་གཏི། 
ས་ས འཏུས་ནས་ུང་བཏོག་པྲའི ཁྱིག་་གགས་བས་འ་པ ས་དོང ཞད 
ོ་ 1 སས ཆབིཔལ་དྡོངའཇིགསུ་ཧཆན་པོ 


| ་ 


་བླ་བམདམ་པཟིངཀིལ་འའོངཿན་པོའི་ློབ་དཔན་དཔལ་ལཱལ་ཏ་བཛས་བཏོནནས་མཆདབྫརོགས། །ར་གརྫསི་བའཱ་ཏམཆོག་གི་དཔས་གུབབརམས་པྷབགནཱསྦྱ་བིཞལ་སནས་དང་ བོད་ལ 
གོོགགསཊི་བྱུངབའོ། ། །བཅོསྔ་ཕན་འདས་བལ་གཤིནག་ པཔ 5 5 55 དཱ 
འཁོརལོ་བསྐོར་བའི་ཚོག་ཏཤད།།ཤོཿ བའྲི་སྲགས་པ་ཡིས་།ཆོག་བཞིན་ ས་པདུཧཱ།། གས་བར།དྱཀིལ་འཁོབཀུ་དོརྐཏྲུ ཤ།དིདང་བ་ཡི་ན་ཝཱ་དང།།ཀླིཟ་སོགས་བུ་ཧི་དོང | 
ཤཿ  ླ་གརསོགས་དམར་ྲ།ཞནབབང། ལཿ ༥ རར བུ་གུས་ནསན།།འ །རེབཡོ་བི་དང་བཏུབ་དང་།།དཔབ་པདི་སྔོ་བ་ 
ཅུ་་་ །ལྷོ་ཡི་  ཡོགསུ་ཁ་བྷཊས་ཏ།ོདཿ གརདནཔ་ཡིས།ཨོཾ་བྲངས་མ་ ངོ ཡ་ཧཱ།་གསངསྔགས་འདྲིནྡིས་དགདད།།འ ཁབཔོ་བ་བབྱམ 


བརུ་ཧ།།དབུས་ནས་སོཔར ི།ནམབགི་ིལ་འ། འོ །རབཔ་གསུ གྒོ ༦ བགོདངཏ| 
སིདབ་གསུམ་རྱི་འཇུག་ས་ཡིན། ` ་ ས་བློ་བླམ།མུ་ཁུད་དདག་རར་ཡང། ཁང་བསུཿམཅུ་གཉིས་དབྲ་ནན།བའོ་ སོདབ་ཨི།།འ་བོབལོ 
འདི་ལྟར་དྲིས་ནས་ནི ནི།པིཕོ་ུཁུདཐོ་ལ།ི་ཀ་སོགས་ད་ིག་ སྲགར།བཏ་བགལ་ནསདགད བ་ད། ཡགླ་བསབསླ་བིགམ༢།དསྲི་ར་་བར། །ར་ཀུདད་ཐུས་མ་དག་ལནི།ངུ་ ནི།དབངས་ཡིག། 


- 


%ྷ ༄། 


།འུ་གཉིས་ཏིས་འྱྱུར་དགོད།།དཏུདང་དགོད་སོགས་རོམ་བ་ན།མཆནམ་འདིག་ཤས་བཅྡ་བ།ཟླབ་མིག་དང་ཡོན་ཏན་དང།ཡིག་དདམ་དའ་དང་དབང་བོ་དདྱངམོ་ཁཀ་ཤིས་གཟུའ་དབ་པོཊ 
ཟྲགས་བཞིན་ཡན་ལག་སོགས།།ས་ཞག་བ་བརབ་ཏྲ་གས།།ི པོརོས་མུུ་འུད་ཐམ་ལ། ། ཤཿྱ་གི་ཚངས་ཐིག་ནས་བར་བསནས།།རིམ་ལིཿ ་གཟའ་ཅན་འང་བནས། ཡིག་བཀུ་ཤིས་ཅཾསྲ་བངས་ ཡེ 
ཏཱ ཀྱིད ཚས་བིག་ག་ི་བསདགོ་ལ།།གམ་བཞིར་དམིག་གིན།ངིམམིན་བོགས་འན་ཁང་བནས།ཨིག་དམིགས་གི་ཚད་བབས་ དཔི་གཡས་གསན་བཞགརིམ་རིན་བཀིས 
@ ཌང་བནས། དགངས་ཡིག་གཉིས་པ་ཅནྭ་བབས་ནས།མིག་གི་ ཚོ 3༢ འ བགངས་བའི།ྱ་བམཚོ་ཅནྱ་བི་ཁང་བནས། དུུངས་ཡོག 


་ ་ུ བམིན་བའོ། བཅན ཧཿ ི།ཉབས་ཡག་བྱས་གགྱས་བྡ གཔ ལ་ག 


་ ཁོས ༩ ` ཛད ཐུ 
ཤཿ སླ ཐྲ ཙུ ཀཱུ ར་འ་ཁང་ ་¡ ནས་ན །དང་གོ། སར རད དཾ ན་ས ་ 
± > ཉེ = ད | | ཧཨ་ 0 ཟ་བའ་ སུ ཾ 


ན་ཅན ཞི།།ཟང་ཤརམཆམཐུརརྱ་མིན།ྱ་མཚོའི་ཁངབ་ལ་གནས་པ | ུས་ཡབཉིགཔྲ་འཔ་ ག་རིསམན་ཧན་ཁང་བན བའ རུ བས་ནས་ནི །ཤརྷལོ་མཆམསུ་ ཨུ་དབཞིན་སྤྱིན།འིཿ །རིས་མིན་བཀིས 
༼བང་བནས།དྭ་ཏབས་གི་ ཆའ ལ་བ་ལྡན་པ་དག།ཡནལགཅན་གྱི་7བང་བ་ནག།ཟླ་བའི་ཆདུ་ ཟླ ཟླབསནས་ནི།།ྷོཊ ་་བཞིན་ཧྲ །ཅན་ཁང་བནས། དངས་ ཨིག གསུུབ་པ་ཝན་པ་པང་ ང 
ིམམིནབུཀ་ཤིས་འངབ་ནས། ཟུ་བའིཚདྲ་བརསནས་ནི།ཧང་ཤར་མཿམསུ་དཔའྲདད། གོད་བུ་བསནས་ནེ།།དནས་དང་བ་བྲར མ་རུཧུ། །དས་ཆིགྲ་ངུ་དན་དད་ཅིང་ །ཛྡོར་ཤུགས་ད་ 
ལྡན་པ་ཡི ཤར་གྱི་ཆངས་ གལས་གཉིས་ནས། ཡིག་དང ལྡན་བབས་ནསྐའོ།།དབུས་འི་བང་བངོགཞག་བརུ་ཧ།ཐོགས་ག ནནོ་བསྔ་ཐིག་ངོས་དགན ་ཞནཟུབ་མན་དངས་ 
རྒ ནི།ད་བཞིན་དབུསྱ་ཀི ༼ལབཔང་བཞག།དེ་ནས་ཤ་་གི་སོཾག་ ང།།རིམ་བ་གཉིས་བའི་བང་བདད་ས།།ཉོགས་གན ཡེ ཤེ བཞིནནོ།།ཤརྱཧི་ཐུ་བྲཝན་གསུམ་བ་ཡང་།།རི རིམ་པ་ག 
བའི་བང་བདདང་ །ལོགས་གཞནདུ་ཡཔད་བཞིན།མཆམསྱ་ཀི་ཡིག་ཡུ་བལ་འདིས།ཿབངངགི་ནོ་མཿསྲུ་བས། ོག་བུངབའི་འ་བག་བདུ།པག དུངསྱཀི་ཡ་གྲ་དང་བརུག།ངགངསྤཀི་སི ཨིག བཞི་ལ་ན །མེང 
ི་ཡིག་དབང་།ས་སོའ་པསདཔཐུས་ཡིས།བཟུལཅངིཞིགདགོད་ང་ཏ།སདད་བགདད་བ་ །ཡི་བ་ཕཊནི་བཞག་བདུ །མནན་པ་ལ་ ཨང་ཡི་གེལམ།།ཞིབ་ལ་ནི་ཨིག་ཨོ།རྒྱས་པ 
དགནིན་ཨི་གེ་སཱ།བངལ་བྱི་བིས་དྲ་དན་སྔ། རགུག་ ་པ་ལྭ་ནི་ཨོགྲ་།ལལ ལོསྦྱ་ཀི་ ཀིའོདཟརནཾ། ཞིབ་ནོྟྱས་བས།།ད་བདཾ་བླབསྟ་དགེ་་ཡ། ེ་དགུག་བསད་བ་དབང་དབ་འཐུན།མནདཔ་བགྱོ་རས་༢ 


¦ ༤ = + ¬ ༤ ༤ ༠༨ < བར པབ ངོ 
%@ ཏ་། །བཞིན།དབའྱི་ནོང་བ་བསནསནི།འ བའྱི་སོངའཝས་བཅུག།གཤིས་མདསགས་དབྲ་ུབ་ཡིས།དབས་ི་གས་ཡིབ་ཡང་།ཟླ་འདུ་གོངབུངཧ།ཐགསྱཀི་ཧལ་བོདྱས་པ་ལཱ 
འོདྱིགོ་བུད་ནདདུ།འདོདཔའི་བླམེབ་ཧ་བཞག་པར་བ།།དྲ་ཀིལ་རང་མིང་དང་པོང་བཞག།བོགས་ཀི།ཟིམ་ན་གནས་པ་ཡི།།ཡིགྲ་བུབམ་ཐམས་ཅདདཔ།།ད་ཚའ་ཀི་ག་བདུར་བྷལ།།སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ 
0 ༦ ༤ ༩6 >~ ཌ. ངི མལ \ི 1, ཅོོ - ༤ = 
༔་ 8་པ་ཡང།བཅུ་གཉིས།ཤིམ། སུལ་ཏིདི།།ཧནདོབ་ ཚུུ་ཧ་བ་ཡང་།།ཁང་པ་ལལ་ཐུཿརས་རྩོ །ཡོདསུ་དག་བ་དགོདུ་ས་ ནས།མཆོད་དང་གཏོར་མྭ་བས་ནས་ནི །སྤོ་བ་པཱག་ནི་བརྩམ་བདུཧ ངར 
ཟླ ལས ཀདྭཧ་བྔ་བྟིཊ་པཾ།འཁོང་ ལ་སནི་དང་གྷས་ ཞབ་དང་ནྱོ་ཧས་པ་ལ།། ཤིནཏྱཱ་རཱས་པའི་ས་ལུ་ཧ།།དབང་དང་ དགུག་ལ་སྨདའཚད་སོགས།།བསུད་དང་དུཿ་དུང་བསྒདཔ་དང་ | 
མནཔ་ལ་དདུར་འོད་སུ།གི་འདནུ་གུམ་དིབྱ་དས། དབང་དང་དགུག་ལ་ཙནདན་དམར།མནནཔ་ལནི་ལོང་ོས་སོགས། བླསདལ་ཧརོ་ག་ཁག་གིས་ཏེ།དཱཉ་བྷ་དདངམ་ཧེ་སོགས།།བསད་ 
ལ་གུ།་ལསོགས་པས་དི།དག་བའི་ལས་ལ་བཟང་བོའི་ཤིང་།།དག་མིན་ལ་ཞིཊུས་པ་དང།ལྕགས་ལ་སོགས་བས་དི་བཅུཧ།།ནིབཤརབྷལ་དབང་འནུག།རྱས་ལ་ཏངས་དོག་པྱོ་ཆོ།།གཞནནི་ཅི་རོགས་ 
ཧླ་གུ་་བས།།་ས་གིངགོའུ།གདུ་། བ་ཁང པབ བ་པས མ་ས བོ །གནས་ནོང་དགི་ 


།།དྟཐལགས་བཛམ་གིསན།།ཁོབལོ་རབས་ལྡོག་བབའུ་གྱུར།དབསནན་ཏན་བསྭུུཏ།འས་ཀྱི་འཁོངཕོཡེགས་ཟྲནནས།གྱིལ་འཁབཔལ་གནས་གྱིལ་འའོངཀ།ཇསཀྱིབཁོརལོདསྱ 


[༢ 


ཏ།དོ་བྲས་བའི་སཱུངབ་ཡིས།།ྱཡིལ་ལ་ཁོ་ལ་ཁོབ ཀྱི ི།་བདན་པའི་དིནྡརབས་དམིགས་བརྡ་བ།ཇྲི་ལ་པགསུངས་པའི་ཆོག་བཞིན།འཁོར་ལོ་སྤོ་བུ་བུས་ནས་ནི་ 
དམས་ཏ།དོ་བས་བ་ཆོབ་ཡིས།།ྩི་པ་འ་ཁོབའོབོ་བཏ་བུ་ཀཱཿསིའ འ་ལམཆོདནུས་ནི།།དའ་བདི་དྡབུས་དདིགས་བུ་ཧ།དི་་གསས་པའི་ཆོག་བཞིན།འ ཁ་་སོབ་ཤས་ན 
ླྣྣ ༼ོ་ི 
ངོ འཁོབ་སྭ་སོ་བའྲིསགསོ།།ཨོཾ་འ ཕཾས་མ་ཡ་ཡ་སྲ་ད་རས་དོམ་ཡ།། ཨ་ས་དོརུ་ཁ་ཡོདཡ།།ཡ་དཡོ་ནི་བཡླཀཱ་ཡ །ཡཀེ་ཡཛནི་རྦ་ས་ཡ་ཕཊ་པཊ ། འནི་ར་བའྗི་སགས་ཏ དེ ་ 
ཧི ི་ འོ པྲའི་ཀྲ བཤཾཀྭ གིའ།མལ་ཡ་ཕཊ་བསདཔའོ། ཨུར ཊ་ཨྭ་སྟཱ །བླསད་བའི་འོ །སཱ་བླ་ཡ་ཏཱལ།།མནན་ དོད 
པཔ ་ ༣ ་ 8 ཅལ ་ 1 རར ལིག་གཏུབ་མདནི་ 
ཨསྭའ་ཚ་གུག་པ་ཡིའོ།སྤོད་ཟང་གུལ བརྗི་ག་ས།ཨ་་། བའའ་ད།གཁང་བད། ཀླུར བྲ ནི་བས་གུབ་མདཔཔ་འ་གུར།པང་བདག་ནི་མ་བསན། 
ནི་ལ ཡིགཿ མ་བཀོདན 'སྒནི་ལོག་ ་ཨིསཿ སླགསན་དངས་གད། ང་བ་དག་ནཾསྭ་ཧཿ 
དབ  ཐརར་ ཁསྒ་ཀ། ཆང་བ །སངྡ་ཐཱད།་ བྲ གས ལྦེ ་ཊ་ཡི།གྲ་འག་སས་དགོགང 
ཤིཿའ་ཁངབསྲིའྱོུ།ཡིག་པས་བས་ཧསན།།ྱ་དུད།འངབ་དོནརདབྱརད།།བསྐུང་ཧོགས་བོག་དདོནསི་འགུབ རིག་ཐུགས་ 


། བད 
བོ་དག་ཡིས་བསད་བཞིན་ནོ།འ ཁོབལོ་སྤོ་བགྭེ་སན །ཆོགདགནི་ཉས་བརྡ་ྒརྒུ་ཡནིབ་དངོང་བ་དད་། དད་པ་བཏན་བས་འགུབ་བརྡའྱབུར །དཾ་བས་ནན་ཏན་ བསུད་དུ་ །དཔལ་གཤིན་རྔ་གཤད 


-- 


8=.98: 


.པ་གི།།གསང་སྣགས་ རབས་དུ་བནི།སྭ་བུངའབུང་བར་ །ཆོས་ཉདབསྱེ་གིས 


༄ལ། འའའོང་ནོགི་བའཆོད་།ོང་གུསོ།། །དགས་གཞན་ཡང་བཤད་བནི།ལསྔ་འིགོགསྦིག་འདབ་།ཞིབའ་སནླི་བཡིན།ྱྱས་བདབནིནིགུ་བླགགས།དུ་བཡོནཏན་ཞས 
ཨཉྟ།།དབདཊ ཧ་བ་བབེ།ཧད་ཡནེ།།དགུག་པའ་ལས་ལ་དབནན་དའ།།་གདདང་མནན་པ་དབང་པོ་བཞོན །སནན་པའ་རྫས་འདུངས་བ་ཨིས ད བསད་པའི་ལས་ནྱི་སུན་ཚོར་འདོད།ལསྭ་ནམས་དོདག་པང་ཡད་ དད 
ག་གསར སསརོ་ དེ་ད །ཏིས་གཉིས་པ་གཏས་།སང་འུ་ས་བརས་བཟའ་ད གྲིབ སིང་གསང་བྱ།།ལབ་འགྲི འབྲལ་བཅོ། ག་བཀསཔ་པ།ནྱ་འི། 
ཤཱ། གཏུནཔ་ལསྦ་ཊྲི་ལགོཆད་བསྐང་། གཡྱི་ལ རད བ་རའི་།འཁང་ལོ་ བསྟོརབ་ཉིམ་བཞི།།ལསྦ་ཀི་ག་བག་འདེ་ཤསན།ཞི་བས་འཇིཌ 
བ་བྱདལས་སྐྱོད།རྒྱས་པ་ཡོཌ ༥འུཧོད།དབ ངགི་མོས་བླ་ནམས་བནིར་བྱསུང།དཧ་ཟས་གསང་ ་བརྐྱད་དང འཧྱིད།མནན་པས་དངང་པོ་དུུག་འཇི་དུ་ཏད།གཞན་ཡང་ཇིལྟ་ད་ 
བཞིནདུ །སྔགས་དང་ྫས་བྱི་སྦྱོངབ་ཡ།དདན་དོས་གུབམི་འགུབ་སྐ།།གལ་ཏ་ཡིད་གཉིསྲ་བྱ་ཙུར་ཏམ།།བསམ་པ་འ རདད་བ་ཞུམས།།དཚ་དཔས་གུབ་ཉ་བ་ཡེང།།ིརབླ་ོག་འྱུར་བར་གདེནི་ 
ཟྭ དད་བ་བརྟན་པ་ བས་ན།ནམ་ཁའ་མདབརྒྱ་ཧུརཿ །ཡང།ཅདསྦལི་ག་གབའགཔ་གད།། ་ང་གས་བ ཤད་པའི། རིགས་སྣགས་གགྲུ་བསི་སྭདན། འདོདཆག ས་བལ་བཿ བཤད 

ཤུ པཾ ཡ གྱིས་སི'ཁཐ་པ ཐིམ མདབ་ཡོ།།མཁས་པ་ལ་ནི་དོས་གུབ་ཉེ།།ཏགཅི་བདཔོད་པའི་ཏོག་བ།དལ་ 


སལའི་གཟུ་བ་རིང།ཟག་གདམ་བ་ྟ་ས་།གོ་མཡདགཉིས་ར་བབ།དལ་དབོ་བརིང་བབའ ཤད།།ཐ་མསསན་བུགས་བསུ་ང།ོ་ཡདགིས་མིཞང།གསའ་མན་བཀད 
ལ་ཞས།།གཅས་སུས་བས་ན་འགུབ་བརའས། དོཕིངྭ་སགས་བ་ཡིས།།ངགི་ཨིད་གཉིས་སྤང་པའིདིང།ཐས་མཆས་བངུག་བ་གཅེས།།བསྟན་བཀུང་ཧས་བསནས་མྭབུར།གསངྒས་བྗ་ོདཔས་བང་ 
ཆདམད།།ཡོན་ཏན་བྲུལ་བུ་ཧས་བས་ནི།༢བ་སམས་འིནཆནྣ་མ་བཉིས་འྱབར།རིནཆན་གཉིས་ལས་ བ་པརྡུ་འྱབུང་།།དཀོན་བྲ་བུར་ན་བྲསགས་བ་བརོད།།བྲསགསན་ཡོནཏན་འྱདའྱུ་གུར་ཏ །།བྱསཊ 
པ་དགའི་སུ་བས་ན།།ཇི་ཝཔཡིད་བཞིན་ནོར་ཁུ་ཡང་།གཱ་ གིས་བྲསགས་བསུ་ཧས་ན།དལ་འདོད་ མི་སཱཿར།། དདཔ་ས་ བསྒྱ་ཧས་དདཔ་ཆོས།།དབབ་དགྲ་དུན་དད་བ་མ།། དེདྲ་བ་ས་ད་ 
པ་པ།།དད་པ་ལམ་ཅན་དདཔ་གུ།།དདབ་ཡིད་བཞིན་ནོང སྙུ་ས།།དདབ་གསབ་སུགས་དངོས་གུབ་ཏིད།།དད་པ་བསོདནགས་ ནོབ་ཡིག་ཏེ།དགི་གིརནྭསཱགས་པ་ཨིཾས། ངསམས་དབུབ་བསྟུད་ 
བིགགཞགལ་གུསབལ་ག།་།ངོོ། །དགས་ཞུག་གབའཤོ།གས་བས་ཏ། ཏན ལ་ལོ ག་པ ཡོསདའཇིས་བུ 
དགནིནམ་ཡོ་ཁུ་བ་དཔ།་སྣངགྲིཛས་དག་དང།དིནམས་ཏག་ཏུ་བདནདི།།རང་བཞིྱོ་གིསནི་ནདམདཅིང། ོ དུ སྨ་ར པ་ར ༣ེ་ ཁམ ༡ རམ འ 
ཏང་འཛིན་སཱགསྦ་་ཏིནརཱབས་ནག།ལསྦ་སི་སྨན་སྦྱོངབརུད།།གིག་བ་འཛིན་བའི་ས་ལ་གནས།།དཾཤིརབཐོག་བཞིནདུ་ ན།ཆག་ཅིག་སྐྱར། ྲུ 


< 


ལ་དུདད་པརྡ་ནིཧྭ། །ཨཐྭ་དདདོ་བ་ཉིདྱེ་ཁསྲ་གུབ།། 


ལོ ་བཏང་།།ལོ 0 སག རར 
ྨ ས་དབྱ་ས་ཞས།སྣགས་རས་ཏགུ་བཏོང་བཛ། ད་ 0 ་དཔྲ་ཟུནུ་ཧསྐ་ན།། ངཱ ས་ཡིས་ ±: | 


@ རྭདྤ གི།ཞགགུམ་འཆིབའྱི་ག་བྷན་ཛ།། ལཿ 
ཤཱི ± བཱ འགུ རི རྨ ༤ །ཆོག་ས་པར་བསནནས་བཟའ་བརུབ།།རར་ 
ཧག་འཆལོ།།དནས་ བཱ 

ཐེ་ཡྲོ 


ལགྱབུད། སྤྱ་ཧམཚོ་པ་བླསལ་ནས།དན་ རེ ཁྲབ 
་ | ོ་ དད་ ཏག 1 


།བཤི་ཿདིི་བླུས་པ།དཀལ་ཁོ་ངནཔ་ཀྲུ་ཁང།དཔ་པོ་འད གསགས འབུལྱ་ཐིས་དཔའ་བོ་བཞས།ལཱ་མ་ཡན་ས་དད་ི་སོག་གི་ཡྲ 
སི་བཙུབ་བནི།ག་ཤིནྡངོས་ཨ་ཁུལ་མ་མོས་མ། ཐླ་ གན ཀ་ག ༽ 

གག རར དམ་ལས་མི་འདུར།མི་འགུབ་བཞིམིགདད། །ཡ་མ་དྲ་རས་དོམདས། 
ཡ་མདོདུ་ སོ་དགེཡ་དབན་བསླ་ཀཱ་ཡ།།གླག་ལྕ ནིརླས་ཨ།། ས་ལ དོ ཛིགས་ལ་ ± པ་ཨིས།ས་ྱལཔོ་འསོགས་པ།ག་བིས་ 

ལསོགབ་ཀུན།སྨོ་ལ་བའི་ག་དདུ་བིནྱ་གིས་བྲབས།མ་ ད་ཨ ཅབ © དད ལོ་བ ་ྲི་ལསལ།བཀི་པའྱབུ་བའི་ །རྣལ་ཏུཧོར་རིགས 
འཛིནྭ་ཝུ་པ་ལ།།བཀའ་བྲོའི་ལསྣ་དམསརནུལ་བཞིནྱི་ཐིས། ཞས་པསདམ་འམསབདད། ན་བཞིན ཏྣས་ བྱུརདྱཀི་ཏོྔ་ཚོགོ། །རྱ་གར་སྐད ཡ་མཱའིཀློ་ར་ཀྒར 
སྐ་པཅཀ་སྫིངཀརརཱས་ཏྣཊ་དཱང།བོད་ །གཤིནྲརེ་གཤད་དག་ནག་པོའི་འ ཁོར་ལོ་ལས་ཐམས 'བརུ་དདབ 


ས་ཧབྱ་རད་ྱ་ཧལ་པོ། བཅོས་ལཱན་འགས་དྫོརམཁའགོ་ལ་ཐུག་འཚལོ།།འདི་སྐང་གི། 
དགི ཾ༽  ||||ྫིང་་ 


ཝལ ༄། 


བི [ཧངྲ་མུཧྱི ཀྱི་སེམས་བད་བཟན་བོ་མ་དང་། ཨོན་ - འེ 
ཧར ྱིརྱུད་ཆིམ་བདུཏ དཔ་མ་ད །བརོནའགུསྤ་ཀི་ངོམ་དང། དདུག་ ༥ 
9 ་་ ` ་ - ྲྲ་ ཡེན 
ླ ལེ འི །དནས་བཅོམ་ལན་ལ = འི ཟླ སམ ཅན་ལམས་ཅདལའབ་ལེར་བང་བྱ་གདབ་དག འཐུངས སི་ཨཱ་པརརབཅད 
བག་པ མཿ ལི ཁའ ཀ་ས པི ོིབ་བག་་ 
ཅན་ཏ་འ་ལསགཤུ། ཚིམ་པ གསས 
དཀར་ལ ཅམའབུ་ཚ 


ས་གཏིཿ ་ བྱརདདབུསའི་ལ་བ་ལ།་བ 
ནད ་ 


ཱ ཉི་ཤར བ་འ ཁ་ཁ ིགས་བ།ཞབས་གཉིས་ནྡོ་དི་ཀུང་ས།ཏང་བསྐུས་གརྩྱ་གིས་ནབས་བཞིར་གནས།།སྟག་ལྦགས་ཀྱིས་རི་རྣམ་དཀྲས 
ཤིང་།སབགུལར་བནི།།གནགེབ་བཅུས་ཏེ་ས་བབ་བུང་།།ྲད་པའི་དང་བས་རྣམ་ པིས བ་བཆོལ་བྷ་ས།ལགའ = 
ཨང་འའ་བསར་ཏངདམ་དབུཡུང།།དིན་བཤབ་ལབ་།ཧ གི །འབར། ༦ །གཡོན་ཧིས་དིལ་ཅུ་ལེགས་བརའཇིན།མཆམསུ་ལ་སོགས་ལས་བྱུས་པ། 7 
ཐིས་པརབསམ་།འདག་པོ་འབག་ཕྲག་ཏབས་འཛིན།ཟ་ས་ལ་ མོ་མཚནལ་ནི།།ལླ་ས་ མས། ཕི་ཝང་སྒོགས་པའི་གསུབངུཊཔས་ཅན།།གརྦ་གྱི་ཧས་བརའགོ་བ་ཨི། 
དནལ་ཏག་ཏུབོན་འགུས་ལན།འ སོས་སོགས་དང་བཞི་བོ སས པཱ ས་བྗོདཔསོ།།དནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འད་དེ་བཞིན་གཤགས་པ། 
ཐམས་ཅད ི་བདག་ངེས་གཏི་བག༔ ས་འདིགསུ་བོ།ཨོཾ་ཛིན་ཛིག།དནས་བཅོས་ན་འདུས་དུབཞིན་གོ ཡས་པ བྲ་བསུས་ཅདྱ་ཀིབདག་པོས་སགས་འདི་གསུངས་པ་ནི་སརས་རྡོའོ།།ཨོཾརཛཱཀདནས་ཡང 
བཅོས་ལཱ་འདསདབནིན་ག ཤགས་པ་ཐཞས་ཅདྱལི་བདགཔོས་སགས་འདིགུངསོ།ཨོཨཱརོ་ཀྭ་ཨ་འདོདགས་རྡོ་རརོ།འནམ་ལབབཅོས་ལནའགུསདེབཞིན་བ ཤག་ སུ་བདངས་ཅབདག་བིས་དག་དོ། 
ྡོངི་སགསའདི་གསུད།'ོབྷཌྫཀ།དག་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འགམདེ་བཞིན་ག ཤགས་བྲ་འནསཅདྱི་འདག་པོ ¦ ྲདཾྫིཾད:: 3 ོི་ 


ཛོ ས་ར ཐཱམས་ཅདྱཀི་བདག་བོས་ནུ་དོའི་ ཤའ ་འདི་ ་གསུ་སོ།། སཔ རྡོཿའིསུགས་འདི་གསུཊ 

པཱདཱ་ྡཱཱ ཱཾས་ཡང་བས་་འག་དབནན་ག ཤགས པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ ཀྱི་བདག་བོས་ཟུབ་དྲོར་འྱི་སགས་འདི་གསུངསོ།ཏཱང་ཨ། ལནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བཿ གས་བ་ཐམས་ དྱཀི་བདག་པོས་ བད་ 

9 བཅན་པེ་ྱསད་བར་ད་བའྲི་མགས་ འདི་གསུངཊོ། སོ།ལླ་ས།དནས་ཡང་ ཡོནཏནདདབ་བམའི་སགས་འད་གསུངས།ས་ ད་ར སྭ་ལན་འདྲ་ཀིས་དབུངས་ཧན་བླསང་པར་དདབའི་སྣ 
 འདིགསུ་སོ། དད །ཞང་བཅ་ད་འ་ ་འགྱཀི་གརྦམའི་སཱཊ་ !: ` ིཏི།དནས་ ༦ ༦༠༥༠ སླགསརྣམས་གསུངས་ པ་ནི །ཨ་ཤཛཱཔ།ཨཾ་ཛ བྔང་ 

ྭཾ ཐའ `: ༦༦༦ བའད། དབཞིན་གཤགས་པྲ་འམས་ཅད་བཅི་ངབ་ 


ཅོར བཛ ཨཱབཤཧོ་ སཔ སམས བའོ །ིགགིསྭ་ིག་ནིག་པ་ཁ། ཁྒོ ག་ས ལས་གསལ ཨཾ་བྲཛ་ཨ་ཀུ ཀུ་ཤ་ཇ། + ་ 
རཀ ལི་བ་གདཁ་ཧདཏོ 221 ་ ལྡ གཟ ¦ ་ 


ཤུཁ་བྷལས་ བདབ ཀི ིིགགས།དན་ིག་འབི་ཁའམ་གདས་ བ་བོ ཐ་ོར་ཡིག་གགས་བོ།ི་གོད་དི་ འོན ི་ོགསའུགག།མཛམས་ཐིག་དང་ 


གད་པརུ་བུ།གཞིས་པའང་བདན་བལ་ཕོགས་འདུག་སྣ།་བགགས་ཕོགས་དྷ་བ་ལ་ ཧ །དབུས་དངསཐུའ་ ་མར་པ་བ་ཡི།།གནཞལ་ཡས་ཁང་བའིཿ བཞར་བྱ་བ། ཧཱུ 
ྐབགས་བཞིསནི་བྱརན་པ་གི།།དབས་ཀོར་སབྱད་ལ་བལ།རཐོ་བ་ི་བང་བ ཌི ྱཀིལོ་ལ་པོར་དབུས་ བ་ཡིས ༨ ཞོ 
ཙིབས་ལ།།པདདམར་བདུགཏིུ།ཧད་དོང་།དཏུཿ། ྷ་ཊོ་ ཤོགས ལོག་ཨའང་དད་འད།།ག་བཞིར་དྱདཔའ་ཏིས་ཆུག།ཏུ།སཚན་ ཤཿ པཿ 
ལྷགགཀུ་ཞགས་པ་སྒྲག་བཾའ་བུ།གཞནཾ་ཡངྱྱ་ནཀུན་ལགས་ ཕར་བི།་མཆོདཔ་ལེགས་བར་དགུམ་པར་བ།།འུ་དུརདཀུ་གའི ཞག་བདད།དིནཔུལ་བཅཌཔ་དཔ 


ནས་ཁུ་ཧིན་དང་གར་བསོད་དང་ | གདུག་སཱོས་ཤུག་དབས། པཏོག་མཐོར།མཐ་བོང་སྒྲངསྟ་བབུཡུས་ལ་འམ།གཞན་ལྭ་འུག་ཚཱུལ་གནས་པ་ནི ད་མ ཤྭ ཁཾ རཏ ཡང གནས་ཕགྱ་ཧ 


ཡིན གང་བ་མེད བམ་བཅུག་སྣ་གནས་པལ། ལྔགས་ི་དནྱ་གས་བླབཔ་ནི།ཨ་སེཁ་ཐ་ག་ཏ་ཡ་བཛསྭཱ་ཱ `÷ ་ ་ 
ཀྐས་ཨཿ ྲེྲིྲཾྣཾཾླཾླེླེོོོོ་ 


“ཨཱ ༄༅། །མཚན་བླསརས་པ་ཡི།།སྟ་ནམས་པས་བར། སྤོ།ིནས་བཅོ་ 'འདས་ ལ་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་བདག་པོས་ དུདཿཾ་སང་བ་ ཞེས་བ་བའི་ཏིངའཇིན་ལྭ་སོམས་པ 
ཏེ ྣཀ༨གནཾིཾིཔིིཿྭཿྭ}]}༈ ཆརཆར 
3 བསམ་བ་ཡཔ།། མ་བརུ།བའི་དབུག་འདོདཆགས་བསམ།།སྣ་ཆོགས་དབྱུག་དུག་དོག་བསམ།།བས་གྲ་བུགས་ལ་ས་དོན ཏ།འཕོས་བས་ ་བཀུག་སཆིསུ་ ཀུང་།།ཤརནི་ 
པཿ དཀརཔོ་ཉནབོ་ས། །་ནཾབཐོ་ཏདར།ཞ ནབན་ད ཁ་བད ༽ + །དལས་དབནིན་བག་ཁིརི ས།།ལ་འོླདོ་པའིཚགཡོང། ཧམས 
¥, དཔསྟིད ར ` ས་ཅནམས་ལ་ ༈ པེ༣་རལ་ རྣམས། ཡིན་ད་ཡིན 


'ཡིནཏ།སྒག་དལ་ངོབོ =: ལི པ་སེ དབུས་ལསྦ་ཀི་དོརི།།།ནཏྭ་ཝའི་རང་བཞིན་ད།ད་དབུས་ཚྲུབས་ 
སུ འི བགགས་བཅོས་ས།།རབ་ཞུཔ་ རར ་ ུ 


དྲད ོོ་ ླྲདྲིེིེཾེང 


ˆ 


= དཾ ༣ རྫ < ° ཏྭ རོ རརརར་པས་ 

 ཐ་དང་། གཅིག་ཏུ་ཐག་བལ་གཞོལ།ས་ནིད། ཡུམདབ་ཞང་ གགས ག་མ ་བདྷཱ་་ི་བྱཙ་བཞི་འཅབ་བའི་གསང་ཁུདསྱིས།ལས་ནུགས་ུན་གཧ 
ཐཆོསཿ །ཡྷ་ཱ་སབཅསལནའབུས་ལ་འ་ གསོལཏ།དསིའབུ་ རས ྣི་ ན་ཨ 
རསིག་ལགས་པདདི་བསབ་།ལས་ བད་པའི་འ། ་ལོལ།མཆོད་བ་ཡིསྤ་ཀང་ལགས་མཆོདལ།ད་འོག་ལསྣ་ནནས་བམ་བདུཧ།།དླགས་བའི་མཆནསྒ་མི་ལམ་འག།མངོན་སྭུནྱ་བུབང་ 
རུརནསྱ་ཀང་།འཁུལ་འཁོརྣཾནམ་སའི་དུ་ཤབའི།རི་ལམ་མཚ ནམ་འདི་ིན་ཏ།ཚལ་རན་ཟུག་པའྲི་གིངདག་དང་།ལ་གངམཆ་ དརན་གཞལ་ཡྭསུ།དམ་བྲ་ནམས་དངངས་གད། 
དབང་བ མིལ་འཇིག་བ་དད།་མཚོར་བཅས་པྲའི་ དགལ་ལཾ། - ༡ཀཀོ་བསྐ་པབརྔནིན།།ས་བཟྲ་གུབ་སྟའཁབ་ལོབི།དན ` / སྭ་ཡང་བཅོམ་ལྦན་འགྭ་ཀིས་འྱཇུང་བའི་ད 
འཁོད་སྤྲིམ་བ་གསུངས་ཏུ།།ཡཾ་ལས་ཆུར་བའྱི་དང་ཨཱལ་ལ་ཁོར།།ྙོན་པོ་གཞུའི་དོབས་ཅན་།།བ་དུད་ལན་བརངས་བངབསས།།སྱ་བུང་བའི་མའི་དགིལ་འཁོར། གུ་གསུམ་དམར་བོ་བས 
བཟག།པ་ལགྱཆུང་འཛུ་ཡགཉ།དཀརབླསམ་པ་བསག་བཅུག།ཁྱ་ུངསཡི་ཨོ་ལ ཁར།།ཆངསངག་བཞིབསམ་ཤས་ཏ།ཝདབསམ་ྭ་ཝརིམས་བཞིན།།ཏར་ཛནས་པས་བར་བསམ།།བ་ 
ལྕ ོབུབ་པའི་འཁལོའྱིརིབས།།པུགཉིས་ལྡན་བལྙལྟ་བལ།བྷུ་ལས་གཞལ་གས་ཁང་བྷ་ས།།གདན་དཔྲ་ཝ་པརླ་ས་བོས་བསམ།།གནས་ཡབ་བཅོས་ལན་འདྲཀིསྡ་དྲོར་དྲམ་བའི་ཡུགྱ་ཧད་ 


༥༥ ༨༠༡ ། 
ཡུ ༦༠ །སྔགསཀྱིས་བདབཔ' ཤགས་བ་འ ཁོར་དང་བཅས་པ་བུ་བདུ་བའོ་།ཨོ ོ་བས་ཨྲཿ་ལག་པཔགཉས་ཞིལས་ ལ་ལ།མཛུབ་ སྱ ལྭ་བས་ཏ།།ས་གོཿ ལ་བབ 
ེ ཅིང་དདུ་་བཛུ་ག། པུ་ག།ལཱགསཀུ་ལསོགས་ནམ་པ་བཏ །པས་བསདགུག་པ་ལསོགས་ཧུ། ཧུ གས་གང ཤགས་ པོ ་ 
ཨོ་ཨཾ་ཛྭ།བ་བརསད་ཀརབཏྱི་ྭ །ནག་པོརབའི་མད་ བ་ཡི།ཐུམ་པྟོ དཿ ནཧུ་ཤུངཿཧཾནདི་ཧད་ཝཱ་པཱཾ། མཿ སྣིབབོཔལྤཿ བིགསོགས་གཞུགས།རགོནཔ་ཛུས་ 
དད བདི གིས་ད།། མདབ་མབྦ་ལུན་པཿ ཨེ་ཡང་།།དིདང་ ཀོ གྲགས་དང ལ་མཉན་དང་།བ་ 
ལལ ༤ རོ ས་སོ ར་ལ་འ བ་་ 
།སཅན་ལ། ན་བའི་གམསྦ་ཀིས་གོག། གོགམི་གཅོད།སུ་བིནཔ་ དུའུ ༢ གྲིའི གོ་འ ག་བ ལ་བླཟོག་ཁུག།།དྲོཊ་འམ་ཡ། 
-ལ ¥༈` ༢ དོན་དབལོག་འདན་དགིས་ཀུང་ ཡོ་ག 
བ་ས།མ་ད་ ཐ་ས དཀ 


པགྱ་ཧཆལ་དགནོན་ཏ།བབོ་དབལ་ ཤལདས་པའ་ི། ༢༣༢ ཁཿ :་ 
` 7 ་ སས ཀླག བས 
སེེ ༦ ྔྟམྩེེི་ བའི་ད འོང་བ སས 
ི་མིནཏྷ་གས་ཡོན།གདུག་པའི་ཡི་བ་བཅུབཞི་པོ། མིང་དང བཞིར ་མིབ།ཞིབགཅིག་ གིལ དན་ཤགབཡིན།ལས་ཀུན་ 
མདམ འའ ཡོགསུ་བྷཊ་འབི་དག། གས།བྱ་ཁི་ཟོ་ཤུསབར་།ལསཀ་པའི 
འཁོབལོནི།བདབཤེགས། ཀུན་གི་མི་བབྩོར  ་ གོ་ས ཛཿ ཛེ སཿ 
རར ་ དྲ གག ཧིནྨརབས་མ་ནོར་དཀིདལ པ་བ 
མཆདཔིན་ལསྣ་མསུ་བས་བལ།།འབུས་གུའྱབངསིན་ཟཁུལ་པའང། རད ྒ སམོསུགསཉ་ི་ཏས་གས་ལ་བ་བམར། 


ཨཱ = ༢ ཁབཔ་ལིབབིསགཚགཔ།།ིགཞྱི་མུག་གུ་ངིུགཅིག་ག་འཏདྲ་ད།ཅོས་རན་འདྲཀིས་བཤད་གསལ། བཅོས་ཝ་ིུས་བཀའ་སུལ་པ།ལགསོལགསོ།ི་ 
ཤིང་ལགས་པརཤོགལ་ཡིད་ལྲ་བུང་ཤག་དབངས་བཤད་ར་་སྣ་མས་བྲ་བག་ཡདཔ་ལུར།བི་བའ་གནས་དངགཞུག་ པའི་གནས།།བ་དདད་བཞིན་འ འ འཔཔ་རྒུབ།སྣགཚཐ་དཔུགུརབས་བདིན། 
གོང་འེ་བརན་ོ་སུ སུང་འདོདདམ།། །སུས་པ་སུང་བཟའདོདན། ་ཨང་ །གོག་དབནིནོ ཨཱ་ཧྷིཤུན དྷ ཊཱ གོཔཞོཤའི་ཤུནཔ། འམ།༢ས་ལ་ཁརས་འཁརལོནི་ ནཾ རེཚསམ་ དབྲ་རན་བརདོ།སོམ་བཏང་བའྲི།ཁམ་ 
པར །སྫ་བམར་དག་དབུས་འ། འོཔལོ་གེཞུག། སྐུདབ་དཀར་པོ སལགས་པངེདཀི།།ནང་བངཤད་དུལ་བྟལས་ཏ།མ་ཏོག་དཀར་པོ ཾ དག་གིས་མཆོད།བདག་ཏིདདཀརཔོའི་དདོགཏུ་བས། 
མདུནསས་པླ་བ་བལ།མྭ་ཐའ་དག་གནས་པ་མདུན་དུ་བསམ་ སངཔསྱ་རྷས་ཡོགས་བཅུར་བཞུགས་ ་བ་ཨིཾས།ད 'ལྡས་གུང་ བུམ་པ་ཡིས།།ནྷྱུ་ཧཱན་དགིས་དབང་བསར་ཏ །བའོབ་ 
¡3 བ་བརྩས་བརུཧ།། ཕབ བོ འཔཡིས།།བགགས་ ས་ས ་ 
༈ །གདུཿཾན་དན' ་ཁྲ་ག། | ཤཔདུནདབངབལྟས་ ཏེམཛོད།རས་ཀུ་དཔའི་ཐབ་ལ་ཡང།།་གསུ་ས་གལ་ཝུན 
1 + ་་ པོནཔཕ།།གས་བཟང་གིསི་མདོནཔ་བཀི།། 
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་ ༩ ༥ 
` ྟྱུཏཏངག་མི།།བོནས་འཁོབ་པའནེརནདི།བུསབའི་ནངནསྐར་ བྷས།རྒྱ་བམར་ ཤ་ལ་གཏོག་ ཀོགས བཞག་པརབ །ཞི་བྲབ་དདཔརྦལ་ཅས་མད 
སྣམ་བཤད་པ་ཀིཿ ཤིང་ དཤུནདང།དུཔ་དདོར བ་བོ་ཡིས།།ཡུང་བ འི ལིབུ་བས་འབོཕ་ ཟེ དུ །སྒབ་བའི་རྐང་ ྗས་ས་དག་དང་།སྣོཛདགུ་བགོག་ས་དག་དུ་།རི་དང 
ལམ་ས་བཏགས་ནས་ན། ཟོངརས་དཔདི་ཡུངབ །།བུ་བས་ ྒྱུསཏགཟུགས་ས་ལ། ལོལོ་གཉིགདིལ་ ཐོ བསཀིིཁུ་བསབླས།ཧིང་ཀ་བཅུག་སྡེ་གཞུག 
པརུ་ག།སབ་ཐདཔུར་བ་སོར་དྲུཔདབས།།ལུས་ལསོགས་པ་གདབ་ ་ པརྙ་ཧཱ།དགྲ་རམས་འངབའིཕམ་དུ་ཡང།།འྱ་བསོས་ ས་བརུཧ།ལམ་ལུས་དབངཿནྲ་གིས་མནནཅིང་།སུ་ 
ལསྭ་སུས་ པ་དྷེསབསན།།སཛོང ས་ལསྱཀིས་མནན་པ་ ཤཱ ཁམ་པོརསདཱསཔེ་དཀ་བར་བ །རྒྱ་ལཆན་དགནིསར་བོ་ཡང་། པབ ) དབབཿནལ་གནས་ིའོརབསཏེ།བམང་གབའས་མདན་བར། བསམས་ནས 
བླགས་་བྱརམ་བརུ་ ) སྭཱཔཱམདཔརསྟམྦྷ་ཡ།ལཾ་གི་མཐའ་ཉན་ལྔ་སྟོང་བྲས།། ན་འ །ལས་ ་བ་ཆན་བོའ་ལས་འདི་ཡིས། དམགེ་ གི་དཔྲུང་ཡང་པད་བ་ཡཔས།།འགའ་ཙས་ལནི་སློས་ཅི་དགོ འགུས 
གཤ་ལག་གསམ་ཁྱམགས་པ་ཡིས།།དས་ལའཁོབ་གི །ཕམས་དག་གིས་འནབ་བ།། རད ོི་ །མོགསུ་ཧ་བ་ཅིང་གདནབབུག།།ི་དན། 


་ 


༤ = །ི་བབླམུར།ངག་དགངས་བཟ་དདོད་ཡང།སོ་ ཏ་ུགོུསམ་སོས་ར།ཁསལོགཉི་པའོ་མ་ད། བ་ཡིས 
ནབཤིསཏེ་ཁྭ་སུཔལ།ཁོ་བཀེགས་ས་ད་ཐལ་བས་གཡོགས།ཏ་ སྲལབཞི།།སྣནདཔ་ཀུུམ། ུ་ངེགསུ་གི་ཡས། ཁ་བཅི་འབནི་པས་པབའགུར།ག་བཞིག་བསད་བརབད 

2 པལ སི ནཔའི་གཟབགི།གདནཤདལས་བདིདཔ་ལ། བཤན བ་ཡིས།ཞཅིག་བ ཞིལ གི ཝའི ཅས 

༩ པ་ར ང།ཚ་བོའིམར་བུ་དུ་ 'འོདསོལ།སྤ་ ལོ འགིས་ཐི།བ་བས། 

4 རྐངབའི་རྫས་ཀི་སྭ། མོ་ཡྱིཾ་ཡུ ཨཱ་ཧ་ལསོགས་ལ། གུགས་ཧ གོ རིིྲཡོི་ 


གཱ ཡསྱཀི་དྲ་གུབ་ས།མཚནན་ཧ ཐོན པས་པའི་གླ་ཐུག་སཅན་ དུ་གསུངས་བ་ལར།མ། ུ་ཨཟབ་གཅིག། སུསཏྲིམ 
རར ༨0སཨ0སྫ0༨༡༨` 
ཀ་ར དན ༠ ། 7 ་ 


དུབསམ།ངགྭཏུའངད་ཝ་ཡང་ཡང་བརྗོད།། འཤན་ལག་བྲ་སར་ས།ཚཾརམས་དབུགས་བུ་ཧམ་བ་ཏ། ནི་ལགས་བནདབར་བསམ།།གེཡལནསལྱག་རུགས་ཏ།ཨ རུ་བ་ཨྭི་ཧཱ་འདིན 
ས་ར །གས་བུ་ཤི་ས་ །འ་ས་ཀི་ ྱ་སགསདཔལོ། 
བྲི་ས གམ་ཡང །བླ་ཧ་གབདག་ག་ མས་ལགས་་དག བནཛོ་ད་གདཔ་ ཡ་་གིས་ལཁི་་ནཔའིམངས་བ། བའ 
ཁུག་དང་སམ་ བསའ ཁི །རྣམ་བརའ. གསཔ་ལགུ་དྔདུ།ཏ་ཐལ་དག་གག་བུག་།་ཏའི་ ངོ ྡོག་བའིནངེཅགལ། སྤོབདག་བཅུ་ི་རང་བརོ་བ 
ལོ རིན་བའི་ཤིང་བསོས་དདབླས།དནབ་འབས་བ་འིད་དི། དབུག་ _ ཚིད་བྱ་ཧསཿ དབ་པཙུ་ ཏབ་ད་གྲུ། ` ¦ ཕྲི འ་ག་ཕཊ། ིམསྦིས་ཐབས་དརུ་ཧ་བ་ལ།དུ་ 
ཿ ཁོདཀོ་བ་ཆབ་ལ། སྒར ཤིང་གི་ལོ་མ་དཔ།།ཙྲི་ཁ་ཀ་དབྷ་ཨཚདང་། གིས་འ འ་བོ་བོ་བར་ད།པ་བབསལའི་མ་ཤག།སངྲལབར་དབལ་དུག་མདལ། ༨༨༨ ༣ 
གི་ད ངདདྭ་གསའཇཊས་ཅིས་འཇད། རག་པའི་ལསྱ་ཧམ་འདོད།ག་ལང་གསནི་གོགལ།འའདལ་གཏིསནྲི་པ །བསྐུལ་ཆིག་ལྡན་བངའིགེདི་དག་ 
༢ོ་ཇིར་རོ །ཟིནཿནར་ཤནི་འབབས་ པ་པ པས་ ་ བུའི 
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'ཏུ'ག་ནད་སྦྱིན་དབན་གནོད་སྦྱིན་མོས 


༤ ༄༅། བག་མ་ིོོག་།གྲལདགིར་བུག། ཏོད ཡ་བྷ་ག་ག་ི།ཕལ་ིལོ་ི་ུབ་ད།སད་བོ་་ཁ་ད་ཤགས 
བླ །སལ་ལགི་བར་ གཔ ན་ས་ས་ི་འ པོད་བ རན ་ 
ཉྟརྣཾམ་སཀྱང་།ད་ །རྐྱལ་གྱི་ཏིན་བར་དི་བ་སླ།། ས འབོར །མ་ཏོག་དམ་ངོས་མཆད་ 
¢ བྲོད་པ།བ་སྒྱང་ནང་ ་; ོ 5 ཇི སས ྣསཾ་ 
ཤྭ རྒ་ཐུ དན་་ ༥༦ བབ ༦༤ ༧༡ ༤༦ འབ་ ཀི དགམསནསླ་རབཤིབ་གོནཡང་། ལུ་དང 
„  སྟནིནིྱེས་པི་མཐོང་། ི་ོ ཤལྟི་སངནས་འྲོ་འདོདན། -་- ༤ 
ཅི་ས་ ུའ་་ ཀཀ པ་གི 
ལེས ཡ་ག སད༩ པས་བདབད།མ་ཏོག་ལས་ནི་གཞན་དཅིན། 


ཤ་ཝཱ་སོགསྭ་ཀི་ོཡེ་བུནི །ལགས་གསགས་ལ་ད ་ལ་བསམས ུགས་གསུམ་ དག་གིས་དཀི་བརུ་བ།བླ་ས་ཤིངམཆོད་པ་དད་པའིར།དངུལ་དག་གིིངས་ བཞིན་བ །འདར་བརླ་གུར་བ་ཏིདན་ཡང། 
མཆོད་བའགས་བདྙནས་ ཊགས་ཏཾ། ཀ་མ པ་གས དནསྭ་བློ་ཝླ་སུབ་པ་བོས། ཁབ་དཅུག་ཙམ་གྱིས་འདད་སྒྲབ། ན་སོན་རཱལ་མ་ཉིད།གསོ་བའོད་བས་འོམས་ཀང་།ལས་པར 
འཁུལ་འ འབོར བཀུ་བསུབ།། ཟིགས་སྔགས་འ] ལ་ ལམ ཏིདལ་ 'གནས་པ་ཡིན། སྒུས་སྟེརདགི་ས་བོནོ་ལ། ྭ་ལྕབས་དབི་ཏི ི་ཏ་པཀ།།།བུ་བས་ ཡངདངུགས་བ་ལ། ལུས 
ནིནྣམེ་ བཀང་བ | -ཿ གངས་མ་ ཅིར ཏརམ་དག།ཡོངསྤྱ་རྲས་འདུས་བླུ་ བླུ་ནམས་བངས་ཏ དད །ཁར་བཅུག མཁའཤོབས་འྱབོུ། ལ་འདྲིགདས་བྭ་ས།ཞུས 
དཔ་འགུ་བུངགདུག་པ་དད།མངོན་པར་ཏོགས འཁང་ཇི་ །དཀི འརནམཔདླས་པདང ཐག་གིས་གཞལ་ལས་མའི ན་བ་དང་། ཆོན་ཕོགས་ལསྣ་རམ་པར་ བྡཿ 
ཡ་དདག་ཧཾནྱཾ་ཧོས་དྲུརབས་བདུང་ དུད ང་བ ་གདཆངས་ིགཞས་འཞི མང་དྲ་པགས་དོ ཀྱ་བཟི་མད་བཞིན་མཚམས།ཆསཾ་འབུང་ དཔནྲི་གུབ ཤད་།།བླབས་དངདཡི། ལ་ ་ 
འཁོར་ལོ དཔནི་ཨོསེ་ཞིས། དད ནག ་ 'ལྤན་འདས ཀྱིས་འུབྱུང་བོནམས་ལ་ག ་གཏོརམས་ཚིམ་དངུ་ུ་བ། ་ས་བ་བའི་ ཁི་ཏིང་འཛིན་བཞི་དང་་བཞིནསགདང་།སོ་ས སོ་སོ་ལསྭཀཏི་ 
ཤ་ཏག་སཱ།།བུས་ ཀང་ཡི་ས་བྷསན་པ་ཡིན།།དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསིས། འབུང་པྷརམས་ལ་གཏོང་མས་ཆིམ་བརབ་བ་ཞས་ཏ་ བདོ་ཏིང་འྔརདོ་ལ་ སྟོམས་པརཀགས་ཏཾ། སྐུང་གསུངདང་ུགས་རྔྫལས 


“ །ཨོཾཊཱི ཌཿལི་ ཝི་ཀྭཏཱནཏཱཱཏུཾཊ ཕཊ་སྭཱའུ། པཡཔ་་"་ །ཐ་མངསྐྱང་བུ་ཧས་པ་ན ི།ཏཏཧཱོ་པམ་ཕ་སྭའ། །ནཔཀོདྱནྲ་ཧིསྣ་རཀ་ བཞུགས་པའི 
དར ད་ར མུདནམ་ཁལྷ་ཝབུ་ལསསི །སཱིང་ཐ་བསྱ་ཀིས། ྐུ་སུལ་པ།ཡ ཤས་ཀློ་མལརབ་འཇིགས་པའི།དུད་བཤུནར་ཨུལའདྲུ།གར་དགུ་ས་དཔྲ་གབ་ི་ 
9! རད གི ( ` པའི་མྣལང་ 
༩ འབབབ་ཡི།སཔླས་གཤིནྡ་ དྡོ རདོངནི།འཛིན་ ¦ ་ ཅཅ ལ་མཛོད་།གཅས་ ་གས་བའད་ཧོདལ་ལུ། 
༢༣༠༡ ༣ བྲུད བའ 


⁄ རླ ་ ཱུ རྨ 
་ པ་རིས་ཡཡི་ཆ རེ ་ 


།དོན་དམ་ཐུགས་ནུདའ་ཁོབབ་སལ། །ལ་འདུད། བད་པ།རྣམ་རོག་ཞི་ །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ སྲལ་བཟདད།།འདདཔག་ཡེདཀྱིས་ 
ཡི ན་ཡུས་ཀུན་གྱི་བདག་ ད།གསཧ་ཨ་ུམ་སིག་ཤད རོབ།ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས། སྦུ 


༢བཾ་སཛས་པ།མཆགས་ ཊ་གག་ན་བྲསམས་པ་ཡི།།དི དུད།།ཐུགསྔ་རིས་གོཡོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན།འཇིག་ཏན་གསུས་དག་གློལ་ ཐ་བར་ཡད།བཌིས་མདོ་བདཆན་བངཉིད་ལས། 
ཤེ 


དན་ལག་གུབ་བའི་རང་བཞིན་ཅན།།བཏྷཐོམས་བཞུགས་བརའ གོ་ གྲ་བཨཛུལ།།ཀུནཏུལསཏིསརྒྱལ་ལའདུད། །ཅེས་གྲཟུགས་རྡོ་ལ་ _སོགས་པ་ལ་སོ་སབ་ཡ་སུབསོད།དེནས་ཡང་ང 


ཀྱི་བ རོས་ལགས་ཞིས་བ་བ་དན་ལསྒོརམསྦ༽ ཧཱུདད།གདུག་པ་འཇིགས་པའི་ཡནི།བཅུ་བཞི་པ་ལ་དམིག ས་བ་ཨང་།འ ཁོར་བུར་དམིགས་བ་པུགུ་བའས། 
ྫླདསཀ ་ ས་པ་ཏིདནི་བྭཀརུ་ །།ཧ་བཚང་བར་བླགས་བ་ཡིས།རབ་འཧུམས་ ལས་ལ་མི་འགུབ་ པ།མདདཡིས་འམས་ཅད 
འགུབ།འཐུན་དབས་ཡ་བླགས་པྲཀང།སོའི་ཕསརམས་འགུབ་བརདད། རྣ གུསཿ ཨུ །ག་འིདུལ་དབས་བ་བ།།ཊོལགཞདོ་ནབ་བ་ཡས།།བྲསལ་པར་དྲགས་ཀང་འབུས་ིའདིན།།ི 
འཛཱས་སནསྦུ་ཀིས་འདི་དྲ་གོཤིང་། ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་སུས་གུལ།།སྣག་སོ་ །ཨིསམི་འཇིགསོ།དནས་ཡདག་བཤདོབ་བ།དབ། །ལན་བས།།འབུས་ཐོབ་དེམདཔི་འབུབ ¦ 
སྣི དབས་དནི་བཤད་བཟ།།མ་པའི་དབང་ ཐོགམང་སང་།གསང་བའྲ་དབང་གས་གཉིས་བརྡ་།།གསུམ་བར་ད་བ་དིདནི། ཤསརབ་ཨ་ཤ་པཡིན་ཏ།དྷད་བློནབཞ་པ་ཡིན།་བྷན་གསོ 


༤༧ །དེུ་བོ་མ་ལུཿ 
'ལུས་བ།།བོས་བརུ་ཧ་བའྲིདུས་ཏིདལ ཡོ མླིསློས་སཱ 
།ཟསནི་ཡངསྲི་གལ་ས།། འེ གྲི་མཆནཏིདམ་ཤསན། པར ་ 


9; [བ་སོ གས།། །འབདེབས་མཉེཊ་བ་དི་སྦད།ལ་བྲས་ 
= སི རོ བུ 
ར;ར་་ 
ད ཟུ རྒས འ 
0 ཁ་བང ཡི 
དེ པ། ོ 


ལྐ སག ལག་གཉིས་ཕལ་མོ་།. 


| /བའི་ཚིགས་ཏིད་ལ། །མྭཾ་བོངངས་པར་སྐྱར་བརུ་བ མངུབམོ་གབབྱབ་ཅར་སྱང་།བནདམ་ཇིག་ལུགྱ་ཧ།སབཀཔལ་བྷ་ཀོགམདང།སི་བན་གིས་བླརབས་བར་།།ཨོརི 
ཿཀ་ཏདནཛྡཱཾ་ུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཨྭ་ིཏྲིའ་སྭཿ།ག །གཞན་ཡ་ངྲངསམས་ས་སགས།།ལགྭ་ཧས་དབ དབྱ་རོ་བཏག།བ་ཏིབག་དྲོངལ་སོངས་པ།ས་བའི་ འདག་བོད་བནུ་ཅིང་། །།དབང་“རི། 
ཞན་པ ས་ལམ མེད་ཡ་གརའརང་པ་ལག་ ཀུན་དདབ་ལྭ།གསང་དབབལབ ཨེས།བསོད་བའྱི་ཧལ་པོའ་ ཞས་བསྟད།གཏུགས་པ་སྤུགཧདའཁོརལོ་མ 

ལྐཔའབར།དུས་གསུམ་ཀློ་མལ་བཅུཀ་ཡི་ཐུགས། ལས་རམ ས་དག་པད་པག་དོག་དོར་སྣ།མ་ལུས་ཚམས་གཅོད་གསོལ་བ སྭསྐུ་ཡི་བང་།།ཛཱུཾདང་བྭ་ཀི་གཏུག་ཆུ་བླ་སོང་བས་ 

གསུང་།།ྱ་གི་རང་བཞན་ གིས་བ ཤི་ཡ རོང་བ ཀའ་ལས་དེསྱ་ཀངརི་འདཝཞིང་།ཧོགས་བཅུའི་སྦུལ་བས་གཞུས་ ནདངགིས་མངགས་ཡ་ཀ་འཁོརལོ 
མཆོག་ལ། །། ང་ར ཁུང་།ད་ལས་འདའཞིང་ལོག་བ་ཀུན་སྤུངོལ།།ཏོདཀང་ 
ཟཀའ་ལསམ་འདར་ལསྐ་ནམས་སྒྲབས ༣ ོ་ོག་དབུ་ཡོནའག རྣམ་པར་བཅིངེས།བརྐད་ར 


རླ 5༡༢༢ 


ང་ད བ་ན།ངས་ནྷི་སིན་ ཁོང ནི་དམ་ལསམ་འདའ་ཤིག དཔལ་ག 
རྫ་དག་ནག་ ད་ར  ་ ི་ཡ་སཛ་ ཅོ གཾ ། 


༩ །༄། །འིད་ངན་པ་ བའི་ཏ་བལས།གོལ་ཏེཐའ་གསུམདབོལས།འནི་ཟདབའི་བདག་ཉིད་ལ།།ཨུནྡཾ་ཤཱག་བདག་ཏད།དནི་སམསཀིང་དཞཊཏིད།དགའ་ལས་འགུས་བརིཡ་ པའི་ཨ་ཤས་ཏ།ཐབས་ནི 

། ཤསརབ་ལནུབ་ལས།དུས་ཐབས་བསྟན་པའི ་འི་བདགཉད་ི།འཐབ་མེ་གཞནདཔིའཐབ།མའགས་ཆན་་བས་ལ་འདང།ད །དུཔདོད་ཤིངེ་བུང་དགོན་ བླ།དབ་བའ་ཡུལ་དཔམ་མོའཁིམ།དནི་མགོད 
༤ | བོ་འདིལ་འབད།། །གཞན་ བླ་བས་ཀང་དམི་འགུང། །སྐང་ཅིག་དལཔངབནིན་ཊདེ།ལསཔངྲིཛག་པཡི མི ལམཏ་གུངབམདེ་པར་ཤེ ས། །འདུས་ བུ་ དདི་ཧུཆན་ཏ།མཐའ་ཡི་འཐོབ་བད་འིནོ།།དན་ །དནས་ཡ་ 
༩༢ ཐྲམས། ཁས བཟག ཤགས་པས་དྲོངས འིཆོག་གསུངས། སྒྱོབ་བ་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདྱའི སྤྱོད་པའི ནལ་ དང།ཀད་བརྱ་བས།ས་དང་བརོལ་བྲོཤཔ་ལ།༔ །ལྷ་མཾ། མོ་ཌོངནི 
<, དདཔདྱཿརུར།།གུང་བའི་དྲིལ་ལུ་ོརརབ་ བྣཏཔ་། སུང་བའི་འོག་དདརྐྱ་བོ་ད། སྣྲ་ནམས་བསལ་ བ་འདིས དགཾསུངས།དཔལ་ལཱན་བདགའིདྲོརའཛིན། གང་བའི ཁ་འཁོར་ལོ་ཕ 

ུ་སིསསཤུསདོང་ཐགངལ་ ×: 1 སྦྱ་ཧས་ཀུན་གི་བདག་ཏིདོནི དག་བ ཤིན་ནག་པའི་བདག ླ་བབོ་ི་ནིིལའ ཁར་།ཞས་ལནགསུ་བིའདད 
བྗོད་བརུ་ཏ དཀྱིལ་འཁོརྱ་བི་ ཁོ ང་། མ་གདངནོ་བཀ་པ་ལ།།སོ་ སེ ཉྷུྲྣ?ྣ?}ེཾ†ཾིྙྣིྣིཾ་ འ་དོ་ཨིས ད། 
གོནའཁོབི བཞིན།བརེདུ་ གས་གང དགལབ འགན་བོས་ད་བུངབསོ།མཏངསོག་ཏམོ་བའི་མངོག།་འགྱ་མ་མཚོལའྩས་ས།བདོཔ 


དེལ ཡབ་་བསངོདིང་བསོད་པའི་ཚོགས།ཆ ས་བབཿེས་ཧ་དའོ།དཔའབོསདལ་དབབ་ནསུ་མིན།དནསླ་ལབོ་བདཆནཔ།།དཔའ་བོའབས་སོད།ནཝནཔ།འགོནྩོནཔའི་གུ་གསུས 
དདག་།ཏིྱཀིས་འདིགད་བཀའ་སུལ་ཏོ།སྦྱིན་སེགམདན་འདབམི་འུཧིན།།་བས་བདག་ཉིདདམ་པ་ཡིས།།ཡི་ལས་ལ་འབད་པུ་བ།གོས་ནགྱ་མན་་གིསྣ་རས་དྲ་ན་ལ།བ་ཤིནྡ་དརནམ་བྟཝས་ནཱལ་འུཉོངས་ 
། ྲའོ་སྐྱལཀུང་བཅསཔ་ཡིས།།གན་ཏའི་སུནལ་བདག་འབུག་ནས། འསྣརམས་བླ་མབ་བར་བ་བནི།།མཚནསོ་འམ་ཏིས་པད་འིད་ལ།ྱང་ཐུངམ་ཡི་དྱཀལ་ལ་ བརྡོད ུ་ཕཊ་སའུའནཡོདཔ་ཡི།།ཕུག་ 
ཉིས་ཐོག་མ་བདྲབམར།།སྨིན་བསག་བྭ་སདཔ་ནི།དུང འོདམུ་འམ་རུཊ་བ་འཔ། ིདཁས་ནྲི་བུང་བ་འས།ཅ་ལོ་ཨཱི་ ཁྱིམ་ཉིདནས།ཐབ་འངུག་གྲསམ་ཅན་དཔནི། རས་ཧནྲ་ཧི་ 
ུད་ཤིདརང་།།ུབ་ཡབ་སཾརཏཱཾཔཱལཔ།ཛལ་དཱ། བྲོངས་སངབཛོད།ལག་གཡས་ཀྱུ་ཤ་བཅས་བ་ཡིས།མ། _ དོངསིན་ལག་མ་རུགཟུགས།།ཨ་ཨྱ་འཧིས་ཏྭཐ་ཏ དཔའ་འཇིའ 
སྟཏས་གིསྟིཊ་ཨ་ཛཱ་ཏིཨ་འཱསྦནསནི་ཤིཾ་ཏྩོབ་བཞས་བྗངོདལ་སྤྱན་དང།འབརབས་ཡི་དབུས་ཏིདུ །མིངད་ཟད་བདཅས་ཧ་བ། །རྲོ་བོས་ལྟར་ཕུནསུམ་ཆོགས །བ་སུཁམ་པ་ད་བཞིནདུ་ །ནུ་བྲའི་མནག 
ཅཟུཿམགབཊགྲཟགས།།སྒ་མམ་མབ་བཞིན་ར་ོབསབ། ཡོཾ་ལསླད་གིདཀིལ་འཁར་ཏ།ཞུགས་ནསངག་པོའི་ཡིག་བྗད། སུན་གསུམ་བལ་གག་བཤོཔ།རིག་པའི་གཞས་༢་༢༩ 
པར་བཞུགས།ཞལ་དུ་ན་བ་ིགས་མ་ཉལ།རཅབས་པདཱབའརམབ་འྲ འགས ཡག་་ཉིས་མུ་ད་ོརའཛིན།གཉས་ཀིརལ་ག་གིཞུགའཛིན།དཡིགསསྦའིབོགསཞི། 


= ཆའ ཡོ ་ བཞིནནདུྱ་གི་བོགས་ཏིདམ།སྨྱན་ད་ ཱནཾབས་ལཱནཔ་ལ།།ཨྨ་སོགསྱ་ཀིས་མཆདཔ་བ།།ོཾ་སྣབ་ཏསྭང །ལགཡས་མྔུབལོ་མང་ བོང་དག།སྒམ་བ་ལྟ་བུཿནྣམ་” : 
ད་འ །ཨོ་བ་ 'ཏམ་ནྲཔརནིཾ་ོན་ྱི་བངོད ད། ཞབས་བཀྲུ་བལ་ཤིས་པ་ཡིན དད དོགང་བཟར་ུབ་སོརབྱླ།དམིན་སོང་བཞི་ཟབས་ སར་གཉིས།།ཟུང་གསུམ་དྭས་སོར་ 
།ང་བསོ། ས་ཡབག་བསོང།། ཡིད ཊྲུས་འབཟཚན་ བཟཚན་མ་ས ད ༤ ོ་བརྫངས་མམུཡི་བདེབས། ད་ 


བྲ ༧༥ ་ །ཟྲ [གཏི བའྲསྔབ་ནཾརཾ་གསུམ་པ ཌཱ་བས་མདོནསྤོད་ཀི 
༧ =£ རྨ ྤྱ་ཧས་འཇིགས།།ས་ དུ $) ༅ ཤོ ར་བས་འ ཧ་ས 
° དྲུ ་ ཏཱ ས་པ ིེིེིྲི་ 
ྱ་ བརུ་ཧ།བཞིགཉིས་འདབ་མའི་ཉཏཾཏ།ཆཱ་བ་དཔ་ 
་ ས་བའི ོས་བས་ས་ས། ི་ 3 ་ེ ཀཱ ི་ 


ར 
་ ` །ད་ྟོ།།རྱ་ནསིའཆདཔ་བདོདཀིས་གནག།ཞངྒྱང་ 


= ¬ × ཆོ = ལོཙ- རོག པ 
། ཤགསྣ་ིཅདཀི་སོ།ས་ས་རྭཏྭ་ག་བང །ཝ་གསུསྲབ་རས་བཞིད་།ནམ་ཀའུ་ཡང་དྲ་འན་པ་ཡས། སོངསོ་ཝ་དངསྣ་ལན་བས།།དྱི་བིནབདག་དམ་ཧོ། གཞན་གགསབསོ 
གསུས་རྱིས་བགུས།དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་གགས་བབདྱ་གུང།།སྙན་མདསོང་པནས་བའད། ཤས་རབ་པོལ་བིནཔ་ཡི།།པགྱ་དཆན་བོ་དབང་དྲུའྱར།བདེག ཤགས་ཀུནདཔམཉམ་འཚུང་བ། ཤུས 
རབ་དཔི་སྙིབཆས།འགག་བ་མད་པའི་ཆོས་འབྱུརོ།བདིརནདབ་ཁའྭ་ཝ་བྱུག བྱ་ས།།ྲ་འབོངབ་ཡི་དམེགས་ བམིདེ།།མདོག་གནོག་མདབ་བྱདད་ཊ་བུལ།།རདང་བབས་ས་ལོ་ནི།ིཤུ་ད་བཞི་བུུ་བའི་ཐབ། 
ཤད ོ་བསསན་པ་ལ།།དྲོརཐོ་བའི་མཚནམ་དེ། སོར ནི་བཞིབརདི་བཅུད།དྭསངསོ་བོ་གསུམ་བོང་བར།༼བ་ཁརྱ་ཀབནི་ ད་སི་ཆད།སནག་བོ་བུ་ཛསའྲོས་ལས།མི་ཡུས་འགས་ཀི་བུབས་ད་ 
སོལ་བརིང་མསྭ་ནས་བུགས་ཁུ།མྲིཞིས་དེདང་དདུག་ པསས་རད།དཔ་ཤ བངས་བོང་བུ་དཔ།།པསོའི་སཱང་བསམས ཅུདཤིདང།།སངགཅིག་གིས་ནི་དམའ་བ་ཡོན། ནིམ་པ་ད་བཞིན , 
སཾབྒ་ལངདོང།ས་བ་ད་བཞིན་བསེ་ ཤིང་དདདུང་དདོ ཤིང་བུ་སོངབཅུབ།།ར་བའིམ་ལསྣ་ནསྱ་བུང་བ།དུཔ་དོདམ་པ་ཁུ་ནམས་བསུགས་ལ།།ད་ཡིས་ཨམ་ཤིང་ཐ་བ་ཨིན།།བཟོག་ཞུག་པའི་བཤོག་པ་དུང་ 
ནིན་པའི་མདབ་མ་ཐལ་བ་དད།།དངྫ་ས་ས་དང་བོད་བུ་དང།ཛམོ་སོགསྦྱ་ཀི་སླངས་ད་ནི།སྒ་ད་ཞག་དང་བཤངབ་དབ།གཅི་བ་མོརུས་ཡུངས་ཀརད། ཡུཌས་མརཁག་དཔལནྭན་དང་།དལ་སོཌ་པ་རཿཞིང། 


ཏཿ 


ཇིལྟདཔའིརས་རྣམསནི།དུག་དང་ཁགདཱཱ་དྱེ།མདབ་བུ་ཐལ་བ་སོལ་བ་དཔ།འབུསྱཀི་ཕུབ་མ་ལསོགས་འ།དག་བོ་དག་གི་གཟུགསུ་ཧས་ལ།།མ་གོནས་བརམས་ཏ་བལ་གི་ཡིག།དུཐ་བུང 


༠ ཅིབལཱགས་བོདདུ།།ཁུག་དཔུ་དངསྡི་ནམས་དང།།བོང་བུའི་གཅིནལ་ཕཊྭ་ཝན་བའི།།གདུག་ བའིཡིག་ནམས་བླཟས་བའི་།ྫས་ལ་གསང་གཏོར་གུསཿ སྐནས་ཀྱང།། སློབ་དཔོན་ལ་ 
ཛམ དཅིང་ ངྗཞིབགག་དངུལ་བརུག།ད་ལུ་འམདངས་བྷས་ ས།འུངབ་ཆིམ་བ་གཏོངམ་ད་།བརད་བྲཟས་མཉེས་བ་བ་དང་།དངང་གི་དུབ་བ་བསན་པ་དད།དྱཀིལ་ལུ་རོརའཛག་བརུབུ 
དཔ སས་ལ བཅདཔ་གས་།ད་དགདནི་བདག ཤམས་བཞག་བ་ོས་བ་ཚོགའང་། བམསནམ་བདནམཔ་བྱོད།དག།པ་ོ་གནབརང།ག་ུག་ཁངསཧམང་ངབལོན་ 
ཏུ ལུས་ལནུལ་འབུང་ཡིདའགོག་མ།དི་ཤིན་བཞིམ་བ་ཡྙིས།ུ་ཐཱ་ཨ་མིག་སོགས་རྱི་གུས་འད།།མདོནེདཔོ་བའ་བྲིད གས་ཀྱི།། བབཟངདཔལ་ི་ཤསྦཀི། གླུངཆཿནདྲི་ལྡན་བཞིན 
ཤྭ འམ ར་བསམ ཟླ སཿ རྫོབ་བདནབ་ནི།།བོང་ཐུངད་ཡི་སྒ་ཡེང་ཐུང་།རྐང་ལག་རིང་ཞིང ཞི་བ ཟ་བ་ནས་པིང་ 
; བ།།བའིངད་བཞིནཊུབ་ མཀང་། ` ཀྲིལ ་ཡུ་ 

ས་པ །བཞྭབླམནུངཾསཾ་ཝསྭ་ཏུདྱཧྱཾས ± ི་ ངནཞིལེ་ལོ ཨཱ ཕག་གཞག་ ལོ མ་ 

༼ཁབབངཀནས་ཤིབཡུསཆུབ་མ།སསི་གླིའྱངུབས་ལའི་བོ།། རེ ་ །ད་གཉིས་དལ་ཤིས་བ་ཡིན།བམོ་བམོངབས་བ་ 


ིེ 


གྲ ས་བའི་དཔའསོ་ས 


` ཡིན འཆིབའི་བསམ་གཏནའཉིདྲནི།།བདབ་དུམ་པ་ཁོ་བོས་འདོད།།འདྲ་ལའབད་བར་ཏིད་ཡིན། །ཀསགས་སྦས་བའ་་ལི་ནིབཅུ་བག་ཡིནཏ་ག་གཏིས་པ།འ འོབཔ་སོགསབརིས་བོནཡན། ཟ་བ 
སུཐཅུ་གཉིས།།ཨ་སོགས་སྤངས་པའི་ ྟེ།བཅུ་བདུནགཉིས་བ་ད་སྔཿས ཐས ཡ་སོགསྭ་ས་པ་མིན་བཞད།གསུམ་པའི་གསུམདའིབཞི་བཟག་ཏིས།།ཅཔ་ག་བཞྱསདཔག་གཏིས་།སནམོ་ཟཕས་སོཌ 
སྭ་བོནཏ།ཉིམ་དྷནས་བླསགས་ད་དངས་གནས།།ཅུཾདང་ཨ་ ཡི་ཿབཞིནལས།།དོངབོ་སགས་སོསོབ་དོགཐིམ་བས་ནན་ཏནུ་ཡ་ཤས་ཏ། །ཆོསྱ་ཀི་དིངས་ཏིད་དག་པྭ་ས།གཤིན་དགུར་བདག་ཏིདའདོདབ་ 
ཤི་བ 'བགའུས་ལ་གནས།།དདི་བདི་སྐད་ ད་བ་ས །ཟིག་བཤཤས་རབ་བསྟནཔ་དང།བསད་བའྱིརུ་ཡི་བ་ད གཞི།ཐམར་བྱན་འྲགོས་གསུམོ། ན་བརུ་བད་པའི་བདག 

ཉིད མྲ་སོ་བ་ཞིད་ཡིན།བ་ ཤིན ཤདག་བའི་ལོས་ཐརཔ བང་དདཔབའི་འ ཁང་པའི ཀྩོར་ལ་བོ་ཆེན ༤ བོ་རོགསོ།། །ཡྱང་གརྒསདུ །ཤི་བྗངབོར་བཱ་ཀྲལ་ཏྭན་ 
དབ ད །དཔལ་དྡོ » རར ་ སེེྲྭ དྲ 

ཤའྲི་བབསཿ ག་ཆུངཔུ། ་ཆུ་པབ།གེས་བྲམགས་དའས་ཞྱ ཆུ་བརའུར།དངངྲ་རོམ་བརྙསང་མཛད།དདང་ཤབང་བག་དབད་བུག། དངའ ཁོ འཁོབལ་བྱསངབའོ། ོ།གདནྲ་བ་བདག་དང་ུངབའ་ །མགོ་དང་མེབའ 

2 ལའ ˆ >*= དད གཞནདུ་ཤེས་པ་པསི་འྱུ།དྲོང་ཉནྱ་གི་མ་ཐའ་ལ་གནས། ིག་འུམལག་དི་འྫདང ཉམས་པ་འདསལ་འབཅིངདྲ་མསདངདངམ། 


©>, 


༼ )༄ མའངས་ གིདསོགས།།བོབ་བཏིདལ་ཝཚོས་ | །ཤིངཅིག་ཁངསྟོངམཆནངིག་ད །གང་ 
༠ རེ དདགུག་ད་ དང་།དམན་བརུ་ཤད་ཧྱལ ÷ ་ བཆ ཛེ་རྔ་ལུ་ བ་ད གག་ 


སེ 
ཁཱ ` ཁས ཧེ ར་ ཟས ༤ [ རར ཚི ལཱ་ལྡན་པ། ༡ 
ཨང ངེ གླ 3 3ེཤ ག་གས བ་འ 


0 བདས གཡས་པ 
ཤུ ཀླུར ལོ གསིག ་ 


 ་ 


།བག་བམ་མངདཔོྷ་ུཞིགདགབ་ད། ིལགས་བ་དམས་ཐབ་ོུངོ་གགོསག་ས།་གས་ས ཡབདུ་དན་འདན། བསན་པ གང་ལ 
བོ་ཐོབ་བབའགྱུང། དུན་བབ་ཧོན།དང་བོ་ཆང་ལཁཐ་དགུའ་ཞིང་། ཤ་རྷ་ཱ་ ཤཏུ་སུར་དཾན། ལསྣ་དམེས་ད་ཡས་གུརགའག་བ།།ུའི་དུས སྐལ་པ ་སས་བས་དིས་བད། 
ཝམས་དྱུ་ཆུབ་ དང ས་ པས།འཇིག་ཏནནམནུ་ཡིདསདུ་བད།། འབྷཾམངའ་ོག་དཀརབྱ་།ུན ཡག ངགཉིས་།ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པར 
བཅུན་ ཤེས་པ་འཕེལ་བཟ མ་དདུང་།ཉིསླ་ཟཱ་བ་ཐབུས་ལན་ད ༽ང་།།ཤེས་བྲ་ཝན་བར་ཤེས་བཟུག། གཏིས་པོ་ད་ཏིདནམས་ ཚོན ཁདདུད་་འབུར་།ར རེ 
དར ཏིཔ་འཛིན་ལ།རྡོཿཆསཀྱི ༦ ས་བཏབ་པ་ཡི།།ཐབས་དངཤུས་ར་གོལ་བབྱི ཟོ །བཱོ་ལཱན་འ  དས་པ་ཤེ །དིངདལ་བྱ་ཅན་བུ། 
ཆས་ནགས་ཆོས་ཏིདདདངསདཔས།།སོང་པ་ཉིདཀི་ཡཔཤས་ཆ།།རི ། མི་ཤིགས་ཏོག་དལ 'མཆནས་མད་ ༡ །ཡཤས་མི་ཏོག་ཏོགཔ་བལ།།ོ །རྟོག་ པའི་མཚ ནོསྲ་འམས་ཅདགབ།ོ 
སྤོས་བའི་མཆུན་མ་མཐའ་དགནི། །ཇྲིབྱུ་མའི་རྣམ་བ༨ཤས །རཉིད་ཤེསས་གོལ་བའོ།མ་ཤས་བསནི་རིཌཞིང་འ ༼བོར་། འཇིག་ཉ་ས་བྲོབོ་༣ྡནགའ། ཛས་བརྟཏོགས་པ་འབུསཀྱི་མངོག། 
སྣུག་བསྔལ་ཆན་པོསརབ་འཇིགས་ནས། ། བོད་བ་འདོདང དོདབསནན་ཏདུཧཾ།། ད་ཡ རྫོརའཇིགས་བཀི་ཏོག་པྱི་རུདཀྱི་རུལ་པོ་ལས།ཝབས་དངཤེས་འབྱ་ཀི་བསམ་གཏན་བྷས ན་པའི་ ི་ལྭའྭུཉ་དང་པོའ།།། ། 


༩ 5 
¡2 །ཏཾཿ ཁཡབདག་བཤད་བ་བ།སྔགས་གབ་བ་ལས། ངབ་ཡི།ལསྣ་རམས་འདི་ནིཤུས་བྷ་ས།དབྷི་ཐ ཡངྱ་ས ཞིསོགས་བླཝས་པའིརིམ་པ་ལདྲི་དབས་དོང།། །ཏཐཱ་ལ 
བྟན་ཡིག་ཡི། ཡལ རད ༤. །་བ་ལ།།ཉོན་སོངས་ཿ ་གཅོད་པའི་འཁོར་ལོནི། སྔོན་པོ བྭོ་མཅིབས 
ཀའ བ་མང་ལ ཊིསུས་བུ་ངས། ། གསིི་འཁགཏམ་གཞུཌ ཟགས ཀ་ལ ཁག 
„ ༩ ཤུན་ལ།།ུར་ ཝ་དིརྣམསཀྱིས།མཆ་ གས ལྔ་ལྔནནིང་།གདུགས་དངའ ཁོར་ལོ་ལྡན་བརུ རུ་བྭ།སྒུབ་བ་བོ་ཡི་མིང་ དངཿུས།།ད་ ཨི་བུམ་པའིནདདུ་བི་།ཏེན་ལ་ 
ཤཿ གསགིག་ཞས་གང གསསབ པ་འཛིནཡོད་ེས། ཡང་ རག 


ས་ཀ ངུ ལས་གང་བདང་བ ད་བཞི ཨས །རམས་དཔ་མསྟ་རམས་སེལ་འུང་པད་བིགཡལ་ མས་གཞོས་ 
རགས་ལ གདོམ ོལ་ གསའཛིས།གས་གཏསཔའི་གྲྭ་ུག་ཏུསཏ། གག ་ 
བརནསོངབྱཧད་པ་ཡི་ཚད།།ུས་ལ་གནཏ ོག་སྦྱདབ་ཡིས ཐེ ད་ག་གཅིགུ་གས་བླཞམ།ད་་ད་དདས་ས་ ) ་ 


སྒེདིག་དུལ་ད་དབབའགྱུར།ཧ་འོག་ཁུག་བ ཤུག་བའི་གཟུགས་བས་ཏ།མནུ་མ་ལི་བོཿནས། ཌྲོ་ཤུགས་ 1 
ནི ི་ཡི་རབ་ས་གདད་གཟུས་ལ་དག ས་ལ་དག་དཔ།དནས་འདིངནི་བས་ད་བའོག།ཁོ ཨ་བ་བ་ཤདབརུ །ཞལྭ་དུག་བག 2 ༢༢༡ 
ཞལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་པ་ཡངརང་།མ་ ག་བ བ་བའོ ཅས རྟདཔཿ 'བའི་ལིངག 
ཧུ ཡུས་ལོ་ སྭ་གཟུགསུ་ཧ་ཞིད།ཏིལ་མརྱ་ཧིས་ རྩི ཀུན་བ 
དི ལལབསབགས་གྭ་ཧ། ཡངནས་ཱསནས་ཤན་པབ འ།ཟྭཏུ་ཞིསཔའི་རང་བཅུང་ཞང།ནག་བའོརོགི་མཆན་ཧུད་ དུས།འ ཁཔཝ་གི་བར་བམ་བདུ་།ལ་ཚ་ བཅྩུས་ 
འཁོརལོནི།།ོ འིཿ དབུས་དགོད།། ཆཡ་ནརྫརི་བས་མཚནལ།།ཡུཿས་ཀརཏིལ་དངྒ་ན་དང།ཅུ་བབས་ཧ་ཁི་ཕག་འགུ། ཤཟོག་ལུག་བའྲི་སློཡིས་དི།།ཨིག་ཡ་ཨི་ལྟོ་བཛ་ཡ་ང།མིང་དཔདྱུཿ 
ལྡན་པ་ྲིས།ཕོགས་བའིའི་ཡིག་བཅུ་བནི།།མི། །མིངདང་བཅས་བ་དི་བདུ་ །བྒད་པོ་དག་ལ་རིམ་བ་བཞིན། །ཨིག་འདིངག་དོ་བརུད།། རཧུ།་ཨཱ་ཝཱསརྲ་ཛཾ་ཀཱལ་དུབ་ཨཱམུ་ཀྭ་ཀཔ་ཡྭཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱའ །ཡིག 
གསས་བསོ་ས་ནི། ླཔ་ཧ གཟུགས་དབྲར་བི།་ཡ་འུདཔགལཞི། ཨིག་བཅ་བ་མངབཅས་བི །ཡོགས་བཞིངྩགསུམཛྲིར་མཚད།ད་བཞནྡ་སམས་ལ་ལས་པས། འཁོར་ལོ 


ཤུ ཌཱུ 
@ ་དི།ག ཤིན་རའི་གཟུགས་ནིརལ་གི་དང།དིག་ ་པ་འཇྲིན་པ་དིས་ནས་ནི ིདཔཏདྷ་ོ་མངནཔ།ོད་པའིད་གཞག། ཆ་གསུམ ཨུ དས་བཀང 
: ཡུ ག་་ བྲས་བཞག་བར་། ‡ན།ྱྫོྫྦ་་ ཞིངྐུགས། དྔ 
9 ཀྱིཀགནུམས་དི། རར ཾཾཾེྲེོཌཆི ༽ གྱ་ཏིས་དབདདའྱགར།མར་ཁུ་རནཔོ་འོད་པ་ 


ཁོར ལིམ་འ ད ཉིས་དབང་དུའྱཆུ་ 
@ (པྲ = སེ།།དགུང།་ ¬ ། གཔ་ ་ར་འི།མདོ་འབཅགསབག་ལང 
ཿ @ ཡི ཞལ པཱ ཁྱག་པ སླ 5 བི ངྱ་སྲགས་བྲོད ཤུས །སྩ་བའ 


ེ་ 
ས་ག ་ 


 བརམས་པ་དའགུབ་འགྱུར།སྣྲ ཙབ གས་ལགས ིངགི་གི་འབུ་གསལ།འས་འགི །ཁཱགིས་ཟུགས་པའི་སྟང་དུབཞག།ི་འགུ་ངྱྱལ 
གས ྲི ་ས་བསའ་དར།ལ་བའིའབཏུམནནབང།མླ་གངིུ་བས་པག་དག ཁག་འཁབཔེ་བིས། ས་འ གས་གིས 
| ཡུགས་དས་ཞུས། ྣདསདེཾཾཾ ་ 
༦ ༥༥༦ ་ལོའ་ཉིདལ་གས་དིས་ནས།ལང་ ཀའི་མཆན་ཁུང་གསོན་བཤུག་ལ། གཡས་གཡོན་སལ་ཁགྲ་བང་ ཁུགུགས།ལིངགའི་ཤོགྲསང་ཉིདྱཊི།ྐ་བ་པ 
གཡན་པའི་མྲའེ་བོས་མནད།དཆ་བྲགས་བམ་བུགས་ནག། ར་གམ་འ ¿ལ་འདི ལི བརྒ་སས་ནབས།ཛཔ་ཏ་ག་དན་ོའ་ུག ལི་ཁུག | 
འལཝཤིསུསཕིང་ག།ང་གཉིསབབུ་བོ་ ཁགྲི་ཝཐབ་གཟུགས་དིས་ཏདཡི་སྣབ་བཞག་པབིྱསུ་གིབསམས་གཏན་བས་ཝནད།།བྷདབཏིདྲུཔརོམ་མད།།བྲེ་ཚལ་ 
×» ^ྣ ། ཧཱཤུགས་དང་བའི་རས་ སྲ་སབའ།ལི་སརགམདབ་ཤས་ཏ། བགནས་བས་པའལ ི་ོ ་ཁངབྱགཔགཏིས་གས་ཏ། 
ནུལ་གཟུག་ག་ཧྲསདདུབཞག།ལགཉིས་ཏ དས ང་ཇ 


“4 ༦། ་བབའི་གཟུགས་སྟསུ }བཞག་པཤིནའ་བསརབནི།ཛིགིད་བས་ན་གང་བར་པས། ྤི་བོར་བཏགས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། རྐབ་པར་བཏགས་ན་ཚུསངས་འགོ།བ་ཨི་ཁོམས་ཁུས་བས་ཏེ 
("° །གསོལ་བཏབ་ནདནམས་ཐམས་ཅདགུང་།དནས་བཅས་ལནའདུས་ལས་པ་བ་བམ གདས སྨྱ་ཧལ་བ།ཞས་བ་ བའི་ཏིབའིན་ལྭ་སོམས་བཔྐཞགས་ནས།།ལས་ཐམས 

9! ཅད་ཀྱ་རྲོ་འི་སྨབསའདི།སུ་ང་གསུང་དངཐགས་དྲོལས་ུང།ཟ་བལ་ཕཊ།ཅས་པ་བསདཔའི་འོ།སི་པའ་ཡ་ད།བའིལོ།།ཨརཊ་ཡ་བླགདཔའི་།མོ་ཧ་སྔ་དངས་པའིའོ། ཝ་ཤི 

ཝཾ ཀུརྭ་ད་དདུབ་བའི་ལོ།སྟབ་ལ་མནན་བཟིའ། སྔ ཀླུངཡ་ཇ ག་པའི་འ སཱ ཁ་དབལག་པ་བཤུའ བྱྱི་ཕགས་།༦། ༦ ཝི དག་ས 

རཱ 1 ཆེ སེལ བདོཔའ ཆོས་ག 
དར སགསཁངསངི་ིིཾིཾྣླཾཾྣཾྣཾཾཾླཾླཾཾྲོ་ 
ཆ་མ ར་ སད ༡ ནྣིྣིོིོགདངྲ་ 
ཿ་ །མརམའི་སྔགསོ། །ཨ་པ་པས་ཨུ་ཛལབི་ཤ་བྷ་གླཞ་ཏནཏཐ་གཏ སྔང མར་ཀུ །ཅི་པག ག་གསོལབའ་སགས། དེད 


།ཧུསཛངཛཤི་བཏི།ོསབས་སདི་ཛཱ་་ྲ་ོ། པ་ཞས་ཧ་བའི་ཏིང་འཇི་ འཇིནལྭ་སོམས་བརཞུགས་ནས།ག་ །གསངསསྔགས་ཤོཇསུ་རོགས་བའྲི་ཤིནལས་འདི་ཉིད་བཀའ་སུལ་ཏོ།ནས་འའྲ་དགིས 
ཀི་དཀུམ་གནས་པར།ཁུལས་ལོ་བཅ་རོགས་པ་ཡི ལི དྡ་པའ་ཇིགས་ཤ་བསོམ་བརུག།དམཔབཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིས་བ།གིན་པོའབྱ།ུ་ཤོས་པ་འད། ག་པ་འོད་གག་དགནའཇིན།མ་ཧ་པྲད་ཞས་འ 
གཡོན་བྷ་ཏང་བ་ ཨརལྱ་བྱ་སོམ།།ཨོ་ཡ་ཚྭཀཏྟ་ཛཱཔཊ །གསང་སུགསྱ་སལཔ་འི་བཟས་ན།འནོཔའིབབས་གབྲ་ཐམས་ཅད་འྱབུང།ནམ། །ནམ།བ དབུས་གནས་པར་།ཡ་ཡི་ག་ོན་པོ་ལས 
ས་པའི་བ རཇིགསཁདན།ླད་ཌའའི་ག། །དྲན་མུངསན།།མས་དིཤིལཀུལས་འིས་གནས་པའི།གི །གུག་དྲ་ལ་དག།་ས་དངབོད་བག་དད།ག་བཞ་ན 
| རིམ་བས་འཇིན།།མ་ཏནག་ པོའནལ་སྣཔན།འཇམ་དབྲེལ་ཞུལནི་སར་ཞིངའཇུམ་ །དཔའ་བོཿ ཤིདཧོམ།།བཏུ་ཞིམ་པ  འི་ཆང་བཏུཞིང། ། ཤ་ཆེན་དྲྱ་ཀཱདཔ་བུཧ།མཆནསོ་དུང་འོད 
རྒྱུ་ཀད་ང་།རྟག་བར་གསང་སགས་འབླས་ 'པར་ཧཱྭ།འིགལ་འདན་པའིནལ་འུརའི། པོ ལ་ག ས་མ་མུར་གསཝག་པ།ཡ་པནབི་འཤས་ག ཉ།མཏ་གདུགྱར 
བོ་ཡིས།སྐུ་ཡི་ཁ་དོགསོ་སོང་ཤས།།ཀདབདདུད་བསདཔ་ལ།།ག་པོམ་ཏའི་ཞལ་ཅནདི། ¡6 ་ 

འགག་སྐུ་ལེཀྲ་བཾ།ལྷགས་ཀྱུ་འཇིནབ་གཟསམདོྒོ།ཟླ་བ་སྩྱང་ཀས་ཐིགདུ། །ཧི་ལའི་སྣརསོརྭསིང་དང་། ཧ་ཨོ།བགདངམིའུས་བག།།གངལ་བོག་པ་སྨོ་བཔའྱགུར།དཔལ་ རྔོརའཇིགསུ་ཏདཀྱི་རྟོག 


༩ ༦ ) 


ཀྲ ས་ལབདགབཤབ་།ཟུབ་པང་ུ་ིན་པ་བོ་ས།།དདོ་ཁམདའ་པའི་གོ།ལ་གཡམདི་ 
„ (རས་ལག །དཔའ་བོའི་ཀག་དངར་ དདདུག།གོར་ཅིནས་ཆས་ཧ 


ཀ།ལགས་བདདཔ་པོདུད་བས་ཏ །ཞུས་བག་ཡིདྱི་གནསདི། སྲ་བ །ཡི་ག་ཨོཾ༈ 
སཕྲ་ཁ་ཁ ་ དབབབབ་དམ་ཆག་གུད་པ སེ ་ ་ 
ནག་པའིདུས་ཀྱི་མངན་བདུས།གསང་བའི་གནས་ཌབ་ཞུགས 


ཀྱ འསན་ྱཿནཊའ་ 
སན ཅན ཝནཛོངས་འཇིགས་མཛད་དི།ུ་བས་ཧ་དོས་བའི་ཞལ། ཇམ་དཔ་འྫརུན་བའི་ནལ།།ལྷག་ཡ་ཀ་ 
ཨྭ་ རྔདཉང་ཁྲཾ་ 
ྲ བགོས ་དག་གཙོ་གར། ཀྱུང བིའི 


རད 
བཏང་ 

བདུས སཚོགསམཆདཔའ་ལ་མས་ 
; ཀི རི 


གྱུབ ་ 1 ་ 


འགཱོ་ཕོསོ་ཤ་ཐའི་ཚོགས། །བ་དང་གཟན་ཟན་་སཆོགས་དྲི།།སྱི ་བུངཿབྭཏཱ ཆནསུར།གོས་ 'གུག་ཆེན་འཐུང་།ཏཔམ་ཧཱས་པ་ཨི་ ` 
དད ྣན འཔ་འགེ། ཤཿ ×  ་ 
འཛིན་བྱུས་ བདུ་ཐོང། །སྐུནརབཏུཧྦ་ཞིང་གསང་།ཕན་ཡོནདག་བ་འབི་ལས་འྱུང།།་ །འཕལ་རྡོངའཇིགས་དདྲི་ཏོག་བའྱི་རལ་བོ་ལས།། དི དིས་སུའི་ ལྕའུགསུམབལོ། །དནས་ཡང་དག་བཤད 
། བ་འདོདཔས།།བོ་ཝནསརྩོས་ནམ་སྦབས་ཏེ།།བརྐུའ ༨ བརམ་སཱངས་ནས།ཕྱཾ སྤིན་སྲཾག 'ལས་ལ་རབ་བརོན 
ཤཿ ཧཾ མཆལ་དཔབླབ་ལྔ་ངོས་དང།ཤ་པའི་གོ་ཕལ་དུང་དདིས། ་ །མི་དབམ་ཧྭཀུག་གིས་བྫའི།།ཁུ་ ད་ལ་ད གུ་བཞིའི་སང་ ད་ལ ` ་ 
ལོ་ཆིབསྭ་ཕུག་ལ།།མཆནས་བུནི་དགོད་པརཧ། | རད ིོ་ བལ།།ས་ ་ོགས་ཡིགས་པརྱུག། བདག་ཏིང་ལོ་ཡཾ' །ཤོགས་བྷཌས་ཏ།།མ་ཧ་ཞལ་གྱོ 
ྦྱངབཡསེ།ཐབྱཉིགི་ལི་བ་ལ།ི་སོ་བདམངནབྷལས་ལ།བྷལ་བའི་མཆན་ལ གྲག ཆི །ཧགཉས་བབ་འཛའི་ཨུམ་ལ་འྱ་བུང་ 
གཡས་བའི་ལུག་གིས་འགྲོ་རམས་ཁ།།སྐུབས་སྦྱན་མཇདིང་བགང་ཡུང་འཛིན།།གཡོན་པསའིལ་བཆག་རྩོལ་བརོན།། ཞབས་དག་རིགས་དག་མཚན་མ་བ་ །ཁོལ་ནསསྒ་དམས་བབ་འྲོ་ཞིང།ཁ༽ 


1⁄®@ 


༄༅། 


༤༤ 


མས་ཡོགསམ་ི་ུ་ཤས་་འགེགསན།འདི་དས་བྱ་པའི་གསནམས་ཤརན་དབམསི་གག་བཅ་གོངག 
གདཊ་གེགས་ཏསན། བླསྲ་ཧ་ཁགཏྭ་སྐུགས་ནས་འྭི།།་ངབོ་ཏ་བོད་ཁིཿཤ་ལ། སོབ་དག་གསུམ་གྱིས་དབངདུ་ ད།་འ གུ་བཏི་ ཤར །བསུགའ་མ་ལྟ་ལ་ ཁུབ་བཟྲའགུར།ཏིལ་ དནཿ་དྭ་གོས 

ལུ ཨུངབ་གི་ཝིས་པགྲ་ནཔས སངཔའ་བགར་གང་བསག་ས་པ།ལོངསསོ་ཐམསཅདྷང་པརྨའབུར།ཏད་པ་བཟོགཡཤ། དུའ་བཅས་པ།གསངསོགསྣ་རལ་ཁདང་ལནུ་བས་ཏ།བྱདཚ 
དཀྱིས ཕས་བརསོད།རཤ་དྲང་ཨུ 'ཨུདབ་ལ།ཆ་ སྲད ་་ དབ་སྒོག་བདང་།༨ཤནཏིལ་དཿ་བ་ སྲགས་ ༢ དབར ་བྱ་དདདུ་ 
བགགས་ཧསན།འརོལ་གཞནྱ་བོགས་སགས་ དྲད དུ གས་ད ཁ་གསག སཀངད་།།ཨདབལ་ཀར་གསུཌ་དང། ཤ་དཔྟབས་ཏྱཧ་ 
པཾ སྲག གག བུ བྔ་པཡིདཞིམ་དལ་ན།།དོད་པ་ཐམས་ཅད་འདི་བླས་བ་བ།།གཞན་དུ་དོངས་འི 

།བུ་གས་མདགངསརའེ་འཆལ།།སྔགས་ད ཀྲ ་་་ :་་  ་ 

ཐོ ། ཤ་ཐྭའདཔ་ཀི་ཟད།། ར་ོལགསབྷགས། པིས ནས།།ཡུ་བམླ་རུང་ཁར ངིའར་བཞིན།ཇིརངསྦྲིནདའུ་ཟླ།་ 


དབང་པོའ མསྟཏག་མིན་ཏ།ར་པ་འདོདཔའི་བཱ་བ་ཡང་། མ་ཏིདལྷ་སཱ་སལོལ།།ཡཤས་གཅིག་བླུ་ནས་གོ° །སྟོང་བ་དཔག་བདས་ཞི། །དལ་སྤདཅིང་གཞལ་བཟོདན།།བརྟགས་བའི་སྙེང་བོ་ད་ 
ལམད།དལ་དསྣ་མསམ་གུབན།།རྒབ་བའི་རམ་གོཞན་ + ˆ 
ཀག་མ གན་སེདངབགལ་འགུར། ནཱ་ཐིས་བླ་༡མས་ལོ་མས། སད ིྣན་ ཞིརྣམ་པ་དུས་ 
སྭཧཱ ༨འཇིགཏནཏོག་བ་ཐ་དདབས།།དག་དང་པདག་པི ར་བཤད།བཅོས་ལྡནྷ་བ་ཡི་ དད ཤ་ཆན་པོ་ཡི། ཡི་ཞལ་ ཟས་དང་ །ཆུང་དཏིལེ་མངས་ཧཾ་དག།རབཏུ་ིམ་པའི་ཟས་མཧ། 
ྣམས་ནས་ཏག།ུདལབརཧ།གསངྦ་སྦརལབཡག་བུ།བགི་དནཊ སྲ །བསམ་གཏནྷ་ཏག་ཏཱ་བ རར  ་ 
ཨིསན།།སངསྦརས་ཏིདྱ་བདྱ་བབ་གུབ་འགུར།ཞི་སོགས་ལས་ལ་སྣས་ཅི་གོས།གངེ་ཏང་ བཀས ི་ཤྭསལ་ཤར་ཐལ་ཀ།ཛོ་ཤསཔའི་ཤནམས་ལ།།སང་ྱ་བདདགག་༣ 
ཤཱ 'ཏཤདིཆན་བབྱ་སནས།།རལྷཛཱ ཐས་ནས་བདག་མདུ་ དུ །གསང་སགསྦ་ར་གྲོ༔ ༡ ྱ་དོད་བགེགས་བས་ནི།་ལ་བོ་དབབདུ བ་བཔྲའྱ་བུར།། བུདམདདབཔདུ་ ད་འ 

ན།(༠༡༨༢༢༠དཿཤཿཤརྣམས། རྗིག ་ྱད་གག་ བརུ།ཐ་ཡལ་ ཛ་ ། ཆེན་ཀླང་བོ་ཤ་བཅག།ོ་དབ་སེམས་ ་ེས་གས་ཏེ།།ཐང་ཤག 


མཡ་ ཨག 


“༩ ༄༅། ཁྱརདང་བགུག་བར་བ།། ཁི་ར ར་བར རེ 
དེ རེ ཊར 'ཤན།༼ཧཤ་ཤྭ་ཤ་བདུད་རྩ་ལྨ།ཇཿ ལ་བྲ་བ། 'ི།་བྲདར་བླཾ སོ ཧྲེ འེ 
`` སར ཀཀ །ྱིན་སུག་ལསརྣམས་བྲད་ས་ཧད་ཀྱང་། 
9༔ གནས།།ས་པབྱྱ་ཆས་ཁབས་བྱུ་མདང་འོབ།།ཞི་ལ་ཞི་བྭ་སམྱ་ཀིས་ཏ།རྒྱལ་བོ་ཝ་བརྫར དད ོ་ དྱ་ཀྱི་ཧྱལ་བོ་ཉིདའར་ 
གསོད་པའི་སམས་པ གད ༥༥ རི བུ་ལ།སངབུལ་ཆགས་བས་དབང་ལའ།།དག་བོའལས་ལ་ཁོ་ཞིབུ་ཛུ་བ།པབཏུ་གཏུམ་པའི་ཡིངྱཀིས་ནི་ 
.ཉ” སྤོད་ཡུལ།འདབད་ནིཕང་བཞིན་འགོ།མཉམ་ག འི པྲིགབ་བྱར་དོལ་བདན།སེམས་ཀི་རང་འཞིན་ནམ་དག་པས །རྡོ་འཛན་པངདྲའགབ་འྱུར། ད་བོ་གང་དབགང་ 
¢” སྩོད་ཡུཌ།དདབ་དཡི་བང་བཞིན་འགོ།མཉམ་གཞག་ཉམས་ ར་པེ་གུ་འ།།་དམེས་ཏབུནལ་འོངཔས།ཤིནྭཏུ་ཡ ས་ལ་ད 
རྱལ་བོ་འདལན (དོད་པའི་དངོས་ 'བ དོ ༠༤. ཏརྣ་ = ཧཱཿ ཏྱ མ་བརའ།ཞགོ་པར་ཧ ། ་པཏདྱཀྱ་ར།རྒྱ་ད€། 
ཛར ་ ༣ ` །གྲུདྱ་སུང་ཧ །དཀའ་བ་མད་པའི་བབས་འདིན།།དའ་སྫོདབཅུལ་ཞུགསྨ་རོསསས་ཏི།། ཤིནཏུ་བད་བར་སྲབབའི་ཐབས།།ཏུ་ཁ་འཇིགས་མད་གདངཙི་ ཤོ 
 ལགས་བླ་འབུཌ། ུལ་དབལ་རླ་གིབབ་བ།་ཤསྔ་ོ་གསྔ་ོདུསཔ་འགའ།།ག་བའིདབས་བླགས་འིཇོ།།བསདནུབས་དགི་ ཉས།འད་ཀ་ 
/འརབ་བྲམས་ཅདདེ།རྐྱུདཿཆག་འདེལས་འཛུང་མུང་ཛིང་། 


༩4 


ལེ ངུ ༣ ག་པ་ཡི ཐུང་བྷརམ་བ་གཉིས་བྟཏགས །འོདཀྱང་ 
དམཞིབཟོནབུར་བའགའ།།འགལ་ཞུག་ནུ་འགུབ།དབས་ངཡརདྱི།ད་ཀཏདམཇོགུགཡ་གའི་ 


ˆ 


རཱིབསྱ་ཀངསི་བྷསནན།། བཤདཅིངའགོལ་བྱ་སོསཅི་ གོས།དབང་ནམས་བས་བར བརས་བབས་ཤོང་།ཟས་མཉེས་བརམ་དསར། །བསྟན་ཀྱང་ཐྲོས་བ པརམི་འཆུར་ ༣།ཚབ་ལསོགས་འ། ཁོང་བར་འཁོར ཁོང། ུ 
དཾ་གདཧོན་བས་བཤད་པའི་ འིསནས་ཞས་ཤིངགྱལ་བོགས་ཏ །ཞུན་ཀངའབུ་ཅངསགོབོ་སད།འབིག་ཊ་འདིནི་ཤིནཱཏཱག་ཡོས།གང་ ག་ྱ་འ་་བ་དང། ་ཞས་འཁང་བརུ་ཤདཔ་དད། དུས་ར 
ཀུནུ་འདདན།་འདེས་འཇགས་པ་ཀུན་བསལ་ཏི། ཤིནས་པཔོ་ཟ་དད་འ ཁ།།གལ་ཏགཞན་དུདདམཆོག་འདི།་བསནནམ་བཤད་ དཔ་གསལ་པར།དནི་སུག་བྲསལ་མདྭོས་ནས།ཤི 
ནས་མུདདུ་དུསལ་ བར་འགོ། །པགིས་ཤིནཏུབཿདུ་བ་ཞིང། ཧོ ངོས །གུག་ཏིད་བཞིན་མངོཉས་ན།།སྡུག་བསལ་སྤ་ འ་གུ་ རས་ཟདནས།་ར་བ་དཐོབ་པར་ྒགར།དཔལ་དོ 
འ་ ཇིགས་བདྱཀཏོག་བའི ཨིལ་ཕོལགག་ི གིཏརིམ་པར་ ལི་བའི་ལོའུ། འླུས་བཞི་པའོ། །དཔལ་ལྔནདྫ་འཇིགས་འདཏག་བའྱིདུད་བ།སད་ཡས་ ྱཀི་ཧལ་ོ བོལསྦཀི་དངོས་གབ་བཏག་ 
པ་ཞེས་པ སུབ་བྲ་ངོགསོ། པའི ཏརནབོཡཨ་མྩོ་ཀ ི་ནབས་ནུས་བཅནདང། ཟ་ལ་ཙབམངབབྷར་རོསཀི་དབདྱུག་གགས་པས་བླམཅངཤུག་ བཞྨད་ྱིས་གྲབ་ ཐོབཆནབོ་ཌ་ཤིོཞེལ་སྨནས་ཡ༡ནཏཾ། ད་ 
བར་ལོ བ་ཉླ་རལ་མཚན་་མས་བླམཅི་དཞུས་ཏགཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ་པའོ། །རྒྱགདཔྐ་ ཤཱི་གཱ་ས མུབེརྟདཱཛཧཱམ །བདཾསྐཏུ །ད དཕལ་གཤིནརྫག་ཤདདམབབོ་ཞག་ག་བྱ་དྱསལབོ།པ དཔལ་ 
གཤིནྡར་གཤདདམ་པཔོ་ལ་པག་འཆལོ་འའི་སད་བདག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིག་ན།་བཅོས་ལྡན་འ་ བདིན་གཤེགས་པ་ ° ཏད་ཐུགས་དྡོརདཅུནམོའྙིཏ་གྲ་ཨཱས་ལ་ བཞུགསོ 


$; 


ལགསོ་ལ་གསོ ལོ་ཊྲངནབ་སམས་ ༢ 
« ཏྱ རར -,-ག ྲ གསེ། ད་ ཏི ལལ ་་་ 
རན་པོ ཡུ་ལ་ཅང་ 7 ་ ཞོ  ་ 
7 ཡོལ རཿ ` ་ 
༦ དཾེིཾིེཾེི ག་ཡིག - ོི ལའདུས་ཤགན ས་ག 
༧ 


སྒརལ་སི བལྡོ །ལོཛོམས་ད་ ༥ 

ངའ ཀོ ༥༢ ཿསྒེདདང། ྨ | 
འོ ་ ྱ་གུལ་དེ་བས།མས་དུ། དཱུ 
ཟ་ང ག་བདག ་ །ད་ཞིན་པབ་ ་ 


།གཤགས་པ་ཐམས་ཅདབླས །ལོ་དུདཐམས་ཅདམ་པར་འཇོམས་པའྲདོས་ཁ་བའི་ཏངའཇན་ལྷ་སོམས་བརནུགས་ཏ།གཏིམུག་གཤིནྫར་གཤད་ལ་སོགས་པ་བདི་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བནཏིདིསུ པ 
དང་གསུང་དངྲ་ཐུགསྣ་དམས་ལ་པས་བརྱིབུངབ།།དབུས་ཡའོ།ླེ་མམ་དང་ལྫཙའི་ ཙདོད་་ཡོནིར་ཡ་ཨིག་ལསོགས་བ་གཤིནྫར་འཇོམས་བརའྱུད།གཏིནུགླ་ཀ་ཡིག་ལ་བྗངོད་བ།བ་མ་ིད་བྲངདས་ 
ཡ རུ་ཡིག་ལ་ནིགོ་ཟིབདོད།ཅ་ཡོ་ནིར་ཟུརབཞིད །མི་ཡི་ཟོང་ བ་བྲིནམསོ།།ནས་ལས་པར་བཅོམྲ་འན་འདས་ད་བཞིནག ཤེག་སེ་བ་ འམས་ཅདྱ་ཀ་མངའ་བདག་གེ ཤིནྫ་ྲོཞག་བ་བའི་འི 
འཛནལ་སོམས་བར་ཞགས་ཏ།ཞྱེསཆེན་བོའ་རགས་འདྲི་དོས་ བའྲི་ཉལ་འཕུ་དི་གསུབས།སིན་བནུལ་ཁིམས་བཟོདཔང་ ཝྡཀོ་བཟབསེམས་ཅནདན་དཅིག ཧམས་སོག 
ཨོནཏན་ཡང་པག་རྫོགས། དདད་བོས་བསྣ་རམ་པརྱྱ་པན།།བྱར་བའི་བདག་ཉིདཿནྱ་ས་དོ་ །ཐོག་མཛབ་སོགས་དགུཤུས་ཏེ།སྒྱ་བོས་དབནུ་པོ གས་དུབ་ཀོདསོགས།། བད་བའི་སྣན་ལ་རངོ་བརམ་ག ་ 
དཏཾདེབྷདཱ་ཉིམ་ལུ།རྣས་ བཀོད་ཤིནཏུགསལ་བའི་བྷ ། དའོདྷནམས་ཀྱིས་སམས་ཅན་དོན།།པྲུན་ཆོགས་བས་ནས་སྤན་དིངས་ཏ།བས་ཚོགས་སབསྦྱ་ཆས་བླསོམ་བུ }མ་ཞྷས་མ་ཁའ་དྱཀིལ་ནསས་ |, 


༩ ༄ ༄། དབཞིནདུ། །གབ་ཡང་རྫགུ་ཡི་༢ངང།། 


| བེ = རྣམཀྱི།། བསོདནམས་ཆོགས་ལྔ་ངས་ ཨོའང་ །།རྫོགས་བའི་སཡ།་རྒྱས 
དམ་ཆོས་བཅས། རྣམས་ལགྱབས་མཆ།། རདནསསྭ་སར ག་ས ར་ཡ ཤིན་ཏུཿ་ཐཱརྡཐུ་གསན 
ཟླ རཅརཅཾེཾེི བག་པ ར་ 


རོ སྐུའ 1 ྒ 
$ ལྭ་བའིརང་བ བང 
ུ ྲུ རས ་ གག ཞིག་བ བ་ ་ 

སང་ས ཉོ་ས སལ ˆ 


མནན་ཅིང།མ་ཧ་དམརཔོའི་སྐང་བཞུགས་བ།།གཡོན་དཏངཔ་ཡི་ཞབས་ཀིས་ནི།་བདུདནམས་ཐམས་ཅདཔས་འུ་ཇོམས་བ།།ིམ་བབའི་འོད་རནྭ་ལ །རོལ་ཡས་མ་ཡིས་མགེནམ་བངཅིང་།།དཔའ་བོཞལ་ཅིག ད 
ཤུ་གཏིས་ད །ཀླུནི་དངྱ་དཀྱིས་རྣམ་བརྒྱན།།སྤྱན་གསུམ་དམཔབོ་འཇིགས་བཅྣ་ དད ཁུག་ལྔན་མགོ་བོའ་པང་བ་ཅན །གཡསེནརྡོརདུཀ་པ་དང་།གཡོནན་ཁྲོདང: འཛིན་པའ།།འོ་བོ་ཞལ་དངམཉམ་ཝཱན 
ཞོང ཆྗགས་ཁལ་མཿ་བ་གཅིགས་བཅད།།ོ་གཉར་ ལྡནནིང་གྐུ་རྒྱས་པ། སྟུག་གི་ཝཱགས་པས་རྐེད་བ་གཡོགས།།ཐུང་ སུཿ འུཔ་བའཇིགས་པཔུ་བད།།དེ དག་པའི་འོད་བཔའབར།།རོ་ 
ལབས་མ་ཡི་གཡས་པན།གི་གུག་གཡོནན་བོད་པ་ཅ ན།སྤྱན་གསུམ་ལྔནཞིངསྐ་ གོལ་བ།ཕགྱ་ཧྨཝསནཱི་རྣམ་པང་ རྒྱན།མགོ་ཡི་པྲངབ་མཉམ་ལྔནིང་།གཙོ་བོའ་སདུལ་མང 
- ༦ =£: 'ོ ༦ དྲེ རེ [-„ ན་རོལ 
བ་མོ། ཤབྱ་གི་མདབམ་ཁ་བཏི་རུགྲ་དོངདཀའཔོ།།ྲོངཙར་ཅི་ཀུ་ད་ཧོམས་བརཞུགས།།ཟོ་ཛིམདབ་མ་ལོ་པ་མ་གཤིན་གཤདསེ ར་པོ།།རྡོར་ཕག་ཨོ་དངསོམས་བརཀུགས་པའོ།ནུབྱཀི་མདབོ་ལ་ 
འདོདཆགས་གཤིན་ཛག ཤདདན་པ་བ་དྫོར་དབུབས་ཅནམ་དང་ཉིམས་བཟཞུགས་བའོ།དང་གི་མདབམ་ལ་པག་དོག་གཤིན་ངགཤད་ལྔང་ཀུ་དྲོང་གོདིད་སོམས་བར་ཞུགས་པའོ།༢ཙིཀ་ནག་མོ།པག 
མོ་སེརམོ།།རབངས་ཅནས་དཀར་སོ། གོཝ །གཡོན་ན་འོདཔ་གཡས་ན་གི་གུག་སྟེ།ཕག་དཔཞལ་དང་དུབབས་ནི་དབའ་བོ་རྟིལ་བཞིན།མའི་ཟུཿདྲགམནྱ་གི་བུ་པ་བཞིན་མཉསྱ་གིས་གང་བའོ།།བདན 


=: =:¬ 


དལ་ཏུ་གསེརྱིབུམ་པླ་གཅིས་གང་བཀོ།།ུ་དུ ཧིཙི་ཅུམ་བ་སྲིཏ་ས་སང་བའོ།།དབང་ཞྫོནདུདདུསྱ་གི་སུམ་བ་ག་བྱུཿ་གྱིས་གངབ་ས་ཐོད་བས་ཁ་བཅད་བླ་ནམ་པརླ་ནོམ་བའོ།།ཀོ་བོའཆིང་པའི་སགས 


༈ ཆ༅བ་ 


ཨྤོའིཿལིཀཾ 


༩ ༄་ །གསུངས་པ།གཙོབོ་དཔའ་བའོན།།ཨྤོའིཿཝི་ ༡ཚ་ཌཱནན་ཛཱུུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཏཱ།།ྙིང་བིསྣ ཡེ ±=: སྨགསོ།།ཨོ་མཏྭ 

ཀླསརྟདཏཾཔ་ཏཡ་མ ཏདམ་ཀཱ་ག།ནྭ་ཤ་ཨྭ་རཱཤཱ།བྲི་དབ་ཡ་བྲིདབེ་ཡ། ཡ་ ཊ་སྭཱའ། །ཕེབབའི་སྤགསོ།།ཨོཾ་པྲའརཏི ཉར སྭ མཁིསགསོ།། །སཾམོ་ཏ་ 
་ རར ་ ར་ས ཟི རི /ཛཿཨོཾ་བག་རཏི 
༩ ར།ཡྱུ་པས་ཡིད་ཆངུཿ ་ །བཞིའི་སྔ་ རས་ །ཏལཏར།བུཀྐམཱར་ ཨ།ཨམུ་ཀཱ་ཡ་ཇཿ ཉོ སྟ་ཐོཕ་བྲརཱས་ཀཱ་ 
ཤྭ 1 ཧུད རིིྲི ཌོབི ་་་ ་ ་ ར་བཀེ་གརནདྷུཛཾ་ཨུཀ་ཛཿ སོ་ག ྲད་།༽ ་བྱཔཀུ་ཤོ་ིཏཡ་གོའི་ཡེ་ཨས 


་ གཡུ བཅིངས ཤིན་ཏུ་ཇིགས་ ོགམངས་སེས བསྨྨ་གནུ་ཧས།།ཟིགེསྔ་ཁན ཞག 
ོ་ྷཱ་ཧབནི།ལག་གདུབ་དགུ།་ འ ༥ བས གཡེ ཅཅ གསམས མཛེས་པ :± ་ ་ཡི།།བདོག་ལྟ་བུའིསྐ་གས་ 
༤ཌས་ུདར་ལྟ་བུདརབའི་མདོག།པ འསནར་གཞུ་ས། སབས །ཅ་ དྲད །གཟུགས་ཅན་གཤིནརྫག 


སྤོད 


བསཿ མརོག་ཐམས་ཅད་གཞོན་བའྲི་ཧོར།སླགསྤྱ་ཉིས་ཡང་ ཐྲས་བྭ།རབཉིདས་བོནྱ་ལགསྱ་བུས་དགུག།ཞལནས་ཞུགས་ཏེ་ཐམ་སདུ །མཁའཌབ་ཛོགས་བའི་སབསྤྱ་གས་ཀུན།ཞལནས 
་ རཾ །ངང་དོད་བའནང་གནས་བ།ས་བན་རང་བཞིན་ཅན༽ བལྟ་ཧྭ། ྲྣྲྣ་ 
མ་བས་པས་ཆ་ག་བཞིན་བླསོད་ །བླལས་ཏསྨིད། ལ།རྔ་ི་ལས་ནས་བྱསྱ་བུངྷས།།བིིག་མའིབླང་ཡི། རད ཟྲ་འབུཔྙལ་མོའི་ཆོགས་བལྟས་ ས་ག།མ་ཏོག་ཤུཿཚོགས་ཉ་སྦོད་སོགས།ལག་ པྲའི་ཡའ 
གས་བཟུང་བ་དང།ཡི་དའདོགཀུ་ཡི་མཆོདཔ་དཔ། ག རྒགིརང་བཞིན་ཏིད།ཡེད་བཆེན་བ་ཟབ་སྦར་བ།རོལ་བེཉས་དྲུརམས་ ཀིསོ་མ་ངོདབ།ཀྱ་ཀྱ་གཤིན་རྲེག.ཤདདསར་བོ།ཟླ་མ 

སིན་པ བོའི་གཟུགས་རང་བཞིན།།དམཐབ་ཁོ་བོནས་ ་པརའཇིགས །ཟླ་མ་བོ་བོའརང་བཞིན་སོངས།༼དོདཀྱིས་གར་མཛདས་སྔ་བས་ དད།སྭ་བ་དཔ་ས་འོག་གཡོ།ཆགས་བས་བླ་ 
པའི་ཀོ་བ་ཡིད།གབམཛད་འདོནི་རོལངས་ལགས། ི་དུཞི་ུ་ཏ།ས་་མངོགཔདགས་རོལབྡཏ་ས་ཁཤམསགུ ག་བཏབ གསང་གསའཤས། 
ཉོ ས་གསུས་ བོ་ཨི་འཁུལ་བ་སལ།སྙིངའི་ ནྣ ་་ བཾབྲདཾ་སྨཱ་བྭ་ཝ་ཨླདཀཏྭཾསླ་ ཀག ་ 


ོདཔམརུས་ས་པརབླ་།འཁོང་པའོ་གོལབམདས་ །དམི་ས་དྷཾམས་དྷེལ་བཞིན།གཏིམག་དྡོ་འི་བངབཞིན།བད།། ཤན་ཏུའཇིགས་བ་གཤིནྫ་ག ཤད།།སྟོན་བ་སངསྦ་བས་ཀུན་ང་བཞིན། 


།ཌཁབ་བགག་ཆགས་པའི་ཆོས་འྱབུངགནས། དབབས་མཆོག་ཀུྱི་མཆོགམཆོག་གསུང་གི་དོང་ཁོད་པག་འཆལ། བག་བགོ་དོའཟང་བཞན་དོད།ལོས་ཀུནདད་པའི་གཤིནྫ༔ གཤད 
9 ཡི་ཛངབ་གསལ་ག།འག་ནས་གི་ཌོདི་ཕག་འཆལ། སངས་ རྒྱས་ཏུནགྱིརངབཞིན་ཁོད།སབེསྱ་ངོས་ཐུམས་ཅད་གཅིག་ རླུསུསོ་བས།།ས་པྱི་ངོས་ཀུན་བབམཆོག་མཆོག་ 
@ དཀྱིལ་འཁོར ཕུག་ཁོད་ཕག་འཆལ།།ཨཿཨིག་ལས། ¡ རྒྱས་ངདྡའི་སྣོད།།མི་མགོ་གསུམ་རྱི་སྟང་གནས་པ།དག་ བཟྡནས་པར་བྷསདུབས་ཏ།།ནི་འོག་ཏུམ་དྱཀ 
་ འཐོ་བུབབོ། པ་ཁོ ` ཀྱིལ་འཁོར ལོ་བ །བདྱ་ཡས་མངནཡ་ལ་ས་ །པནི་ིམིང་དངཔོ་ལས།བསྐདད་རམྭ་སང་ 
༼ ལ་སགུས་ག།ུམ་ཡྲིག་སོགས་ལས་ཡད་དག། གྲུང ལསོགས་པྲ་ལསྭ རོར ཆོཿ །བཀབ་བམཁས་བས་བླསོམ་བཟུགཏེས་ལྭ་རུངགིས་ དཔད།།དངནི་ཞབླརས་བསས་བ། 

ླསཀགཀ ༽༽ ནྣ  རཟཀ 
' ནས།།ད་ཏིད་གསུམ་ ིསཧིན་བཟླབས་།དཀྱིལ་འ ཁར་བདག་པ་ཆིམ་བ་སྟ།ྩ་ལ་རྔརགཅངས་ཏིད།རྡཾ་ཡིག་ཡང་དག་བུང་བལྟ་དཔང་།ད་འདྲུགུའིརྣག་བར་ལ།།ངདག་གཀུག་པ་ད་ཡིསཀྱ།རྔཌ་ 


༦ ༄། སུཡ་ྡོ་བོད་ཕག་འཆལ །པ་མ་རྡོརའིརངབཞིན།ཁོད།། ཤིན་ཏུའ་ཇིགས་པའི་གཤིན་ཛིགཤེད།།ཁྡུགསི་དྔོ་རཾབ་གསལ་བ །རིནཆན་དྔོར་ཁོད་པག་འཚལ།།འདོད་གས་དྲརའི་རང་བཞི། 


སུབསྱསཀུནྣསཚོགས་གནས།།ྱིལ་འ འངབྣ།མས་ད་བཞིན་གཞན།།ཡཤས་འོི་སིངཁངབཀགཀུག་ོགཔྲ་བབས་ཅདྲས་ས།ཐོག་ས་ཐུལ་དབས་རུཉ་བས།།དབཡང་གྲུབབ་གཅིག་ཡོད་མིན། 
དིད་ཤིསནི་འཾུལ་གཟུགས་མད།གངལ་འཁུལ་བ་གཉིས བ་གཞིང ་ལ་གནས།མས་ཅདཆནསམས་འ ཁལ་རད། ལསཱནི་མོ་ད་ཐུདཔའོ། ད་བཞིན་ག ཤགས་བྲ་འམོས་ཅདྱཏི་ཨུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ག ཤིན 


རྫིག ཤདདསརཔའི་རྒྱདཔས།།མངོདཔབ་ཏྟོགས་པའི་ལའུ་ས་དཔཔོཌ་། །ཡན་ཅོསྨ་འཞ་འདས་ད་བཞིན་ག ཤགཔ་བྲ་བམས་ཅདྱའ །བཅོས་ལན་འབས་དྲོངའཆཆན་པོལ་བསྟད་པའྱི་དའ་ 
འདིས་གསོལ་བ་བཏབ་ང པ་པ།ལསྱཀི་པཱཿདཔངབ་དུབ་ལས། སྙི སམསཅན་རབ་ཏུ་འཇུག།དྲོ་ཅན་པོས་བཤད་གསོལ།ཡ་ཤུསྦྱར་ མཚོརྣམས་ཉནའཚལ །དནས་དྲོང་འཆུངྱ་=ལ་བོ།།ཤེས་ 
པ་ཐམསཅད་གསོ་བའི་ འི་བདགལས་ཏུན་བྭཏླ་ཐུབ་བ་པོས། དད གསུངནི་འདི་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ།དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ད བཞིན་ག ཤགས་པ་འསས། གསོའི 


མཐུམངའ་བ་ལ་མཆོད་པུ་བས་དཔག་ འཚལ་བ །བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྟོང་བུ་ད་ བུ་གས་ཏེ་ཡང་དང་ཡྲ་དདྲུཕག་འཚལ་ཞིང་།བཅ ་ མ་ལྡན་འདསཀྱི' ཞྭ ཿཏནཏཾ། ཏོ།དནས་རྡོར །རྡོརྤལཅང་ 
རྒྱལ་ཕས།དབང་ད་ ཁལ་ཁ འ་བ་གསལ་བད།གཤིན་རག་ཤདནག་འ འཾ །གུལ་འ ཁརྡ་རམ་ས།ཞླ་བབའབངབཔསི། འཛུ་རོ།ཁུད་ནད་དབང་ ཀཀ ་ བསུང་བའི་དོནདུ་ ཤ་བཏིད།གི་ཊ བ་བཟང 
ཞི་བལ།།གགདབནནཞུགྲ་ ཤུན་ལ།འ ལ།བངཝ་གཉིས་ནི་མངོན་དུས་ཏ།ནམཿ ག་ །ནག་བྱོ་རེ་བ་སོགས་སྤཕས་ཏེ།༼ཁམ་ཕོར་ ོས་ས་ལླ། ག།སྭད་ཊོ་ 


༦ ༄༅། །དབབོས་བཀྲི་བརྡ་བ།མ་ཏོག་དཀར་བོས་ཞུན་གསུམ་དུ ། དུ་བ་བླས་མཆོད་བརུ་།ག ཤིནྡ་མཐར་བད་ཟུ ཤལ་འོད།བདག་ཏིདབསམ་ཏའདུའགོད་ག།།བསྒྲུབ་གབླ་བའི་དཀྱིལ 
འཁོར་ལ།ཞན་པ་བྷཊས་ཏ་དབང་སུར་བ།།བུམ་བ་དཀར་བྲོ་འད་བ། དདུདི་ལ་ཡིས་གངནམས་ལ།།རྫོགས་བའི་སངས་རྱོས།ཀུས་གདཔ།བྷལསནས་བླབས་པ་བཿམས་བརུཤ།ཨོཧིཿཝི་ཀྲ 
རྤ ནནཱ་ཤུའཱ་ཕཊ་ཕཊ་ནསཿ ཌ་ཧྱིན་ཁྱཤུན་ཏིཀུ་རུརུ་ནས:ཞི་ ཡིདམ་ཆིག་གསུངས་བའོ།སེས་བྷ་རམསྦའི་ཞིབ་ལ།།གུང་གུསྦ་གིས་བྱ་ཧོས་པ་ལའང་།ཁམ ཁྱི་འ་ཁོཕཡོ་གོཏིས།གྭི །ི་གི་ནད་ 
ཝཱ ན་སེལ བ་ནས མདད་གངཅ་ི་དྲུ།། ས་བཞགགས། ཁམ་ལོར་ཁྱ་ད་ཞག་སེ།གད་སེང་པོ སྭ་ཤི་བབ།མེ་ཏོགསབབོས་གུན་དབེ་ཡི ཞང 
༢༡༦ གེང རཅང¬༣ི 
།སནས །ྱས་ འདོད་ཨང་ རལ མ་ ཕཊ་སྭཱའ །ྟས་སྐན་བྱ་བུའཱ་ །བོའཊ་སྭོཾ་ཏཱཿཏཱཝ་ཀ། ཐྣཕཊ་ཕཊ་སྭའཱ །བོའ༩ཊྭ་ལ་སྙན་བྱ 
སུ བར ས་བའ་མས་ བཅོས བསའི་བད་བརབ་ཆིས་བགཡས། མ་འ བ་ཙནདམང་ང་སད་ག་རའས་པ་ཞིས། འཁོར་བ་ཞིག 
ནིསཌམ་དིས་ཏ།།ཧོ་ཡིག་གིས་ནི་ནང་ །ནག་པོ་ལ་སོགས་སྤངས་འུལ་འོད།།མ་པོང་གཉིས་ནིཊབྱ་མ།།མར་དྲགང་ཅིག་ཡོངས་གང་བར།དབུདམར་བོས་བི་བརུ།ཞུཊ་ཏུ་མངོག་པང | 


ཧོག་གས་ཏ།་ཏོགདནཔསམཆདདར་ག།འདབཉདབཤིན་འཇོམས ི་ོ བར་ ཐབ ་དམ་བབོ་ལ།།ནོན་བ་ཏིདྱ་ཀངྐདས་བསམུ་བ །རབ་ལུས་ལས་འཕོས་འོད་ཟར 


དམར་པོ་ལྕག ས་ཀའིབབཊསྣརམསྤ་ཀྱིས།། ལལ ལི ཧྭ 
1 ༡ ༡ འཁོབོ་དནི་གདུད་བརུ་བ།།ཨོཾ 0 
ཕཊ་ོཟྷ་ིནི་ཆདྦྱི་འཤིད་ ས་རི ྲདེཾ འཊས་བ་གསུས་༣བཅས་ངན་ལཤིུདངདུ 
ཧ་བའི་དམ་ཆགོ། རདུཔ་ཀོདཔས་སམ་ཡབནནི། རདྱབུ་བསྐུས་པའི་ - རས་དག་ལྕི།རཱསཱག པས།འཁོབལོ་གཉི སནིམཉམ་དིས་ཏ།ཇཿཡིག་དཔིའི ཨི ཡིག་གིས། 


བའིམིངནིནངསལ་ག།བཅུནརོའིབདའི་ཟཱངནི།ཁྭསརཔ རུབ།།སྭདཔུ་ ་སོག་མ་གས་བ།འག་་ བཿ འག་ཉིདག ཤིནྫ༔ གཤང འཆས་ི་ཏིས་ 
ལྐར་འབབ།།ལགག་ུ་འ་དོགདམངཔ་ཡག། བླ་མའི ་བཀུགཔ་ཏིདབླ་མུ་ཏ ཧྱ གསབས ༥པལ་བཅངས་ ཏ།ཅུ་གིྱལ་འཁྱག་ཏས་ལག།སེང་གདང 
པོ་མཉམ་འོན་པ །རྫས་ལྔ་ ས་བསངས དནི་འངོ་བདནས་བསམ་བ།གལ་ བླབ་ག་མ་འོངསན།།ང་ལཔ་ཤིངམ ་མ་འབབ་ལ།།འཁུལ་འ རྫི 


¿ 


ཨ༄༅། །དག་བརྩམ།།ཨོཏྱི ཏྲིཿ ཉི ཝཾཀོ་ཏཱནན་ཛུཕཊ་ ཕཱི ཙིསྭ་མུ་ཀ་སྭ་ཀླརསྔའཿསོའི ཏིཆིཿ ཿཇི་ཀཾཏཱདནཛཱཾཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཛཿ ལྷ་སྙིན་སཱཀརྣཡ་ཛཿ ཅེས་བ་གསུངས་ཏ།བཅོསྤ་ཝན་འདུསཀྱི་བཀུག 


ཟླ 

ཛཡས་པོ་ག་ག ཀཀ ་ཧའམིངིཡང་དགྲ་བང་།ཁམ་ ་ཕོར་ཁ་ ུབཞག་སྣ།། ཁམ་ཕོར 
ེས་ མཁས་བས་རྦེསོ་དི་ གི།དབབ་་མ་བཞ་བཅུ་བདུན།མ་ཉམ་བང་གཞག་སསཏམ་དི་ག། སདེཾྲེྲེྲེྲིཾ་ 'ཡིག་སཱ།དཤོས་རིབ་ 
ནདདྲུསལ།ད་ཡི དུར་མགས། དང་པ ལའ འགོད་པ ཧ།ལཱ་ཚགས་ྫོསལནབ་ལ། དདྱསརོས་་བར།བདགཉིདག་ཤིནྡིག དཔེ་ནི ུ་མདགསེང་བྷས་བསན་བ 


@ཾ 7 རཛྡ་ལོ་ལའུསདཔ་ཆནིའཁམབ་གཔ་ བྒྲུད་བུས་རཔྒོ་རམ་བསམསནས།།འིརབྱ་ཉིས་མནནམུར་དགོད་ཧ། སྒ་ཆོགས་དྡོངས་ཏརམནད་ལ།།དབ་ཆན་ྩ་རིལ་འཁོ་ 


ལས་འྩོགཏཱ།མནད་སོགས་འཇིགས་དུངརི།།གཟསའི་གཡོ་ མནན་པ་བླསོམབ་ས།ད་ ཧ་༡ ཉིད། ཀོའི ཝིཀོཏཱ ལལ 
རཾ གོ་ཡས།ད་བས་པོ་ཁའགནག། བསྲུ ` ནསྭ་སྤོསོ 
-ཤིའ་སྔེས་བཟླས་ཏ།།ཨརིཏཱཿལེཀཾཱདཊཀུཔུ་ཊ་ལཊལ།ལྟབྱི་་ཏྭདཱཧཱཧཱུ པབ ཇས £ 


གསིག ཿལེགས་སྦུས་པས།གཤིན་ྫ་ག༨ཤདདམང་ སོབལས།།ཉིས་གཅིག་གིས་འགུབ་བརུར།དུང་འོདངས་ལ་འཁོབཁོ་གཉིང 
་ ཛེ ཁྲོལ་བ གས་ས 
ཏེ། རཏ ་་ བུའ་བཞི་ལུ།ཌི་ཕདནཔི་བཏུལ་ཏུ། 
ཅན ༦ ˆ སག ་ །གཏུས 
བོཆནབ་ཏོ་ ོ་བོའ་གཟུགས།།འདཔའི་དུས་བུས་ར་དདྱ་ཧན།མ་ཏལ་ཞུགས་། 3: 7 དད ཞིན་སྨར་སྤིདག་སེང། །གཡས་བ་རྡོ འདད 
བར། གཡོན་པ་ཐོདཔ་ཉིདྱངྷ།།།ནམ་འགུ་ ས་བའི་ཞལ།།དྲསལ་པའི་མྭ་ལང་ཡང་ (ལྟརབུདཊ་ཏིདརྣམ་བསམས་ཏ།། བ་བྱ་སར་ ཁྭ །དཝཱནརིམས་གཟིར་ནད་ 
ནྣམགཀྱི གདུག་པའི ར་ར དམ་བ ར་བ །གང་བའི་རླུང་གིས་ཏ་བར་གཅ 
མ་ཡིས དབྱས ཡང་དག་གནས།།མ་ཧིདག་དངསག་དདི།།ལི་ །།ཏི་ད་མཐུ་ངིས་ཅནནམསྦཀཾས།།སབས་རྒྱས་ སྔཞིྣམ་འཇྫམས་པའི་།མའུས་ཆན་པོབུ་བདཅིང་ །མའ་ཐ་ཚོ་བའ་ནབན་གཉེས །ཚཾརསརྣས, 


ཝྨ།ཟ༠་། ཀྱིས་ལུས་གངབ།གདོས་ད་པྒོགི་རྐ་བར་བསྡམས།།དེབཞིནདུསདུདུ་དུང་བས།།ལགས་པ་མད་བངུ་བས་བསམས་ཏ།སྐ་ཚ ཤི་ལནནས་བུག།སཱིདིག་བྗྗིད་པས་བསམ་བརུ དད 
། ཡི་ཡུགྱ་ཉི་སུང་བ་སོགས །།བཅངནས་བདག་མདུན་དགོདབངུ།།ལི་གོཆ་བགོས་ཐས་ཏ།བབའི་ཡུས་བཞིནྷ་སོམ་བབུབས།།བདག་ཞུས་ལས་བུང་གཤིན་གཤད | ཀློ་བོས་བདག་ཏིདུསྐུརྣསསྱི།། 

9འ གདུངབར་བླགིམ་ག་ཞིང་།ཞག་དངལ་དག་འྟང་བད་ཐད།།མདུན་གཤིནྲ་དས་བྭ་ས།གན་དངུག་བ་སོངས་པོརོ།།གདུག་པ་དིས་གཏུངས་པནི།།མའུངས་དྟ་ནམ་བླགོས་བ །དུ་ཡེ་ནང་གོལ་ཐཱས 

(.,ཌསྟ་དོད་ཀིས།ཏར་མ་ཁའ་དཀིལ་འགྲོ་ ཀུ ༽རམསྦ་ཀིསྐའ་ས་འོག་འགུག།དནམདལ་སོགསྣ་ནས་བདགའི་ ༽མཀདྷ་ཝངབླབ་བྲ་རབ་དསམས་ཏུ།སམསནོ་ཤངྡངས་འསར། 

ར་ར ས་སའ དག་བཅས་ལག་ག་དནད་གཤེག་ ཕྲ་འན་ྱིོཁད་བསའིག་འདི་གསུས མར་པས 
ཏད བ་གསོད་བམ་ཡིན་ཏ།།ེགིདྲ བ་ལས་གོལ་བའི།འཆི་བུཅིབ་ཏིདས་ཡིན།སྡིག་བ་ོང་དགྲ་ནམས་ཧས་ནས།སནངསེདུསོགས་བབགནས་འགྱུརབ།ཨེ་ཐ་ས སྐུད། 
| ཉིདཿ།གསོད་པུ་ཧདནུབ་ཐོབ་བཟྲས་ཛད།སླཔཡངི རྣཀ་མཛདནས།།།མད་འོས་སམས་ཅན་གསོད་བར་་ཛད།།ཨེ་མཧཱ་ངྔམཆག་སྟོབས 


དབཧནུབ་ཐོབ་བཛད།།བསངྷ་འ་མངདནསབམདའོས་སམས་ཅན་གསོདཔ་ པས ་ 
[ཨུུ་རུདབོ་བང་ཕཅུསོ་ྲིཚིཝཾཀཏདཱ་་འཊ་ར་མཊ།དབའཏྟཾྣར་ཡཀྲུ་ཕཊ།ེས་བ་གསུབསཏྟ།བཅས་ལྡན་འགབིྣམ་བབྟོག་བཟནཔ་གསཾདཔའི་དོརའཁྲུལའ འཛ - 


རདིིི་༩ཚེིངཨཉིྲེ}ི}ྔཾྔསཾ"ཾ""ླ{ོེོི་ 
རྨི ཚེ པངརོཔ་ོཔོ་་གོ་ག༦༅ྲྔ༄ྱ་ྷ་¢¥&|་|་་ 
བགོང གཉིས་ཀོའི་ཧོགེསྡུ་ནས་བསུས་ཧ།།ཀ་བོས་ཀི་ ཐི །གཉིས་བ་དདག་དུངྷག །བགོག་བ་འཐབ་མོའི་བསན་བཅན།།བློམས་ཏབླཟས་བ་བརམ་བདུ་ག།་སྲོརི་ ཧིཿ ལིཀ ེ 
ཏཱནམཌཊཱཔཊ་ཕཊ }དབ་དཏཱ་ཡཛྡཱ་ཏོབི་དཱཚཱཱ་ཡ་ལརཿ ཅས་གསུངས་ཏ།།བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀི་ང་བཅན་པོའི་དམརིགོས བཞིནཆོག་པཉིདྱཀིས།།འ ཁོར་ལོ་བཏིས་ནེ་དྲི་བྷས།།ཚཱཔཔཊ་ཡག་ 
རྣམ་སྨེལ་བས།།ཁྲོདཔ་ཁ་སྒྱདདུ་བེཀདད།གདདུ༽_ .ནག་བོས་ཡང་དགུ་གིས།མ་མོའིརལྷ་དསུ་སྦ་ཧ།གཤིན་ (རྫེག ཤདཀྱི་རྣལ་འོང་གཟུང་།།མདུནདུ་བསྒུའོ་བ་རྣམ་བསློམ་ཧ།།ཡ། 
ཤུད་བུང་གི་དཡིལ་འཁངདི།།ག་པོགཞུ་སྣ་ནབ་པ་ལ།།ཇསོ་ཆནཔདོག་སོནཔོ།ད་མི་སྟདདནས་བྲགས་བ །ད་ལམུངས་ཆབསན་ཏ།ོ་ཡི་རོགས་དཁོརལ།།གོ་ཚོགསྣ་ནསསྱེ་ཀིས་བཇུངས་བསན།།ང 
པར་སྱྱ་ཧསྣ་མསྱ་ཀང་བསོད།།ཨོརཱ ཊཱ ཝིཀོཾ་ཏནཾ་ུཊ་ལདབ་ཏཾ་ཨཱཚཊ་ཡ་ཛཱ་ཕཊ།ཅས་པ་གསུངས་ཏེ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་བླསད་བརན་བོའ་དམ་ཚིགོ། ཁོས་པ་གཤིན་ང་བྟཝསྣ་ནལ 
སད }ྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣཆྣད་ 


༄༅། ཧད རྲི ཊུ བད།།ལྐུགས་པར་ཡི་ཝུས་ལ་ གནས། རྒུན་པོའ་༽ 
མཛངས དུས་སུ་རངས་བ་སྟ།ས དགུག།དྭ་ཝང་གཞནནམས་ལས་མཚོན་བ །གི་བྱ་ཧ་གས་ཏིདདངི། སས 
བཾ 3 མད ལོ པཾ བའ་སམསྱཀིས་ཡངདག་བཟུང་། ཧའོག་སྒྲོཡི་སྱ གུ་ཤེས། མའི་གུ་བལ་ངས་པོར་བརས།རོ་བསགས་རླ།ཁྱ་མུཔལ།།གཤིན་པ་གཤདབདག་རལ་འདུར 


@ ལས་སོཏྡིཿའིཿ ༨༩ ༢༣" ༨ ཀྱིས་ཨངོ།།ངནས་དབུས་ཀྱིཡ་ཡིག་གིས། ལྟག་མའི་ཡོག 
༣ = རར 
4 - གསར གི ༅ 
པོ མེ་མ ༦ དད ་ 


ྫ་གཤདདནར་བའྱི་སུད་ལས།འཁུལ 
ཞལ་གཅིག་འག་ཉག་ཀྐུ ¡ པཔ ཊབམོ།ཁག་འགྣུ། གི ན་ར ཁག་ | 


ག་ས 0 ཏི རྡོང ཀའི་སགས་འདག་གསུངསོ། ཨོ་བཛཿརི་ཀ་སིདྷརི་ལྭ་ི་ཅ་ཧང་ཡ།ཡཨ་བཀའི་ྟརྷ་ིང་ཱཀླརས་ར ། 
རར ི་ོ གས་པའྲི་དྲོ་ཞས་ུ་ང ཀ་ག 


གགས། །ྡཾཕགསོས་རང་ག་ གཿ སིི འ་འ ཡར 
རྱས་ཏུནནས་བསྒྲིབས།།རྐུ་ པི ༩ འ ༥ + རར འི་བདག་ཏིདཆབ་བསྟན།།འབད་པ་བརྙན་བར་དགིཌ་བས 
པ ' ་བའི་ིངའཇིམལྭ་ནབས་བརཞགསོ།།བཤངས་ཅན་མོས། 


ནི་ཏུའགྲུ་ བ།པནས་བཅོམ་ཝན་འ 
རར ་ དྲ་།ི་ཐ་རབ་སིར། ི་ོ ས་འ 
ིདླབ་བྫི་ས་འཇུག་ལས།།ཡི་དདྭཾཡུག་ལུགབ་བརའྱབུང། ་ ༤༤༤༨ ˆ 
8༥ ཿ2  ིོ་ འི་དྫོ་ཤིས་ཧ་བའི་ོརའཇགལ་ོམསལགུགས་ཏ །།ཁུ་བ་འགུགས་པ་གྲོ་ཅིས་སྔགས་འདི་གསུངས སོ།ཨོ་ཨ་ཀླདི་ཨ་ཀླ་རི།གྲོདཱརཿིཿ ༽ 


= 2 །ཨ།ཤུཀྲ་ ཨཱཀརྟཱཡཿཿཛཱཾསཱའཱ ༤༨ ༽ ༨༨ ༤ །བཟླས་དང་སློམ་པར་རབ། སྩྱོབལས།།ཁུ་ ཁུ བཟི་ཆོགས་ རྣམས་འགུགས་པརུབང།། དཔན 
ལྨ བའིནགས་འོདྡ་སསུ་ཡང་ །ལས་འདིགུ་བླཔ་ྭ་ཏ སཱ།།མཚན་ཐོ་ གྱིབ་ས དནི་འགུང་བར་་ོལ།དནསབཅས་ན་འབསག ཤེན  ཤདཆེན་པོདསའཇགས་པཞོས་ཧ་ ཝ་ 
8 ཏིཛའཇྔིནལ་སྟོ པ་ཉོམས་བརུགས་ཏ། ] }དངང་བསྒུ་ངབ་མཆག་གོ” གི་དམ་ཆིག་ཁདིནིདྲྲིས་ སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྣམས་ལས་ངས་བྲྡ་ཕུང་བར་གུང་ ཏོ།།ཨུ། སུ་དུས་བར་སྨརར།བའྟིརཱཏཀ་སཱ་ལིཀ །ཀརནིཀ 
(ྫ མུ ཤིབཀ་ཡང། །ཊཱ།ཧོཿ ཁལུ་ཧིནྱགླངོངས།།ཁམས་གསུ། མ་པ་ཡརཔ་གྲའ གཿ །ས་གྷུཧང་མས་ ཡལུག་མཛེད་བ། བབངནས་བདུདལས༔ རྒྱལ་བཔའ་གྒྱུར།ལསྱི ཀིལ 


་ བསྱ་ཀི་རང་བཞིན ཛི རླ ལ་བུའབ་བའི་རིང།མཉེས་ཤིང་གས་ང་འ རྫཟུང་།། ྭསོ་བམབླ་བརྱ་གིས།།དིནི་བཏུང་ཇིནཿཆན་ཏ། འགུ བ་པའི 
། ཨ་ནི ཱིས་་ རྫི ལག ཤནརྫག ཤདཞི་སྲག་ལ ཧོ ྲཐ་བདགཉིག ལྷ 
སོགས གྱི ག་བའི་བྱཏུ་སཱ་བའི། ་ལེཞུ་ ་གསུམ་པའོ། ད 


ཤ་ར་བ 
་ ཨམ |།བབ་མེན་ལྱགས་ཀྱི་རངབཞིན་ཡས ག་དུས་གུ་གཡང་ ས་ནི ས་སསར 


ཅནཿཐུ་བཞ་ཨངན་ྱདབ་ལ།དུར་ཀོདདབུས་བུཿཟུརབར་།དི་ཝ་དང་ཡང་དག་ཝད།།ཞནགུསུཀ་བོ་གག་ཀླགས་བྱཀླ།ཟ་བ་ས་སའི་བཅུབཞི་ལག།ཏངམ་མཆོདཔ་ཐོ་འགོ་བརཟ་བ 
9 ཨི ྣསྣསྣྷ སྣ 
ི་འཇགས་དདག་ཤནྲགཤདབ་པས།གཅའཝུ་གི་ལ་འོར།དོ་ས་གུལ་ད་ི་འཟོདརདཀའ།།ངབ་གཉསདངའགད་།ལལ་གིངོགསདུནམས་ 
འགོང ལ་དཔྩ་འོ་མིནྡམསམི་བཟོད།།མི་ཨི་འཇིག་རྟན་སྨོས་ཅི་ དགོས།རྒྱམཆོའི་འཇིམ་བླ་བར་ཧས་ཏླ།ཟ་བ་གཅིགས་ཡང་དག་ སྦྲབ།ཨོཕུའཿཨིབ་སྙིཔ་འཛོཤོས།ླི ྤྲིཿལས 
སྣགས་བཟླས་ཧ།ཆརཔ་མི་འབབ་དུས་རྣམསུ }།ཁི་ཁུག་བབླཾས ཿཱ ཐས སྟཱ་ཧུ་ཙུ།བྷཊཧཱཾཿ  བཇ་ ད་ད འིཁོ་མས་བསས་ཏས་ཏ།ད་ཨིས་ལི་ལུར་ཧས་ནས་ནི། 


རྱམཆོར་ཞུགས་ཉས་བཏུལ།ཞུགས་ཅན།།དི་ཤག་ཙམ་ཞིག་རབ་བླཟས་བས།།ནླུ་བས་རྩ་ས་བའིམཆོག་ཡིནོ།།ུཏས་བོ་ས་བན་བླུག་བངས་ ཉཾ།གནམ་ཁགས་དངབགུས་པ་ནི།།འབུམ་ཕོག་བདུན་ 
ཆཚ | ནྣན- 


་ 
ཆི རའ: 


འབུམ་ཕག་བཞིན་བླགས་པ་ཡིས།།ད་གུབ་ས་བོནཀུན་བསགས་པས།།གཏིད་ལོག་ལབས་ཏུ་ཧ་བ་ད།།ཚར་བར་ཡང་ནྲི་འཅོམ་མིད།།རྒྱུན་ལམ་རྱིནི་བ་ཀླངས་ཏ།།སྔགས་ནི་འབུམ་ཕག་དཟླས་པ་ལས། 


༩༣ ༣༠ ྤྱ་བོརརབཏུབྱུགསཙབ་གྱིས།།སྤྱིབོའ་ནདཞིརྣམ་པརའྔོམས།།ལན་དདུན་མངོན་བང་བསྔགསུ་དས་ཏེ །ལག་པས་སྤྱི་བོངམཉ་བརུཧ ཀཀ ་ 
] ཨཱ་ཙོམཡོདཔ་ཨིན།།བྲབ་ཡི་ནི་ཤ་གད།ཊ་ཀད་ཐལ་བ་ས་ད།གཤིན་རགཤད་ཀིགུ་གས་ད།།ཡུག་གཏིས་དཔོི་ཞལ་གཅིག་བ།གཡས་བདོརཿན་ྩོས།།དབནིན་གཡིདདམི་མགོར། 
ྣ༽༽ྣསྣ དད 
༩ ཅེས་པ་བྲརདམཆནསོ་ཉལ།།དགུནི་ཐོ་ཕྲས་འཚི་བང འགུད།།ཡངནན་བརའྱུར་བྭ་ཏ།སོས་པ་ལསོགས་ཀུནཏུ་འཁུག་ ་བོནས་ཨང་བཉ།མི་ལི་ས་བཀང་ཧ།འྱུ 
 རླུག་བཟས་བསྫོགསནས་ན། ཤངགྱིསམོདུགན ཉ་རིད། རག་ལས ོར།ུལ་བཅང་དབྱ་ཡའ། མཉས་ནའདེ།དཞས་གཞན་ཡང་བ ཤུ བཔངས་ 
“༥ ་ཆཾནབའླགག་ཐབས།།ཞམས་འདྲགབབཅདཔའིམཆོག ཟཱ་རགཔ་ཧ་བབྲ་གཔབའ།དགཞནཀ ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་གད་གུབད་འུགས་ག ཤང་གཤདདམང་འྱི་དདས།། 

འཇིགསུ་ཏདཿག་ཧ་བའི་ལྭའུ་ས་བཞི་པའོ། །དན་རྒྱལ་གིད་སྲུབ་ཐྲབས་མཆག འདི་ལས་ཡང་དག་པབ་བཤད་གའཕུང་བའི་ ཤིངནི་བཟུངཤ་སེ།མ་ཉགས་དབཞིན་མ དག།ླབ་ལ་གདུང་ ། 

.བརུ་དཡང།། དྫཱས་བ བརངཔ་བསུད་ད་བླ་ཟ་བའ་ཅུ་བཞིལ།།ཤྭཝ་ཡག་ནི་བུགབརུཧ།དདི་ལ་དཡངདག་ལཱན།།བླཟས་བར་འགུབ་བད་བདཔའིམཆོག།འདི་ ཅག 


ཨ་ཀ ངོ སཱོརྣ་ལན་བྲས ཇིགས་གཱི་དྭ།གངག བཟདོད་པའྲིརལ། 
གུ  ་ 


བྲས དུ སླ བུ ཞིད 


ལ་མི བྲུབ ཐཕ དྲི་པ 


ས་ཕ 
རམ་འཇར གཡར 
ལོང །གུ་དསྭ་ལནི་བླགབ་བརཧ། ག་གསལ 
ཡད།དགབགནན་འོ།བ་དསེ་བིགུཉ།གིས་ལྟཱ།ཱཀཱ་ཝཡབ།གཙུག་ལ 


པོ་ནི (འོག་གིཆ་ལ་ངེས་ 


ིལའཁར ནི ྱ་ིྱལ་ིད།ཐབ 


༩༡ ༄། [བ་བ་དརྟུལ ག་ན ི་གིར་རིཤྲྭཝ་ད།ི་བ་དུཔོ་མས།མཁས་པསཆོག་དིའ ཀིསི།།གཅིགཏྲུ་བས་ཏ་གཟུ་ ་བརྙན་ཧ།།སྐ་མདོགསྔོནབོདག:ཤུལ་ཆེ།།ཕག་ཉིས་དངནི་ཞལ 
གཅིག་པ། །མ་ཧཾ་ལ' བཏོགས་ནམ་ྱབུཀལ། ྡོའིཔའྲིའདཔའིན། །བྲུ་ཏུ་གཟུག་སརངཞིན་ལ།།མཆདཔ་བས་པ་ཡངིུཏ ཞཱཿ ལསོགས་སྔགས།།འགྲུས་ སླ་ཕཱག་དརྡ་ གངས ཨམ ཧཱ 
9\ ྣ་བཅས་གསོག་འར་ཅས་པ་ཡིག།།ྱལ་བོཡགགཞོས་གྭ་ས། ༤ 'ཊཧོར།།ས་ནས་འབྲུས་ །ཕུགཏིདཔྲང་ ལག།།མཆདབའི་ལས་ཞིཡ་ངགག་ཝྡན། ཁི ་ 
4 སེག་ཆོག་འཐིས།།སམས་ཅན་དོནམོག་བློ་དཔལྡན།རྱལ་གེདོ་ཤོའ  འགྱུར་འོལ་ ཨེད།ནནས་གཞན་ཡང།།བཀ་ཤིསྱཀི་ས་ལྔ་འི ནམ་ཁྲའིམུ་ཞི་གུམཚཧྱགིགས་བཀུས་ཏྲ་ 
རླ ་ ་ བ་ཇི གོ ˆ བ་མི ་ 
_ 1 ལོ་འབུདབཅད།འྱའུག་དག་ཅསྱ་བིས་བཀུརབརླ་སུང་ 
ཁ་མོ ན་པུ་གསན།།གལ་ཏེདྱཧིན་ པས་པའཔ་འཁོར་དང་བཅས 
ཀྱ རར = འནོམས་ནནདུ། ཧསནག།།ིའྱི་རུཔ་བཏདཔའྲི་འགན 


 དསབདོནག།ཁགགསསོང་བུགཉིས་བའི་ད།་བས་དུང་གཉིསཔའི་འ ཁབ ལ།སོན་བྱབཞིས་ད་དག་ལའིམིད་ཐལ་།ག་ཀ། དང་བཅས་པའྲི། བྲ་སིག་ ཊཱུ 
གསམྱས་པ་ོ་ཊ་བསོངུ་རོགགིསདིནྡ་པར་བཏགས་ཏ = 
འཐོབབས་ཡུདམཆོདནས།། སྣོབས་བོཆཾཡི་དདུག་པ་ཕུལ།གལ་ ཏཾའབད་ཆུལ་བ རའ འག་བཟའགུར།གལ་ཏིསྱ་བརན་བཟོག་གི་བཤོག་པ་ལ་ལནབ བདུན་མངོན་པར་བསགས་པ་བས་ནས གཱ 
སྙནཊུསི་ངདཔསྦེལབཞིའབུལདུའ ཁོརདབཅས་པྷོདཔར་བྲད ད་རོ་ཞྭ་སབས་བེཅ་གཉིས་པའི་འཁངཡརིདྷ་ཞཱ། །ཚབ་གྱསས་དདུ་དཔས་རྡ། མགྲརུས་པེཤཔའའདི་ 

ས་བྱོ་ཁོ་དབུས །ཚག་དག་དང་བཅས་པའྱི་གཿ ཨིགཉིས་ཁྱ་སངོ བའྲི་བ་ཡིག་གསུས་གྱི་པོ་ ག་སྐ་་ེྱི་ཀགི་གིས། འ་གདུངབརག་སེ།འི་གངི་ག སང འི ་ 
གཡག་འ ཁདདབཅས་པ་འཕི་ར་ྱག།དབཞིན་གཤགས་པ་ཟམས་ཅདིགུངཿགསུངདྲ་བུགས་བ ཤྲ དདམང་པའི། ལཿ བོ་བ ་ 
རོབ་སྡ་རྣམས་འཇོམས།།འི་ལས་ ་ཡངདག་རབ་བཤདུ།།དཿ 'ལ།རྒྱལ་དངཏིས་ ་ཡ་ང་དག་བར་ས།མ་ཧའི་ ཛུ ས་ བཱི བྱཧ་པག་ཕག་ནོ་རབ་ གསལ་བ།། ད་ཡག 'མཆན་རྣཿ དི 


པོ་བསྣམས།། ཐམས་ཅད་ཧཱཾི་ བི བ་བརུྭ།། །ཐངྐུ་དཀརཔ་བི་བྭ་ས། །།བདྨད།རཾབོས་མཆོད་བརུ་བ །སྩགགྱི་ད ཤཟུས་བ་འབུམ་པ་ ཕུགྲདསས།།ཤས་ ཏདེ་བཞིན་བདྡ་སྤང་ རད །ཐངྭསྐུ་སས་པམ་དུ་ཤོགས་པར །།བ་དན་ ཉྟཧུ་ 


༤! །འཛྲིན་པནི་ རྐང་གཉིས་རྐངབཤི་ལ་སོགས་བ སྐྱབ་རྣམསྱི་མ་ཐོང་གྱུངགང་།དནས་ཐནས་ཅད་གདངག འགོ།།སངག་མྭབོང་བའླི་གཡུཔོ་ བཞི།།དནས་གཞན་ཡང་།ཕས་པའི་ ་པའྲས ' 
བོནམང་ཁུམ།། དར ཤུ གཞག ར་ས་པང་ིག་ལ་གས།ཡརོལ་ལནས་པ་འཇོསུ་འཀཤིྷནང་སལ། །བྱ་ཧ 


པའམ་ཡངགུ་ཞི་།།གསུཏླིབ་བཅིག ཟན ་ཧར་འྱགུ ཆུ ཨོ་སཱི་ཏཏའིིའྱཾ་བླིརཤགི། ། སྲིག་པ 
ལས། ཤིང་གང་ལ་བླལས་ ་ གཞག གབ་པ གྲ མཆག་གི་རོལ་འདུགཌ ། །གཡུཨནཔགི་ལ 
་ ཡའ ལྲས ་ ེདའི་ལརལྱ་ིསྣནམག་གངོ། ། 


སྭ ལ་ག དམ་ངབྲོའ ཊལས།།ལ་རཿྲའི འཇོསས་པ་ གུ འགྱིར ཁོ 
མཛད།འགམངལི་ གས ་་་ོ ་ གས་ད པའདར་ཐུའག། 
གསད་པ མད ་ིསས་ལ་།འམསདཅག་ུ་། ླ ་་ 


༽  ྫླྫགགཀ་།ཀ།ཨ  ོཀ།ྐ། རྣ 
གྲཟས་བཟུབ་བའི་ནུསན།ཨུལིའིས་ནུདརོདདྷཧཱང་ཀག་ཀཱ་ལ་ཏིད།།བིའི་གཅིན་གཅིག་ལ་ཡང་དཔདགུ་པར་བཞག་ཏེ རིན ཤསགག་འདྡ་ཨོུརལི་ནབ་ གང ག་པ 
མི ལས་ས མ་བ་ཅིག 
རས་ལུཔི་བའི་ཕིག་བདདུ བངས་ཏེ།ཙིཀཀ་སྔོན་བོའ་ རྩ་བ་བུབུ་ཉུན་ཅིག །ཧརོདྱཀི་འགིས་བྟཏ་བརྙད།ི་སང་ བམཆོག།དནས་གཞན་ཡང་འ་ིཧླུན་སཱ་ད་བ་ལ་སཱནསད་ 
བཧཱཾཔ་ལ་བྷསམས་ཏདཔ་གོས་ཀིས་ཀིས་ནས་དམ་ཟེའི་ཐོདཔ་ལསྭེ་ལིའིརག་བའཆགས་པཔ་ཤའ །དའིཡིག་ལཱནྱས་ཡི་ ¢ གཉིས་འྭ་ུན་བནི་མབོང་བབདྱ་འུང། བ་གཞུནསང་ 
སརིཾེིེེ ༦ སས ན་ར ( 
ཀིག་ཐསཏ་བཟའབངདདོ།ས་བད་ུརབགང་ཡིཀཔདགཔ། ལནཅག་བདག་ཉིྱེ་་འག་ིགའིཤསནསིམོང་བརརྱཔ། གེ ་ = ༨༤ 
༩།ཐགོལ་བངཤིགམིག་ྣན་ྱི་དགིུ ། ོས་ཝནའགྲཀི་སཱགས་འབུན་དག་ཝ་ཡྲོ་བླབས་ཏེམིག་སྨསྒུབ་བ་བརྩལ་བརུཀུའ།ནུ་དཏཔཀག། སྒན་༥ཛ་་ཡུ་ (༥ 


`~ 


༩ [ཤཱཿ། -ས་ཁོགགི་སྦངིའིབུ་བསུ།།ད་གོསཀྱི གསའྱ་གས་ིླ་ཚིས ༤ 'ལགལབྡྲ 


=. 


སྦྲངཆིས་ལྷནཅིག་བཏགས་ནས་ཐིག ལུ་གསནསའི་བུ་གམཐོངབངའགུརོ། 


།ཏའི་ཏིལ་མངདང་ བ།ིཿཤངཀར་རའི་ 


9! ར ༧ རྨ ༣ །དབགསལ་དཞཏཊ ག་ཏསའར་དས་གནས་ཅ་ བྱུ་བས་ཏ།མི་ཨི་ ཡི་ཐོངབ་ལྭ་ཕག་བ་ བ་འཆགས་བདུས་ལ། ་་་་ི་ 


།ན་ལད་ལྱ་ི་ཟ་བ་དང། ས་སྣུམས་ལླ་རམཆནྲ་གི་གོས་ ཞུབས་ཏི།།ྷ་དདབ་འབྲ་དཅུ་བ བུ ་ 
ྷྣོ་ གཞས་བ ༠༠ 
གས་བཤིས་དིཧི་བཟ་ཚ་ 


ག་གི་ག 


ཱ ¡ ཡཾག་ད།ཧརྒོད 


ཤ ི་ 
-' ཐལ་བ 


བསསས་ 
` ་ གསཔ འའ 


% 6; ÷> 


ཙུའོ།གི་ཝངདཔི་སི་ཡིག་དདཔ་འ་ + བུ ཧསག་ཀ པའི་ག 
མིག་།ཀུཔ་ཤའི་ དི ན་པས་ག གཡས་ལསགཡས་པྱ། ཏལ སི ་་ ་ 


མཐྲོང་བཔའུརྒྱུད།དནས་གཞན་ཡང་གི་ཝངདག།ིའི་མཁྲིས་བདག།ག་བྱུ གི་བ དུལ་དང།དེ་བཞི །ྣསྣསྣསྗྷ༨ྣྡྣནྭརརེན༄ན༄འངཆ་ར 
བླ་མཆོགས་དནས་ཀྱི་དོན།ནོངདཔྲ་བསོགས་བུཿ ཤུནསུམ་ཆགས།།ལུགས་དབྱདའ 


ཤིངནས་ཁའ་ལ། སྤད་བ་ཏིདཀང་ཚོབབརྡའུར། སདདསན་པའི་དོདྲ་གགས་འབུས་པ གུག་ཅིག་དྲགུས་ནས་ 
དྭ ལ་རའི་ དྱ བས བས་པར །གོབ་ཡ་བདདུལ་མྲུབ བླངས་ཏེ །ཅྲིའཀ་དས་བོའི་ཁུ་བས་བསྣུང་བརུ་བའོ། ཤི་རས་ལྭ་ཟཕསྱཀི་ །གུ་བ་དང་། 
ཀྱིཞོབབྱུ་བཾ གང་བ ཤདཔོལོ་ཐས་གེས་མཁས་ ར་བ 


་མཱབནནས་འྭར་ ཀའ བུ་བས་བཞོ་མརང་ 
ཏགསཏོ་ུྭསུྩི་དཔདོརཛུ་ཧནས་བསོ་བདབའ།གོ་ པུ བུད་པདམང་བས་ནས།ར་ཏི་རངྱ་ཀིས་ཟབ། 
འ་རམསཤིང་བས་དྲས་རུ་ས་པབྱ། ི་་ཏིལ ྭ མཛནན་པོས་བསྒུརནས། ལྷ་རརདོད།སྲུཟིས་ སཏེལ་མོངརན་ 
ུ༔གྱཾ་བདད་ བདདུའ། སངཡི་དབྱ་ཤའ་ཅིག་ུ དྲ་བད་ཟས་པ་ལ་ 


བོཏིས་གསུས་གཙོ་བངུབྷས ཇིསེངྭསང་གོད་བུ 
་སེསབུལོ་སོང་དགཏུ་འཛབརའྱ་དུལ།དྭས་བཅོས་ནས་གསར་ུ་འྱགུར།གཞད་ཡངྱསསའི་བ་བུ་གིནནས་པ འོདུལ་སུའ་སུལ་བདུབ་ས 
རཾསཾད་གོང་ འཛྭཿབྱུཛྱི་ བདུ ཤ་ཛོལ་དཔའཛསྣ་བའིའི་བུབ་དཔ། ཀུ རཌཀི་བས་བུའི་པུན་པ་སོ་སབསཉན་བོད་བིནནས་ཀང་ིུདུ་བཞག།འྱི་ཡས་བབྱརྱ་བགསཔྲབུས་ཞིང 
བསམས ུ་པི་དས 'སྒབུར་བགྲགས་པངུ་བ་སྟ །ུདདུ་གོང་བུའིཿདརྭའཛུ་ ཏྲུའུགཔོ། བིགཞིསྤྱ་ཀི་རདྱ་ཀིས་ཁིས་ཞི་ཤྱུ་རཅིག་ཇིགད་པར་ཁོམ་ གྱུ བོ་སངས་ཤིང་གམས་རདྲེད་ྲུ་དགད་བནཔ། ༣ 


༄ 


༩ །༄༅། །ཕྱ་གྷཱ སྐས་ཞ་ལོ་སྟོང་ཕུག་བཅུ་ གཞིསུ་འཚོ་ཞིང། སཁའལ་ བཉིདབབབསརནོ།འ་ག་བཅགགཔ་དདུབན། དཀ ་གཞན་ཡ་པ།།རན་ཛཱདིལའི་ཁུ་བས།སུ་བྷསྭཱ་ཀི་ 
བྱིརས་བཏའི བམས ༈ །ཊུབས་གོངཐུཿོུ།ཀོངཱད་བཤག་ནས་པའི་ི། ལམཔལསྦྱ་བརུཧ་ྟ སཱཀླ་བ་ྲག་གིས་ ས་གོབབུརྦ ༅་་ལྕགས་དྱདརྣམས་ངས་ བརགསྐ་དྲུཅུརཔ་ 
° དྲོ དོས ཁྭལཌྭསད་ཏིདཐོབ་བབཆུ།མཐོང་བདུ་ཡག་ བཅྦ་ཆས་ལྲ་ཝབླ་ནམསུ་འཚོབབའགུང།དནས་གཞན་ཡོང །དྭཀམརའ་ཁུ་བས་དིསངབརུ བརབ་སཾ། །སོམ་ཏདཔབ་ལཱ་ཤའྱིར་ ་བ་དང་; 
6 ཚགཀུ་ཤརའྲིཤུན་པ་དང་།གཙག་བ ནཾ ཀ་བ་དང །དབ,  ཞིནད་མབདའའི་ལོབ་དམཏམ་བོས་བསོ་བབབུ་སྟ། ཐུ །ཐུན་གཞིསྱི གྲོབ ད་བཅུསྤ་ི་ ་ངས་བརས་གུསུམ་དུ་ལོ། 
རར བརུགདཅིང་ཏི་ཙམ། ་གིས་ལས་པངཟཔས་སཔག་ས་འབུར༨ ༧ བེ དནས་བཏན་ཡཱ། ཤིབ་རྦརསོ་ཛཱའི་འ མས་ཅུང་ཟདམ། ཉེས་ 'ཏེ།མུ་རཾ་དངཟངསི་ ྣོདཛསྟ་བ་བི་བ་བ འི་བ་ བུ་བས་མཁཞིངཉི་འོད 
ལ་བསམས་བངུཧཀོ།གོང་བྷུཿསུང་བཀའ་བཟིན་དུ་བཞག་སྟ །ུཊགཉིས་དྲག་འབུཌའ །སུ་ཀི་ཏི རེཾིཾིཾིཉྩྱཉྱྲིྲིྲྲ 
དཀ དབུང གཞག་སཔ། ད དངུལ་ད་བ་ལའྱི་ཚ་བབ་ བབག་ཞིང་ ཟཔཡངདདོབ་པའིམཏོག ཏོག་གི་ཁུ་ །།བུབས་བསྡུརབརུ་གའོ།གཔ་ཡུངྐནཅི་ཀ་དང །ྷཉཾརིའི་ཁུ་བ་ལ་བྱསར་བརུའོ།དའིལེ་ 
ཏིའིརདྱཀི་ གསངྒ་གི་པར་བནནས་གོངབུ རོ།འབབས་ དདུན་པའི་ཀོང་ པོ གས་ཡིད ུ་བིནན་གངདངྱ་བུ།་ས་ཏང་ེི་རད་ིས་བས་འཇོམས་ཤིངགསདུའྱཚུར།། 


སས ༨༨༨ རུན 
གཞིལ་བསུངཞིང།ྲིའིྲརབ་དང་ཀརན་ཛད་།པྲ་འི་རྩབས་བསྒུར་བར་།གང་བུ་ཤས་ནས་ ཀངུཟིནདབཞག་ས་མརནསོ་སབའ་དག་པརབསོབརུཔའོ། རུ 
ལ་འཕས་འཇོམས་པ་དྲ ཟསནངིའིོདཀི་་དབགཉབསངབར་འུབུརཟབདགག་རཝཏཱ་བ་ལས།ལོ་སོང་གགྲནསུ་འཚོབརརྱས་དདནས་གཞགལ་བཅྲཏུས་བིད་ དཔུག 
ཟླངས་ནས་ཤིང་ག་བ་པི་ཁུ་དས་བ ་བབདའ།།ལཱཔརཔ་ དངགས ཤུངབདདེཔ་ཝན་པུ། ཤིངགི་དམར་པོ་དཔསཏས་པོས་ ་ གཡ་ཡོ་ྱུ་གས། གཞད་དའ བ་ོ། རཾ 
རྫས་ལ་ཀདཊའིནདཊ་བཞག་ས།བས་དར་ཤོའ།ཀླཌའི་ཀང པབའི་ཆདལས།དགས་བབས་ཏརའིཚདྱ་ིས་ཡངདག་བདྨ་དཔས་ ལ་དཞུགས་བརགྭ་མ།བཕསམ་ཁུས་བཅོམ་ནེས་རས་པར་གསད 
སསདེྲིྲིྲིྲིྲིྲཾིཾཾཾདཾདཾདཾཾ་ 
ནག་པོགངཅིག་དཔ། ཌ་ཀ་དཔབདཔདས་ནུདཔྔ་ལ་བནམསྭཀྱིས་ཟ་བ་པདཏསཱཏ ཚི་བོཆདང་ོ་ཞསཏུ་ ཧག་བཟ་འི་ཚདའ་མུ་བཇསོ་དཔ་བགཔཔ་ལུནཔ བ་བར ཟབ་པའི 
ུྱཔགགཏིྡས་བ་དཔའིབའདབངའྱ་དུད།དནས་གཞན་ཡངོ།ལུགས་ཙག་གང་དྭ་བས་ཏ ¡£ ཏཾ། ཀ་ཤིའི་ཁུ་བས་སཏམ་པརྡལནཔ་སྭ་ལའི་འོབརལ་བསམ་བངུ་ཧོའོ།དུལ་དྲུ 


7 རི ག་བར རང རཿརཁིརར་ང་ ར་རི བོའི་ལ་རོ་གིང་འི་ ཱེ བར་བའོ བའི 
༩ ༄༅། །དངིུཉགས་དིརའི་ཤ ལས།ཀཀོལ་དང ལི་ཤི་པ་མནམསུ་པདཔཉིས་ས་འི་མདལས་ཏེ།ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ ུས་ལུ་དོབའི་གཞི་ལྭ་ཐུགས་བར་བཅུཧུའ།གསང་ 
ཀངཐུཿ་ཞགནས་དགོ་བབུབའོ།།ནག་བངས་ཏྱེལགས་ཆན་བློ་བའིམདྱཀིས་བཟོའ་བབུགྭཏ སྐ་ག།ར་དཔགཉརསྣརམས་འཇོམས་ཤིངྒ་དས་པ་དའརི་བམད་པབབུད།ད་བཞིན་གགས་བ་ཐམས་ཅདྲའི 
རྩ ང་། གསུང་དངཐུཀས་བ རྫག ད་དམརཔོའྱི་དཱད་ལས། མི་སྣངབ་ལསོག་སྦཀི་ལའུ་དུན་པའོ། །དནས་ྡོ་འཛིནྱལ་པོ།གྲིབ་མ་འཇོག་པའིརབཏུ་དབ་བ་གསུངས་པ།རང་གཉིས་དང་ཀངཞི 
༩ བྷ་ནམསྦ་ཀི་དགུ་བོཆར་གཅོད་པའི་པོརརབཏུ་སྦྱོང་ 


ི་ག 
ུ བའིད་བངོདཔ༨་ ཤའོ།།ཐག་མ་ཤིག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་དོངས་བརུབ་བའི་ ཕིད།དཔལ་བོ་གཤིནགཤ བླཏོས་བྲ་ཧྭའོ། རང 
༡ཙ' ༼ཏིམྡནམསམ་མཆནམའདེས།སྟག་ཝཱགས་གདནལ་འདུག་ད་ ༡ འཅིགདམངབཟིའབདཔ།ཞགས་པ་དྱལགསྱ་འཇིན ཿ 
རྩུཔབ།།བམས་ཅད་མོངས་པརདད་ 


གྭ་ལགས་གདནལ་འབུག་དས་ ཏེ།ཞལ་ཅིག །ཞགས་པ་དུ་ནྱི་ཝགྦོ་  ཚོབ་གཞུགས་བའག་ཤུལཆ།།སྨྱན་གསུམཤནཏུ་ཇི། 
པའ མི་ཊར ཏེཀ །།དིཾ་ལྟཿབསམས་ནས་ ། །འཐུམ་ཕཱག་བྲླཊ་ །ཧིནས་ཆོག་ཀུན་སྫོདཔ།ཀཀན་པའིབཀརར་བ།ད་བཞིན་ནན་ཊ་དམ་ངྩ་བ། སལ་བའི་གགིས་ 
ཐྭ ལུཧྲས་ཏ ཞིག་ལེ་བཅང་ཧོ་དཏུལ་ཞུགས་ཉན།གང་གི་གེབམ་ལ ག་ཤདཔ ོངས་བས་འབོབ། ་གཉིས་ཏངབའི་ཐགས་ཅདདི།། ནོངས་བརྡའུར་དང་ཛོས་མད།ཏིག་རབས་དཔ་།ང 
| གས་ལ།།ཱི ལྟ་བཞས་སྒྱུགས་པ། བུུ་འབདཔས་དབྲངས་སྟེ།ཧོཿ  ་ ཤས་པ།།གང་གི་གིབ་མ་འཕཱོག་བརདད།།ངས་པརྡ་པོངས་བའབོབ་པརྡའྱུར།འོག 


ཉམ་བད། རོ།ཀག་གིས་བླསས་ནི།།ཐག་ལ་གོ་དཅུའཞགས་ཆན།ཐིག་ལ་འདི་ི་ིྡྨབས་ཀིསཱ་ཡངརས་ུ་བོདབརད་ 
$ ི་ཝ༔ ངང 
།༣།ཁྱཱ་བུག་གཀརཔོའོ་མིག་གིསནི།ནས་ཁའིམུདཔམཉམ་པཔྲཌན།།སྤྱི་བོ 


མསྭཀིབ་་བཀུས་དགུ། དགརཏ་ཨཏརི། ཅབ་དིམས་སུ་མ 
རཀ 
×= །ཛས་པར་ཤག་སྟྲེ་གདོངབལྟས།།མི་ནི་དགཏུསྒྱུག་བསུད། ི་ རིབ ལུ དི 
ལཿ འཐག དིཡི་ཧིནྨ་ཡཱསྦ་ཀིས།།དག་བྷོནས ཞནི་ ༽པཔང། འགང འཚུལ་ཧདཔ། །ངས་པརྡ་པོངས་ ¬ བཔའྱ་ངུང།དནས་གནན་ཡངརགཏུ སྲུ 
དཀ | རཿ ་ ལ་འདིཀིཏིནྦ་ ནག ་ 
ུ དང་དཅས་བ་ཞིས།རྒྱལ་བོ་མོངས་ པབུདཔ་པའགུར།།དནས་གཞན་ཡངཿབྱཏུ་སྦངབ་ ཏི ི་ིདར་བའི་སཏཀ།དབནིན་བྱ་ཏྲརཕ་ལ།།འདིནམས་མཉམ་པོ བོ་ཡིས 
ཐིག་ལེ་ནིཞིས་ཡངདག་བཟུང།འཇིགནགསུཊ་བྲོ་དོངས་བརའྱ་བུར།།ཁ་ཡིས་བདུདརི་བུ་ཧས་ཏེ།་གཡནཔ་འིི་མང་ཀིསྱཀབན།འདནིཇབ་ུ་ཧིནྱ་གིས་དྲབས་པའི་སགས་ཏ།ཨོཾ་མ་ཱླཀ་སེན 
ཨ་ཊིབ་ཏཡ་ྭ་དངདཾནདམ་ཀ་ཡ།ཌཱ་ཤ་ྔ་ཚཱ་ཡ །་བབ་ཡ་བི་དཔ་ཡ །ཧུུས་ཐྡདཱཏཱནཕཊ བཞིན་ག ཤེགས་བྲ་གམས། ་ དྲེ 
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= སྟ་བརྒྱདཔའོ། ། ནིིབོམ་ལན་དྲཀིས་པོལས་འསོགས་བའི་ ་བའིཿ སྒྲུབ་ཐྲབས། གསུས་ཏ།ཨྲོའི་ ཛཨཨ་ པ་པཛིཏ སློ ༡ཨཨ་ཝིཁ།།ཨོཾལྔརཾཿ ཿབུ་ར་ཿོ་དྲཱཾཿཨོཾ་བུཿཿཡོ 


ཛྨསན་ཨདྟཾ ×» ཡ་ ཨོ་ཨརཾཿ འ ཀསྐུཏམཿ ཟིས ་འིམ་ས་འྱུངཔོའི་བདག་པོ་ཆནབྷནམས་ ། གཞན་ལ་བ དྲ་བབསནི།།དཔལ། རྡརྫདཧུད་པ་ 


པག སི སི པུ སཾ སྨ ་ དཔཅས་དའའྱབ་འི འྲི་ཟས་དཀར་བྒོནམསྱཀིས་ཇི་ ་གསུངས་པམཆོདཔ་དཀ།གུ་ 
ག་བ བརའྱགུ་ར།་གལ་ཏ འོཡ་པརས། རན་སྐད་ ཅི འཆིབར་འགུདོ།འཛས་ཞགཀང་བདགས་ཅི་ཧ་ཞསོ་བཀའ་ 
༣༽ 


བྱརམས་ཏཅ་ག་བའི་ལས་ནམས་ཏ་ས ཟིག་པ་ ༼ འཛིན་བྱི་དལ་ིདྱཀབྷས་པབདཔད་ནམསཚངོགཅདཔར་ 
ག་ ཐོ = ྲ་ བརའྱགུཔོ། ་ 
ཁ་ཏཾོ་ཀུལྦ་ཨི་དུད་བ་དབུལ་ཞིང་བླཟུས་བེརཏའོ།ཏ ངི 
༢ ། ོཞ་སྒྲ་འར་ནབ་བཅྩམ རི་པ ་ བུ 


ླ 


" 


ཇིསཱིདའཚོཿ ཚོ་བའི་བདགུའི་ ཕི་ཀའི་ལསྣརམས་ཧ བདོ །ཆེག་འཚོ་བརྱགིས་ཤིག། ྲ ་ གསངབའླིགབ་བདས་ཡིནཏ། ནྡངའཛིན་པ།འབབར་སངྒས།ི ༼ཏམ་ 


བདུགདུ་སོང་ཕག་བྱདདབླཐས་བརུ་ཧའོ།ིས་དྱ་དད་པ་ལ་ བོ་ཧསནས་ཟནའོ་དཀརཔ་ཇིལང་ ས་བ་དབུལ་བཟ་ ཁོ།མཆན་ངད་པ་ཅི་གིདཔ་དྭགྲིཊ པར་བའོ།།ཇིགདམཆན་པདཔ་ད་ 
ཀཀ རར ཞ་ལས་མས་སས ག་འ ར་ 
བཅས་པའི་མཆོད་ཏནྱ་བོ་བུད།ི་ སསད བ་ཉ་བ་ལ་ཇྷི་ཉརྱ་ོཔཔའི་ -་ དཔེསདཔ་དད་ ནབླགས་པདཤའ་ 

དནས་མཆན་པ རམ ཡཿ རལ ་ བ་པ་པོས་བདག་ གི་ཅི་བ་ག་ཤདས ེོ་བརོདའོ།ཛཤས་བྱརམས་ཏིའ 

ཡ་ཡ 6 ཇ་ ི་ོ ིགས་སར་བཟའ་བ་དཔགོས་ཐུང་དངདིྲ་ལནམས་རཏཏོ་ཨ།ལོ་ཁཱ་བརནྣམས་ 
འཚོབས པ་ད དནས་དུད་འོདཔང བོའ བས་ཨིནཏ།མ ་ རི ་ 
ཞོདཔ།ཐུས་དང་ བདག་པའ ་ ངས་པ ༦ རས | ླ 


“༦ །༄༅། ཏྟ གོས་བ དལ་འཇི་ ོའལ་བོབདངབཅས་བཅོགསྱཀྱིས་ཡོ་སུ་ ནས་འོང་བར་ །ལོས་པ མཆད་བརདབུལ་ཞིངམཉས་པདྱ་ཆུརའབུངབོ་ཐམས་ཅད 
 ་ ག་པ པའུ ལོ་སྣོང་ཕག་འཚ + ཧིས ད་ལ 
9 རར རླ ་ པྲོའ་ཉོགས་ལ་མཆནམོངཉ་དཔ ཤ་དང ལའུ བྲ ་བ་དམང་པོའ་ཚོག་ ེ 
ཨཱཿ གཏོངཊབགིད དལ་བ ཁ་འ ་བརུ་ཧའོ། ་པཔུཧ།དནས་འབངབཆ གཅིགས ཟེལ ུར་སྐད་ལ 
འཇིགས་པ ས་ མས་ད ཁོ ལས་ག 


འཚོ་ཁི་ ་བའི་ལས་ མས་དད།།ཉི ཏིས་ཏིམཿཊཱན་གསུམ 
ལབ ོདར། ་  ་ གུ ÷+ ¡ 


‡རྩཅ ཌི 
ཛུས ངི 
ཕ་ ་ ལྐབ ཚོ 


བར གཞིགས = རི ཧཱ རཧདི།། བླ ། 
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 མཆགོ་སྒུབ་བྲང་ས་ཡིནན།།རྡོརྫ་འཛྲིན་པ་ཁང་བང་སོངནས་ནག་ 2 རྣམཧྭུ་སྲོན། དནས་སླ བྲ་བབས་བམ་བརུདྭ་ས།ཙན་ད གྱི་སཏྣལཱ་སནས་ 

' བུ ༣ ི་ ནི་བདག ༤ མ 2 
འོང་བའྱཅུཔ།ཁོས་བན་ཙན་དད་གི་ནུཡིས་མདད་ཡོནསྤིན་བརུ ར་ད མཉས་པརྱགུཔན ± བཤིས་ཅི་ག་བ་ཁདདནཅས་བརོད་པརུ་ཧའོ། དག 
རམས་བདེ། འདདཔའིའབུསབྱ་བསསཅདབཊྱཏ་། རྔ ཨིདལ་འོདབ་ཕུནསུས་ཚོགས་པད་ ་ ཞི་བབདཕུག་ མ་སྒྲུ་པ་ནོ། གོ་གའིམདབམལ་གི་ང་གི་གཟུགས་བརྟན་དྲས་ཏ། 
གཅིག་བྱ་སཱནལ་འདུགནས་བླབས་པྲ་སོང་པག་བར།ད་ ནགླག་བའི་སྲཔས་ཆོདཔ་ཆན་ད་ོསའས་ གོནམ་རབཏུ་  སཱིྲ་བང་བས་བརུ་འོ།དནས་མཚན་པདནས་ཕས་བརའོང་ 
བབའགུརོ། གདོད བ་བས་ཏནུངསཔོའགུརོ།ལསཀི། ་བ་བ་མནས་བདདགལ་ཞག་པའ འོ། མུདསད་དངའགོགས་པ་དོང་བརབྭ་ས །གནནདུརྣམ་ པར་འཇོསས་བརུ་བད་ །དནས་ཀ 
ནསཀམ་ནིལླགབ་ཐབསཡིནཏ །ཤིང་ཌརྦིར་ བབསོངནས་ཉདང་ཤའི་གཏོརམ་ཆོགས་དབུལ་བང་ རུ་བའི།བདག་ཏིདྱ་ཀངའབུབས་ཏླ་མགནས་མཆོདལོན་སིནོབར་བའོ།། དད ནི འདྲིལ 
ཞག་དདུ་གྱི་མེརན་མོ་བབཏེ ཉིདའོངབཔའགྱུརོ། ྒྱན་ཐམས་ཅད་ མ་བྱ་ཧནཔའི་ལ ང་བར་ཕག་གསུས་དཔའས་དུའདྲིནམས་མཆན་དདདས་ངས་པརོའོངབརོ་ྱུར།།ཁངས་པན་འདདཔུབས་འོདུངསང་ 


རི ཁོ མུབ་བ་གཉིསནམསྱའི་གས་དསད་བཟའབནས་ཉར།ིསས་སརདམཔབ་ འ་སག ྐ 


དི་བཕའོ།གིསྱཾིམོག , 
9འ ཡེ ད་ ་ ྫ ཁགུས་ བྲ 
རྲི གླིབ ལས ད་ག ཀ་ ྒ 


གི པ་གས 
ཐཾ ། ་ ོང་ ± མོ ་ ཀ 
ཱུ  ་ ཨྷ ནཾ །་ས དཔངུ།།ངདཱ་ ཊར ཡང།། བོགས མ་པ། | ནཱ 


ྨ 


ཏཾ མཐས་མཚོགས་དདབབུ།དསྲཉོ་ཁཏ།གག་བ་འསོགསཁཐའདག་ལས།བྷིུསའི་ལ བ་ོ།ད་བ་བདོདབ།འས་དགས་སིཚོ། 
སའཛིད།།བ་ས་ིནས་བླསགས་བཟག་ཧ།།ཨཾཨཀཛི་སཿཱདཱསཱ།དས་བག་ས་མུབབབས།་ལས་ཡངདག་རབ་བཤདག།།སང་ག་གངགས་བྱོདམས་ཅསྱ་གིས།།འཛིག་ཏན 

གསུས་བ་ང།ུ་དོདབད་ཀལ་བཤག། ག་བཞིན ཀྐྟིཡི་ལས།ཧའོག་བོབ་མདའ་ད་དི།།གཞུནྣམས་བསྒམ་བ་བཏུལ་ཞུགས་ཅད།།སྔགས་བབླུས་བརུཧ་ 
སྭ།ཨྐོབྷུཀསྭཱ་ཨཾ །དནས་འདི་བའཇས་དཔལ་དྲོང་ཡོས།སྒྲཧ་ ཐབས་ཡང་དག་རབ་བཤད ། འཇས་པའི་དོ་ཚའི་དཀིལ་ -, རླ་སཱདཔ་ལཱས་ དཅིག་ལས་མི་མཐོང་དརྡ་འབུད།།ད 
བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་གུ་དཔ་གསུང་ད་ཐུགས་དྔི གཤིནྡརྫཾ་གཤད་དམར་ ཏད་ལས།།གནོ་ཧྱིནམོ་སྒྲུབ་བའི ~ ཐབེསིྱི་ལདུ་སྟ་དཀཱུ་པའོ། །དནསྔ་རྡོཔ་ཛི། 
རྒྱལ་བོས།།ཉལ་བསློང་བདུདད་པ་དང་ ལྱ་གི་སོས་བཏབ་ལསོགས་པ། །སུང་བའི་གསངྱ་སགས་ལས་གསུཝས་པ།འཐུས་དག་བཞིན་བླཊས་པ་ཨོས། དྒོགགུབ་ས་བོན་བསགས་ནསསྱ་ཀིས། ཞལ་བསློང་ 
བར་བདཔ་དཔ།འཚོའར་ཡབོནི་གཚོལ ཞིང་ག ཤིནཏཱགཤདདཀརཔོ།།གཏུནལ་འཱཧོ་རིགསནམས་སྒོམ།།ཤུག་ཏ གུབ་ས་བོནྷནམས།། འུསལག་དི་ནི་དྲས་བཅ་།མ བཏའ་ཡངག། 
ཁ་བློལསཏེ །༈ངཀརགྱིསཞི་དབ་བརུ་།། གལ་ཉག་ཤིས་བཟུངབ་ཡད། ཝེཚོཾས་མེད་བརཝཱང་བཔའ་གྱུང།། ཆུ་ཡིག།བདོག་དཀཔོནི དེ བྒྲབ་གའིསྣེངཁང་བསསྭཧ་སྐ།།ཱ ི གོས་སྤགས་བཟླསཅིང།། 


% [༅༅། །འདཔདནསསྱཀིས་ཊུ་དགུག་ག།།ཕུག་ གག་གཡས་ད་བཞིན་གཡོན་པ་ལ །མདབ་བྱྱད་པདྨ་དགོད་བདུད། - ་ ི་འཛུག།དིིདཀིས་ནི་ིབད་སར་ 
འོད་དཀར་དྱཀིལ་འ 2 5 །བསམ་པརད་ །དཾནསྤ་རིའི་ ཉལསོག གསུུ་སནས།།འགུས་ བོས་དུགུདི་ གག་བདེབ།།སྤོའི་ ཏི་ཧཾ་ཿཿཡིག་སྔགསྦཀིས་སེ་བགས་བཿམས་ཏེ་རུང་ 
མ་བབབླ་སགས་དླསི།བདུ་ཅིརཔ་ ༢༥ གསགི་ོགས་པ། དྲ ་ 
སྒོམ: ར་ཨ ་ཡིག་དང་པོརག་དག་མཐའ །ཆག་ ཆབས བ་དག ) ཊུ །བས་བཅིངས་པ་ལ།།ས་བ མྱཀཀྲིས་བཅིངས་པ་ལ། སྒྱི་དོངགསཔའ འཇོམས་ལགས་བདྟོོག།དྲལ་ར་གཞན་ 
དད ་་ “བལ 'བརརགཅོད་པའི་རོགཏུ བམང་བོསླ་ཀངོ།དནས་ རྡའཛིནྱ་ཧལ་བོས།།སུང་བའིའ འཁཾརལོ་རབ་ཕྱོར་ 
མཛད།།བག བ པར ་ ལྤད ་འཿ ང་བའི་འཁོཔཔོརབ་སཱོངལས།འབརབའི་ །དཔྲདབག་པ་ཡིས།།ཡུས་གསུས་ 

ི་ོ ཁ་པ ཐུད 800 ས་པ །གོག་ཀྱིས་གདོག་པ་བཅིངས་ 


ཤི། གིག ད - གས་ས དབོ བཟང་ཡོལ་ ་ སསང །ལ་གསོལ་བཏབུ་ད། ད ¡± 


འི .@ 


གདོན་བོའ་རས་གསུམ་བརྗོད །ཇི །ཇིལཱརཾསཔསྦྱ་རས་ཆོས་ཆན་གིས། རྫྡོ༧ཾསམས་དབས་དབངབ ལས ཀ་ལ་བུ ི་ཁ 
མཛོདཡོནཞབས་བསིལ་དབའོན་ཉིད།སབམས་མཆོདཔའ་དབུལ་བ།།ཡདནནདི་བསོ་པ་ག།དཉསརངའཛན་ལཔོ།།ུངཉིད་ཡངདག་བ་སུང་བརམཛད།།ོྱ་ཧ བང་ས 

ཀཀ ང་ར 1 རི་ལ 

ལྭ རྒྱས་ བའི་སམསྤ་ཀིསྱ་ཧས་བ་ལ།ཌབ་ ཁིཾསམསྭ་ཀིས་ ལལ དྔག་བོ་ཡིས་ནི་གསོདབ་ལ ༈ །རྡིངཛུརྣཊཔངྐྱས་པའོ། ༥ 
མཁལ་ཁམས་མགོག་ཅན་བསདབ་ལའོ།ཞི་ ་གང་ཤིན། ་ པ་ལའ།ཛྷིཝརྩ་རས་བ་ བང་ས ་ ུ་པད་བིགས་པ་ཀི་ བོ་ཞི་བ་ལ།།རྒྱས 
བ་འཧི་ུ་གངོ།ལྔ་ ལླ་གཉིས་བསདཔ་ལས་ཐས་ཏེ། ༥ །བཅུ་བཞི་པ་ལ་མདོ་སྡོད། །བྱདབ་ལནོ་དབང་གི་ལས། ། ཤཾལ་དང་ཉ 


ཡར ཏིག་ཁུགས་བུ་བ་བླསགས་ཏེ།། ཧམ ཏ་དང་།ནདཔད་ དཔ་ལ་ཕྱི་སཱ། །ཚན་དནདམང་པོས་བགོས་ བ་ཡིས།ཧྱུཧཏདའཔལས་ །དྲག་མིག་ལུངཐངད་བཞིན་དུ ་་ ཕི 


སི ྒ་མ་གགཅིག་ཞབ་ལ།།དབནིནབྱམདྷཾགྱ་རུས་པལ།།དཐད་ག་པི་ུ་ཝ་། །གུཅུ༔་གཞིམ་པའཾ།བངྱ ད་སགསྤ་ཀིས་བླགབ་པ་ལའ།།ིལབྱ་ཆུབར་ཧ་ སྨགས་ལ།།དཱ 


དྲ 


མངལ །༢༣ཁག་ཞིས་ུ་སའ།་ ཁ་ རོ 
ལར བཿ ནི་ཐམསཅདྷ་ི།། །དེ་བཞི པ་གཉིས བཾ རེ རེ དུ འཛུར 
9 '་ ྣྲ། དད ` ངང 
བགོ སོ ་།ལཔང དང ་ ་ །རྫས་དངལྡན་པ་ 
རླུ . ད་ས ་གདཔེ་ང་ཆེསཔརོ ལ་ལུ ་ཨཾ་མི་གླ་བུངགི་རྱིལ་འཁོར་ཁགོ། 
ཀཀ 


་ ད 
ཡི་ང 
` ཁུ ཡོ ་ དའ ཁདུང་ཡིག་ དར་ལ ་བའོ། བཿ 


» + ལ་ག ༨༨༨ ུསགསཔའྱིསཊ 
ཝཱསཱ་ཧཱཏྟདཱ་ཡཾ་ཨི“ 'ལསོགས་པའི་ སམ་པ་ཞིང་། ཨི ཉིམས་ཨོངསྭ་ གུརཔ་ལས་གོ་ཀུ་དཏནརམས་དང་ གྲི་པཀྭ་གླ་མུ་ཞས་པ་འདྲིནགྱི་ཡིྣ་པམསྱཀྱིས 
ཀྲག /ྣྣཆཆྣཆ༽ན༽ནདད་་་་ ༣༨༢ 
དུཡག་དཀརཔོལས་བྱངབའི་དངུག་བཞའི་ ས་གྱོ་བེས་མཚན་པལྟལ་བརུཧདོ།དནས་སང་འི་ཉོདལས་འོག གྱི་སེདྱབ་པ།ཨོཾཨཱཿཛལ་ནོ་བདནླགས་ཅང་བཅོདལ་བྲསོམས་ 
ཏྭ ཨཾམ་བཔས་ཆད་བརྨ་རུ་གི་ཀིལ་འཁོང་བྱཿ དཾ།མའི་ྱིལ་ལ་བོད་བཏུའབར་དས་གདུངས་ཤིང་བཀོལ་ཏེ་ _ བས་འབར་བའི་གོངུལསོགས་པ་དམ་ཆིག་གི་རས་བུའི་ 
རྤདབཞིནྲཔའ་དགུུབསྲ་དོི་དཔུག་བས་བཀུག་པ་བྷལ་འརུ་ཤའ།དནས་མདདོའ་དྲབུག་པཞུ་བ་གུང་ཏ།དདུདི་ཉིམ་འཆཔ་ཀའི་མདག་ལབ་ད། བ་ི་ནས་བར་བསམ་བདཧའོ།དལས་ཟླུང 
ཨོ་ཨཱཿཌཱུགི་ཡིག་གསུབ་ལས་འཐེན་བའི་འདདིྱ་གི་ཁོགསྣརམསྦ་ཀིས་འམས་གསྐུསམ་ལུས་བན་གནས་པའི་དདུད་ཚིངཤིན།གང་བདྲ་དངས་པདྨ་ནམ་ཞིང།དཉིདཔཏུ་གཞུག་པདུ་བ།།དེ 
ཀླ ི||(ངནངང་་ 


༩ ༢༠ །བེདད་སྟོན་།ཁི་ཐ་བའི་འོད །ཡཤས་དཏུ་ཆིར་བྲ་ནརྱ་གིས །འབདནས་གཏངས་རྔོགས་གྲས་ཏ།གཤིན་ཛ་གཤབྱའི་གཟུགས་འཛིན་པའྱི་སགས་པ་ཁོ་དོ་ཕགནནགས་བ་དངྱཝལགས 
ཀུ་འཛྲིན་པ་སྤྲོསནས །ཧོགས་སྐོངྣམས་ཀྱི་སྟེང་ལ་ལྕགསུས་ཐུག་འོང་།མགུལ་པ་ལ་ཞགས་བས་བཅིངས་ཏ་བཀུག་པརདསམ་བརུཤའོ།དགས་གྲོི་ འཱིཿ མཀྲོ་གྭན་ལ་ཡཊ་ཊ་དྷུར་ཨིྫས་ 
༩༥༦༤ བ་ཀ །གཡུས་བ་དང་ གཅིག་ཤོསན་རྲོརདད། སི ང་མངདཔ་བཀུཊ། དུ་བཞག་བབུ་ཧའ་ 
སྨགས་འིདྱ་ཉིས་ཉ་དབངམཁའྲ་ཝིང་གི་གདགལ།རིནཔོ་མའི་ ༽ཅོདབནཆན་གཡུ་སན་བཅོན་དང་འཁརལ་འཛིན་པ།གཡོནན། དུང་དོ་སུ་བ་འཇིན་གྲད་ཉིད་ཀི་གཡོནདོ་ཧད་ 
ྷཱཾ, མི་ཛིཿབང་བཞག་བཟུ་བའོ།།ཡངརའིདྱ་ཀིས་གཤིན་ཛམ་ཤུལ་ ནནཔ་དྲངུག་པ་འཛིན་བྷ་ཟོརུ་བཞག་བདའོ།།ཡང་འའི་ཉིདྱཀསརྦུ་ཐ་ཁ་ཕོག་དཀར་པོ་དད་འགོ་ལ་ཞོན་བ།འགན་ཀུའི་ཞཌ 
`  པ་ཅན་ནུགཏུ་བཞག་བརཀའོ། ཨང་དཏིདྱཉིས་ལུས་པན་སང་བོ་གཏཔལ་གནས་བུ་གགན་དྲིང་བྱང་ད་ཀྱུ་ལ་ ཏུ་གཞག་བཅཤའ། ིྱ་ཉིས་གང་སྣ་དཀུར་བའི་ཧི་བ་ལ་གནས་བ །གཡས་ 
ནབགངདདཔ།རའ ཤིབ།།གཡོཞལ་ཕུག་དཔའདུའཇིཞབ་དང་རདདཏིདྱ་ིས་དབྲད་ངུག་གཀུངབ ་མརགའ་གོག་རམ་བའཛིནད་ལག་ནཆ་གསུཊ་དབོད་ཅན།ུགཉེས་ 
¡དཀརསོ་ལ་འུཀུདཔ་དབ་ལྔནཊ་བཞག་པང་ཧའོ།།ཡ་ངཏད་ཀྱསསྟ་ཝ་དམང་པོ་རལ་གནས་བུ་ལགན་བགང་དའ་དྲ་ཆ་བུགས་ཅནམངབནག་བརུཧར།།་ངདཏིྱ་ཉིས་གིན་་ངོལ་ཞོཔ་དགན་གྲི། 


.9:- @© 


༢༨༨  ྲརྣ/ྣང{་ 

ད་ཕགཉིསཀྱས་བླའཚིནཔ་ཏེདལ་ གནས་བྭ་མདདུ་བཞག་པརུ་ཧའོ།ཡ ་བྲ་བ་དཀརཔོ་ཕཾགཏིསྱི སཾ་ཀླུམུ་དལྔཛིན་བཤིངྷལ་ གནས་པྲ་དདུ་བཞག་པརུ་ཧའོ། ། ཡང་དཏིརྱ་ཀྱིས་ཚ་པས་ 
དྲག རར ་ལ་སཱཊ་བཞག་འཇབའ།ཡངདཏིིསསྱིཔ་མ་བླལ་གནས་ ་པ་གཡོན 
ན་བུམ་བ་འཛིན་བ།པག་གཡས་་དམ་བཅས་ཁས་འན་འོ གཏུ་དཞག་དཔུ་བའོ།།ཡ་དདཉིདྱ་ཀིས་ཐགས་བཟངས་རིས་སྔོན་པོ ཤཤིདཏ་ལ་གནས་བ།གཡས་བ་དང་ཅིག་ཤོསན་རལ་ 
 གི་དང་། ། བིགསའབའི་ཅ་་གག་ བརུབུའོ།དནས་ ཁོ་བོ་གཤིནངོག༨ཤདྱ་ཀི་གྭུགས་ །ཕགན་ཕུརབའཇིནབྣ་ན ས་ལ།།་ ོ་བྲོམགིན་བ་འུཕབབ་ཉིད་ཐུགས་ཀུའི 
་ས་འོ་ཀྱིས་བཀུག་སྟེ་ །དནསྦཀྱི་སིང་ཁ་ང། མགིན་པདཔ།སི་ རོསཤ་འི་མརབབྱ་ུས་ོབ་གདསབངཧུར། ཚུ སི ཡཾ ཀོ སྡརཨཨཱདིནཀི་ལ་ 
ཨ་ཛཱཱཾཕཊ། སཔའྲ་མརབ་བཏབ་བའི་སར་གབདའི་བཅུདབྱུས་ལྷ་ར་དམས་བནས་ཅདྱ་ཀཔ་ག ཤན་འ ཧདྱིརམ་པརབསུདཔེང་བི་སྟ སེ ཏདུའ་ཀི དུབྱཀི་སིམས་ ཁུབས་སམ་ཡངནའའི་མོས་ 
བོན་དཔམཚནམའི་རིས་པས་བསུད་བརུ་བའོ། དེ དལས་ས་དོནིཡོཊ ཡེགོ་ སསས་་ ལས་རྫོགས་བ་གཤིནརྔའོ།།ས་བོན་བོ་ལས་རྫོགས་ བརྟུ་ལའོ།ས་ཀཾ་ཡིག ལས 


ཨཱ ༄༅། །ཛྡོགས་བ་ལུསྲ་དནོ།ས་དོན་ཏ་ཡོག་ལས་རཱོགས་པ་དབ་པན།།ས་བོནན་ཡིག་ལས་རོགས་བ་དདན་དལ་ལོ།ས་ཀོནན་ཡིག་ལས་རྫོགས་པླ་བུ་ལའོ།ས་དོནཚུ་ཡོག་ལས་རྫོད། 
བླ་།སབནཔ་ཡག་ལསྡ་རགས་བཚམའ།སབན་ཕཊ་ཡིག་ལསྭ་རོགས་བརབས་པའོ།ས་བན་ཕཌ་ཡིག་ལག་ངོགསབནོ་འཛནམའ།།སདནགསི་ལསྣ་རགསཔྲའགས་འྲབཔས་རས 
ཿ ས་བོནྭཱ་ལིག་ལས་ཌོགས་བ་འྱགུང་བོ་ཐམསཅདཆེས་པའོ།དེ་ལརབྱདདནས་བང་བསམས་ནགདདམསྦཀི་ཡིག་ལ་སོགས་བ་ནམས་ལ།གནས་ཅི་ལབེ་མིག་ལསོགས་པ་བྱསཅིང་། ཡུས་ 
(4 ལསོགས་པཿ ལུལ ས་བྷནམས་དཔག་ཤིན་ ཱ རྫམཐདྭ་ྱ་ི་ཅོད་བནཏིདང་ དང་བོར་མཆོད་ཡོན་བསང་གཉ་ དཔནབས་བསོལ་ལསགས་པ་ཡུལ། ཤོནེས་གཏོདྦི 
ཚུ ཤོཤད་ བ་བའེ་རཾ ཊཱ ཏིང་གསུམ་གྱི་ = སྲི [ཕིཞེས་སཱགས་འདིས་དད་ཚི་དབུལ 
( རླུ པཔ ` ` 
ཀ༡༩༡༨༡༥ཀ།༽༥ྨྩཿཾཿཨླཉླདླ{|{ླཾིླི}ྣླྨན 
ཞེས་ཡན་ལག་ ཡོས་དབུལ་བཅུ་ སག། ླྫ་ ནམ་༡༦༥༡ནདྲིཧ་ཡན་མཿནྷོ་བ་ཡ་བནམཿ 


ནཚནྨ་ཡནམཿ ཚུ ཨ་ནསཿཚཱ དང དཱཿནས་ཕཊ།བ་སྙུ་དྲ་ནམཿ པསས་གས༨&ཆ་  ་ 
ལྨ་དཤོས་ལསོགོད 'དབུལ་བོངའོ༼འ་དམས་ལ་ སྤྲུ་བ་བོག་དུལ་བའི་དཤུད་ཐགས་ཅད་གསོ་ལ་ཞིངྱཌཧོར་ལོངས་སྦྱོད་བཔསཛད།ད་གནབ་ བསིད དབོ་པའཅིང་དང་གྲསུང་། 
བུའལོལ་ཞིངབསྟོད་བུ་གས་ཏ འི་མ །སོགས་པས་མངོན་པར་འདོད་པས་གསོལ་ བ་གདགའིང་།བཤདབྷ་རིསཔ་གྱུརྱཀྱ་སས་བྗངད་པཛུ་དབལ་སུགས་འདི་ཡིདཏ་ཏཏཏོ ཏཱ 
གཤགས་བབུག་མཱ ཨོཾ་ཨཱ་སུཿཿས་པརིསྱ་ཀཔོ།།ཤིནས་ སྦྲུབ་བམོའིམངོན་པ་པ་འདབ་ཡང་མཛད།།ཀད་ཀིས་སམས་ཅན་ ཐསས་ཅེདདན།ཇྲི་ལཱའི་རས་འཐུན་གྲུབ་བ་ལྕོལ་།སཔ་ 
རྱས་ཨུལནུ་གོ ཤགས་མཛུདི།།སླདནས་ཀྱངདི་འོན་བོརཝང ངཀེད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཅྱ་ཀི་གུ་དཔགསུང་དངྲ་ཐུགས་ བཤིང ཤདོ་དམང་བྱོྱིརདལས།བཏོརམའི་ལྱར་ 
བུཅུ་ཆིག་པའཾ།། དནས་ངསབང་བཅོས་ལནའསདནོན་གཤ ག༨ཤགས་ཿ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས། བཅོས་ལན་འདུས་སམས་དཔད་ཆན་བོ་ ལ་བཀོདོ་པ།གཏིུག་དོའི་བང་བཞིན།ཁོད །ཤིནཾཏུ་ འཇྲིགས་ཤུང་ཤིན་རྫ་གཤད་ 
སྣོན་བཿ བཿསས་ཀུ་འངངབཞིན།རཡི་ཛྡ་ཤཱགའཛའ།།དམ་རྡརི་ངེབཞིན་ཁོད།)ཤིནཏུའཇིགཤ་གཤིནརེག ཤད །ཞུགསྱཀི་དོབ་གསའ་བ།ིནནཛོང་ཁོདགག་འལ། བཀས རེ 
འདེདཆགསཧོསྱཀི་ཞུབུང་གནས་གཙོ །དདཔས་མཆོག་ཀུན་གི་མཆོག་གི་ ་མཆོག།དུང་གི་དྡོར་ཧོད་ཕག་འཆལ།། གདག་རོརིབངབཞིག།ཁོད །།ལས་' ཀུན་དདངའ་གཤིན་ང་གཤད ྐུ་ིརྡོརྫབ་ གསལབ་ 


= 0 རབ ལ་་ ནི་བཞན་ཁོད།།སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསུས་བ།སངས་རྱས་ཀུན་ཐམཆོགོམཆོག།དྱ་ཀིལ་འ ཁ་དབདཡུགཀོདའཚལ །རྡོ 
- བདང ྣ།ྣ རྡོ ིནི་ལས་གས་པ་དེན་ཅིག་བླབས་བའིདམ་མི་གོ།ཞས་ དས་དལ་ཤུལ་བ ཤིྲ༔་ག ཤུད 
དཀིལ་འཁར་དི་ལས་བབ་བཤུད་ཏ །གཤཤིནརྫཾ་ག-ཤད་བོརབ་ ་གསལ་བ།འདབའི་དོན་ཀུན་སྒྲུབ་བརྡ་དད །གསརབ་ལགས་བརསྐལ་ བོ་དང་།ལེགས བའིངད་ལུན་གཙངམ་ཡི་ ལེ །གདངས་ཐིག 'གདབ་ 


€ ཧན ཤུ ཤིྡརའཇོམས་པའི་ྱིལ་འཁོངནི།།མངན་ཉིད་ཐམས་ ཅདསང་ག་ིབིག་ལ་ཐམསཁདནས་བརའ་ངོབས།ཞིབ་བསོཌ༤ རབ་སྟན་པ། ནད་འདི 
ཙཾ ཀུནསརྔལྔ་པ།འ །ལསཉི་ྡོ་དི་བཅྭ།དོང་བངབས་ཡ་ངདག་འཀི ས་ ` ལོག ལལ ་ 
རིན བིབ །བདག་འའོདའོ་བ།ྲིན་གྱི་མད བྲི་བབུཊ་།འཁོང་ལོ་ཤར་གྱི་ཐུརདུ་ ལྷུར ཤུགཏ་ྨ གོ །ཀ་ བ་སོ 


འོདཿབྲ་ཡ་དབཡང་དག་ལྡན །བགྲི་བདད་ དྲི་བརཧ། ཞྩོརུ ང།།འདམ་ ;ི་སྒོདུཌ།བདདུརལ་གི་རྡ་རྔན དཀིལའུ ཁོར་རྫོགས་བར་ཤས་བྷ་ཉི། 
ཀུ ཡ་མ ་ སོ དགོ བོ 


ལྭ་དུ་གཉིས་པའོ། །དནས་བརཱོས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀི བ་པ ༨ ་ 
ཅན་མཉུས་བ།།ཕུགྱ་ཧའིརབཏཱ་སྨྱོང་གསུངས །རྡོརའི་ གྱུཧརས་ཕགྱ་དྣན་མས།།སྨྲཔ་བའགབ་བརམཛདཏུ་ ་ འཇིནྱ་ཧལ་པོ།ིག་ ངའར་མཛཾད།།ངཀྱིལ་ ཝད ` 
+ ་ དྲྲི གཉིས་པས 
 ི་སཱནེ་བྱ་ཧ།གསུ་བྡོདིལ་ཅུཡང་།བཞིད་ཐུབ་ བཟེབ་བའོ།འ་ རྣམས་དབང་དགར བོ་བཞི།། དམརཔོ་འནལནས་འ བུང་བ་ )སྣེ་།དབ་ དེག་ཤིན་རབསྦིསྱ།རྱལ་བཞིགས་ 
འབད་པར ནསའྱུའོ་ཐུསསདྱ །གཏོདཔཧབ་མ ༼ རབ་བཤད།སྔགེཾསཆནབྗོདཔད་གུ་བན།འབྱངབོ་ཐྲེས་ཅད་ཐ་ ཏའབད།།ངྷིཿའུཾསདས་ཕགས་ས་བོནདཔ།།སྭཏཱསྷ 
1 ཆར 'གཀ་སྭུམ་ཧསཞསི ཀིཌྷརྣམས་ཆིས་ཧསརྣལ་འཐོང་བ།ཏཱ་ ཧྭ ན་བ་མ ཏ།རྱཡིལ་འ ཁོ ཁོབགསུམནུ་ཧེསནས་ནི།། བླཔད་ཅུ་གཉིས་བཅུ་ད 
ཤ་བ །གབཔའྱི་མགསནམས་དངལཞུགསཅན།་མགབ་གཏིས་ལཔ ་་ཁས་འཛ།ཏཞགྱས།བཕས་ཊ༽་ 
.མ་མདབངའགྲུབ། ཨ་མྲ་ཛས་དོམ་ཡ། ཡ་མ་དོད་ཐ་ཡོདས།ཡ་ད་ ཟྲི ཧཱ །ལི་ཡོག་ནུགཱ་དི། བངུཧ། །དདད་ཡིག་དགུ་བདོ 


་༄། །བསྒྲའ་ཐའི་མིངདྲི་དཔུད་ཞིང་།ཕོགས་དལ་སློངབ་ལ་བཟུང་ཐ ཁུག་གིསནིནངླསཱལ་བ། ལསྣ་པམས་ཐར །སཿདབྱ་སབ་བདུག།།ཨྫརནིདྲ་ཛས་དྷོ །༩གོ་ནི་བས་དིལོལ །ཐན་སྭ་ཧ 
རིག སེེྲེྲེྲྱཾཾཾིི་ 
སག་ལ ཡིག་ག དཔ་ཡ་་དིཨཨུཀཀརྩ་ཱང ཡུ་ཨྭཱ་ཊས།བྱ ཀ་བད ཤའི སིཀ སཔདེ་ལུུ་ལསོགས་པལསྲྱི་འྭགནབ་ལས་པབོ་ཨོཾ་ཡིག་སྔ་ 
ནསཿསཐབའ་ཞིབ་ཁཊ་དོའྭ ཊྭའཾ་ཊ་ཡིགྲ་ཝནས་བོ །ཞིབྱ་ཧུས་པ་དབངམཐར་དད།།དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཁམས་ཅད་ ྱི་སྐུ་གསུཿད་ཐུག སྣད ༦ གཤད ཡུ 
༡ ལས་འཁོར་ལོ་སྣང་བ ཐ་ཧ་བའི་དབང་དགུང་བའི་ལའུ་ཉེ་བཧུ་གསུམ་བའོ། ཨག པའ་བ་བཅོས་ལྔནའདས།།ཞ་སྣང་གཤེ དང ཤུར སབས གསནས་། 
ཞཨཔཐས་ཅདབདབཔ་ཛིད།།ཞུགསྣ་རསཔའབ་བཅོམ་ལྡནའཿ །གཏིསག་གཤིནྫ་གཤད་སྐུམཆག།གཏེསུག་གིས་མནནའགྲོ་གཟིགས་ནས།།གཏིཨསྲུག་ཐམས་ཅད་ཐད་ ད།ཐུགསྔ་མཔའ་ 
༤ དངང གུ གཱམས་མནན་བའི་འགོ་གཟིགས་ནས།།པཱས་ཐགས་ཅདབདབབསངད། ཐུགས་ ཨབཛསལག་ལགས།འོ་གསགཤྲི ག་ཤམ ཱ 
, །།༣དས་འ་བཞན་འིས་ཤག།འ།རགས་བྲཤག་ཿདཔདའ་བཿངད།ཞུ་ཤཁརམཔཡུ་ོ་ལྡགའདན།དྲག་དག་ཤིནརྫ་ཤདསྐུམཆོག དག་དགོགིས་འགད་གུདིཌ་དག།དདད། 


ལལ 


ཐམས་ཅད་མ ཧས་བཙི།་བྔ།དིགིར་གུཧོའ།དའ་བབོསརཙ་གགས།།ཧོས་གོིགུཔཅགག།བདཏིས་པོགས་འྲ ཧཧ 
འཁནལ་འུབ།ིདཁའི་སོགསྲ་།།འག་བ། འགུར་པོསམེ ག་དདའི་ཡཿཧཉིཚ།འདེའས་ཡཁ་པ་འཤདག།འཇིགས་བདུག་ཤིནྡ་ངག དགགས སུ 

ས་ག སྣ ་ 
, སདམངའངདགཏུ་སྱི་བད་མསཁྱིསདོང སྒརསངབ་དག་དབོ་ལ།ིཊཱཿལསོགས་བ།།ོཌ བ་ཡ་བད་གོས།དགསལབུག་རླིག ཤས་ཤིག 
དམངབ་སྩོཔལས། ་ པ་ཐོད་པརི།འོའཅི་ པགོདདུ་འཛུཊ་བཕུག།།སྐལ་པེ་དཟངཔོ་གངུད་ཞིང་།།ྲུག་ལས་ རྒྱས་སོགས་ཀླུ་བླཕཊུཔུ།།དཀ་རྒྱལ་སཛནཏནས་བལྟས་ཏ\ 
དི་རོམབ་སག།འམ་གོམས་བཟིསས་གཅིག་གིས།།པགྱ་ེཆདབར་བླཧ།།ཕགལོའི་་ུ་ཁསས་བ་ཞང། བཅུ་སོ་ཤལ་འཛའ་ཏས།སངསོ་ཝར་སོནཔའགུཔ།འདོདན་ཐལབ 
ྦསྲསིགེགཾགཾགཾགཾཔཾེཾེཾེཾྣཚྣཾ}ྣྭྣཾཾཾླཾླཾཾིེིེི་ 


.÷ 


ཤིནས་པླ།ཛཾ དཀིལ ཁོངསཏེས་ཞུགས་པ།ལ་ཧའི་དདུབླགས་པར་ཧ།།འསུས་ལ་བཐིགས་ཏདབ།།སྣ་ཆོགས་མཚོན་ཚའི་རང་བཞིན་ན།མ་ིའི་གདོངནི་ུ་བ་ལ།།ོ་ལྡན་ཡག་རྣམས་ལས་སླཊཏ 


༦ཁྱི 


༄ །དནསྡརྫོ་དངུག་པ་ཡི། པ་ཤི།སླྲུབ་བྲབས་འདི་ལས་ཕབ་བཤད།ྡཱིཿ ཡགམགས་ནིཆནབྷོས།ཁཉཿནཔོ་འགོནཔརོ།འབུས་གཉིས་ཡང་་ངོགསབའྲ་ཤག།ཐུལ་བྲནུལྱི ཅིཾ་ཐུགས་པའི 
མུ སཾ ` 'ལདདད་བ་བཤདཱཧཾ། །སྔགསཆན་བི་ཀུ་ཁདན།གཅོབ་ར་ཡིག་ལྕ་ོབ། ཨོཾ་བིཀཏཾཿ རར རར གོ 
ཏྟ ཏ།དགས་པ་ཐམས་ཅདང་སྱུད་ཕིར།དིབས། །ཐབས་བེ་ཤད་། རར ཤིགས 
]ཱ ༢ང་ཞིན་གིཉིདེང།བང་སུསོ་ཝཾ་སཱངཤོད།།ཁབཐུཆན་བོས་ཝེས་ལ་ ཆུགསྔོནཔོ་དདེས་པ་བཙོབབ་ ུ།།དིནི་ཡུས་ཁྱ་ཐུགས་ཙ་བིས འགོ་་ཐམས་ཅད་དགདདུ་ཐད། གབྱ་ཧ་རའི་ 
ཟླི ཁུ་ ± ལམངུས་བཅག་པ་ ཱེ ༦ ར་ འི་ཡུས་ལ་དིབ་དིས་ ཤ།།བཞིན་དོང་ རིམ་འ 

་པ་ཐམས་ ཚུ་དང བད་ཐུགས (; པ་ བ་པའ་ལྭའུ་ ཅ་གུ་ཧན་ངའེ།། ད། 

ཾའཅོས་ལནའ་ཅུས་བུརན་བའི་ ཐ ཅའི སར ་ བྲ ༣ ར་ ¦ རར ི་ 
ཏི་སི ་ཛན་་སམསཔཏགས་ན མཇད འཇའ་ཛད།ཀ་ག ཤིན་རྫགཤད་དམངར།། བླ་སིན་ཕའ་གཟུགས་རངབཞིན།།ཁོདསབོང 


༡2 


ཁ་བོརམ་བརའཇཱིགས །ཟླམ།ཀོ་ད ཁོ་བོའ་ངང་བཞིནེ་སྒོངས། [ཏདཀྱིས་གཡམཛདས་ སཱངས་དཔ།།སླ་བདག་དངས་ལོག་གསོ།ཆགས་བས་ བྱཧན་པའི་དོ་བ བོའི་ཡིད།གརམཛད་ཁདན་པོལ ལལ་པས་ལགས ཇ་འ 
དམར་ཞིང་ཤུའ་བྱ་ས ས་བ་སྣ་ོགས་གཟུདག། ་སྦྲལ་པ། ༢ ཁ་སུ གི་ཧོད།། ± །སྙིངརྔའི་ 
ྲོ་ུ་ད།ག་ཡཛད་ཞོ་ྷཤབསལ་གཟིགས།།་བླགསབའིསཅཤདའོག།འདལ་ ས་ཡང་དག བཤེ ± །རྱ༣ཞདས་གུབ་དོ་བབྱ་ 
རྒྱར ་ཤིན་བུལ་བསིན། །རིདཔོཿ (ཐུང་དུརྨིན། །སགས་ནིྭུད་ ཟད་ཐོས་བྷས།།གཤིནྡའི་མོབདནཌ ༡ ཀ་ཡཿ་ནཾ་ ག་ང 
ཅུཐསའས་པ་གཟུང། བླཟས་པའི་ ་བརབ་བླསབ་ །ཟླ་བཟུ་ཧཱ བལ ་་ི་དུག་གི།འགུང་ལ །པཡང་དཀ ⁄ ལྔན། །མཇོག་དེས་གབྱརུང་བླགས་ཏ དད 
ཆས་གཅིགའིལ་། ས་རལའར་བ།ས་ཁས་པ་བ ཤིན ཤདབླགོས་བ།༥ངནི་ཡི་མགོ་བོནི། ནི།།ག་དྲ་ཝ དཔྲ་ལན་བརྡ་མ་བླསས ཐུ།ི་ཤག་ཙསྱ་གིས་དྱུང་བོནམས།མ་ཁའ་འགོ་ལ་ནད། 
རྙོང་ཤུག་གིས ས་ཤིག ཤདཀི་བསྦངལས། ཡི་དགུས་ཚོགས་དམོག་བསད་པར་ །ཟླས་བ་འདུཨགྱིས་རྣལ་༠ོུར་བདག ལོ ན་དཔ་ཡིན།།ཧ | ཐདྨླདས་དྭསླ་གྲུཏཱ བ་གང པབ 

བ་ '་ཨིས་སྒོས་ཅིཿ པཔ ་སཾ་སོའམ། །།ཡངཤ་ལནམས་སོ་བོ་གཛུད་ཏ ཡོ བུར་ བཞིརསཁས།གཏསྲ་ཀུ་ ཨུ་པ །།རྟག།ཏུཧུད་ཐྲད་ཟྲབ་གང། །དེནནནུང་ཟད་གོང 


ཨཾ ༄། །འཐུངབ། །གཞན་ཡང་བཟའ་བྲ་འསས་ཅདྱ་འི།ཕུདནི་གཤིན་ཛཱགཤད་ལ་དབུལ།དནསླ་གསཔཡོནདབུལ་བས།།འི་  གིཡས་ཡཛད་བའཤདཏཱ།བད་ིདཞིབ་ཉིད་ི་དཔ།ལས་ཞུགགབ་བའི 
„, (དགུག །ཕངས་པཿ པསདཔ་དགུཔས་ཏ།འདག་ཏིདདས་ི་ རྱ་ནཱཧྱན་དང་།། པ།གསར་དངནོང་དངམས་དང་། དབནིན་བུ་དཔརུ་འམ་དང། བསུདབདངསོ་བུམོ་དདནོ །རྣས་ བླམཆོགས ་བཟའཉིད།།དུགས་དུདང་སུབ 


༧ ནྡར་བཏིད།འངབ་དི་དད་བབདཔ།ངི་ུ་དས་ཉད།ལ་ག་དི་ནདཀ།བསཔབདམུལ་བ་ལཞུགསའན། དབ་ཞ ཤགས་པ་ཐམས་དྱ་ཀགུ་གསང་ཐུསས་ ཤིན 
(4 + ྲྲ་ རི་ཁ རར ་ ལར་ མ་ས ལ་ལ་འ ུ 
ཌཤླཾཾ སལ ༤ ཝེ རོ མྐ་ ད་ འཇོགས་བའྲི་ཤིང། ཤཾས་ 


༢ བད་པནི་སྒོང་བ ཐ་ལསོ།།ཀླ་ད ་ བའིཔ།མག་བའི་ལདྲག ལདནི། ཨྲཝ་བཅུའྱི་མངབ་ལསོ།གཡོནན་དོད་བནི།། ཡཤས་ལྔའི་ 
རཿ ཁྲ  ་ ཟོ སྲ ་ 
ཁམས་གསུག་བརཏཏོགས་བའྲི་ཕོར།་མོའུ་ཧཱན་ག གའོ པིར གནས་བ པན་དངོས་པོ་དདདཔས་པོམ་དའེ་ནམ་བརྟོག་པ་བཅོདཔའྲི་ཕིངགིགུགོ་ 


མཐུངས་བདུལ་བའི་དིར་འོ་བོའ་གཟུཊ `: ར་ཇ ག་བཞིནཱམུག་བྲསལ་བདད།ཊ གུ་འདི 
རིས ང་ ༢ གས་བའི་པིདི།ཀབ་དྱངདདྲི་མི་ལམ་ད་ དྲིབའི་གོད་ཁ བད།བག་ཆད། སྒྱུམ་དཊ 
སྲབདསྒྲི་ྱ་དཀམལངིགཟུགས་བཏོནདང། སདསཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣ་་ླླིླ་ 
པ་ཉིད་ལས་དབ་འདབ་ནམསོ།།ཉ་བབས་བཞིནི་ནིན་པ། དང། ུནབླཝབདདོ། ཧཏབ་ད དའི དག་པངྨ་སོངབ་བཞིནས་བརདག་པའི་ཕིང།དནག་དྲོངས་ཁྲའག་མའི 
སྤྲུབ་ཐྲབས་འདེལས་༢བ་བཤད་བ།གཁའ་ཤིཡས་ད་ སུ་ནནས་ བ་ཡིས།།ཉིསའྲིཀྱིལ་འཁོརསརོག་དསབུ་བྭ,།ཧག་ ཛྡོྫམ་བསྒོམསནས།།ལྷག་བ་ཕགོ་གཏཞརྡས་དགོད་ཧུ། ཤར་དུ 
སཾགྱ་ཧསས་ཁའགོས།ཕགཿ ིོྲཾོ¦ ྣྣཌ་ 
འཇིགས་ཤདམ།ཏིསའིདྱོསལེའིཁོཔལབླྭས་ཧུ།ནུགཏླདསོ་ཁའགོམ།།ག་དག་བ བྨརིཔའོ། དདོ་ལསྱཀྱིམཁའཀོམ།དྱཀིལ་འ ཁཾྷསིངཔལ་གོསའོ་།ལོ་ལསིགས་པའིཟུར་འ བཞིནའསོ་ནས 

ས×སརཀ ནྗནྣནང་ང་ ཨོཾབླར་ཀདི།ཨོ་བྡ 


རྨ ཡི །རཌཀིན།ཨོ་བླད་ཀིནིཨོཾ་ཀླ་བཀིནི།ལཾ་སནག་ཟུརདུའ།ཨོཾསྲུད་གརར་ ངཿ རསོ་དྲདཱནཱཾ། ཨོཾ་པླ་བ།ཨོཾ་ཁྷད་ཏོཿ ཤེས་གསུངས་བཅོས། རྡོར་ཅན།།དྡོ་རམ་ཁའགོསའི་སླད་ཐའ 
བ་ག དསས ་ིིི་ི་ི༨༤༥༨༽ རར སྭ 
2ི། རཊ་འཇུག་པ་གདན གནངས བསབ ཡགྲ་དག་ུདག་སོནཔོ་མདས།།ལགཏུ་གཏན ཤིང་དེདབཇ།ཀིལ་འ ལིའི འདདགདཏུ་ྕོམཔཧ། ཤངདྲགས་ 
] ཡེ ེར་ དཀརས།དད་སྒོལ་ས་དགོད་བཛུཧྭ།མ་ཏོག་དདུག་པ་ས་བསདྲ། མལ་སོགས་བྷརསསུ་གོད།།ཐོབ་ལསོགས་སྒོཿ མས་ལ སྤྲལ 
ཨི་གསཏ།ལསྱ་ཀིཚགསོངབ་མིས༽ བའ བོ་དི་ལང་གམ་བཅ་ཧ།ྲང་་འག་རལའགུབ་ན།བུ ག་འྲའི་ལསཏ་ཤས་འྱབང། དདགྱརལབ་དགུདིལ་འཁ །འི་ 
ལུས་ཡངདག་བ་བཤདག།མཁའ་ལྕགོདས་དོན།།ཏུམ་ངོག་བ་བླསུབ་བརབ་།།་ཉིསོ་པ་དང་ཞལ་བཅིག་བ། སྒུམདོག་ལྗདཀུ་འཇིགས་རུངབ།།ཉིཕའི་སྣདདུ་ཡབཤག་བཤུགས།}-ཤིན་ཏུའཇིཊ 
ནོ རར ་ 
པ། ་ 


ིིིགིེཾེཾཾཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣིྣཾྣཾེྲེིི 
སར དུ ༡ ཡོ 
་ྲ །དབཞིན་གཤེགས་པ་དསསཿངྒུ་དཔག་ུངདང་ཐུགས་གཤིནྡ་ང་གཤེད་དམརབོའྫོརད་ལས།།ས་པར་དག་པ་དདྡས་ཁའའོ་ཁ་ལ་སོགས་ ཐདག་ཀྱི་ པུ དྲུ་ག་བའོ། དད 
དནས་འདི་ལ་ཞིག་གདབ་པའི་དམ་ཆིག་ལས། ཨ་ཀཱརོ་ མུཁ་སྐྣྷརྟཱཱ་ཊཱཾ།ཨྭདནུ་དབནན་ཏཏ སློབ་མརྣམ་སྣདདུ། ཧྷ ས་ཏ། གཤིནསརུ་བདདཔལ་གཟུགསྐ་ཀྱིས ༨ས་གད་དུ་ར 
གཟུབམཆོག། ལགས་པབམཉམ་གཞག་གདབ་པང ༧གཀདལ་འདི་ནིདྱ་ཀྲིལ་འཁབོརཆན་པོར་འཇུག་བའིདམཆི་གོ།ཨ ཨཱཿ རཱུརངབ་དཀྱིལ་འོ་ཁོར་ཉིས་འྱགུརལ།། ལི་ཉོུ་མདག་སཾ' 
བསྣི སྣ་ལས་ཨངདགྱ་བུག།གདབ་གཉིས་ནི་ཡང་དག་བརྟག་དལ་འདིནི་དྡོ་ཆན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་པའི་དམ་ཆིགོ།ཨ་ས་སཔྦས་ཆས་སློབ་དཔོནཆ ། ཆོས་དངངག་སྦཀི་ ཙ།།འདག་ལ་དམཆོག 
དཏིད་གསོལ། པརུབ་སེམསྱ་ཀང་བདག་ལ་གསོལ །དཡང་འདིནས་ཇན་བོ་ཡོངསུ་གཟུང་བའི་དམ་ཆིག་གོ། རྡཛསྱི་ལ་སྭོ་སྤན་པས་ཏ།སྒྱོབ་བ་ས་པཱྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི །སྩོདཔའིརྡུལ་ད༨ཌད་པབད༽ 


ས་དང་འ་ཐོམ་འཿམས་ལ།། ལྷགཏོདནི་དཔདདུ་རྒུར།དཀྱིལ་འཁདོྱིནོ་དངྱདམཧྒོ།།ཤསུ་ཧ་བདག་ཉིད་མརྣམས་ཀྱིབ།[ཏམསཚན་དའི་དངཧ་ལྟ།།ཞིད་འོངབ་ལགས་བངེསྒུད།སྒོ༡མ་སྒོཀུད་ཤ་ 


༠! དྱ་ཐ་ཡི་སྣམ་བུའ། ཡང་གྭ་ཝནགུ་ །ཁརལོལ་མོ་སོགསྣ་ནསསྱ་ཀིས།། འགུམ་དང་ལོགས།ཅས་ པབ་པ་པྱ་ཀང་།ཀླི་ཐམ་ཏོག་པཾསས་བུ །རཡེད་ 
སྭཾྲཾེཾཉྲཾྭ}ྭའརྐ ྷལྲྱིལའཁོར 
9' བུབ ར་རོགསུཉི་དཀར་པོཿ ཆ་གུ་ ཆན་དམརཔཏྟ ལྗད ཏཾ ིི་ཡའི་ ལ་བ ཉགྱཱ་ཧཱདགོད་པར 

@ ཤྭ ` རྫང -~ དུ 0 ་ - ས་ག ྐུངུ་ 

: ཌཱ ལ་ག།དོལ་ པི་ གབ ཟགསགཟརབུ་འབར ཨུས ཀེ་གོང་དདགགིས།། ་ 
འུ ཛཱ བགསུཌ།དལའ་པབ་འའོ་ོ་ྷ།ན་སོ་གིས་ར། བདན གཟའ་གང། རདྨ་ཝཱ་དདཊ་ཏ་བྲསགས།།ཤལ་ 


འག་ །ཏ་དངཤ་ལ་སོགས་པ་ཟ།།ཆངདང་ སམ ' 
ི.ུ་ོལབགོད།ཇ ཝསླ་ཐུཊ་བ་ཙུད། ནནས་བམས་པ་ 


འོས་པ བ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅདྲའི་གཅབོདོ་རའིན་བརན་བོའིོག་གོས་ཤག་ངམི་སྲ་བ་བུང་ཏོ།ད་ལ་འདྲྡྲོངདབབ་བའི་དམ་ཆི་ག།ད་ཡང་འྱབུངཆན་ས་བོན་གིས།།འ ཁར་ལོ་དཞི་ 
ང་ད གསང་འ ནས བའ་ལ་ཡངགཡོ་བང་དད།།བབབས་ཨིག་ལྟ་བརྡ།སེངབངལི་ཡིབསྤྱ་བབ། ླྣ༈ གུགས 
བསགས་པའིམ་ལ་འབར།ཏིམའི་འོད་ཟརྙལ་བྱུཿའབར། ཀཀ ་ ླུསཞིབའལ་བ་ 
ཡུ་སབབས་མཉ དྲཕག ༽ ཡངདུག་ངོགས་པ་གི།གཡོ་བསདཆིང་བསིལ་བའི་གཛས།གཞེས་ བདིར་གྲ་སོབ་ཡིས།།ློབས་དྲཤ བསར 2 
སྱོརལག།རྒྱུརབཛུནཱི་འབབ་བདུཧད། བིད ཆིགསེ།།མགོནབཟིན་བོ་དོངརོས།སྣངབ་མཐའ་ཡས་བད་བར། དག་དངཔི་དོག་གངདེས་བ།གསུངས་ཤི་ ཆོས་ཆན་པོ་ ༨ 
ངངིིི་ིི་ིིཾིཨིིངིིོིཾིྲི ་བའི་འཇིས་པླ་དདུད 
བདུ་ཧའྲོདཏུལ་ཞུགས་ཅན།།གན་འྲོས་དབཞིན་ཤ།ུ་ཿམ་ཏི ཏིན་ཏྲི་ཀ་ལསོགས །ཏི ཏིལ་མདནིསེ་པ་ལོ་མ་ ངང་། །ང་བཞིནརྟུའི་ལུས་བུ་ཡིས།ཐོགམང་པོས་དི་ད་ཡང་། པཀརཔོ་ཁཕོག་གཞན་ཡ་ངྭས། དཀར 
རཔ 'པཤིས། ུངགྱྭ་ཀབསམདགཏུའྱུར།ཨུ་བདིངསས་ངཊ་གིས།པབཞིནཁོབ་ ལྗངཀུཔའུགྱུར།།སྔོན་བོ་དགནི་རམསྱིས་ ཏ།།དབཞིན་པག་བནག་ བོའ།སདྩཾཱབླ་བ་ཝོདཕོས་ཀྱིས། ད་ཉི 


༥ | 39} _ དམཔབོནཿའ་་ཀིས།བལ་བབི་སིབཔོ་ལམསྱིན།དམནམིནདེབཞིན་ལྷག་པའངཡིན།།ལྷགབཞག་བོ་དགཏུའ་གྱུར།དམནན་སྐྱབོ་གོ་བས་འགྱུར།།ིབ་ཁྲ་བརྣམས་གཏིསོ།སྒོས་པའི་ 


ཉ་གསིིིི་ཾགེ་ིིིིཾིཾ་་་་ 
དིན་སྒོ བས་ལ་བཞི།མཆུ ེ་བཱདཔ་སོཔསོ་ 


ཿ སིསི། ཀས ངརང་ གྱལ 
ད་འ ་ ཐའ ནིཡས་ལ་ཏི།མགན་པའྲནས་པ་ངང་བངའདོད།ལ་བ་བཛནི་ ལ་རབ ད་ 
ཿ  ་ གི བཟི་བླ་མམསབཅསྱ་ིསི།ར་ འབདད།ཞལ་གསུག་བཱ་ུ་སདར་ས།ན་སས་ས་འོགའྱ་ཤུད་ག།ཧུ། 
ན་ས ས་ཨ ཨ ་ ག་མོ གྲ བ་ས ོ་གསས་ག ས། 

=¬ = 222༥ ༢༥ ེ 
དྲ ་ ཡལ་ ཀ་ས ཐབས་འདི་ཡས་བཊ་བ ཤད །གང་གིས་ བཅསྱ་ཀིས་ནི། ཀྲའི 


བཅུནསོ་འབ འགུགས་བངུ་དད།།སྒུ་མདགདམ་གོ་ཞལ་བཞིམ།།ཤག་དད་དི་ཡང་དགྲ་ཝ།ི་ དཿ ཡིགས་བོན་ལྕྱབག།ཀུ་རམས་འགུགས་བཟུདབསོ།།མའའ་ཨས་ལསོགས་རིགས་དྱ དཀ །།ཤུག་ ' 
དཔད་ལནིདགོད་བརུ་ཧ།བནཡས་ཐམས་ཅད་བྱངན་བའི་ཞུས་།ངང་བནིན་བླགས་ཧ་བ། འཞུགས་རན།རགསའིཀུར་ཊྲལ་ི པྲུསླ།དནས་འདིལ་གསང་བ་བཤད།།མདོང་བླས་བ་སྤྱ་ཧས་པ་མིག་ 
བའིས་པར་ཤསྤ་་ཡི་བསོུགསབརུ་དད།བ་ཉིསཔ་ད་ཞལ་མཅག་ི།ག་དམདའདའ ླམམབ་པ།།སུདགཔའོསུ་ནས།།ལུས་འད་པང་བློས་ » 
དགའ་བས་བྭ་།ོ་ད་བདཔ་མཛེསཔསོ།ཞུབཏུའཔཔའི་ ལྷ་མོསྣ།།ཧང་དུ་འདབ་ལེསྨྲ་མའོ།འདཔའི་ལྷ་བོ་ཐགས་༢དན༽ ཕག་དུསདའ་གཞུབོས་བརུད །སེངཔོ་དམེང་ 
ལྗཔ༨ དཀར་དམརདགནི་བླམམ་པརཧ།ཟུརཏིདི་ཏག་ཏ་ ཏུ་ཨ་ང་།མ་ འགུགས སུ་ཁབ་སན་ཏོ།མུ་སིནྡྲ་པལ་མཚན་ལཔགོས་གོ།ར་ རར ་ 
དན་བད་ཤིའནས་ི་རབ།ུནོམསདགྡི་སསའབཀ སིབ ཤིན ཤོ་མོ ག་དདརོག་གདོངས་འརབཞས། རོ འཐས་སམ་བམས་ག།།དཡིྲམགསིཡབབུགའི་ ངང 
ཞུནསྟ་ན་བརུ ཁྷ།འཁལ་ཅིངའུགས་པབབསམས་ཧསདས།།འད་ཡོག་དདུ་བབླ་མོ་བ།གས་དབྲ་གིསའོརཅ་ཀིས་བ།རྐང་བདག་ལྷལུང་བཏིད།།དཡོ་ངས་པརྱ་གས་དླགས་ག།།ཡོ །།ཨོ་ཡིགོ་ 
རཀ བ་ལ།སྭཱ་ིག། དནས་ སྩིན ཤིདཡ་ག་སྔ་ག་་ནིབངོད་བར་བ། །ཆེབ་བདག་ གི་དབྲད་གྱུངཅིག།ཞག་དདུནདུགི་བླསོས་བརུ ི་ལདམཔའོགསུང་བཞནདུ།འད་པ་ཐབ་འྱ། འགྱུརརྣལ 


༩ )༢ྲ༠། 


ཧཱ ༄༅ །འོརཔ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཟས་ཅད་ི་ སྐུ་དང གཞགས ི་འག ཤདམངཕཕས།མདལསསའའི་ེུུ་ །པའོ།། །དནས་ཧུཀ་རན་པོ།།གྲབ 
ཐཱབས་འདི་ལས་རབ་བ དག།འོབཔའཇིབས་འྡིའ་་གིག་། རཿ 


ཅྱར་གོལ་འགྱུར།ཞལ་གཅིགེ་ཕ། །མོག་སྔོ།གཏུམཿ ཕགྡོབྲསམས།གཞན་ལ་བོདབ་དགད་བིརི༽ 
¡1 སྤྱུན་གསུམ་དབུ་ ཀྐ་ཚནཊགུང་། ལྱ་ྨཱལཾ་ཡིསརས་བོ་དན།གཡ་གིཁལ་ཁྱ་ཅིག ±  ི་ 
6 ཡིཁེབ་སྩོང་ལས།[རྫྱ་བོར་བོད་པྲ་བནོསསོ།མི་བསོད ཅོད་ ཨམས་ཏེ།ུ་རབྔདནསབླ་པ།ཤདགུངས་ཀྱ འཁར་ོད།སལྱ་སའདདུབ་འ།་འནཔཝརི 
ཀླ ས་སག རྣམ་པང་དགོད།།རྒྱན་ནམས་ཀུན། ཊི ཡི་བ _ ལ་གནས་འཛེས་པའི་གྲཟགས།།གཏིབག་ཐདངས་འཕོག་པའ༨ 
༼གང་༤འ་འོོ་གོད།།འདཔནརོདེག་ གུ་ཤང བ་བོ དགས་ལསོ་སི།༼སཱགཡསམལ་རྡོ་ཉ། ཱལོ་ཞོཊགད་བསདཔ།ིལ་འཛརའ རབའོ་ཡ་བས།ུད ¦; 
སྭཱ་ཀགལས།གས་ གོས་ དུ དའོབ།མ་ལ་སོགས་བའི་བུར་བཞི་ལ། །ཕི་ཟམཀིལ་འ་ཁོངག་ཤིནྫརག ཤད ཤུས་རབ་མྲབང་ཤདཏམགིན་དཔ།འུཁིལ་བང་བཅས་པར་བྒྷོ། མ་པར 
འསཧེ་གགསཿ་ གས་ཞབས ཀཾ ཾོ་ 


༦ ° 


༤ < 8 ༄-.-༩༢ར =. ༠ ཡ་ང <` = = ཏེལ > ཐླ་ 
ཇོབ་གདུཊབཞི་པོའདེལསྤ་ཧལ་བ།དགོས་བའྲིཐུགསྤ་ཀིསྔ་རདཅུན་བཞབས་པ་མཇོད།འཇིག་ཏ་འགོད་གཏར་སྟོ་ཉད་བཞུགས་སམ་ཏྲི།ྫར་དཅུན་འཇིག་ཏན་བསོདནམས་དབང་གིས་བཞེ་བ།།འཇིག་ཏྲནའང 
རྒུབ་ཐབ་ཞིན་འགོན་གཏརནས། ཀད་ཏིད་སྟོངཉིད་སམས་ཤིང་བཞུགས་སམ་ཅི།།ྲི་ཐབྷསཔམདའ་འཕོ་བ་ལྟར།།བངརྐུབ་སེམས་ལ་དནས་བཞུགས།།སྟིྔར ཆགས་པའི་བམསྤ་ཀིས་ནི།རྡོ་འཛིན་བ་ང 
ཏིདུ །དང་པདྣལུཧྦ མ་བརུབ།གཉིས་པྲ་རསྤུནལྭ་འུཧོར་ཏེ། ཤནཏ་ལུཧཏ།། ཤིནཏུནལ་ཏཱོར་གོསས་བ་ཡིན།།བཞི་ྣལ་འུཉཔཆན་བོའོ།།དོང་སམས་དབའ་ཀུན་ངོགས་བ།ྣལ་ཁུཏོ༨ 
བསམ་ཁར ཊུ ཀ་ རསན་ལྭ་འཱཛུརས་བརདྨཾཾགས།འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅདོགས་ བ་ཡཾས།། ཤིནཏན་ལཱ་འཧོརྡནས་བླསོམས་ནས།། ལྟ་ཡི་སཱན་སོ 
ིནབས་དང།སྐུ་དངགསུངདངེ་ཐུགས་ཉིདཔ།གས འཁར་ལོ་རབ་གཞུག་དང་བདུདོ་མཁབ་ཉིད་ནི།།མཆདཿཅན་ བསྟོད་བྷ་རམས ་ཀངྱས།།ནྲིརལ་འོངཿནང་ཏོད།།སླབ་བཔོན 
ངས་བཟམི་སདཅོང་།བད་གཤགས་བཀའ་ལས་འདའ་མི་ད །དད་བཞིན་དྲོས་པས་སྲུན་རྣམས་ཀྱིས།། སྒྱན་ཉིདརབཏུ་དསྒྲག་མཱི་ཏ།སཾསས་ཅན་ཀུན་ལུ་དམས་པའི་སམས།།ནས་ཡངདཿ་བངསི་ཧའོ། ཧཱ 
སམས་སྔ་བརཔྲི་ཧ་ཞིང་།པང་ག ཞནརོས་ལྭ་མདཔུ དད ལྤི སུམ་སྣིནསེམས་ཅནལ།གསངབ་བཅྭའུ་བླསག་མཱི་ །།བདག་ཏིདཔད་བྲོ་མས་མི་སྣུད།། བཅོམ་ལནརསྣ་རམས་སུན་སི་དབུང ད་ གདག་བའི་ 
ཤམས་བརག་སཱབཤིང།ཆས་ལ་ཆད་ཏདཔི་བའེ།དད་བའི་སམས་ཅསླས་སཱ་བ།དམ་ཆིག་ནསས་ནྷོཏགཏུ་བོཏན་།ཤས་འབ་རང་བཞིན་བུདམེད་ནམས།།སུནའགིན་ལས་དངན་འད།།སློ་ཡ་མོས་མི 


།༈ ལ་འོ ངར་བ བ་བར རིག འརྔོབས་བ་འོར་ བའིའང་པ་རིར་ངོར། ཁལ བབ་ འང་ = 
«།༄། རྒུ་རྣལ་འུཉཁཐ །རྣམ་འུཧོརརྣམ་ བརླསབསུ་ཧེ །རྟག་བདུགྱུནདུ་སྔགས་ བཟྲུས་ཤིང་།དམཆག་ལ་སོགས་རྟག་བརྟན་བ།།བླ་མངད་བཞིནདས་ཆོག་དོན།གལ་ཏ་བག་མདལས གྱངན།།ར་ 


དཀྱིལ་འཁོང་པས་དོས་ 
ཉལ 
གཏནཅན།སྐུས་བུ་ད་རྟག་ 


བདེག ཤག་སྣ་ནམས་ལ་ཉེས་པ་བཤགས།།བ་ཡ་ལ་དདདམ་ཆིག་བགུང་།རབྱུ་ོནིནབྱའ་བཅན།།ས་བ་མཐའ་དགྲ་དས་སུངས་སསས།།བཟགས་པ་མཆོག་གཞོལ་བསམ་ 
ར་༤ །བརྟནཞིངརས་ཏུལསྙིངརྫ་ཡི །།སམས་ཅིག་དད་དངདམ་ཆིགེ་དང། བཟོད་པ་འཇིན་དརབ་སྔགས་ཏེ །གཤིནྡེ་ བཤད་གུས་བ་མར་གུས།སློབ་མ་ལ་ བཤད་ཡོངཔྨཱཾན 


ཝཱ ཤཿ དནས་བཅོས་ལན་འགས་དབཞིན་ག ཤགས། བྲ་བམས་ཅདས་རོགཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ན།།དྲོར་སམས་ དཔའི་གསུངཉ་བར་གསནནས་དུཔི་སྨ་བརའའདོ།།འདིལྟ་བུའི 


རླ ག་བ སུངས་པ།འཁུལ་འཁསཐང་ ཐུག་གཤིན་གཤད།།ཏུལ་ཞུགས་མཐར་ཐུག་ཐོད་བར།། རྒུདདནམས་མཛང་ཐག་འདུས་བྷ་ས།།ྱདབུངབརམི་འྱགུཔ། ཨེ 


± 


ཤོཨུརུང་།།ཨསཱཧ་ངན་འས་བ་མཆོག།ཨམ་འཁོངབ་དག་གི་གྱངད།།ཨམ་འདིནི་ ཤིནཏཱ་མཐར།རབྱ་སོན་དནི་ཡོན་ཏནའྱགུང།།བྲདདུབ་མདཅིངམངོནཛོགས 
བའོ། ས་མདདུམདམ་མདངིད།ཟླུང་ 


\ 


ཡུད།དཔས་པདའི་དོམ་བའངམད། ཁམས་མདྡ་ཐོགཔང་ཤག་བའང་མད།ནམ་ཁའམཉམ་པ་ཏདདུག་ནིས།།ནམ་ཁའྭ་ལ་བུར་བདག་མདུཔས། ངས་འདིབད་བཟ 
ར༣རགྫྫྲྣེྣསྣྣདརར་ དཔརྫོད།ད་ན་ད་བཞིནམདབང་བདྫོད།།རྣལ་ཁུཧཿཉིད་ལནརྣལ་ལེ་ གདབས་འིྟོ། 


ཆལ 


བ་མིན །ཤུག་མདཞལ་དང་ཁ་དོག། གམད།མཆོག་ཏུ་དགའ་བའིམཆན་ཏིད་།རས་བར་དཔིན་དངོས་བོགུན།བོགས་ པ་བང་དངསྭ་བའམ་སྤངས།དནས་བཅོས་ལན་འདུས་ཙརཿི་ཀཱ་ཆནམོ་ལ་ 'ལསོགས་བས་ཆད་བྗངོད་བ 
འདིགསུ་པོ།།ཨས་མརོག། དགའ་དིམད་དགབ་སྣ། ད བསོད་ནམས སྡིག་དང་ཡ་དདགཡ་འུལ་ ཡར རསི་པེ །མཆོག་ཏུདགའ་བ་འདི 
ི་ར་ཞིན་ནི།།བཆནརབབཞིནངོས་ཀི་ བས ུྱླ་བུ་སབཡོདཔ་ཀིན།།་ཚ་གསདཔསདགགས་པད་ི་ བཿ (མད།ད་བཞིནའ། ཤགས་བ་མས་ཧདྱའི་ ལྐུངབ་གསུང་དང་ཐུགས་རྔོ 
རྫག ཤིན་ལྔག ཤང་དམང་པོའི = ༢ སམས་ཕས་པར་བཤདང འི་ཡྱུ་ས་བཅོ་བྱ་དང་པའོ། །༼ བནས་གཏམ༔ དཔ ཤད་པརཱྭ་ས།བཅས་ཝན་འདུས་ཐུས་ཅད 
སགྱཱ་རཱས་ ་པན།།དཔའ་བོ་འཇིགསུརུ་བད་མའི་ བདུད་ྱི ཀྱི་དདུཿགི་ཆོག་སྣ་རམས་ལྷགས་ ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ ཐུབ་ བརན་པོ། ཤུརུྲ་དསོཔང ་པར་གཞོན་པར་འདོད་པ་ 'པའི་དུས་ན 
བདུདཆན་པོ་ལས་མཆོག་ཏྱུ་ཧལ་ ༥ ི་སུ་པགསངདདཐུགས་དྫོ ནམས་ ་ལསྭ་ཁོ་བརན་པོ་གཤིནྡ་པགཤདབདི་པས་བདྱཔུང་བ 
གྒུར་ཏོ།པས་ པདྨ་སུངནས་འག་ན་དོ་ར་ལ་བཅོམ་ཝན་འདུས འདས་ཐུབ་བཆན་བོས་བཀའ་སུལ་པ །ཕག་ནྡོ་རྔ་ཁོང་འཱ་བོ་ ར་་ཤིནྲ་ངག ཤབ ཟགས་འདི་ཡངདག་པརྡ་ཟུཔལ།བདུདནམ་སདང་ འན 
དང་། ལྨ་མ་ཡེནརྣཾསས་དང་། གནད་སྦྱིནརྣམས་ ་དང། སན་བོ་ནམས་ ལ་སྐྲག་ ་པ་དང།འཇིགས། ་པ་དང་། པབསད་པརྒ་གིས་ཤིག་ཅཾས་གསུཊསོ། ཤའིདུས་ན་བཅོག་ 'ལྡན་འཕས་ ལ་དངོས་ས། སུ་ཐོས་ཏི།སྣ།རིགོསླ་བངས་ཞཊ། 


¿ ས་པངབུངླས།ཡདག་པརབུས་ལ་བསསགས་ཤིངསམས་ལུ་ཡང་འགས་བང་གྲུདོ།ནི་གསུངས་པས།གསང་བདགནཔ་བའོལ་གོང།འཇུག་གིབ་དིནིངབ་གསལ་ག།ཁབོ་དབེའབར་འདོད 

བ་དེ མཉམ་བང་གཞག་སྟ་སཱགས་བཟུས་ཀ།།པེབ་དགུས་བས་འགུད་འགྱུངཧ།།པཾ་བཝྨརྣམསཀི་བརྫོདིང་།དང་བའཾནེཡ་འགོབསང་དག་བརྩམ།།བདག་ཉིདདམ་ཁོལ་དངས་ནུངས་བང།འགམབྲོམ་བའི་དྲུས་ 
 སབྲ་ཡས་ ནིརི་བབ་ཨ་གཞག་།ངཏི་ལམར་མནིེཔས། པ་གི བོ འཕོ་བ ཇ་རིབ ངྷིག་ 
ཤ བཟྡོཾག་བད།།ཟམད་ པའི་སྦྱོརབ་ལ།།དཾབཞིནཏི །གཞུ་ལོ་མདང་ ནིབ །དྷེ་ུབ་ྱ་ཡགཞུ་དད།འབཤཔདྲུ་ག 
ཟླ བ་ཉིད ཟཱ་བ་འམཏི་ས སྩོབབ་ཡང་།སམས་རྟི་རླུང་ལ་ `. ངས་གཞུག་ཧ།།ཞུས་དང་རྣམ་བཀྲྲལ་པ། །ིའངཞིང = འགོ།ཉུང་བད་དོད་ནི་ཡང་དག་ཐེབ།།གནང་ད་ 'བའི་གྲུབ་བ་པོཿ 
རིགིིིསྣིཾྣྣཾྣཾྣཾྣ རར ་ 
༤ས་ལ།།འཕོ་བའིཆོག་མཆོན་བཟུདད།།ྱུ་ ིལྟཔའདོད།སྣ་མོགས་དའོདཏི །ཐུཊསལ་ད་ཤབལས་ཏ སྤུའིམབོར།ད་ནས་ལ་བས་དདུག་བསམ།།སོབཁ་མགིན་པཿསོན་པའི་སོང། ཐི 
ཧ་ན །ད་ཞིཞ་ག་ཤོགས་པ་ཐམསཿཧྲཀི་ུ་དགསུང་ུགས་ག ཤན ཤདདམྲོུདལས།པལོལ་ི་ོདཏཱ་འཛུགབའི་ལའུ ུུ་པའ། །དཔལ་གཤིནྗགཤདདསན 


; ཁོ 


:= ཤཾ ” 
བོ་ཞསབ་བའྱི་རདྱཀྱིཧལ་བྲོ་རོགྫོསོ།། །ཨོན་ཏནསའའ་ཡས་པ་མངའ་བའྲི་བམ་དས་པརོསྤྱ་ཀྱི་ཧུལ་བོཿའི་བཀའ་ལུང་གིས།དཔོན༢ 
ཨུལ་ཧཱིདང བཀི་ལོ་བདགློདོ་རནགྱས རཿ ཨོའོ འག་འ །ཁརལི་བྡྲི་ཏོར་ 
ཀཀ ླྣྩནདྲདདདདད ཊུ བད དཔྲག ཤིནཛིག ཤད་དང 
ཟླ་གལཾ་བཞགསོ།པལ་མྒོད་ ཅུདདསར་པའྱ་གའཅལ། འདྐདབད།། བདུས་ཅིགན།།བཅམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདགཅིག ཡུས་བརྡ་གངཔ་བདག་མདམའ 
དྱ མགུན་བརདམ་འ ཞུདེ།།རབ་ཞིད་ སས་ཅན་ཅིདཞས་པ།ཀྱ་རོར་གགུངས་པ་པང།ཐབབ་དདཞིན་སྣོ | ཅགུ་ལཱས་བརུ་བྱུངཔ་ དག་མདསའི་ 
ཊུགསུ་ས་ཀང་།སམས་ཅན་བསས་པ་ཡོངས་རོགས་ཐད །དནི་ “«ཤ མ་པར་ཡང་།།གུས་བ་ལསོགསྦརུདཊཡང། སླ་བངམས་མང 
རྒྱུདུག་སུམས་བ་ཡང་།གངཡཔསོནཔསམུདབདོང་། སསད སམ ྨ་ས་ པ།ཚངི་ ནདམ་དཔུན་སུམ་ཚོགས།།ཞིབ་ལསགས་ལསྤྱ་ཆས་པ།།སྣ་ཚོགས 
ལ་ཕནཔའྲི་ཐབས་གུའུ་ཕིང་། ¬ 8 མ་བྫདངའི།འ བུལ ཁཔའཇིགནགསུམཌདདཀའ།།འོད་ 
ཤའི་ཐབས་གྲུང་ཤིང།ཁཤདུཧྭ་ཝོ་དུས་བཅས་ཏོན།འགུལའ ཁརཀབདི་སྡད་ིྦྱ་རིས།ུགཏུརྱ་དདདབ་ཏནི། ཛི ་བཟནིན།།འོབང་འདོདོ་གལ་སིད།།དདིསིངགི་སྤོང 
ཡུལ ༡ ཁུ་བཕངས་དབས་འགུགས་ད་།མརལ་སྤོངཉིདངརོག།ཏུ་ང།ི་ཨྣནཞི་བཤད་རུབ ། དངཔོང་དམས་པ་བློས་ ཏིནླ་ཐ་བིན།འཛོབར་དདདདོ་གལ་ཏིན།།དིསིངགྱི་ོད་ 
\ ད༽ ཅྦྱད༡དད ཏྱ སུནནི་དཤད་པརུཧ །།དངོར་ཧགས་པ་བླ་གོམ་བརུག།།ཉིས་བརྙསིའད་འནིནནོ།གསྲུག་བཟདགའ་བ་བསོམ་དརུབ། 


ཨ།༄' །བཞི་པརབཏང་སོསསྐ་རམ་བླསོས །འཇིག་ཏྲཿཆོསྣ༣མས་ ཊབོན།། ཡོངས་བཏངྷ་སོང་པཔ་བསས་པར་བ།སླབ་སང་སོང་ཞིད་དྲང་ ཀོ བཞི་པང་ཡིས་ ་ 
རི ིརརིྣི་ི་ིར་ བགོ བརུཧུ། ཀྲབ་ཨངྷ་པངདུཀྲང་དུབ་ ནཱ ར་ ཞྭ གེ 
པལས་ཏིམའི་དྲཧ ི་ྣཊུདམར་པོའ། ི་སངུ་དྲ་ར་དང་བཅས་པའྲ་མགོ་བོགྱརནིཔའི་ྲ་དུག་པའི་དབསསྭཚུ་ཡིག་དམང་བོའ། དང་ཡདོིས་ལུཆུ་ཡི་ག་གོ། པལས་ངས་བརྲབུང 
༩ བའི་འདུཟརྣནསསྦ་ཉིས་ནར་ཁའི་ཧོགསུ་དབའ་བོའ་ི གཟུགས་དལ་འཇིག་ཏན་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་བཟུས་ནས་སླང ཡང་དཞིད་བཅུག་ས།དཔལ་ག། ཤིདྡིཿབ ཤདདམང་པོའི་གཟུབ། 
4 སུ་གགུ་ཉིད་བསམ་བུཏའོ།སྐུ་དོག་དམངཔོ་གསོ ནད རངཞིང་ནམ་བབའ་མུངབའི་ཞལ་མཆབ་གཅིགས་བ།ཝཱག སྨ་སླིལ་བ་འཇིགས་བདྲདད་བ།ཀུ་བྱདྱཀིསནམ་བདན་པ་ 
རྒྱཊི་ཟདཔ་འད མཚོགས གས་ག།གཡོན་བྲགདམདི་ལསོགས་པའི་གུ་གིས་གངབའི་འདཔ་དཔ།གཡས་བརཊདུབནིནས་བབའ་ཇོས་བཟུདཔའིདྲངག་པཀརཔོ་དྲ་གའི 
ཀཀ ་་ 


ཛུ ཆེས་པའོ།།ང་བོསྙས་དབར་བླེསོས་པརཔ།།དནས་ཡོག་ན་དཔཔཔོ་ཡྲོངསྤྱུ་གུང 
9! བའས་ཏིའི་དྲཀྱིལ་འ འོབདོ།ཞིསདདུཡིག་ནུཾདསར་ གས ཅུ 
དྭབྱུ་ས་དམརསབྱ་གན། བཟབ། འྲི་ཤོགསྐུ་སག་གྲི་ལགས་བའཛ་ ནམ་དུས བའུའགར་འཅགས་བ།ཆུགགས་པཤིག་ོ་འི་དགེ་བར་བ་དམ་བཅོརབངི 


མགོ་ལོགསབགྱརནག།ོས་ཞ་དུགིའཛ་བད་བཅསཔའིཡགོ་བོས་དག་གྱ་སཏགལ་བ་ཆུངབརོ།ཁཧདམ་བོ་ལ་གཡོནདཉངགི་གབསིས་གནས་བངའགས་བགོ།ཞིགས་བཅོམ་ 
ལྡའདུས་ལས་སུུས་བའི་རྩ་གསུམ་པའི་དངྱུག་བ་དཀར་པའོ་དབུས་སླར་ཡངས་བན་་དོག་དམང་བོ་བསམ་པཔུ་ཤའོ།།པིནེས་བཅོམ་ལནའ་ ཤསྡ་དྲུའ་ཡགོ་ལས་ ཟླ་མང་བཅོས་ཤུན་འབདུསས་ 
གསད་དའྲི་བླངང་ཨང་པླད་འདུབམ་བྱདདབ་ཡོསུ་ ཨཱཿ ཡིག་གིས་ངོགས་པངམཆནའག།།དངྲི་ངས་གསངསཱགསྦྱ་ཧ་དའི་བདག་ཉིདེཅནནི།། ཤིས 
འོག།ུ་པླད་དམར་བོ་འདདམ་དྱ་ཧདད་པབདོག་དམར་པོ་ དངཡིགཱཿདམང་ངོ་ངས་བརསོན་པའོ།སི་རངསན་པའི་པ་བ་པ། ༢བོོ་སཱ་པཡང་དསམ་བརུ་ཞིང་བཅོམ་ལྡནའདྲསྱཀི་དྲུ་ལ་གཞུག 
པརུཧའོ།སླབས་དཛོངའི་ལམ་ད་སོན་པདྨ་བོ་བཟང་བོས་ བསམ་བའོ།།ཕནྐདུ་གཉིས་གཉིས་པརཞུགས་པས་རོས༡ མ་པའི་ས་བོྱ་གི་གཟུགས་ཅནནོ།།ས་དན་དྷཝ་མོ་བཞིས་ཕང་ག 
གཅུག་སྱུ་བང་དནི། ཤལ་སོགས་པའི་ཕོགས་བཞྲི་ནམསན་གནས་པ་དྲ་ནམས་པདགི་དདག་པོ་ལ་བྷལ་ཞིདསྤོངས་བྲཤདཔས་ལྷ་མྲོ་ཞམས་ཅདྲ་བངའའི་རདུ། མཆོད་བ་དདཔཔབྟལ ཁུགས་རྔའི་འོ་ 
བྫརདྱུཧཏིད་ཞངས་ཤིགསས་གསུམ་མཐོའ་བགྲ་དོངས་བ་སོལམཇོདཅིགདྡོར་རྫཀ་ཡིས་སོ།།ོད་བདུདབཞི་བོནལགྤ་དལ་བ།སམསནི་གཡེ་བསྫོར་བཙུན་ཏིད་བཞངས་ཤོག་ངག་མོ་ཡོསོ།འཇིག་ཏན་ 
| འགོནགཌ་སྟོང་ཉིད་བཞུགསས་ཅི་ རདཛུནའཛིག་ནན་འསོདནམས་ཏིདིས་བཞབས།དགངས་ཅནས་ཡི་སོ།བརུབའ་གཞན་འཇིག་ཉནའགོན་གཉབ་ནས།དཏདསོངཉད་བསས:ཤིངཅི་ལ་གཞགས། གོད 


ཟ་ 
ལ༡.3 ར་ས 


ཆི 


'༄། ྲ འོ ཡགྟཏུསད་བབུཿཤས་གབསངདལྭཏུ་ུགསོ།།འི་འོག་ཏུདལ། ཁུབའིཆོགགྱ་ངུ་པབ། ་ལས་ བདག་ཏིགའིབདག་ཉིདཿནམ་ཧདམང་པོའི་སངནདསང་གདྱི་ཉམས་ད་ །དང་ལྡན་པ 
་ངཀའིསཏོག་ཊཱས ལྟ་བུ་དྲག་བོ་ཞལ་ གཅིག་ལ ཕག་གཏིས་པམ༧བནས་པར་གཅིགས་པ དམང་ལ༔ ཅས སྨྲ་དདམཔསར་འཛིགས་བརུཧདཔ་སྲིདྷ་བུང་གསུཿ པའ །འུང་ཞིང་འརིགས་ ་པ། དུ 


ཐའ ས་པ།ཆུགས་སྒིལ་ཞིངེ་ལག་འཛག་བྲསྨིནམ་གཉར་ཞིང་དགཏུ་བཞདཔ། བོས་མཆནཔའི་དྱུང་ ཀ།པཔོ་གཡས་པའི་ཡོག་གིས་འཛིན་པ།་ ག་ཡའོ་པས་སས་བདད་འག 
རྨ གཅིན་ཁ ཞ་པ ག ་འཇསའཤང་འ་ ྡིགས་རཛན་པ།མཧི་བངོགནསའདགཞིསམའ 
ཟི བའི་རྣས་པ་ཉན 1 ་་ ༢ ) བོའྲི་ཤབ་བ་ ཟེ ^ “༤ རྦ པབ སྟགི་བླས་པའི་ གག ་ དྡརྫཕག་ མས་འ ཁུདབའོ་ རེ 
རེ དྲ་ཏཱུ་ བཱ བའི་སམསྤྱ་ཀིས་དྷམཿ །།དནས་དྱྱཝ་ཧས་ན་བདག་ 
༣༦༤ དགས་དྲངསྭ་ཟུ་ཝ་ཨླ། ཀོཏིགིས་གསངྦསཿ ` ྱིུ ༣ བ་ཤ ༩ 2 ག་ཐམས་ཅདྡདས་པཔད ± 
ག་ས་ས ༩༩ 


བོས་ཊིནྱཾ་གིས་བླརབས་བ་རྭཏུ་བློས་བངུཤའོ།།ཨཱཿ ཡིག་དམཔ་ སཾ ་ ཏ་ཨནྟ་པཱ་གཏ་བཛཾསྭཱ་བཱ་བ་ བཀ་ཤས་གོགས་ནས་༣ 
ོ་ོསཔ་དབས་ག་དདལ་བག མ་འ དནས་འབོ་བའི་གནས་གདས་ན་དགཏི ཏི ཀ་་ 
ཁསས་གཉིས་འེས་བབབགོན་བཅུཧརོ།དཀརཔོ་དང འི་མ ་གཤིན་རཱགཤང་ལ་སོགས་པ་ ག་བ ིའཞིནདུ་པདྨའི་དགུག་བསམསནས་བཅོས 
མ་ལས སྣ་ཧ་བང་བླགས་བརུབ་ དའི་ཁོག།ཏུ་ས་ས་ ,།ཏུབལྟས་ནས་འབངང་ གི་གན་སོ་སོར་གནས་པར་བསམ་བདུཧ། གག་པ ཁེ་གགགི་ག 
ཅིཀཱནག་མོས་འ པཀོོ།ལོའིམིཔམའི་ཏིམ་ལ་དས ར་ཨ ༨ུདབྱ་སུ་ད་ཡབཕག་པོའི་གདོང་བཅནན།།ནུ་ བྱ་ཏི་མདབ་མའི་ཉི་ས་ལ་ རྔག ཤད 
དམངབོ་དཏངཿཅནམ་དོ།་ བོ་དང དབང་བོ ཧང་གི་མདའ་མའིཏ ± ྣིོ་ ༢༤༨༦ བབོ་དཔརོ་ལྤད 
‹ མཱཿ དངམནུཾཕ་པངབླམོས་བརུ འི།དུ་མཱནྱ་གི་བུམ་པ་བཞིམཏགྭ་སངབས་གང་བའོ།།བདན་ འུམ་བླ་གྲ་ཚིས་གང་བའོ། །།ད་བཞིནདུ་རྨུངདུ ཤིརི་བྲུག་པ་སྲི་ཏས་གང་བའོ།། རབངྨ་པནད་དང་ཊི 
ཤུམ་པ་གཡུཿགྱིས་གང། བཇི་ལྟ་བ་བཞིནནོ། པཔ །ཿ ་ བཀུན་རྫོགས་ ཀིཾ ལས་གཞན་པ་མ་ཡིནཔའ་། དནས་པཔགིསིང་ལམཔྡད 


༩ ༄༅། 


ཏིཨ་ལ་གནས་བའྱིཚུ་ཡིག་ལས་སྩུས་བདའི་འོཟབྷམསྤ་ཀིས་དཀིལ་འ།བོརྱསི་འཁོཔལོ་ ་ལམཆོདཔཀུན་གྱིས་སཆད་ནས།ཇཿ ཤྤུབཧོཿ ཧོཿཞས་བས་དདད་བརྡ་དགུག་པ་དང་ ་གཞུག་ བ་ལ་སོ་ 
༤ ༈;ཧཧྲཨ་ཐ་དཏང་དེ་ བམའི་མན་བག་བྷིལ་བ་ལས་སོ་ཞསྣ་རལ་འོང་གཉིས་བའོ།དདུས་ཕོགས་ བུཅུར་བཞུགསྐནལ་ཏུཧོ །ལ་འུབོངསརོགས་དྲནངས། ཧཱ དངལཱན་པས་ 

ཀུག།།མཆོད་ཅིང་དང་བསྐུར་ལ་སོགས་ བ །ཞིས་ཏེ།དབཞིན་ག ཤགས་བམསྤ་ཊིས་དབུང བཞིནབ་ལ་ ལྕ ་བསོགས་བསཧུའ་གའབིཐུ་སྱཀིསླནཚགཔ། བརྩད 

༩ ཟུ གབྐང་ུཿ། དྡའི་ལ་ཡིས་ཐང ལོ ུ མམས ས་ཁྲ མ་པ་ཨྲིས་ །ཕགུ་གས་བ།།ས་སྦྱས་ཀུན་གྱི་གས་བགསྲུས་ ཐྲི 

4 ན་ཏ བབ་པ སྨེམ ལ་ལ ཨག / ལྭས །ྡྫསཾསས་དབའུ་ངྱས། ་བཏབ་པར་བསར་ པ།རྭ་གའོ།གཏི་ 


ཤུགས སར ་ དས ཀཿ ན་ཀ ་ འབ་བཞིཊ ཅི པོངས 'བར་འ། རྫིགས མའ 
རདརགེེེྲེཾི 
ཡས རའ ཧཱཿ སུའུ ཀཀ ་ འགོུ་ལ་གསིཊ་ རུ 


ཨོཾ་ས ཏྭག་ཏྭལཱཿ་བཛཊ་ཝ་༔ཀསོ། ལུའུ པེསི་སས ེ ེ པའིདྱ་ཧིལ་འཁོང། །ྱིསདུཨོ་ཡིག་ཡོཿསཆུརབའི་གསང་བའིདྲ་ིལ་འཁོངགསུམ་ི་སྟ་དདུཊཱ 
2 ངི ± གེ ཆར འ་་་ ཁ་ི་ 
ཀ་བུངབྷལའོ།ཨོཾ་ཨཱཿ །ཞས་བ་འེས་བའལ་བཅྱུ་ཧང་ བཤུཧསནས་ནཱུ་ཡིག་ཡོངས ་པའི་ ×; 3 : དཀྱལ་འ 
བཤ སས ་ཕི་ནས འའ ས་གོང 
མུརནམ་བསྟན་བརུུས་ཞས་གསངལྔགསཾ་བཤླསོ་བརུའོ།ཨྷཾཏཱིཿམིཀཱནནཾུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཏཱ།ཞེས་དས་ཇི་དའ་དཔང ལག བཟཟས་བདཧའོ།།ཝང་བའདོདན་ང་གི་ལུསཀི་འོ 
ཱ་ི་ུམནོ་དགསས ྣསྣྫཉྣ}ྣ}ྣནྣནྣནྣན་་་་ ལྷནཇགསས་བའི་གཤེན་ 
༨༨ །ཇང་འཞིནྱགིས་གུབ་བའི་ཞལཅིག་བཡག་གཉིས་པ་ 
གཤོནར་གཤད་ ཁོནང་ངརཞསོ།རྣལའུཧོཿཆན་པོའེ།། རྣལ་འཐཱ 'འཐོར་བཞི་བངྗོད་པ་འདེས། ཨཱགསུམ་ྱེིས་སམ། (ཞབས 5 ་ ཨྤོཿུ་ཛོ་གོས་པའི་ འི་བརི་གྣ།་ 


;: 


༢: 


༩ ༨༠༠. 


།ཞིསོ།དནས་འཐུམ་ཕུག གི་སྲའཔམཆན་ཐོག་ཐགཏྲུབཟྡཱས་ཕཿཧསྟ།སྔོན། བསྟན་པརུ་ཤས་པ དོདདནས་ལས་ཐས་ཅད་པའི་ཐདྲསྱ་ཀིས་ཆོགས། ྩི་དངམ་ཏོག་དམང་ད 
རད ི་ོ རད ་ སག་ལ ར།ལས་ཐྲད 
2འ ཀི་པ་གུབ་བ།དམངཔའེས་པའྱི་ལ་ལ་སོགས་པིའ་ལྕའུ་སདངཔེའ། ཏ་ ས་ལསག བཅའ ར་མ་བ པས་ག 
@ བོ ཅོས་ཐགསུདཊགསོལ།།ཁ་ཡིས་ཁ་ལ་ང་ རར སྡར ༩ 
4 པའིའུང་གནས༔ ལྭ་འོནདག་ཏིདྲ་ཊི་གཟུགས་གད ཨིབ ་ ༥ གྱི་ཧུན་རགཏ་འབོབ་པ་བཞིན། འདི 
ཊགོ་ཐ་བའ [༨ ༤༦ - ༼གཞུནདུས་ཡིནནོ།།ང བྱ་བང་གམཆན་པོའ་དསགུ་ཁོན།ཌ་ 
ཀྱངརྣལ་ཊཱཉགོམས་པ་ཁོཞས་བོསསཅད དེ ཛབ ་ 2 བྷ་ནམས་འཔའ་དདཔདཔ་འིདནནས་པ 
1 ་ི་་པ་ཁ་བ་མི འི་ཆས ་ེ 


པཏིདའོས་ཞསླགདར་ཧད།།ཙ་སྒྲུབ་པ་བོའཆོགཅིཡིནཔདསུལ | , 
སས ཕེ སེ ། 


ཡོ 


` ་པབབགྱོའོ། ཡརོའིས་ ¡༨ ི་བང་བང་ཿ།ཡོརིརིཿ ལོ་བ ཙཿ ༅: ར་རོལ རོ _ ི 
།དས་མོདསོག་ཉགཏབ་ རུལ ་ བདབད།།ཨོིཿཧིཿ ཝེ་ཀཏཤནསཱ་གྷསྭ་གླར་ཊ་ཕཊ་སྭཱཿ །དནས་དོང་བ་ཡམ་སྨྲུབ་པར་འདོན།དྡོང་ོ་ལས་མ 
གཟུགས་བྷ ནུགས་ཏ།་སས་འདུས་6ུལུ་ཏས། །རཾཱུཾགཧི།ཀདོག་དང་དཏེདསུ་ཐོག་མང་ཡདདག་བར་གནས་ཏེ།ངྷི་ཉིདྱ་ོང་པའིམཆིདབ་ཧས་ཏ། དེདཀ་རངཿབས་སོའི་གསུགས་ས་འདུས་བས་ཀུནཏུམཐོངབ 
པར ་བ་་- ་ 3: རོར ༨༨༨ རར - =£  - ༦ 
དསད གིས་བ དླ་མས་གྱ ་ུབབ་དོ་ྱི་བཀའད་ཅིལགས།གབབ་བསམཆད་འནོ་ེནསཟྲ་འཉ་།བིདམབཅྱད་རབའོནུ་པས་རུ 
མརྦའྱཱ།དཔོ་ལོངས་སྨོདཔས་གཤིནྡ་ཛ་གཤདྱཀི་བཾ། ཤུགསྭུ་གུབ་བྱྱགུང།ོད་ར་ིས་གྱསྭ་གྷཾོདནདྲ་བ་ ཧུའུ སྣའ།ཡངན་སོ་བཛ་དད་ལ་ཨཱ་ག ས་ག 
སྭཱ །གོཊས་ལོ་ཧྭུགཱ། ལོན་པ་ཡན་ལག་དབངམོ་བག་མཧྲ་དབུས་བསམ། སྐུངནས་སལ་པནསང་ཧས་ཏ | དབང་བུསུར་བའྲི་རལ་འོང མ་སྔགསྤུ་ཀི་སློས་པའི་ུལྱ་བིས་ཡངདག་པརསརོདད། ལག་པ་ 
དོ = སོ < 4 ---. ཨཿ: ༤ ༩. བཾ ཧཱ... 2 
མའི་གྱུར་སམསནས་ གདབ་པ བོས་དང་ཏོ། ེ་དལབྱས་གཤིནྲགཤད་ིགྱས་བབཔ་བུ། ས་འ ལུའི 
ངགཤོད་ཀི་མ་ལུགསླུ་ཧས་ནས་གཡས་པ་དངཅིགཤོས་ཀྱི་དང་པའི་མཐིལྦ་ཧོིས་བླངནན་ཏ ཇི་སྙེད 


གཞོནབས་འཁྱུད་ལནྣལ་འུ་ 

༧ = <¬ =$ 3 ÷` ༠༨ 

སྭཱཏཱ་ ཞས་བླཤས་བྲ་ཧའོ།དནས་གཏོསུག་གཤིན་ཛགཤདསྦྲབ་པར་འདོདན་གཏིསུག་གཤིན། 

` =, ༦ < \ ང་ང <~ ཏི ༧ཿ <¬ ¬| < <; ལོ 
]སྒུབ་བ་བཞས་འོསནས་བཀའབཟློབཅི་ལགས་ཏབ་སྒྲ་འདུ༡ པ་ད།ཅི་ྱི་བརའྱགུངཤས་སྨྲ་དདསོད་དཤླས་པརུཧའོ།དནས་བརྩམསཏ་འཇིགཏགསུས་གྱིརྱལ་སྲིདཀྱངསྦངོ། པངོས་གབ་གཞན་ལྟ 


, སྒོསྱངཅི་དགོས།བཞིནདུ་པ་མ་གཤིན་རྫ་གཤདང།འདོདཆགས་གཤིནརྫ་གཤད།ཕག་དོག་གཤིནྡརྫ་ག ཤད་སྒྲབ་བརའདོདྐད་བཞིན་ཞིད་འབས་བུ་སུབཔའི་ ཐངྱ་སཱགས་ནི།ཨོ་སོཧ་ཡ། 
2 ི+ླྣྲྣཾ།ྨྣ།ོ༽ྨ༽༥༽།ིཾཾེྲཾཾ  ་ 
9; སྭཱ ཞས་བླགས་བདུབའ །།དནས་གཏཏྲིགུགདགའས་སྒུབ་བར་འདདན་གཏིུག་དགེའསྟ་ལ་བའི་སར་བྗོདཔའྱི་གོའི་གུགས་མ་ཧལ་ཞོནཔ་བདག་ཞིདཔ ན་ཅིག་བུ་བསནས་མྩངབ་ཞིན་ནུམ་ནན་འ ངད 

འཐསནས་ཅི་བྱགི་བ༠རྒའྱཛུར།ཞས་སྤྲ་བད་སྲིདདུ་དབཱེས་¬ བརུ་དྲང་།དནས་བརམསནས་སླྲབ་པ་བོ་མངོན་པཔའདདབ་ཕུན་སུམ་ ! ཚགས་བརཅ་ཅུ་པོཞག།ད་བཞིནད་ཕས་དགའས་དང་ འདོ་ཆག་ 


(@ 
44 གུའསདགུཔདོག་དགའལ་མུ་བར་ཤའ།དའཅི ཐགས་ནི་ཨོཾ་ོ་ཏི་ཨཱ་ག་ྭ་གརཱཾཿ ཨོར ཀི་སུ་གུ་ཨཱ་བ་ཱོ་ར་ཏིཨ་ག་་བ་་ 
ས་བླགས་བརྡབའོ།།དནས་གདོད་སྦིན་སྦབ་པཔའཔོན 


སས་ིིིིསག ངིས ང་ 
་ དྲག ླ༼ློ་ དཀའ་བླ་བྲ་ཐམསད་ཕགསུབ་རོགས་བབྱདྱརུ་ོདབཞིནདུགདིའོནསོ་དང་ 
རིབ ྲོ། སྣ ོི།།ི་ 


༢ ཞས་གྲབསབརདའོ།།ཞས་དྡོྱ་ཐག་བྲ་སབ་པབའདདན།སྐརསྱ་ལ་ལདོརིདྱ་བུགཔ་ཤིངལགྱ་བུངབ་སོ་སོ་སུམ་ཧུཔའིདྩ་དགབུ་གསནས། བྱབ་ཝསཐུགས་ཏ། ཙནདན་དད།ས་ཏོག་བང་བས་ཉ་བར 
རྩ དྲ བཏུས གཤིན ཟ ར་འོ་འཅོན་ ཨི ལི 
ི་ཀོ་ྲནལ་ྟ་དབ་ལྔ་དལལ་ད་ཊ་ཕཱ ས༨ས༨སམི་སག་ེ ༼༩སྣ༩སརཅ 
སམེནགས་ཏ གས་ས ཨ་ག སོ་ིིད་དམས་པང གོ་ལ གསལ 
ཞས་བཀདཔརར།ད ནས་ཧུག་པའི་ཕུགྱ་དདླསབ་བརུ་ཧྭ།དའི་ཚ་ཡག་ བ་གསས་བ་ཁྲ་དུདབསནས་བཛིགས་མེངུབ་བཏངབ རུ་དདོ།།འི་ཤགྱ་དཅིབསནུས་ཇིགི་ འབངབྱྱུ་བ་ད་གི 
བླགས་དར་ཧའོ།།དདས་གཤིནྡ་རག ཤིི་གྲབ་སྦྱཀི པོས་གུབ།ཏུའྱབུང།སྨགས་ལནི།དངྡེསུཏཱཛྙུལ་ཨ།ཞས་གཀད་བདོ།འདིནི་འདོད་ཝ་པོ་འསོས་ཅདལ་ཏ་བར་ལོ་མོད་པ་ཏོདྱ་ཀིས་བསས་ཅད་བྲགའ 


བརའོ་ཞས་ཏྲིཕརྷཾཔའི་དམ་རིགྲི་ས་བསསཔ་རབེུ་ས་པའི་དད་བཟའ་བང་བ་ཞིད།བའངབང་ཤུའོ། ཡབན་ཡངད་གབཅིའངརང།དཀན་གདོནསིའབབསང།བའུ་ཤཱ་ཐས་ཅདདད་ཧཱ་ 
རར རར །དནས་ཕགས་ག སྭསྲུབལཔའདན།དེལི་བཅན་ལ་སོགག་པ་བླསབ་བརུབ་ས །གངོ་ལ་ 


| _ །ཨ་ང་ལནདར་དདྱདཊ་བཝགཔ་བའི འིོསསྔརབས་བྱཅུ་གཉིས་བའིའ འཁོརལོ་སོ་ཐ་དད་པ་མངོན་པརདི་བརུ་ བརུ་ཤའོ།འིངཤར་སྒོནས་བརྩམས་ཏ། །གསས་གསྒོར་གྱིས་ ཀྱེས་ཡིག' བཅུ་གཉིས་དང 


ཨཿ ིཿཝཀཾཏཱ ཱལཊ་པཊ།དྭགས་སུརུའི་ས་བོན་ལཾ་ ར་ཡིག་དི་བཟུད་ཏ།བ་ཡིག་གཉིས ཀི ཁྭ་སལ་བྒྲདབའིརིངཔའིདབས་ི་ བཟ་བའོ།།པ་ལོགཏུ་ཡགས་བརབརུ་བ།དད་ཁྱ་བརྐད་ བས 
ལོས་གི་ ཐསོས་བདྲ་ཀིས་ གས་བ ཊ་ (བིནྱ་གྱིས་ བླམས་ལ་འོམས་གངབའི་ནམ་པརདེའུག་ས །སྒགས་” ཀླ་་བྱ་ཧའ ཝད ོར་པའི་མཆོད་ཕུ་བསོནས། ཨོཾ་ཏྲིཿཏི་ 0222 ཀཱ 


76 ཟླུ 


9 


རེ ་ ཊཱ །ཤས་བླགས་ པ་བྷ་ཞི་བྱཐུ། འཇི་ཏནའམསྦ་ཀི་ཐིག་པ་དཔདད་པ་སོཌ་ བ་ཏེབར་འཆབ་བོངགི་རོགས་བཅེནསཔ། ཨ་རི ་ཀི་གན་ 
4 གླུ ཡུ་ཀས་སངབདཝ་ཤིརཀ་ུརྡཊཱབ་༽ ར་ཏ ཌུ །ཞས་བ་འཾིས་ལན་གདུདུ་ ཤི དེནྱ་གིས་ ས་་ཅ་ ཡལ་ལསོགས་ 
། བ་ས བསཁའོམས་སླབ་་པའ གག་གོངགི་དབུས་ཇི་ ིགུསསཅཞིབངད པ། དནསྤྱ་རུས་བརུད་བརྡ་འདདན་སྤུར་བཞིན་དུ་འ ཁོས གཉིསཨ་ངོན་པོརདིས་་ཨིག། 


བུཅུ་གཤི་བླ་ནམསྦ་ཀི་དབུས་སྭུ : = །དི་དབྱས་བླགཔ་ཧའི་བོ་འཊ་ གཉིས་ཁྱ་སབབ་བི་བར་ཤའོ ངོ།ཕི་རུ་ུསྱ་ས་གབཞིའིར་མ་ུ 
/ གྱིས སས་ ཡར་དབགྦུངརིས་གངབ་ིབུམ་པར་བཅུགནས་སྔགས་གླགས་པརཱཧོབ།ཛི་བའབར་བའིམཆདོལུ་བས་ནས་སྤགས་ | 


: 


བླནས་བརུབྭ་ས།ཨྔོརཱཧིཿཝིཀྲའ བོ་འཊྭ་ཝ་ བོའ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཏ།ས་བླུགས་བརྟ་ཏོ།ཛིག་ ནརལཔལ་ཞིདྱ་ཆས་བདྱ་སརྱ་གི་བཟདོ་འས་བའོ།།སྔགས་ 
ཨོ་ལ ་ ས་བ ཀཀ ྣྙ་ ཡིགཀླུར་ ངུ ངོ 


དབུག་ཏོ། སིགཉིན།ཁ་བུརབཀུནཏུདའོ།།ཡི ཕིརོགཏྭ་བུ་གསུན་པའི་འིསྦོགིས་བྷསར་བརུ་ཤའོ།དནས་གདབུ་དམར་པོས་ཀུནཏུ་དཀིསནས་དྲ་བྲར་ ད་དུ ཤྱབས་བླ་པས་ལམད་དག་ཚིས་གང་བའི་ 
ཁམཔར་ལྱརསྱེགསཀ་ཁ་ག་དས་ཏདཐག་ ས་ི་སརའུརཔི་མཆདབུབས་དག་ལབས་བླགས་རརབའོ ཨོཉྗེཆྱིཛིཀྲིཏྲནདྡཱཿོཿ ྤཧསལྷ་སྱིན་ལ། ཝཱ 
མཱན་ཡཏཱཊཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭའཱ །འས་ཇི་སྲཾདདབང་དགྱུང་ ྱི་དདདཀླས་བརའོ། །སླགས་བཟྲས་བའིམགྲངདི་ཡན་རཱདང ལྷནཅིག་པའི་ ་ཏག་དམངཔོ་དཔྲལན་པའི་སྨན་བདོ་བའོ འོས 
གོདདུ་ད ག་འ་སེམས་དརགོདཀི་སོལབདང་ ་བབགསབྭགགས་དབ་ིད་མིྷིངཁ་ཅགེ་ དད རྐང་པའིསྲ་བ་ངོས་གནན་ནས་ ཟླཊས་བུ་ཀྟར། འ་ཀོན་བླམབའི་བོ་ང་ུ་ནས 
ཛཾདདདུགང་གུ་བུགས་ བརངབྱི་འད་ུས་བངའ། །སྔགས་ལནིཿ ཝི ཤསྲན་ཡའི་ འི་གནསྭ་ཱ་ཀླརྭ་ཛཱ ཞེས་བ་དད།ཧོཿཡི་ ཡིག་གི་གནསུ་རཿ རཿཞས་བནི་གདཔོ། །ཨོཾ་རྒཾ གི བླི་ཀ་ཏ་ཨཾ་ལཾ 
ཀཧར་ཧཾྭཀཾ་ས་ཡ 'སྭཱར་ཡམགསོའི་མདུ་ མོ་གི ཀ་རུ ་རིཏ་ཡ་བ་བེུམོ་ལཿ ཤི ཤངཅིག་གསདུང་ ཁྲོདམཔའི་བོརུ ། ལྟཾཕམ་ོན་བདོགས་ པས་གཅར་ བུན་བྱུང་ནས་ 


་ 


༄༅། །བྱྱཧ་མ་ སྲི རརུ་འོ།དནས་འགུབ་བརྡ་བཚསཔདོ།།བཅོས་ལྡན་འདས་སགས ་ཀིཆོལ་ཛི་་བུ །བཅོས་ལྫན་འབས; ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབན་ང བར་ག པྱ་ཅན་དཱ་ ཅྱརཔས་རྫ་ 


རྫུན 
9 གྱི་ཏྐཾས་ ༢བྭཏུ་གསལ་བ ཀན ྣྡ་ གསལ་ྱི་ཨ་བ་བཅད་འདུད། དའོ བགྲིས 
སརཾསོ་བཅུགཏིས་བའྲིརིབས་དུུ་གཉིས་བའྲིནཿ ས་པའི་འ ཁོརལོའ་ ཧྩགི་ོ།།རོབའི སིམ་པ པལ།གརོག་གི་མགོནཔ་ལ་བཅིན། ཞ་ 
@ ལབ གོ་འ རད ་ ཨི འོགས 
ཅོ 


པ་ ལ་ཏྱི་ཧཱན་ལ་བུར་བརུཤའོ། ལང་ ˆ= ‹ བཤོག་པ་ལ་ ྱི་སྒོརུ་ིངར་སྤྲོས་དའཕྲེལ དཔཔཿ བཤད་དཛང་གཅོད ། 
ག་ག ཡ་ འ་་། ག་པ་ལ ད་ རྩ གཉིས་ཁ་ 

ཀྱིས་ཐིརཁས་བསྐོར་ ཁམའི ངེ འཐུངནརའི་སཅག་ལ་འམིབཔྱ་ཆུ།གལཏམ་ཡདནཔའིུསཔ་སོངབའི་པ་ལ་ལན 
ལལ མ་སོ དབཞིན་ཉི་ ་བོད་བུ་གཉིས་ཡོངསུ་གུརབས་ཆིབས་བཅུས་བའི་འ།བོར་ལོའི་དབྲས་ཙན་དད་ལ 


ཇིལ་དང་ཀའྡིཀ་ དང་།གཞནྱ་ཧིས་ཁྲ་བུང་བ་འམ་འཁྲི་ཤིངགྲེ་རཱའིས་བོྱ་གི་དབུས་ སུ་དཏིདགཉིས་ཀིས་ཁ་ ཐ་ཡི་གཏིས་། ར་ཐ ཐ།འམས་བཀའ་བཞི 
ཱ ༢༨༨ རོེོ་ཤོཔ༨ྤྱ ༨ྤ༨ལ༨ྱལ ་ གཡུང་ཤོས་ 
པ་ལའི་འབུས་བུ་དབྲལན་པྭ་ལ་བའི་མེ་ཏོག་དམརབྒོརམས་ ས་ཞི ུ་གསཀ་བའཁསཕོརུ་པནགནས་གླསའབན །ལོལ་དཔྷཝབ་ཨིན་དཔ།ལོ་འཕཅིད་།ལོ་འ 
ཆནཔདད་སྦྲུལ་གདུག་བ་དད། མཁའགོ་དམའཱ། པོེ་ འགཱོས་དཔ། གནོད་ཅེན་དད།གིནཔོ་དད།གདལ་དཀའ་དའི་ལི་དང། མི་བདགྱ་ཧལ་པོ་  ་ 
པས་པྲ་འཛ་བདུ་དད། །ག ཤིནྫ་རགཤདདམའ་བོད དྱུཐོང་གི་ཞི་བཅེན་ལསོགས་པའི་ཆོ་བའི་ལྟེའས་གསུམ་བའོ། །དནས་མངའ་བདགདམ་འྱ བུབཅིང་།ཚམས་ཅིས་མ་མྲ་དུའཆིར 
མཛདཔ།དལ་བདོག་མདམས་སམས་ཅན། དན་ སསསགགེཾ རྟ 
འི་ཤིང།།གལ་བཤད་བདུ་ཡིས་ཏོད།ཨ་ཡོག་དངང་ཡི་གདག་ལསྱ་ཀང་གཞནདུ སརསྦ་ཁྱ་གི་ཞི་པལ་ལ་བཁཀ་ ་བཅུག་ལྷ་ནཔྲྱ་དལ་ལས་ས་གསུམ་པོ་བླབ་པར་བོ།ྱལ་རིགས 
ཀའགོས་ཀིིས་ ལདུ་གསང་སྔགསཿ སྒོང་ཕག་བ ཟླས་པཿཉའོ།རྣལ་འུཧོངསའི་ོ་ཉིདམ་གསངགཏོངདང་།རང་གི ཅར ཅ བནིསྔོནུའི་ བཟྡུས་བའི་སྦྲབ་བ' ལས གསེད །དངུལ་དད།།་ཨ་ 


0 རྔ 


9 


བུ 
ངང 


རའ ཅད མཱ་ལིཀ། ལ་བསྟན་བ་འཇུ རར ྣ་ ཡུས་བླ། ལྐུད ཏད་ཙཾཔརཾ།ཕོ །སྐ་གཅུ་ཧཱ་་ བཞུག་བརུུ 
༤ དད།ལོགས་བཤིར་ྲོ་བོད 


$ ÷- 
གི་མ ྱ་ཡགཏ་སས་ད། ལ་བ 
འའ ལི ད་ 
ྣཾཾ་ 


སྐྱི་བ ིབལྱ་བུབི་དམུག་བརསིས་ྱསཔདུང་བཅས་པས 


ལ་ཏ།དེབཞིགཊ ཀོག་བདཧད་བའྲིཀོགཔ་བློ།སྒུབ་བ་པོབཞི་ཡེས 

རར 
ཞག་པུས་དབའ་ དབངོ 

3  ་ 


།དང་ཝཱནཔ་སམ་ས་ཅནྱ་གི་བསམ་བ་ཨྤོསུ་ -ིོ །པའི་དོཨུ་ཧྷ་ས་སབས་ཅན་མཆོད་བདྲ་བས་ 
བརའ་བུརོ། །གསྱ་ལགམ་གཏནལ་འརོནཔ ཀླ་ར་ར་ག་བ་ ཊུ་གཏོངས་དུག་ཅཱ་ཝ་ ཐཱ 


དཤིནནས་ངི་ལ་བ་བཞིན། བའི་རིགས བགང །བཀདྱ་ར་བ་ས། གསང་བཅུས་དསང་ི ྱི་མྲབང་གཏངས་དབུལ་བརུ་ཤར་ 
ེས་ྱི་མ་གཏན་སལའགོར་ ` སེ་བ. སྨ་ཛི 
ཝ་ས ཁནས་ཁ་ཡོ་ཞེདྡད་སཱུན།སྤྲབ་པོ་ གཅིགནྱི་དན་ཀུན་འཧན།། ཐས་ིས་ཅུ་་བདཅིང 

གཞས་ཏིད་དྲང་གསོར་བདུད་ ཤོ བཛ་འགི་དི། སེ ླ འུ རྩིསཔ ལྡ ལས་ཧཱི །།དཀར་པོ་སརདམར་སྤོ་བས་དེས་རབས་ 
༢བཿབ་གཤུགས་ལས་དྲི་བད་ཧ། །དེབུས་སུ་གཤིན་རྫག-ཤ ཀའ །སྔགས་ ྱ་གསསབཞས། 'སྦདཆེན་ དཧས་ནས་ནི།ཾ མཆ རས་པས་དི་བརུཧྭ།།ཨ་ཡིག་དདནི་བ་ཨི་ ད 
འཐུས་དག་བཞི་པོ་ བདག རྡོགས།ཐབ་ཁུཏྲགུ་གསུམ་ པའི་དབུས།ྤིནྲུག་སྨགས་ལམཆོག 'གཞོལ་བ།། ཙིར་གཞ གོནད་ཞིནསཅོས།།བདིན་མ་ ± 


རྟག།དམ་ཚིགེ་བརྩོནུ།རིགས། + དུབས 


༄༅། །བེན་བུགཉིས་དང་།དབཞིནའ ཁ་ལོ་བ ཞིས་ལ སགསྤ་ཉིས་བོནདི་བབ།།གོག་སོརོ་ཡུ་ ལ་བ འ 
ཡམ་རྔངཾས་དོ་མ་ཡ།།ཨ་མ་དྲོད ངསོ་དས ས་པ སོའོ ༦ འའ ཊིནི་བག་ཏི ་ 
སས་ཏསག ཙྱི་དབང་ཕུད་འགྲོ།གེསངསྔགས་བརྩབེས་ ་ཆ་ད།དད་ཆས་ བདས འྱུརའ ། གཤི གཡདགལ་འགོངཔ ུ 
༢ ༠ ༧ འཁད པཔ རྩིས་ཨངདོག་པར་གངབ་ལ 

་ བ་ག “༨༨༠༠ ཐས ཏ 

ལག་བདགབསྡེ་དོའེ་ཨད་ , ཡེ རྟ ཧཱ །།མཐའ་ ་ 


ལ།།སྡརིའ ི་སས་ནི་བསས་ བསམ།།ཡངཤྱཔ༔ 
སཔཔབ་ 


:བཤད།།འི་ཨྲ་མགས་ཀིྭ་ོབསྦ་འིས དབ 
ག་གི་བ ུན་ 


༦ 21 252 ཏྒིལིར༥་ལོ་ར༢༥འ༥འིར་འ : ཁབ་སོ །མ་ལྭ་སཱནྡགཾག་ད ' !ྲ 
་འོ། དཔས མི བུ ཅིཿ སོ་བཞི ཇབོཆཡེ་ ་ དང་ ཿ ༤ ངེ / ༤ པོར ་ ྷ ༢ 
` དུ ༥༥ ་གངདཔགདདུའགོ་བདདདདཏིདཏཔ་རྱགི་སྡ་ནཱམསནི 
ཀཀ པཿ + 
༥ ༡ ༥ ུསཐས་ཉུ་དབངཤེདད ཕ་ཉ་གཅིགཔས་གཞས་པསྲ་ཁི་་བབཞིནདའཚོ་བཿྱ་གིས་འཇོབརཤད།།ིཐལ་བས་འཕོྱ་ག་ཝེ རོ་མ 
ཏ་བྐ་བསསྒྲིབཔང་དྱུ།གློ་བུདུ་གླའབཆའི་ མ་མ པ་ད གྲི ༣ 
རར ༼༼༼༼་ 
གགྲ་གུབ་དནཚགསྱཀི་ལས་པ་འག་ི་ལཞུས་བཞི་བའོ།། །དནས་བོཅམ་ལྡན་འདས་མས་གསོལ་པ།དཤས་བ་ག་ལགས་ཡདདག་བརྩ་ཐོངབའི་ཁུབ་འདིཊུས་རབཏུ་ལ འརུ་བ་བ་ཁ་ནདཏམས། 


པེ ཨ་ ཟལ 'བ།ཏད་ཀྱིས།། 
- ཐམ མ་བརྡེ་དུ་གུ་ུགཀའཿ ངོགས་ 
ིངབཐདབལསྭ་ཀང་ུབ་ཡུམལདག་བདུ་བགབའིམོཔབ ཤཊགསོལ།དཱ་ = ༦ ༦ ་ 
༩ ༄༠། བ་ཁ ་་ ཁུ །ཕིནས་རབ་འུ རྩེ རི བྲ ལམས་འཇྲོམས་པཔ་ པ།པི་ཙི་བྷི་ ་པཿབྲད།།ཏིལ་ ༨ 6 | 
བཟནུསཔའ་དག བས འོར ༨༥ ༢ རྱཔཀ།བདཀནྣམསཀྱིགངིའཇཊ། 
འགཏུ་འཇོམས།ཏིལ་མང་ཀཏཀའི་ཁུ་།ཉིལ་མོ་ཙི་ཞུབ་དང། ཨནཾནུང་ཐད་ངདཔ་ལྡན། དིབ་མང་བཏུཇུ / ལྡན།ཀུ་ཡི་ཧཱམ་འཐུཡས་རྱུཔན།བདཀནརྣམས©ི ( 
ྲ རཾིཾིེི ༦ རར -་ 
¢ ༼ ལི །བའྲི་སོས་བས་ ( .¿ ངེ ་ ་ ༩ དགུལ་ ༽\ = = དྲའི་ ཡང ༥ ༦༦ ། 
¡ ཧཱཾ ་བ་ཤས་ན།འཐུས་བའི་རུཿ་དང གསྩར་པ།གའུས། གཞུད་འདས་དུཿ དང་འ ཤ་པ ཅས ང་ལུ མོས་བསིགསུ་ཧས་ནས།དཧུསན། 
༣༡ ཡུ་བ ཤེས་ག ཡོས ཌི རོ 
ཟབ་བཟ་ཧདལ།ཟླབ་ ཧཿ རླ ་བཞུམའིདད།བག་ཡི་སངྒམ་ དལ ། ངྒེ ‡; ་ྒ ུ 
་ 


ཤི་དིདྱེཏི དུ ༣ ཡི འི ཱ 2; ལྤ * ཆོོ # 
ཉ་ཤ ་གསདྭགཿཔ་གཞུགཏ།ནབ་བས་སིགནསའཕེལབྱ་ཆར།ས་གའ་ལགས་ྷ་ིགསམཡིས།སཀཉམ་ལ་ོ་།མམསབསའཔབདང་ད །སཀརདརཔོ་ 
ཤད་ད ས་བས།།ཧིགས་མཡིསཞི་ལངག་འཕལུ།ུནབའཕལབབྲ གུང།།གཞནྱི་སི་ཟུཊདཀངབོ་ད།ལགུའུ་ི་བི ིཤས་བས།ལ་ཏ ་སཁསར་སངྱ་ཡེས།འཨ་ 
ལེང་ག་འཕལ་བརུདད།། ྷུབབབཏ་བན་བོ།མ་བརབུགས་ནས་མ་ཧེཡི།མངགསརད་ཤི་འགུས་བད།དྱངུཔའདུས་དུགོ་འཀ། ཉིན་དངསརན་ སིི 
དམ་པར དའ་ས་བོནདཔ།ཨཏཔ་འི་ས་བོནཔ་ པློ བིམལག་དང། ཐཱ ཤའ་་དགགཏནམས་ཏི་ལྱི་ཏིལ་མབལ་ བཙོ་བརུ་ཧུ།དས་བ་གའི་ན་ལགམ་ནབབ་བགོདདཀའ་བའི་དོདུ 
ཤིཐི་ལ་ལ་ཏས་དབར་འདོངབ་འསོགས་པ་འཇོམས་བརྡ་དད།ནླིགའི་ཤུན་པ་བོལ་བ་ཡིསྣ་བ་ག་ བརུཧའོ།།ནྲིའི་ །ས་དདུག་བརུཤའོ།།གཞནགུ་མ་བབསོཉིདདེབྲབ་པོཅན།།ྐལ་པ་བ བསྐོལ 
ཡ་མ ར་བས ཨྭ ལྤདཔྱོསྱགསཀྱིཿཤིངགི་འགྱུཿའདྱི་ཝ་ཤས་གཅིག་དཔ། ཆུ་ ཤིང་གི འཆུདདདྱཀི་ཚོ ཤས་གཅིག་དཔ།ནུ་ཨིས་བརྟགས་ནསྱ་བུགས་བཙྦྱ་གིསྣ་བ་ག་ད་ 


མཆན་ཁུ་དང་།རགསྐནམསྦ་ཀི་སྣནམས་འིུ་བདུའིད།ཏོལ་ཏལ་དཔགསྱི་མུདོག་བསུས་བཟབའི་ཏིལ་མངེདཔ ཤིབས་སྟེབཱ་དཔཤིངཏཱབི་དང། དས་ལིཔོག་ལསོགས་བལླ་ཅུག་བདུབ་ས །སུར་ཡངྒཾ 


།ྣམས་འབྱུདབུ་དབྱུ་།མ་ཏེ་ད། ཕག་བ་དྭ།གླུབཔོ་ཡིདད།ྱིས་བྷཊམསྭ་ཀི་ག་ ་ཁུདག་གིས་མཁས་བསཊུ་མ་ལ་སོགས སོགས་ $ འཕལ་ ལྭ ལོ།ཛཾཉིའིམ་ཏོའ ༼་ གཏིལ་མས་ ཨྱིས། རོ 
ྣཤགཕུལབརའྱུར། མཧའི་མངོགསཔདད་ཤུ་གདང་། ཤི ཤོ བཀ དམས བརྒམཉས་བར་ ཞུམ་འཕལ་བརླའྱབུ། མོའ །༔མོའིར་། ཨུ་ཨིས་བསུས་ ་པ ཡས་ལིངག་འཕལ་བཔ་ འགུརབདདཔ་རོ་ 
22 དོདབ་ལའིར་ བ་དབང་ལགྱ་བུངའི་མངྱགིས་བཏུངབརུབ་ས །སྒུམ་བརའ་གུར།བཿ བ་ལངདང་ །ཨ་ཏོ་བ་ལཱ་དང་ ཅེ ཏདཔ། ཤིཀ་དྲད།༩ ཏིལ་པར་ དང་། བུངབའི་སྤངརི་དཔ།སྒྲའ་དབ་ལྔནཔ་དུཏུངབ་ 
/ ༤ཧྟཾ་ུག་འབབ་བ་འཇོམས་བབདདདོ།ནསྨའི་ཤུས་དགོབལ ལེ མངྱ་གིས་དེལ་ ( ཛིས་ལས་ལུས་ཐམས་ཅདབབངཔོཔའྱཚུང།ཟླ 
སུ ལ་བིཊ་པག་གནབའཅ་བ - མ་ ཝར ཀར ཛ་ ་ག་ 

ཚཾ ཟོམ་བས་ཁུཾབའཔལོ། དེར བལ རར སྦྲངཚིརྣམས་བརདབའིདུས་བཟའུ་ཧའོ།།མིག་ལ་སྩགས་བ 
འུ སས  ི་ 8 ` ུཊཿི་ཁུ་བྭཔིག་དཔ།ལཱ་གཱཙཱིཔ་མ ཞོཅིག་བུཏུ ་གསགའཁོགས་པལ་བོ་ 

རསླབ་བཅིགཏུཟསནས་ལྩོ་ལ་བྱཾ འི་མརུམུ་པོ། ལཱ་་ཌི་ཞོགཅིག་ད།།དཔོབ་དཔ.ུདང་ཕབས་དད། དྲ ི་ོ ཏྲོར དིམ་དབས་པ་ 


6. 


རྫར ༩༥ 
ོས་ས་ཕང་གཅག་ཟད་བབའའཐབས་ཞག་གཁ་འཨོགས་པ་དཔ་དིནནས་དཏུངབདུགའོ། །དནས་བཟའ་བཅུའི། 8 འོམས་བཏུབུཤག ཉིབ་བདུནནས པ་ ཇི ཧཱ 
ཆད་པ་སྤངོ། འ་འ ལུ་པབདུ་ཤདད། ཨྭ་སས་ཏ ག་ལ་འཚོ་བཛ་ད། ཁག་དདབའྲི་་བདང། ར་དང 
ལཾའི་རྐངབཙམ་བཟའ་བརུབ་ྟ་འབུས་ཐུཿ ིཔྙིཊ་བ་བཞིན་ཁོནའ་་ རང ་ དཔྱལགསྤ་ཏི ྲལ་ས་ནམས་སྒྲུང་རྩི་དང་ཤཀ་རཿ 
གཱ ༦ ༢འིའཐོུ་ཊུའིརདཀིས་རིལ་བུརགའོ།དནས་ རིལ་བུ་བཟའབབུགསེ།ཟུ་བས་ཡལོསསཧུར་ྱུགཔ། ཊཱ རིས་ཚིག་དབས་པདོད་ཝན་བས་ ཤ་བ 
སྟ་སྟབ་ཆནཔར་འཛུང།།ཌྷཏཱཱ་དད།ལིགདུཔཨས་འགྱུངཕྱི་ཨ་རུརདཔ།ཞུཌ་ །ཞུ་གཅིག་ལ་ོགཔ་པ་ཟས་པས་སབས་ེའབའབུ། སས་ུུབདག་ཞིདབྲ་ནམཔརབྲའ་བརུབར། གས 
: སུབའོ།།བུའ་ཕབས་བའི་ལྟའུ་སྣ་ཝ་བའོ། །དས་དནདའི ཤིབགྱིལ་ བ་ཕབྲ་ཀིས་བཏགསནས་མགོ་ལ་མཌེ འཇུབ་སྣ། །མགོ་བོའ་གྲཤ༢འཇོམས་ ས་བཿབརི།།སྭང 
དངགར་དངམིག་ སྨནད་ ཤྱ "^ `! བྲ་ཟོས་བ་ལས་སྣ་ བའཇོམས་པརྡ་ཤདོ། ལཿ ུག་གི་ས་བོད་།འི ཕྲཾ་ཡངཀུ་དང་ །ཚནདན་དམར་པོ་དང་། རུ་ དུ་ཏ་བཏ 


== 


(བིལ་བ་བུགསནས་ན་ས་བཟའ་བཅུག་ 


༤༤ 1:84 ཐབ ། ༤༣ ཆུ - >= 2 ཀཱ 
ཤྲ „ །ཧས་དིལ་ཛིསེ་ཧས་བ་ལས་སཞུ་ལ་སོགས་བརུས་བརའོམས།།ཤ་བའི་ཤ། བོད །ིའའོ ས་བཏུང་བ་ས་།གཟའྷ་མས་འཇོམསོ། རུཿ་དཔ་པི་ལིངདད།ཙིཏ་ཀདང་ ཀྐ 
གཤདབརམ་སིངཔདཔ། མཇོ་དཔངྷ་མཉན་པར་བཟའ་བརུ་བས ལལ ཁ་བོ བ་ ་ོ་ ཉིང་ཁུསཀངླས། ལནརདང་ལྷན 


ཅིགཏཱུ་བཏབཔུཧའོ།།ཱའྲི་ཀུགག་བླ་ཚས་བསའངོམསོ།།ལི་ཁར་དད། ཨ་བླ་༡༢མཉམ་པའབཟའ་བརུའོ།སོ། ཏུན་བསྙོལ་བབྭཏུབབརྱུཧ་བ་འམ་ཡབནདོའཇོམས་བྲ་བཏུབབརུཧ་བའོ།།ཨ་ཅུ་ད་ 
ཙིསི་ཏ་ཏ།མཆགབིཊདའ་ཇམསོ ཟིར་ག་བོ་དཔཐུཿམ་བཟའ་བབུབ་སྣ །རྤེམས་འཁོརམ་འཇོམསོ༤་ ཡ་ཝྭ་ཀཱ་བའས་ཞོ་བཏུང་བདུབ་སཾ། ླུངདདརྡོས་བརའདྡོམསྲསོ 


, + ཤིནནས་ཅུང ¦ ཟྲད་བགོས་པའི་ཌིངཁུ་དཏུངབུ་བརྙས་མ་དབལ་དང།ྲིན་བུ་དག་ \ རྣམ་པརའཇོམས་སོ།། །ཨ་རུཿདངཐུརས་བཟའ་བཏྲབ་ས །མིང་པན 
བརྣམ་བརའཇྲོམས་བསོ། ནེ 


མྭ 

ཅ་དཔག་ུཟའ་བབ་སྱ་བུ་ནད་འཇོམསོ། མདུརབལ་ཡདབས་བཏགས་ནས་བུགབརུྷ་ས ང་འཇོམས ུ་བདའབུ་བདོ། འ་ཡོ ་ 

༢༡༦༠ ༤༨ ས་སའ སས ི་ 
|ག་རདའ་ཇྔོམསོ།་ ཁི ལཾ 


རོས་དང།མ་ངབཟབ་བཟུ་གྟ།ུ་དངས་ཞྲིས་བ་དཔ་བད་ཀད་ངམཛལ་སོགས་པྷ་ནམས་འཇོམས་བརུ དོ།འདས་བུ་གསུས་གྱི་ཕཾམ་ད༨ 


ན་ མཧྟས ཀཀ ཨུདངབདཀནནམ་བར་འཇོམསོ།།བ་ཤུ་ཀའི་ཡན་ལག་ལ་དགདཤུ་ ཤུ་ད་ད 
ཚངས་མའི་ཤིང་དངཔི་པོ་ཁིབྒོསས་དོ་པ་མངུཧས་ནས། ཨྱམ་ཚྭ་ང་སྦྲངརོ་ཡ སིས་ཝ་འྲིད བྷ་དདས་ གས་བཟའབཅ་འོ འིད ཞཟ་ཡས། །ཤ་ལི་གང་ ང་པའ ཤྲ ཤུན་དམང་བསན། 
པ་པིས་དོཿ བོན་ད། །ུཨུཏིའི་འགས་ུ་ཚིནཅིགྷོཏཱ་ཐས་བ ཏགས་ཏ། ཚྩ་བའྱི་སྲགས་ རརིཾིཾྣྒ །གོབེ་བྐམས་ ཊ་བས་ནས་ཙིན་ཡའི་ཁུ འི་ཁུ 
བས་སྐམ་བརུ་ཧད།།ཐོ་རཱས་བོས་ནས་ཇིགི དོདབ་ བཏུངའབུབ་ འགརོ། ཚའས་མའི་ཤིབདད། ཤུ་དག་དད སྒསྐྱ་དང།པི་ཕི་ཁིང་དང་༡ཨ 
རྫུར་དཔབ་ཤཀ་དཔ།སབྦལངྷམས་སྦྲངརིས་འིལ༽ བུན་ཧསཞགོ་ ས་འ ཞོ་བཞིན།། ྷ མ་དང ཨ་རུཿདང་ སྒྐྱ་དད་རྱམཁཱདང། སཱན་སྭཱཧཱནརྣམས་ 
བཟའ་བརུབ་ས། །འཁོགས་པ་ཐམསརད་འཇོམསོ སོ།སླ་ཊསྱ་ཏིཿབུ་ཁཔངརི་ གཏུང་བརྱུཤས་ ཝཾ་གཅིནནད་འཇོན འཇོམསོ།ཱ༔ ༡ལ་འོམ་པང། ཕི་ཕི་ལཾང་གི་ཕཾ་མ་དང། མཛདཔ། ངྷརྩིནམས་བཏུང་བརུབ་སྭ 
ཟིསས་་ོ་དང་ཕྲདཔ་ལསོགས་བམ་པར་འཇོམས་བདྲ་ུདོ།།བོཿ་ཅན་དང།ཨཱཿཤམདང་ ' ། ཐུཨབ་ཡ་པག་གྱི་ཕ་བ་ལ་ ༣ གསམཞསསས་པིུ་ སླེ་ཁེས་ཀྱིས་་བ་ཡངབ༣འ 
ད་ས རའྲ་མ་འཇོམས། བརུཤདདོ།སྒསྐྱདང། ཡྭལླཀར་ཡིས་བཟའ་བརུད རུགྭ་སཾ ༥ ཤམྱ་གྱི་ལཱན་ཅིག་ བྲག་ཅ 


༩; ༢༠} ་ ཀུག་པོ་དཔསཔིའཇི ཏྷྲཱཛྲདང་།ས་ཧཀཱའིའེས་དོན་དཔལྕ ས་དདང་མ་མོ་སྣ་འདིནམསྦ་ཀིས་བྲས། ས་བརུཧའོ། ་ 
ྲེཾེིཨ ཀླ རོག ་ཧའིམ་ས་བདད ཟྫདརི་ུ་བ་དག་གིས་བལས་ཅུངབའི་ལ་བཅོས་ནསསྱིན་ང་ཤ སྲིག 
ར སྨ ན།ཕག་བཟོ་དང་ཚབ་གསུམ་ཚཔཉས་བཛན་རབ་ ཡུཧསནས་ལྷུཚཀའི་དབུས་སྭ་འབབབས་འོགཏཱ་ཡོགས་པའི་ལྷ་རི།འིརིམི་བས་ ཨཆལེམརདྱཾར་ཕཱག་བཟུངནས་ ཁིགས་པགཞིསྱ་སོངབས 
@ གྱིད ཀུབོ་སོངང།དི དྲ རེ སམཛལ། པྱདྲུགས' ལེ སར་ བགབ ་ མཉེསནས་གླཀདཔམ སཁདྱ་ཆུ་ཅིག་རྲ་ཏལ་ཏ་དོང དུ 

#- ལུགས་ས་ཡུདཔ། ཡི་ག ཨའི་གོང མའི འཞུལའ འབྱཧི་བུམ་བ ས་བའི ལིཀ ༡སླ་ ༦ ཛུ : $ 
པཿ ` རབས ཕྲོ ཡ་ ཨ་་ ༥ ༥ 
སསའ གསག 


༈དུག་པའོ། ། ཀོ གསང་ག འཅས་ན་འ་ིསབཀང་ 
༼ཀ། ཁབ སར རར 


ིིིི་ིིི་གྣསྣཾི ག་བ ་འ་གུགབུདའ་ 
ཤི་བཞི་ཕེང་བ་དཔ། སྐམ་བོའི་ཱ་མ་གངགི་ མགོ་ལཱ་ཧིན་བ་ད་དབདདུདྱགུར།བ་ལང་གི་སོ་ལ་བཟའ་བ་དད་བ བ་ བཏགས་ནས་ཧིན་ན་དངང་ འྱུ་པོ།བའཇུག་ཁུ་ འི་རབ 
བཏགས་ལྱབུགས་ན་དགའ་བ་ལས་དབཞོནནོ།སར་ གླ་ཧལ་ལ་དྭངཱ་ྲིརཾ་བ་གཟུངནས་ རམ་སྒག་ལཝ་བའི་ཤི་ བདཤུན་ནོ།མ་བཞི་ལ་མདབམ་།ནག་པལམ་ཏོག་གྲོ། སྣུབས 
ལྩ་ར་བའོ།མཉམས་པའི་ཕམ་ལྭ་སངརིས་པ་བི་ཀདླུ་ བའོ།ས་ལ་བྱཏམས་ནས་བསམས་པུ་ འོ ལ་ལཱ་བིནནས་དུང་གི་༽ ཤམས་ དའདུའམུར།།ཤང་ཞླ༔ སོལ ཁྐད་།ཚཱ་དད། 
ཌའི་རིག་དང་ངཔའི་མོ་བ་བས་གངགི་མིངདིས་ཏ་མེག་མོ་ཤོགཡས་བྔངདས་འོངབརཤིད།དུབ་ནདབའི་མོལ་གུ་བརུཊའོ།།ས་བསྱརཁ་ཁ་གཧྱབ་ི་ཐུབཔའྱི་བའིཝ་བ་བཏོན་ཏམིའི 

ནྱ་གིམང་བས་དལ་བགུས་ནྲདབནུདདབ་བཏུངབརུ་ཤའོ།མིགླ་མནདས་ཞུདམ་དདད་སུས་བ་ དབངདུ་ བདོ།རྒྱ་སྤོས་དང་ ཧི་ཤེང་ཀ་དཔ།སེབམྲརུཏ་བཱིནན་མི་འཛོད་པ་འཇོམས་བརདད། །བི་ཨང་ 

ཞུ་དང གི་ཝཾ་དཔ།རཔས་དདན་གསེསངྱ་གིས་མིག་ལ་མིགནདུ སདབདདུ་ དག་དང ོར་ཿནདཔྷུརདོད།སཏདནསསྭ་ཀིསུབསཔོའི་ཉིལ་མངྱིས་དབདདུ་ དདོ།ནམ་ཟ ལིའི 


བཞན་དུངས་པའིདདག་བ་དཔཤུ་དག་དཔད་་དང།ན་ག་ག་སབདཔ།ཏྱགུ་ལ་ིེན་དབངདུ་ུན་།གི་ཝཾ་དངངང་ ཐ་ ༔ ེརི་རེ་ཆ པ་ལ ཤདགུ་ལོ 
` ལ་བ་ད ད་ད 
རཱ 


༩ ༄། །རོ་མིཝཤགཱགལ་ཱ།སོང་པགབཅ་ླས་པས་སོག་དགནཔ་ཧས་ནས་བསག་པའའོ།།ང་ཀོདི་ལ་བལ་བཅ་ཞི་ལ་དྭ་བད་མོཔངྲམགས་ཏྭདམདྱ་ཀི་གཾ 
ལུ་ཧིནནདབདགུའྱུངཏ། རྟགཏུ་ ་སམས་ ས་བས་སཔ་ཨང་དགའ་བཞིན་པའི་ ཞི་སམས་དདྲལནནོ།།ག་ས་པའོ། །ཤདེྱུ་བུག་གི་མིག་དང། ཤིཏའྲིར་ བདང །རདུ་དང་ །གཞན་ཡངུ་ཧང་གི་ ཨུཀྐ་ཤོ་ད 
9 སྐད་པ་ལ་བཅིངས་ཿ །ཁུ་བརས་བཟུདདོ། །སྭ་རྩི་བོག་དང་ རིད གཞན་ཡང ུངངཔོ་དཔ་ཱ་ཁའྱིཝ་བསྭ་ཀཔའ གོག་པལས་ཁྭ་བས་པར་ཐད། །འཇས་འབས་ལསྤབསོ་བསནས་དངུ་ཞུས 


བཀངས་སྭ དད་པ་ལ་བཅངས་ ལ་པ་འ ར་ཐ མབདུདཱ་སིགསདརྫསྣ་རཀརཔའིཤ་ལ་ི 1 ་ 1 
ཝཱ @ླ མ་དད་ སས ལི 2 ་ སོ།ཏིལྱ་ཊི་ཏིལ་མང བའི་ག ཤིང ་མདུདས། བུས་ནས་ས། (རྨ ག་གི མངའུ་བཏུང་དུཧའོ། ༡ 
ལ་ སཱ ༢༥ སང ཟླ ར་ས འདབམས།ཤུབ་ གནནཔའྲིཙ་བཟའདབམས་དཀྲིས་ནས་ལྷུར 
གཾ  ་ གག ཕུན `` ་པ་ལས་ཁུབ་འཕསོ།། །གྭ་གཱ་དཨྭངབ་ལི་ 
ཀོ ་ 0་ པ་ཏ པ་འད 


ྲ་ཡ་ & པི ༨ 62 


རབཏུཞི་བབདད།འགོན་དའིནབད་དདུས་བཀའནས་ཁྲ་དྲ་བཞག་ན་ཁུ་བ་རས།འའིགཅིནྱེ་གས་དབང་བོདུ་ཝམོ་ལ་ཏིམ་དདནདུ་བག་བརཧའོ། འ།དས་དིལ་ཕིས་ཧས་པ་ལས་ལིང་གཟུས་ འི ་ རོ།།ྷརྡུའི 
རྩ་བདང་ཀཱ་རིའི་ར་བ་དང་ཨོཾཁ་ཅིརིཝ་ང་དངག་བརྱ་ིུ་བས་བཏག་་ནས་ལིང་གལྱ་བགསན་ འུ རར།དའཛག་ བོ ཁ།ཁ་པོདོ་བཅ་གས་ བབ་བོ 
ནས་ལྗིདལྱ་བུགས་ནུའངདབཞིན།།ཕུག་ཤོ་མ་བུན་གྲུངརྩས་བཏགས་ ནས་ལིབ་བས་བདོད་འི་བུདཔདའཛག་བར་ད།” ཡིར དཔུལ ཤིན་ཏུདགའ་བའིདུསསུ།བུདམད་ཀིས་ 
ཟོསན་དའཛག་བརྡ་དདོ། །བ་ཀ་དང་་ི་དམ་བོཀླ་དམན་ཐད ས་བདུ་བསནས་བབགི་བསྡིགས་མྔ་རྱ་ཀི་སོར་མོརཿ ི་ཏ་གེརབུགཞསྔ་དྲོ ་པ་ཀི་བདུག་མའི 
་ཛིགདུད་འཛག་བརུབྱཀི་བཔ་ རུ་གཧོད་པདུ་ཧའ།ག་བུཿདུད།དཏུབ་ བག འ ཅི གླག འོ་མི་ བས་བཏ། 
སའབས་ཐུགཔ་ཆདོ།ན་ས་པའླ་བ་ཚོ་་ག་དབུ་འི་གགནས་ལབྱ་ཐུགསན་བུམ་མ་ ད།།གཱལཤའི་ས་བོན་བཏུགསནག་བུག་བརཧ་ཞི ་ནིང། མདད།་སྨྲངྫི་འཐྲུཡ། 
བ་ལས་ཁགི་མཚནམ་འི་ཞུམདསོངཤསདུ་ྱབར།ཆག་བདང་ 8: ཉྔཐ །མ་གིན་པ་བཏག་ནས་དག་འབུན 
ཅོད་ྒ་ཊ་ལ་ཨང་ཨ་ངའཱོ་སནས།།རྒྱ ལ་པོའི་པས་བབུགས་བ་ཅིག།འ ཁོ ཁེ ཿཆི་ལྟཔའགྱུར །གང་ཞིགཏ་ བརམཞུགས་པ།། |གནས་ཅིགཏུནི་རྒྱ ལ་སྙིདའུགྱུར །བགུབོ་གསོ་མདའྱགུར་བ་དཔ། 


4! །དགའ་ཞིང་ཞབས་ལ་འདུདཔའས།།ཀུནཏལྭགགས་ཤིང་འདུནབདང།མངའ་འདག་དབཞིན་དཔབླབས་བ།སམས་ཅན་དོན་བདག་ལ་ཤོད།། བཅོམ་ཝཱནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།།དཱིས་སྐུ་དདདི 

གཟུགས་བལ།།དྩོད་བམསྤ་ཀི དནས།།དུགཧཱཾཾ་བི་ཨོངསྔ་རོགས་པའི།།གཏོངམ་མྣཊུན་མཆམས་གསུམ་དུ་སྦྲིན།གས་པའཐུས་ད་བཞིན་ཁམ་ཕོར་དབྱད།།འ ཁུལ་འ འོདྱས་བའི་སྦྱངབ་ཡིས༨ 

རྱ 1 རོད གོལ ད་ས འབགསོ་སོགས།། མད ཅིས་བཀརའ་ཡིས།ད ༢ པོ་ལ །ཨཿ་ ཡིག་འ ཁོར་ལོརཝས་པཅིབུབ །གསངྫསགས་ཟིག་པ་ 

@ རཛཾགསྟདངྡ་གུབས།ས་གསུམ་མཆོད།གའཀ་ལྷོ་ས་ གི་ཆད།དྱཡིལ་འ ཁོབྲལ་པུ་ཧས་ནས་ི།།ལགས་བརྲ་ཊིབ་ ༡ ཤིཞནས་ནི།།འབདབས་སྭཀུན་སང་བབུ }ཇས་གི་ 

„£ 'ཨུ་གཟུང་འདུཧསནུས།།དྱིལ་འ།ོར་ཆོག་དི་ཧ་ 'ཨན།རྡུལ་ཚོན་ མཛེས་བས་ད་བ་འམ།ཡ་དཞའབུས་ནི་ཐུག་བོ་ཆ། ༼བ་དོག་ལྔ་བོ་དེབརཿ དི སས ཨཱ སྒོས་ 
རུདའྭཤུངས་ནས་ི།།སང་གིརི་མོའྙསངནི།།དཀུ་བག་དྲིལའི།བར་ཡིད 


, 


| ཞིངཿབཞིན་དི ཤུས་བབུཅན།ཨོའིདྱཀྱིལ་འཁོ 
མང་བ ནས་པ ་དཱ་བ་།།མདབ་བཞིར་དབ པ་དཀར་པོའ བོནི།སྔ་ཚོའ ཁི་བ། རི མཚཾཔ སོ 
ཟླད |ྐླླླདླ་་ 


༧སྟ་བད།། “དི ཟདགསིོནམསཏི་ཡིག།བ་ལ་ད་གཏོ། 


༥ 


།བ་འུ།ཡངན་ཤུས་འུག་པོར། ༼དོག་ཝ་བོ་དཔའྲེཕཱན།དབའིདསོབ་དབོགཝནསསྱ ཡིས 
།འདབ།།གཟནྙིིུ་ཐདབའོ། བགི་འདྷ་འིཁ་འབོར་ཕན།ས 1 ཀིས 


ཿ = ༤ = ༠༤ ༠ ༩ ༤ ༠༤༣ = ¬÷ 
མ་སྙིནཾཿ དྲཾལ་ུ་དྔརྤསཉམ་བར་གནས།་སྣ་ཚོགསངྱན་གྱིས་དགྱྱན་བ་ཡིས། སརབཆ་གས་ཏདད།ི་ྱི་རནྱ་གིས་དྱཧན་པའོ།།གསེར་དངུལ་ཟབས་ལྕགས་བཞི་ཨིས་དི།།ཞུབ་པ་དྲཀིལ་འཁོང་ཡ་བདུག་ 
±» + ཿལ་ཟབས་དབྱ་ཕགས་ལྕག་བུང་།།འཁུལ་འ འཡཤོ་བྷ་ནམས་ད་ནི།།དབུ་སུ་གསྱི་འུ་འུལའ་ འརནི།མ་ཀག 
རམའབམ་ཡགམས་པ བ་དང་ག ཚཔ་བཀོདས་ཤསལ་ས་ླུ གིབལ་དྲབཉའ།འས་ོདའགཞནལ་གསུ།ེདག་བོ 
ཁྱར ློ་བབབདཔས་བ་ན།།ོཝཟ ་ནིཉཔཉ ཧླུ་འུ་ཝ་ཀུ་ལ།་ནགཔེ་གསའ། ་ཏགདཀརལརར དགཞིན་དཔདབངཡང་།ཀ་བཞགེ 
ཡད་༨ ཨཊུ་ལརྔ་རིགས་དད།དཟབ་དྲོར་གི་ཆེག་སོགས།ཤང་ ༠ ོིཾ་གོགས་བ་རན་འོང་རུབོ་འདིདག་ས་གཡོ།།མཚོགས་ རྒྱནཀུནརྱིས་དགན་མའི།།ི་བདག་གིནི་པས་བཞིཿ 
བཞི་དྭགབའཞསྣ་ནམས་ད་ི།།ལནཅིགམཆད་སིནདདུས་བ་ལ།།དྲང་ཅ་ྱདང་རིནུ་ཧསོ་གས།བུས་པོ་གཡས་བའྱི་བ་བདི།།ས་བཙུགས་ལགོབྱ་སརུབས་ནག།རིགརགལ་སོགསྱཀྱིས་སྨྲས་ག།སྣ 
ཚོགས་ལསོག་་གྱ དཔག གད་པ ད་ས་སི་ས་བཟས་དགནདབིུ་ྤིགདབདགལྱ་བ།། ཁབས་འྱིཔལ་བདད་།གངཔ་ཉགྱ་ བདུ 
གསོལ།།ནས་དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྫ་གཤད།།དམ་བབོའི་སློབ་དཔན་བདེདཔ་ལ།།རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདིདགནི། ད་ག ཤིང་རྟྫོགས་བཱའཤྲི །གགཤནེར་བ ཤདྱ་ཀི་ནལ་འོུར་བས། སྔགས་དངའསམ་གཏན 


' ཤུ མམཆཆོག་གཞོལ་ག།།དོ་ལྔནཊུས་བསུཏུང་ཐདཏོན།ཤསརབ་པ་ལོགརིན་་བཀླགས།ཇཔྨཱ ནྦྲ་ཨི་།ཁ་གས་ཏས། །བར་བའི་དདགུལ་འཇིག་རྟནསྒྲང་།།དུཏོད་ ། 


ལསོགས་དངོད་བརུབ །མི་ བདག་བདག། 'ལ་བདན་བབསོས །མུངཊ་ འ་བདག་དདན་ལསོ་གཞན་རིན་པག།།ལི་བདག་གས་བད་བྗོད་བར་ག།མ 

ལྐ ག་དཔསྣཿ ཤ།ལུན་གསུཀ་ ཏཏོན་ ལ་སད ཧ,།དཀྱཝ 
༩ བགོ།གནས་བདག་ལསྒྲ་བནི །དངའདབ་སབ ' འུས་བུཊ་བཅབ།།མི་ཞི་འྭགོ་བ་ལགས་པདྡ་འོབ།དནས་དཔེལ རི :འ ེེལ་་ ི་ོ དཱ 
གྲི 1 ཤས་ནས།།ཤིནས་དབང་པོ་ལསོགས་ བ།བླཟོག་པ་བདགིས་དདཔ་ཡོན།། རཾབཞིན་སླར་ཡ་བཀ། དྲི ས་ནསནི།།རལོ་སིདའུཧོར་གུབ 


༧ : དངདཊ།བུ།བཀུན།།གང་ག་སུརཱ་འབུང་འ། 
ཀྱི = འེ ཅི འའ ཨ་གྲགས 
ཀཀ. 


ཤོང པི ོ་ ཐ་ 


པ།རྒརབགྲོ་ནས་ནིའཐུལ་བཔད།ཿ་ཕནཔངི་སྐལ་བརྣམས།:བམོག་གལ་ཉ་འདོན་ན།།ིྒྱལ་སྲབསྦིན་ཕུབད།གང་ 
 ་ ེ ི་ག སྣེ གི 
ར་ཤིན ནོ ཤ་བ ཀར ་ 
སྔགས་ཡཆོདཧུབཐད་ཀང།འཛིནཌྟར་གསུམདུ་ཌདབ་ག།འ།ལྟ་ སོ་དཔའཀིཤེརྡོ།བསུ་པ་ཐངབ་ཆོག་དདདི།།དབལ་ལྡན་བད་ 5༨༡ ཡུཌས།ཆ་ཡོ། 


ལྡན་འདུས་བ་དད།།རྒྱས་པརྣལ་ཁུ་ (ཡང།ག་ ང _/ གཱི་ཏམནུངས་པས།ཆས་མང་དགའ་བའི་དཔས་གུབ་རྣམས ྐ གུས་ད༨ 
` རང ༨༨༥༢ ས་ཞི ལྗ 
ར་མ ནསནི།ྱདནི་ལགས་བངླགས་པ་ཐོད སས  ིིྣིྣིྣན༣ན་ན༣་་ 


འགུགས་བཞི་ས་བོན་ག་ས་ཀ།འདིག་དདུ་གྱི་རྣལ་འུཧོརབས། སུདཛལ་རང་བར་ཤ་ དཔང་འྱུར།།སབཡེང་ཀདི་ཡུག་དང་། པ་ལ་གོཏྟལ་དེ །གོས་ཙཱ་ཧཱབྷིཏི།ལ་སོགསརྣལ་འཧོངཔ་ཡིས་འགྱུར།།ཀ་ལིངྐད་འོདྷ' 


༩ ༄། ཆོ ༤ < 
,%; ༢༠། གོ་དྲ་དཤིམ་གྷཏ།།ཨུརཀྱརལ་ུབིཀི།ཅི་ཀལར་ཛདད།གོད་ཀ་གིལླད །བི་སོརིས་བ་སོགསྦརྱལ།དཔལ་ལྡན་ག ཤིནྲ་གཤདདམ་བབོའ།ནལ་འུངབསནི་འྱབུངབ་ཞིན 
' ་་ ་གས་ བྲ ཁིན བིས གསས བྱ་དགའ གི འདོ ° བོ 
རེ རེ་ །གས།ྱུད་རྱའབྱུད་ མཆོག་རྒྱུདབ།སླགས་དང་བསམ་གཏན་བརྗོདཤུང་བ།།བཀླགས་ བཅག །གེང་སྡིག་ལས་ལ་ འེ ` ཅུ 
ཀླ  }ནདད་ 
༦ ` བ་བཞིན ཞས་བ ལྱ་ བའ་འུ་ེ་དྨད་བའོ།། །འཅིམ་ལྡནའ ༠ ༤ 
| མ་གསལ སལགཞན་ སས དིཏིདལ།སམས་ཅན་འཟས་ཅད་བླགལ་དདོན །སྔགསྦ་ཀི་ད ་གསལ་བ།བསམ་གཏནམདབས་འགུབ་པརྡ་ མྱུང 
རི དམམས་ཏ་ཕྱད།ྟ་ཡི་གཟུགསུ་ཏེ།ེུལབངདུཏ། ས་ཐངག་ངབ་བླགས་བརྙག །ཨ་ལིཀ་ལེ་བླགས་བདོ། 


ྐུགསུངཞུགསཀི་ད་་ིས། བ་ཡིག གཅུམདཀླས་ཀ།།ཞིདོ་།དྲི་དགཉས།།བརྱ་གགབཅ་དུག་བཟླས་བར།ཉནདངསཅནམའི་གབསཀིསནི།གསངསགས་བྲགས་བ་དདབ་ིན། དནས་ད་ལ 
སརྫིྲགཀུགྫཔངཔངྲངྲངཾེངིཾིརཾཇཾཾཾཾིིོ་་ 
ྙི་་བ་ིགཟུགསུའུར།།ཇིཉྲཀཔའི་ཞན་པག་ལས།ནུདཔདུ་འགུས་གཅག་ བེན ྒྱུབསོང་བའི་སྩོངབཡིས།།གཉིས་པ་འདིག་སོཔ་ཡས།གུནད་འཇུ་པངེ་ྒུབའད།རྣལའདོནཤུང་ཐད་འས་ 
ནི་བ བཏང་སོམས་མཆོགཏུའཚུངབ་ཡིན།།དྲུ་ཏང་ ཟདབསམ་གི་བ།།གི་འཉིདགསལ་བརྙངུར།།བསམུ་ཤ་མདདང་ བསམ་མ་དགང་།།༨འབའདདི་ཡོདམ་ཡིན།དའདིང་བསཔི་ཁབ་པ་ 
བངྗོད།།སྙིད་པའི་ཤིང་གི་ལྟེརསྣཾ།།ཁཅིག་རྒོདང་དངྔོད་བུ གནས།།བ་ཅིག་བཏ་འཛུག་པརྙཧ།སྒོམ་པའིནུས་བ་སམས་ལནི་ ཛིལ །བཟིངེགས་བ།དབཞིནརལ་འུཐོ་རིམ་བས་འགགཾར།སྣ་འོ 
དཔོག་གུབ་བབ་ས་བད།།དཔོའ །བོརབའི་འཇིགརན། །།དདབས་མཐོ་ཟིས་བབཏླཱས །བཙུནམོ་ཐོམས་ཅདདགའ་བུདད།།སུངབ་སོགསྤཀི་ཉི་མ་མཆོོ །ཅིག་ཟུ་རུན་ཨནལག་བྱུགས།ཁ་ཅིག་འདུབ་བུགས 
ཡན་ལགྱཧན།ོ་ཚགས་ཁ་ཅིག་སྲན་བཛད།དཔ་གནས་བའྲིམུག་བྱསལ་དེང་།བདེབས་གནོདབ་མདབ་ཡོནེ། ཤགཏུ་དགའ་དངྲབཙོམ་བད།།འདོདཔདྲནམས་རལ་འུཧོརཔ། རམ་སློདམད་བརད་བའོ །ལོ 


ཁོབརོརའི ཁ་ཡ = རེ = ང་འ རོ ལ་ར བོ་ལ ལ་བྲེ་པ་འརེམ་པབ་རེར་བོ་དོང་རོལ་བ་ད་འབས་པ་ 
རཿ །འདོད་པའི་ཨོན་ཏན་ལ་ནམས་ཝྡན ། རྟག ':༦ཿ སྲ །འཁཾངབ་གྲུལ་ཞང་གྲལ་ བསྟ །དས་དང་པས་མདྨ་དས་པང་ གྲོལ །པོཿཧཱུཾ་བྣམ་ པཿསཔས། བློ་གེས་ བ་ལས་འདས་པ 


ལྷ ༄༅། །ལསྣ་ནམས་བམས་ཿདབིག་པའི་མཆོག།ཅས་བ་ ཁོནཏིྱེཀི་ལུ་ས་ ་པའོ། །ཀྱ་བཅོཿ ག་ག ཀཀྲྲ+ཚིིིེང་ 
ཱུ བསུངརྣམ་པ་བཞི།།སེམསཿནའཇུག་དདདཏོན་ཅིག། ས་པ་པ 
ྦ ཀརྣ སཾ ཾརཉརཉརཾྣམྣཾྣཾྣཾྱེྱྲ 
(4 གཡྱུརས་གྲཤུས།།འོད་ཡུབ་གྱརཱབ།་ ིཏགཏུ་བསོམབརུཾ།དདིའཇཛིགིཏན་བདུན་པར་གསོས།།ཡངན་ དོནམདདགང་ལག།བའཞི་བླ་མང་ཡངདབཞིནན།།འདིངནི་ཤས་རབ 
ཤཱ ༨ཤས་གང་།།མངོན་པརདབང་བསུངབ པཔ བ་ལ ནྣི་ས་ཡངདབཞིནཞས།བཞི་བ་དཉི ད་ ཨུམ་པྲ །དབནིནུབས་པངསི་འགུཏི།། དཔ་པོའ་ཨ 
£ ལ་ལསྭ་སྐར་ཡ།།སྒོས་བ་སྨྱོན དབི ཧིས་པ་ མསྤཀྱི་བུ་གསུམ་པ།གང་ བས་ཐུ་བཞིབྭ་ས།ྱུའགས་དགབཟདཔྲི་རར།།བཞིབའབ་གསུག་བདྲདུ་་བཞག། སང་བྲང་དན་དམ་ 

། བཏིད།གངལག་ཏགྱརགསུ་ིསན །འསུ་གས་ླགཔ་ད་།གཔད་གསདུལ་འདྲི། གགས བན།།ཨེན་ཏྱང་གསུཊ་ཐཱག་ལ།། ལས་ཀ 

༥ ཤསཝགྱ་ནིརྒྱདིགྱུཞས་པ།འགྱ་ཡེཤས་ཧག་བནི།སྒོམབཡོཨུ་སྤཕས་པེས།ཏུགབྒཌན་ བཟླམམ།ི་དབབཔ་གཉིག་སྱང་བོད།འོ་པཀུནསཾདབདབཞས་།འ 


„= ་ 


ངེ བར == ༢. བྲོར ང ངབྲསར་བའ་ 
ལ་རས ཀྨཀ་ 
ཆོགའི་ལྭའུ་ས་བཅུ་པའོ།། །བཅོཊ 'ཿ ༢ ལེ ཆིག་བྱ བ་པང་ 
བཅས་པས་བཏགས་ནས །ཟས་ད་དམབའི་བདངབའི་ བུམདཛུལ་དཔྡ་ུ་པའི་དུས་མལཆབརྦིནེ་བྱཧའོ།།ཉིས་ག ངི པ་བ ཡར པ་༅ 
དབའ་པའཚོངགི་གག་བསདཔ་ད།།དཔ་ིན་པར་ཧ། ཟངཅིནསགངཏནབབའི་ཨུ་བཅ བུསརི་བང་ཉོ། རི ˆ 
པ་ལ་འ ར་ ྲགས་བཅྱ་ག་ཆོགའི་ལའུ་ས་བཅུགཅིག་བའོ། ། 
ས་ཡ ༧༠ ༦༦༦ ༧༦ རར 2 
མངའ་བདག་རླུདསྐོབབདག་ལ་གསུ8ས།།བཅོམ་ལྡནའདསྱྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།སྟིད་ཁདསོག་དང་ཐུང་སལ་བཤང།། ལྟ་བའྲུཾ་ཉོགསུ་མཉམ་གནཾས།།ཡགྲན་བའུ 


༡ ༄། །ཤདདོ།།འིནམས་དྭུས་གཙོ་བོ་གང། གོག་རླུངསྣིང་ཁང་གནས་པའོ།དབུགས་དྭབུང་དབྲགས་ཇུབ་དུང་བ་ཡིས།འཚོབ་འཕོ་བ་ཟྱུ་དུགོ། བས་སོ་སོམངཔ་ལ།།དྲ་གིལ་འ ཁང་གཞི 
སྣའཾ་ལ།། ག་གུ་རཿ་འབབ་བ་ཡིས།།ཉི་ི་བྱདཕག་བྱར་ གགཡས་ནས་བགཅིབའབང་བ་ཡིས།མ་ཡི་དྲ་ིལ་འ བོ་བྲ་དབྱ་སཾ།།གཡོནདང་གཡས་ལརུག་པ་ལས།།དབངཿྭ་བི་ནི་འ་ཁོཔ་འོད 
2; སཀ རར ' བད།།འཇུག་པརརརྒྱར་དཔིུན་པ་དང་། 
@ ཀནས་བ་གཡོ་ཞདངོན་ལ།།ནམ་འཇོམས་ཞེས་པ་གད་ བུནྲི་མུ།ངིནིད་འཇོབའི་འཇུག་བབནག།འཇུག་པ་ཅུམ་བཅན་ ཞཾ་ཧ།དཡིའཛིདོ་ལས་གངབཅན། དབང་བོ 
„(༣༨ གསོ་མདཐུམ་བ་ནདུ་འཇྱུད།།རྒུ་ནིབཔཏུ་འ . ཐུག་བའི་ཚོགག།སྟོང་དགུ་བྱལ་སོགས་པའི་གལ།སལ་ + རྱས་གོནབོའི་གསུངཇི་འདི།ྐད་ཅག་དཔས་བགུབ་པ། 
ཝཱ དུར རླུ་ཚགས་གཅིགྱ་་དགཔའིདེནི། ས་ལཐ་ལནུདམ་འྱ འདབས།།་ལཿྱ་གིས་འགབབདའྱ་བུ།ར གྱི་ཐགབྱིལྭ་ུབས།ས་ྱུཆས་ཡ་ཤུས་ཡ ལུན།པོ། ཤས་ཝ། 

ཤེས་བདདར།པངབྱི་ཐག་བརི་ཉྱོངབས།ང་གི་བདམདས་དི བུད།སིདལ་ཡས་ནི་ིབ་བྱ་ །གསབབང་གསང་བས་ལང་ཤ ཁ་ཡ ངནི།བུ་སནས།དི་བཟདབ་ལུར་འག། 

 སི་ཁངགས་བའྲ་ས་བདབི།།ཊཏུགབངཟླམ་བབུ་།དགནས་གབིནནིད་ིས།མི་ནི་གམས་ཅད་ཤས་བབླའུ།ུནཏཱ་དོས་བཙསྱ་ཀིས་ནི།ཅུངདཔང་ུརདྷ་ཏཱ་རཔ།པ 


རོལ་སམསྱ་ཀང་ཤེས་པར་དད།།བདད་བ་བདན་པབླས་བྲ་པད།།དདཞིན་སྦོངབ་དཏིདེ་ྱིས།།རྣབ་ལཞི་རྣམ་བསྒོསུ་ཧ།ུ་ན་གཱནས་ ཇི་བཞིན།།བསྟན་པ་ཀུནནེ་ཉན་པར་དད།།་བཞིན་མིག་ལ་རབ་ 
དད ¢#ྣོ ི་ོ 
རུརགབཞིན་བསམ།།རགུ་བ་ཐམས་ཅད་ ཤས་པ་བཤུད་ དཔབཞིན་མགོ་བོའི་དབུས་བསམས་ནས་ །ུས་པ་ཁྲམཾསདཿབའཕལ་ ཤད།།གཡད་གངད་རླུ་གེནས་པ།།བོས་ཉསྱ་ཆབབྱརཤས་པི་ 
ཡ་ལ་སོ ཤུད།ཞི་དདངྱཐ་བཅནདང་དངང།དབཞིད་གགས་དང་གསོདཔ་ དུ ཡེའི 
ཁ་བད །ུམ་བཅནསོགས་བབྲ་སོངབས།ལྟ་ལངས་བཞིན་ངས་གྱོངུབ།།གཡོན་དུའངལ་པའི་ལྟསཔསནི།།བུམ་པཅན་གིས་དཔང་ དྲུ དདུ།གཡས་ནུས་དགུག་པརུཧུ་བ །གདབ་ཅན་གྱིས་ 
ག 
ཀས མཉམ་བསལ་ཅཀ།གཡ་འསམལུམབཅན། ཁ་མ དགནས་།ྱ་སཔ་ཚུ་ནི།བསའཕོགཔལསའགབབསད།སེ 
འགོག་པ་ལསླ་རུབ་འགོག་སྣ།འགོག་ དཱ 'གམསཀབའགོག་ཕར་དྱབུར།ཕནུའ་སནཔ་བཅིབས་བའོ།། ཤས་ངབྲ་བབས་གཙགྲ་ྫོརདང།།པླདམཉམ་བདྟོགས་བ་ལ།།འགོག་པའི་བདེད་ཟས་བཞི 


@ྲ / 2 
༄༅ །དངཔབ་སབོ་སྒན་སོབ ུང་ཱགནདོང རྡོར་འཛིན་པས །སུང་་།ཟབོ་ལ་ ཞོན་པའོ།།ཌྷཾད ལྟོག ཤིན ནག” ་བོ་ལགན་དག་བཅནམ་ཧལ་ ོཐབའོ།།བུཏུཧྙུ་པ་ཤ།བབོ་དུསི (སཾནརྒས ༢ ཀ་ 


ནྭ།ཁུ་ད༣ནན།བངགི་འདུམང་གད་དིན་ ་ ་ པཔ ༥ ལྷལ ན།གཤིན་རནི་ི་མའི་གདན་ 
° ད་ཉིམའ་འོ་ གས ལ་བ ལྡན་གྱིཌའདུབ ཤགས ༢༠ །ཏུ་པཆོག་ལ་འོནཔ་ལགད་མ པཁྲོགས་པ་སྙགི 
༩ ་ ཅེ རན ྲ ` འཕང 
ཧཿ : ` གྱ འབོའིི ཊཱ བ ནན་བལྱ་གི་འདུག དུ་ཡལསིྡགཀའ་ཅག་འགས ངི་ 
ཤཿ བི ྲི་ཨ་  ་ གུ་ནད་དན་དོགས པ་ཚ 
༽ ་ ཟ་པའི་གདུང་དྲུ་་བའ དྡ 


ྦ  ་ཟབས་ དྲ རི 


བའདབ་དཔྱད་ལགྱ་མདབ་ལགླ་བདཀངཔོ་རལཞནབརིནཔ་མདངཔའིཅདཔནཅནཟླ་བའི་འདད། མོའི་འདབས་ལ་ཌིམ་དམངཔ་པག་གཉིས་པ་བླའཇིནཔ།ཏཱ་ཝངཀ་ལནནཔའིན་པོརི 
ཅོདཔན་དྱཔདྦ་བམས་ཿདདཔྱ་ལནཔ་འདྱོས་བསངས་ཅན།།ནབ་ཀི་མདབམ་ལྭ་ཉགབ་སང་པྱོ་བུ་མངོག་ལ་ཞ་བཏིསའི་གདནདངཉིམའི་འདཆོན་ཆ་གསུམ་འཇིན་བའོ།།རུབགི་མད་མ་ལྭ་ས་གཅན་དང་འབ། 
ས་ཉིས་ད་གདནདཔ།ཉལའིའོདཿནཆར་གནག་པ་དང་ ནུ་བའིམདོགཅན་འ ཁ་པཔོ་འ ཁའམས་བཀུག་ནས་ཟ་བའིདུལ་འཐིགཔའྱ་ག་གཅན་དབལཁོ་མབ་འཛིནཔའི་མཇུག་ངིས།འི་ད། 
ཀྱི་ཐཾ་ ༼ལ་ཆངས་པ་གདངབཞི་བ་ལག་པ་བཞི་བ་དྲུ ག ཨུམ་འཇངབ་ད་མི་འཇིགས་པའི་ ལྷག་མ་ད ག་གིས་བགུང་དཔདངིལ་བ་སྤི་ཐུགས་འཆངབ་སང་ བོང 
བཞནབླ་བའི་གདནདཔ་བའི་འོདཆན།།མཆད་ཤིང་ཐོགས་པཅནཔབ་པ་སཔཔོ།གཟུགས་ཊུངབ་ཆངས་པའི་བུ་ེས་བུང་བ་ཅ། ནཕཊའྱཀི་ཱམདཔ།ཚས་པ་ནདུན་འདོད་དང།མཚམ་དང་དགའ 
ལྡན་དང ུལ་དགའད།ཁོགམིནལ་སོགས་པའསི་ངཉནསོ།འོགགི་ཆ་འྱབུགི་ལོགསྱ་ཀིམདབམལ།ྱ་ི་སངཔོ།ུབདབ་རཔོ ཀུས མང་པོ འཇོག་པ 
ནག་པློ ཀདདྷཾ་ུང་པའ་གདངབ་ཅནྱཧན་ཐས་ཅདའཆང་གཡགོ་པོར་གདེས་ཀ་དངེབས་པས་མཆནག ཆུལ་ ༢༠༠ ང་ ༦ 
རྫ་རི [|[༼(༼ྣླ#ླན་ 


“༠; ༄༅། ཝ་ཆ སྩ ༩༨༥ ཇུབ ཡ་བ ཚིག་བཿ་་ད། ི་ོ ཡ་ 
ནྣལ་འཧོདལཏ་ྦུདད། ཐམས་ཅདམ།་འནེབས་གསུངས་ བ་ཡང།།ོདལྡན སུཿབྱཏྭབྤོད།།དཔོས་གྲུ དས་ལའབ་ པཔའགབ།སླང་ཡང 
རར ་ སས་བ ལི དད དགོད་ ་ ཧའ. ཐུ 
4, བོའ ༨ སཔ་བ་ལ། གཉིས་པའོ བ། དདདམངབོ་དངོདཔའི་མིངཅན་ལ།ཡ་ གཾ པན བྲ ངེ །སྒར་ཡངད་ 

དྲུ་བུགིདཉིངཾསཧ ལའ་དུག་ དས་པ སྲ་ཆས གས 


ཟི ཡི་་ཨི་ གིས།།ངིསཱུན་ག གི ཇི གངའ་བ ་ 
ླུ ་ འི་འ ཡ་ ཱུ ༦ །ཨ་ངི་དགའ་བ་ ས་པ ཀ་འ ་ རར] ་ ` 
| ས་ཤ 


ར་རོ 
¬ 
- „24 
རྒོ 
0 


¬ སས; འ" 


ཀྲ ་ ཁའ་ཕག་དོག་གཤིནམ་བརབད།།དོནགུབ་དབུས་མི་ གྲརུཤདདམར་བོའ།ཙངཅིཀ་སོགས་ངབོ་ཅི། ས་ 

;་ ཀ།ཁམས་མཱས་ཀཱ་པ ` བཁམས།༔ ྲླ༼ོ་ 
ལས་༨ བདབཆནབོའིརཡིས་ནི།།གཉིས་མདངོབ་དཔའ་བོས འགས གི གེས་བས།གཤིནྲ་ཤདདཔབརླ་ བས་བབསན་པའི་ལའུ་ས་བུུ་གསུམ་པའོ། ྐ 
རོ་བས་མསི་དམ་འྱའདགས།་འཤས་མསྭཀྱས་ ཀཀ ་ སམསཿནདཔིཿ་གཏོཨཆ། ་ ལ་ར བཀའ་སྩལ་པ།།དཔལ 
གཤིནྫ་གཤད་དམ་པོའི་དྲང་ལ་བསནས།།སྟདདྲུ་ དྲབ ར་དག ཛ་ཡབ་གུབབོ། དཔ།པིཟདུ་གངདཔླཀུ །འི་ཉེ་བརསཛས་པར་ ས་བྱ བན་མས་ཅདྲ་ཀི་ ཀྱི་དབྱནཔ།།གཡོན་པ་དང་གཅིག་ཤོས་ ། 
རྲིལ་བུ་དངརྡོརྫཾ་སྒྲ་ད དུཧ་ཀུས་ གངས ིགསལའ 'ལྕ་གས་པའི་ ༣ ་ ཡ སདགཉིས་བཞགཔབཧའོ། སྣོད་གཅིགཏུ་གོ་ཀུ་དཏན་དང། བིརུ་ཝཱདརི་ཝ་ དུས་དང 
ཤྭདབའོག་དད།།ཏ༨ །༩ཤས་ཡངད་ པའ་གཔའངུ་ཤའོ།ག ིཔསོགས་ བཞག་བཛུ་ཧའོ། ། །༦ོཏིཿཌིཿ ོཀཏཱནནཛྲུསཕིགླ་གནོས་བའི་ཝཱ་དདཱཨཱཀརྫ་ཡེ་ཛཿའ ཿཞས་པའི་སྨགས 
འདིས་ཤརཧོགསྦ་ཀིས། །།ཆབརྣས་ ་ལ་བཀའ་བློསོ་བ་དང། འགབས 2 |+ | 


ཨཱ །༄༅། ! ་གསུངཐུགསཀི་རབཏཱ ཿབ་ལས་སྣེདདུག པ་ནི ིན་ཐའོ།དྭས་སུ་གནས་བཞྲི་སར་ངམིབསདཔའྲི་ནམཔར་།འགའུ ཏུ་གནས་ ཀྲ ་ 
ཡྲི 'དང་ཞལ་ཇི་ ས་འ ཁྱ་པའ། ཨབནྲ་མསུ་ཅདདབཏིདྱའི གྭཟགས་ཇིལ་ བད་བཞིན་ནོ། །དཾའི་རྗས་ སང་ཁ །ས ཁ་གྱ 
4 ཞབས་དག་ལ་ཞབས་བསིལ་ཕུལ་ནས་སྤང་དངོད་པའི་དདུདི ྣིས་འབས་གཏོངསའི་ ུདཧའ།ཨོཾ་།ཀའ་།།ོས། རུའུ གཉུཛྲས། ཧྭ ཡིྟཨཱཿཱལྷ་བདྲོཊ། 
༩ རཀ་བླད་ཨཱས ཡར ཀཿ བྟཿཧཱུ ་ ¡ ཨ་ནི ཀླ་ར་ས།ུས་སྭ་ཏུས་ཨ། 3 རཾ ཆུཀལ་དགག། ལ་པོ་འ ་ 
རེ་ས ྲདསྤལསྲས་ ༥ བྲ རྦ དན ་ ིེཾེི་་ 
རར ཀ་ར ལ་པ ཨ་ཚ 1 [ཁག 


གཱནུ་ཀཱ་ཨ། འྔརཿྫཾིཀྲ་ཡ་སྭཱ །ཨོཾ་ཛཾཛོ་ ཨ་བ རསཿསྟའ། ག་རང་བཞིན 
ོ་ ་ འད ་ ་ 1 ་ 


ཆོོ 


ཤུག་འཚུལ། འདོདཿཆགས་དྡོར འ་རངབཞིན་གོད།།མངའ་བདག་ཆགས་བའི་ཆོས་འྱབུང་གནས།།གངས་མཆོག་ཀུན་གི་མཆོག་གིས་ཆོག་གསུང་གི་དོངཏོད་ཤུགའཆལ།།ལག་དག་དངའི་བང་བཞིན་ 

བོ ཤིནྫར་གཤད་པོ་ལས་ཀུན་བད །སྒུ་ཡི་དྡ་བ་གསལ་བ།།ག་ནཕཝ་གྲིཀོད་ཕུག་འཐུལ།ཿ སཇསྤུ་གས་ཀུན་པི་རང་བཞིན།ཏོད།།སའསྤུ་གས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ བསྨུས་པ།སངས། རྒྱསཏུན་ འབྲ 

མཆགིམཆོག།དཀིལ་འཁིདདདཡུག།ཏདུཧག་ འཚལ ལ།།ཧྟོཌ་ག་ཝནཏོན་བཏི ཏྡདིོ་མྷཌ་བ །སུ་ོརོ་བ་ བ།ཨྱརཱ་རྭཀོརྷ་བ །སངྡསཾིརཱ །བ་ྩཾསེྲ་ཀརྨ་སུ༧ཡཧིཏྟཾཾ ཡ། ༨ 

_ ཀུའུ་ཀྲུཏཏཏཏཏོ། ཌྷཱག་བན།བཅོམ་ལྲོནའདས་སྐུ་ བཞི་བོ་གཱསྦུ་དདུ་གསོལ་ །འཙས་ལན་འགྲིས་བཏའ་སྔལ་ པ། པ། ཤནཅིགྷ་ཐགཔའཇིག་ཏཀའདས།་པྱས་སྐུད་འཇིགཏན 
པ། ནཐེས། ལ་ཝན་བའི་མ།ནི།། །ཧྭཾར་ཀ་ངས་བསན་པ་ཨིན།། ཟླམ་དམ་པའི་གདམས་བས་དཔན།།སངསྦྱརས་སྐུནྡིམ་པརྱ་ག (རྡོཛཐག་བས་རྣས་ ་དམུན་པ།དྡནསས ་རྱད་འདིང་ཁ་འོདེ་ཤོགས་ 

སཿ བ།གིདབདྡདུསབའྱ་ནལ་འུཐོར་བས།།བཤད་པདྱི་དདྱཀིརས་འབུངས་ནས།།རལ་འོང་བཌ ཁོདགཤིནརགྲ འདདསཔ་བོའི་ །ཆུན་པོ་ཆིགའུངད །གའགོས་ ུ་ཁུཔ། 
བར བད་བཅན་བོ་གསུངས་བདའི།།བད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ བ་པའོ བདུ བཞི་བ།རྒྱུ་བཅས་ཆདུ་རྣལ་ ཅབ ལེའ ཤོབ སྱདཅིངསྩོ སོདལ་དཿལ།སྐདཅིག 

གཅགམཛགསཏགུད། དི ཀཀ ཀ་ཀཀིིྣ༽ྣཾིཾ 


ད་ ངོ 

བེས་སྒ་མ་ 

གགཀྱི་ ཁུ དི ར་། པི ི་་ །སྤྲོང་ཡང་སྔཿ 

ངོ ྨླ ིེི ་ རར 
གྱས ་ ླྣ་ 


༩ 


།་གགིསཤུགབདད། ཁོ་གི འསུས་འབག་ཅདདཤ།ས །་གྱུངསའཆ་ཅིགག་།།འཇབགཀདཔདོས་ ཤགས་པས 
1 ་ དོས་ཟོག བ་ཤད།།ཧཏཿདགོད་བརྱེགིས་ཤིག་ཅེས།།རཱོགས་བཉུང 
ནྣམ་བདགནས་བ་ཡིས།།དདུདནམས་ དདུདྲནམས་ཀུགཏུའདུས་བད ས་ས་ས གསས ་པ་ ུམོག་ོབགས་འཇང་སདནི་རོགས་ འདོདཔས་ 
འབྲུགས་པརྒ་ག།ཅདཿ་མཏིའསརོག་ ` མ་ལས གནསྐ་རགས་བར་ལོ་དདད།ཿེ་ །ཅེས་བས་ གཤིད 
བཞི་པའ།། །དྭནས་རུངགྲི་མ་གངས་བཅོས་ལ་ ནའྲ་ིས་གཉནདུག་སོལ།བབྷ་ཀུ་ཤས་བཤད༔ས་ཏ།དི ཤྱི་དབུག་གུ་སོ་གཉིས་ལ།།བྲུན་ོདབའིདྲ གུངབ་ཡིན་ 
བུདུག་གཉིསྱ་ཀྲིས་ནམ་བརྒའྱཛར།།ཐུཤིག་དྷག་གུ་ གུ་ལྷག་པའི་ལ།། ཐུཏུ་སླ ་ཕ་ ྲ ི་ོ 
བརྗིད།།མ་དདརྫུདཿུད་ནི།།ད°་ དྱ་ཀིལ་འཁོརབའེ་པོ་ན། ཟླ ག་གུ་བཞི་བབ་ག ༽ 
སོགས་བཞ།དཅིག་ཏངཅིག་སོགས་ ༡ ྣ?]ྣཚྣན༽་ང་ 


༤ 
| 


ནམས འལ ༨༥ 
ལུ ཆི ཆབ ནན ་ །བོ་བི་བབཏུ་བཛོད། ་ ±» 

. ༥ པའོ། །བཅསྔ་ལུནའགུསཡིས་བཀྲའ་ཚུལ་ག། དབའི བརྗད་གཅི ལྷ་ཡི 'ཨི་གསང་ལསཆས་གསངདིས། གསུམ་སམསཉནྭ་མོངས་པྷ་ནམས། ༡མས་པད་སྙིང། 
ཀཀ ་ ས་གོ 
¿རྭ £ །སུལགེ་ས་བདན། དའ ཛྱསཅ་ !ླ ཨུབ་གོས་བཡེད། །ཐྭཧུ་གཉིསྣ་ར མ་བའི་འཁོང་ ལ་འདི།སུ གཞོས་དནཞསརབྭ།ུ་གོནས།འ ཁང་ལོ་འདི་ཉིད་ཁོན་ཡང་༽ 
དུཅུགཉིས་འབཏུག གཏགས །ག ( 0 ་ ༥ ཨུ ཅིང། ཀགར་ིའགའ་་ོ་ 
ུཧི་ིྱ་་མོ་བྷན། པ་དང།མོ མོཾཐདང་གཟུགས་དང། སྐྱ་མཆྲུག་དདངོག་པ 
 ། ྐྱཀ{|{|{ླྲོ་ 3༢༤ ¦ ་ ་ བཛ 


པནིཾ་སཱནགྱི་སོ་སཾབ ྭཏྭཏོག་བའོ།།ིང་དང་གཟུགསཿ པོ་དང་ཁ་རམཔབོ་དང་།གང་གོཔ། བོདཔ།རྐང་ལག་འགས་པའི་གནས་སྐབས་ལྔའ། སྱམརདྲང་ཞི་མང་ ཙས་པར་ 
འའ བའི་དངདདཱུརོགས། ® ཨལ་དོ། སོ སག པ་ད སི་ར ཙགས 
་པ་གསུམ་དུ་དབའོ།།ས །སདབ་ནི་འཁྲིགེས - པའི་འདོདཆགསོ།ཏ་བར་ལན་བནི་འདོད་པའི་སྲུལ་ཡྲོས་འཇིནཔའོ། སྲིདབཞི་ུཔའྱངགི་སྲེདཔ་ལགཀྱ་འབས་ུཧ།སྱ་བའི་སླང 
ཡང་ཐུང་བ་ལ་ཏིབསརསོ་སྦོང་བརོ།མ ཤི་ནི་ མིདདང་གཟུགས་ལ་སོགས་བའི་ཨནལག་བཞིརོ་ཞེས་།ཨན ལག་བྱུབ་གཉིས་ཁད་པངལས། ཐུབ་པས་ཏནཅིང་ཀུན་འ་ 
བྷསན། ཛིནད་ཏོནསོངས་ལས་དདི། སྡུག་བསལ་གསུཊ་དུདནཔ་འ་ ས།དུ་པོ་དབ་ད་ ན་པས གཡས་བ བ་འུང གཡ་དདུནི་ཐུག་བསུལ་ཡིན།།བཅུ་གཉོས་པོ་ . 
གིགསུཊ །འུསཧིད།ཆོས་གསུམ་ང  ་་ རིགིིཾཾར གོ་བ 
ཀད༨ཾ ང།ཚེས་ལསཁཔོ་བ་འབཡོད་མིན་ཏེ། ལགས་བདྭཀོག་དཔམ་སྱི་ར༔ 6 མ་ལོངྒ་དཉིམ་འཕོ། ས་བོན 
ལསན་ཕུང་པོའདི།མཆམས་ 'སངབ་དང་འཕོབ་མ། ད །སེམསྭ་ཀྱི་ཀུན་སྱོདའདུལ་ བཔའགྲོ། །འདིང་བངོད་ན་ལག་ཧུ་གཏིས་ནི།། ཁད་པར་ཐུབ་པས་བསྟན་པ་ ཡི།ཅི་སྟཧཅིང་ཡངད། འཐུད།༨ 


༩ ཨཿ རྣམས་བསྒུས་བང་ཤ ལབའའོ། ་་བསྟན་ཉའབདོ།དེས་སསྱ་ུལཞ།ློདོནིང་བྫདགསཔར།ཏོནསོས་ལསད་ུགབྲས་ས།།ཱས་པསརི་ 
བའོ།དལ་གཌིས་དག་ གེསལྷ རི དིི༽ིཀླླླིོིོི ཨརྒནཏརྣང 
¡ སགས ༡པ་ལས་ཞུབ་པ་ ནི་བུབབསོ།ླམནཔའི་ལབ་འགསལ་བངགནུངས་པའོ།ཞས་བནམ་བ ་གཔསོ།།དནམསྱཀི་གཙོ་བོ་དང།རང་བཞིན་དང། དབངད་ཕུགྱ།ུ་ 1༣ 
¿ དང་(ངོབ་ཏིདལ་སོགས་བམ་ཡིནར །།ཨན་ལུག་ ཏིསཀྱི་ ༨ དཔོད རྭལཱ་མོད་ཀི་ཏོན་ཐོངས་བླརམས་ལ་ལས་དྲ་མག་དྲུསལ་ནམ ས་ཏ པདནན་བནཔདག་གུ་གསུས་ིཞུལྱམིས་གུ ཀུས 
སའ ང་བཞག : ་བ་མོ་་མས་དད། མས་མས་དཔ་ག་བྲལ་ཏ ངི་་བའཞིནད་གནུམ་བྲུས་ནསཇི་ཝང་འགོ 
དསསག་ྲཀྣཀཀིྲྣྨྣི༽ྨྣྨྣྨྣ རོར དངཔྱཔདཔྲ་གདབ་དང།དགུ་པ་འབད་བནཔ་ཞས་པ་གྲས 
པ་ྡིམསཏནཁོངསཔསོ་སོངདྲུས་བདཏོགས་བཅ་ཤར།གཉིས་བ་ད བལས་ཡིདཏ་ཡངི ༈དདནོ་ ཉིས་བབོ།།གྲདཔདི་བུས་པའོ།།འདིབ་ལསུ་བསས་པརརིག་པར་ རའོ།།མགས་དདུན་ནི་སྡུག་བསྔལ་ 
སྐིར་ཉོནམོངས་ བདངལགུ་བམས་པ་འདྲིརམསྱཀི་ལགམ་གཔཡིནབའི་ཡནལག་གི་ཀད་བང་དདུ། + ་ པཿ་ཤེས་བདང། མབདགཟུགས་དེད་སྐྱམད 


® 


ཀཀ ་ ཤ།༡༩ས༧༈།*གི'པ། རམ པ་ ༡༣༠༧ ༣༦༣ ༡༣༦༣ ༣ པདད།།ད་བཞིན་ཆོས 
གུ ཞིས་པཞིནསསགསས། ༥༣༣༡༩༠༥༥)/༠ས|!"།༠'"།' ཀྲུ འའ "#,'༥*༥༩(༠ ༣༥ །ཨ་པཿཤད་པའི་དན་ལས།།ནའི། འདྡཾནམས་པདདུ་ཕས 
པཔབས་པ་དསིད།ཡཕ་ཐ༩ས་༡།ཏི་།༥༣༡།།༥༢ དའི སས པས མ་་ སལལ ལོ ༡༨༡༦ 

སཱ གསུས་རྣམ་ བྱས་པ ༤༥༡༡ ༡༩༡ིན༠/༥༢༥།༡༥༣ དུས ས་དན ད དཁ་ལ་ ཀླགས་དཔ མ་དབཱི་བ་ལས་གྱ། 
འགྱུམབ་འེནའ། ཅེལ ལས དིན ཨཔ་མྟ། ཡ་ "༥༡༩༣" ཅུར ་ ཞཊཊིཡས་པ་ཞགོ་ད་བག་ ལའ ཁོང 
བརདད་པས་སེདཔ དིས ་ ཆ་༥\/༥༥༥//:༢/" དའ ཆུ་ཆད་༢ཇེ ཝ་ཆས འ ཁཔཐརཧད། དེའི་སས 
པའི་རན།།དཔཔན་ཟབ་། ཤཔཏཕཊ།༡ ཀཾ ར་འ “༢།༡༩༢།གས/༥༥ ༣༨ོ༧འུཝ་ད ཆ་ཏ་སྨ༩ད༤ ༨༩༨༩ ྷ་༩༡༨ཅ༨་ ༣།རྣ་མད།ངམ་པའི་མད།། ཞས་པསའི་སྒྲའོ། ཁོ།དདས་དའི་ལུས་ཅན་ 

ཐཱམས་ཅདདབདལུག་དདབ་པོད་།བད་བ་ཤིསིསའ༡༡༡པ༩༩༩ས། ༦ ཀྭ དར ||{|ྦ|ེོ་ོ །སྐམྨསྐཞན་ལས་གནནདུཏང་བཏགས་པ་འསྟོ།རྱུ 


དང 


༩ ༄༅། ཨཔའིཛ་ཨཛས་ ༡ བ་ )/7༡༩/༩༩/༢༩/༩༡༩༠/༩༦༤༠///།#%ས(/༩/༡/ 0/མརྦ། (༢༩རྫ8།རྨན་ལས་ པའལྱ་བི།འཇིག་ཏཾནད་རཨུ་འ གྲོ་བཏི་ཞན།བཛྫོ། 

སཔ ' /༡༥///སྷཾཿ///༡༧༩#// *9/#0༦/// 4 ཁ༩༦༦༠མང །རྔསརྣམྐས་ ཡསཱན་བདག་གི་བའདཔའི་ཌོར་ ཡངས ད 
ཀྱི་ཨོངཉནལྔ་པོ་རྣམས་ལས་འཕ་དཔའཕ།ཞས་སྟོ“ /52596ཞ༩༥༡༡༩༩༣༩༡༡ྗ༠༩།༩ྷ ༡ #“#།#/མྟཨྙུཤཛིནཔའིཿ ཅྔངབཞིནདུ་བད།ཏུ་གནས་ ༤ །་ལས་རང་བཞིན 
རམ དབལ་བའྲི་སྟོངཕའི་ཏོས་ ཇས ༡༩༡༩ ༩༩༩༨ ༡༨༩༣༣༨༡༩ ༩////#//////།/ྟ? _ སྒྲཾནདརྒྱ། | །མ་ྨྦྨཱ་པིས་འཕ།ས་ད གི་འས་ བསྙནཔ\ 
ཤཱ ཞིག་ལ ༠༡༡༩) /པརཞིཊྫིཾ 9 ༠༠ ༩ རའ ༡༩ དུ ཟླས ལག་ག་ཐཔདཔནི་འཕོ་བ་ཡབནད། རད 
| ༩ 


ཀཀ ྣ་་ 


༨ ནབ 2 ཟེབ = ལོ་ཉི རོག པོ་བ འོང རྡ་དྲ་ཤ་ ། 
། པ་མངོན་པརའོད།།བརནམངམ་ལས་མངམའོ།ྱ་ལག་ཕྱིརྱ་བའོ།བཞིན་ལསས་ལོངལས་གཟུགས་བྷརད།སྒྲ་ལས་དགུརའོ།ཉིཟ་དཔང་ཐའི་འོདདང་ཐུད་ ཤིངྡ་ནམས་ལས་མའ།།ས་གོན་ལསྱས་ཁུའ།དཔ་འ། ནུ 
ི་སར་དིསབཤམས་གགས་བའཇོག་ལས་གཞུག་གིན།བ་པ། ཤས དགི པ་ལ དས བག་བས་བསསི འས 
ཕུངབོ་ནི་གཟུགས་དང། བད འདུ་ཤགདང། འདུ་དང ནམ་བར ཤས་བའི་མིངཅན་འདིནསསྱ་ཀིཕུངབ་ཉིབམཚམས་མོངབ་འདདོགཛུངཔྲོ་ཝ་བྲོདསས་རས་བར་བཏག་བབུྟེཆུ་མདབ་ཅན་འཔ་ཡིན་ལ་ ཏ 
 གཞནལས་དྲ་བུངབ་ཡངཊ་ཨིན།།འཇིག་ཏན་འདེལས་འཇིག་ རྙན་ཕ་རོལ་མ་ཡིན།།དནས་མིགྱ་ཁངདངོས་བོ་འཕོ་བམད།།འདེད་སི་ ུའདུ་ བདའ ཁརབའི་རིམ་པའོ།།ཡང་གླིསནིིལོག་པ་སྣ།དཾ་ཡི 
ཐིན་ཅི་ལྐགཏུཏོགས་བབྲི་ཏཱའོ།གངགི་པི་དགཏུ་ཐཱག་ _ བསལ་སྣོངཔའི་བདག་ཏིདཿཧྱའི་དོས་བོ་ཡིན་པ་དའི་རིང།སོ་སོང ཀུནཏཱཏོག་པའི་དྭས་པོ་ལ། །ན།ཏུ་པོངས་པརསི་འྒྱགངོ།མོངས་ 
ཕམད་པའི་ཡིདྷ་དགྱཏས་བབོས་དད་།གངབ་མདཔས་ཏས་པངའི་འྱུར་པ། །བམད་པསྟ་དགཏ་ཝིག་པའི་ལས་སུམི་འྫཚ། ལྕྱུབུང་པའི་དས་པོཏ་བརམི་ལནོ།༡་བང་ ཏ་པ་མདཔ་དཔསངོན་པཔའདྲུ་ཁད་ 
པམད།།དཨ་བོ་དབདཔས་བོ་དོཔ་གདེགས་པ་མདོ།།མ་སམ་པའི་ུང་པོ་ལ་ཡིདྣནམས་སྡུག་བྲསལྷརམསིུ་འྱུར།དབཞིནཔ་འདིངནམ་བྲ་ཝ་བ་འདའྱིརཱ་འི་བས་ཧིན་པ་ལས་འིབ་འདུས་ཞུ་ནམ་པ་དདུན་ བྱི 
གཞནམདཔ་ལས་མི་འགྱུང།།ད་ཡང་ཐངབ་ཞས་བཇོདཔརའ།ད་བཞིནདུདདབ་དགརག་བདཔ།ཆདབ་དཔའབོ་ཐ་ལསོགས་བྣམས་ཏགཏུ་ལཱ་བ་ན་པདྲྱ་བནོས་བརམས་མི་འྱཛུང།བཅོལ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་། 


། ༄༅ ©;©` ། 
ཀྲ ་ རབ ་ི་ དོནཏིད་ཀྲིས་ཞི་ཚང་བམ། 
ཉ ད།ཡ་འདག་ཏིདལ་ཁདག་ཡ།ཡངདགམཿ ཅུ ི་ ༥ ཀ་ ; 
བགས བཀ བ་ོ། །བཞིབ་པཡང།གབགསདངརས་པངཉགས། ལབས 
རཱགྱི་ཆ་བྔུ་བཅེང་བ ཨཧའི་ནསསོ།།བཅབ་ཝནའང 1 འབུང་བའི་ལྭའུསྭ་བྱུ་བའོ། འ་དང ཧྲ ཨ་ ཅི་ཡབན 
¿ རླུར ིང་བཕུཉདཔ་ལས།།གག་ ངང ་ །ྦྱོ་དུལ་བྱས་ཀྱངག་ནས་པ་ལ ཁཱཏའི་ཡདཝད།།གག་པད། 
„ དེ་་དཔེ་དེ་དང ངི །སྒོག་བཏ-- རཱ་བརབས་པ་ལ ད 'ལྟེཕཁུ་བརབས་པརྡའ ; དུྱབས་ངཧཱནསཔ་ལའ ཁིའི ཏུ ་ 
ཟླ དེ་དང།འདུབ་བླསོས་པྲ་བའ།དབ་ ནཱ་བརུགས་པ་ལ་ལུས་ལྐ་གས་པ་དབའརིང་ལི་འྱུད། 'པརྒརུད།།ཁབ་ཛས་པ་དང རིང་པོ འཛའྲིིབའེའཇིག་ཉན་ི་ 
4 ནས་ཌཱཡིགྐ་ནབ་ང སུན།དང་ ཞིནདྲ་སཔ་ཡང་ གའཅབམྲ་འབུད། དབར དདལ་བས་ཚརིང་བྲོརས་གོ་ ཡེད ུ 
འི ག་ན་བབབསམ་པངུ་བུའོ། རལ. ཟླར ལ་ཐོཛ་པས་ལུསྭཀི་དགྱ་རའི་ད་ ུས་ དག་པྲད་གུཔནས་ཆས ཀྱིཿ བྔ་སྐག་བའད།དཔི་ཤིང་འོ་ དང་སྣདད 
རར ོ་ ¿: ; : གསབ 
གླི་ཟུདསཔ་ཡངབཅིང་བཅུ་འོ།འ ཨི་ད།པཔོངོས་པར་རྩུབདླ་སར་ཨང་ ཨཱཿ ཡ་ཱཔ་ཨ་བློས་བཛགའོ།།མདབས་དྱདད་ སཚོངས་བའྲིསདཔཀུནུབྱཉིརོས་ཁ་ས། ། 
232 སས རེ རེ སྲ ོ་ + ི་ོ རླ 
9: བའི་མཛུདཔ་ཕས་བདྱདངཤསྣ་བ་ ི་ཕའི་དྭཱ་སོན་བབབསམ་བབུཧའོ། གངལ་་ ས་བ་དདྲུས། ཡིག་འབངབ་དལ་འོ 
གྲུ བརྩུ་བཔནསྣ་བ་གདངསཱདཁབ་ རུབའོ།སླབལ་པམ་ཡིག་བསམ་བར་ ཏད 
2 སྟད ཨཔརྡན་པབབསམ་པརུཧའི། ཀུ སས་བཔུབ་སྟ། ལ་འབོས་པས་ 
ལྭ བུབའཾ།།པླདའདབ་ས་བདདཔ་དལུ་པོཐ ༥ ངཿ 
ཀཱ ལུ དལུ་ཕིགས་དམར་པོངབས་༣། 
པའ 


དོ ི་ཟུདུསདཝ་ནིནེ་ང་ཡདྲ་དུང།དཔ་ནྲ་མོཔོ་ཡང།ད་བཞིནནན་པོ་ུད།འསནཔའིུ ིག་ཁ་དོ་ག་པོ་འོདདམབབོ་ཅ།ད་ལས་ལས་བད་བའིརིོ་ 
ཤོབྷ་ར་བརབསས་བདུདའོ།འོ་དབྱསདད་ོ། གག་དག་བ་འདྲབདངབཅས་བདངསོནཔ་བསེམ་བངཤའོ།བསོའབབབེེ་ཤད་བཞི་ཡདནས་ཡདདུད་བཞིནནོ། དཀོགས་ཐ་བའི་སློམ་བླ་བ་མའི་སན 
པགལས།ཛས་གཏམལོ་འབུམབས་དབཞིསག ཤགས་པྲ་འཕས་ཅད་འསགས་ཏ རིོཅནའཚུགཔའགི་གི་བ་གལ་དགའ་བནཔའི་བདབརྱབར། སངས་ངགཉིསགཉིས་སདུའགོ་བའ་ད་པོག 
ད་དྲུ་སེལ་འགོག་པ་ལསསམས་སྟོངཔ་ལ་ ཕྲས་པར་ ཤས་ཧོས་བདདཾ།སྤང་ཡངསམསུསྒོས་ རྱརཔ་ཇི་ སིད ༥འཁིལ་བ་བཅིངབའི་སུབ་ལས།།འི་ཚའ་ ཁོང་བ་ལེས་འབུ་པས 
ཀུནནས་གཡུ་འ ཁོངབ་ད་པརཧ་བྟ། སྤང་ ཡད་ཁོ་འབྲི་ཨཱ་༡བངགོནས།ཆོསྱ་ཀི་འ ཁདེལོ་ལཛཡིག་གི་ ནཱ་དེས་སྤུས་ཨང་གནསུཿབཏ་གཞུགནས་ལོཔ ཛྫོགས་བའིའ ཁོངལོ་ 
ལྩ་༧་གཉིས་རྭཏ་གཡོ་བཟཤས་ཞས། སང་ས་བཏན་བརབ་ཅིང་ཕང་ཧའོ །གཡོན་པ་གཏིས་པོ་ ་གརཔཔཔའི་ཚའོབབདྱ་ཐུ་།ད་ལ་ཨངདག་པརྨགངས་བའ་བོུསབ་ཐང་ཡ་ཤསཀི་འ།འི་ 
ལོལ་སུབ་བངུཤདཔ་དད། བཤདབའྲི་དབའི་མནཔག་ལསྟོ། སབསངའཁོང་ལོ་གསུམ་བོ་ནྭོས་པང་ཤདཔེའོ་ གཐབས་སྦྱང་བརུབའོ།སྙང་དུ་སོང བར་ལ་བདབཆེན་པོ་བསྟན་པངའགྱུང་ཏེ ། འདྲི་རྣམས་ལལ 
བྱིམཆིག་སྣཾུལུ་བྱུངབབོ་ལྷ་རྣས་ཀྱི་སྦྱོད་ུལ་མ་ཡིན།།གང་ཞིག་ཤཾས་པ་བསོད་དོས་དངལྡན་པ་དཔེ། འཇིག་ཉན་གསྐུ་མ་དང་བཅེས་པས་མཆད་པང་འ ཅུཔོ། ལོ་གཅིགཏུ་གོམས་པས་ཆེས་ཕ 


ཌི 


& 


ཆིམ 


ོད 


རོ ི །འའྲི་ལུསྣ་འཛུར། བི དེ ཤསམས་་བའི་རབའཞིགདདའདོད་པའི་དོ་འགྲ། ཏྱ རྒྱས །གཏུལུ་ཧའི འིརདྲུ་་ མཚོདང་ནས་ཁའ་ལ། ཨབྭའགུའོ།གངའདོདབ 
སུ རུ་འདོ དོ། བློ་བཟྲང་བརྩ་ ཀེའུ ད་ཞེས་གཤིན༔ གཤད་དམརཔའི འྒུག་དགོམས་བའ་འབུར་ རཔ་ །ཅོ་འ་རཾ་ཨ་ས་ ཀལོ་ལོ་ བཅོས 'ཝཱན་འདུས་ ཀྱ'ལ་དམོ་ལ།། སྭོ 
པམཔའ་ ་བདག་ཿ གསུུ་དདུ་གསོལ། སོར་བ་སྣ་ གསས སེེཾེྭེྲིྲ་ ལསྱཌ་འཁྲལ་འ ཁོརནི།། ད་ལྟ 'དཀའ་དིནསཛདདུ་གསོལ།།ནས་ བཅོར ལྡནཱ་འུས་ཀྒྱས. ཀྱིས 
རྩ པལྷམ་ སྨམི་ལགསོ་ལེགས་ བངུཧས། ཏད་ཀྱིས་ གཏ མམ གཞནྲ་ཤས་ཏ་ བཤད 'ཨཾ་ཛཱལཀྭལཔ་ད་སྭརས་ཱ ཚལ་ བསབྲིམཔ་ལ་ཨཱ་བཌསཱར་ ཌ་ཡ་སྦཔམྨ་ །ཿ བ་ཏི 
རཔྟ་ཨ་སྤོཊ་ཡ་སློཊ་ཊ “སྟར ྨ།ྷ། སྤང་ པཱན ཊཀོར་ཨཧཱུཾ - / ་ཝ ཧདཱས། འདིདག་བཊས་བརུ་ཞིང་ཁོ་ ཧྟི་སྣ་ཕས་ རེ _ ༅ནཏཐོཅཾཾ བལྟ་ བར ཀླི ཆུ་དཔསྤིན་ལ་སོགས 
རཔ ༤ ར་ཧད།ཨ། པཊ་ཨོའིཿ ཟིས ་ ཡཕཊ་ཕཊསྭཱ ཅཱ བཛོས་འེ་ ལྩའི་བདག་ཏིདེཀྱིུ 
གསས དལ. ཛཿ ཚླུཕཊ་ཡ་། རུཾ ་ཨ་ཙྨཿྱཔཱཙ་བ རང ཞེས་བས་མཧ་ལོས་བརུབ བདདོ།།སཾ་མམ་མ ཀ་ག ་* 


ཝལ གཀླངསསྭ་ཀྱཏལ་སྭ ཞགཔ་ག ཤན ཤདདམང་ོའ་ུཀྱི་ངལབརྗསགསཀི་ལགརབའ་ི། གྱི་ལའུ སེ་བོ་དབྱདབའོ། ། 


, ཧཾ ༣༥ཀགཀག༨སྨསཔལཔལ༨ལ ༨ ུ་དྲིམགསི་ལས་རབ་འཐུམ་གསུང་དུག་སོལ།བཅོས་ལག་འག་ིས་བཀའ་སྩལ་བ།དཔའཔོ་ཆནོ 
མི་གཡོ་བ།འརིགས་པའི་ཡབའ་ཁིགས་པཔཾཤད་བྱ་ཧན་ཐམས་ཅད། ྫརདབའིདམ་པོརཝའ གར་ཐགས་བྱས་འཇའ་ གྱུས ས་བཙན་པོའ ཤསྐནས་སྔགས་བླཟུས་པར་ཧའོ་ 
ཨོཾཿྫམཏཱརོའཛཾ དཀ ས་བྱ་གལ་བཟྱབད།། ཏོ །ཨོ་ཀློ་དཱན་ས་ཀོ ཀ་ཁ དྲཚུ་ཕཊ ད རུ་ལ་མངོོ པར 
སྔགས་ནས་སྙེནཔངབསྟ་ གཟངསལ་བསའུགྱུར།།ཨོ་བརྣ་ཨཱ་. སནྦམོ་ལཱས་ཙཱུཾཔཊ་ཞེས་པ་འཕྲིསསྱི་གཙུག་ གག ་ ་ཨོཾ་ཨཙ་ལེསྭཱལཆག་ལོའི་ཞ་ཁི་ཀིཁ་ཨདཱུཾ་ཕཊ་ 
ཅར བས་ནས་གོག་ལ་ད་ བདོ་བས་ཐིས་འསེའི་ ི& བཟབ ཧ།ཕིང་ ° * ཤོལ་བའི་ཁཁ་ལ་འུཿབུས་གདབ་བོ།།ཨཾ་སྤྱར་ཱར་ར་ྲ 

ནིམགོ་ གཟབ །ཀིཾ་ཕཊ སྨར རག རར 
སྟྦྷ་ཡ་བརྡ་ཱཤེ་་ གཡེས ཟི ཙཿ ཀེ ཁཿ ཧྭ དིག ྲིངསཨིེཾྣྨ རཆ 
ཏུཤས་ཏྲཾས་བབདའ།།པལོལྱ་ཀྱི་ ཡས་།ཨཾ་དཏ་་ཙ་བཙམ་བམ་བ། །མཱའཛཱ་ལཛཱལ་ཨ་ཛྙཱཡ་ཡ་དཾཱགཏྦཔཛཱབ་ཏྱུ་སོཿཌྣས་ཝྲཞ༩འྲུཾཊ།([ ཀྲད ༼དྭདཀྱི་གོས་ལ་གཞན་གྱི༥ 


%% ༄༅།  །ི་སྷུབབསོབཕོདབྱདཀྱི་ལ་ལུ་སྦྱིན་མངོཔབྲིས་ས་མྱགསྱའིདངབས་བསང་ཤས་ཟད་གཟུགས་བྟྱ་གི་ིདཁརབུགནས་ཤིབ་ལ་བཞག་པྲ པའོ།དས་ཨྱྭ་ཱ་ོའ་ཁ 
བ།མོ་ལ། ར་ག །པ་ཚུ་ཕཊ། ། ཞས་དླཊས་ནས་དུང་དོདྱའི་ལོ་ལ་ག བཛུ་ཧའོ།སང་ལཔདྱྱགདཤུག་གི་མ གེ་མ་ལའོ་ ལོད །བགནསས་ལཐིམགཧད།།ོ ་ ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་པ་ ར་ཛཡ་ནྲིར་ ཏ་ཨན་ཏཱིཾསྨ ཊ་ཡྭ་སཱོཊ་ཡ་ ཨཱ 
9! ཡ་ཨཱརཊཡ། ཧོ མྭཿུཿཛཱཔཔཱརའཊདུཔཊ དད ༡ས་ལྭ་བིསནས་ སྒུདབ་སྔོན་པོས་བཀིས་ར ་དས་དྭབངཔ་ བ་འས་མགུལ་ལ།མགོ་ ག་ཐོ་འས། ནདཔར་འཆངབར་བདེན་གཞནི་ ་སྔགས་རབ་ཏུ 
མྲེ མོ་ཙྨཱསངཱས། ར་གས་གྭ་ གས་ཁཁ་ཌྭཧྭཱིཏི །ཤོའ་ཨ་ཤོ་༩འ་ཡ །མརམ་པཧང་ཨ་རཱར། ་ཨ་ཆག་མོ་ཨོཾ་ཕཊ། དུཿ ཁཾ ཀི ཙྱ=ས'། ལ་དིས་ནས། སྨད་ བཞིནདོ་ཐུགས་བླནདུཿ དུ་དུ་གས་ སོ 
༥ རྨ རར་དྲཀིུསབའི་མུངབསམ།ལྕགསྤ་ཀིཨུརབས་ཧུ་ རྱབས་བཏབདུས་དུདའོདུ་ལ་འགཏུ ཤས་ནས་སས་ཏི་ལ་ ཨས མི་བད་དདོ་ །ཨཅྫམ་ཱའལ་ཅརགསོ་སྤུ་ར 
ཏཱཾ ལྡུ ཞས་པའི ཤིངཁཁའ་ཚངནགནས་བླ་བརས་ ཀེདུ་ཀོད་ཀི་མས་བསིག་དངཧར། འི་ཐོལབ་ལ་དྲ་ཙ་དུལ ཌམག་གོས་ལ་གཏོང་བཞ། བ་ལ་ག 
པ་ གཞོ་བབ་དད་པའ་ཞགོས་བས་ བཅིཔསནསྭ་ལོའི་ཧོགསྲུ་པས་བཔཡོད་ཀིས་ བསམ་བརུབྭ་མ =: ཨོགས ལས་ས ཨ་ཨོཙཏྦསཿ རོ་འཿཛཱུཾཕཊ །འབྲབ་བཞིན་པྭཾ་ 
རྫ རྣ ་་ 


༩ 


གཏ་ཡཱཀ ངབསུར།བུར་ཡུ་པསྙརས།ྲི་ལཡཀིལ་ཡ།ཛབྷཱལངྷ་ཡྭྟབྷ་ཡ་སྟ་ཡཆགུམོལ་ཊཱཾཊ།གོ་གལ་ཏལའི་ གུས་འུས་སྦལ་སོར་དུག་བརམཏམ་བརདིསནས་རངབ་བཞི་ལ་ 
ཤིག་ཡིག་དིད། །ཁའི་དྭྭས་འིཿ འིཡིགའྱསབབརྒ་ྱགུར།དནས་དིས་པའྱ་སུབ་ཧ་དྱི་བཏ་་ག ཏཔང་བ་གཞྱ་གིས་ཀུནཏུ་དཀས་ཏེར་ དནས་བཅུའི་སཏབདབ་ཡྲོལས་མས་ཁྲཨུ་ཝལ་ 


ིནིགདུསཔཔས་གཡོག་བརུ་འད ད།སདབུ་དམར་བོས་ཀུནཏ་བཀིས་ནས་རདབ་རྟབཏུ་བྱས་ནས་ལིའ བ་འ གཡོནབས་བདགས་བརུཤའ།ཚག་སོ་ སྭམཱནཱལ་ལན་བླགིས་དགུའི 
ཁ་རས ས་བར་ཤདོ།། ཨོཾིཿོ་ཁི མི་ལིའི་ཁརཱལི་ ཏརུཊཿ ༨ མིག་འཛུམ་ པ་ཏམས་བདུདུད།།ཨོ་ ཨོ ཤོའ་ཨཤོལ་ལྟརྷཧྷང ། ་ག་ ཨཿ །རོནུས་པའི་ ཕུལ་བ ཀཱའི་སོད 
དདུནཔའི་ཚདོལ་ད བག་ཚ དདདདུསངོན་པར་བྲསགེས་ནས་ ཤག འཛགསཨོ་བ་ལོ་བ་ཏུཔ་ཊཡ་སུརཔ་ རྱིསྭ་ཛཱཔ་ཨ་ཏྲིརལ་ཨ། །ཨོཾཿརྣམཏཱངོ་འཱཊ་ཛཱུཾཔཊགོ ༼གོག་ 


མཱའྱི་སའི་གོབབུ་ལ་ བརྒྱ གྱ་དདུ་མངོན་པརབྲ་སགས་ ཚོངཔའི་ འི།ཏིམ་དྲས་བརུབ་ སྟ་བོངི་དིནན།། ཨོ ་ ཌ་ཊ་ལླ་ཀྷཏ་ཡ།སྤཀཱམ་བྭསྭ༔ དྷ་ར ཕཊ་ཕཊ ལྭ 
 ོ་ཀའི་མདབམ་ལ་ཀུདཏུས་ དབང་ག་པརྨ་་ཕས་་ག་ིས་པའགགསབདབལགས སྩཙ་ཧན་འདོད་བ་དགཅིང་འཇིགས་ གླུས ་གི་སྤའཀྱི” 
ཡིགྣམས་སྤལ་ བརབའོ།།ཨོཾ་གི་བོརཔ ཧཱིུང་རརྒཚལ་བོར།ཏོསིགཏུའོ། དེལ་སྤགསཀྱི་ཕ བསོངནས་རུགས་གི་ཀུན། འ་མོ བྲོད་པང་བུཏུག་ནས་མཧ 


9 ༢༡) སྦྲང་རྩིས་ གཡ གནསུ,བླ་བརུ་ཏ 


ཨ་ཀ ཐམས རྨབ སཱ །ལྟོ་བའི་སྲིནཊུ་པ་གོའི འེ ཡེ དཔུབྷས་སོང་ཕག་ཏྲི ཤུར་ ལྔས་རོང་འ གྲ 
༈ཿ སཱ །ལྟོ ཁུཿ 


ཀྱི་ཁྲག་དགཾས་པ་ ནས་མ བར་དྲསགས་ཏ བཟའ་བ་དད་གཏུངབ་ལ་སྕན་བངུ་ཧའ། དཱ 
ཐམ་དག་དངབུང་བའི་བ ༥ མ་བརབཏགས་པའི་ཕམ་འིསྤྱོ་ངལ་བའི། ནྱི་རསནསྔ་རས་ནསྱར་གི།ཨཾོ་གྲ་རིཾ 
ཁི ཉན་པིཊི་ཁཿ ཁྲ ཨཏིས་ བུ་བཱ་ས་བཏྟུབཤཿ 


ཿསསཿསེཿ སད འུ་སན་ཨཱ༔ ཏི །ཡ། ༽སོ་སདཿཙིབཱ་ུ ཤདུག་ཐམས་ཅད་འཇྲོད། 
་ ` ཧཱ དིབངཔོ་ག་མཏབ དཀངཔ་བིནབ་ལེས་དཔང་ ནུ དདོ།ནོ་བི་ཏ་ཡ་་འརླ་ལོ་ཙ་སྭཧ།དུ 
= གསནས་ད་མིག་བཀས་བ་ལས་ལཿངབ་འཇོམས་བ་བུདོ།།ཨོཾ་ས་བན་ཁུ་རཿཧཏྷ བཏ།ཨཱ་དིརུ་ཐ་བ་གན་ལཱསུ་དབ་བ་ 


གྱ༤ཱའྭཔཱ་པླ་ས་དཧཱ་༅ ཙཱ་བ 
དྲ ་ 'འཇེམས་བརུ་དདོ། རྣསྣྣྣྤ༅0|0ཞ§®ཏྣཾྷ་ རྒྲ་  ་ ་ 


དི་རི་རི ས་ཕ རས སི་དང སིི ྒ་ ༡ 


ུ ཅཱ ༢ ༡ རེ ངོ 3༢༡ ་༨༨འརོའརངང་འཇོར་ིབ་པ.འི་ 
། བླསས་ཏཏིནབ་ལ་དབདད བད།།མོར་ཊཱཱ་ཨ་ཨཾ་༩ཿཨཱཿ བསྤིསཱའཱ། ཀཾ རྩིལ 8 ༢༢ པ་གཤིན་ཛག ཤད་དམཔཔའོ་ དཔའ་བ ཤཿ ཧུ 
། བྲ་བབོག་ལསོགས་པའ ཁུལ་འ ཁོཔ་དཔྲསྔགསྱཀི་ལྡའུ། དུུ་དགུ་པའོ། །བཅོས་ཝཱན་འདུས་མས་གསོལ་བུ།བཅོས་ལན་འདས་ལུད ༼ཉནཔདའཇལོ།། ༡ བོཌཀའྱི་ར དང བདཿའིར་བ་གཡིག 
དྲད ཿ།ྣ༨ཨནིཾེཏདཾིུྭཾཉིེཉེཛེཛྩྫྩདྣདྣཏ&#ཇ#ད རྩ 
པསྒ་གོལོ།ཁོ། པཡྱ་གི་མོལ་སྣནད་ཡིས་དཏག་ཏ སྒོར་ལྒབའིམཛུགམཾས་གསུ་བསོདབས་རིསོ་འཕྲོག། གཡོདདུ་དཔབ་ཡིས་ཐང་ ངུ ཁཱཏའིཉིབཀག་གིས་ཤིང་ཨ་མའི་མདབས་ལ་དིི 
གཟུགས་བྷ ནྲབའི་དུལྱ་གིསདིས་པའིའཁུལ་འ ཁོརགངགི བཤང་བ་ལ་བཞག་བ་ །ཁཱ་ཏས་ཟ་བད་པད །བྷ་གའི་རྣམ་པའི་ དོདུགསནས་ཐུདམད་ཀི་བཤང་བ་དང་སྲིག་པ་དང་། 
རེ ངད ༦༡༢-རོང་པར་ ངོ ༨ ཞིང་ས་འའི་རོམས་བསོས་པའི་ཏོལ་གོཏིལ་རལ་ ཾ ཁོ་ལར་ངཀར་ཁོལ་'འ འརོ།བ་བར་པ་ཡིག་བརོ་ 
་ཱིདཔན་པ་དུ་གཞསྱཐུག་བརག་སྭ།པ་ བསད་གནོདབརུ་ཧུད༤་ _ ཤིདྷསཱཧའི་འྔམས་བླསས་པའི་ཉོའྱསི་ཏི་་ཨང་བྱས་པ་ལས མཀོ་ཐུམ་དཀ་ྱུསདོ། ÷ ཱ 
ི་ལམོའི་ཀུབ་དད།ི་སོའི་བམ་དགོགིས། བ་ལབླབ་བའི་རིམོནུ་མྲ་འོངབར་ཧད།བྦྲངཾི་འིགྭ བར པའི་མ བདུདདགགཔ་དཀང་ བག བ་ཁ རྩ 
བྷུསནས་ཏི་ངུ་ཧསནཔིསོ་རྔབོདང་། ལག་བ་ཀུས་བ་ལས་ཐརོ། ཐུདསདྱ་ཀི་ལཱ་མ དག་པ་ལས་རིམ་འབབས་བཤདད།།ཀུགུལ་ དུགས་པ་ལས་པད། སྦྱལ་བའིརུནསཿགྱིས་མིག་ སྨྲན་ལས་ཁིག 
ཟླ 


¿ 'པའི་སླལ་བྲའོངངོ། བའི་ས་ལ་མྲུ་ཟིའ་ ་སཱཿ ཏིན་པ་ལས་འབང་བད་བདོ། ། ཤིངྱ་སཾཧའྭཱ་༔ བ་དང་བུརསྲ་ཐོསན་གཏིདམདབང་འུཆུརོ། །ཀཱསཙིབྲིར་ བ་ གཙུགཏོདུ་བཅི་བཅུ་ཧྭ་ཀ། གཉིད 
པ ་་ ་ ་བདང། ཨུ ཟབསྭཐུག་བོལ་བཏགསོ་ནད་འི ལ་ལས སཧས་པ་ལསྭ་དུ་ཡོདས་བདབ་ ལ་ཧ ང་ཤལ་མ་ཝ ་ལའི་ར་ ཐལམང་དྲ་ནད་ངོས་ པ་ 
9 །ལསམ་ཏོག། དང་ཧའོ།།ཀཱ་ཏུཁླདང།ཡ་ རླ བའམ། བར. ཨུལ་ཨིས་རཱལ་དངཔལ་བརོའྱ་པ། ཤིང་མུཧིའ ལི་ལོམ་དཔསྐ།འའི་ས་བོད་དདགུ་༩འི་ཧ ཡ་མས་ བུརཐ་དང་ལན་ཅིག་ 'བྲོས་པ་ལ་༥ 
¢ ཁྲག རྟུང ::: ་ །བོད།ཙན་ད་གྱིས་བཀུས་པ་ལས་ ཁརོ།། ཤིངཀ།ཏིའྷ་ཙ་བ་མགོ་ལ་ ་བཙངས་བདྲབ་ ༤གིབྲ་གུས་གའིཅ་ ་ [ཤིང་ཁལའི་རྩ 'བཁྲརྡུ་ཀང་། 
རྟ རྒྱལལགཞི ཧད་ཕོགསུ༔ ངོ རོལ་ པ་བདྱ་བུ་ནས་གསུམ་བྐ་མས་ཏུ་ྲ་ད་བཏུགས་ནས་བཏུདབང ཤཱ་སི།མཚོནམས་འཇོམས་པང་སིའྱབུ་རོ། ཤོན ཀའི་ས་བཞས། 


བུ་བཀྲ་པཱ ར་ ེ རན 
ཤྭ བི་ལ་ ཇིལ རྨ ས་པ མསྭཀྱི་ཧཱསཚན་ ཀྱི་རྒྱམ་ཆན་བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བསྟནོ སོལ།།ངབ་ད་དདལ་ཕུཤནས་སིགཏུ་གཟུགས་བ་ལས་ཟ 
5 ་ | ཀོ །ུཉ་རྱཾས་འཆིའོ། ྐབ་དདརྐནལ་ཡུགནས་སྣལཡ་ཐུག་བ་ 


ལསླབ་བགུསུམ་ཁྱིསོ།བཤངབ་བཏུའཿ འཛག་ པའི་དུས་མནུངས་པསླཾསདདྲ་བུབན་ལོ་ གཅིག་གིསོ།། ཤིན་ཏུ འི་གཏིང ཐས་པཔམ་ རལ ་ 
ྐིའདཔསགྲད་པར་རྡུག་པ་ལས་ཡོགས་གསུ་སྤ་ཀིསོ། །ནྟདྲུ་་བརྐཀཀ་ལ་གིཾསཛུག་པ་ལས་ཉིམ་གསུམ་ྱི བབའི་སྤབ་བོཿ །བརམས་ནས་ཝ  ་ བརཾབུག་་ལྭླ་བབ་ལསླབ་བྲ་གཱསོ།། 
འི་་ད་བས་དྱགཔནམཚནཔ་དདྲི གྱིས་ལི་བའི་ཏུས་འབུ།ན་བག་གི་དྲལ་ཞཱའ་སྒ་ལས་ཟླ འའ སཱིད་མའེ་ སཿ ་ 
སནསོ་ལཿ བྲའིམཆག།ུ་བའོངབ་ལསྨབ་བ་དགིས།།སོ་ སལ་ཁ ཨམཔ གོསཔའཅུང་། དྡོ ་ (མ་གསུ་བནིི།ག་སང་སྦྲངཌི 
རྒྱན་བ་མཐོང་ །ཨཨུ་ཤཔྲ་ཝནཔའི་ཞབ།ཆགེཔ་པ་སང་ སླ་བསཉ་བབསངས།། །ེགས་་ནམསསཔ་ ་བདབནི།ག་པ་ ཐམས་ཅདདས་པརྲས་པོ། 'འདོདཅགསྤ་ཡིགྲ་ཀུགས་ངས། 
བུནསདགན་ཏྐལ་བསྒྱལ་ནག་དི།།ཕག་པར་ང་བཟུང་ཧིནས། འོག་དང ས་བསགསཤས།དག ས་བ འི་ག་འཇུག་པབུ་ ་ 
ཇིབ ཧ་བ་ིག་སོད་ ྱ་ཡསགྲག་སས་ལ་མཆ། བདགལླདུ་པད་སིངབ་ལག།ཕིབབློ་བལདྲད འག བཀད་ན །སོ་ཝནདདདདདོདུ་དང་ 
སླཔཡབསམས་དཔའ་གཅིག་ བསྒོས་བ།།བད་བ་གསོ་མད ལའ་ཡམས།དཔསས་ས་མར་གཏིནས།པ་འབའི་ཅགིས་འྱུ་ ཛྲི་སཾད་རབ་བརྗོད་ 'ལ་བུའི། །གཟུགས་སྐུ་སྐད་ཅིག་ཙ། 


° །སྐམ་བྭ། ;བུདམདཔི་མོ་བསྙ བདཟའངིུག། འགྲོ །འགོ་ བརྣམསཀྱི་ཨཔགསུསོ།། བད་བ་སྤྱི སྤྱིན་པ་ཞི་བང །ཅུཔཟདའདེ་ནི་ཏྟོགས་ པར་དད །།ཁ 'པཊ་རྟཙཱིག་ལས་གུཿ གནས།།དདས ་གཏིང་དུག 
དཀའ་བཅན།།ུའདད་ འ ཡས སྲོྲིྲིྲི པ་གསུམདུ་གནས།།བུ གུ །ཏན་བཇྔོདཅི་དགོག། །སམསཉན་ཀུནལ་ ཨོ་འཛྲི།སྟི་དངྡ་ཉིན་སོད་དད 
4 པ་ལས།།ཊུང་སདསམས ་་ 'པཔ་གྱུངཔ་ལགས:ཤས:ཿ ཀུང སྦགས སས ˆ“ 
£ ཡབྲངབའི ཞི སས་རི་ཡུ་ལག།གཔ་ བ་བ ི་ །སྐུ་ཅིགདལས་བདབ་ཧོང། ཤོགས་ཏིད ཡུལདས་དམདི།ུ་ཡ་གསཅིས་སངདག་གནས། གུ 


'} ཁ་ཕཧུཏ་ཞས། ཡདྲགདཔ་དནས་པར་ བྱ་ཁྲ དདམ་པ་ཀད་ལ་གོབས།། ` ་ 
༠ ཧུདསུདག།དཔུས་ཡིཀ་ ཁུ །རྣལ་འྱོརབཿ འི ཅིང འབབ ཧ།རདཔད །རང་ གྱུ་ཅ་ཡིངས་བ། 8; །བཅི་ས་བའངས་ཚག་མིང ཿ 
#ཙཿ་བསའ་དའ ཁྲ་ི (ྲུལ་འ།ིངསེ།དཔའཞོའ་ཁ་ནདུ་སླལཚྱཾ།འཅིངས་བའང་ཀུརལས་བཟང་བ་ཞད།དའ། + 
` ནི ° ཤས་ནས་དྭབའབ་ཐུབ་ལནི། རོ ༤༣ ཚག་གི དོཤིརྱས་བརུས་ནས་རབ་གསོལ་ག།ཇོགས་ འརིག་པའི་རྣལ་ལུཊ་ 


སྒོམ་བཅྱེལ་བུ་ཞིག་འྱ་གར།།རྣལ་འབོར་བརམས་པན་དོན་ད །ཞས་པ་ལ བུ་བཅས་པརསངོད།བཀའ་སྩལ་བ།ཌོགས་པའི་རིམ་པའི་ནལ་འཐོར་གད།།ལ་ཁུཧོར་བོན་པའི་ནལ་འཐོངབ། ཏིད་མཚན་ 
× གས གརྦ་སས་ཏབུ་ག་བ།གདའའི་ངབ ངེས་པར ། ཤགཏྷཏན་ནིབས་དོོརབས།ཇི་བཞིན་ཁོནཔགུསལ་བརྡ་འྲག།དནས 
རར ངར 
རཙུན་ཆག་ཤེས་བ། ཟླུབ་པོ་མདངམད་འ འིད་པང བེད་། འིདི་འཇིག་ཏའགལ་བཏིད།།འཇིག་ཏན་པ་རོལ་བདས བ་བཅོས།།དུ་པིང་ཀུནཏ་རབ་འཐད་བས། བཱོ་བྲབང་ལ་གས་བས་ཡང་ 
དགཁརམ།།མ་འའགོོ་སཱགས་བཞིནསས་ནས།ཇི་ ལྟརསགུངྒྱསཀྱིས་གསུངས་བའི།།ཡིད་ཛས་འཛུན་ཧོག སུནི།ཁའརའཚ་བ་ཀུན་སྤངས་ཏེ།༢པསཔས་དགའ་བའི་འྡདས་ 
རབ་དང་དདག་ཡང་དགྲ་བཟ།། དབན་ཞིདདུབ་པ་མདུདས་དག།།ངིགདྷརད་བའི་གོས་དང་ནི།།གཏིསྤ་ཀྲིས་བརྟན་བངབསྒོས་བདུཊ །བློ་བཟྲང་ཕནཿ ༈ཧཱུངབ་ལས། ཐུདསདཔང་ལ་མདོད་ཤོགས་ཧས།།ཞུགས་ 
ནས་གཉིས་དག་བཞ་རུན་དུ།ཆགས་བས་བརྙན་བངབཏགས་བརུག །དནས་བྭ་ལ་དང་ཁ་བབཛོད་བ།ཚུ་གཅིག་ཡིདྲེ་ཀིས་གནས་པདུ་བ།དེབཞིནད་ཅིད་ལས་བྔྗད་ད་།བདེབའི་གཟི་བཛིད་ཤིནཏུ་བད།དསི་ 
བུ་དདྲ་ཁོས་ཐབ།ཀོད།བདག་ལ་སྨུནདང་ཕ་ཞིང་བ། ཀོད་ངའི་མ་དཔརུང་སྭ་ས།རྣལ་འུབོབས་དང་།ཆསོ་དངྱས་ཐུ་དདུ་གི་འབངས་པ་ཡིན།། ཁྱོད་ཞལ་ཅན་གྱི་འབོངས་དང་དྲན།སྨྲ་བ་དལུང་བརྔོད་པདུ་བྱ་ 


ཤྲ བ་གྲིབྗིད་ཤད་བའིམཆོག།།ཧདངའི་བམ་རུངས་དགརལ་འཉོརམ་དབའོ་དཔདདྙི།ོད་ཀི་དས་ཀུན་འབབས །མདངབ་ཐུངད་པོ་མཆོག།ུ་གཞོལ།།འཿ་བཟིས་ཨིས་བདག་ལ་གཟིགས་ 
'„ ༩ཧཱན་འི་ཝ་བསཕས་ཏོགས་བས།།བདག་ཧོས་བུམཐོངནས་ནི།ཡངདཔ་ཡདོུང་བས་ནས།།ིགི་གཞུབའི་སྟངབཟུད།།ྡཾའྱ་མངཙི་གཙུས་པའི་ག།བཐས་འཇིགས་བངུགའོ་⁄འ །མབང་ནས་ཕིག 

ཧཾ ཤིས་པར བུལ།གདས་མངི་ཡིུགསཤབགས།།སཊུཊཅིའ་བྱ།།འོག་བདནཏ་ཁངའི།བང། གས་འབད གསོ་བཅུླམ་བ།།དའས་དི་འཅུ་བཛོད་བྱ 

ཝཾ བདུ་གི་ཨྭཏདི།་དི་བཟའབནོས་མུབཛད། དཌ་ལ་ད་ནིོག།ུྲ་བཟསའདམད་བདི་འིར།ཏ་ཡིག་ཕག ཅིད་མཐོངབལག་གོས་གསུམ་ིསོ།ལ་ནདྱི་ོ 
ཝུ མོ་ནག་བོ་བྲབོངབ་ལསོ།།ཡན། ཅཅ མཐངབ་ལས་ཏི་བོ་ྱདདནའོ། །གས་པོ་ཐས་མ་ཐོག་བ སྐམས་པ་ན་ཏིམ་དུ་ཡིསོ།ཡུས་དྲི་དན་བ་ལགྲཟ་བ 
, གཏིས་ནའོ།གཅིན་གསོན་དུའ་བོང་བ གྒུསསྱ་བིས།།ལུས་གངས་ཐོངབསླ་ཟ་བྲ་ཤིསོ།།སྣའི་མོལ་མཐོང་བ་ལས་ཉིས་གཅིག་འའོ།།ཕོགསྱ་ཀི་འདེདག་ཤས་པའི་དིར།དབཞིནན། 
| རངས་རྒུམ་དད།བསམ་གཏན་བཅོནའགུས་བས་སྤགས་བཟུག་ཧ།།རྣལ་འབུང་བས་ན་འབདབས་དཀྲག། བསུབ་བ་ལྔ 

སོ 


་བ་ཨང།ང་ངས་གཞན་་གིས་བ་བའོ།།ཉིཿ ཡཆོགས་ལ་ཟས་ 
ྐླ།ཾིིི།ི། ན་ད 


། × ༨༨༨ ༤ ད 
བབརྱ་གཱང་བས།དདག་མངཔོ་བདགིས་བདག་ལ་གསུངཊགསོལ།དང་པོངགསོ ང །པིནེས་བྲགཔ་པའི་གནས་ལྱེསྦྱིད།།བ་བགླས་ཊ་འབདཔས་བླསབ།མདྦས་པ་ཡངདབཞིག།དཔ་བ 
རིིི་ིིིཾགེིེིིཉིིགིསཾིཾིཾིཾ ་ 
ཚོགའི་སྩྱོངབ་འདིས་རྱུར་དུ པ དླསབ་པ་ཐོས་ནས་སྤྱོད་ཡུལ་བཟང་ དད བདུད་བཞྲི་རམས་སྤངས་རྣལ་འོང་པས །ྷ་ཡི་སྐྱོང་བས་གནས་པདུྱ ད སྟཾས་གཅོདཔ་དེངཔྲ་ཡེ *སྐོདུགས་ནས ›, ཨཱ 
ཟིན་པའི་དུསསིུ་བསོད་པས་གཏོརཏུ།དནས་ཀང་གཉིསྱ་ཀིས་ མནདནས་སྔགས་བླཟས་བངུ་ཤུའོ། གསང་སྔགས་འབུམ་པག་ གཅིག་གླས་ནྲིག་ལ་འཆིང་།གཤིན་རའི་སྒོབས 
, སུ་འགྲོ་ཏི་དགསལ་བཧཧད།བདི་ཝཱ་བར་བླསོས་པའི་ན་བགོ། གང་གང་སྐད་ཅིག་ལས་བརམས་ཏེ།ད་ཨེ་ཏིམས་བ བ་བརུ།ཏི་མ་སྟ་ཡི་མཐང་ཐུག་སྙ །ལོག་པཔསྦ་བའི་འཇྲིག་རྟན་ལས། 
'ལེགས་སྦས་རབཏྱུ་གསལེ་བ་ནི།དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྣལ་ཏུཧོརམཆོག། རྡལ་འུར་མ་ཀུན་དཏིད་བསྟན། ཤླྲས་བརྗོདའཐུམ་གུགཅིགཏུ་དརྔོད།།དརྟལ་པོ་ཡིས་ནི་འབུམ་དྲག་ལྔ།གཔཀིག་རྐྱུད་གསུས། 
རི ༥རཔབཞིན་ལག་ནི་འཐུ་པགཐི་།དནས་ཤིནཏདབབའདི།། ་ལོ་དཀུན་གསལ་བར་བསྟན།དཔལ་ལྡན་གཤེད་རྔག ཤདམབདྲིངདཀྱིརྱལབ་ལུ་འཤུམ་གཉིས་པའ།། །བང་གྱིངིུས 


ཤྲ ཐབཀས00  ༄་ རཿ 
བི ནབོ་ཐརབ་ལྩོ་བའི་བཀའདྲིཌྱིམིས་དྷསས་བ།ཁྱི་ལྩོཙ་ཀྱའི་དྲསོངརིནཿན་གུབྱའིསཆོསྱ་ཀིོམུ ལྕ་ཤབའི་གདན་ས་གནས་གསར་དགོན་བར་བཟུརཅེདཞུས་ཏ།གཏན་ལ་པ་ 


ཐཱེ །༨ཞས་པའ་ ད་པ ཏའཚོ་དིའ་ ཨེས།སོང་པའེ་ས་ལརའ ཁོར། “གཤིན་་ག༨ཤད་དམ་པོའྱི་དདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པྫོརོགས།། དགཉིས་ 
༣ རླ རུ་ལག་གལེམགིསངི་གྲ ཤ་མ ཉིས 
དཟིདའྱགུང་ལས་འབདཔའིབསོདནམསྱའས།ནག་པའྲིཿ་ལག་མ་ཁུས་ཀུན་བཅས་ཏ།དན་པའི་ཧབ་ཡདབཞིན་འགབ་བ་དང་མཐར་ཐུག་འཇམ་པའིདོ་དྱེ་མུ་གི། རྒྱ་གར་སྐ། /ཤིངོ་ག་བཱན་ཨ་ཀ 

ཏྟན་པཾནཱ་མ །བོདསྐནུ།དཔལ་བཅོམ་ཐཱན་འདུས་རལ་བ་གཅིག་ ཡུ བའྱིརུདྱ་བྱ་ཧལ་བོཆན་བོ་ིག་བབ།་བཅོམ་ཝན་ལུས་རལ་བ་གཅིག་པ་ལ་ཕུག་འཆལོ་ །འདིསདབངགེས་ཐོསི་བདུས་གཅིགན། 
བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཝངལོ་ ཡོཅནྱ་གནས་ནྡོ་འི་རབབ་ཟིན་གཞུགས་ཏུ། འོ །སེམས་དབའ་ཕགནནོདད།འཇིགས་བངྱ་ཧུལ་པོ་དང། ཀླུའིདབངབ་དང།ཅིས་དདྲ་ཟུ་བའིགདོང་ཅནདང་།ཡས 


| བཀདཔའི་ཕགྱ་ཧལ་སོགས་བུ་དང་རུབ་གས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེཔོ་གསང་བོའི་ད ན་ཉིད ཤིནཏླ་བས་བའི་མཛོད་ལམངའབྷས་བད་བཞིན་གཤགས་བྲ་ཐསས་ཅདྱཀི་ཀིལ་འ ཁོབདུ་ཡདདག་པར་ 


ཀྱངཆས་གསང་བའི་བདབ་ཆན་པོ་ལྔ་ནམ་བརཡོལ་པ། ཐྲབས་ཤསྭ་རད་བྤ་ན དབའི 
རཿ ེ 


ཐས་བ།དགོས་དབཆོགས་ད་དམའཆིའེ་དང་དངུལ་ཞུགས་ཆ་བོ་བགྱྱ་ག་མཚྟལ་ཅུའི་ནུལ་ལ་གུས་།གསངབ་བས་ བུ 


།དནས་ཧབརུབ་སམས་དཔའ་པག་ནྡད 


ྐྱབས་འ་བསའ་བུབབའི་ཡ་ཤེསཅན།གོ་བ་འཟས་ཅདྱཀི་ས་སངབ་དབབག་ལ་ཉལ་འཇོམས་བ་ལ་མཁས་བདབགཏུ་དབ་དྲ་ཐབས་གཅིགུ་དཞུགས 


སྟནལས་འངས་ཏ་དྭསམོ་ ཡཡས་པའྱི་ལ་བས་ལ་གུགསནས་ཐལསོ་སྦྱ་ པ་ལ ི་ ཁ་གསབ 
ཡབ: + ˆ” གསོལ།།ླགསསྟ ིྫབྟལྡན་ 
མན་ས་་་དུ། ུ་རཱ་ཤཱག་འགུའབུ་བ།གཙོ་ོ བོ་དདི་འདི ཨི ིས་འགྱུ་སགསས་ ར་བགཅིག་དདད་ཀིལ་འ 
ཅཿ ས་སའ བ་ད བཅོ་ལན་འདས༔ རྡ་རཱཀྱིལ་འཁོརམ་ཡུས་བའི་བདག་པོ་འབཏུ་ད འིཛུམ་བཞཛད། ཞལ་བྱི་སྒོནས་འོདཟང་ཁ་དགོག་ ལྤཔུང་སྟ། 
་ མས་མ ཛམ ཆ་འ བེ ཁངས ྱླམས་ཏགོས་ལན་འ་འདལ་བ ྐངབལནགསུག་གསནསི་གྱུགཏུཊ་པ་ 
རུ་ཏོ དནས་ཡངདབུའི ་ གྱི་ནོརབུ་ལསབྦ་བ་དཔཀུན་ད་ལྟ་བི ྲ ྣིཚ ཁོབཆན་པོ་མངོན པར་འུང་བའྲི་རད་ བཔབ་ཀདེཔ་ རྱ 
དེགས་བཅོས་ལྡནའདསྱའི་དྲཀོལ་འ ༨ ཁོངམངོ་བྱབངབའིམཛད།ོག ་བཆན་བོ་རལ་པ་གཅིག་ པའིགསངབམརོག་ཞུསབ་ལགསོ་ལགས་སོ ! རྡོརའབ་འདི་ ཤྱིག ལེ 
ྣང་ང་ཤ་བཨི།ངཡབཕོནཚ་བོའི་ཟོམ་འདིནིད ཤངརུབ་སེབས་ བ་་ཡབ ༢ ཐམས་ཉདང་ཨཾཔཤེསཿ ལལ་བོ་གཅིག་དའི་གསང་བྷ་ཉཅོགྱ 


༩9; ༄༅། སས+ྫྫྗྨྣའྣཤིདདདདེ་་ ་བའ། བའི་ཏོག་པ་འདི་ལགས 
¡ པར་ཏོནལ་ ཨིདལ་ཟུབཅིག་དང་པསྭ་ཏོད་ལ་བཤད། བཿ དབའུ་ཕགནདོརབཅོས་ལན་འདསྱ་ཀི་ལང་ཉན་པ་དང་བཅོསྨ་ཕན་འགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།།ཨོ་ ཨཱཿརཱུཿཨཾ་ཨའཱཾ ་ ཨོ ཨཿ 
9 སརཏཐཱ་གཏཏཏསྭཧ ྷཾཚྲུཾ་ཕཊ་ ཏཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ད་ར རཌྟཊུཾཊ་ཨོཾ་ཨཱ།བརྲཱཡ་ཤུཾ་ཕཊ།ཨོ་ཨཱཿ ཛཀ་ཡཙཱཔཊ་ྲ༽ ཨོཾ་ཨཱཿ 
༡ ྲསཱ་ཱཊཱ ཨཱ བླཨུ་དྲཾཕཊ་སཱང་།ཨོཾ་ཨཱཿ ངིག  ་ །ཨོ་ཨཱཿ ཛཱ ས་ཨ དྡར་ག་ཨུ་ཚུཾ 
(7 སྭཱ ཨོཾ་ཨཱཿབྲང་ བཛད ཁ།ཨཾ་ཨཱཿབ སྙིང ཨོཌུ་ཕཊ་སྭཱའ །།ཨོཾ་ཨཱཿ བྲངཡོ་གས་ཚུ་ཊ་ྭཱའུ །བྲར་རཾ་ ཨཿརུ་ཕཊེ་སཱའཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབྲེརབལ་ཨཱ་ུ་བཊ་སྲ་ 
ཨི་དང བསམས བརྡུ་ཤྟཛུ ཚུ ཨ་ཨཱཿ བྲརགྷཾརཱཊཱཱཾ་ཕཊ་སྭའཱ། །ཨོཾ་ཨཱཿའྲཛངས་ཏ་ཕཊ་སྭཱ །ཨོ་ ཨཱཿ བདབས ཨ་ཨཱཿ བརྨཾཾ་ཡྭུ 
3 བརྡ་ཀླ་ ༢ སིས ཕཊ་སྭཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ×+ ། ] བཛད ཨོཾ་ཨཱཿ ཿའཛྡུདཌཱཏ་ཕཊ་སཱཏཱ།ཨཾ 
¡ ཨཱཿ དཾ ཨཾ་ཱབྣ་བུབྷསཿརྙཐཱཊ་བཤུནྟོཾཿ སི བཟ བྲར དཿ སརྷདཱེཿཡགཤབོཊ།རི་ུ 


་བ་གཅིག།མི་ མིབྷདཔ་ནཱུཔ 


།(བཅས།།དྲོངོན་ཛོདང།།དྡོ་ཞགསབནམ་པྒགས།།ཏི་མུག་བགཆགས་འདོདཆགས་དང། འསབཛྡོརའཁོང་ལོངགནས། རང་ཏིཟ་བ་དད་ལས།།འྱུདབན་དྲངདབཞིནོ།།ཁུམས་བཞིངས་ལོང། 
* བི་བདདང།།བྲི་རོགཞལ་བཱཧཱཀུང་བ།གཟུག་ ཁཁས་བསྟ་ཌགཏུ་མཉམ་བངག་ཞག་པགས་དལ་ན་བཟའ་ཆོས་འ ཟུང་དང།།སླལ་མཛམ་ལསྭ་སིས་བ།རག་ཆས་ཞིངད་སང་བ་ཡིས་ 
སྒོ་བཞི་ཏུཏ གྱཀ་ཞགས་བ་དད།།གས་སློག་དྲིའ་ཅུ་ཡོའས་རྱུར་བས།།རོྫགསུབྱ་ལསོགས་སྒོབ་ །ངམཆནཀ་བཱ་ལས་རབ་མཛེས།གཏུམ་དག་ཆང་རིངའ འགས་བ་དང།ཞུ་ཊུཿ་འབང་བསྡུ་ 
པ་དང།ཀབཛུས་འཇིགས་རུང་ཤུང་སོགསའི།ཕོགསུ་གཡོད་བསོང་ གྱིས་ལགས་གུནས།ཿཧཏང་གོད་པ་དབངྲ་དད།། ཧིན་ཟངདཔལྱ་གིཌ ནགས་འཆའོ།།ཟྫནབི་བཟད་བདིན་གལྐ།།།རུ་དཀ 
ལི་ཀཾ་ལོབླགཱགས།མི་མཉམ་ནད་བདྡ་བྲར་བཞི་ཨོནེ།།དནདབདབང བྲོསོ་བཞི་སྣ། བསམ་གཏན་བཞིན་ཏ་བབས་བཞི།ས་ཐར་དྱ་ཧད ཤིར་ཀ་བུ་བཧད།ངརུབ་ཡན་ལག་བདུན་དགྲ་དང་ 
དྲ་དདི་དུ་ཡ།།ཤོགས་བཞིཔརདཔད་དའི་ཡོན་ཏ།བླ ཁོང་ལོ་ཤས་རབྲ་ཐབས། རྣས་བང་ཤས་བྱ་ཧ་ཡོངས་དག་བ།།དི་དུང་འདེཆན་པོབྱབདྲོཟ་བ་མ་ལོངཤི་མས་ཏིད།ས་བོནམཆནས་ཀུན 
རྟོག།ཡོངསྱ་རུུ་བྱ་སུབ་བྷ་སཾ། ཏརོགས་ཆོས་དདིབས་ཡཤས་ཡིན།ལྔ་བུབདཔནི་དོས་བཞིན །འཔ་བཞིམོད་ཡ་པྱབ །རལ་བཞ་ོརབནས་དགུ་ཊ། ག་ཤས་བདག་ཏིདའ ཁོར་ལོའ།། བོད | 
དབཕདའྱ ཧུདའ འིགེ་ བ་དག།པུ་ཛ་ཨོ་ཨགོང་དོན།།ཀ་ཨོོ་ཏིཀོཀ་ལ་ཀཏི།པགི་སོོ་སུན་སིར་ཀུ །ཧཏིཏཧཧཾ། ཨ་ཨ་ཨུ་ཨ་ཨོཾ་ཨཾ།ནབ་པྭ་སཁོགས་ཊས་པང་སྒེན་ །རྣམ་པཔའཇོམས་དངརྣམ་ 


༩༩༡ ༅། །མཚན་དལ།།དགའ་དངམཧོག་དགའ་དགའ་བལ་དད།།ལུན་ཅིག་གུས་དགའི་མཚན་ཉིད།འགོདངཊ་ཤདའ ཁདའ ཁིག་པ་དགབདིཆན་དག་ཕིར་ཐུས་བདད།གསང་བཤེསརབ་བད་བ་༢།དང 

བཀྱི་ཧུལ་བོ་ཐོབ་པརྒའྱབུང།།ཿདུབ་ཧོཿ དམིགས་བས་དུབ་དང་ག ཞན་ཁམས་འདེད། ྣམ་པངབྲི་ཏོགས་དབནིདེབྲསོས། མི་ལམནམ་ཁའྱི་སོང་བ་ནི།།ཉིནསོ་ཅན་རགཏུནས་པང་གཞན། སྤྱི་བོ ་ 
£! དི་ཤཱཱ་བ་བདྡ་ཊི་སཱ་བདུ ཏདངྡཊདང་ཨཱ་ཞཾས་པ།།ཡིག་བདགསལ་མི་ཌོགྱབུད །ྨིང་བ་འཕོ་དང་ཐིསེ་དང་གནས།།འགྱུར་དབའགུལ་དངའཕང་བ་དང།།རདབ་བསྒུན་བསུ་དངའགྲོ་འོང་སྦྱར། ཁྲེས་སེད་སེམ་ས 
¿ ཅ་ཅི་བདེང་འྲོ།བྲསིམས་དས་འཕོ་ཞིང་འབང་བརྡ་དད །དབདདུ་ དད་པ་བྱ་སང་སྒོམ།།དུན་བས་སྒྲབ་དངས་བོད་བསྒྱུར།།འཕནདན་པར་དདོན་སླུབ་འཅུང །ཚ་ འདིམིན་དབནིདྐད། ཏིངམཆམས་སྩོངད་ 
@  གདསཆུགས་ཡང།།རྣལ་ཁུཧོདཧལ་པྲོ་དབསྔ་ལན་བས།བདཆནས་ ། * གན འགི་།སིདབ་ཞི་དགངངངས་བ་དང།ཏད་འབུལ་འ །རྫང་དབྲ་ཐོག་དངབསད།།ྱི་ཧུས་དབདདངཞི་ལ་སོཌ། 
ལ་ག ོ་་ཀ་ནཀནཀནྲཀནཀ།།ཀ|{|ཀེྲབུྭབྲྦབཛཙྦཀཇ|ཇྲ 

ནཾསྭཱ་བཱ་བྲ་དཾ།བཅོས་ལན་འདགྱཀྱིས་དྲ་སད་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ བནུབ་སམས་དཔའརན་དོ་ལགནྡོལ་སོགས་པ་འཁོངདདག་ཐོམས་ཅད་བཅཏུ་ཡི་རབས་ཉཾ།ཆིགས་ དཔ་འགིག་གིས་མདོན་པ༨ 
, བསྟོད་ཅིདམ་རོདབ་བསྱ ཤིས་སྲི་ཏབ་བ་ཐསས་ཅདྱ་གིས་མརོདཔ་ལཾ་བཅོན་བདྱུ་ར་ཏ། འཛིགཏེནས་གོན་བོ་བཅོས་ལྡན་ལགས།འགྲོ་བ་ཏོན་ཁོངས་བསྐབ་སྲ །སྟོང་བའིཏིང་འཇྲིན་སྦབ་ཞས་ནི། 


ཤླ 


གྱིས་ཐམསརའ་སུང་ སྒུང་བསྟནམཛད།།ཐུགསཿ ཁ་ས ད། །།སམས་ཅནསྣག་བྲསལ་བསྒྲལ་སླདུ །འེ་བའི་སྲའའ་ལ་མི་གནས་བྲ།། བྲ༔་རིནྡ་ མྭ་བབའཕལ་པརམ ཟྲལལྗ་ བོ་བཅོམ་ 


ལཱན་ལགས།།ུས་ཅནབདད་ནབ་སད །ཟག་ལད་ས་ཤུགསམ་གཞོལ་ རི ཆཌི ངུ 
བཞུགས་བད།མ་ལུས་འཚལ་བླསབ་ བྲ་མད།དནས་འོ ཁོྱ་བོ་ཁོགས་ཕལ དག་དཔ།། ྫོི་རིགསྣ་ཀི་གངདུབ་སམས་དཔའ་རན་པོ་དག་ཐབས་ཅད། འཅོསྣ་ལནའདཊྱཀིས་འདྱིགདས་བཀའ་སུ་ 
ཅོ དཛུཿ་གུང་ དཔ་ཤེས་རབ་དསམ་གིས་ཞྲི་ཀབ་ཅིང་གཞལ་ དུམདཔའི་ཏིད་འཛིན་ལ་གནས་བནི་ བཤིན ཅད་ན བྱིས་བཟླབས་ ཀྱིས་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ནོ 
ནུ་མོའུལ་ཆན་བོདུས་ བསྟུན་ཏོ།བཅོམ་ལྤནའདུས་ཀྱིས་ཡང་བཀའ གལ་འ་ང་ བསོད་པའི་བ། སངབཆན་བྱ་དྱཀྱིརལ་བོ་ཉནཔ་དབ་འཛིན་བད་ 
འཆད་བ་ལ་སོགས་བ་དག་ནི་ བདདྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་དགོ གོས་བ (འབུབབཁུག་འཐུང་གི་དྱ་ཀིལ་འཁོདྨ་ཝ་བ་བོ་ཁ ཁག་བིག་མངཔོ་ པོ་ཡངདའི་ཕ གིབཞིནདུ་འད་བང འཅུ་རོ།དག་པ་ ཡ་ 
༣ དབང་འྱབུར།མི་འབ་མི་མ་ཡིན་བ་ལ་ པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅདཔ།འཚིབ་དང། ཡངའ་དང།བཀུ་མ་ཤེས་བྲ་ཐམས་ཉདོདྱབང བྲིར པང་གིགིས་ནག 


¿- པ་དེཡངམཆོདཏྟ ཀ་ གླ་ཐཛ་ ཏྱུཾ།རིགས་ ་བདད་དཔོས་གུ་ དུབ་ ཝྲམས་ཅདྱ་ཙི་གཏེརཆདཔདབང་འྱསརོ།བཅོས་ལྔན་འདྲསཀྱསང པྭསདངས་ བཀའ་སྩལ་པ་དང། དནུད་སེམསའ་ དཔའ་དེག་དང། པལ་ད་ ༣ 


« 


ྨ ༄༢་ །ལྷ་མ་ཡིན་དད་།དེཐར་ བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཡིརྡངས་ཏ། བཅོས་ཕུན་འད་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བབབྷསོ 
 ཇན་པྲོ་དན་མདཔ་རོའ 


།དཔལ་བཅོས་ལྔ ལྡན་འདུས་ཕལ་བ་གཅིག་ པ་ བརྟག་པ་དྡོརདྱི་རུད ། 
ཡཿ རྫོགསྙོ། ས་ཀྣཨ༅ཙ་ྩ#ླ|(|(|ྣ|ི|±ིོྒ 
9; སྒུ་ཨར། 


༢༢ དབམས་བའི་དཔལ་ཅིས་ | 
ཡཿ གདད ཏི་ལ་ཀས་མ་ཱཏྣན་ར། བཿ །དུ་འླ་ཐག་བདད་ ལ་ཞིག་ད་བྱ་དདྱཀྱར་ 


རྒྱལ་བོ་ཆནཔོ། དཔལ་རྡོརྭསསས་དཐའ་ལྭ་གག་འཚལོ།།དདས་བཅོས་ལྔནའག' 
།ཡ་བཱ་ཨུསཧསེ ཛའ ༡ 
ལྒ བ་བཏབ་པ།  ་ 

: ® ལེ ག་ 


¢ དཾ 


གཙུག གི་འདུད་པ པས་ གསོལ་ 

ཤད་པ།གཏས་མདཡ་ཤས 'ཨངདག་འབྱུངཾ། །བཅམ་ལྡན་འདུས་ | ཏི ཀྱི ༼གཤུདཤསོལ། ལོ སམེས་ཅནྭཀུདྱཾ་ཧིས་མྷ་ཧ 'ཧཱས་ ལ། 

རླ ཟབ ལུལ་གི་མཛོགོ་ རོ།རིན་ཆན་ །པསམབ་གནས་ད།།ིདོོ ཁ་དང་ཁ ༡ལམཆནཚདབློགས་ཏ། ཉི | 

ཟླ བཞོ།འ ཨཿ འུ ༦ །ཐྲམསཿདབདུཤད་ 'ཨཱ་དཔལ་བནི་ཡང་དག། ལྡན དྲ 
ཀྐིང འྲི་གུག།སཚོགས་ཡེ་ ༣༠ །ཟཱ 1, ཉགས་མཁྣ་ས་གསག སས 


དག་བོ་ ུནཏུ་ བཟརཔོས་དེབཀིན་གྲ། 


། ཕྲ་བསས་ཅངྱ་ཀི་གསུངབའི་གསོལ་བ་བཏད་བརསཁནནས།འགོག་བ་ཆན་བོའི་ ཊཨཤས་དྡོངཞས་ཧ་བའི་ འི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སོབས་ གགས་ནས་ཅངཐི་གསུང་པར། དབཞུགསོ།དནས་དབཞིན་ག ཤདས་པ་ཐད 
་དམཚངདདུ་གུང་ཏ། ཡངའདུས་ནས་བཅོས་ལྡས་འདས་ཀུནཏུབ་ཟང་བ་ན་བོདལ་དཁོནིད་བྱོ་ཀིམ་བསུལ་ཏེ་བཞངས་བཟསངོ། ཨོཾ་ཱཾཿཨཿམི་གྷེ་ཡཤས་བདབའིམ་ཆོག་དབྲ་ལ་བའི་ངོལ་བན 
གསོལ།།ཨ་ལ་བནོ། སསས་དཔའ་བདམཆོག་དཌིདའགོག་པརམས་ལ་དྲསང་བའྲ་ཕིང།ཆག་ོ་བཞདཔ།་ ངུའ་མཛད་བཞཔས་ཤིགེ་ བནབས།མཆོགཏུ་གས་འབའི་བད་བཟོལ་ཅིང་དུམ་བཅག 
འཇིག་ ཏནྭོལ།བངདུབྱ་ས་གནས་འདམངག་གིངས་ལས་མི་ཏམས་ ` སྤོནགྱི་ཞེན་པའིམཐའ་དང་ དོངབསམས་ཏོད་སངས་གཟིར་བ་ལ།།དཔས་མདབད་ 
མཆོག་རྒྱན་དང་ལྗོན་བསྲ་བབསྱ་ཀིས་བསྐུལ་ཏིགོ་བརསཛོད།།འགྲོ་ ཀུན་མནུངས་ 'སྣོནཅིང།། བད་མ ག་དདུདཅི་ཀདཔརད་བརྡ་འདུས་ པའི་ཆོགས།འ།༠།༨ 
སྒོལཅིག།ཨ་ལ་ལ་ཧོ།དགས་བཅོས་ལྡན་ འདས་ཀུནཏ་བྲབ་བན་བོནསཁའི་ི་ ངས་ཐམས་ཧདད་ ཆུ རེཝ རེ་བ་བ ཆའ མ་ ལོ 
བད་ད་པ་ཞས་བུ་པའི འིལ སོམས། པརཞུགས་ཏེ།གི་ དར རེ ་ལས་ཤིན།ཏཱདྱགྲཾས་ ་བ་ཆན་པོའི་བདབ་ཞགུ་བ་ པའི་འྱཚགས་བནས། བཞག གཤགས་པ་ཐདྱའི༥ 
གསོང་བའྲི་ འབོ བའི་ཐིགེ་ལ ལའི་དབུསུ་ རྒྱས” བརུས་ཏ། ནས་བའི་ འྲི་ཤི་ས་ ཐམས་ཅདད་ ཏུ་ཨངབཱདདརུཿ ཤས །སྣངདང་འོགཏུ་ཡབ་ཞུགས་ཏ ེ།ས་ལུས་ལུས་ པ་མདེཔའིའི་དང་ །སརརྟམས' ལ་གསལ་བཿ 


༩ ༄། [གས་ནས་ཤིགཏདྱ་སསབཆེནཔོའི་བདབས་མེས་པརུ་ས་ཏླསབདཞིབ་ལོགནས་བཅོས་ལན་འདུས་ཤིནཏསཉས་བཅན་པོའི་བདབའི་བདག་བྷོ་ཉིདབ་གསབབ་སཆོག་བ་བའི ད 
ཞིག་ལའི་དབུས་ན་བདབངབཞུགས།།།དེནས་བཅོལ་ལ་འདུས་དབཞིན་གཤགས་བྲོ་འཕས་ཅདའདཟདྱགི་ཚོགསྱའི་རང་བམཆོག་ཏུ་བད་བསན་བློགང་པའི་ཉིངབ་དས་བ ལ་བན།གསམཛདཅིབ་དཿང་གི 
9 ཏིཔའཇིན་ཏུདསིགས་ནས །བཅིས་ཝན་འདས་ཀུགཏུ་བཟང་བནཔའ་ཐུགས་ཀའྱི་་འིཐིབ།ལའི་དབས་མཆོག་ཏུ་གསངབའིཤེནཏད་བས་པཆཀ་པོའི་བདབརག་ཅིགཏུ་ཡགབོདདབབ་བླསབས་ཏ །རབ་ 
ངའི ང་ཀ * ཧི་་ཀྲ་ཀསཀད་་ར་ངོར གའོ 4 ར་པོ རེའོ རི ུ 
སཾ རར  ཀཀསྣ༥༥།ཀ།ྲ།ཀ།  ཌ་ཇ༢ངཏ 
 རྒྱསདུ་ལྱིས་གཔཛཛད་ངོད་།ས་གྱཆས་ནལ་འ ༡ བས་ད །དོང་བ་དྲ་ངས་གདོདསི་ཟ ཡད ྲྩམ་ 
རུ མཙུས་གཞུགས ང། དེལ སླེང འདབས་བ་པ།།བ། ཤིག་ག ནེ།ར་བའས་ཐའྲ་དླགབ།ོའི་དུལྱཡིས་གངས་ད། དང་ཡིད 
པ་དག ལ་བ་ཡིས། བཅོས་ལྡནངོ་གནས་པྱ་གུར།།ཛིད་པའི་ཞུབས་དང་རིནནད། 


་ ་ད དཿ །དྲིའད་སྤྱི་བོས་གརམཛྲད་ིང་།།ཞལ་མྱི་དྲཀྱིལ་འ༼རྡནམ་ 
སླ2ཀ། ། ངངོངོངོང་་ 


བཅོམ་ཝན་བླང་གནས་བོདྱ་བུར།ཕགགྱིར་མོངསོང་སོའིསྲབར།རྣམ་བངཿ བས་གརམཇདཅིང་།ག་སྦྱདཁོང་སྟངབདྣ་ཨཾས། ཞིན་དཔལ་དྭ་ཡཱི་གུ །མཆོད་བའི་སྨྱན་ཁྱིས་ཁོང་ལོང་བོས་: 
སྲད ོ་ཏ རྩར ིྲ 


ཐྭསས་ཅདྱི་མཆག།ཏྐུ་གསང་བ།ཟླུ་ སང་ཊིག་ལ་ཞས་ ཟོ ཏཔ་འཛིཤ་ལྷ་སོམས་བདཞུགས་ནས་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བ་དམ།དྡོདདཔུརི་བོ་ཚ་གསང་བདཔ། བློ་དང་ལསྤྱ་ཀི་གསང་བརན་པོ་ཐོད 


¢ ༄༅། །པརདཀྱིལྭ་འ ཁོར་གདོད སྩོདབའྲ་གཡགྱིས་གཟུཊ་ཞིང་།།ི་ལྟང་ཡང་དག་ བཏྟག་བཟབས།།ྷི་ཕདཀིལ་འཁང་དཁོ།ཟུ་གསང་ཐིག་འཁི་དྲ་ཀིལ་འ ཁོབདི།།དྡོ རྫཛསམས་དཔའ་དབའ་བོྤ་ཀང་། 
| བྟཀ་ བྲདདུས་བམ་ཡིན།དྱ་ཁིལ་འ ཨ་ཤསྤ་ཀིས་ བརྟགས་པ།ྙིངཔ་ཾ ལཀྱ་ཧྭསུགས་འིགོ་ གེ་གིས།ལ་ཨི་ཧྦྱོབས་རྱས་བཏབ་ ༥༩ ༣༤༩ ་བཞི་ད 
ཤྲ .ཡང་ག་ཝཱན། ིག་པིཡོསབིསཔཏ། ཀབ་བདདམངོག་ཡངདག་གཏམ།།ུཀྱ་ོཝས་ཆུསབམབད་ཡི་དས་བསམཔ།བདབཅན་པི་བ ད་བ།གཙ་བོ ི་བི་བ་བ།དནས་རག་དག་བཅས་ 
(@ བྷ་སེ།ཡིའི་བཅུགུསྲཝ་བ་ཡོ།།ཡིག་མཆོགཏདབྷས། ང་གི གི་ རྱ་ཡིལ་འཁོར་ཡང་དྭཀྭའབུང་ ང། ཤས་བབ་ཅཧ་གྱིས་ ཅན་གྱིས་དགདུནཏུ །ི་དད་ནིདྲ་བང་དིཏ།དག་པོའིཕོག་དཔའདན་པབབཅས།།བི 
ཤླ ཨིས་གནུག།ཏུབས་བ འོ། གཡི་ཏོ་ཡི་ཧོགསུནི།།མླི་སཱ་ ནི ༡མཆོགཤགྲ་པའི་ཨེ་ཤས་ རི ་ ལ་ཡིག་བ ཧ་དཔངང་ཝག་རག་དག་བཅས། བཞི་བ 
|, ས་ཀྱི་སའི ཨག་ནི།།ུྱ་ཀི་པོགསུ་བི་ བརུ་བའོ།། ཏྲ་བོའ་ཡིག་ཡཤས་ཆ། ཡིགའི་ཕགྱྒྱརླད་བྱོ་ བོང་བ ྫདད་བཅས་པ་དགོདཔ་ཨི ནི ི་ལགས་ི་ བྲི་དདུཧ 
གང འཆུ ད་ག ༈ བོབེདཏིད་བསན་བ་ཨོན།།སབཕ་ངོས་ཤང་དུབ་བདནཔོ། གརྱགིས་ནུད་པསྡ་ོག། 

¡ཐབཅག།ས ་ཧཱོ་དདབ་འུག །དེནས་བཅོན་ལྡན་འདས། ནྲ ླླ་ པཾ 


ཤན་པོའིབག་པོདྫོརའཇིནརིན་པོ་ལ་གཔམཛདངིང་།རྭཏྦྲོས་བ་སྦྱནགད་ཨནས། ཞབས་དང་ཞབསྱ་ ཀི གནོན་བ་ ་ཡིས། སྡུད་ཅིང་འདོངབའཇུགས་བསསཛད།། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕག་གཏིས་ཀྱི' 
མས་སོ ུངདྱཡིགགདམ་བའི་ན།མ་ཨ་པའི་མནདགས་བསབླའི །ནྲགག་ཅམགབཿཛད་སས།ོ།ྱང་བཏས་དབུ།བས་རའ 
885་ང་ངྱན་དུ་ ལ་མཛདཅིང་། ཤིནཏུྱས་རདྱཀིལ་འཁོ་དདུ།ནལ་འཐོངཀུན་གནས་བཔྲའྱབུར། ཤིགཏཱ་དྱགསརཛྡོར་དག།ས་འྱས་ཀུདྲགི་བདཆན་པོ།དྲ་ཤིལ་འཁོར 
མཆགུངྱས་ཡི།དཉིབསྲ་འགུཏི དན་པ སུཔདཔ། ས་པས དབ་སཛགབདིངདཅག་གླུ་ཧུ༼ ིདམདའཅས་ཉན་མད་ཐད་མདཔའི་ཡདེ། 
བདམཆོག་དདནུད་སསགནྲི་རམ་བ་ཀུནཏྭ་སུག་བ སལ་ཡོས་ / དཾལ་ཏེ། ཆབའི་ཨ་ཤསྭཏྐུཧྱ་ཧིསྲ་གུབ་མཆོག་ལྡན་པ་བད་ ངེ བདེ ་ལརོལ་པང་མངོད།། རུ བས་པ་ ་། 


ཤིནཏཱགིདོབསག་ངན་འདས།དགའཆདབའོདེ་གཤུགས་པའི་ནམས། དྲ་ཀ་འཁོབ་དིལ་དནྱ་ཧིསླ་དོ།དགས་བཅོས་ལྡད་འདས་དྲོར་འདེབཆནཔོ་ཞལ་འཛུམ་བ་དངབཅས་བསླངས་བ་སྨྱན་ཨུདབ 
་ལུ་ལ་བ་བཞདོ་མི་དང་གུརབ་པར་འྱགར་བ། ཀགདཔྲན། ཛཾ 


རཊས་བཞིནད །འྱགར་བའྲི་ནས་བར་གནོན་བས་ཏེདྱ་ཀྲི་སུ་དང་གསུངདཔགས་རྡོངོད ཁོན་ཉིད་འདི་གསུངས།།དཀིལ་འ ཁེདདྱཀྱིལ་འབོ 


\ ངོ ༣ -.,. ÷ ། རབ 
པས 'གནས།།ཀིལ་འཁངདརའིསཆོག་ཏིདན།ེ་བདག་ཏིད་སྦྱོང་བས་བརྟགས་བ་ཡིད།།རྡོདགྱས་བརན་པོ་ཡི།།དཀྱིལ་འ ཁདབྦ་བ་གངབ་འདུ །།འདབྲང་དཀར་པོ་དྲབ་། 


རཿ ་ ཞིག རི ཁན ག་བསའ ཁ་འཐབ འཇསབངི་ཏིགབི།ལ་འ “- །སདབ་མ་གྱ་དད་པོ་ 
9 རྒྱས་པ་ཡ]ག་སརྡཱ་བས་མཇཨ་ཧཱ༔ པའོ།ཐསས་ པ།དྡོ༔ འིལ ༅ ཀྱིལ་འཁོརདི།། འ་ཤད་དྲ་བིལ་འ ཡ།་གསུམ་ཏ།།༢བ་ འབདབ་མ་དབ་འད དད པལ་སོགས་པའི་སྤ་ འ་ཡད། 
¢ རད ི་ོ བའེ་ླཔ་པསིན།དག་ལས་་ ས་དན ཆག་གོ ` 
བྷཱ གཟམཛདཅིདླགུདང་སིལ་སྟནྱིྨྲགིངབདངཔི་བབ་དཔ།ཇ་ཛདང།ནུན་ཝ = པཿ རི ར་ར ཀད ་ - བྭ་སཆགསྦ་ཀྱས་ཀུནཏ་བཛུང་བ་དབ་སིལ་སྟན་ལ་སོཌ 
རཿ བརནས་བདངལབསྣ་ལའི་རོ་དགཔའི་ས་དཔ་བཟའ་བ་དང།བཅའ་བ་དང།བཏུངབ་དཔ།བག་པ་དགསནད་།གོས་ བྲ་ཝག་བ་དང།བཞིབ་བ་དང་།འཔསས་ལ་སོགས་པྷ་ས་བ་ ༼ཆོགསྤ་ཀིས་བཅོས་ལྡན་འད། 

བདའ ཤབ་དཔལ་ནྲོར་འཛན་ལ་བསུབསནས་གུས་བ་དང་འཅས་བསོའིསངམོ།འང་མོདུ་མགཡན་ཏད་བའི་ རབ འབོ ཡངད་ཁོ་ནཏིདབསུལ་བར་མཛད་པའི 

རྱཌཨ་འསབསྟོདབམཛད། ཤནཏུདབའུ་པམས་བཀུག་གཟིགས་པའི་ཐུགསྔར་སྨནམ་བ་བས།།དདུབཆནཔ་ཐིང་བོངའག་བླསོལདས་སོཡངཝོ་ས ལས ཐུནཔའིལས་གོན་ཏནམོབས་དུག་ལ༥ 


(¬ ༽༠། །མཛས།བང་ 'སས་མཆག་འདུབ་ཡིན།།དྲརདཔའ་བའིདྲ་ིལའཁབནི།།མཛས་བླ་་བ་ཁམ་བ་ཡི།།ྲངའི་འབངབ་ཀུནྱས་པ།མ་དཔ་གིས་ུསཔ་བཞིན།ཤིནྱས་པའི་ 


ཀལ ཅང བོ ཐས།།ཨ་མཁོ་བདབ། རྒྱས་བས་མབ་ །ས་འྲནཉིང་བནབས །ས་ཨྭི།ཏདབཐདབས་ངོགས་པའི་ ིདསྟོབཔས་ཆོ ག༥ 
+ ས་ས -ཨ 
ནྲ #༡ནོ་ ད་བཞོད་ག ཤགས་བའི་བདབབནོས་ཏ་ཧིངབའི་གཞསནས་བླགད་བའི་མར།གནདསིནམལས་སྱ་འགོག་ཡད་པའི 
ནུལ་དནས་པརྨ་ར།།ཉིདྲ་ཅནཔོ། ་ཤཉས་ནུས་བད་ །ཆན་བོ་སྙོནཔའི་ཆོ ྲརེ}ེཾེིེ ས་མཆདཔ།།ོལ་བས་འདུས་པའིཅོགསལ་བདམཆོག་སྐྱོལ་༣ 
མཛིད༽ །ཧྷཏཏོབདལ་གནས་ཤིངབདཞིབསརཿདྱ་གེས་བམ་ཆོག་དཔ། ལ་པའི་ཡྱི་ སྩོལ།རྣས, བཀུན་ཏུམ་ཐའདདདལ་བདྲ་ིཊ་ལ་བདག ཤགས་ 
རད ས་ཁར ཞ་ན་གནཔ།ར། བག དོས་ཏིདགང་ལ་ཡངའནི་མི་བཏན། 
མི་སྤ་ས་པཤའདས་པའི་གཟུངས་དཔརྟགཏཿ པང་ལྡན།མྲའ་ ་དདལ་བའི་དདབསཆསྱེ། ཤིངས་ལ་གནས་པ་ཡོིཀྲ་ཐོངས་པའི་གདེས་བི་ ཌཞིངགསས་པའི་འགོ་ལ་ཧིང་ འི་ནུས་ཁུས་མཛདཏ།དགས་ཤིན་ཏུ་ 
དགིས་མཆོགསི་རགས་པ། འདིདྷི་གུརུ་ པས སྣ་བསའི་གཅནཔོ། ་ནུ་ཡ་བརཅར།དཏམ་པཿསོ་དའདུཤབབ་བ་བདབ་མཤ་ོ་དབལདྲོང་སམས་དཔའད་གོ། 


ཇལ ། ༢༠ ཀིས 
།ག ཁར སྭཀེ ས་བསྟོད་པ་ཏིབང ནས ཀྱི་མཐབམ་དྲིམ་མདཔ ༥འདྲ་བའི་ བྱིས གཟགས་ཤང་འཇུམ་བ་ 

རོ བཅས་བས་ཞལ༔ ྫི ཡ་པ ྩྩ གས་བ 
± 3 ± །ལསཀ་རིགསྲ་འམསཉད་ཁགྱ་བངབའི་དེ་བཞིའ | ཨི འའ པང་། ཆོས་འཛི།དང།སྒཆོགས 


@ རྡོ ད་ད ག་གི་ཆོགསཆ་ བོ་ ངབ །མཚོན། འད བ་ད་སྨྲག་མོ་ལ་སོགས་བའི་རལ་འོརསའི་ཕངུ་ ཆེན་པོའི 

ཤུ གཡོག་གིཚོགས། ེ ས་ག སསའ མུཿ སའི ད་ཐགས 

% གས་་་ ་་་ (གཞན བོ་ཆདཔ ངྒོ །ཁཨཀྱི་རིགས་ལྱ་ཐངབའྲ་དལ་འོུཌདང། རྣལ་འུཧགྱི་དབང་ཕྱུག་ཆན་པོ་དང་། 
ཅག ༤ ནཱ ་ 0 ་ 


་པབའྷཱགཱདབ་ བཅས་པའིི་ནམ་པར་གནོན་པས་ཀུཿ ནོན་པ 
ཅ* 'དང་རྣམ་ ད་ པའི 0 ་ སེ 


བཅག་བའི་ནམས་དཔཀུནཏུ་འདོང ཤག ཾདཾཾ གདོན་ནི་བ་བཞས་ 
བོ ཁ་བོ་ཏིདྱ་ྱིསྐུ་པ་གསུངདང་ཤུ སས ི་ ༨ཀྱིལ་འ ཁོང ' 
མཆོགྟཏ་འྩགུར། ཨནལག་ཐམས་ཅདྲགོས་ལས་ འད།ཏོག་ད་མི་ཏོགྲ་ནབ་སྭངས་པ།འད། ་ཡངདཊ་འས། 
སྤྱོདཔ།ཆསརྣོམས་ཐཱམས་ཅད་བརྟག་པ་ཧུ །རྫཊཿ _ / དགུནབ་ཁའ་འདུ་བ་ཡོས།།དྱཀིལ་འ ཁང་འ 


གྱལ་འྭ་ཁོརསཆག་ཅ་བ།ཆས་དངོས་མིནྷནམས་ 

༦ 

འདུ ;བབསམ་ས་བསོདནགས་ཤིན།ཏུ་ཆགས།།འདིནདྲཀྱིལ་འ ཁོརསཆོག་ཨིནེ།གཟུགས་ད་གྲཟུགས་མིན་དུདཔའི ། ང་ཁསས་ཀུནལ་འྱབ། ུ་བབ།ཡཡས་ད། བསྐུལ་ཤདཔ 
དཡིལ་གགོརབྱཧིལ་འ ཁོད་ཞས་པཔོ།།དནས་དབཞིནག ཤེགས་པྲ་རལ་འབོྱི་པ །ོགྷ་དབཅས་པ་ ལ་ཁག 


དེ ¦ད 
ཆནམོའི་ཚོགསྤཀི་དཀིལ་འཁོར་དདག་ཐགས་ཅདྱ་ཀང་བཅོས་ལྡན་འདུས་ ཀུན།ཏབཟངངོ་ྡོར་འཛྲིནགཙོ་བོ་ཆན་པོ། ་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་འདྙིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱ་མའོ་རབུ་གེས་སམས་དཔའ་ 
མཆག།ཀྱཾསའོ་བ་ དྭག་ཤོགས་བརྒུརབ པའ མཆོག་གི།དྱ་ིལ་འ།བབགསང་བཞིདྱ་ཀས་གསུཊས།།སངསྱརས་སྦྱངབ་སྦྱོངརིབ །རྡོརྫསྩོང 


བླ་དནམད།།འཇིག་གསུམ་བད་ 


` 


ཤི 


> རྩོམ །མཆོག་བྲོབ' འརུངབའི འདག གསང་བའི འི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཏིད་ཀྱིས་གསུངས །༣ིནཆན་བྲདྨོ་ས་ཚོགསར ཏུ སྨ་ཚོགས་སྦྱོརབ 'གངསཛདབ ༈ །རྣཾམ་གཏས་ ཐིག ལའི་འཇིགཉནདུ། ྒས་ དག་དཀྱིལ་ 


འཁརཏིདྱཀིས་གསུངས། རྩད 

ུུས་སངཔའི་འདམམ་བཞིན་གྲིགགོ་བར་བཤདདླ གུ དྲ རར ཏིད་ཀྱི་དཔུངྲ་བ་ 
གནོན་བའྲི་དུལྱ་གིས། ླས་ལ་བཏ།། བ་འ ་གས་བཅི། མི་ཆགས པའི་དདསརགོས།བདག་གྲི་ནལ་འཧོངགཟུབསྱི་ 
དམཛདཔས།ཨཊཔ་ལལཆ མྦྱ་གས་ི་ཁབ ཁའི་ར་འིག་། 8 ཤིང་གཞན་ལ་སྒོབས་ལྭ་གུའ 2 ས་དོས་པ་ཡི། ད་བ 


གུཤས་གུབྲ་ཨཛཱཾ ཨྨ་ གཿ འདབཤ། ་ ༤ འས་༢ནབོས་བྱསལ་ བོ གོམ ོ 
ར་བྱ གདོན་མ་བབའྱི་དལ་འཧོརམའ་ངགསྤཀི་ ཇེ ེ 
ཀཀ རར རྡུམ་པརཔོལ་ ` ˆ ་ 


 བཞད་ཅི་བཉིདྱཀིསུ་དབགསུང་། དོ ླི་བི་ཐིག་ལའ་ ེ་ེ།ཨ་་་ དྭ ཨཅད་ཀི་བདག་སོ་ཨ་ཤས་བཱཊིེསྱ་ཕགཟྲ་པང།སདདག་གས་ཕུན་པ་ 
ིན།བཞསས་འསྣ་ལེ་ ཤོ རེ ་ཀསལ་  ་ ་་ ཡས 


བསྐས་ཧ།འདེནིདཙུན་ཐོའི་བབ་ ༥ འཁོདདོརྡན གསོད ཧི ན་གི་ཉིནོབའགད།།ཨ་ལི་གཉིས་དྭབསའིམོདདི  ་ 
་གམ་བྲིག་འ་དགའ།། མགོན་འཇུ གཡནག་ཏི་ུ་ཤད། གདེད ངི ¥; སྔ།ཛིནནར །དཾ་བས་བསོད་ནམས་ ཐཐ འཐུཿཧཾ། སྡིག་བརྣམདྱང་འཇྲིག་པབབ དཧུད།ཨ 
བས་ཏཾ།ག་ །དག་ བཤག འཊུནཏཆགས།དུ་ ༥ ཀྲ དཔཔོ་བླས། །ལ་བཆན་ པིས་ བསོ། གས ར་འ 


ཤུཧགྱི་ཨ་ལིའིད། སཔསྤ་ཧས་ཧ་ སཾ ི་ | ས་ཡི་བ བསུ་དདུ་ཐོབ་པརྲ་འགུར།། དིནི་དྱ་ཀིལ་ལབོ 
ནྣམགཀྱི་མཆོག། གད་ྱའརནས་པའའགའབའསག་་་ སས ད་ | རཅཾེིཾ་ 'བསྟན་ཤདཌིང། 
 དནི་ནུལྱ་གིས་ཐོབ་བབའགད།།ཁམས་གསུབ་ཆོགགིདྲ་ིལའ་ཁོབ་དདད།།འིའསྦྱར་ཚམ་ཆོག་གཞནམད། སྨུབཔཔོཡི་སམས་ཅནཏུན།ཟ་འིཉིདལ་སངགྱ་རས་འགུད།ཟུ་གསང་ཐིག་པ་གསང 


རྨ 


དག ལར ཧོ 
སད 18པགས ཌཊཌ༤སྲྭ༼[ཨམ༢ཛཔ༽ཀ༽ཀ།པྣ། དབ་ལས།དདཞིན་ག ཤགས་བ་ཐསས་༠དྲའིདོརུནམོ་རམས་འི 
ྫིེེ  ་་ 
ག་རུ བྡདབ་ཞདཔ་མཛཅིབཡང་ཤིནྱཏུདྱགས་བཅན་བོབ་དབ་གཞིས་མེདཔའི་ས་ཤུས་དྲོང་ཞིས་དབ་ 
ཿྤ ཏུ ས་བབའདངབདུམ་བ་དའིདགའབ་བཅདནས།གངདཤཿ ཊྲ ་ ོ ཟབབ་ཆནཔོ་ ཤདཔ་ཤོད།དྭགས་བཅན་པའོ་ཤ 
( ཞདུ་བ་མཛདནས།བཅོན་ཝན་འདུསལ་གསོལ་བའགས་བོ་གུང་ ཏོ།།བདུཧདཆན་པོ་བཤད་ ་ ཐོ  མྲ་བམསཅ་ །།ཌོད་ལསྭ་སྐས་བར་དིའེ་དང་ 
༣ ་ ཁོད་ལས་ཞྲི་པ ཚད་བ ཊཡས་བདུབུད་སྡུག་བསལ་དང་།ཌདལས་ཁམས དེ ཾྷ་ ུ 
ལྷ བཤོད།།ཁདལས་འདོརགས་ཡང་ད་འྱབུང།།ཁོདཔས་ཞྲིས༥ ས་ དི ྣྣྭ 
ཅགིེིེྲགོ། སགག། ལེ མ་ས མ་འ 
| སྭཿ ོད་ལས་ ; །ཧཧོ།།ཏོད་ལས་སདསྦྱ་ཧས་དུདའཆན་ 1 དད¶ྱང་ 1 འ །དབཞིན་ ཆོགས་འྱབུང། དྲེ ཧྭ ྱཾཧསཊརྣཾ།ཏཾད ར་ 
ར་ཏི བམས་རྱཀྱ།ཏོསདོང་མསའ་ད།སྭཧཾ་ཀ་ཤོ།།།ས་གི་པགཀང།།གདྲི་ངོག ྦ 


སྙིབལསའབྱུང་།དས་འཅོན་ལྡནའས་སྨྱནཡི་འཇུམས་བཔསྒིད་དང། བཞིན་ག ཤགས་བ་མསདབ་གབདུབ་སེམས་དཔའ་བཟོལུ་ཕིན་པ་ལསོགས་པཿཾནབོདཔརལ་འོབསཿནོའིོ། ས་ 
དྡོང་ནམཁའལ་བབོ་བ་དང་ནམཁལལ་འབོ་བཟྲི་ཚགས་དཔ།འཇིག་ཏུན་དབའཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པད་གཞན་ཡབྱ་པ་དབ ཀུདཔ གནོད ད།དིབ་ད། ཆས །ནམཁའ་ཝིངད།མིའསཅིད།ལྟོ་ལ 
ར་ད མི་དཔིག་ཡིདཔ་ཀན་འྲས་པ་འབུསཿདལ་སྐད་གོ་ག་གཏྭཀུནཏ་གཟིགསནམ་དིདབ་ད་བཅས་པའི་ཤག་འཇམ་བས།།ཏདྱྲི་ིངཀའི་དགས་པཞིད་ཏིདི་མཆིགའིཔ། ་དྲོང་ལྭག་ 
 གཏྱ་ཧས་བརནཔོའི་ལཱ་བས་འ ཁབྲོབམས་ཨ་ པྲེ ± ་ གྱིས་དརྔབས་ནས 

།ཏུདྱངས་པ་གདོན་པི་ཟ་བའྲི་དྔོང་ཞསུ་བ་བ་གསང ་ གསུངདང་ཐུགས་ཇོ་ ་བཅས་བ་བསརམ 
རྱས་ཏ།བདུཆསུལ་བཞིན་བཞག་དོ་ལ།གཞནྱ་གིས་སི་ ནི བཅས། གིག་དུག་པ་ད་ བརུ།ནུལ་བཞིན་འོགཏུ་ཡོད་བཏྟག། འདིནིགསབབཅནབྷོལི། གསའ བདེ 
དདབངབདཔའིབིང།སསསསྟྱིས་བླསགས་པ་ཡོན། ཡ་ཤསྭཀིོ་ཕགྱསའ་ཨི།་ བབོསྤྱ་ཆུས་བ་པན། ལ་འ ཁོངསསྭ་ཀི་འཆདཔ་པ།།སཔ་དོརའཇན་པཔ་འྱགར།བ། 
ངགུ་་ དད་པའི།། ས་ཤྤྱརས་མསྱཀིས་ཏོགས་བརུཧད།། ཞིག་ཡ་ཤས་གུབ་པ་ཨི་ 'ཡིས། ཡཤས་དདཕུག་ཏིདུའྱ་གར།འཕུ །འཕུལྱ་གི་མིག ལྱ་གི་མིག་ད༨ ཤསབ །མི་ཤསྭ་སིག་བ་འཇོམས་བདདད།དྲོ༔ 


%༄། །སེམས་དཔའ་ཏིདད་བད།ཚའི་ཉིད་ལ་འཐོབ་བརའརུ་ འགྱུར།བད་བཅན་བོ་ལག་བར སྡུག་བྲསལ་འདོདཔ། འཇོམས་དདབའོ། ཤསརབ་ཡ་ཤག་དྭས་ '་གདརཾ།ྲང་དྲུ་བདདུ་འ། འབྲོབྲའྱ་བུངཏ།ལ། 
མ་འབུམ་ཕག་ གྱས བསྒོཾ་ཅིང་།སམས་ དའ་ག་དདྲ་ !} རྡོར་པོ་མཉམ༔ སྩོངབས།ཐལམོ°ཿ བྷས་རོབ་བ་ཡིས།ཚདབལངརྩོགལ་དཔྡ་ཝན།དན་བ་ཙས་གི གྱིས་འབྲོབ་ བོར་བ དོབ་ཡིསེདདོས 
9༈' པའྡི་རམས། བཏེ འགུབ་པརྦ་ རྱུར།།འོག་དབ་སྣང་ པགི་ནམ་ཁའ་ལ།བདག་འདོད་བཞིནད་འགོ་འོབབ །ས་ཡངནམ་པར པརཡུག་ནྭ །ོ་བསརནད་འདིང་འདབདབད། །སངྡ་སཀཀལ་གཀོད བང ཤན 
ཆེ གདོ ནབོའིདལ་མཛདཔས། ག་ནོམ་ཞིངདབཞིན་མངབ་ཡི། དྡོ སེ ོ་་ཆལཆལལླལ་ྱྱྲྱ།་ 
ཌི ལིསར།འབོརབག རཀ་ད་འ :- ་ གནོག་བདུཧ།དབངཔོལ་དབངདབངཿཤདོ།། གནད་ེད་གོདསཀས་དགོན 
གནུས་བ།ཿགཏས་འཇོམས་གནནབ་ཞིབ། ཀི །མཆོནརྡལ་ཡིསེརམས་།  ་ །ཀོན་ངོ་དདེབ་བདགས། 
བཿ ` ་ སསིི|ིཾིཾ་་ད ་ 
| བ་ཏི ཤུགསྦཡིསབཟོས་ཞྲ།སཔ་ ས་ཅན །སྦྱས་ཊུཀམ་གསུའབུར།ནོནཔས་དྲ་གགསརན་ོ།འམས་ཅད་ ནན ་ མསགུགཞས 


© 


ནབཞིན་གས་དབཔ་ཕོག་ཧིན།དདག་འདིལ་འྲཊ་གནས།།དབབབྱད་བཱངཔ་བཏྐནཆན་པོ།།ཡོན་ཏན་རོགས་ནིནམ་ཁའ་བཞིན།།ཏིད་དངོས་པོ་ཐམག་ཅད་ལ། དདུས་ ཉུཊ་མཉམ་གནས་ཏེ་དོང་སདོད 
མཆོག་ཏུདད།སམས་དབོའ་ཐོག་སྲ་བམེད་ཡིན། བཅག་ལནའད་དཔལ་དྲོང་སམས་དབའི་ཤིནུ་བདབརན་བོའི་དྲོང་ོསཀི་ཨིག་ཞས་ བ་ཨི་གཆན་པའོུ་ཡུག་ཧའི་ -ཤསོ།།བཅུ་གསུམ་བྱི་ནི་ཡི་གར་ 
རདདངདོ་ཤརྣྒྣཔྣཔར་ྣྣརྣ་ྣཀྣ།ཾ ྣཏྣྫྨ་འ 
་བ་ཨི།།གས་བབའྱི་སིང་གི་བླབོལ།བགྱ་ཧཱའདེ་ཡི ༩ ༽སྤྱ་ཧུས་བཏད་པས། ཐག་ནིད། ཤིནདྱ་གས་བའི་མ་ཏས། བཟྲད་གུར།།གཙོཆནདྲང་སེབས་དབའ་ལ།དེ་ཡི་བདབས་མཉེས་ཧ 
ཏི དབངབོ་ཨ་ི་ོངབ་ཡིས།།ད་ལོབ་བྱ་ཡུང་ནུ་འགབ།དགཉིས་བནདུན་དགེས་པ་ལས། ཤིན་ཧདྱ་རཾསཔའི་གིརྱགུང།རིག་འཛིན་མཆོག་གིགྲུགས་་ལདད།ལསི་ཀུན་བི་མཆོ 
བརྡདྱསར།དདའ་ོིག་དབ་བདྡ།ཊ་ུགད་བ་གཏགས་འདོདས།།ཤུག་འྱོབའི་དུལ་གནས་པའི།བད་ཏིདཔལ་ཤགབའ།།ས་གུས་དེླ་གརསབ་ལེ། ཤི་ཇུ་བའྲིརས་ 
བཏབ་པ།སམས་ཅན་གཟདི་གདབ་དཔ།།སམས་དབའཿ་ལ་མཉས་བར་ད།།ནོས་དཔནམ།བའ་ལ།བདབང་གནས་ཤིང་འགོ་བདུདད།།སྣ་ངོ མོ་བདར་བའི།།སྨཚོགས་བདདས་འརྭ་སོད་།།ཡགྲ་རའི 
གརྦ་བིས་གར་མཛད་ཅིང་། སོབས་ཅནྱདུ་ཏོགས་བརུཧད།།རཕ་གིདྱསརབ་གཟིཆན་པོ།ནཐཁའཀུདཏཱ་ནནུན་འགྲོ། ལྷམོ་འཕྲུལབྱི་འགོ་བདང། ལྷ་ཡིགཀླུ་ཡི་བུཐོ་དཀ།གཞན་ཡང་འཛུལོ་ལྔནཡིུ་ ༦ 


2 )ད་ཨཾས་ཁུ་ ཀུན་དྲསུདུ་བ།ཧ་ག༔ ི་ཨཱཤེས་འབ་གནས་བས།ད་ཅིད ཤདེ།ཇི་ཿས་འདོདཔར་དིལ་འ ཁོང །རྡརྫསམས་དཔའམ་ }ས་ཨཱངྦསྲ་བཱམ་ 

། ས་སི ཀི དབབ་དབང་ཆན་གྱི དུ ས་སོ ག་ས 

± ×; །དལ་སོགསབསའ་ཡས་བ།།ཕགྱ་ཧཱ་ཨ་ བ་བ་སཾ།། སྐདག་སྐདཉིག་བསུན་བ་ཡཾ།།འབག་གི་སྦོ་ དག་གླི་སོར་བསྭ་འགུབ་བརྡྱཧར།།གཏིས་མདྱ་སོར་བ་འདི་ 
% (ས་ནི།ནིདཔས་གུབ་ཀནདྲགུརཏེ།བདོག་མདདྱ་ཧུལ་མད་འ སད 

ཟ་ 'ཡཤསོ། ། སིི འ་ ལོ 


ཡིདདང་ད་ེ་ཐུནཔབསཇད་བའི་ཡིགའུ་བགྱ་རའི 
བཞི ཞི། དཔད་མ་ཆོག་སྲུནདཔན། ས་བུདམདྭ་སིད་ཁྲུ་ །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནོ་དནི་རབས 
པཾ ཏྭ ༣དབུང་བོ་གཏིས་ན་སྦྱོར་ གདས །མཁས་སུལ་བཞིདབྲས་ད། །དེནསརལ་འཧུར་ཆན་བོད།།དལ་འཐུང་ ད་ལུ 
དབངོལ་ཅིང་འགོ།བདགམ་འོད ཏིགཞདདག་ལ།།ཧ རར་'^༧ བཏབ་ཏཾ།དྡོཿ རྡོ ད་པ་བ་ཡིས།།རྒྱུ་ སྒུལ་གུ 


ག་གསལ ཏུ།མཛེསཔའི་སཱ 
རྱམ་གཏན ༼ཐོ་ཡཿ་དཅསཿ་ཨ་ཀ ་ ་ ཡས 


།ཁནྷྩྱོང་བས་འོལ་བ་ གྱཧ་འདེ་ཡིད 


5 ་ | 


ིདཀྱི་ཱདུཕག་ྱབ་ཏིད་ཀྱི་ཏེན་རབས་བ་བྱ་ལ།།སྔཿ །ས་བསྡདལ་བཞིགབོ འང །གཡས་དབ་གཞོནྱི་ོདགྱ།དྱགས་དའའཛའབ་གཉིས་བཞུགས་བར།ི་གཡངབགྱ་ཧ་བཞ་ཤས་ཏེ། 
དགད ྱཔསབབ།འོ་ོ་དོ་གབའ་ོ་ག་ཏེ། ཀཀ ཀྱགདྱ་ཀིལའཁོདདུ།སགྱརས་ལཾ་སོགས་ཟམགཆད་དྱུར།།འདད་ཝན་ཅིག 
ྒྱོང་བ་ཡིས།།ནམཁའ་དདག་བོས་ཡྲཧས་བཞིན།བས་རས་ཀུནྱའིས་ཏིན་རཊས་པས། ེགས་བོསཔ་བང་བཏསནརཟ་རབས། །བུ་གཅིག་ 


བདུདཿ་དྲབུང་ ཙི་དྲབངུ་ཧཱས་ཏ །གཆུངསཿ ་མཱའི 
ཤགྱཧ་ལ་ 8 ངི །ང་བོར གཉི་ག་འདུག་ཧསན །སྔགསུ ྱིརིས་རུག་ག་འགོ་བ།དདཔྱ་སནག་དཔ ་ཤོས་གུབ་འགོ། གོ།ཕྲ། 
ཡུངནནས་ང ་པདད།རིག་མའི་ ཧཏསཱཿགཱ་ཏནད་ ཏཁཆ བའྲིགླནགས་པས། རྱད་གྱོ་འགྱད་པས་བརྫམ་ བརུ་བ།དྲཧ་བའི ༼ོ༽ སདག།ས་ཐགའོམ་མོབ་སི་དཏངེཤུསན།།དོ དགས 
པོ །ཟ་གས་ངདྱིལ་དུ་འགོ་བར་ཧད བ་དེ་བཞིན་བ ཟློག་བ་དོད། བུ་ཧས་པ་ལས། །ཏབུབ་སབས་རི་འཆར་ 


མ་ཐྲག། འོགམ་ཡི་ནིདསྭ་གབ། །འདི་ཡེས་རསཆན 
གཙུག་ཏིདུ་ །མི་གཡངམཿནནོ་ །ས་འྩགུབ།སྭསྦྱ་ཧས་དཧ་གུ་ དཔོས་ ་གབ་ འོག ག་དད།ས་ཤྤ་ཧས ས་འས་གབ་ཉདས་ལ ༈འཾབོབ་།འི ི་ཡིས་སིངཁའླིག་གསང་པ།ཞིབ་ལ་ཏི་བརགེ བས །ི་དས་འགྲ 
ཨང; ུ་གསབཤིག་ལའི་མ་གོ་འད་དྱགུང།།ིཨེས་བགབཅའླེ་ཀི་ གྱིསཀྱའོ པོ།འྲགུ གུབ་གངདགའ་ཐོབ་དད།། ཇོ རཛའི་ཤགྱརྒ་གཟིཆེན་ོ པ།ྱ་ལ་པ་འིནམ་བདྱ ] །འིླ་ཆ་པའ་ ཡང།རྣམ་བ་ 


6, ། ཤྱ ་ ཧཾ 
སོ་ས གས་ནི་བླསྲུབ་བར།སྨུག་བསྔལ་བ་ཡི་སམས་ཅན།།སྦྱན་པ་བཞིནི་རྟག །པཾ་ལ་བདག་སྲིཿ ཧ།སྙི་སནནབ་ཡངྱསིནམིབ 
ཅྲ་ིམའ་གྲ་ ནོཀིལི་ཀཱིལ་ རར ་ 
1" > ས་བ །གྲ་གུསདདུ་འཐོབ་བརད།།དངོཁ་གྱུར 


ཡོ བའ་ །སྤཿ 'ལི་མམ་སོའ ྒྱས་དཏབ་དྟ སྟ|སྐད་ཅག་སྟད་ དྱ དུས་ད།ཏུན་ག་པ་ 
¬ ` རརར བདད ༤ ཅིག་གུདཅིགབསན་བདུག།གདཔབཞསབ་བདད འཇིབ་ད 


རྣ དང 'གཞུག་བ་ཨངརིརྡགཏུད་ ཆས ་གབག བ། 

ནན ི་ རམ ཀཀ ྣིན་་ 
ྣ དུ རི པའ འེ རི་ལ སིིིིིིི་་ 
གྲོ་འྱུཾབཏ།རྣལ་ཚུ་ ཧཿ ཁ་ཡ ྫགཟུགསྱཀི་་བིལ་འ དདུ།དི་བདབབནས་བདའར།།དྲ་ཝན་ཏགཏཱ་འགོགས་འྱརབ།དསྲ་་ཡིས། 


རར ་་་་ 
ིུ་བཤསའི་གྲ།ནི།ཟང་མས་ཁགྱཡད་གདོད དབོས ག་ཤ ཉི་ི་འོདཟངསྱབུ་བའཞན།དྲིམད་ཡམ་དའྙ་་བ་ཡིས།བླདསམས་དཔའི་མའགུབ་པ།ཇི་ཙམ་ 
ནས་བརཉཾ་དཔནི།དཔའ་བོརན་བོ་འཕྲུར་འད།རིག་མ་འཐུམ་བག་དྲངརོ །ཉྷགོ་མིས་ནིམཆདཔ་དད།།ངྱསྱ་ཧས་གས་དང་བཅས་ཀུནྱིས།།བྦྱ་ཧས་ཀུན་གིས་ ཉིདས་ཆོད།།འ བོང་བ་ཉིདན་ ༽ 
སཾ ཛྣཛྣསྣཨྣསང་ 
དགའ་དདའདི།མི་ཏད་ལ་བཐོབ་འྱགང་ཏ། དི་ཡིས་སྲབུ ཡི་ངོབས་ཡིས།།དགོ བ་འམསཿཅད་དཔ་གང་བོ། གང་འདོད གདུ་ནཡོདཔ།། ཁབ་དང ཛུ ཕག་པ 
ི་ྱས།དནཔཙནོ་དཀཔ་ག། ཤིནཏདྱ་གསཔབྲང་ཞསབབའི་ཡ་གདི་ཕགྱ་་ཡ་ཤས།ད་རང་སོ་དཔཡད་ུ །མང་ླིངསའ་ུཉིད།དསཨུ་ ས་དང་བ འབི 
དབྱངཔའོ།ལགྱཛད་ིརས་ཁཏབབས།ཐིགཔྷ་ང་ིགཡད་པབྱྱག། ཁས་གསུམ་འདན་བཔས་གཡར།།དཔྱི་བི་པ་འཐོབ་བང་ཞྱགུར།དུདད་བླདལསྔ་རས་འཇུགཔ།མི་ཐོགས་བཡ 
རྒྱལ་དད།།སྣ རྡོརཾསཉམ་སྤོརབས །དཤས་ཁམས་གསུམ་འཕོག་བདུདད།བདག་གི་མཐུ་ སླ་གའེ་ཞ།ད་ཡི་ཁམས་གསུས་ལོབས་སྨོད།།ཕགཉྱ་འདེཡིསྤྱ་ཧས་བཏབ་ས།།དྫོོ་རྔ་ཕབ་ལྔ་ཏ།པྲ 


སུབས བཞིན།། (ཛི་ཨིས་ཤིནྡ་གཱས་བྲཱས་བས་ཏ །བསྟནན། རྱངདུ་དཔོག་གབ་པོ།གཡས་དང་གོན་གྱིསྙེན་བསྡུར་བས། དྲྲི 


༼་ ༄༠། ཅང ངཿ ཕང་བ་བ་ 

ཏཾ ༥ ཕགྱ་བས་བཏབ་ རོལ་བསན་ །བླ་མའི་ རྫར ་ དགྭ་ཀུནྱ་ཨིས་བྷགང་ཧས་ནས།དཀིལ་འ དུའོ་དབང་བསུང།དྡོ 
ཐཱ རར གག] ཡོནཏནྲ་བན།ད་ཡུང་དལ 
¢£ འཇིགས་སྒགནག།༢ང་གི་དགྱསམ་རོག་སྟོདོ་པོད ༨ུ་ཧད།།བདག་ཏིད་ ཆན་པོ་དམིགས་གསུན་དང།།ཆེ་བའ་པའི་ངོ་བཞི་དགདྲོ་འཇིནད་ གཏོགས་ནམས་ད་།རངགླི་སུག་པ་སོབས་པང་ད། 
ཟླ་ = ¦ །རྔྫའཇིད་རྫདཔ ོ་ལ།།འོབས་ན༥  བབི་སྦུག་པའི་ནམས།།གོག་གི་གིར་ཡང་བསོབས་བབདད་། །གཞཿྱཧི འཕུལྱ་ཀི་ལུསྱ་ཀྷི་རམས།།ཁམས་གསུམ་ལས་ལ་གན 
མུ སྐད་པ ཉེ་བཟའོངས་ནསྱ་ཀང་།བདག་ཉིདད་གབ་སིན་པང་ཤད།།སྡ་ཆོགས ཉན་པ དབྱངགདབ་བ་མཚོགག་ཤད།ར་ཀང་རབོེ་གཙུག་གཏུགས་ཏི།ལ་འུམརོགསས་སིན་པད། 
ྭ སལ་སོགས།།ཤ་ཡི་ཤས་བལོམམག། ༦ བླཧཊ་ཏ། །བརྟག་བམགིས་བཏག་བརུ་བ།ཐམསཅདལག་ཤདདགབི་ཡོས།།འད་ཡིས་དགོ། བྱུརུ་དདུ་འགུབ།ཌྨ་་ 
. ཁུ་ ཁི ཐཁི་མད་ གུས་པ དིཝ་སེཧིནྷརཔ་སན།།གྲུབ་བྱག་དདུ་དོས་གུབོ།གཟུགས་ ་བཟང་ཨང་ན་ དན་ཨང་རྡུང་།གང་དྲ་བུད་མདག་ཟུང་ཤས་ བ།ཇིས་པ་འདི་ལྐརུལྱ་སིསཾ། ཨིས །དག་ྩོཿ 


བྷ་ཏུག་བརཱུ།འདི་ཡིས་སངསྐ་ཧས་ཐམས། ད་བདིནདའབཀ་འིད དག རྒྱས་བཏབ་པས  འདཉདལ་འྭོབ་བངའྱགུ། ཤིནཏཏདྱ་གས་བཆན་པྩོས་ཚོགས་དཔ་འདཔའི་པང་བཞས་བ 
བའི་ཕག་ཧའོ། །བབོདུ་གསུག་སྟངཏིདུ། ནི ལེའྱིཧལབོ་སི། གྱས བ་པ་ག ཤིད སིི 
ྲདེཾེིགྲིགགས་ 
ལྟ་བའྲ་ཕག་ངསགཔ་དདིང།འགུགསའོདསབསྱངས་བསས་ཅད དུ། འིད པ་རོག་་བཐམས་ཧདཔ།ད་ཉིང གསྲུས་མའི་ཚོགསྒ་ནབ་དཔ།ྣལ་འཧངས་དཔས་ཁའགོན། 
གས་སོགས -གབའསཀི་མཆོག།གུལ་བུམ་མི་འཐ་་དགུས་སམ། ཤཟ་འགའ ིམི་བུམོ།།འདིདསཱིང་ཁངབཞག་པ་ཡིས།།ད་འཇིད། 

༣༨ ༢ ༤ ༠ ལིས ད་གས ོགསནམསྦཀ་།གཞགྱས་འཕོག་པརཡོངསིཞུས།།ལ་དཔལ 
རིཊ་གཝ་འཆང། ག་ག བསུས་འགོ་བར་དད།ལ་ྷ་ལིནྟཏ་ཤཾིང།།སངིགཞིད་འགོ་བད་བད།སངསྱ་སྡ་རམསྤ་ཀི་མན་པའི་ཨུལ།སཔསྦབསྐནམས ་ཀི་ནིངཀུནཏ།རིག་པའི་ 
ིངཞི་གདག། གྱབས རུ འའ བ་ཡི ཚོ ཐས།ངྱགས་པའི་མདམཆོག་གཅིག་ཏུའྱུ།ྡའི 


ཐུ 


& 


=©. ཛེ 


༢ །གབནརྡྫ་འམྱུར།ཁིཤནནབ་དངིནཿུུར།པདྡེནབད་འགྱང།སུ་ཚོགས་དངཞ་རྩཌགུས་མཆོག།། །པལ་སོགས་པམཐའ་ཨས་མངོག།ཉམ་དངསི་མཉམ་རོས་ཀྱི་གིངས།པག 


རྒྱའི་ཡཤེས་ཏིནརབས་པས།།དབབ་སྨཚོགས་ཏིདུའགྱུང་། གཟུགས་འི་སྨུག་བ བནླུ་ཤུས་སཆོག་འངུང །མིག་མདབ་ཡངསིག་ལན་ྩ་བུ།ན་གོ་ ཡངྷ་བྲོས་ ཏ།ཟླན་པ་ཡངནི་ཨིདནོར་འྱུགང། ༨ 


ལ་སོགས་པ་ དཔག་སདཔ །མིག་གྲི གི་ཕུགྱ་བུས་ བཏབ་པརའྱུར།། ད་ཡེ་ ལུས་ལ་ཨོན་ཏདནི།། ཨོན་ཏནངས་པ་མདངས་རར་འ་བུང །རིཿམ་ད༽ 
སྟུག་ས་འགོ།ས་དཔས་ཡི་འོགཏུནི།་ཚོགསྔར་འཕུལ་ནམཊ་ དདཔས།དི་གདངིག་འགོ་བརབད།།ྒའོགས སོ ལཀི་ 
བདབ་རན་པོདགདཔ་ཞི། ཨིས།།ཨམས་༩ནདའི་འཇུག་པཔེདད།མི་ བ་ཡངཝ་བའི་བབ་ཡིས།།འོས་དམས་བམས་ཅདུད་ཡིས་བ 


འགོ་ གོ་བགམས་རོད་འབབུ་ཤ།་ིདབསམག་ཅན་ཐམས་ཌདལ། །སྒྲ་བ་དངནིསྒ་འྱིན་དཔ།ཅི་དགེའ་ 
གའཛིགཐཡར་དཔ བུ་བུ དའི དབས 
། དབཔ་ཨྱོ་གྱིསནབ་བརྱ་ཧཱན། ཞམང་འུག་ ག་གིསའིན་པ 


།རྫྫཏྱབས་པའི འིན །བདཾབ་སད་ཤདབ ཤེད་བ་ཡིཞེ།ཧརྱ་དནིཧ 


(བའི་སཐོངས། འཇུཊཞིང་ ་འོགཏུ' འབབ་པང་ཤད །དེནིབིཡང 


„ལའ, ཁོ་དུ)།སྤྲགས་མཁན་འགྱིང་བར་གར་ཐདཕ༤ 


བིད ལས་ི་་ཡིས།གཔད་ལ་བོ་ད 


་ཞིསུ་་་།གཔའ་ུ་བས་གགོ། ག་བ བྡགཱབ་ དཔ་བླསལ་བཔདད།།གཏུམ་ད་ 


༣ ྡོྫདཔའོ་ཨི།།གང་གིས་འདིནིབོད 


འོ ¦ 
༥ 


ཧབའདདའིཡན་ཏན་ཐམསཿད་འགག་བབབདཔའི་ཡི་འི་གྱ་་ཨངོཤས་ཀི་མ་ུར 


། 


| མ་ཐཱགདྡོག སུམྱགིསཧིན་འ འབུང །བདག་གམ་ཡངན་གཞན་ཡངངང་།།འདི་ཡི ཡེ བེ བྲ །བསྒོན་ཏ་གཉིག་མདྦྱོས་ན །སཛས་སུའི་རཏུའགུ།བླགབས་ནས་སངསྱ་ཧས་ཐབས་ཅདྱཀ། 
ཤུཿམདཀུན་དང་རད་ད།།ལི་ཀ་ལི་བམ་སྤོངབས།།སམས་ཅན་དམན་ ཡང་དྭག་གུབ་བ བོ ཤིནཏྷཱཀ ལྲ་ཝན་ཐམས་ཅད་དས་ཤྱ་རསྣ་སལ་འན་བཐོབི་འབུངྷས རས 
ལ་བཿནཔདཧུད།ཉ་དཔྷལ་ འི །ཟིགམས་ཁྲ་བོངནདགའུབད།།ཕྱ་ར་འི་ཨོ་ཤེསྱཧན་བ་ཡི།སྣ་ཆོགས་འདོདཔའི་གཟུགས་འགྱུར།།སྤྱོདདི་སྫོདམི་དགདང་།།ལྷ་དདཀུ་དང་གཞོདསྕེ དཔ བ་འས་ 
ཉི་དཔས་བུ་ཨོ།། དཔོས་གུབ་བསནི་འཕོག་གིཉུས།ད་ལ་སོགས་པས་༡ སྤོད་ཧད །འཇྲིགས་པཔའབཔབའི་སམསྱཀིསནི།།བས་བཞིན། ་ མཆོད་ཤ་ཅིང་།ཀུནྱ་ིས་བ་ སི་སྟ་ད་བད། 
1 { ] ་༄ ¬¬ ། ཁའ ་བདུང་ཧུ དི ཐི སྟིད 
།གབ་སོགས་བ་མ་ཐའ་ཨས་མཆོགནགའའ་མཐའླ་ཀསྟ་ལརུམས་ དཔ་ིས་བ་ཡོ་འོཟརབཞིན།ནལ་འོརཿནབ་འགུབ་པ་འབ་ ས་དགྱོརས་ཊུནྱ་ཞིབཀུཏ།འདིས་འཕོས་ཅ༨ 
| མཉསུ་ཉདཅིང།ས་ལྱརཱསཱ་ཧརུའ་སུམས་དཔའ་ནམས།།ིལྱ་གིས་མནད་ཏེ་གནས་པརྡ་ྱགར།སབསྱ་དས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ལ།།གས་དབས་འདུདཆིང་ཧག་བད།ལ་དངྱ་ལ་ཡིན་གལ་ཁུབ་དང་།ཆངས་པ་ག 
། འདྒལ་ཆན་བོ། །།ཕཱགྱཧཱའི་ཡང ཤསུ་ཧིན་རཊས་དང་། འཇིག་ཤིང་སྒུག་ཐཔའོངདད་ཧུད་།།བཅོས་ལཱནད་སྭུ་གུབ་བཀའ་སྩ་ལ་སྩོལ།ཇིལྟངཐུགས་ལེ་གོསས་བ་བཞིན སབས བཀེདྲ་བང་གདུལ་དཀའ་དམས། 
| དགསས་ཅད་སྦུབ་བརུཧ།།མདོང་མྡུས་རྣམ་པ་བཞི་བོ་ཨི།།དཔ་བརམས་ཀངབླུསངབངབྱའི།།ཟླ་གསང་ཐག་ལའིམཆོག་ཏིདཀི །དབང་དགུངབ་ཡདྲ་ང་བྱགི་མཾགེས་ཝནམསྦའི་སྔོམ་པ་ཉིད།།ས། 
ཏ ། རེ ` 


༤༧ བར = ༨༦2 4 = ༢༠༢ = རམ ་༨ 3 ཀཿ བདེ་ལ ༨ 
།བ་བཞི་པོ་ཐམསཅད་བད།།ུཧཱས དས་གདྭ་བོདཞྭབསྤ་དུ།།འཆོབའི་བརདབདག་ཅགའབངས།། 5ད་བྱ་སྤྱན་སྨཿ ཤ་འབྲུའེདུ །ཅ བྱའི་ཞསནི་བཀའནོད།ཤཀྱཧིསྱོངས་བཏས། 
ཕཔ་མདཔ་དྲ་ཝཱདཔ་ཞགྲ་བབའེཡགྱ་ཧའི་ཏིང་འཛིད་ཏོ། །། 


ལ༄། 
ཆས་སྱི་སོདགའུ་ཕད།ཉག་ཏུསཔྲ་ཧས་ོསྦྱི་མཆོག། ཤིནཏུ་བདདབཿཛའ་བུརང།ྡོ་ཤིགཏ་ྱ་བསཔའི་གཱ་པནས་བདའ་ 
¿་ དངོ འུ ེ་མཆ ཉི འཕུ བདགསུངས ༤ སབྱྱངས་ཐམས་ཅདྲའི་ ་ 
༡ཧཱཿ བཿ དམཆིག་སྨྲ་ཞིས་གངུཧུས་པའི།གསུཏགསལ་རབ་དགའ་ བཤུད།། ཡི་གེའི་ཕཱགྱཧཆན་པོའདྲི།ཤྭདརུ་ཆེན་དོར་གུང་ རླ ། ཞོན་ཏན་ཡོནྭ་སུག་མཐོ་བའི 7 
ཱ ན་བདོག་པ་དས་ཐག། འདག་དང་བདག་གི་རའཇིནོ་སྔས་པ།།སརས་ཀུན་པི་བདག་ཉིདའ་ཐོབ །པཱགྱ་ཧ་འདི་ཨིས་བདགམ 
པོ།།སྒྲུབ་བ་བ་ཡི་བཀའ་ཉན་ཏ །ཅི་སྟ་ཐྨོ་ཛཾ་ཕས་འདའ་པདན།། དཱ 


༥ ༢༨ 
- གཞན། །འདབབ་སྤྱདུ་བསར།།དེཔ་གྲབ་རྨདུ་ བྱུངབ་ཡ།དད་ཡསུསྱདདུ་འབྲོབ་བརའགྱུང།ས་ཨངས་དྲ་འཇན ད ནཱ 

རར ྣིྣླྣན#ན་ 
དྡ་མས་ཅད་སྤུབ་བནོ།།མཆགྲ་གི་ཡཤག འུར གྱ ཤསག །སཿྦྱ་ཧཱས་ཧཿདུབ་ཐོ་ཝོག་དང་།ཆསྤ་ཧིང་མི་མཉམ་རོབ་ཀྲས་ས 


རི་འ ཇིསདནས་ཁའི་དཀྱིལ་ 
བོ་དདིད།བངགིཏིངའཛིན་པཔབའིཡ།དམ་ིག་མཆོགཏུབྲག་དབ།ཇྙིསདནམ་ཁུའི་རྔ་ ༦ 
(ི་སབསྦྱ་ཧསྱ་ཀིས།།སེམས་དབའ་ཚན་པོ་དཁིད།།པངགི་ཏིང་འཇིན་པཔབ བུའུ སུས ་གུ་མ་དཾ་རྨད་ 

ཧིད་གཤགས་ནསྱ་ཀང།། ཤིནཏཱ་འ བའི་སུགཆཱྱོས།སེམས་དབའ་ན དེ གག 
ྩ ་ ིའདཔནིང་།།ངན་སོོང་གསུམ་ཡང རཾེཾེེིྲིྲིེ་ 
ཀླེ །ངོང་ ུ དཱ སོཿ༢་རོ་ ༢ ཧཾ ༢, འེ རོ འ་ལས། 
རྩར རྟ + *ཐ 
ངས། སད ས་ར དབབས 
ཆནཔ་འགོ་འདུག་ཀང། འདད ༣ ༣པ༥ྷ༽། སུ པ་སད་འུག་ གུད་དུ 
འགུབ་བརའུར།འགྱཀི་ཧཱཿས་མཁ་ཡཱས །མདསཆོགཏུ་བདབ་ལས།།འདོདཔའི་ལགས་ འརིལ་ལཿེས་འྲ་ ་༠༅ ¬ པ་ 
ར་འ རོ ་མདོ། `༧༽. ¬ ཧབ་དྲོར་ཤནཏུདྱཛཾས་པ་ན་པ ༨ འྲི་བ་བ་༨ སྣ 

ཞགསྲངག་བསད། དཀོའ་ཐུབ་འདིདཔདུ་ ཅདྱ་ཀི་ཛྔརདཔ་མདབ་དཔྲལན་བཞག་བ་བ་ཇང ཤིན་ཏུ་ རཾ རབཏུ་སམས་ནི་བདབ་ས།དྡབ་ྱགེས་བ 

བུཞུགསྲདགུ་བསུདུ། 7 ལ་པོརན་བོར་དྱ་གུར།གསུང་ཐས་ཅདྲ་ཀི་ཛྫོར་ད 312 །ཨོཾ་བཅསཨི་ཤཾད་ཐམཔྷཾས།། བྭཏུ་སམསན་བདབ་སྔ། 
གཟུགས་ས་ཀུན་ཡིབདཆནཔོ།རྒ། ར་ཚ ས་ཞལ་ལྱི་གསུང་གིས་དགོལཊ་བ་ཐམས་ཅདའྲགུབ་པྱདབའོ། །ཨོཾ་བཅས་ཞུངདཐས་རྙཏ། ! 
ཤུཀཀསྣབབང་ཤདཝཔ་བི་གིསྱིཚ་དས་ཞབྱ་བིཀུ་ 


༩3 ༣༄༠། 


\ ༨༣ པི་མི་དྭ་བརྦེ་བྲེས། ! རྔིའལིས་རོགནི་དད་པང་འྱགུང།།མས་ཅད་འདོ་ 
དབུ་ཨ་མིདནི་མཱཿབྱ།།བླཱ་པདིཡིགདབས་གུ་ཏ།།ཏཔདབུ་སམས་བབྱུགབས་བ།།འ༽ ད་ཉི །གྲ་གཙ། ད་ར ལེ 
ངང ི་ི་ིཨེིྲྲྲྲེཾཾྣཾཾཾཾཾཾླིཾིིོིོི་ 
ཡ་ ྐཀི་་བབྷད།ུའོནས་ད་གུང ཅང ིབས་བད །།ོའག་བདུ༔ ཁབ ཀཀ རར 
ཟ་འ །དངད་ཐངབ་ཡིསུ།།དི་བདུས་དབའ་བགུརར། ) རོལ་རིན་པ། ལིག ས་ཀུནྱ་གྱིས་ དགད བསྐོར། ས་གསུམ་ཐས་ཅད་ཀུནཏུནི། སེམས་དབལ་ཆན་པོས 
༩ སེམས་མཆོག་འཇོག་བུད།༢པ་གི་སྤདབའེརུལ་གྱིས་ནི།བ - ལུ ཐོར་རར་ རྨ ཀྲ ཌུ ཝེ འའཕོ། ས་དགའ་སྱོད་ཆན་ངོ་པ་དང།།འས་འག་འ་ 
ཙཿ སྙོན་བཾད་པ།རས་འགའ་ཤེ འྭཅཱདབ། སཾ་དགའ་ཁབནས་འབུངབ་དད།རས་ལ།འབྲུང་དུབ་ འགུཚུམས། དཊ། ཆུའུ སྔེ ལེ ིནཏུ་མཛེས།།འས་འགའ་བུནམད 
རྒྱས་བདགའས་འགལ་ལྷ་དདགྟ་དུའིབདགའས་འཊ འ དམྱལ་བོ་སྟ། ས་དགལ་དདལྱ་རལྱ ཀིས་ཙོག |8རྐ་བའའ་ར་ཁྲ། ཅས པ 


སོགས་བསབའ་ཡསཔ། །གྱ་ཡག་རསའཏབ་བཅི་བཱྲ་གབ་བོབལ།བག་གིསངབོག་པར་།ི་་ཡོག་བོ་བཡིས།།འན་བཞིངདཔ་ཤུས །ནག་བཛ་་པོ་ ྲཱ 
ཞིས རྫོ་ཅན་གྱིས་དའབིགས་ན།བྣ་བབས་སམང་བཟོགསྦཀི་ནམས། དདུདདཆན་བོ་གཞནའི་སྤས།།སྒོད་འཆས་མེ་སྐོད་བཛོདམ་པ། འབད་པ་མི་ང ས་འཐབ་ ་ པང ་ ཉང་པོ 
རྟག་པ་རུནི་གནས་འགྱུརཏ།།ཕགརྒྱ་འདི་ཡིས་རྣལ་འུབྱོང་པ།སྒྱར་བརྔས། པན་པསོ།།ཐམསཿདརནི་ནུས་དལ་བ།།ཤཔནུབ་སེམསནམཆོག་བཞིནདུ།ཡ་ད་འ འུས རད 7 
པོངདའྱག་རོ།ཛཤསྟུ་ྱགེས་བརན་པ་ཆིས་པའི་ཡོད་ལྭ་སུས་བ་དཔ་མདོབ་དཔྲལཝན་པ་ཞགུ་ུ་བའི་ཡིགའི་ཕགྱ་བ་ཧྣཾ།ེས་ཐགས་ཅད་གྲུབ་བད་དཔའོ། །།ཕཔ་ ིོབབ་སྣ།ཐམང་ཧཝེ 
ཕྫོང་ཛའླཾཾ །རབ་དྱགས་དྡོདབིནྨརབས་པའི།།ལྷ་སོ་ད་དུབུད་ད ་ ཐུས་སུ་བཞག །འདི་ནིསཿསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་འ །།རབ་དགས་ ཐོབ་བྲ་དོངས་ཤདཔ།།རྡོང་ཡངཤས་ཐུགས་གནས་ 8 
དསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདབསབ་པོད་བད།།སྔགས་མ་ཁན་ཡིགོ་ཕག་བྱ འདེས།།བདགས་གཞན་ལྱ་ཆས་བཏབ་སླ །རྡོརྫ་འདབ་སྐུས་བཅུག' ཤྱསན།།དནས་དམྱུང་དཔོ་གྲུབ་པོ།ཐསདའ༥ 


དདངཔལ་དཔྡལན།།ཆ་ཛ་ལཔརོསལ་ལའ་པའི།།རྡོར་འཛིནངང་འ་འཐོབ་ས །རྡོརྫ་སམས་དབའ་རབཏུ་འགྲུབ ད སངྭསྤྱ་བསྡ་དམས་པང་དཔའ་བོི།།སཔསྤྱ་ཆས་ཀུན་པངྡ་ཚིནེདདོང །། སྤ་དབང་ 
རོ ལས་ས ༧3 1 གར འོ རྫ སི =: 
རྣམས་དཔལྟནམས་ཀྱ།།འདུལ་གྱཾས་བུ།མདའདྲོག་ཤད།།དྫ་ཕབྱས་བཟན་ོད་རུ་ཏདཀུནཏུ་ཧངབཡེཏག་གི་རྒྱལ་མརནདང་ལྡན་བཞསཀ་བའི་ཧུགརྱ་སྟ །སྒྲིབ་པ་ཐོད་རྣམ་པརསེལ་བ་ལ༔ 


༩9 19) །བྲམས་ཅདུདདཔ་ོ་གདོན་སྲི་ཟ་བའི་གཞན་གྱིས་སི་ཕདམའོ། །རྔངས་པའི་གསུཡས་གི་བཔོ་བཅས། ཐམཔལ་བུའི་འཛག་ཉིས།།དབུག་ཨུ་ིང་གི་པབ་ས ཨི་ག་འདིན 

རྒུ་འརྲིནམཆོག།འདིདིསབྲ་གསོ་ཐམས་ཧངྱཀི།། མིངྱ་ཀི་ད་གུབ་འཐོད་ཤོད།།འདོངཔ་ཡིདནྲི་བསས་ཅདྲནསས།།ཡིགྲ་གདཅིག་འ བ་བདདུད།།འདི་ཡིསྤྱ་ཧུས་བཏབ་བུདམ་དནམས།།བདག་དང་རང 

9 གི་སློབ་མའདདུང་།ངེཏིདསྦྱོབས་བསྟན་སད།།རྡོྫཛིནདཔལ་ཁྲ་པངའགྱུད།རྣལ་ཀུ་ ཤུགས་བད། བར ྱུདཏཁའ་ེའགོ། ངུ །ཚས་པ་གོངས་འ། ད་ ཆག་ད། ལམས 

གཾ ©ྱིསནི་སཆོད་པརའུབྱུ།རྷ་སརཾཚགས་ད༨ ཙན་ཐད་ཅིང་།། ལྷམོ་ཀུན་བྱི་བདག་ འགུར གཾ ལོ སོགས་བདག་བོར།།འཇིགས་བརུ་དདདང་ཏུ་ ཤདཔ།།གསས་ཅན་ཀུན་ - ༤ 

ག་རུ ་  པ་སྒོདཔས་འུག། བརིདཝ་པཛྙེརེན་ོ་ལོ། ཐམས་ཉདཀུདཏུ་བཛི 

% བ་ཡིས།།དུདུ་དདཚན་གྲོ་གོད་ཐད།རབཏུདྱ་གྲས་པས་བླས ས་བབ ལྦ་འགགནལའུདབས། ུཧོཿཆནཔོརད་གནས་ཏུ།།འདིི་སིངལྲ་བིས་པ་ཞིས།ཅི་འདོདཔཔདི་འདོབ་ལོ། 
ཙགྱ་ཧཱུསུསོ་བཏད་བུས་ཏུ།།་ཝདཧུས་དཕགྱ་གཱ་དགཾས །རྡོར་ཤིནཏུ་དགྱེས་བཆསོའི་པིས དཔ ཱུ ༦ དྲ 
རྫད ིི༽།ཾོྲ།ྲ།  |༼་ 


} རྒྱས་ཐྲགས་ཉདཀྱི །ཡངཤས་སྣངབ་ངབ་བ བ་པ།ཨི་ག་ཡིནི་ཕགྱ་མའིདས།།ཉིདྱ་ཀྲཱི་མིབཁྱ་ཧས་བཏབ་།སངསྤྱ་དུས་ཡ་ཤས་མངོག་བད་པ།དིས་སྟོནཀམ་དོས་གུབ།སྔ་དང་ལྷང་བཅས་ལྷན༥ཱ 
དང གནན་ཧྤྱིནསཱིན་བོར་བཅས་པ་དྭ།།སྒྱུལ་དངམ་འས་ིགནས་བ།ཐམསཅད་འདིཊ་ གཡའ ཏཱའྱབུར། འིནིའོདཟ་བཏུའབངབ་ཡིས།སབྦ་ཧསམཆོག་གི་ཐུགས་ལྡནད་འགོས །སྣུ་ཚོག 
ྲ་འྱབུངསང་གྲུ་ཁུབ །ཆོས་མཆག་དམ་པ་ཤད་པ་གཏོད་གདཅིང།།སྨྱོད་བཅས་མི་སྦྱོད་འཇྲིགརྟན་སྣུ།སྤྲིན་དངབལ་བའི་ཟླ་བུའི་འོདགཆག་བད།མ་ཁའྱ་ཤིངསྡནས་པར་བྱ་སིངས་པས་རབ 
དགའ།ཊ་ལི་ཀ་ལི་པྲ་ས་རོག་ལ།།སོབཞིཔམ་རོག་ ཅུས་བླསལ་པརགནས་པཔའྱགུར།།འདིཡིས་སྡིག་བ་འཕྲོག _ ཤཱད།།དི་ཨིསྦ་མུརདུདགའ་བརའ ཐུར།།གིས་ནི་བདབའི་ངོད།།འདི་སེ། 
དངོསྦ་གུབྲ་གུབ་པརའའྱ་གུར།།སྒ་བའི་སྣག་བྲས ལྕ་ཧུད་ཐོགས་པ།ཆ་འདིཏོདེལེ་འཐོབ་པར་འྱྱགུང།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ཐསས་ཉདྱའི་དྲོ་ ཤིནཏུ་དྱགས་པ།། ཨངཤསྱ་ཀྱི་སྣང 
གྲུ་གུ རབྱུད།སྒྱ་བའ་སྡུག་བུ ༦ ༄ བཞན རཔ 3 ` ལྷ 
ི་ོ །།ཐམས་ ཅདམ།ཁནབ་ཨཤུས་འགུབ་པདྲ་དང་བའོ། །དངཔོ་ཨོཾ་ད་ཨཔདག་ཝཱན །ཐཱམཾདྱགས་པའི་ཡིག་གཉིས།།དྡོར་ཤནཏཱས་པརེ།ད་ 
་གསུལ་བའི་ཡེགི་བས་ས། འདིནསཔསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧྭ་ཀི་ ད སྣ་ཚོགསཆནམོའི་མདུན་རུཿྲོ།། སྣཆོགསཆནམོ་འོད་ཡིསནི།སཚོགས་ཨ ཤས་དངོས་གྲུབ་བོ།སྨགས་མཁན་ཏིད་ཀྱིས་ཧིན་རླཊས་པ།སྨ་ངོག། 
སྣ་ཚོགས་བདགནའགྱུར།སྡིག་པའི་ཡནལག་ཏུནསྨངས་ཏ།།བསོདདམསུན་གྱི་ཡནལག་དགེ།ཀུནཏུའཔོ་བའིད་གུབདེ།།དི་ཉིདཀྱིས་ཞ་པཏུ་འགུབ།།སྣ་ཚདསསྒྱ་མའི་བདར་དབྱིས།།སྣ་ཚོགསཆན་པོའིབ་ 


་ ་ །བར་གནས།།རྡྫི་བདག་ཏིང ནཔ་ཡ།།ཐུདམད།།ན་དངཿན་པརྡའ། །དནས་དཡིཆས་དཤིངས་ནས།།དབདལུག་མཆག་གི་དོས་གབ་པོ།།པྨདའིམ། ན་ཐོག་མའྱི་པ།ས་ཏྲཾདྡོ་བླགབ་པྲ་བ 
སི ༨ྣ༨ྣ༅ན†ེྲེྣེྣེིེྣེྣེྫེྫེྫིེྱེྱེའ་ 
ྲ ནན ((ྣྟཀྣྨྷ  ྣིྣ 
¿ཌྷ རམས་ཧདྱི།བདླག་བདུ་ཧ་སྤྲུལ་པ་ཡིན།།འདི་དཀམ༡མ་བརསོཿ- བཡིས།སྒགཆོས་ཡ་ཤས་བསུདབར་བ།རྡབོ་ཝཱན་བརྟག་པོ་ཡིསཾ།། བདབབའདོདཔའི་པདོང་གཟུགས།།འིདྡོབས་འཛོད་སྨྱདབ་ 
ཨས ལཏ། འི ད་ཐམས་ཅདཌ་བརྒ་།སོསྱསི་དོདབ།ལ། ༡ བཅན་བརོད་འྱབུར། མཐུ་ཡིས་ལ་རོད་ཛིནཔའིབརོག 
༧ བདོའིདུཏྲཱགག་བ་ཡིས།ྡི་སོང་ཐབས་ ཤཾས་ །རྔརན་པོ་དདས་འགུབ།ཅི་དགཔ་འཛོདཔའི་འདོདཆགས་ ཏག ཡད་སེ་ཁདགྲདུ།ཏགུ་བའངསི་ངས་འྔགས །བཟགགས་ད 
ཏཀྲཔ་ཏོགཿཁང འད ཀུ་གབ་་བ།དི་དྲ་བོ སིས་ི ཏནསོཟ་བད། མ་ལ་ཅབརཛན་མདགས་པྱངས་བརགོ།ཉུག་པ་ཡི།ས་བྱམ་ ཞི་ཡི་ཊ་ 
¡ པལ་ལྡན་ཤྲོག་ཡ་ཐཡ་ཡད།ཆོག་རྣ ` ོ་ 


ཅདྱ་ཀི།ས་གྱ་ཆས་བདག་བོང་བདག་ཉིདྭའྱསུར།སཔ་རསྐ་ནམ་བརསདམཛདཔ།།དི་ལྭ། ཀདབརུབཟད་མད།། ཤིན་ཏུ 


༨ 


ནིནྣ།ྣ།ྗྣྨྣྨ|ྨླ་ླ་ླ་ླཾློ་ 
ཤ་བ་དསྱ་ཧན་ཏ། ཤིནཏ་དྱ་གས་པའྡ་དྲོར།བཞདཔ་ཏིདནིརྟསཏླས།།ཡི་ག་སིནི་གྱ་སཿདིས།།ྱའི་སིལྦ་ཏས་བཏབན།།གངབའྱིགནྱ་གིསྨ་ནམ་དྲོ་ན་བ།དཔལ་ལྡན་དསམ་ཐགཏ་འབྱུར། ཡིདྱ་ཏ 
ཛིསྟང་བསུམས་པ་བཞིན།།ིསངགུརྱས་ཨུམ།ུ་འགོ།དིདགིངསངསྦརྱག་མཐོང། ཞུ་སུ་དདངན་བ་ཧད།།ནས་འགུས་པ་ད་བས་འྱརར་ ཏ།སསྦྱ་བས་ཡངདག་ཞིངཏིདུནས།།སངསྦོར་ས་ནམས 
ཧི་བདམ།།གསྭ་གནལ་འཧུདིན།།ཉདཔ་དདླིབོ་གཔ་༨ དདེབཆནཔོ་འཐོགཔ་ཡིས།།ནལ་འུཧཔདསངབའི་དབད་ཕུག་ལ༽ གསངབ་ཆན་པོས་མཞུ་བརུཤིད།ཐབས་བཅན་ཤུས 

།པོ་ལ།རྱལ་བཏིད་ཀྱིས་སྟོབས་བད།།ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་གཏམ་ ངཱ སྒྱོརབས།།ཐད་བན་བོ་མགུ་བདུ་ཤད།དབ་ཐབསྱི་པས་ག་རམས། མལིདུལྱ་ས་བསྒབ་པར་ཏུ།ཡི་ག་ཨིནི་ཕགྱ་ཧ་འདི་ 
ཤིནཏུདོག་གུམ་ཆོགཏུ་བགཛྡ ཤིཏདྱས་པའི་བདའའི་དང་དྱེངསབ་དབ་མད་དབྲ་དུས་ཏོགཏ་བའི་ཉུག་མཅ།ལག་བམས་ཅད་ཊདོནགུབ་ྲིནབའ། །ཨཞོ་དབབང་གཙུག་ཏུ།།ཏེ 
སྐདཔྟན་ཐྲམང།དབུཐུ་ཀའ་ཞས་ཧ་བ། བདརཆན་དགའ་བརྡོརཏ་ཕཀདྡོཛ ཤིག་ཏུད་ྱསཆསི།ཧགརྱའདཱ་བ་དངས་འུལ།།དིསེ་བ་དཞི་འཇོནིཔ་ད།།དཔ་ཡིས༠ངདས་གུབ་སུང།ཞིག 
པ་ཀུན་ལས་གོལ་ཤདརིང་།།བསོད་ནམག་ཐམས་ཉདཉེ་བར་འྭགོ།།མི་དགྲ་ཐམས་ཅདམ་ལས་ སྦོབཉད་ཅིང་།སམསནི་ཕག་རྐྱའི་ཡིག་རྒྱན་ཏའགྲ །འཇྲིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཏུནཏུ་བསྐུར་སྟི་ཧ།།རིགམ་ 


ˆ 
=¬, ་བོ་བདསརོའ། །འདལ་བའཐབ།།ཟླ་ལྡན་ 
པདམསྱ་ཀིས་ནི།གཡ་གརད།ངབོལངོགསྱ་ཀིས་གཡོ་དཀད་བའི་།འཇིག་ཏ་དབངབོ་བདམཆོག་འབུལ་ ཀ་ 
- ་ །ད་རམྦ་ཀིས་དི་།བ།།།ང་ །ར་བོའ་ རྫེ འི། | ཆེ །པས་རོལ་པར་བད།པི་ཝངྲ་གོ 
༄༡ ། ་༡ྷཀ༥ྩ `` ྣ་ བའི དངའ ན་པའི་བ 
* རས་ °: ངོ. བོརམ།།ཨིང་འང་བའྲི་སནོདྲིར་སཔ་ ༧ ཆེ ས་ཡི བརྒ འད ༤ 
ནས་ཁ་ངོས་ནི་ཐམས་ཅདད །དྡ་འཛིནྱགི་དྲགོས ×» ་ །འཇིག་ཏན་གགས་པའི་བདབའི་བདབ་དག།བདབའྱི་ཐ ༣ ལས འའ སྱོབ 
བལ ་ངོས་ཀབ།་བྲ་༡ར་ཤྲོབ་པལ་བྲ་ ངཿ ་ ༽ བརེ་བིན་ ˆ ་བ་པང་། ཇར ,€ 
ྲྫྲྫིྲིི། ཾཾྲཾཾིཾིྲིཾཾཾཾི་ ལེ ± ད 
སཾ  ླ མར ྗྗྣྗྣེནེ དོ 
¡ ཟོ པབ་ཡིས།།འདོདདྲ་ ཨས་ཅད་འཐོབ་བརྡའྱ་བུར།། ཤིནཏུ ཟམ འ དད བད།སངསུ་ཧསྣ་མམསྱཀིཏཾྱ་གས་ཉིད།རལ་འུབ ཅྱེ་ཀཙོབ་ལག་ལས་བྲ་་བདོ་ང་འའ 
ཧུ དུ་དངྷུ་ ་ ར།།ྡོར་གངདབཔ་བ་གཉིས།།འདདྲི་ཝམས་འདབད་བད། ཆནའཐོབ།ཇི་སྣད་གང་གྱི་གཙུག་ལག་ལས།།བསྒྱཿ་བུཏ 
 ངབནིན་ཨོནི་དཔོངཿ།བདོས་སུ་དྱགས་བདབར།ོ བག བོ ས།།བད་དདཆན་པོའི་དོབངཆན་དང་།།ཆོསྤྱཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཇད བོ 
གོ འོག་མིན ཧ་རི ཆནདུ།ས་སྱྱ་རཱས་ནམས་དང་ཐབས་གཅིགའགོག ླ 


ླ - 5 རིལ་བོ 3 ། (ཨོ 
ིགདདུགཔསའདིས་བས་གེུ།ཀ་མའབས་པ་བདདར། ྱུ་མའོདདབ་བདརནཔོ།།་མའོ་དཔ་འདོདགས་ཆེ།ིཀ་སརྩོསཚགས་འབག་ཉིདམ།དཔ་ 
བ་དང།ཇིམད་གྲ་རའི་ས།།གཉིས་ཟིགདགུསབས་འདིསདཔསགེུ།་མཁས་པ་བདུདདཆ། 
པེ་དང།ཇིསདད་སྟདག་ྐྱའི་རྣམས།ག ཀུ 


པ་ཆདམདབ།འཇིགཏན་གིའི་ཨ་ ཡོཧདནམས།བླུགསལ་བ་གབྱའིས་ནི། ཅི ཡབོ་གརས་དཔས་ུལ་བ། སངས ྒུསཀུནགྲ་བ ངབ།རྒྱ་འདི།།སྣ་ཆོགས་གར་ནི་སློན་བདབས།། རྒུརདུག་ནི་མངུས་བས།གརྱའི། 
གུག་ལགུ་དངོ དངོས 'གུབ་ཐོ།ཿ རྫ ཤི་ཏྱསབཆབི་དབལབདརནཔ་དགབདགཔགགལ་བའི་སིགའབྱ་མ་ ལོནརུན་ཐུ་བྱ་རལ་མཆན་དབབ་དོན་གསུས་བའོ།།ཅུགསུམོ་ཡིག་དངཔ་ཉིད།ད 
ཤིནཏདྱ་ངས་བརིནོའི་སུའི ནྷི་སཚོགས་ཆ།བ །ཐཱཿ ་མངའབར་དབའད་བའི་ཛ།ནམཁབྲཱ་སང་འདུབ་ཡི།། །ངབ་རྒྱའི་ ± ལིཿ འདི་ཡི་ཐབསྱ་ཡིས་མཉམ་གཞག་ས །གྭཐུཨ་བགསའ 
བང་གཟུང་བ་ཡི །རབའི་གསེངྱི་གཟྲི་འཛྲིད་འཇིན།། གཤསླ་སཾང་ ཁང་བསམ་བཅབ།ན ེམ་ཁབ་ཞོམ་བུཿ བྱུམ་འདུབར་ བར།།འི་དམ་ གཏ འུར །འདིནིས་བྱ་རས་ ཐམས་ཅད་ཏིང། ཤིནད 
ནྩབུང་ཕབ་པརའའ འགྱུར།རྣལ་འུཧོདཀུནཁྱི' གྱི་བད་འབུལ་ བ།དྡོ་དཱམཆ ུ ག་དོས་གུབ་བ།ས་ལྦ་རས་དོའཇིནདཞ་ ཡི །སྣ་ཚོགས་ཆན་པོ་ཐོབ་འྱགཔ། ས།འདོད་པའི་ཆསྤ་ཀིས་མི་གོསླ་བོ།།འདོདཔརན 
པ་བཤད། དེ་བཞིན་བ ཤོ 8 པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀཱི་བདག་ བོཤིནུ་ྱ་ས་བཆན་པོ་དཔལ་དྡོར་སེམས་ད དཔའི་དོ་རམ་ལྕས་བ་ལུས་པ་ཡད་པའི་དྡོངའི་ སྐུ་དབ་མདབ་ དཔལན་པ་ཞསུ་ཤ་ བིསྟ་གརན་པོའཉས ུ 
ནབཞིན་ཨོཾ་ནི་བཞག་བ ་བ' སཱ རྡོར ཤིན ཏུདབྱས་པཆན།།རྡོརའི་སི་བད་འདུལ་ བ། ཐ་མང་ཁྲོ་བཅས་སྦྱང་ངུཐ།[ཕ །བགྱ་ྱའདིནི་བདམཆོག་སྣ་ །།བཕབཅས་བ་ ཡུང་བྲས་པར་འགྱུར།། དེ ཁམས་གསུམ་ངོབ་འདེ 
ནི་སྒྲ་ཨི་ ཐོས་པ་དངོས་གུབ་བོ།།དི་ཡིས་སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཉེད །ཆའདེཉིདལ་དས་གུབ་སྣ །བུདཿདབ་བོཨུདཔལ་དཔ།མ་ལུསྤ་ར་ལ་བའི་ནམས་དབཿན།།དྡོརབླདོང་སྦྱར་བསན །དབའུ་བདདུཔས 


= 


༩༡ ་ གུབབོ།རབཏུ་དྱགས་པཅན་པོ་དཔལ་དོངསམས་དབའི་ཚད་མདཔའི་ཡོནཏན་གྱི་སྒ་དབསདབ་དཔལྡན་པ་ཞཾས་བ་དོ་གྱི་དཔལ་བྲསས་ཅད་གུབ་བངུ་དཔའོ།ཨོན་སྱ་གཞུག་ཐྲིག་ལུཔབུབ་སཿ 
ཤབངྩགས་ཆན་ཚྲེ་ཛྲོརཉན།།དྡོ་དི་བདང་འབུལ་གྲབ་མཔ་གནས་ཤེས་བབྱ་སྦྱད་བ།།དིནོ་སསྱ་རྱས་ཐམས་ཅད་ཏི།སྣ་ཆགསཆནསོའི་མདུན་དའགོ།སྣཆོགསཌནམོ་འདི་ཡིསཏི།།སཚོགས་ཡཤག་གུ 

་ 3 བཿ །བདག་ཏིདདྡོརརྒྱན་པ་ཡི །དནི་མཆན་ལྤན་ཀུན་དངརན།དནས་ཆོས་དབིངས་གནས་པ་དས །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་མཁམ་སྩྱོང་བས།དགའ་ཤད་ཝནཅིག་ཚནུསན །བངཔྱུག་དས་པ་པ་གུབ་འ ཤྱ དྲི 

སཿ རིདོཛྫ་སམས་དབའ་ཡི།།བྲོ་ལུནརབ་ད་བྱས་ཞས་ཏ །དྡ་ངའི་དདང་ །མད་པ་དབྲ་འནམ་ཞ་ད་བའི་ཡི་གདེ་པགྱ་རའོ། །ཨཾ་མཆོག་ གཙུག་ཏོརདམས་གས་ཏ། ཤིནྱཀདྱས་ལདབས་ཏིཏ་ 

ྡོྫངོན་སྦོང་བར།ཝྭ་མབཧཔྟ་ཤྲིག་ལ་གཉིས། མི་རབཏུྱཾ ' ས་པརྙརྱ་བུར།དཔལ་ཁན་དཔ་མདབདེབ་དང་།།བཅོམ་ཝཱན་དྡོ ༦༥༨༩ རར 
ས་ཿསྤྱ་ཧས་ཀུན་གི་ལོལ་བ་ཨིས།མཆདཔ་མི་བཟད་དད་པརའྱབུར།།སངསྦྱརྒྨརྣམསཀྱི་གནས་ཐམསཅད །ནས།ཁའམཉམ་པ་ཏིད་ཐོབ་བོ།།བཏུ་དྱ་གཾས་པའི་དབང་བོ ཤིནཏུདྱ་ཧོས་པ་ཆན་པོའ་རོ་ 

` མཆོག་གྱི་ཆ་ལ་མཚན་དཔྲལནཔ་ཞསུ་ཧུ་བ་སམས་ཅན་ཐསས་ཉྱའི་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པའོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱི་གུ་དགསུངདཔཐུགས་རྡོརའི་བདག་པློ་ནུ་གསང་ཐིག་ལ་བཤདཔི 

,ཛྱའ་ པ་ལག།ཆས་འ བབ ིས་པར། །དནས་བཅོག་ལན་འདག་ཤིནཏུདཁྱེས་པེན་ཕོ་དཔལ་རྡ་ྫཾ་སེམས་དཔའ་ཞུཀཱཏ་བཟྲང་པོཉདཀྱ་སྐུ་དབ་གསུང་དང་ཡུགས་རྡོྫལས་ཤིན།ཏུང་བྱས་ 


ཆནཔོཿ གདོན་སྲི་བ་ བའྱི་གུལ་བོ་ཞས་བ་བའིརྱ་ཀྱིལ་འ ཁོཿརན་བོ་བ༨ཤདནས་ཅང་མི་བ ་གྲུསུཿ བབའ་རྱུ གབ་རཏོ། ཀད་ནས་ནམ་ཁའིཌདིངས་ཐམས་ཅདྱ་ཀར ཁ་དན་དབསཉམ་པའི་ད་བདིན་བ བྲ ཀགས་པ་ད་དག་ ཁམས ཅད་ 
གསང་བའི་གུས་དབགཡོགཏ་བཅས་བས་ཀིས་ཡས་བླཔ།བངདུབ་སེ་མས་ད་འོའ ཁོཿརན་པོ་དབབཉས་པྷརསསྦཀིས་ ༥ ཤས་པས་ལྲུས་པ་ ུས་བསེདཔའི་ནམཁའ་ལ་འགོ་ བབ 
ནས ཁའ་ལ་གོ་བའི་ཆོགས་དབལ ལན་པ་། །པིནཔགི་ཕོ་ཏདང་ཕོ་ཉ་མོ་ འབྱཏྱོ་བས་བ ལྣམས་ཤིནྭ་ངོསརརྒ་དདཱུ་བཱརཏ །དྱཁས་ཤིངྱ་སནཾ་ རྒྱས་པ་ བ་ཡི །།བའངས་ནས་ 'ངྫ་བས་ བརན་བོ་ ཡི།བརྗིང་ 
པའི་ཤག་གིས་ ་གརསཛདཅིང་། ཐལ་མོ བ་ཧས་ཞུག་ཏིད །བ ཞགབ་ཡིས་ནི་འདུདབང།བབལབ་ཞི་བུབ་འ་ཡིས༔ རཾབག་ གཙོ་ལ་མཉས་པརདང།ཤ །ཀྱ་མའོ་ཆསནི་ངོ་ 
མར་རར།ཨུ་མཁོ་སྤྱོདཔ་བོསཆཔརེ །ཅོཁྲོགས་བ་ངོསཚངར གྱེ་མཁོ་བདབ་ཡང་དག་འ ཟུང། 6 ལས་སོ བཅོས་མ འགོགས བ་སའོ་བའ་བདག པར་ 
ཀྱ་མའོ་འདེབ་བདམཆོག་སྟ །ཀྱམབོ་སྔགས་ཀྱི་ཡངདག་སྦྱོང།ྱ་མའོ་སྙིང་བོ་ཡ་བདགུ་ཏ ་བྲསས་ །ཀྱ་མའོ་ཕགྱ་ཧུམཉས་ བར་བཞུགས །མཁོ་སྒུབ་བརྨད འྱཐུང་བའོ།© ཧྲ འོ་པབོལ་བིནས་ཡི་ ལེན 3ྱ་ཡའོ 
ཇྙིསཝིུག་།ཀྱ་ཛངྷཾ་སཚོགས་དགོས་པར།་ཡའོདག་ བ་གསུན་སྒབ།རུལི་དྡོརཿཏམ་བྦྱངབའེ )ཀམའོ་ངདྨ་ད་ཧ ཧཾབས།ཌྱིཿ མའོདབང་པབཉིས་ོང་བའོ། ལོ་ཀ མའོ་མཆོག་དངས་ཉམ་ ཐར 
ཀྱ་མའོ་གསནི་ཕག་པ་ཆེ། རླ མའློ་གུ་རབ་དེམ་མད། །ཀྱ་མའོ་སིལ་སྟནརས་ ་བརྲལ།ྱ་མ རོ་བདབ་པབམུན་པ་སེ།ཀམའ་བག་བདོས་ཏག་ལང་ །ཀྱ་མའོ་ འོ་པོག་སྒོདདཔ་བ་༔ བ་ས སྭ།ཀ་སའོ་སབས༔ ཡུན་པ་ ༨༩ 


ཀྱ་མཁོ་རོན བསྣད །ཀྱ་མའོསྨ་ཆཇོགས་བདསཆོག 
༨ པཱ ཌ མཆོགྱ། མའོ་རནིཆནབདསརངོག་བརད།རྱ་ ར་ཆ ་ 
སིལུ།༅ (ཅོ །ར་མའོ། ༩ ༤ མ་ འོ ` ཆརྫོར་ལ།རྒྱན་བ མགང དྔ 
[¦ རི ཉཙཉཙཉཙཉ་ 
ཐྲ ༦ ་ འནས་ ལོལ་པི 'ཅད།།འ བོར ཀྱིལ་འཁོར ༄། རད ་ ཛུས་པའྱི་སྨན་ཐུར་གྲིས། 
ལྡན་༨ཀྱ་མའོ་ ཚགསྦས་མཛད ཚཆ་ ༥ཁཔའྱ་གཱར།དནས་བརོལ་ཕིན་ཐསས་ཆད།།འ ཁྱིད ད་ཨས་འ ད རུལ་བ ༤ 
ོི ¬ ཱ ༄༅ = ་བ་ཡས།ཏྭངྱ་ཀ་ རར རེ 
ཀྱ, ༡༥༤ ཆེ ཝའ ཡྱིས _༽གབསངད།།ཕག གན་ རྲི ` ་ ཧུ 
ཤཱི བརཐད།།ཱ་ །ཞལ་ནིའ ཛུཊ་བཅས་པ། = ཁྱི་ངོསཀྱངཚལ་མཛས།ཆག ཛོ ཁཱ།  ག་ག་བ་མཆད་འན་བོཧེཏ་རྡུའཾཿ 
༩ ཤྫོས་ ུམཔ་མདུད།།ེད་པ་ ོ ་:༅ འུ གསི དྲ ་བ་ - ཛཾ | 
ཀྲག ྣིྒ་ ས་ཀ ུ༨ཀུཀ། 
ཅགས་མོགས་ཝ་ པོ་འདིནི་ད སྟནཏ།འཛིག ཧིད་ཐིག་ལེའི་དྱ་ཀྱིལད་བྷཾ༡དས་རད །།བྲདརུབ་སཱངཔོ་འགོ་བའི་ལམ་འིད་ ཀ་ 
‰‹, སང་བ ལ་ ༄ ཟློ རོ བགའ་བའི་ དཐིག་ལེའི་དཀྱིལདུ་བྷ། [ཧར འགོ 
&: 96 ཅེ ཏན་གསུམ་པོ 3 ¬ འས 
¡བར་མཛོད གའ་ལ་ལོལ་བནུལ་བཞིན་མཛོད། ཐསས་ཅདདག། 
,འབྱུང་༔བད་མཛོདབད་སྦདད་ 


།ད་བཞིན་ ་གཤགས་བའིདམ་ཆེག་རྲིག་བཟ་ལ་དགས་ཤིང་བ །བདག་ག་འདུ་ཤས་ནམས་དབལ་བ་ིད་ཀང་བཞུགས་སྨོད་འཛིམ་བཅས་བས །ཚངས་བའྱི་རལ་བོ་དབང་ཝན་པསྱ་ཀངདནིད་ལ་ 
རག་ལུསོཿ : ཊས་ལ་ལཱ་ཧོ།ཡལ་པའི་ ཤསབ ་ག་ཡེཤགས་ ༠ ད་དའ་བནབ་ྱི་ཡ ལྡིག་པ་ཁུས།།ཧམས་མའི་དཔགྲཟུཝས་ས་བདག་ཉིདམདབ་པྲཏཱཿ 
མངོད་ལ།ཁུགསྔ་རརན་པོའིརབབའིན་དགོ་པའེརུལས་ 


། །གི་གཡོ་མཉས་པ་ཏིདྱ་ལིལང་བ དགནེ་ོསབདལ་གཞསསིཟུ་དང་ཊག་ལའི་ | 
ྲི་ུའད་ཅག་དོགས་མདབབ་བརབྱི།དབབས་ཀྱིརལ་བའད གེར ནི།ུ་བ་ྱ་ད་བསུལ་བབའབུང། དནས་བཅོས 
ལྲོ་དབངས་ཀྱི་རཁ་པོ་འདིས་བླཏདཔས་ཤིགཏོ བས་ཤིནཏོྱ་ས་ཏེདབཞིན་ གཤགས་པ་དཤབ་དུབ་སེམས་དཔའབབཅས་པ་དང།དྲོརདང 


_ རིན་པོ་ཚདཔཔྨདོདཔལབྱ་ཀི་ལགས་ཀི་བཙུདཔོ་ད 
ཐེསཉདལྔ་དྲོརཤི་ུདྱ་སཔའི་བད་བརན་བསམཉེས་པརསཛད། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམསདདཔ། རལ་ཁུརྫ་མི་བངྱཔུ་གཅན་པོའཚོགས་ནམས་དཔ།གཔརུབ་དབའངདཆས་བདང ༡ 
ལ་འགོ་བ་དཔ་ནམཁའ་ལ་འགོམའིཆོགསུ་ཁམས་བའྲི་ནམས་ད་།ཁིནངགི་དྔོརགས་ལས་སུས་པ རྣམས་ལས་ཤོནཏུདྱ་ཐེམ་བ་་གེས་བ་ཆན་བོའ་གར་དང་བངས་དང། རྡུབ་བདང་ །ཞེ་བའི་ཐཱལ་ 
རོ་ལ་སོགས་པྷ་རས་བབས ཌད་པ་རན་བོས་རབཏུམཛདནས།དམ་འི་གོརན་པོ་དྲོར་ ཤིནཏཱ་དྱ་གེས་པ་འདོདབའི་དབངསོ་དཔལ་ཞེག་བ་བའི་ཏེ ་བའི་ཏིངའཇི་ ཆིན་ལ་སྤོགས་པར་ཞོགས་ ཞས་བདབར་ཆངསི་གསུངྲ། 


% ཅོ _ ྒབོ།དནསདདག་ཀུནངུབསནས། ཤིན་ཏུ་བྱས་པཉིདཐས་ཏ།།ཐལ་སོ་སྦཕནས་སྭ་ྟའདུ།དབས་མོའྷི་ཐའང་བཙུགས་མཛད།།ཆོས། ི་ལིི་གསོལ་བ 'འས་།དྲ་ིལ་བཁོང 
ཚིག་བདག་ཉིདལ།བཅོས་ལྡནའདས་རྩགས་བས།ཁ ཤདུ་གསོལ།།གངགི་སསས་ཅན་བད་ཏིྱ་ཀི།བད་བས་དྲ་ིལ་འཁོབླ་སབ་པར་བྱགིད།།དནས་བཅོས་ལཱནའབས་དམ་ཚིག་འདོདཔ་ཉི་བཕལོ་སོད 
པའི་དཔལ་ཞག་ཐ་བའི་ཏིའའཛིན་ལ་སྟོམས་བར་ཞུནས་ཏ།།ངྱཀྱིལ་འཁོབསཛད།།ཕུགཉིས་གཟད་བཅས་པ་ཡིས།།མ ཀཱལ་གོ་བཀན་བརྡ་བ།སོབསོ་ ྱ་གིལ་སོ་ལ།འརོལ་ཐིན་པའི་མགོས། 
@ རྣམས་བསམ།།དཔམིང་གིབརྡཡཾས་ནི།སཾཔོག་ཁྲབས་ཅད་ _ བརྟག་བདུག།སྨོམ་པོ་ལནདུད་བླསོའ་ཤས་ཏེ།། ེས་པ་མངོདྟདྐི་བྟཏག།དྡོ་རམཆོདཏད་སྦྱདུབས་ཏ།ལྷ་གམ་འདབ་ིན་སྤྲ་དབྱ' 
ཛཱ། རིཊི་ས་ཨྦ་ས་ཐམས་ཅདྱི། ཤས་རབ་བ་ལོག་ཏིནས་དག། ༡ གང་གིས་བཅིངས་བཙམ་བྱི་ཀང་།སངས་རྱས་བབད་པ་བིན་དང །ཤགྱ་པ་འ་གིསྦ་ཧས་བཏབ་བས།རུགཔའི་ཕོ་དང། 
ཐྣ འགུ་ལོ ཨོ་མའི་གསེེ་ི་ཁ་ོག་འི་ ང་ ལཿ རེ 
༔' ལག་འབུད།།སཔསྦརསྭ་ངམངདདཔལ་དདྲ་དད།བཅོམའི་གསེྱིཁ་དོགའཛིན།། ཤེས་རབྲཝནབས་སོངཉམ་ན།།འདི་འགོས་དད་ དོངས་གཟ་ོ།།སལ་ཝན་འཕལྱ་འི་བུསོ་བ།འདིཤིས 
ཧིནརླཊས་གངུཉས་ཏ།།ྡཿཔྡ་འཞག་ཧས་ནས།སམསནི་འཞུགས་པས་བླསབ་ཤས་ལ།དེནསསེམས་དྲོ་བབས་བསྟ་།བོ་བདད་ཡིས་བཏ་ཧུས་ཏེ།གུབ་བ་གཟུངས་ི་དྲ་ཡིལ་འཁོདད།ཡང 
 ག་དཔསྲ་གབ་འགོ་བརུ་བང་། ཤས་པ་དཔནི་འཕུལྱ་གི་འམ།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་འབུལ་ཏག་འཐོབ།སཔསྦྱརས་རྡོར་ཊྱ་ཧིས།ཀུནཏུ་འོག་པང་ཡོབསི་ཊུས། ཤིནཏུྱབས་པ་ཀུནཏུ་ཁྒོ 


སྒོད་བའི་བད་བ། བ་བཤས་མྱ་ཀི་པཟོབཏཱཾིན་བའོ།ཝལ་མོདཏིདཀོ་སུས་པ། །སློམ་བོ་སྐི གུ་སཏེཨཚག་ཕས་འབང་དདཔ།ནལལུའིས་ཞ་ལགསྨྲ་མ། འདོང ་ 
ཤིཛགམིནོམགསལ།གྱ་མརིྦྱངསབཏབབས། ཤུ་བ འདྲ།་གྱུབ་རི་གེ། ་ཡག་ད་བའལ་ཡིཤ། 
པི +༽ྲ༽ྣ རོ རྫའཛིནེྫང་ད་འཚྱུར་ཏ།དོྫདཀྱིལ་གྱི་མཆན་བཏང 
ས་ཆེན་བ དིནི་དགའ་ཤདྲོང་པེས དོརཾབཤགད་འགགས་བ་ད་།དྲ་གུགསྱཀི་ད་ཤིལ་འཁོ། ར་ས འབྱིག 
ྲག རར ཤིད།བླསལ་དཔསཉག་བར་ཤུབ་དྱས་བཏབ་ེ་བཞད་ངས་པདྲ།གསོ་བཟ་ཤདདཔ་བདད།། བསྟན 
ཅི །དཾབཞིནགཤགས་པ་ཟགསཿདྱཀི་ངོ་ གྱི་རྡོརཆན་པོའི་དབང་བསྙུང་བ ངོ་ང་བཞིསྭ་ཏ་ བབཤིནཏུད་གྱཾས་ རས རྡོའི་ཐལ 
11 ཉབ ཁོ། ཇིམས་དབབ་དནདདགུག་ལ་སོགས། དཛམ་ཟགདུབ་ཕགོ་བཔད།འདནི་བཅིབས་བཅས་ 
གྱིས་ཀྱངཔ།སཕས་རྒྱགཀྱིནི་པཛཾས་བ་འབྲབ།འདིཉདཀྱེས་ཞི་དཊང་བསྐུངདཔ།འདི་ཏདཀྱིས་ནི་བདི་དམ་ དམ་པ།འདིཉིྱཀིསནྱིདའ་པོཿ།།འདིཉིདྱིསནི་དབལ་དམ་པ།།འོཨི་སྭ་རནཔུ་བས་པ་ཡིས་ 


ཡསེས་ངི རེ་བ་དང ི་ོ བ་འི རིདའཛིར།།ི་བ་བྱཉ་གཏིས་ཁོདྲའདུཔའྱ་གུར།ཞག་ 
༼ ཡ་ ངོས་གཟོ།།ཁི་ལ་དདེ་ ༡༩ རཱ་བས་ཏཾ།ཞི་ས་ཕདན་ ཱ ཧསནུ།འདུན་དམ་ཐག།ཨ་ང།དཔལ་མུད་ད་གྲ བརྫད +| རར 
༄༅ [བདག \0550ཇུ་0 ཝུ ༦ ༩ པང །གོལ་འདོད་རྣམས་ཀྱི་མུན་པ་སལ ད ཟློ་ལྤནཱུགརྨུ་མཆག་ཏུ་ནགྱུང།དབཞིནག ཤེགས : 

བདུ འྱུཿ གུནནྱངས་མན།ས་ལྤ་ཧས་ཞུན་ཊ ེ་ འོལ ཁིའི \ གསམ །བད་བརན་པོ་འབོབ་བརབོད་པའི་དམ་རིག་གི་ཐགྱྭ་གརན་པར།། །ཕརོལ་ 
༢ ༠༨༠ ལྡ ཀྷཔོྲྣྲ ི་ོ 

ཤིན་པའྲི་ཤགྱཧཱ་ཏིད།དག་བའི་ཁ་མོ་དྲ་དལ་བ [5 ༦ ༤ ཆོག་འཇྲིན་་ འགྱུད།བདྨོ་སྒྱུམ་རྣམས་མཛད་པས།སྨྲ་ཚགས་ཆེན་ 
གས་དང་བ །འ་གདྲབ་བདདའ་ ༨རྱྱ་ཏི།ཐམས༠དདག་ །བླདོདསང་བོམར་ ` རྨ 
བདའ ཟབ ༨། 


པས ་ ཅི་འཊང་ ཅི དགར ཟླ ས་ 
་་ སིས།། རར ་་ 
པས | {ླ{ླ{|ླ། | ་ 


=¬  ྣྣ(ྣྣྷ༦ི༦༈ཌ#(ཛྣྒྗ 
ཡིས་ད ཐུས་ནས།སོ་བསས། ས་དཀརསོ་ད་།དེ་དྲ་ཤནོག་གངུཧས་བུས། སྨ་ཆོགསཁྐག་པོ་ བྱའྱུགུ་།སྔོ་བས་ལུས་ཞིངས་པ མ་དག།དིདྱ་གིས་བྲརས་ནས་དུས་གསུསདུ།མཆན་ང 
མཐྦབི་བྷསགུས་ནས། ལསྱལ། ཤོསུ་གུང་ ཤོབ་པབའགྱུད།ིགས། ངན་ནོདབླསམ་དང།གངས་འན་ད་བཞིན་གད་དདཔག། །ཕགྱཧཱ་ཡཤག་དིཾནྨ་རབས་ཏེ། བྩོསནདང་དསྲ་གུབ་ཐོབ་པརའྱགུད། ཤིནཏཱ་ 
དྭགས་བྭ་སཆོགས་བདབ་སྦྱིན་བདུཤད་ ཉ་བ་འདོཔ་ཞསྭ་ཧ་ བ་འདོདབར་དང་པ་ཐམསཅད་འི ཆོ བ་པརུདཔའི་ཤུཌ་ རྒྱའོ།ཕུགགྒྱདག་བསྙན་པའེརྣམས།།ཡགྱི་རུལ། 
གྱིས་=ང་གི་གནས།དམཆིག་མཆོག་གི་དམ་ཆགོས།དངསྲ་གུབ་ ཆིན་པོའི་མོའུབྱའྱབུརོ།ཐལ་ཨོ་དཏིད་སྦངཧས་ཏེ།དྡོར་འཅིང་ དས་བོཅིངས་བརུག།དནས་དགའ་ཤད་དབང་བྲསད 
འདབསི་ུལྱ་བིས་བླཔབརུཌ།ི་རབདྱབས་གཙོ་བོ་ཡི།ཕརོལ་ཧིནམཆོག་མུགཔ་ཡིན། སངྦབས་མསོཀོ་ནོས་བདབ།དཔབ་བྐོམས་འངདོལས་བཟབད།འདན་བཅིངས་བཅོས་གིས་ཡང་། 
ནིཿཤས་དདཔ་འཇིག་ད་ཐད །ལསྱིདནན་།འ་བཞིནདུ།དགའནས་དད་བཞིན་དདད་བརའྱགུར།དགའ་དྲ་ལན་ཅིག་གར་ཤད་ཅིང་། འདིདབངསཔི་འགོ་བདེུད།།དབལ་དྡོར་སེམས་དཔའ་ཤིནྭཏུ 


ཀུ ངེ ས་མ == 222 „༣ ༢༣༨ རེ ༤ ༠༦ ེ 
དྲྭ་བས་པ་ཀུན།་བྲབངམོའི་དྱ་བས་པརན་མོའི་བད་བ་གཏསུམདབ་པ་ལནས་ཞས་བ བའི་ཕགྱ་ཐཆན་པོའོ།སྟིངཀར་གཟུང་བའི་སྒྱངབ་ཡིས།།འིཡིས་ལས་ཀུན་པདའ་བུརཏ །དདུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 


ཟ་ ]།འབི་གྲས་བད་དད།ར ལ་བ་བདོད་ཅགས་བལ་སྤོདབ།བདག ཤགསུས་ངན་འདུས་ཀུན་དང་།འམས་ཅད་ ད་འདི་ཤིས་སློངབདུཤད།།ས་བྱསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདམཉག་ཐས་ནས།སུངདུལས་ལྱ་སོར་བར 
ཤད འབང་བོ་ཏི་དབངདབབརནྱོཀི ཅྱི གདུག་བ་ཐམས་ཅདའཇངོསད་འད ཤ།འཇིགས་པདོ་བབ་བརནཔ་ཡིས།། དུག་བ་ཐམས་ཅདགདུང་ བོཤེད།།དོརྲདོང་བཅུག་ བཡིས།།མཡབསས སུབ བས་ཏ།།སོ་ 
མོ་ཕནུདབློལ་བ་ཡིས་།དཔཔ་ བྱཧབྷས་གཱད་དཾ། །སྣཚོགསོ་ངབོབ་རྱ་སེབས། ད་ བདརན་པོ་ཡི་་བདའོོ།། འདོདནིས་པསྤ་རས་འསོས་ཧད་འི་ དུ འཛོད ཐར་པ པབླ་བ་ཐད་ཏ།ཕགྱ༔ རྱ་འདི་ཨེསྤ་ངྱས 
བཏབན། འདོད་པ་བཞིན་དུ་འ ཏུའཕུར་བབུཧད། བདྱབས་འདུལ་བས་གྲས་ཤིང། །ནས།ཌའ་གྲཟུབ་མཁི་བབས་ཏེད་ཀྱི །།ཡནྒརུན་བཅུ་ང ་བའིཿ བནོན་པ་ཡིག།བཅིངསན་འདི་ཡིས་པ དོས་ གབོ།།འདི་ཕས་ བག།ཏཱ་ཡ 

ད རྱ 

་ད་ཡིན་བཏད་བད།དབངཔ་ཉེ་དབའདབབརེན་དཔ། ཞྲི་གིའི ུ་དབནམས།ི་ཡསནཔགུ་བས་དག།ང་གི་དབལ་རདོ ག་སྟོབས་བད།།རྡྫའཛིན་པེ་ཐབས་ཅདཀྱང་།ཏིད་ 
ཀྱིས་དཔལ་ཅནཉཱ་བས་པ་སིས།བཏན་པད་ལ་མགུ་ བ བདཅིང་། ས་པས རྒྱས་དགོས་བ་=བ་ ད།དི་གས་ཁསཀྱི་ཤུལྱ་གི་ནམས།། ཁལ ས་བ་པཐམཐུན་འྱགུར་ཏྲ།རལ། 'འཧུར་དབད་ཡུགནས 
མཇདབས།།སཔྦ་ཧུས་ཀུནད་སཏྭས་ ཧ།གཟུ་དཔགཉིསམདྱ་སོ་ཡིས།ཨིདལ་འ པིའོ་ལས་ཀུན་བད།འཛུམ་དོང་གནས། ས་པ་ག སས སབས 


ཐས་གུབཅ།བཾཔ་མདབསྣ་རམས་ལོ སྭ བ་དདུབ་སམས་ནི་ལབྲ་མུབཔ།ྒྲུབ་ བ་བས་ནི་བོུབ་ །ད་བནིན་ག ཤེགས་བྲ་ཐསས་ཅད་ཀཱི།བདབ་ག ཁའིདཔལ།།ཤིན་ཏུདྱ་གས་པའི་པདདཝ 


¬ ཞིན་སློཊཔོ་གཏིས་ུང་ཧ།། 
བགག ི ང་གཏིས་ནྱི་གངུ་བས་ཏ།ད་བཞིན་སྤོ ུ 
- ིདབཅི་ཡས་པ་ཨིས།བཅིངས་བྱ་ཡན་ད་ ས་།།སྐ་དྲུགུང་གཏིས་ཀྲིག ༧དེད།དང་པིནཆོང། 
ས་ཧབཤིགེསཁགཔའི་བདབ་འ་ོ་ཁྱ་།།ཐལ་ཁད་ཆ་ལམ་པཡས།པ་ ཤདཤདཤད ི 
མད་མ་འ་ཧོབ་ཤིཏུདྱངས་པར་ པ་ཡིན།།ྲོརསཾམས་དའ་སྤྲུལ་བ་སྟ།འདོདདྭལ་ཆགས་པར་སྲུང ཟའ གྱི་སརཱི།བསྐལ་པུ་ཐེ་བཔབསྨན་པདུཧྲེད།ཡབདག8 
གླི སིནན།ཆའསཿན་ད་ཁང་ཤད སེྲྲིཾིཾྣཾྣཾྣ་ 

ལོ ལ་བའའང་བརའི་བསོ་ སསྤྱ་བས་། ང་བ ¬ པགི་ད། མ་ཆིག་ ་ 
ར་ཚ ༈་ རི རག ༡སླ་ ` །ཐམས་ཅད་ལས་འོ 
ནུབགནས་པ་ཡི། སངསྤྱ་ཧས་ལ་ ཟང འའ པཔ་ལཱན་པསུ་ཐིནརབས་ཏ།སྙིང་ཁར་ 52 ི་དྱ་གས་པ་དཔྲ་ལེ 
ག་བ རར ་{ཧ 
ཐོ་ོ་པ་འ་བཡི་་ ལ་ལ བརྡུང་བརྣམས་དདང་།།ི ལ་ས སུང་བརན་པོ་གཏིིསླུ་ ཁུ་ནུ 0 
བདོགཞག།བ་ར་ ྱ་©ཛདཀའ་དང།།སལྷ་སན་ ལམ་ར ཧཱཾ བཅན་པོ་བཅིཕས་ཤས་ནས།། བཏ ཤ།།ཁགུང་ ཧེས 
བྲ ཡས་བལ་གྱའོ།ཐལམ་དཀཏ་ྱ་ཤས།འྱིཞི་ ༧ 3:34 ༥ ཛག བྲ་འམསཅད་གུབ་པདུཔད།།ྱགིངཔ་ཙྤྱགིསྦྱོངབ་ཤིས། བྱེ 
༦༦ སྩལ ལ་འ །སནས།བདེབ་དབ་བས་མཇོདས་ཏ།།ྱིངབའི་སཿབས་གཟུཏས་ན།།དོས་གུབ་ཐྲསསཅདགུབ་བརུ་ 
དུའྱ་ཁིང་བས་བཏོན་བུད།ཕགྲ་པའདིནྱིཧ རྤ 


༤ ༄༅། །འཐོག་པཔདད།།ལྷ་དཔྷཝ་མིནའིག་མ་ཡིས།འཐུམ་པགྱ་བཡིསམཆོད་པཔབད།།བཏུདྱ་གཾས་པ་བདམཆོག་ཆ།།ཀུན་ཏུ་གཟུགས་གནས་བརའྱ་དུར །ཀླུ་སོ་ྷ་དཔལྷ་མིད་དཔད་བེ 
མི་འམ་བདག་པོར་བ །ནམ།བའའོ་མའྦི་ཁོའྱསུ་བ དེ རྣལའུཐོཔས་ཀུན་བད་བརྦ ད གཟཟུངས་མྲ་དམསྱཀཀི་དག་པ་བདག །གས་ངབ་པ་ཕོལ་ཕིན་པའིང ད' ལས་ཀྱི་སྦྱོངབ་འདེ་ཨིས་ནི །།ཐྲམས་ཅདལས་ 

ཀའ ནིད་པང་བཤད།།སཔསྦས་ཀུན་གི་གསུང་བཆ།།གུས་བཟན་སྦྱོངབས་བས་གུབ།དབལ་ཤིནཏུྱ་བས་པ་བདབརནམོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོལ་བརསྦས་བ་འཾས་བཁའི་ཕགྱ་གུ་ཐམས་ཅད་ 

ཤུ འབྲུབ་པའོ།[ཧ་རྱ་དེ་ཏིདཿཉམ་བཟུང་སྟ།ལག་པའི་འདབམ་ ༧ ་གརདཔ་བཅ།།རྒྱུར་བབསདདང་བ་ཡིས། སྫྱབོགས་འགོ་བ་ལོཿ ་གདོ། འདི་ཡིས་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཀི།རྨད་ 
' བྱུབདམ་པ་མཆོུབས་བ།སྒྱོངབ་གམཁྱི་ས་མཆདུཐསན།།ཐམས་ ཅདམག་ངདདྲ་གུཔོ།གངག་དས་གུབསདཔ་དགང་གུ་ བད་བསད་པའྱི་དམས། །ཧག་ཉཱའདས་བཏབ་ 
ཤན ནམ་ཁའྲིདྱཀྱིལ་འཁའི་འགྲོ་བརའྱ་གུར།།ཨིསྲ་ཐམས་ཅད་ལསྐ་རམས་ཏིེ།།མདྱུ་བདས་པ་འགུབ་པདཤེད།བཅུནསོ་༤ན་མོ་དེབཞིན་གཤགས།།འདི་ཨིས་དི་འབུབ་ །གཞན་ཡ་དཆ། 

༦ རི རི ལ་ར རཿ ༢2 ལོས ྲོ ༨ ་བོ་རྔོ་རརབ། བ་རི དཾ ེས་ ་ལ་པའ།རྔའོ་ ` 
ཏུགྱམ།མཉག་ད་ཡི་ཉམཆོས་ཀྱི་འིངས།།བཙུནམོ་དམ་བ་དབནནགཤགས།།བུགྱ་རའི་སྨོར་བས་བོངས་ག།དབལ་བདབ་ནང དྔོང་སྭཏུདྱཔས་བའིམ་ཏག་པབབ་འ་ ཧ་ཧ 

དཉིདའོག་གི་པྲོཊ།།ྙ་དདུརུངཐད་བཟླུང་བརུཧ ྣསརདིཀ །།བདམཆོག་ཡི་དནིའིམ་ཉདབ །དིསནི་བཅངས་བཅས་བྱོསྱྱ་ཧ།། བྩུད་ཨས་ཧཾད་་ཨུཿ ! 


ཡུགྱ་ཧ་བཅིངས་ཏབྱསིགས་བ་གིས།།སྒགནས་ད་གབསྱིན་བར་དད།སབསརྱས་དམཆིགསུམ་གནས་བའི།།འདེ་ཡིསཿ ཁྲུ ས་བརའྱ་བུར།དནས་གཙོ་བོ་འདིས་མཉེས་ནས།མཆག་གི་ཐབས།ི 
ས་ིཾ དར 
ཅིང་ །ཆའདེ་དདནི་ཕའོརདུ་ །ག་རྐྱའི་གནསུ་ད་གུའོ། དཔལ་ཤོནྟེཏུ་དྱབས་བཅེན་པོའི་བད་བཅིམ་བུརུ་དདབ་ཞས་བ་བའི་ཕགྱ་བྷས ། །ྲིམ་ཐམས་ཧད་ཐོངས་པ་དཔལ་ཤོནཏུ་དྱ་གས་མའོ།ཐལ་ 
མོ་ཤཏིདྭསོམ་བོ་སྒྲང།ལྷ་གས་གསལ་བའི་ཏིས་བཞིན།།འདིན་ས ~ ངསྤྱ་བས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིས །ཡཤེས་མཆོགཉུ་སྣདཧིད་བའོ།ཁོ་ ག་མམདནས་བསོཔབ་ཨི། འདི་ཡིཾས་གཏིསུག་ལ། 
འུད །མཉམ་པར་གཞགནས་བཅིངས་མ་ཐགསཔྱསྱ་བུས་ཀུན་ ་ བྱིགཞིན་ྱིས་རྡོ །མཉམ་ཉིདཡ་ཤས་དེ་སེདང། པོྨོ་དྲབ་དག འབར །སྣ་ཚོགས་དབདཔལཆན་པོ། བདུ་ཡེད་ཆན 
པ་འ་ཐོབ་པརྩག།ོ་རདྱ་གཾས་ཆན་པོའི་དབ་མད་པའི་དཔལ་དབྲ་ལམ་ཞག་ཧ་བའི་ཕགྱད་འོ། གཡས་དངགཡོནཔའི་ལག་པ་ཡིག།།བྫདིདཔའི་གངྱི་གརུགཱཞིད།བལ་མོ་དཉིདམཏསྭ་སཱབ 
གཡོན་བྱི༼བུདུྤིབོངབཞག།རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་ཕག་རྨ་འདི།མཆོདཔ་ཐམས་ཉད་གུབ་འད །ཐམས་ཅདདནྣནམས་གཟབ་དགེ། བཀྲ ཤིསྱ་ཧལ་བལྭོབ་བདཔ།།གང་ཞིག་བཅིངས་པ་ཙོས་ 


< ༤ 


གྱིས་ཀྱང །མཆད་པའི་སྤྲིན་ཏིད་ངྐྱས་བཆ དད གྲབའ་ཨས་པིམད་གྲི་བྗིད་དང་ །སབསངྱ སེ་ཞོངེ་དངོས་གུའོ། །ཡག་རྷྱསྦྱོངབཾས་སྦྱདུ་ཐྲས་ཏ དད སྐདཅིག་གཅིག་གེས་གོ། རུ་ཐས་ནས །རྫོགས་སངས་རྩྱས 


༼ཝ ༄༅། །དྭ་གས་མཁོགྱ་བང།དི་ཡིས་ཐགས་ཅདའབབ་བབའ།སཚོགསྱ་ིནསབཡིས།ཡོགས་གངྱ་ཅིས་གཟམའ།དབའ་པོ་འཐས་ཅདཀགོ།བཨཚགས་པ་འདས་ཞུགས 
དཔལ་ཤིན་ཏུདྱ་ཐེས་པཆནབ་བད་བའི་སེམས་འཕལ་བདྲ་དམ་ཞས་པའི་ལགྱ་བའ།དེ་བཞོན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅངྱའི་སྐུ་དགསུངད་ཐུགས་ཀི་བདག་པོ་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟངཔབ་ཤིནྱཏུདྱ་པས་པ 
8' ཆནཔོ་བདབའེ་དདག་ཏིདརྣམ་བང་སྣ་བམཛདཌནཔོ་བཤད་པ་མཐྦས་ཀྲས་པ།དེ་བཞིནག ཤགས་བ་ཐམས་ཅདཀྱི་མཆག།ཏུགསངབ་བླ་གསང་ཞྲིག་ལ་མཆོག་ཏུ་ ཕིན་པ།གསང་བཅན་པོ 
ྭ ཧཾ དཆིག་གི་ཤགྱ་གའི་ཨ་ཤས་ཀྱི་དབྱིལའ ཁོར ཤིན་ཏུདྱ་ཐཱས་པ། རྡོགདོན་མིཟྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཉན་པོ་བསྐལ་བའི་མཐྲས་ ཀླས་པ་ཞེས་བ་བ་གསུམ་བློགསོ། །དེནས་བཅོ 
3 ལྔན་འདས་ཀུན་ཏུ་བའཔབོའི་གས་བའི་ཕ་རོལཱའིན་པའི་དམ་ནི ག་གི་ཡ་ཤུས་ཀྱི་ཕགྱ་པའི་ངྩབིལ་འཁོང་དིད་བཤདནས་སྣ་ གང་འད་བབོཅངམི་གསུང་བང་གནས་བརྩྱ་ཐུརཏོ། 
དནས་དབཞིན་གཤགས་བ་དག་ཐམས་ཅདཔ།། བ་རོགཏྭཡིནས་ནལ་ཤཿཔ་རན་སོའི་འོགས་ཐམས་ཅདང སྒར ཁའལ་འྭགོ་བ་དདནམཁའ་ལ་འགོ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདདོམརབད་བུཔནས་ 
ར་ས ཏས གབ་པ ལོག་བ །དཔས་བཞིདསནས་གབམཇ་ཅིང་པཊཏྱགས་པའྱི་སྱ་པས་བས་བཅོས་ལནའགུམ་ལ་ཡོ་བདུ་ྭན 
ྟ་ཞིབཧཏྦ་མཛག་བདེབ་འཀླ་བའསཏྱ་ངསབབུཿདད།ནནམབའདཔའི་རོམ་བས་བདག་ཏིདརནཔོཡིས།ྱེདཔི་སའིཆས་ཏིད་ཡ་མཿནེཔདདད་དཔལ་བྷསནབ། ཤིགཊབདེ་འི་དཀི 


‹ (འ་ཁོཔའཛིག་ཏཾཊའདིད་པུངཔྟ།རང་དཞིན་དག་བའི་གཟུངས་མའི་དཀྱིལ་འ་བོངབནས་ཁསྐད་བརམཛོད།་བོམཆར་མདུ་ཐུང་བས་བདབས་བོལ་མཛདཅིང་བདུད་རིའི་བངབཞིན་འདུག་བནམས་ལ་འཐུགས་ལི། 

ཅིང་ གསང་བའི་ཐིག་ལ་དོ་ཉིདནམ་ཁའ་འྭད་བརམས་སྦྱདད།བད་བ་ཡུནསུམཚོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ངྱ་ལས་དབང་མཛདཔས།།བངརུབ་མཆོབ་གི་ལམ་འབི་ཉོན་ོངས་ལྲབའ་དབརས་དལ་ཞིང་།བ་ 
བའི་འྱབུང་གནས་སྐྱ་ཤི་མདཔའི་སྒོ་མོང་བདྨོནྣམས་དག་པ།ོན་མོངས་མི་གོ། །མང་གནས་བ་ུ་ཟླའི་དཀྱོལ་འ ཁོང་བཞིན།།ཨ་མའོ་ཀུཏུ་བཟབབ་རིག་བྱ་མ་ར་བསུས་ཀིསམི་ཁབ་པ།དངོས་ཏིད 
མདཔའི་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཕོལ་བས། གཟུངསྭུའྱགུར།སལསྤ་བས་ ཀུནྱ་བོ་བདམ་ཆོག་འདྲུད་ཙིལས་ཡར།།ཇྡི་ཝའད་ལྟ་ཏཅི་ཏུན་ ཏུསངབབསཛད། ཀྱ་མ་བདམཆོག་བདེབས་རོབ་ 
བནུལ་བཞིནམངོད།།སྡུག་བསྔལ་འགྲོ་བའི་ལས་ཅན་བདབས་ ཚིས་བཔསཇོད།།མས་པའི་ཉན་ལན་ཐུགས་ཛ་ཉི་མས་འྲགི་ བ་ཀུནལ་ཤཔསཛདནས།།གཏི་སུག་ཐིབས་པོའསུན 
ནག་ཏང་དུབ་སམས་ཁིས་གསལ་བངྙསན།དདི་འ་ ་པའིཆོགས་ལ་བདྙསན་རོམ་བའྱི་པལ་བོས་གསུངས།།པདུབ་མཆོག་གི་སམས་དེས་སྟི་པཔོ་དབང་འསྐུར་ཅི་ག། དུབཔྲཀྲི་ཕགྱ་ཧ་འདི་ཡས་ 
ཧིཌགཏིགབསུའ་ཤས་ན།།ད་པསབའ་ཏི།་ གནས་ཏེ དགང ཡ་རམ་ཤིྱ་དགསབཅནཔའི་བད་ོ བདག ཀག་ས 
ཐིག་ལེ་རན་པོ་ལ།དྡོ་ནམ་བརོ་ལ་འགོ་བ་གསངབཅན་པོ་ཆིད་དདཔ་དཔ། པེ །ཊ་རོམད་པནཔའི་ནལ་འུཧོཊད།།རྣ་ལ་འཧངམའིཚོགསཙན་མོ་དྷནདསྱཀིས་བསྟོད་ཅིབབགུལ་བུཤས་པ་དཔ། 


4ཱ།༄༅། །གསང་བ་ཐབགྱ་ཀྱི་བད་བར་ནབོངཤིནྭཏུདྱ་གེཾས་པ་ལོངས་སྦྲོདཔའི་དཔལ་གུ་ཐ་བའི་ཏིང་འཛིནྱགྱི་ངུ་ཁ་པོ་འདི་ལྭ་སོམས་བརཞུགས་ནས། ཤིན་ཏུངྱཾས་བཅེཤ་བོ་གདོནསི་བ་བའི 
དམཆིག་ཅས་ཧ་ཌརལ་འོངསའི་ར་ཡིལ་འ ཁ་བརྟན་་འདི་བགི་སུ་དང་གསུང་དཔྲཞུགས་དྡོལས་རུང།།གུཞིཔ་ལྷམོ་ཞིབ།བབསྐ་དས་པ་བཞི་ཡིསྦ་ཧན།།དཔད་དིལ་ཤའི་དུནཔོ་ད།ཉིས 
9! ཟླ་བརྣམ་བདྱན།རིད་རེན་ཨུཏིཀ་འབུས་ཐུས་སྨྲས།དོ་ཤལ་གདུཊརམས་ཏྱིས་བྱན།།སྣ་ཚགས་གདུགས་ཏི་ར་དས་བ།སྨ་ཚོགས་དངཔ་གོསིས་བྱན།གས་ཐུབཞི་དབལྡན་པ་ེ །ཀ་བ་དངྱ 
ཧཱ” མཆོག་ཡབག་གནས།།དབུསྱི་དག་དད་སུནལ་ནི།།དངུལ་ལ་སོཌ བསྡ་ན་པདྱ་དད།ས་ཚོགས་བྲངདྱ་བིས་གཡོ་གས།ཐམས་ཅད་ སྟན་ཏེདསུ་བ།དམུས་སུ་དྲོརཤིན་ཏུ་གེས་༣ 
༩ །སུནདལནི་བག་ ཀ་བ །།དཔེདཔྒདོ་དམབའད་བའི།།སྣ་ཚོགས་ རྱྱན་རྱིས་ནམ་པྲཀུབས། ཡིངབཞིན་ནངབུ་དྭགྱ་བནྡ་ཝན། རིནན་གཅག་གིསྒ་ནམ་བཔམཛེས །ཚདཔེད་ 
ཚོར ་ར སྱསན་ཡིདཿསྱ་ཐས།དགའ་ཐདཡིདཙས་གཡནཏ་འབུང། 
སྣ ༥ འལུ་ རྩར ར་ི 
.དིཤྱིསདརྨཊཏྟ།དསཀྱིདཀལུ་བཞག་བདུ།འདགཏིད་ཀངནི་མཉམ་གཞག་སྐ།།ད་བསོགས་བ་ཡོནཏན་གཙ།།དབས་ྱི་སྙ་ལ་དདུག་བན།།གགའི་རབ་དྱས་ཞགུབླ།།སནི་ླ། 


ཧིནྨརས་ཏི།།ཐམས་ཉད་ལྕ་ཉ་ཕུན་ཨཌ་ཚོགས།དྫོརབློལས་འཇུང་པའི་།གསང་བ་ཡོགྱ་ཀ་འདབང་བསུ།རབདྱ་གསལ་སོགས་ཡོནཏདྲ་ཝན།།ིདའོངབམོ་བཙལ་ཏས་ཏེ།ཁགིན་པ་བདལ་ 
བསིཔྨིབཾ།ཨྷ་ལ་སོགས་པའི་ལྲུ་བསྒོམས་ཏེ།མཆནམ་ཕུགརྒྱང་རབ་འབང།དོརྫ་པདྨོངམཉམ་སྦྱང་བའི།རབཡ་འུཁྱད་པའི་ཤ རྒྱ་ཡིས།ུལ་བཞིན་ཐྲམས་ཅདབཞག་འདུབ།གནནཱདུ་ཉྟ་མོ 
ྒྱདས།སམནུའིནཔའིརོའི་བས།དཀངདབར་ཁདོག་འྔམ་བ་ཡི།།ཐམས་ཅདྱབ་དཔཡའདགྲ་ཝ།ལནོ་ད་འན་བའི་མཆོག ཤསབ་ནྱིས་བདུན་བཞག།གཡལོ་ 
གགསས་ིཾིཔྤྣཔྨཔྣཔྣཔྣཔྣྣྣ ོྣཾ ྣཾེེི ཇ#ཇཅཾེཆཀི་ི 
ལ་དྱ་གོས་མཛདཅིང་།།འདིནི་དུལ་བཞིན་བཞག་པརྷུཀ།་གཏུ་ལ་མོ་ ཐས་ཐདམ།བླདོདམཔ་པོ་མདོག་གི་འདོ།།ནྲུ་སཾ ཅཅ མཛེས་མའ།སྐུཌའཾརདན་ཧི་ གཅིག། རཱ 
རྱདའདོད་པའི་པོལ་དྫས།།་ཚོ་གསན་བཟའ་ཡངདག་གསོལ།སྣཚོགས་་རྨནྱ་གིས་ནས་པདླ་ཀུབས།སྣ་ཆོགས་བླད་ཧྦྱངལ་སོགས།།གརྦ་གི་ཧཱ་བརབ་དྲགབས་བཞག །གཡོན་དུ་སཚོགས་༤ནམོ་སྟེ་༨ 
སྣཚོགས་ཤགོས་པའི་ཛེས་བསབས་པ།།སྐུཚའི་ཚདའི་བཅུས་ཝན།།ནལ་འུབོངཔ་ལ་ཤིགཏུ་བརོན།།ལ་དྷ་ཝམིནམ་ཡྡི་ནམས།ཁགོ་བ་ཐམས་ཅདསོས་འབུངས།སྣ་ཆོགས་རྱན་ངྱས་ྣང 
ཀླུབས།།སྣ་ོགས་དངྱི་ཞབཟའ་གསོལ། གྲུནམས་ཀི་ཞི་ཐམས་ཧད།གཟབས་སྒདརངག་གྲིནམས།།འུག་པ་མ་ཏོག་གསུང་ལཱན་པ།གྲའི་བྗིདཆན་པོ་འོདཔྲལན།ཅི་རིགས་པརནི་བཞག་རུཌ ་ 


ཤུ ངི 
2: & ༦ 


༡༦ ཉེ 


༄༅། ྒ་གི་ཤགས་ས་བཁས་ཅད།༢བག་ལསྤྱ་གིའགྱརར་ད།ལ་ཝན་དགའལ་ནཡོས་བ་གང་བཞན་བཞག་བར།གཞནཡངནས་བདམ་རོག་ནམས ཝི 

༤ུ་བརབ་པ་ད།།ར་རཔོ་སུཀུ་དཔ།ཞུ་པ་ཛད་དབ་དཔ།གར་དཔངཤུབས་དཔ་བཞདཔ་ར།རལ་ལོའི་ོ་བདྲས་རོགསྣ་ནམས།དགའ་ཤ་ འ་བ །ཕཱ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོང་ཐམས་ 

ཅདོ།།ྱཁིལ་འ་ཁོབརྡིའི་ཕི་པོརདུ །དྲོ་ནམཁའ་འགོལ་བཞག།ཡྟོ་པགས་བྱལ་བོ་ཨངདག་འོན།དཔའ་བ་འཇིགས། དགུ པ་འཛིནཏ།སྒལ་ཝན་པབགི་ཝག་ཅཔ་ཝུན།ག པའི་སེམས 
པནི་།ཚོགསྦཀི་དྱཀྱིལ་འཁོབ་འནག་བདྡུཧ།།དགའ་བརུདདཔ་འདིན་པར་པད། 


ཀྱིསབྗསགས་འདམིང་། ཤ།གག་གྱི་རུམ་དཔ ནང་དཔོལ་བུ་ོདཔ།ངྲ་ཀིལ་འཁོར་བས་ཏེ་དུག་བའི། མཡནུག་བྱས།།གའ་བ་ 
སོངབདུ་དཔློས་འཕུབད།།ཛོངཔ་བའབ་ཚགས་ སྣ ོེཾྣཾྣ||ཨེེེེ་་ ་ 


གསོ བརྡ་ཧདངྲོས་བཛུབ་ 
སའི ས་པས་ད བིནཞག་བབག །ཆག་སཆན་མོདཅགལ་ལ་དཔ། ཁཔ་ོ་དས་ལསམོ།ོང་ས་ངས་་ཤས་དག་བཞགའང། གས་དཔག 
མ་དབལ་བདག་འདོག།སགས་ད་ཤགྱ་རག་བནྨ་བས་ཏ། ཐགས་གཁནའིརོགས་ཏང སྩ ནོ | 


ལོ་མཚམས་བཞག་པ། བཞད ི ཛཾ 


ཞིཨ་ལུ་བབ་ཏ།ི་དགས་སནལ་ལ་འདག་དགས་འོགསལངོག་གི་མདོགའཇིའ། །ལག་ཐ་དིདཔ་ཁབག་གོང་ཐོགསྟ།མཆོགཙུ་།དཔ་འགྲབ་བའོ།།ཊ་ད་ 


བའི་གདོངརི་ས།ཌ ཁོས་བའྲི་ཁཾ་བང་ཕག་ ་གི་གདོང་། །གྭསུཿ གུས་བོ་ཆལ་ ཉོའུ །ུབ་བང་གིནཾམཆམས་དགྭ།།ང །ཐསོ་བོ་བུའི་གདང་འཇོ རིནངང།།ཁྲས་བའི་ར་དཔུཔི་ ཤི་ལའི་གདོང་། སྒྱ་མའི་མ་གོནས་ར རྣམས་༨\, 


ཤར་དང་ བང་གི་མཚཾཔས་འཀྱོ།། ཀབས་དཀརབོ་འཇི་ འཇྲིན་པ་སྙ སཱ །འོས་བྱསབའི་ཕ་འབས་ཀུབས།།ཆོ་ འཕ་ཨ་མོ་ལབུམ་ བ་འཛིན།པ ུན་འཐབབ་པརབཅོན་བ་ཡི་ སང་ནི ཁོི་ནབས།།འཛིགས་ 
༦ | རླ འོད ¡ 
ཤེད་གདོདནི་སརུབ་འབཱིན། །།ྣས་པར་འགྱུར་བའི་གཟུགས། འཛིན་པའོ།།ློགུ་བགིདི་ཐོགས་ཀུཧཏ། །སྒོ་བཞོ་རྣམསུ་བཞག་བ་བ།འབའོ་འོ གྲི་ཤོགསུ་བདྲ་གོགས་ཏ བམ་བན་ད དུ །ཊུགཏནས་བར་རཇིག་ཏ པ་ 
ངོ འི་ག་ཤིནྫཛྦཾ་ལ་པོ་ བཞག།རདང་གཞན་ ཨང རྒྱལ་བོ ལ་པརོགི།ནམ་བཔའོ། བསཀུནཏ་བོར། ཨས ཆོགས་ ཏ།གས་བདང་དང་ལས་བས་བལ།སཱ །སྣཆོགས་གོསཀྱིས་ཡང་ 
དག་གྲིས།མ་ཁོག་ཁུགས་བྲུ་སསྦ་ཀིས་བྱརན། བདུ་རི་ཝ་ ིས་གདུབས་པ། སྒནར་གཤི་ཡངདགཝན། རྦ ཆྲ་ཝ་ྲ་ཕན་བས་པ།།འབུ་རབས་ཚཡི སྦྱ་བདུ་ཧྭས་པའི་།ཐུས་ བྲུ 
དྲུག་བཞག་བས་ཏ །བཅུ་གཞིས་བྱསབདམ་ཡངན་པད།།བ་ བནདུདུ་ གཅིག ཙམ་ཡང་།ཁྲི་། རིམས་བཞིན་བཞག་བས་ ཏ།།དབྱུས་བུམ་པ་རོ་ཡི་མཆོག །དམཆིག་དུསནི་གངུཤས་བ།གསབཡ་དྭ་ ལས་འ 
ཏིདབུང་།ཅྩོགས སམ་སེ་ལག་དས་བ་ལྭ།ཟུ་བ་ཏིམའེ པའི་ད བབས ས་བྲོབཔ་པ་ཡེ།དབངཔོ་ བོ་ཀུན་ལས་འབུངབམས།། ཤ་སང་གཅིག་གིས་ངབ་ བ ཅས་དུདའབས་འཛགས་ བུ་ོ ཆོག་ན 
ཀི་དབཊ་བསྦྲུབ་བས་ཏ ཏེ།བཏུབབ་བཞིནདུམ་བསཔ་ཡིས། རོ རཿ །རྣམ་པྭ་མཆོགསཉེབའི་ཟས།།བཟའ་བ་དཔི་བྲབའ་བས་མཆོད།།མོད་པ་ལོ་ བའི་ཟས་ལྦ་དཔ།ཆདམད་འདོདཔའི་ལཱོན 


ས་ལ་གཏངཔུ་བིན།།ལཱ་ནསསཀི ནི་ཝམས་ཅད་ལ།།ཧྱཾཿ 


%།༄༅ །ལྔས།།ཆདམདལ་འཐོབས་རོགས་ལ།།སྐཔཅིགྲ་གཅི་ ཆོདཀ།གས་མགྲད་བཞིནམཉམ་གཞག་སེ། ཐུབས སོ།རལ་འབོངས་ཆནདྱའིལ་འཁོཔདུ སློབ་མའི 
` །ལག་པ་གཡོན་ཀྱིས་བཟླུདས་ཏ དད ཟྭབ་རྱ་གས་ལོས་སྨྱོད་ཕུགརྒྱ་ཡིཾས །བཤུགནས་སྒྲ་ཡིས་གཡིདེ། 


9( མཆོགོ་ནི་གཞུགས་པངུག།།མནུབསཔངྒ་སདབ་པབསངས་མ།ས་ཚགས་གོསྱ་ཀིས་ཡངདུག་བདས ཐུ དེ སམ ག་ཉམས 
) ལྔན་དམ་ཡིག་བླིསག་པཤུུ །འདེལསཀི་ཧཅུང་ཟད་ མེད།ཐབས་དངཤེས་པབ་སམས་ཏིདྱཀིས།རགཏུ་དགས་པ་ཡེད ཤམཏེ།།དདོབ་ཟུ་ ཡོནཏན་ཛཱ།བདག་གཔདའ་ག རར 
༩ སྐྱེོ་གའགདངམ་ལ་གནོན།བཏུལ་ུགས་ཁོད ྱིས་དེད་ས་ཏ།།འགན་པནི་བཅུ་དབུང་ །གངདའི་ཡག་ སོདཧཔ།གངག་བཀར་ནམས་འཏ་དམགས།་གཞངས 
ཙི བློ་ལྡནསྙིལས་བཏུ་བཛུ།ཀན་མཚོ ་གསུམ་ལ་གདོདའདད།སབདབན་ལ་ཨ་བ ཤར ོ་བོའི་བླམས་པ་ཡི།དམརིགུབླམས་ཏེབླགལ་བརུཧ།དནས་ དམ་ཆིགླ་བུད་ཐུས་ཏེ།།ོ་ 
དཅིརོ་ཡ་མཆོག།་ སྲསགིིཾིཾགཾེཾྣཾྣླཾླེཾོཾློཾོཾོྲོ་ 
 ཨ་བྲགསུཀར།ཤམརིག་ལནིདྲ་བློསཔ།་མིས་དཊས་ཏོགཞུགགཞནདུདམ་རིག་ པེ སྲགི་ྱ་གནིདཔ་ིག་སྐ་ད།བ་ས། 


ནེདུ་གས།སོ་གརགནས་ནས་ དིབ །བོདདགའ་བཅི་ལ་དཔ།འཇུག་པ་ཡིསྱ་འབླག་བལ།དགིསལ་ཝནབདམཆོག་ལ།་དྱ་ས་འབལལ་བདག་དབ་ེ། །མཆོག།ུ་དཀའ་ལ་བདག་དགའོ། 
དགས་ནཔ་འབོངས་མཆིག་གིས །དྱི་ལ་དུམ་ཏོག་བོུ་བས་ཏེ །མཏོག་གང་ བབ་ །ལྷ་ིདི་དས་གུཡོ བོ།དཔདུངབ་ཡིཕགྱ་ཡས།།དེནས་ཐེ་བངོདཊང་།བུས་ བྷ་ནས་བ་བཞི་ ཨིས་ཀང་། 
མཉམ་པར་ཤཤ་་ཝོཡིས།བླདོིལ་བ  འདཀུགས་བས་ཏེ །དོནས་ཡངནོ་དབང་བསྐུང་བ །ཅིརིགས་བཛནི་གཟུངས་སའི་རྣམས །བག་ནྙིསལ་ཝུནཞེས་ས །གའེདག་ཁགོ་ཁརྱ་བུངཔ་ ཨི།ལྷྷ་དཏིདནི 
བསྙན་པཔ་ ཕུབ་།དགའ་བར་བདཔའི་གཟུགས་ས་ པའི ` །།དེནསྤྱ་ཧལ་དབདློབས་དེ།།ནངགི་ སྦས་པ་ ་བསུས་བ་ཡི །གསངབ་མཉས་པར་འཇུག་ བ་ཡཾས། སྩོང དཔལྡན 
པས་དཔའའགད་བ །རྫོངདོ་ལས་པས་པ།།སོས་ བོ་པཤི་དམངག་ླ་བས།།དྲངདཀན་དུབའགུ་བས་ནས།།རབ་བ དགེབ་བདེབར།།ཀུམ་འོདཔ་ིག་བདེ་བྗརངཅང་ ང་།རྱམ་དད་བཟཔ་ 
འབག །འདན་གས་ངབ་འསུ་བྭ་མ།དབའ་བུཔབ་འི ཨི་འབསམརོག།།དྡོར་སློབ་དཔོད་བདག་ཉིདཆའི་ ལི །གི་ཁ་པདྲི་ོང་བཞག།སེམས་དབའཆེན་པོ་དབས་ཤསན །།ེམསྤ་ཀྱིསུ་ཧྲདདུབ་འདེབ་འཐོབ །འདིན 
མཆོ་།ཏ་གསབ་སྟ། དབང་བ བ་ཡ་ ཨིབེད་བརོ།སློབསམི་ཤེས་བྷ་དམས་ལ།འདི་དག་ཐམས་ཅདབླསགས་མི་བ །རྡརྫསློབ་དཔོ་གྱིག་ཏ་ཁ།ཡངནས་ འགུ།ཧུ་ཧུ་ །འདི་ཡེས་དབངདི་བསྟུ། 

¡ མ། མ་ཐག ོབ་མཆོགསྱའི་ བདག་པོང་འ འགྱུར། སཿྦ་རས་དྡོཿའཛིན་པ་ཡི མི།སློབདཝན་ནད་འདབང་འྱུ།གཟུས་སྣ་དམསྦྱཀིདགའ་བའི་བདང བའི་བལག འགས་ལསྤྱབས རྣམསྱཀི་རྨ་བབཤདོ།།མཁའ། པ་ལ་འ 


ཁང་ག གྱི་འདག།དེནས་ཤུས་རབ་ཡཤེས་དབང།སླབ་སམ་རོགལ་སྤྱི ་ ཏད་ཀིས་དན་རབས་ཏ གོས 

ཡཱ དྲར ྣ་་་ - ་ 

ཐའ ཟད་༨སི་གྲའི ཉལྱ་གི་སྲསས པཿ མས།གསང་བཆགནི་བསྟན་བངུབུ།།དེདས་ ཏཝཿགྲྱས་ ༢ རླ་གནཀབ་མགགས་ཧསས།ལ་ངོད་་བ་ུ་བ། ཟླ་བས་ཅྲད་ལོནནིདབུལ་ | 

བག །གཟུསདགག་མས་ཁདལ། ཅ་དགའབཛདི་ཡོན་ལཔའབུར།།སབ་དཔནཉངཟདུགཔ་འདདཔ།ཡིད་ལ་བསམས་པའི་ལོན་ཡངབ།དམཆིནཁགས་པས་འཇིགས་ས་ཡེས།་ 

ཛུ དངོས་བརཤྭ།བ་དཤོ་ལཞི་ཡནངི་མཆོགུ། །ིགས་ི།ཁབ་བདདབུལ་གས་ཏ།སབ་གའི་གདག་པ་ཉིདྱ་ཀ། །སྐ་གཔ༔ངས་ངོདིཡོདམཆོག་ཡིན།།གངབོནཆན་གསེར་ག 
རར འམ གཡིང་ཡིག ག་ཤ །རཾནཾཆན་པྷོའི་ དུ་མ་དང ཤམས 'དག་བ། 
༦ཌཏགྲ་དའུབས་ཤིཀྱའཱ་ ཐུ གའནྲ་དའི་ཡིས།རྱན ཆོགས དྲོའདོ།རྱལབོཡིནོདབདཕུག་དད།ནུབསླ་བས་དུུལ་བུ །འཕུལ་བི་གཀན་བླ་མོགས་བ། ག་ཏ 
' [ཕྱེན པ།ཀེཀ་་།ཨའིགྲོངད། །རྲི་ཝན་ློབམ་ཡོས། ༡༤ པས་ 


སྐོགས་པའྲ་སངབཡིས།རབྫཆསགདནམི་བཔའིབད།གང་གིས་བུདགུའ་བོབ་།གོབ་དཤན་གཙོམཆོགཞདུྱ་།ཆོས་ནམསཀུྱ་ག་ས་དབའཡགྱྭལ།དྡོློ་འདས་རོགུའྱ་པི 
ཆནཏྩཾ་སྱ་ྱི་བལ།དཔཞིནྗས་ཡགས་རིགས ཀྱ ཏུ།པད་རིགས་ཀུན་དཔལ་དབྲཝར།།ྡོ་ིགས་ཀུན་བ བདག་བརིད། སངགསྱཀིིརིགས་ཀུདང།་ལ་བའི་གཙོཐིམཆོགཏུ་འཆུང་། དྲ 
དྭཀིཁ་འཁྱྱི་ནི་ལ་འོང་ལོའིགཔ།ཏིད་སློབ་མའི་ གྲས སྱགུངཔ།།རྔོངགེམས་དཔའ་བད་ འབདབརི། འ་བདག་ཏིདམཆོག་བདུཧྭ། ནལ་སོགས་ ལ་བིས་ནི། ཤེས་༢བ་མཆོད་པོའི 
སྲོང་བ་ཡིས། །རྡོ་་ཡི ཐྲབས་གནས་ ཏི།མ ལབ་གཔམདཔངུཏ། ི་ཨི་ཐས་པ་གསང་་སོགཔ།། རང་གི་སོདཔ་ གྲི་ནམས།ཡགྱྱ་ཁི་སོང་བ་དུལ་གནས་ཏེ།ཞུལ 
བཞིནྱ་ཧས་བ་དབུལ་བདུག།ལས་དངག་སེ མས་བདུདདྱཀིས།མཆོད་བོའི་བབག་ཉིད་མཆོད་པཔུབ།འ དཔའིཡོམ་བྱ་ཧོཊབ་ཡི།ཨ་ནསཆདོང་འབོབ་བབྲ་བུ། 
པཀུནྱགི་ཆོག་ཡིས །༢བ་ཡིགས་ །ཧད་པར་ཤེག་བ ས་ཏེ།སུང བ་པ་ཐམསཿཅད་ ཐ་ཧུསནས། ད་ལ་བ་བུམས་ཧདྱབདགུལོབ།།ྱིལ་འ ་འབོརའ འཁོབཔོ་འདེསའོང་བས།དགའ $ པའ 
མིདྱ་ཀིསནི།ཛྫོངསས་ལ་ངག་བདཅིང་།༢བགི་དྱཀིལ་འ །སྱུ་ུས་ད་ུ ཤུས མནེ ཁྲས སུལམ་བྱར༽རིགོི་ཁདཔརྱིས་ནི་ཝ་ །ལྟ་རྣམསབནི་རེང་ཡང་།སམསྱཀི་ཀད 
མཆོག་མཐའ་ འ་ཨས།།འདས་པོའི་དུསོ་ནྭསབུངབ།མཐའ་ཡསཆོསནི་ཡངས་  ར བླསལ་གཟིང་བའི་སྤབའནས་འགྲོ།འདོདཔའི་མཆགི་ལོ གེ་ཁྱོ་སཱདས་ 


༩ ༄༅ ! _ ཨོས་པའྲི་རསཞུགས་ཤིབསྤྱོད།།ཀུནཏུ་ཆགས་པང་མི་འགྱུརཞིང། བད་བས་ལོངས་པའི་ཡིད་དཔྒལར།།བདབ་མིཔ་བར་བགོདཔདི།དམ་བཅས་ནམས་དངས་སསྦྱཀིསོ།དུནས་བཅོས་ 
ལྔནའདས་ཤིནཏུ་དགྱས་བ་ཐམས་ཅདཏི་བདག་ ཀུན་ཏུ་བྲཟ་བཔོ་རན་པོ།རབཏུ་བན བཅིསྤན་ཟུཿྱ་གིས་གཟིགས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ ཀིནཏུངྱཧེས་པ་ཀུནཏུ་ལོ་ཨཱད་པའི་དཀིལ་མོ་ཀུང་གི་དཔལ་ཞེས་ 

རླ ྭ་ཁའི་ཏིབ་འཛིན་ལྷ་ཆྐོམས་པརཞུགསནས།།ེལ་པོ་ཀུངན་པོའདེབལཞས་བ་བལབ་གི་ལེགྱ་དའི་ཡ་ཤས་ཏིདྱའི་སུད་གསུང་དྲ་ཐུགས་དོངལས་ཕྱུང་།གཡསདོ་གཡུན་ཧིས་ནུལྦ ཤིས་ནི 1 
རྨ བཏིས་ཀ་བཏིག་ཉས། །བདག་ཏིདདྲདིསི་མངད རི ི།།ཇ་བསི་པའོ་བཅིངུད།ཆུ་བ་གཟམནདུལྱའིསི། གདྱའི་སྦྱོངབས་གཧའོ།།རྡྫ པབ །ནི་ཡ་ག། འཇུ 
༡༡ བབའཇྱུ།གདུདཔ་དའི་དགུ་ཐམསཅད།སྐ་དཅིག༽ ༼གིསྱ་ཀངྨཛོསཅི་དགོས།ཌབཏུ་ས་པའི་སཱགའདིཡིས།ཡཁད གུ་ཤཔརུབྱ་སདདུ་བོབ།ཞི་ཡདབདི་ཐིག་ལབབཅག།འག་འི་ཕོགསུ་སི། 
2 + ` .< ཅེ རྤ °, ༣༥ ¬ ༨ ! < , ཏང. ༦. 
༥ ཤེབ དེསཔཅནབྷ་ིངུ།་པའི་ཚི་་ས་བཤད།བིལད་རན་དད།ཐིག་འབསཅས་བྱ་མོངབཊ།གིལདོ་དབལ་འགྲ་རུ།ངག་དགས་པབདྱབ་ཤདོ།ཅུ་ཡེད 
འཞི་ གར །འགཅིན་བུ་ཏབ་བན།།དགའའ་ཐབས་འདགུངས་གི།ས་གྲོཿ མདལ་ ཅ་གངས་ཐོར།།བརྱས་བཅོ།སོདགགས་པ་གོས་ ཨ་དའ་ཡལྨ་གོང་མའི། དུང་སའི་ 
|པདྨ་ཡགབུཿ།བཤུཏདམཆོགཀི་དཔངབསྐུར།དནས་འབ་དགའ་པདེ་ཐོད་བ།སབས་དབའ་དབནི་ོས་ུཔོ།བོགམ་དདིམ་ཐའ་མེདཔར།འདོཔ་ཐམས་ཅད འོ་རོད། ད་དཔལ་དཔདནཅུམ་ལྡད།ག 


= = ˆ ཟེ ཐི་་ལོལ་ལོ ¬` ཧེ ༤„2% པེ = རར ; 
ྭཀདབང་བི།ཡཁགོསཏབབགཙས་བད།ིག་ཅནར་ཁོངབ་ལས་གོལ་ཏེ།ྲ་དབས་ུལནལ་བདད གི་བ ཤུད།བོུགས་འདབ་འབུང་དཔས།མངོགས་ཐད 
སྨད་བདཅིང་།།དཡི་སཾམས་ཅནྲ་འསས་ཅདྲ་ཀི།།ནདདཔས་ངན་འཇིགསཿན་འཕོག།བགྱུ་པ་འདིཡིས་ཅུངབ་ཡིས།།ེ་ཤས་ལནི་བྷསནབྱཧ།རྱ་བི་བིལ་མོ་ཞ་ཧ།བགྱ་བཆན་ ཁལས་ཀྱིདོ 
ཞམསྭ་རབླསང་པར་འདཔའོ།།བཔགི་ཏཔཔ་དབུས་བླས།དོ་ཡི་ཏངཔས་བཅིངས་ཐས་ཏ།སམས་བཔའི་སེལ་མོ་བཞིཿ འབུལ།།དདེན་བཅིངས་པཙོགྱ་གིསྱ་ཀང་།ཁམས་གསུམ་སྒྲུབ་པང་བཞད་བ་ཡིན།།ི་ག 
རྣམས་ཞེ་སྔ་མེ་བཞིན།།ཕཔགི་ལྷ་འི་སྦྱོང་བརྩོན་པས།  བསྒོམས་སམ བརྡུང་།སྔགས་བ་འདི་ཡིས་བས་ གླུབ་སྣ།སྨ་གསྱི་སྲེམས་འཇིན་གཙབཤེ་སོ།ཞག་བདཱནླམ་བ་སློམ 
གས ལབས ར་དག རུརིིསླ་བཏད་ཏཟང་གྱི།ཡཞས།དགོ། ལྲེབ་འྱསལ་བོའཐོབ།ཡིདགག་པ་ཟམས།ད། ་ 
ྗེསིལ་མོ་ཀུངོ།གཟུངས་སྣ་མ་བཅིང་བནོ །རོན་པོ་ཁྟལྦསཧུཧྲས་ཏཾ། ང་གི་རྐཔ་གི་སྣཏུཧ །རིནཆན་ཀུན་གྱི་སྐྱིལ་སོ་ཀྲང།འདིནིརིནཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི །།དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་འཇོམས་བད།།སྲིགཔ 
འདེ་འྭོག་བེདམ།གནདཔའི་དུག་ཀུན་འདོག་བརད།།གཏུག་པ་ཐམས་ཅདྲདོངས་དད།།གྲུ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པཡཤད། བློ་བོ་ཐམས་ཅདའངུན་བིད། ག་པྲ་ནསསྱཀྱི་དས་འདབས་ན།མི 
གཡེངླཟུབ་བཅིག་གིས་ན།འབི་ཡར་ལ་བ་ོས་གུབ།ོདབའིན་ལསྐ་རམས་ཁོདབད། ཅི་སབདགཏིདྱ་ཧལ་པོ༽ །མམཆོག།ཏུམྤདཿྱུངསྦྲུབ་འདོན།།ིདཆནསེ་བསྦ་ཀིརིདརན་ཆན།གསང་བའི་པག 


«' ༄༅། །ྱ་རུལ་ 'གནོནཔ། །རྒྱལ་ བྭོ་ཁམས་གསུམ༔ 9 ག་དཔ ྡྲྲྕ ལདཿ་སྤྱ་གིས་འགུབ་བབྲརྱ་དུར། །རིན་བོཿསི་སྐྱིལ་མོའ།ད་བཞིད་ད་ ་བ་གཉིས་བཞག་པ།པ དུབས 'ཏ།བདགཾ ད་བཞིན 
ཿ -\ 

གཞན་ཡངངུ་ ཟླ་ལེན་པདྡོ་བདབསྒྱུད་བ །དི་ཨིས་སེགས་ཅནྭ་ཤསསཧ་ད་ དཱ དོདནས་ྤར་སྐརམས་བག་དས།དྲོ་ངེ ཆེསསྲ་བུས་ ་ཡུསྱ་ཀུང།།དབདབུ་ྩུར་པབ་ གདོད་མི་དྲ །བདྲལན་པྲོ་ 'བང་རན་པོ་ པོ་ཨིས།། བད་འད 

9 འདི་ཨིས་འོབ་བདུབད །སེམས་ཅེན་ཁམས་ནམས་ཐདྱའ །སུམས་དཔའཆན་པོ་འགོ་འོདཔད །དྨོི་སྱལཁའཀརེ་བཞན་སྤིལ་ལ། སྩོ་དུ་བས་ ཉི།ཿ །སྣ་ཚོགས་ནུལ་རྱིས་སྒྱོང་བུབ །སྤགསམ། ཁན་རག་པོའ་ 


རཱ སུངབ་ཡིན།།གས་པ་ཁན་ཡོཾ་ཤིནཏ་བྩོར།ཟློས་ཕ་བབིང་རྣགས་ བསྒོམསན།།བཛསཾ་གུ་བ་ཏགཔ་འབོབ་པརའྱུར། མི་གཡེངསོནྱག་ ཤྭ པ་ཡི།ལསྐནམས། ཁུམསཅད་འ འཛྲིད། ་པའ་པད་ 
ཝཾ སྣཚོགས་སྱིལདུ་གནས་པ་ཡིས། །བླ་མདད་སུ་གུབ་ ཐོབ་ོཔའྱུ །སྣ་ཆོད་སྱི་ནི་སོལ་མོའོ།དནས་མཁའཔོ་ འྱི་སེལ་སློ་ཧས་༣ བྲསས་ཅདའགའི་འོག་བས་ཏ།གཟུངས་པ་ཡིའོ་ 
ཏཾ རབཔ་གཞིས།།ིད་ཀི་གཉའ་བརབཔ་འདེགདྡོངས་ཁག་འི་སངབ་སིས། བསྟེན་པ་བགརམས་འཛོག འཔོག་བདུད།མཉམ་བང་གཞགནས་གླབངས་ས་ལི།ནཔཔ་གཅིག་ནིམུལ་ ད།སྤྱང་ད་ལྔན། 
པས་བཏིག་བས་ན།ཟསྐ་དགསྤ་འཐས་ཅདའ་ཕོད་ཁུད །བཏཔད་བོབའ་བ་བཅའ་བད།།ྱ་ྱི་ཧནྲི་ 


ཨོཾས།དབནིན་ཞག་དདུད་ཉིདྱ་འིསྱ་ཀང་ །ཟམས་ཅད་ལག་འང་པ་དོད་པྲོ་བ། །ཚངས་པ 
 གཏགས་འདོད་ད་བབོ་ཡོ།།དབལ་ཆནམརོ་གནི་འབོག་བདུ་ཐ།ལག་པྱ་མང་བའྡ་རུལྱ་གིས་ནི།།ཁམས་གསུས་རིམ་བྲ་དལ་བབབད།ཡིག་ནི་བཙུས་བང འྱགུང་བ།།འགོ་བ་གསུམ་བོརྣས་ཡ། 


༤ 


ཞི 'གཞའ་ས།དཀིལ་འཁོརསལ 
ཁིསོགང་གས་ | མི་སྨྱོད་ཤློག།སྨྲལ་པ་བཞིནདུ་མཉུམ་དཞཀ་སྐ།དྱལ་འཁོ ར་འ 
ཅི སྲ།གི་གཡང་སྲངཅིག་བྱ་རིང་བསན།།གདག་པའི་ །ཆགས་ཐམས་ཅད།།།་དྭ་མཱདབཅས་མི་མུདཤོགཔལ་ པ་ག ི་ 
འཛིགཿཨཐུལ།་ཏས་གཞུག་། གོང དག་ས ི་ོ གཏག ་གནག་ས།ས་གསཿནསྱཀླི་བསདད་ཧ།གབདངའི་ཞིསཏམ་གདགཏི། 
གིས་བསྒོངབརཧུའོ།་འས་ནསསཀངམོ་ མ་ཧ རཿ ཐིཿ ཆི་གཔ་པོར་བ།།གའོནའི་སིལ་མོ་བཅིངས་པ་ཡི་ ཨིས།ས་གྱ་ཧས་བདཆན་འྭའོབ་པདུཔད།སླིལ་གོ་ཕདདི་ མ་ 
` ྲ་ གཡོཉས་གཞུད་ཏུ།དན་་ནམས་།གོ་བྱ།ང ུཔ་ བི 'ཨིསཉམ་གཞག་བས༣ སྒྱིལ་ཁོ་རོབཏུདབའ་བྲོབ་སྨ།དགའུ་ཤདབ་ཀི་ཡིང 
མཐུན ཀོ ་ི་ །སཅདགནན་འབུང་ཞིང། ༨ འདོདཏདྲ་ཐམས་ཅདད་སྲ་གུབོ།།དགད་ཧདམ་ ་ སྭ་གསས་རས་བརྤཧལ་བའི།། མངོ་འདས་ 
པ་ཡིསྐ་ནེམནན་ཐས་དཾ།ཁམ ཐམ ༢ རེ ཧས་ཏི།ཁམས་གསུམ་སྐདཅེ་ག་མནནབྱ་།དབལ་ཁམ ས་གསུས་རྣ་བདྱལ ཤཿ ཧུང 
ཅཱ ༦ $ དངའ གྲ ཅིག་ཁམས་ སུས་བདག་བོར་འྱགགར།། ་པང་ཕནནུན་འལ་པ་ཡིས།།དཔངཔ་གཉིས་ནི་སྐུས་འ ༡ ཐསས་ཅད་གོན་ 
གཟུངས་སའི་བཅིངས་པ་ཡིས།འཇོག་ཏན་གྭསཿ སྦྱཧུལ་ །'སྐད་ ༧་གྱི }། ་ ཁྲོས་བཾའི་སེམསྱ་ཀྲས་མཐ་བདུབ གཞ 
གས་པ་ཡིས།མམེབ་སྤོབ་བོངབ་ ཨཱ་དཏྱང། ' ཚ་ རལ རར ངོ ཿ 
འགགས་པ་ཡིས།མཆབ་སྤོམ་བོངབཏུསྦྱང།།གཿ །སྤང་བྷཾ ཟླ ཡུ 2 ་ ཚུསྩོ་ལ་བྭགགས་ཏ།ས་བོཆག་བག་གྲིཝནཔའི།ཞིག་ལའྱིམི་བྱཾསཞཱབས་པས།འདུང 
བའི་དཏྱཔའསྐུཊ་སྩུཿའདཱ།རྱུ་དདུཡནནཔས་བཏགཱྱ་ཞང་།ས དབབང་བའྭི་ཝགསྱཀྱུ་ཨཾས།མཛུ་ གུ 
= ལའ" ༤༦ 


ད 


༩༣ །༄། །ལབདི་གི་ཁ་དང་བུག།ལ་ཡིཐོག་བྨས་ཏ།ཊབའདུལ་གིས་དབའ།།ྡགདགརསཏམ་གཞག་སུ།།བ་ཞི་ཤགས་མཁབ་ཞིས།སམ་བྱོལ་འབགས་ཏ།བས་པ་ 
མཚབ་ ་ །སོབམོ་ཐོདབ་བའིད་ །སནས།།ཁྲག་མངབོ་ནི་བཏུང་འཕུབ ཕུག ཡི །པ་པོ་ཨོཾ་པ་ཝཱ།།སྤི་ཐཛིག་ལེ་ ལྡན་ངས་ཏེ།།ོག་གི་ོགསུང་ཡིས་ ་གདགས། །ཨ་འདེན་པརོས་ བྱ་ཧན་པ༨ 
9 : ི་ོ གཏ་ཐོམས་ཡདཔས་ག་ོ།གསོ་དཔི་ལྔ་ུབའ།།བད་འངོམས་ཡདབསགས།།དཔ་ སོགས་པའི་ལས་གཞན་ཡང་།ཚུལ་བཞིན་སྦྱངབས་ཧ གདབར་འགྱུང་ ལུ 
ལཿ ཤིབ་བཞིནྡཡིག་ འཙུམས་ནས།བབཀི་ཡུས་ནི་ ཏ།བུམ་བུ བླ་པམབའི་ངཔ་ཡི།།བཀྲ་རམས་བམས་ཅད་བས ད་བདུབ།པོདངཔོ་ཡང་དག་ལན།།བདག་ཏིད་ཇོབ་ཐམས་ཉདུབ།།ས་པས་ 
/ ༩ མ་ ༦ གི་ལས དཡི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདི། ཆབ་གདོནདགལ་སོགས།མུག་བསལ་མཁའགོའིམཁབ་དང།འཕི 
༦ བྲ་བདཔལ་ ་ རིནཏས་གཞག་ཁག་ིན་་ིཚུལ་ བཞིན །འདི་སིས་ཐམས་ཅདནཔགྲིནམས།།སྱུག་བྲས བསལ་ ་དོགས་པརའཕྲོག། པདད། ཕལ་སོགས་ པ་མཐའ་ཨས་པ་ 
ནྭསབཞས་སྟབལསྤ་ཀྡིནམས།།སང་ཁཔ་ ངཿ །བརྡདྲོང་སེམ་པ འ་བཞག། ཡིད་བཞིན་ཐདུ་ ༽ དཔོཊལ།ཐགས ག་པས གག་བཞསགང་བཅས་པ་ཡ། ཤི 
|" 
¡ུ་ལྷག་བདུ་ཤགས་བརཱཧ།ནམ་ཡ་བཛརྫསློབ་དཞ་ཁྱིསམས་ཞེའུ།གཔབའི་ཧ་སེ། ཿ ྟ་ཤེས་བཐ་ཁཿལ་བས་ཤད།ཕུངདམ་རིག་རུང་བརའྱབ།ནདད་འབབ་ག་དག་དཔ།།གདོདདཔཝ་་དུགཉིདྱ་ལི་ 


སློབ་འབོནཞབས་ལ་སྒོདུདདཔ།གཏིཿུག་ཆན་བོངདའཆིོ།བམ་ལས་ནི་དབས་གུབ་འཐོབ།ཟ་ཡ་མཐོའིསྦུ་བས་བད །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐསས་ཅད་ཀི་ ླེ་གསའི་བཀའ་ལས་འདའ་སི་བ།དབཞན་ག ཤགས་པ་ 

ཝམས་ཅད་ཀྱི་གུ་དངག དང་གཞོ་བདང་ཐུས་དྫའི་བདག། ག་བོ་ཀན་ཁུ་བཟངཔོདཔལ་ཤྱཊདྱགས་པརན་པབི་བད་བཅན་པོ་དྲར་སམས་འབའ་ཤིནཏུ དངིས་བརན་པོའོ་བུད་བ་ གདོིྲི་བ་ བའི་རྡོར་དམ་ཆིག་དང 
བངབའི་ཡ་ཤེས་ཀི་རྱ་ཀལ་འབརན་བོ་དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་རྱ་འི 'སྐུ་དང་གུས གུངདཔཐུགས་དྡོ་རམཆོག་གསང་བྲ་སས་བཅིན་པློག་གསང་ཐིག་ལའི། རུངཀྱི་རྒྱལ་པོཿཤིནཏུ་དགྱེས་པ 
ཆནཔའི་དྲོརནལ་འོུརམ་ཆན་ ོའིོགསྱ་ཀི་དཀྱིལ་ 6 ཁཏེ་བཞི་པའོ། །དདས་བཅོས་ལྡན་འས་དབ་ིན་གཤག་ས་ པ་འཁོ་བདཔབཅས་པའི་རོགས། རྲིན་ལ་ཁུབོབཔ་དང །རྣལ་འུ་བོཡ 
དང་ ་རྣལ་འུདོར་གྱི་ དབངྱང་གར ནྭབོའི་ཚོགས་ད༨ རྡོ་རནས་ཁའ་ལ་འགོ་བ་ འཔ།ནམཁབ་ལ་འགུམའི་ཚོགས་ཀི་ ཧཱ རྣམས ་མཆོགཏུ་དགའ་ བཆན་པྲ་གེས་ཏ །ཅ་ཅོ་འབིན་། པོ 
དབངས་ཆན་པ་བརྗོདབྱ་ུ་བཏོ ཀྱ ཀྱ་མའོ་ཿ སེམས་དཔའ་ཡི ི།རྫར་ཤིནཏུྱ་ེས་པར །སྣ་ཚགས་ཁྲབས་ི་བདུཉེདར ཡའ སྨ་ཚོགས་ཡདཤས་བད་བ་ཏ །ཀྱ་ས་ ཀུ་ནཏཱ་ ་བྲབང་པོ་ཡ་ སི།དཔེ་བའི་ཡེ་ཤོས་བ་ བད 
བོ་ཆཾ།།ཁང་བཿ ིརིག་མ་ཡི དེ བདྤོལ་སའི་གནས་པ་མཛད།།ྱ་མའརིག་བཤིནཏུ་ བབ ཀི་་གོ་ཤི བ་གྲའགས་བཅི། །ཤུན་ འི་ིེསཔ་སལ་བཔསཛད་ ཨའ 
ངོ་མརའང་ །མཁའྭ་གོའིད་བས། བ།བསཛདཅིང་ །རྣམ་བངམཛད་དངཧཏ་བ་དང།ཁཉ་བ་ད་ནི་འྲོག' བཤ་སར་གཏོས་སར་ཤིནཏ་རབ།ུ་ྱ་གཾས །སྒལ་ལྔན་སྐལ་ལ་ ་སྤོདཔ་དང སྣ 'ངོགས་སྒལ་ ལ་བས་བདུ་བད་ པྲ ` 


༦„།༄༠༡། །སྣཱ་ཚོགས་དོང་ཤིནཏཱསཛས།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུནུ་བྲབངབོ ཤིན་ཏུདྱ་བས་པར་ནབོ་ཀུཏུ་ལོ སིནལི་དཱདབ་བདང་ཤ་ཡ་དག་བཀྲནཔ་བ 
སདྫདྣྨྨགྗཾྣྣནྣན་་ིོ་་ འི་ྱའབའི་འདུད་ །ཤྟཏཱྱཔས་པ་ 
9 རནབའི་བདབ་འབོབ་བད་དདཔའི་དཁས་ཁི་ཕགྱ་པན་བ་འདེབ་མཆས་བར་མཛད།ུ་ཁའི་བད་བསནམཁའ་ཀུཀྱའ་གབབ་ཡི། །སྒྲབ་བའི་རབ་བདིན་སུ་བམཆོག་ལོ་འད་  ཨབགགཔའ་ 
སྱ དགའ་བས་ཀུན་ཁབཅིང།ོསཀི་བདབཏིདྱང་ཀུནཏུབཏབསོབས་ ༡ ་ འདུས་གནས མ།དམས་མའི་ཕོགསུམི་གཏོང་ཨཤས་ 
ཨཾ འཇུག་ འདོདཔའི་སླན་འདི་ནམས་ཆས་ཏིདནམ་པར་པགདུག་གསུམ་ སྐྱོད།ངོ་མཆབ་ཤོག ས་ ད་ད ལུ་བྷིངཔོརབདོད།དནས་བཅོས་ 
ཤཱ ར་ད ྫྲགེྲེིེྲེྲྣཾེྲཾྲཾེད རར ཀམ་ མུཀབའི་ཊ 
*ཾ  ་ ོང བསི་མད་ ག་ས ་ 
བཟིམ བཞུགས་པངསི་མཛད།། ཤགས པཔ 


ཤིསླ་ཀད་བར་ཤིནཏཱྱ་ཐས་པ་ཆན་པའི་བད་བ་ལས་བཅལ་ཏྱ་བས་བབས་ཛདཔ་ན།།དད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདབས་དཅུག་བཅིངས་དབདདུ་ བས་ཏ།འདདཔ་ལའི་ཡོན་ཏན་གཱས་མཉེས་ 
བརཤྭས་ཏ་བཞུགས་བརྩ་གུར་ཏོ།དནས་བཅོས་ལན་འག་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཡ་པའདུབ་མཇདནས།།ཡནས་ཡང་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གྲཟིགས་ཏ།བདབཆནཔོ་ཤིརཏུ་ ༩ 
+ ༢༣༡ ྫགཾྫཾག་ཾ་ཀ་ུ་ུཾོྲོ་༥་ 
ཁམག་གསུ་འི་བའོ་ཉོདཔདོ།འཛག་བཤུད། གབག་པལགུས་བ་ས་བགརམམ ས་སྱས་ད༽ ལོག་དདགད་ཇག་བཅ་ཡབུ། 
།བྲོས་པ་དང་གཏུམ་བོརན་པོ་དཔ། རཱས་བ་དཔ།རབཏུ་ག བོ སམས་བ་དཔ།འདོད་ཆག་སོ་དང།ཞྭསང་དང་གཏི་གུག་གྲི་གུནབས་བླནབས་བ་དཔ།ག པོ གཞན་གྱི་གག 
འཐོག་པ་དང་ཞནྲ་གི་སམས་འཐོབ་བདང་།གཞན་་ོ་བུདསཧྱིས་འགུགས་པ་དག་ཆིག་ཆུབསོ་ལ་སོགས་པའི་ ཞི་ཏོནསངས་པ་དང།ཌཾབའི་ཉོན་སོབས་བས་གཞད་ལ་གཅིས་པ་ད།།གཅིག་གིཤ 
གཅིགཟ་བ་དཔ།ཐབས་མདབའི་ལག་ལ་གནས་པྲ་དམྱ་ཀིས།ལམའོ་འཇིགཏད་གསུམ་པོ་འདི་ླ་པསོ་ཞས་ སཱནྱ་ལཱི་སྒོན་ལམ་ འསྱའྱི་སོབས་ལ་གནས་པའི་དཾ་བཞིན་གཤགས་པྲ་རམསྱཀིས་ 
གཟིགསོ།།ཐབས་ད༨ཤས་བྱ་ཀི་ཐུགས་རོའི་སྒན་ལམ་ཆན་བོནམ་ཁའི་གཱིངས་ཀུན་ཏུ་ཡངདག་པར་གནས་བ་འདི་ལྟ་བུའི་འཇིག་ཏ རྩི ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བླརག་པང་གྲཟིགས་ནས།ད་ ༩ 


ཐངབག་པ་ཤུགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟངབན་པོ་དབལཇྲངསམས་བབབ་ལ་དབབྱི་ལ་པོའདིས་བ ཌུ 
2 །གཤགས་བ་ཐམས རདྱཀི་བབག་ བཤིིས་བུག་བ་ཁལ་ ནས་པ ༦ 
བ་མཛདོ། །ཧབ་བཞིན་དག་ ཧ་ པ་ླདད་བའི་ 7 ཨ་ཞི གྱི་མཆག་དབལྤན །སྡུག་བརྡལཀུགསའ་བཨི :: སྔ་རས། འཇིགྟེ 
9 བྲརིདཔ་དད།།བབརུབ་སྟེ བའདུས་ཁྲོ་བནགསྦཀི་རབབཞིན་བུས།ཨ་ལ་ལ་ལཧོ། ཨ་ལ་ལཾ་ལཏོ། 3 ྱི་བླུགས་གསབའི་ོ་བཀན་ཡ་ད་བ་པའི་གས། 
ྲཀཨ ་ གོ ར་འ བས་ཤིངམཛདདུགསོལ།།ཨེ་ལ་ལ་ལ་ཏོ། །སྐངཅགས་ཡི་ཅུད 
༼ ཆེན་ད ་ག་་ཡུལགཞྱབ་ཡ་ད ུ ས་བླསནདུགསོལ།། ེ་སྲོད་ལབི་ཡས།སམངོགར་བལས བརྡོ 
༦༦ རིན བི་ཉ་ས་བྲམད་ དོན་བཞབས་འུཏ །རྐྱ་ལ་བ་ཐྲམས་ཉད་གླངོདཔར་མཛོད།ད་ནས་ | 
.དྲབརྡོརྫདཔ། བཞྲདསུ་གསོལ།བད་བརན་པོ་བདགནས་པ།།གཙོ་ལ་འདུ་ཞི ་ འ་བ ་ 
རའ ༠༥ ་་ 


མབའ་ཨས་བབ་འུམ་མཐའསྲ་ཀས་པའི་འཇིགཉིན་གྱ་།བཟས་ཀུན་བྲ་བིགས་ནས་པོཆ་དྱུ་བུབཏྱི་ཀུ་མའོ་ཁམས་གསུམ་འདྲི་སྣོས།དབནིན་གཤགས་བ་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་པགྱག་ཆན་བོམས་ད་ 
བྲལ་བས་གཏུགབེ་ཐསས་ཉྱཀིས་འདིགཉེ་བབ་གཙས།གན་སྦྱིནདཔགིན་བོ་ཐམས་ཅདང་ནདད།འཆབ་དཔགདོནཆན་པོ་ད།ཉོནཡོངས་བ་དག་ེ་བའིཉོན་སོབས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡངདགུ་པང་ཐོས་ 
ཞེས་དགོངས་བན།།བཅོམ་ལྡནའདུགཏུཏུ་བབངབ་ད་བཞིནབ་ ཤེགས་པྲ་མས་ཅད་གཏངབའྲི་དྲར་ཨ་ཤསྱཀིབད་བཅེན་པོདཔལ་ཞ་ག་བའི་ཏིང་འཇིན་ལྷ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏ།ཏིདི པང 
གསུད་ུགས་དྲཔས་ཤས་བདབཆདཔའི་རབ་གི་ །དྲངདབཔ་ལག་ཧྲབདུ་ྱ་སམས་ཏབབྲ་འབུ །ཉདྱ་ཧི་ སུདག་གསུངདངཐུགས་དྲངལས་རུང། ཐོག་སསནི་བོག་ལ 
བསམ་ཏས་པའི།དྲོངསེམས་དའའ་བཅས་པ་འབུགི་ སྒྲཤྱིན་པ།མི་ཧོད་འདོནབ་ཡངདག་གཉིས་དཔྲེ་ཝདཔ་སྟེ།འདན སྙོནཔའི་མཇག་སྟ་རྡོརྫའི་ལིགས་ཏིད།ཇྱུབནསནམཁའི་བིས། 
བདདུབ་བའི་སློབས་སྣདང་ཧས་ཏ།།སླབ་ཡང་འུསནས་དྡར་ལ་བུང་གནས།ཡབླ་བ་དབ་བུ་ད་བས་ནས་སཔའདུས་བ་ལས་དབཞིནག ཤགས་པ་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་གུ་ད།གསུངཔད ཐུགས་རྲ་རསད་ 
ལྟ་དུདཱགྱཾཕནས།-ཤཿྱི་དཀྱེལ་རཁབ་དབུ་བཞུགས་བངྱ་ཛུང་བནྲ།།ཚུའུའུ་ཞས་བཞད་བཆེན་པོང་བ ¬ ༩༤ ༩ ་ཡཾདཙས་འགགོ 
༥༤༣. ༧ ༧ ལ་ཝ སྭ་སནི་མཇོག་འཛྔིན་པ།ཌབ་དོགནས་ཝ་བཟོ་བྲརིདན།།མཚོ། 

)- ༥ ཡཿ ༦ ཊཾ 


༦ = = 


༄༅ །མནྣཐས་བླ་མ་ཚོགས་འཛིན་ རྫོངམྷཾཔམ་བྭབྭཏཱ་ནས།མཁས་པ་གང་གིས་སྟིང་ཁ་ཏིད།མཉམ་ བརབཞག་སྟ་འཇིནུབས།།རྡརདདྨ་བདཆ་ཡིས།རྫསས་དབའ་བདེ བདྱ་མུང་འཐོབ་ 
རཱི བཅོས་ལནའདུས་ནག་བའའའགོས་ཀུན་ལོབཅ་སོདཔའི་དཔལ་ཞས་ ག་བའི་ཏིང་འཇིགལ་སམས་བཔཞུགས་ཏ།།ཏིང །ཏིདྱ་ཀི་ ིསྐུ་དབ་གསུང་དབཐུགས་དྲང་ལས་མཆོག་ཏུ་གསངབ་དེ་བཞི ཞི ག་གྲཤིགས རེ 


ཏྱ ཐམསཅདྱཀླ་ག་གསྲིགལ་ལསནམ་ཁའ་ཤིདིསཔ་འྲའབདད་འིབདབརནཔ་ཞ་བ་དབཞན་ཤབས་པ་གས་ཅད་སིངཔ་འདྲི་ུ་། ཨ་ཡ ཡི གཙུགཏུ་ཐིག་ ལྟ་སྐ།།ི་ 
]ད་ཐིག་ལེབ་བཅས་པ་ཡི།ལྷགཏུ་གཟེ་བརིད་ཡ་བབཊ་ བཅས།།ཨྲ་འརནིདས་ཅག་དག་བཅས། འདིི 


འད་ནི་རཆན་ཐམསས་ཅཏང © ཁི།སྨིབབོ་མཆོགཏུདཱརཱ་བྱུང་བའེ།ཕྱུང་བ་ ཨོསཿ ནི་ནས་ཁའ་འ ་ 


ས་ཡྱ,༔སྦཀི་ནི། ཡྲུདྱ་ཧས་ ས་ཏེ ` ཞུགས་བབྲའྱ་གུར།།་ཡྲི་བུགས་ཀར་ ཞུགསནསྱཀྱ་པཝ་ཡི་ [གྱིས་བཞུགས་པརའགྱུང།། 
རྒྱལ་བུ: ལེ ལག གསི ག་འ ལབ །ཏིམའི་གཟི་བྗརིདྲ ཡད ས་པ་ཆེ།།ཕགྱཧ་ལ་སགས་ 
རྣ་ཚོགས་བྱན། སྐྱིལ་མོ་འགྱིངབགལནབ་འདུད། ་ སྒུ ཀྱིལ ༤ ཊོཾས།ད་མ་གསུམ་སྦབས་རྱན་བ་སྟེ། །རབགི་ངྱཀིལ་འཁོར་གུ་བསནས།སྣ་རོཌ 
ོདུ་ཧཱནས་བརདཛུད།རྣམ་བཀུནམ7 


དྲ ་་ །འདིནི་སངས་རས་ཐམསཿདྱའི།། གཟི་བྗིདརནསོ་མདངས་ཆ།། །དབུལ་་དབ་ནདང་གནོདཿནས་ ! 


ིིཾིཾཾཾཾཾྣཾྣཾཾ ིྣངེོ་ 
༤ ྱ་གི་འགོགབ་བད། ལྔའི འབ དིད 
རུག།གསག་ཁྱགས མང་གི གཏུ བིགས ལོྱ་ོད་བའ་དབལ་ཞག་པ་བའི་སླངབཆནཔ་ིཀི་ུ་གུད་ཐུགསཀི་ཡ 
ཁོདད་པའི་དབང་གི་དབལ་འག་བུ་བའི་ཏིབའཇིན་ལ་སྙོམས་ ཊཾ བཱ ད དརཞོག་གཟག གས་འཾན་པར་བཅས། ༤གྡོངག་བནི་སཱགས་ཞིན་ཏ།།བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ལོངསུ་བསྟོང་ 
མཆོག་ཏུ་གསང་ ས་བཛིག་ལ་ལས་ཁ རོམ་ ས་ག ༩ ༢༦ ༧ རྒི ས་ ཤིང་།བ། བློ་ངྦོངབས་བསྒྲོམ་བརུ་བ །་མཆམས ་ཀྱི་མཐའ་མ་དུས་པགཏུ ། 
སྔགས་མཁན་གཔགིས་མཉན་གཞག་སྙེ།སཱིང་ལོ་ རི ༦ -. པར རེ - ཤུགས་ནག།བླདོའིུལྱ་གིས་གས། 
ིག་འདིདྷ་སྲད་བསན།།ཟ་བ་ཐིདྱཀེ་ནང་ལོགསྭུ །བབད་ག་མོ་ནི་དཔོས་གུབ་འཐོབ།།བླདོམལས་བུངནསྤ་ཀུང་།ཐམས་ཅདུྱོབས་འྱུང་ཏ།འདཏདན་དགུགས་ནས།གླང་འདུ། བྱ་ཡིས་པ། 
འ་ ་ཏ་ཡཤི་གགིིིིཾིིཾིཾཾ ལ་བུས།ཞུས་པར་ུང།ངྱལ་འ ལར་དུནི་བ་ང་བ་ཀིས།།ར་བ་ནས། 
བདྲའྱ་གུར།ཀུནཏྭས་བབྲསྲ་ཀྭཱ་ཤས་ནས།སམས་དཔའནུལྱ་བོས་སྤྱུལ་བན།།དནས་འདོད་ཆགས ཨྒ་ཞུགས་བདྱ་ 


༢ 


༤ <, ==: ཆེ མ་ ཆོཿར་ར ་པ་སཿ; སྭ་ལན།།དཱ། 
ཛྫཾཨཱ་མཉོས་མཛད་ཅིང།འཛུག་བཅོས་བླངོཔ་བ་ཡིས།བཐུག་གྱཀི་དབུས་ཡིདཅམ་འདུད།དཔལ་དྲ་ཝན་བ་ཞལ་ཝ་འཇིན།ཤག་ནི་ཏི་ཤུདབཞིས་མ བལམ།།མཚོན་རྐདས་ བ་སྣཆག ལྡན།།སྣ། 
༽ | ༢༣ ༦ ` 


“གཉ 299།' _ །ཆོགས་རྱན་གྱིས། བས་པ་ཡིསྭ།ཟླ་བ་བཞིནདྭུརམ་གོལ་བ།བྲིདབས་གཔནིམཇདཅིང་བཞུགས།།འདི་ཡིས་པྷདའི་གནས་འིདུ །ཿའདི་ཏིལ་འཐོབ་པརའ་རྱུར།དབལ་ཝྔན་གཿ 

དབང་ཐོབ་འགུར་ཏེ །འདོདཆགས་ཀུནྩཾཧཱ་ཐབས་གནས་པས།།འཇས་པའི་ཡགནི་སྟོངརྣམགྱི །གར་དུ་མཛདཅིབ་འགོ་བ་འདུལ།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ཤཾ ཉུཾ་དྱགས་པ་ཧན་པོའ་ཐད་བརར་ 

ཡཿ བོུནཏབཐང་བོས་ཡབྱ་མཚོགས་ཆན་བོ་ ལོ་དཔའྲི་ནས་བཔའྱགཔབ་ཞས་བཟའི་ཉིང་འཛིན་ལྷ་སོམས་པརཞུགས་ཏེ་༡ེཀི་སྐུ་ད་གསུང་དཔྲ་ཐགས་ཇྡོ་ལི་ཡི་ཤས་མཆོགཏུ་གསངབ་ 
ཟླ་གསངབྲིག་ལེཆནབོ་ལས་ཕུཔོ། སྣཆོགསཆེན་པོ་ཨོ་ཆན་པོ།། སྟངདུ་ཁྲིག་ལེཕཡངདག་ལཱན ད །རིནི་དྭུས་ཏེ་ཝ་འོག་ ཁོ།སྔ༧ ཀྱི་མཇག་ན་བཞག་པརུ ད་ སྣ་ཚོགས་འདིན་ཊུཿ 
„- ཀངགྲགས།བྷ་ཚོགས་རྨུབནས་ཏུན་སྣངབས།།སངས་ངས་ནུལ་ བཞིག།ཧམཉེས་ཤུས།དྨ་ཨངའ་བོརབ་འྱུགས་ཏ། ཚོགས་རྡོ་་གཟུགས་མཆོག་གནས།།སྐུདཅིག་སེན 
ལྔ ཀྐུ་གནས་པ།རྣམ་པ་སྣཆོགས་བཞད་བས5ན།འབྱངབཅས་ཐུགས་ཀངསྣ་རགས་ ན།སྣཆོགས་གྲའི་བརིད་འབངབ་གཏོང་།ལུག་ནི་བྱདདགཉིས་གཉོསརས་ཐགས།།ཁ་འ འབུདས་ཆོགས་མཆོནཆ་གཏོང།ཞལ་ 
ལཨྨ་ཆོགས་ཡངས་ཡ ༢ ་མས་ཅདདསུ་གབམཇད།དྲ་ཀིལ་འ [བོདདངབང་བཞགནསུ་ཧྭཏདུ་གནས། །སྣ་ཚོགས་རྡའདག་ཡོངདྡོ༧ཡངདགོ་གིས།།ཐྲུགས/ཁངཿཿདནས་བདང་ཡངདད་དུ། 
.སྫ་གས་མ་ཁནཞག་དདུན་ཏིདུ (ཤས་ན།།ྣ་ཆོགས་ཀྱུར་ཏཔྣ་ཚོགས་དལ་བགབྷ་ཚོགས་ལས་ནི་ྣ་ཚོ གསུ་ེད་པང་འགྱུར།དནས་བཅོམ་རཱན་འདས་དབཞིནག ཤགས་བྲ་བམས་ཅདམན་གཏུངོམ་ནདདུ་རུར་ཏ 


དབངས་ཅནཔོ་ལནཉེངདྱཀིལ་འ (ཁོང་ན་པའ་དབསཀ་བཅོས་ལན་འད་ལམཏས་བ་མཛད།།གཙོ་བོ་དྱ་བོས་བླརབབའི་ལིང་། །ཡཿཤསྭ་ཝཱ་ཡི་དས་བོ་དགེ རྱལ་བཞིདྲ་ཀཱས་བཤདཔཔམངོད།།སབྦས་སྐུ་ 
རོ སད་ཡག་འཆལ།།སྔགས་རིགས་ཕགྱ་ཐ་ཡནལག་བཅུགྟལ་ཡི་དཏིདཔརོན་ཕིན།བཤག་དིདཉདྲས་ཆོགསའོ། །སྣཆོགས་ཡུ་ཤས་བསྟོདཕག་འཚལ།།གཟུཊཡཀྱི་བདྨོ་ཡངདག་ལྡན།། ད 'འདོདབད་ཐུགས་ 
ཀྱི་ས་ཆག་ཡིནཏ །ཤཤས་ཕུ་པ་རོག་ཛིན་སྤྱོབ ¦ སྤོཐབ་ཀི་ཡཔཤས་ བསྟོདཕག་འཆལ ས་དག་ལ བདྱེ་ི་མཇིསཔ།ལས་བྱི་མཞིས་ཅར་ྲིགས།ེ རོ ཨང 
དོ་ར ¢ 
དགའབུང།བ་བ་ནན་ཏན་སམས་ཅན་དནི།་གི་ཡོནཏནམི་མཉམ་ ཤོད།དཾཉིདིག་པས་སས་ཅན་ཏུན།དྡོར་གསུམ་ཀྱིས་ཏིན། པ།གབགིས་ཏཾནྱེ་གིས། བླརབས་མ་ ཐཱརྒསངས་རྐྱས་ 
གསུམི་དབདདའྱ་ཙུར།།དནས་བཅོས 'ཝན་འདུས་དའ་ཀུནཏུ་བཟང་ བད་ད་ཡིསཏས་བཏིང་དོང་པ གཞས་མ འཛིནལ་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ཏ །ད་བཞིན་ག ཤག སྲེ 
བདྱཀིས་བི་གས་བླརབས། པའི་ འབུ་འདཉིེ་སུ་ དངབ།སུང་དང །ཐུགསརྡོ་རལསྭ་དང།ཨོརཱཾ། བཆན་པོའ་སྣངབའ།ཨའཛྡཿཏ དུ ཨོཾ་བྲང་ཀཱ་ས་ཨོ །ཨོཾ་ཁྲཾརཾཀ་ཨྭཿཨོཾ་བྲང་སྟ་ཊིཁྱིཧཱཏཾ།ཨཾ 
བཛས་༢།༥ "ཀོ ནས་ང རབཞིན་གཤགས་ བ་ཐམ་སཅད་ཤིནུག་ བཏུས སཾཔོའི་ཡིདྱཀེས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ལགུ་ཐས་ཏེ །འདྲ་སདདཅས་ ་བསོལ་ཏོ།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་ཁམས་ཅད་འཔ་རང་་ 
གི་སྙིང་པོ་འཆོམ་ལྤན་འདས་ལ་འབུའོ ལོ།དེནས་བཆོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུཾ་བཟྲངབོས་ད་ དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ལསས་ཅདལ་དགོའོ་འོས་བད་བརན་པོའི་རུལྷ་གིས་རབ་ཏུསྤྲོབང་མཆདོ། །ཕཀའ་ འོ་དགའྲོ་ཧུལ་བ་ ཀསད 


ྨ 


ཐོ 
ཐཾ © 


3 ་ 


༣ 


 ཨོ་དགའོདགེ་སོང་བཅེ།།ཨོཾགའོདགའ་ོུ་སཆན་པོ།ཨོ་དགའ 


།དགའོ་དགའོ་ཧྱ ཧྲ་ལ་བ་མཆོག །དགའོ་དགའོ་ ལགས་པའི་ ལས།དགའོ་དགའོ་སོ་ ཁོ་སྔོན་འྲོ་བ། དགའོ་དགའློ་མཆོགས་ཆ།ཏིང །ཏིདེ་ཀྱེ ལིང་བབགསུ་ཧས་ཏེ། པགི་གསངབ་ བཤདབབམཛོད།གང་ 
གིསྣ་བ་ངྲོས་སྭས། རྒྱས་རྣམས།བདབའི་ཡིདིརུད་པཕའ་བྱུང། །དནས་ བཅོས་ལྡན་འདས་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ཨཤས་དོངདབཞིན་ག ཤགས་པས་བབ་གི་གོངབ་མི་ ཁངབ་ཏིདྡ་ཀྲ་གུ་དཔགསྤུ་འདང་ཐུགས་དྲོང་ལག་ 


དྒ ཤུང ༣ཨོ་སྨྲར་ ཏྭབཱ་གཱ་ཊ ཏམཏཱཱ།ཤཱ ཤྱཿཏཱ ཛཱཱན བཛྲགྷཌཱཾ་བྭསཱཏཱ་ཀོཧ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས། ་ལོང་གི་ཨཾ་ཤས་དྲོརད་བཞིན་གཤཤགས་པས་པངཤི་སྣོངཔོ་ཉིང ཏིའཀྱི་སྐུ་དབགསུངད་ཐྲུགས་དོྫལསུ་བྱུང 


ཨོཾ་སྤྲང་ཏྭཐ་ག་ཁཨཏ་དའྷི་ངཱན་བྲསྟ་ཱ་བཨྭཏ་ཀོ ཛཱུ།དནས་ དེ་བཞིན་ པ་གཤགས་པ་སོ་སོངཀཀྱཏྲིགས་པའིཨཤས་ོ རིདབནིན་གྲ ཤགས་པས་བབགི་མིབབ་དྱཀ་ 
རྒུདབགསུའདབགས་ཛྲོ ལས་བ ི་སྲབ་ཱཏཱ་བཏ་ བ་བླེ་བཟུག་བྷ་བབ་གླད་ཀོ།དས་བཅོས་འགུ་རས་མ༡ མ་བཏབ ཤས་དྲོད་བཞིན་གཤེགས་བས 
སབ ༤ ས་ར 
སྨུངཔཾཉ །དབགསུབ་དང་བུགས་ ་ལས་པང་། །ཨ་སབྷཏཤཱག 5 བ་ཨྭ་།ཏ། བོཿ བོས་ཨངདྲག་བའི་ ལ་སྙིན་བརམ པཱ 
འབ་ས ྲྫརཾ  ་ 


བཞིན་ག ཤེགས་པ་བསུས་ཅད་ཡངའདུ་བ་མཛདནས་བཅོས་ཝནའདས་ལ་རཔགི་དྱིལ་འ ཁོང་བཤད་བབགསོལ་བ་འདུབ་ཏ། དཀྱིལ་འཁོངསཔྱྱ་བས་དྫོང་ཡི་། དགའ་བད་བཅོས་ལྔན་ཏིད ེ 
༤ མེ = ཡི ༥༤ ༤ ༤ `~ ÷= ༤ླ ༤ 5 ༤ <. ༄༤<- ༠༨ - 
$ ཏ སྟཏཛྡཾཐཏིཿཨད་ཏཏྱ། དྱ་ཚུལ་འཁངགུཐཐ་པདརྩཧཱད།དྲ་ལ་འ་དྱལ་ལ་ འ བོརཞས་ བྱགི་བ།ྱལ་བའི་འདག་བོས་གསང་བ་གསུངས། གང་གས་དྱྭ་ལལ་འྭ 
ཅུ་གྲིས་ནས།ངྱིལ་ལབྱ་ཡིྱིནདུརྱགུར།དྱཀིལ་འཁོང་བདབའི་གཞི་ཉིདནི།གསབ་བའི་དྲཤིལ་ལ་བོབཞས་བྱའི་འོ།།དིལ་འ ཁོཔན་བའི་བཤག་ཉིད །གསང་བ་བཅོས་ཝཱནཉིདྱ་ཀི་གས་པ།་ 
དྱཀྱིལ་འཁོར་སཉམ་བྲའི་ཨ་ཤསནི།།དྱཀིལ་འ ཁོརསྙིབ་པོ་ཞས་ ཤུ་བ། དཀྱིལ་འ ཁོརྱ་གི་ནིཅི་ཕིགས་པར། གཙོ་བོན་པོ་ནིད་ཀྱི ངྲཾ ས་ཤོད། དྱཀྱིལ་འ ཁོང་སི་མཉམ་ཨ་ཤ སནི།། 

དཀྱིལ་འཁོངགསངབ་པྷདོས།དྱཀིལ་འཁོང་པ་ད་བས་འཐོབ་ ཤདཔ་ཡིས།ཆདམདདྱཀིལ་ལ་ཁོར་བཤད་བཔམངོད།དནས་ བཅྫོམ་ལནའདུས་ཀུནཏུ་བཟངཔོ་རབ་ཏུདགའ་བའི 
་ཨ༤ཤབྱ་ཀི་དྱ་ཀེལ་འཁོབྡོངའི་འྱབུའགནས། བའི་ཏིབ་འཛིན་ལྭ་སོམས་བཔཞུགས་ཏ།།་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལི་དམ་ཆིག་དིལ་འཁངཿན་པོ་འདཏིདྱ་ི་སུ་ད།གསུང་ད་ཐུགས 
རྡོཛལས་རུངོ།གཟུགས་དང་ལང་ཛོས་བྱན་བ་ཡི །ཁུམོ་མིག་ཡངས་བཟླུངགྭ་ས | |ཤས་བབཉན་རྱཾག་དེནེ་རླབས་ལུས།། མ༡མ་བངག་ཞཀ་ཇུ་5ན་རྤབས་ནས།། ཕ་རོལ་ཐིན་པའི་བག | 
 དེ་བཞིན་གཤཤགས་ཀྱི་གཙུན་མོ་བཞག།གཏིས་བོ་མདུནདུ་བཞག་ཏས་པ།།བརྩན་འགུས་ཕརོལ་ཛན་པའོ་གནས།།རྡིངིསམས་དཔའི་བཙུནམ་སྟ།།ཁུགས་ནིདྱས པ་བདཔ་ཡིན།།སུམ་བྷ་མོ་རུ 


= 


% ༄༠། །བསམ་བབ།།བགེ་བ་སྦིན་པའི་བདགཏིད་བཞག་རིནཆིན་འྱ་བུབཝན་བཙུན་མོ།།དབང་བསུར་ཡོན་ཏན་འཐོད་ཀད་པའོ།།བཞི་བཞུལ་ཁིམས་ཆནསྟོ་ས།ཏིདཆོས་དོན་ཡངདག 
གནས དྡོ་ཆོས་ཊི་འཙུནམོ་ས།ད་ གདོར བ་བ ཆིགས ོང་དམའི།གུ་ད 
9 ཏུནི་འསས་ནུདུ།མས་བཞནདུམརདཔ་གོགགག་ཡ་ཡོགས་མས་ཐམས་བདུ། ཟ་གངནམགནིནབཔ་བནི།ིའདོད་ིམཆོ། ལེ སས་མག་ི་གཞགསབ རས་ལག 
ཤཿ ྱ་ནུ་ས་ཏ།འཛུམདབབཿས་བའི་འདདརགས་ཨིགྱཆོཀུན་ ྲ་ མ་བདླ་ཀས།།་བཟབས་རུཧནིཔ།།ལུ་ཡི་འྱ་ཐོང་ བའི་འདུན་པ་ཡིས།དའཤུདྱིལ་འཁོང་ 
གས ཁིག ༦༥ བས་བཅུ་ནུས་འད།་ཀི་གུར་ཡང་གཞོག་བྭ་སེ།སྒོན་པས་ ཧུ །གུལ་བདུག་ 
ཿ ྒ འའ ༧ 3 ` །ཇི་ལྐང་བནིན་དུས དའྭཐབ།མ་ ལྭ ྣ་ 
` བརལ ལ་འ འ༩ ར་འ ་ ་བསྐོང་བ་བྭ།སོ་འདིནི།ཤོདཔ ཡི ོའ པབཚིག། ལཱ 
སྲ རོ ་ ་ ག་པ་ཞིག བབས 


།མ་ཁས་བས་དྷནི་བང་ཏྲས་ཏ ཏེ།བད་བརནབོ་དཔྲ་གུབྲ་ཛས། །ཟླ་མ་ལནེ་དངབོངད་བུལ།།དནས་ དཉིདཀུནལ་ ་ཨང་ །ཅི་བད་བརནི་དབུལ་ ི་བོས། ་འབས་ལ་བཏུགས་བ བས་ཏི།། ཏི།བླམ་ལ་ ནི་དབང་ 
བླངསུ་ཏ །། ཤིནཏྱཱ་སས་པའི་འཕགས་ བའིད་པ།།ཅོས་ཝན་བད། ལ' སྱུཁ་ བར་མཛོད།དནས་སུང་བརན་ ལགསོལ་ ཡྲ་བཏའ་ ཁ།ཟློབ་བབོན་ རྡུབས ད་ སྤྱི་བོར་བ།ཏུཔཞག། ¢ 
པུ བ།ལག་བ་ཨིསནིམའག་ བར།།ཁ་ལ་བཏྟསྦྱིན་པདུཧ །[དདཔ་དདུནི་དབུབས་ཏ། ཅིག་ག །གཟུངས་མ་ ་་ིོ་ཾ སྒོཐ་མ་མཆོག་ 
ཉིད །ཟླམ་ལ་ནི་ཡན་དབཔ་བ།མ་དངགིབས་ཧཔ་དཔ།ཞུ་པམ་ དའད་རང་གིབ །བདག་ཉདབདིསལ་གདདཔ།།དབཞིན་ལབྱསོང གད པ།།ཛས་དངནངདཔ་གཏེང་དམས་ད༨་ 
ླབབ་མདངཤིངནདག ས་ལའི་ཡནམ་ཆགས། དཀའ་བའི ཨིདའུཅུ་པ་དབུལ་བརུཧ། །ཤཾ་ཡྭ་སྦས་བ་གསངབ་ ་དང་།ད་ཐ ཉོ པ་བླ་བྲུསས་ཅིད་ །རྡོརྔ་པཔནེ་གཟུང 
མའ་ནམས།།འདོད་པའི་དོ པྭ་གུབདི་བཅུཊ།།སྒིངབ་ཡང་དག་ཤས་རྱུངནས།།དཔ་གུབ་མཆོག་ནི་བླསོ་ བརུག།། །ད་བཞིན་གཤགས་ ་བ་ཐམས་ ༩༨ །།གསངབ་ཡི་ནིདྱཀྱིལ་འ འཁབོལ་འདི །ཅེ་སྣ་ 
རྦོ་སས་པསྨ་སྨུ་བུས་ན།།ཟློབ་ དབནྱ་གི་ནི་ ་ནི་དམ་ཆིག་༩མས དདུ་ཟླ་པྲདུཀཿ་དདུ {བསྟན་པ བྱ་སན་པ་ ག་ཐམས དབར ད་ཆིག་གཞག་བ་ ་བས་ ཏཾ།། །ཕེནས་དྱཀིལ་འཁོར་བསན 
བར །གཞད་དུ་ (གས་ན་དཔའ་བོའི་དམས།དུ་ དམལ་བབབྲགས་གས་འགན། ོ་སི་ག།དདད གཟིག་ྲགས་གྱིར། །།སྔགས་ཀྱི་དཔ་གྲུབ་ དོན་འདོདཔས།དས་ཆིག 


' བ་ག དད ༤༤ འདས་བསྡོ།༔ །རྨོབས་ པའི་བངག་ཏིཿ ཏཱ སཿ གང དཿ ག་ས རའ སཔ 

8' སྒཾནང༨ལྷརྣམསྱི་ནིམཆོག ་ ས་ག འི་འ རྔེ ག་སྦྱིན་བརུཧ སཔ 
ཧཿ ' དབཞིན་ཤབས་ ཤས་རབྲ་ནམས།། རར ་ ་ །ལ་བ་པན་ ཛོ ག་པའི་ཝིཿ།བྲུ་དྲ་མ བས་སྐྱིན་བདད། ད།ཐགས་ 
€ ©་ཧུབུ་་ ཁག བོལ།།དཀིལ་ རབ་ཡིད ྨ རཾ 


༡ ་ ་ རྫ  ི ྲ་ 
ཛའ འའ :: ཡམས མག་གསར ་ དག ་ 


ུནག་འོབ་འགྱུརཏ།དབང་དགུངབ་ཡིཡིདཔའགྱུར།།ད་བཞིན་ག ཤུགས་བ་ཐམས་ཅདྱི་དམ་ཆིགདྲོང་ཡ་ཤསཿནབ་ནས་ཧ་བ་མཆོགཏུ་གསངབརགབའོ་དྲཀིལ་ལལཔེཏ་ཝཱ་བའོ། 
ཆོས་ལུ་འདས་དབ་ཞིན་ཁ་ ཤགས་བྲ་བས་གཅད་མཆོག་ཏུ ཁ་ལ ཏི།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ པ་གསོལ་བ་འདུབསོ།། ་བྲ་བསས་ཅདྷནས་འ བ།འཇིགས་བང་ 
ཤེདབཅན་པོ་འི། དྲརབ་བརནབ་ཡི།།དགིལ་འཁཔཿནཔནམས་བཤད་དིར།།འཇིགས་དདུནབནམས་འདུབ་བ།དཀིལའ་ཁརདོརཐམས་ཅདྱ །བབའིདབ་ི་བ་དཔབྲ་གི།གསང་ 


བརན་བོ་ཏིདྱ་ཀྲིས་པཀོད།།དནས་བཅོས་ལན་འདུས་བདབཆེན་པོ་དཔ པབ ༥ $ ་བ་ 'ཐམས་ཅང་འདུན་བ ཁྲི་ཀོ་བོའི་དམ 'ཆིག་ཅས ས་ བའི་ཏིཔའིན་ལ་ 
རརཾེ་ ུསྦདཌཀཏགདཏ བ་ཚྭའུ་ཕཊ།དྲི་པུངམ་ཐགཏཱ་སོང་གསུམ་གྱ 
སྒོབཆན་པོའི་འཇིགཏན་ྱི་ཁམས་འདི་ །པོའ་མཐུས་ མ་པ་དག གཡོས། ཀག ལྷ འུས དྭ་ཉམ་ཡིནདོད།ནཔ་ཁའྲི་ཝིངངང་།མི་འས་ཅི་དཔཀོ 


འབུ་རན་པོ་དཔ།གནོདསྦེད་དང་།སི་ །སྐེན་བོ་ཐམས་ །གས་པ་ཆནཿ ར་ཏོ།དནས་འཇིགས་པ་ཆན་བསཉན་པས་ད་ བླཧ་ཤིནྱོ་ཧེས་ཐད་ཝཱག ཅཱ དིན་བ བྲསབས་མང་ 
བོར ན་ནེ ཅོ ནད -་ 


1 འོ ཆནམཛ་གག ཁས་ཏ།འཇགན་ཁམས་འ་ད་ལས་པ་གྲི་ཝ་བལིསག་ང་བསཏནམསམའཇིགསཤིགླ ཀླ 7 ་ 
གནདསྐྱེན་རྣསས་མ་འཇིགས་ཤིག།ཐས་ཡིདྡ་པམས་མ་འཇིགས་ཤིག།ད །དེབྲ་ནབས་མུ་འཇིགས 'ཤཀྟཾཝཱ་དབ་ཇིག་ཏནདུ་བཅས་བ ༣༦༥༥ ་འཇིགས་ཤིགཔའི་རཱ་འུལ་གྱི་ །ཧུདབ་པའདཏ་ཅ 
9 5 ོས་ལན་འདུས་ིསྱ་ཁང་ དབཞིག་འ ་ ཟཱ་བཇྗིདཔཔལ་ 


ལཿ ཧཿ ཞ་ བ་འོ ས་ཏེ།ད་བཞི་ གས བྲ་བསས་ཧདྱ་ཀྲ་ོ་བོལྲཀོ བོ་ཞེས་ །།ཀ་བོ་ཆན གསུས ཕུགས་ 
རྡོར་ཡེཤས་ལས་ཁུང་།ཨོཾ་བྲངཛཱཀུཊ གིབ ཀྲ ་ ར་ལ ཡའ སྤད དཱ 
¿ླཾ པོ རོ (ཛཿ :;:་ ི་་་ ་ ཀཆ ་། 
ད་ཨ འི་བར བོའི་རྔ་འཕྲུལ་ཏ་ བོན་པ 


 ོིཕ འའ  ་་ :: ` ་ 


། འཐི ' ས་ཧེ ཏ།དནས་བཅོས་ བཟབ་བོ་ཆན་བོ་ཡཔ་དོ་བོཆན་པོའི་ ཁབ་ཞས་ཐ་བའི་ཏེང་འྔརིན་ལྷ་སོམས་བྲབ། 
ཏི གོམས་ སས གྲས་ཀངཀུགསོ། རི 
` ྲགིིགིཾིིཾྣཾཾཾ་ 
ཙཔ་ལ་དུགབེ་གྲསྲ་ཁས། མ་བྲུང་གའོ་བུཌཁབ་པ་མ་ཏམཏ་ ྲ  &་ ཧ།།དགས་འདི་གསུངས་ས་འགཏུརཔས་རིས་ཆེན 
ག་ཅིང་བ ཅདཔར་ལོ།གས ཿམ་བཅན་པ་བོམཆདདུ་ ཅི།དཧུག་ཆནཔི་ལ་དིང་ ་པ།ཱ་འདིནི་ཤིནྱཏཱ་མཚརདུ་ སྣོ དས་པ 
ཅྱུགཆན་བོས་ཚས་པ་ལ་བསུལ་བ།།དདི་སམས་ཅན་ཏུྱ་གི་གཙོབོ། བོ།ལྷའཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ི་བདག་པ །དནེ་འཛིག་ཏནག་སུམ་ན་གཏོངབ་དྲ་ཤབའོ། །རྫུ་འྲགལ་ཆན་བོ་དཔ་ཝན་པ་པར་ཕིང་ 
ཤདྱ་ཀྱིས་ག པའི་སམསན་དུ་།གདུག་པའི་ལུས་ཅན་ཐམསཅད་བྲབག་ པརྱགིས་ཤིག་དནས་ཆས་བས་པརཤིབྱཀ་ལུ་དང།ཚངས་བརན་པོལན་པའ་ག་ཟུག་སུ /མངོན་པངྱ་ཐཱལ་ནས། འཇོ 
༦ ཤོདཆནཔོ་ལྟ བུང་གདོབ་བཞི་པ །མ་ལྕ་སྟོང་གིས་གཟི་ བྗིདནྱ་གི་ཡུས་མགུལ་བ་དབབཅས་བས་བགདབཆེནཔ་འིན་པསྭ་ཉའིངོགསྦ་ཀི་གདུག་པ་ ཐམས་ཅདལ་ཏེ་བབྭ་གཊོཅི་བགནས།དནས་བྲ། 


༡20 *བ་ང༤་བམ་༤༤ ཇི་མ་ར་ར མ་ལ རོ རར ལ་ལས +དོ ཟའ 
“$| ༄༅ ! །ཀུན།ཏཐཐང་པ་ མངྷཱཔཱ་ཐཱསཨཅད་པྭ།རཾམས པ་ནས་པ་འོ་བད་བོའི ཏངའཇནལ་ཡང་དག་པརསོམས་པབཞུགས་ཏ།།དྡོངརན་བོ་འཛིགསྲ་བདཿསྲ་བ་ ཁི་བྲ་བོ་ཆན། 


ཁྲི་སཱེད་ 
=°; ༄3༤.༽. \_,༠¬ ༦ , ཟེ 
ཀྱ་ས་ང་།གྲ་སང་ ་རའི་9ྲེ འད ༩ ༠2 ^ ིེ ཾི རླ ༼ ༨༢: ་ལེང་ཿཿ , 
རི ུ༨༥༨༥པ༥ཀ༽༨ྲ༨>པ>པ༨ེ༨ེཙའ>འ༤སཀཔའས༨ྲྤའ¬པཔས2པསྤསའསསྨསའསྤའྲྣྨྟསྟྣཔྣྔེྔིྲིི་ 
9! ཧིན་གྱི།་ཁངཾཔ་འདི་ཐྲམས་ཿདདུས་བུ་ ལ་ཏཾ་བླཀྲལ་ 
༄་ 


༤ 


བྱ་བར་ནམ་པར་བཤིག་སྟ།རིརབྱ་ཀྱི་ར་མོ་ཡང་འགུལ་ཞིང་ཀུནཏུའཁཔནས་གནས་བརྡ་གུང།།བྱོད་བིནའ ཁོརདབ་བཅས་པ་ཡང་ཁ་བུབ་ཙསདོ་འྱ་བ 
ལཾ ༦ ®$ = བ་་ཡབ ` *# ± 
༩ ལྷ་གདུག་བའི་ཚོགས་ཐས་ཅདྱ་འད་བོད་ལ་མཉེས་ པདྡ་དབ་ཡིདན་དྭ་ཝར ིདཀཛ་འཕུལ་བྱིཿ མ་བར ཅིགདསས་ལྷའྱི་ཧྱལ་བོརན་པོ་བྱྱ་ཧ་ཧིནད་བངཏིདྱཀི་སྭབུ་གནོད 
4 སྨིནད | ེ་བོའ་གུགས་ཏ་བང་སྟན་ཅིབ་གདུག་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་གདུག་བ་དྲག་ལ་འཇིགས་ཤིག་བའྲི་་འཕལ་འདི་ཉ་བུ་དག་ལཔོངནསུས་ཀབཟིལྱ་གིས་གནདོཔི་ནུས་ཞས་དབུགས་འིན་ 
[¬ ༥༦ |] ་ 
;འོངུག་ཁར་མཛད །དཧུགནས་ཏྱབ་བྲོ་བ་པོ་ཐད་ཤག་བྱཆན་བང་མངོནཔངབུྒྱ་ནས་བདག་ཏིད་ཀའ་ བའད་བཅན་པའི་གཟུགསུ་པིགས་ཏ།རེའ་ཆེན་བིགཀའ་སྱི་སུ། 


ྱོབ་ཏབསོ་གིསགཟི་ན།ར་ལབདབིླི་་ིསའབུསཔའི་ཡོཅད་བླ དུད་པ ་ཤགྱཧམིའི་ཀབརུས་དང་། །རྲག་པང་ |ཤ་དྭ།།ཀླད་པ' ་ངང་ 
ཧབཟག་ཚིལ་ནམས་ཟས་གསོལ་བ།མིའྲི་ལགས་བྷ་ནབ་གཞོགས་ཅོ་བྲསམས་གམིའི་མགབོའ་བངབ་ དྭུ་ལ་ ་པ།སེངག་དཔགཔ་བོརརང་ བོབ རཾཨོ་དང་ །མཉད་ ཕག་པ ལྷ་ རྒ་སྤྱང་པཔ།ར་ 
ཁཁི་དང་།འུཿ བ་ད ཤཟོག་དཔ།བཞདདཔ ཤི་ལ་ད།གཟིག་དགྲ་གག་ལ་ སོོགས་པའ་ ིཁོ་དོ་ཧལ་སོངགི་གདའུས་སོབམང་བོངབགིབ་སྱུའི་བུ བུ་གཞས་ལང་ས །དཀྱིལ་འཁོརརན་པོའི་ བོའི་གུལ་ གྱིས་ཤརུ་སོགས 


ནའཇིགས་ཤད་ཆནཔོ་འདུལ་བནམ་བརཀཏང་བའི་འཇིགས་བྭ་ཝ་བུ བུའི་སྤྱན་དང་།ཞ བོ་གཙིགས་པ།འཇིགས་པངྱ ཤུང་པའི་ཁོ འི་ཁོ་བོརན་བོ་ ན་བོ་བྱག་སྟོངགི་ ་གཡོག་དཔེ ཤར་ཕོགས 
བྱཀྱིལ་འ རི་བ ཁིལ་བར། གྱུར་ཏ་གནསོ སོ།ལཱའཾདཀྱིལ་ འཁོདདུ་ཡྡང་གཏིངཅན་ཀྲོ་བོ་བྱ་སྟོང ་སྒོངམངབོའ་ག་ཡོག་དང་ འྱཁིལ་བརྱ་གུརཏ་གནསོ །ནུཊ་ཀི་དཀྱ ལ་འ 6 ་ 


ཁཾ ར་གདང་ཁཱ་ པོ་དྱ་སྟོབམང་པའི་གཀོག་པང་ ནུབྱ་ཀི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ ིཝ་བརྩ་གུངཏ་གནས།།ཧང་གི་ད་གིལ་ ་འ ཁོརདུ་ཡ་འདོརའུབྱརུ་ཆན་བའི་ཀོ་ གབ་བྱསྙཾཔམཔ་བོའི་གཡོག་པཊ།འཌ ཁཾལ་ 
ངཱ རྒུར་ཏེགནསོ །བཉོམ་ཝན་འདས་དྡོངཤྱཏྲ་བཾས་ བ་དོ་བརེནབའ་ཚོགས་བྱེསསྐོབམངབོས་བྲོར་རས་དྲཀིལ་འ ཁྱི་དྲ་་འཞུགས་ཏ། ོ་ཐོཆན་བོལཾ་ཆོགས་ དདགདང་ཤིན།ཊ ཏུངགྱེས་ བརན་པོའི་ག༽ 
པཆེན། ངོས་ཀུནཏྭ་སྦྱདིང་ཁྲ་བོ་ཆན་པོའི་རྣམ་ པར་བྱ་་ རྒྱ་སྙོངས་བཔོའི་ངཾབྱི་ཿ རྩ ་མཉམ་བ་སྟད་བུ་བནས།།ནམ་བའི་དུཧིངས་ །ཕས་འགས་ཐམས་ཉདདགཔ་བདུ་ཤས་ཏ།ས་ །སྙོངགསུས་གྱི སཱོ་པརན་པོ་འཇིག 


༠ ༄། །་ཧི་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅདྱ་འབའ། བབཟྦབསོ།།ནས་གདུག་པའི་ཚོགས་བམས་ཅདྲ་ཀྱས་དདག་མ་འངནས་འཇིགས་སྔངས་སླབས་མ་མཐོངནས།།བའངང་གི་བདག་པོའོ་ཐདུསོང 
སྟེཾཿརྫཅིག་ གྫ་རཅིགཏིདྱ་ཀི་ བདག་ལྷ་སོབས་ཤིགདནས་དབྱད་འོགཅན་པ་ལ་སབོས་པའྲི་ལའི་འདུགཔ་དདག་བདག་ཧདྱི་མཐ་མཱལནས་སང་ཡ་བདླས་ངྷས།འཇིག་ཏན་གསུམ་པྲོ་བཟགཅད་ཞྡ་། 
2 བོག་དུ་འཧུ་ ་འཅུག་ནས།།འཇིགས་བད་གདུངས་བ་བལ་གུབས་སངཞས་བླསོ་ཡངྱསབསུ་གོ་བམི་ལནཅིང། ས སྤབ་ཡང་མང་གི རྱད་ངྱ་གྲལ་བསྐདད དེ།འཇིགས་བདརན་པོ་བྱ་བད་བ་ཞིས་བཿ བྱ་པུ་བནས 
' ཧཱ ངི་བྱ་ཀ་བབག་ཉིདར་ཤབོ་ཉེ་བརོསཊ་ཅིང་།།དགདཔ་ ཆན་པའ་་འདིན་བརྱ་གུ་ཏོ།ཨོཾ་ྭའྩའི་བ་བླི་ཧཱཊ བ་ཊ་ཏ་་ཏཨི་་ཁབུའི་ུགི་་ོད་ད 
ཁ ཡུབས་འགུལ་ཏོ།།དས་ཡང་འཇིགས་ཏདཿགཔོ་ ཀུལ་བཅུ་དཔའི་བོ་བདས་་ཀའི་འབྲ་ཤིན་ཅངཁག་བོར་ ལནས་བཅགཏུ།ཧཀསབད་ཏདྱ མཛཔནབས་འཇི་ 
ཝཱ ཤདཿ་ནི་བད་ིན་ཅྱ་ུམའི་མབ་དས་ནག།།བག་ད་་པ་དཀབནམས་ཞིབརམ་ཆ་ཛད་བས།པའི་འཁོངཔརྱཏྷ་སཱན་བཟམད།མད་འགའ་འག་སངམ་བརབཅས་ 
ཏླས་པབ་ནས། །ཀ་བོ་བདགཏད་ཀོ་ཐུ་ཉེ་རྦྤུལཅིབའ་ཁོར་ཐགས་ཅདྱ་ ་བཏུལ།།གྱབས་ ་ལནདུ་ཡང་བཅུག།དམ་རིག་ལ་ཡང་གནས་བར་ུས་ ཁཾ 


མ་མོའཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 
དན ྐྣྐ་ ་ བོ་བཤན་བས་བཤངཅབཛདའི་ ཁོ་བཏང་འོ་བོཆན་པོའོ་ཞལ་ནས་་ འཇིགས་ཤིག།མ་འཇིགས་ཤིགཅས་ 


དབུགས་འིན་བརུ་འདོ། །དནས་ བཅོམ ཝན་འགས་དྲོང་ཤིན་ུ་་ེས་བའ བ་བོ་ཆན་བོས་ཁོ་བོའི ཐྲནཅོགས་ཞུན་ལེཊཾ།ཅུ་ ལ་བ །ནམོ་ར་ཏཱཨཱ་ཡ།མཏྟཿད་བཛྲཾ ་བཛ་པཱ པཿ །མ་ྟཀླ་སརཱབ་ཏ ཨཾ ཏཱ ཨོ 
བློང་བྷོད།མ་ མྭ་ྨ་སབ་དང་བ། ་བ་ཛཱ་རཏ་བཏར ཀའ ཨཱང 24 ཱ་གླཱ་མཱ་བད དུ །ཙ་སྤདདཱའཱ་ཏཱ་་ཏན་ཏན །དཏ་དཏ། བཙབཅ། །མ་ཐྲམ' བུ འི་གསུ་ཝསས་བགྱཏུ་འཛིགས་ཧ་ 
ཆ་པའིའདུལ་བརུབདབས་རང་གི གུནམཁབའི་ འི་དངས་ཀི་མདུ་ ད། འོ་བི་བྱཧཾ་གཱཾམང་བོ་ནས་བརབསར་བའི་ཞལ་མཆབ་གཅིགས་ཏེ།།འཁཁ་ཞིང་ བ་ག་དྲང་ཚོ ཟ་བམང་པོ་ལ 
རོགས་འཛིན་བཞེལ་ པྭ་སཚོགས་མངབོདྱག་སྐོབཡ་ ལཱེ་ བིདུརབྱཏའབངབའི་གུ་བྱ་སོབམས་འཇིགས་ཤདཆན་ མ་གན་བ་དཔསོངྷས །དོ་རོངག་པོའི་གད་ཆབ་ཤིན་བས་བཞད 
་ཉིཔམདུནན་གནསོ།།ཨ ཨོམ ཤཱབཛྲཾཏིརྲ་ཀ་བྲང་ཨྭ༔ ཌྫུཌསྭ་ཁཱས་བཏཿཧཏོ ༡ །ཨོཾ་ཏི དནས་དབད་ཡུག་ཆོན་ངོས་ རྡོརྲདག་བོ་བ -འཔ་རས་བོ་ བྲ་ཐོས་ནས་གཡོག་དོང་འཅས ཡས་ 
ཁས་ཊཌ། པུཿཡལ་ཏདྱ་པ རྱ་ུརནས།མགོ་ལ་ཞགས ་རེས་བླསན་ཏ་གཏོངའབམཛད།།ཨོཾ་བྲར་བ་ཊི ཊི་ཧཏནཊཾམ་ཏམ་ཏཀྱི་ོ་བས་སེ། སྤུརས་ཏ་བ་ཧྷིཾ།རཀབ་སྭཱ་་ལ་ 

ཁི པི ཉམྭྨུཏཾ་ཨཱཀྱཧཾ་ཨཱ་ཀཆུས་ཏ་ཐལ་ཧ་ཝས་ །ཀོན་བཅཀླ་བར་བྲཅིད་སྭ་ཏའི། །བེནས་ཇྲོང་བོ་གཏརཆན་བོའི་བོ ོ་པའིཆན་བས་བཞདཔས་བོཞདཅ་འབོ་བྲ་གམས་ ཅད་བ 
པའི་ གཟུ་གསྤཱ་མངོན་བརླཾཁ ནས་འ འཁོར ལོ མདུནད་ ུ་སོནཏོ ཏོ། དནས་ ་འ༼བོར་ལོ་ཅནྲ་ཀི་འ ཁོབའཇིགས་པ་ཆན་བོས་ཉནཏ །ཁས་བུཐ་དུ་འགྱ གྱལ་ཏ་རབ་ཏ་ །ཏུ་དྱཧལ་ཞིང་རྫ་ཅི་ག' བདག་ཅག ཐོལ 


༦ ཚའ རྐྱོབས་ཤིག་ཅཾས ྲ ཉའ ཨཱབགཏྱ་ལ་ཡངཔོ་བ། བཟན 


` ་་ གི་གནྭམ་སོང་ཤིག།ནས་ཁྲོ་གཉུཔཆནོ་པཏུ་འཁུག འག 
. ི &ཿ འད པཔ ར་ལོ  ཁ་ ཁ་ས 
ག་ཏཏང་པ་ཏར་བ་ ཨོ འཁབང་མ། ཏུ་བ་པང་ །དརདབས་ཡུ།ཨན་དགམ་ 
ཧཾ བའ གས་ག པ་འ ༢ རཿ སི གོ ་ 


: (© བྲ རར ཕུ ཀོ ༧ རཀ 
ཀཝ ཏང ༼བཱཧྭིའཱ མཛདཅབརངས་པའི་མདུནདུབ ཌ གྱ་བཏོ།། དག་་ར་ངས་བ་ཚང་ ར་འ བི བོ་བབ་ ཀྐ $: ་ 
ོ་བསཤིགིགྱི་སཤིགས་ུ།༡ ཿ 0 ་ 


་རགཏུའྲཁུགས་གཏུམ་པྱོདགུངནས།།ཚངས་བཅནཔོ་དའི་མགོང་འྫིས་ཏེ།སིད་དས་ནས་དག་བཏུངབ་ལ་ཞུགས་ཏ། ཤ་དཔ ཀདབ་དཔ་ིལ་བུ་དགྱུ་བ་ནམས་ཨ་སནས་ཕོགས་དབུང་གཏོ 
དའི་དུཔས་ཤོའི  སས་ཏོ་དཔ། ཤླནམསྱ་ཀང་ནམ་བར་བཅོས།།དའི་ཚོགསྱཀང་གཏུལ་ནས།དམཆིག་བ་ྡོམ་པ་ལ་གནས་བྲགས་ཏེ་གཞགས།།དནས་བཅས་ལྡནའདས་ཤོགྱབ་དྲགས་པ་ 
ཆེ པའི་ཀོ་ལཆན་བས་ོས་བ་བདབཅས་བའྙིལ་བས་གཟིགས་ཏེ། ང་བསུམ་ཛདོ།ཨ་གུ་ལ་གུ་ལུ་བྲངས་ཏཱཀྟོར།།ཨཱ་ཀྷར་ཡ།སཱཀར་ཡ་ཤཱ་ཀིད་ཡ མ་ཌཱབརྲདའཱ་ཨ་ །ུཉྣཱ་ཡ་བཱཀྨ་ 
ཨཾ ཧནསདོངགདོསྦྱིན་ངན་པོའི་གུཌཆཤ་པོསས ལ་ཁའི་ངོས་ཀུན་བཀབཏ། ག་ིནྡ་ིམདད་འཞུགས་པཧང ཏ།དས་གླང་བནྱགིངབཆན་བས་འྱི་ས་༽ ལིའུ་པིང 
རྲས་གནན་སྦྱིནེནཔ ོུའི་དན་ཡན་ནས་དལ་ སུསོ།།ནས་དྲོང་གནད་མིནརག་པོ་ཁོས་འ གགས་ཇབ་པང་ ཆུ་ཏ།ྐ་ངས་གུགནོ་ཡུངསིང་ཡསངས་ཏི དའི 
དང་། ཁག་བོང། ཀྐདབ་དངཆེལ་བུདང། རུས་པ་དཔ།བཟའ་བནམས་བྲཟའ་བར། སོ། དུནས་དའི་འ ཁོརནམས་འཛིགས་ཤིངྱསས་བའི་ཡིདྲུ་གུར་ཏ། བསུ་ཉ་བང་འགུད།པྙིལ་མོལ་ཆོགས 
རྣམསཀྱང་བཅོམ་ནས་དིའ་གནས་པངྱ་བུངཏོ།དནས་བཅོས་ལནའདས་ཤིནཏུ་དྲ་བ བཅནབོ་དོ་བོཆན་པ་ྡོ་རི་ནལ་འུབོརསྣ་རམས་ད༨།རལ་ཅིང་ཤིནཏུ་གེས་བའི་ཀུནྱཊ་ཁོངས་སྦོདཔའི་ 

དཀྱིལ་འ༼འབཅན་པོ་ན་བཞུགསོ།།དེ བཅོམ་ལཱན་འད་དབའིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཨང་འདུབ་མཛདནས་བཅོསོ་ལན་འདས་ལ་བསྐུལ་བརམཇད། ཨོཾསྭ་འཱསུར་ཏའཛས་ཧཱཾྷཱངས་ཧར་ 


།པ་སཾ་ཏརསྦཱཀཱརྟམ།-ཤཱ་མཔཤས །པཱཤམ་པྲ་ཤས།སངྦྷ་ཀོདྷ ཨུ ཨུཏྟམ་ཀོདྟསཱ་ས་མ་ཡ་མ་ཏཱཿ 'ཱམང་ལ །སཔ་ ཨ་སྦྲ་པ་ཡསརྫཀོྟ རེ མ་དྭ་ྲ་དྱཱ་དབི་བ་ཨབིང་ བྲི་ཛཡ་བྲ་ཇ་ཡ་ཤ 
འོམ་ སེ་དང བཆན་བོ་བོ་ པོ་བོན་བོས་གྲོ་བོ་ བོ་ཝད 


ཱདྷ་པསྭ་ཏཱཤཱརས་ཏྷོཤཱག་པ། །སུ་རཏསོ་ཁཾ་ ཁ་ཀྟོཿ ཏསྨབ། ླ་་ཏ་ྦཧནསཁ་ཡོ་ཙ་ཧ། །སུ་བཏས་མ་ཨ་ཨིཏ དགས་པ ཤྲ 
སུབདང་ཐུགས་དྲོང་ལྲས་ལུ ཡངོ།།ཨོཇཾཿ ཿྐིུཏོ། ཊཀྟི་ཛླུ ཿཊཀི་ཛརཱཿ ར་ནི 'ཨཱ་ཀླརཡ་ ་ཨཱ་ཀླར་ཨ།བླ་ངས 


༩ཞཿ ༄༡ 


ཡཱ ལ་བ གཞགཔ་དཔ བཅད་ངག ྱ་བའི་ཤཱར།།ིདྱཀི (8 
ཧཱ བཤི སྦོད །སམ་ཡཾ།ཛཿ གོ ཛུའུ དནས་ཁོ་བརན་ བནནཔོའ་དམ་ཆིོ།འགྲ་འམས་ཅེད འྲོབས་ནས།།རཔ་གི་དྱཀིལ་འཁོ་བཅན་པོའའ ཁངི་ལཔའ་བིལ་ 
། རཏེ།།ཀ་བཅོས་ལྗནའདུས་ཏིདྱ་ ས་བཀའ ཀོ ར.« ཁུང ་བཅོམ་ ལྔནའདས་ཀྲོ་བོ་ཐམས་ཉདྱཀི་བཀའི་འཁོང་ལོའ་ དྡོཾདམ་ 
ཐེ ° ༢ ཟེ མཏཱཀྭ་ཏྷཤཏཱུཾ་ཕཊ །དནས་དག་ལྭ་འདྱཀིས་དང་ལུག་ཅན་པོ་ 
ཅ་བ །པླ་རམས་ ་ ཨས ༦་ 


༩ - ཆིག་ཅ ཿ་ས་བདྟའ་ 2 
ལ་སོགས་བ་གདུག་བའི་སེམས་ཅན་ཆན་ སོས་ ཤག་ས་བཀའ་ ལད ་ 
དནས་བཅོམ་ ༅་ ་ ་བ ཁ་མོ ± །།ཨོ་ གོ་བྲང་ཨ་ི ཏ།མཧཱ་ཀྭཾ ཀོ་ཉཤྭ་རི་ཨུད 


སས་ 


པཔ ་ རག བའི་ས་ིན་ཅངརང་གི་བློ 


ཟུ ལྡན་འབག་ཀྱི བཅུག་ནས་བདུདི 


གའི ཤག ཕྱདསད་ལོ་གོ།༼སྣ་ཱ་བྷོཏཌྟཾ 
ཕྲི་བ་པི་ཐ། ༦ རད ཁྲ ་་ པས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་འ བོང་ལོ་ 
་ཐམས་ཅདམ། ` འའ .ཝྔན་འདུས་དྲོང་ ཤིནཏཱ་ྱ་ཡས་པ་ཁོ་བོ་ལྷ་གབས་གདོས་ནུས ཤིའི་དཀྱིལ་འཁོཔངིལ་བ་བཞིན།ད་བའའུ་ཁོརྐདོམས་ 
གནས་པརྱ་སྱུར་ཏོ།དནས་དདག་བབཏུ ནིདྱཀིས།།བཅས་ལ་འདུས་ལ་བསྟད་བརབདད།།འདིསན་ ཀུནགྱི་ཡབ།།ཕན་བདད་བཞིན་ཡུག་ཡིན་ཏེ།གཙོ་བོ་འདུས་པས་ 


བདག་ཉག་ནགས །འཇིགས་པཆལས་སྐྱོབ་པ་ པ་པ ོ་མྙུག་བསྨལ་ཐམས་ཆངསལ།། དནིལགོ་བའ་དབངཔོ༔ ར་།།ཁམས་གསུཊ་འདིནོ་ཤདང་གཏོང་ །མབཿནཌདྷ་ བོ་སྐོང་།ཁྲོགམ་མད་ཁོད 
བརྲོ་ཐིགས།།ཟོི་སྟོབནི་ཆ་ཡངམད།།གཙོ་བོ་ ཨག་མདབདུདརི་ ཆི་ཨི།།བ་ གཏོངབ་ཨི ཡོས།།ོ་བཀུན་ལ་ཕན་ བཤོང ནོ་ས་པསྱཆ་ ཤམས་ཅདྷརམ།།ར་དྱ་གས་ལྭགོ་ལ་ད་ 


བཾ །མགོན་པོ་ །ཧྱ་ཀྱིས་ + ི་ །བླན་མདཔུ་ཧབརྡུབ་ལམ ད སྣཆོགས ྡུག་བོསལ་ཞི་མཛདཔ །སེམས་ཅན་རོམ་པ་དོགས་མཛདཅིང། །འཁོད བུ 


ཚཱ ༄༅། །བ་པཔའ་གོང་གྲོལ་མཛད། ད་དབ་གས་བསང་ །དངས་བོ་ཀུན་གྱིས་ཐམ་སདུ་ །རྒྱལ་བཀུན་གྱི་མི་དབོགས་ཏེ།།ི་བབྲི་ནབ་བང་ཞི་འའ ཨུབ །རྡུལ་དུབ་བལ་བ་ཝཛུག་པ་སྤས 
ནས་བ སྒོས་ལས་རྣམ་འཇས་པ།རྣས་རྟོག་དྲམས་མ་གོས་ཏ ད །སྔམ་ཀུན་ལས་ཡངདག་འབས། འདབ་ཏུན་ལྕ་དད་ངོགས་བ།གཙོ་བྲ་ཁོདལ་བདག་ལག་འཚཡ།པགས་བ་མ་བ་འཇིག་ས་བདལ་༣ 
ཆི་ཤོང་གི་ ( ༽རའོརལ་རོ་བརའས་ པ་པོ བོར་རོ པོ རོར རབ་བབར་འང་ངགི་ 
9 ཤབརུབ་མཆགནི་ཐོབྱ ་བར།། ད་ཤ ད ཇཾསད་འཆོ་ བམངས་བཔ་པང་ །དུཉལ་བྲརུབམའ་ འཛ ཏནདུ།ལྐུ་འབརུ་གྱུངབ་ཇུད་པ་ [རོད ༨མཆག་ བསྐུང་བང་བྱབ། །ང་ 
ཤཿ ནུབམཆོགཏཱ་བདགཅག་ལུང།དཱིམང་སྐལ་བརྱ་བུར་པ་ཡི། བ།བདབ་ཆན་བོས་སྩལ་ུ་གསོ ལ།།དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྲོར་ ཤིནྟཏུ་རྱ་གཾས་བན 


གཙོ་བོ་བདག་ཅག་དབང་དསྐུང་ 
བོས་དདག་གིས་གསོལ་བའི་རིག་ཉ་བཔགསན་ནས་མཉམ་ ་ བ་ཏིདྱཀྱ་བད་བའི་གནས་ཞསྭ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སོམས་པང་ ཤུགས་ཏ།།ུགས་བ་ཐགཏུ་བཅོམ་ཝན༢་ ལྗི 
] ཐན་བད་སད་བླ་པའྲ་ཐབས་མང་པོ་ཉདཀིཀུ་དཔགསུང་ དཱ 


? བད་བད་ཡི ྲིྲགེཾཾྭེྱྲག ་་ 
-  ལ་སོག་ས་བའྲི་པ་ན་བོ་ད་དག་བདབཅན་བོའ་ས་བའི་མོའཕུལྱ་ཐིག་དབང་བསུངབས་ཡོདབདབརྱ་བུར་ཏོ།་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ཡང་དབ་ཡངདུ་གཏུགས་དས་བསོར་བུ་ཧས་ཏ།ཇི་ཝཱ 
བ་བཞིནཏ ུའ་བ་ནསགནས། སྲད }}}}ྣནྣ་  ་་ 


བཁི་ཐབས་ཞས་བ སབཱ་བའི་ཏིངའཛིན་ལྷ་སོམས་བདཞུགས་ཏ ཏ ཆཔསི་གསུ་བང་བཞུགས་ནས།དམ་བགཏད་བཞིན་ག གས་བ ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ 'བོ་མོ་དབང་མོཆན་མོ་ཞཾས་ ིདྱཾཀ་སྐ་ཕབ་ཐུགས་ 
རྡོཚལསུ་ཏུངོ། ྱི་ ན་ལ ཤའ གླིའ།བཛྔམ་ཏཱཀྲོ་བྷ #་ ་བནཾ།སྦད་ཤ རེའི ་ཀྲོང་ཤཱའི 
རླྱུ་ཕཊ་ ཕྭ།འདིས་ཛྙིལ་ བཞིན ང ཤིནྱ་གིས་ བླ ཊ་ས་ནས། དྭངས དཀྱལ་འ། ཁབོདདུ་བཞག་སྙེ།། ད ག་ལ ་ཕག་ ནསམཚོགས་ས་པ། ས་བ་མ་ག་ཨ ཨནྡྲཾ་ཧཱཾལའི་ 
འབའ་བ འདག།ཇྡོང་བབོད་པའི། འི་ཁར་བ་པཔ། ཐོདཔ་པང། མདུང་ད།།སྟཱཿ སྐྱ་ག་ད།།ཞགས་ ་པ་ད།རྩ་གསུམ་པ་ པཔབ་ཅོན་ ད།སུ་སུ་བད། འ ཁོར་ལོ་དང་ ཀཱ ཨ་ག ཏོམ་ཨ 
པཔ གཞུངགམངང་ད་། ཤག་ ཏི་པ༨། གཱ་རཱཾཊས་ །ཕུགན་ འཛོན་པ་འོདཔའི་པང་བས་དབྱུ་བུན་ཐས་པ་ ཏིར བྱག་མེ འི་འྲར་བའ།པའི་ འི་མདཱནདཱ་དྔོ ཁྲག་འབྲུང་ཆེན་ 
མོའདཔའད་བའི་ གྲཟུགས་ 'པ་རལུགས། འཛིན་པ་རིག་པ་འ་ འདིས་བཞག། པང་ ཨ་ཧ ཌཁ་ཌནི་ལཱཿ ཛཱ་ལས་ཏཾ་སྭ་པྲ༔ ཛལི་ཏ་ཐཱཾ ཏཾ ༣ པུལ་སཱལྭ ཟླུ 

ཁི ཏམ་གུ་ཏེ།དདདུ་ཏེརདྲང །པ་རི་པུའི། ཏཀཱལ།ཨྭ་ས་ཁ་གཁྲརི་ཤུལ་བསྭྲར ཁུ 55 པ་དེས བཅམ་ ལྡན་འདས ཤིནཏུ་དཁྱེས་ བའ ་ 
པོའ་ི བོའ་གྲི་བྔརདའནཡའོ་མཆོག་དྲ་ལན་པ་ཞག་གབའི་རིང་འཛན། ལྭ་སོམས་ པརཀུགས་ཏ།རྡོར་ཁིམ་ཁཱ། ཡི་བ མོ་ར་སོ་ཏིདྱ་ཏི ི་ྐུན་གསཊད་ཞུགསདོཾ ལསྱ་པུངོ།ཨོ མྭུས་ཏཱ་སྙུ 


༄༅། [ བཛྲ ཤའི་བིངྣམ།མ་ཊམ་ཐ།ྲཱས་གྲ་སགདྟདཌཱ དུལ གསད  ྲོ་མོ་རཱི་ཤོགསིརིནནདྱུཔན་བི་ི་ དཀྱིལ་འ འ ཁོ་དདུ་བཞག་ འདུག་ས གྲི་བྲརིདཆིན་པོ ༢ 
གི ་ བཞིན་འབར །དཔཔདུ་བུག་ཊ་བྷདཔླཾ་ངནཐོདཔས་བ་གས་བཟུག།།སྨནནིརབ་དམར་པྫ་བསངས་མདོ། མཚོནརའི་ཆོགས་ནི་བླད་མས་པར་བཅོན།།་གདུགས་བ་ཐམ 
ཅདའཇའ་ཤུདརཔ།།ི་བགསཆན་པའ་ཉཤལ་ནོན།བགི་གཡོག་གིས་གྣདྷཊ།དནས་བཅོ་ལྡན་དསངྷའྱབ་བགནས་གཀོདཔའི་འོདའི 1 ་ བགྲུསཏི 
` ཟ་འ སྔ་དྔོལ རར ་ [ཁཁ/འཱཧི་ _ ༼འཱཧིཾ སས ་ ་ རི།རིག་ཏིག། 
{ མཏཱབཛ་བ་དབའུ་ལ་མི་ཏོཏོཿ རླད ། ཀྱིལ རད 3 ཁོ པར་མ 
 དབུབཀུ་པཱག།  ་ དྲ སཿ ཛི །བཀམཔཔོ། རཿ ༤ བཛ བུབ ཛེ : 
གཡོག་བཅེས་དཀིལའ་པན་ཏེ་གཞས དྭནས་བཅོམ་ ༢ མི་ཟ་བའེ ཁོ་མོགཏིསུ་མད་ པཡཿ གོ :: ན་ཟ ཐ བ་ད 
6 ༩ ༦ 7 རཛལས་རུཔོ། 2 ་ ཁུ ་ མུ་ཁཾ། ` ་ ཕཊ 


དཏིཊིནིཅརིགས་པར།དྲོདདོན་བབ་ཡི།དཀིལ་འ་ ཁབགཡོག་བཅས་ན་པབདྱ།བོགས་དམིག་བཞག་བས་ཏེ།་ཚགས་གྲབགས་དག་ཏདབརྡ་དུ།ཀུའ་བངནས་གནས། 
བླང་བ ས་པའི་གཏོང་།ཟབ་ཏྲཔག་ལ་རོ་ས་པཞིང་།གདོངགཏང་བོད་པའྲིར་མོརས།ག་བ་བཏྲ་བུག་གིས་བྱས་ག་པའི།།བསོ་ཆནམོ་གདོབ་ པ།ཟཤདཔ་བཞིནྷ་ལ་བ་ཨི།དཡི་ངོབ་འད 
= = ༨ དར = 322 ༤; = ༩ ངྲ འོ ༣, = 22:༨༨; ༢༡ རར་ངབ་རྗོང ཌོ 
རི }ྣྣླདདདྲདོོ་ 
ཞདཛིགས་ཏདབ།ཾ་ྡི་རལ་འཧོང་མཛོགས་ ྦནམག།དྲན། འོན་སོད།ཞུག་གས་པ་བབུ་ཡངའུ་ དད་ན གནིད འདགཔ་གྱར་པ། ། 
པའི་བ་མོ་ནམ་ བཅས།དལ་སོགས་པའི་རིས་ ཱུ བརྨ་ཝན།།མཁས་པས་དྭཀལ་འཁོར་དྲེ་བརུ་བ །དོནས་ནལ་འ ཤ་གྱི་ད་དྱུག་ཆན་མོ་དདག་བཅོས་ལན་འདུས་ལུ་ཕག་ 
འཆལ་ཏ !'ཨང་དེང་ཡཔབ་ཡང་གིས་མངོན་བཔགང་འཔུབས་པས་མངོན་བབསཆརོདནས་གསོལ་བ་ འདབས།། རྣཾལ་ོརམ་ཡྲི་སགས་ཚོགས་དང། །ཧགྱ་རྱ་མི་ིཅི་རོགས་པང།།གསང་བའི་ག་ངནི་བོདཆན ། 
མོ་༨བཉོམ་ལྡནདཏིད་ཉིདྱ་ཀི་གསུངས།། ནནས་བཅོསྭ་འོན་འདས་ནལ་འོརས་ཐམས་ཅདནས་པརླས་བའྲེ་དོརའསུ་བ་བའི་ཏིབའཇིན་ལ་རྣོམས་པབཞུགས་ཏ །རྣམ་ོངས་ཐཱམས་ཅངཀྱི་སཱགས་པྲ་ཕག 
རྱ་སྦྲ་བ་དབད་བོན་ཉིདཔ།གས་བདར་།།ཉདཀི་སྐུ་དབགསུ་འདངཐུགས་རྡོྫ་ལས་ུང་།།ཨོཾྨྲབྲདངས་ོ་སནུྦོས་ཛཱཀླ་ངཊཕཊ། ཨཾ །བྲ་དར་ཨཱཀྲ་ཅིས་ཏཀོ་ཏ རི་ག འད་ 


(གྲ 


རེ རད + ུལཊ།ཨོ་སྦར་ཛ་ཏང་གལྭ་ཱཀ་ུའི་ཚུ་ས་ཱཊ།ཡ་ྨབྲབསྭའཏ་ཨཱ་ིརཾ་ཏ ཨཾ་ྨ་རྲད་ཏ་ 
: ཏི ཏུ་ཏཊ་ ལཱ་ལཊ།ཨཾ་སྨ ་བྲརྡྷཾཏཱཏ ངེས སི ཚིད ས་བ 
ཀཱི ་ ་ 

£: : ལི 


འཛྟིཀཏྷསྭཱ་ཊ་ས་ ཨོ་སྨབཛ་ཿཀཏ་དེཛིས གང་བ བ་ཁས་པ་ཏལམྭབྲརཅཀཌ ༼ 
༦ འ རཾཱ་ཏམ་ཏ་ཊ།ཨསླ་འཛྲཾ་དབམ། ཁྱ་གིགས།ས ` ་ 
༼ ° ཧབ 7 ་ བི ཀཀ ཀད ྲྲྲ་ - ་ ཤི 
ཀཿ ༩ ་ རི ཆི ཾཾ་ ཇཾ 
|: སྐན །ཨོ་སྤར་བྲརཱ་ བྱངྙངམ་ཧཱཱ ཏས ཨོསྨགབྲར ས་ཀ ཨོཾ་ས 
རས ཆ་ཁ 


སྭྭཀྷོཏ་ཨཱ་ཀྱར་ཡ་ངཛལཱར །ཨོ 
དིད ་ ༄ཿ དནས་རལ་འཐོངས་དགག་མགུ་བས་དགའབྱ་བུརཏི།།ཡཔདས 


ཞེས་གསོལ་འདབསོ སོ།་དད་བ་མཆོག་གྱི་སཆན་དགྲོངུ་གསོལ།བསམ་བྱིས་ིཊ་ཏབ་བདམ་ཆོག་བཉིས་དང་པན །མིི མི་གཡོ་གསུངད་གུལ་བའི་དབངས་སྟན་བས།གྲ་བུབས་ལརོབ་བའི་འདབ་བཞསུ་གསོལ །ངོ ངོ 
མཚབརན་པོཊ བོ་ཆོ་འབུལ་སྣངསམཛདཅིང་། །ཧྙིང་ཏ་དུ་ བ་བོདབརམསྦའི་ལམ་སྟོན་ ཅེ ྱད་རྣམས་ཡངདག་གང་ལའང་པོ། མི་རྟར་པ པ བདབ་མཆབོ་གི་གླ་བསཀིས་གོ་ ལ་བརསཛོད།། རུ་སྒ་དྲ་འུཛོདིར་ ་ 
ཛཱ ང་ཨ རོ ནད ` །ཇཨ་ སླུ །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཏོ།མྭཊཱསུ། ཤཱརས་པས་ཧཱ་ སུའུ ས་འ །ཞས་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ལཏཾ།མྭ་ཏཱསུཏ །ཕ་ནས་ 
ས་གསང ་དམ་ . ས་བདག ཏེ།དྡོརནམཁ ྲ  ྣིཝ་རཟ 
ཐུག་ དྡོརལྲ་པུང་།ཨོཾ་ ཤཏྡའ་ག་ཏ་ཧཱ་ བཛྲྷྲ ཧཱ་ཕཊ།ཨོ་ ག་རུ་ཌ ཨོ 'བརྔཾ་ ཀིནསྭ་ཙཱམ་བ་ ཏཾ ་ང་ རེ ཕཊ །།ཨཨོཾ་བཛྲཌཱ་ཀིནི 
བྲི བ་ཚ ཕཊ ཨཾ ིབཱི་ཏ་ཡ ར་ས །ཨོཾ་བརྔླ་ འིལ གག ར་འ ཏྭཾ་ལཊ །ཨཾ་བཛྲཱཿ 
་ ཏོ་པ་ ༡ཀིརུ་ཕཊ།ཿ ནོ། སས ཨཿ ཇི པེའི ཨོ འདྔ་བཀི་ནཱཾམ་ཏཱཾ པ།ཏེ་ཀ། པ་ལྭ་འཱ་སྭ་བཱ ལུཁ།ཨོཾ་ཛི 
ཚིམ་འྭགྲུས་ ཀླད །(ཨོ' བྲརཊ་ཀེནིསི་འཱ་ཨ་མཾ་ ་ཏཔུ་དན་ ངརི་ཏཱ་ ཀྲུ་ཕཊ ཨ་བཌཱ་ཀིནཱ་བྲརཾབིངག་ལི་ཚཱུ་ཕཊ། བརཾཊ་ཀཱེ་པཾ་ བའི་ཀྲརུ་དཾརཾསཿ ཅུ ལྭི་ཀུཕཊ །ཨོཾ་བརྲཾ་ཟ་ཀིརཱཾསྭ་ཏཱ་བཛྲཾ ཤནྟི་བླཱ 


རི ༢ ཤཊ།ཨིཾ་བ ཁའ ར་ །ཨ་བྲརཊ་ 


ག་གྟང་ལཏལ་ཡ ཨ དྲི 


ཀུ་ཀུ ོ་བྲརཌཀྱི་རིས་ བྲརཤི་ཛཱཕཊ། ཨོ་བྲརཟཀིཾསྭཊྲང་ཤ་ཾཕཊ།། ཕ། [ཨོཾ བཌ་ཀིནཱི་ཨཱན། ་ བབ་པ ཐེ རང་ 


།བ་བ་ 
` རན ་ ༩ 7 ་ རས ་ 


ཨ་ཁ < ཊཱ ། ི་ོ 
བ་ག ཧཱ ལབའོ་ོང་ལང་ ཟེ ` དྲ ་ 


་ 


ཏྲུད །ཨཱ་ཀྭཧཱཿཨཱ་ཀླརུ།ང །པ་བཤ་ ་པཱ་བཤལས་།་བ བྷར་ཡ་བྷཾང བླ་ཌ་ཨ། ོལ་ཡ་ཏོ་ཁཨ རཱཾ་ཊ།ཨོ་ྲར་བླམ་ཤཱབ་་བྲག་ཁ ༼ཨཨཀྟར། ! བྲ་བཤ་ཡ།བརདྟ་ཡ །གོཏཡ།ཏོཁ་ཨ།ཏཏ་ཏི རོ ཁྲ] 
ྲ༽ིེཾ ་དང་མཁའ་ལ་འྲགོས་དཔ་མཁའ་ལ་འ གོ་བ་དང དྲ་འབྲོག་ བརཤདས་དེདག་ལ་སོགས་པ་བོགགརགུགས་པ་ད།གཞུ་ ཞུག་པ་པད།དབདདུ་བང་འ་སོག་ 
བའིལས་གྷ་ས།གཏངམའི་མཆོདཔ་ལོ་ ལ་སོགས་པའིདབ་རིག་ཧེད་ཀའི་ར འྭ་ཅདང་ /ཌངྱཁ་ངོའཱ་ཤུག་བྱདོང།དྟམ ལྟ སྦྱེན་ཏ །ལསྐ་བསསཅད་ལྭ་ཆུངད།།དོའྲིལ་ལོ་ཛྷི་ ་བ་ 
བཞིན་བཅིངས་ཏྭ ་བ་ ཀོ་བོ་གཉིས་པགསྱུ་ཝཱངཀཱ། ་ བོ་གཉིས་ ཉིས་ཕནུན་ཅེ་ ལཱིང།།ི་བ་གཉིསྱ་ཀབརའ་ཏཱ སྒྲིང་།ལྟག ་་གཉིས་གྱགངྷས་ ྟེ་འོདབེྭལབཏང་བ་འེ 
ནུགྱ་ཧའི འེསཆོག་ ་ཡནོ།།པགྱ་པཁདནི་བྲ་བྗོད་ = །ཟླ་ཕང་ལྷ་མིནུ་ལག་ཏ ཤས་པ། སྦྱ་ཐས་དོར་འཇིན་ལ་སོད _ སྭ། སགས་ཤིངམཆོདཔ་ཧུས་ བ་ཨིན།། རི ཾི་ 
ོབའབབས་པ་པང།། ཐ་སཅང་ཚག་སི་འྱངདཔབཤིད།གདུགཔ་འམགཅདག་སྔོང་དདམ།ན་སོ་ཐམབཅདབ་བར་དད །རྣལ་འུབོངདབ་བ་གནས་ང་ཡིས།།འི་ཞོས་ལས་ ཟ་བ 
ཤུད ་ལསྐ་ནམུས་ ཛི པི མི་གང འཕོཿངགས་ཁོ་སང་གཏི་ ཏི་སུག་ནམས།་བསྟན་བས་མཛོག གོབ་སུད་འཐོབ།ྡོར་བཅིབས་པ་གཏིས་ཤས་ཏ །མཐའུ་མུང་ 
གཏིས་ རུངངསྟ།བནདུན་ བསྣོལ་ྲོས་པ་གཏེས་ཁྱནད་ དླུགབྷས་སྟིང་ཀང་ 'འསྨན་ནས།། བུཏང་པྐུས་རི་ུ་ རྨ་ཚུ་ལ་དཱགནས་པ་ བལས་ཐསས་ཅདོུད་བའོ།།འབེ་ཡེས་ ཐམས་ཅང་ལསྱ་ཀྱི་ནམས །ཇྲེ་ཚཾས་ཡོ་ 


༩ 
ཏྱ ནྤྫྤ ཛ་ཛ ཐཿས་ད པུབཏ།ད་སྲ་བབ་ཡིད་བཞིན་རིནཆོ།ཁྲིསནམ་བའི་ལས 
ྲ ཤས་པ་ནི་ཕྲ་འི་གདན།།སྦོས་པ་གཉིས༔ ཐལ འ་་ གྲ པྭགངལ་བཟོ།ཐལམོ་ཅཿ་པ་གཉས་དྩ་སང།ག་སམ་དབམ་ཁ་བ་བྟཝང 
ཤྩ” བ་བཞིནུཉེ་བབའྭགོ།ས་ལ་སོགས་དངོས་འགྲོ། བ་བཞིན།།ྱདད་སང །གངགིས་སྩོ་ངབས་སྒདཉིགདུ།ད་ཡིསེ་དཔྲོ་གུབ་ཆན་པོབའྱབུང།བཅིངས་མ་ཐུག་ཏུ་འཕུང 7 

ཡཾ ཡེས དངོས་འ བ་བཞན།།ྱདད་སྲང་ཡང་ སུ ཡཱད།བཅོག་མ་ཐཱག་ཏཱ་འཕུརའྱ་གུངབ།། 
 ནས་གརི་བ་ུནལབཅོསན མ་བ །གྱའ་མད་ པལ ་ ་ ྣི་ 
པྲསཏ།།༢བགི་གཟཟུགས་དི་བྫམངཔ་ཨཾས།་བཞངས་ཏ་གདི་བམ བྱཔ།ཤགྱ་པའི་ཡུན་བགཡཆོག་མ་སར།༽ ནས་ནགུཁའ་ལ་འུ་བརནཔོ་དགག་འདོབས་གཟིངབྲ་ 
དུས་ད བསམ ་གཡདི་བ་མཛཅིང་།དུང་འོདྱཀྱི་ནི་སརནདུ །མ་ གོ མོདགའདད་ས་གང་ཅན། 
འཛུན་ ཧཿ རཱ མགུ གཱ སུ་མཚན།།དབུ་སྒུག་ནས་པར་བསྐར་བའི་ཞལ།།བདའི་ཆུ ཏ །མཐུ་བར་ཊ ཏགས་ བརུ་ཤད།།ཤགན་དོདཔ་གྲི་དགདཔ་ ཇྡོ་རྔ་བ་ཊཱཾ་རྣམ་པང 
ཁོ་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།ཟླ་བདིམྟམོང་བས་ཤིན།ཏུ་ཇོགས་བའྲི་སྐནམང་ ༣ལུག་ས་སོངབི་སྭི། བདེ་བ་དམཔ་ལོང བོད་སོང་།རབཏྭ་དོངས་པས་ དད 
།ཟླཱ་ཐ པཱ གས་ཿ ༨ /༽ ཅང་།།རབ་ 
| ཿཤིནཏུ་རྫོགས་བའྱི་སནམངའ་བས།།ཐུགས་འི་དཔས་ཏིད་བདག་ཅག་ དཅིང།བ་དྱབ་ 
ཨཔ ར་ | ༦ 'ཞོ་བདག་ཅག་བསྩུད།།འགཱོ་བ ལུག་བྲསལ་སབས་གདུག་པ་གོ། ཏཿཤུ་ 


སིཀུནཊརིས་བས་ཛོད།།ཨ་ལ་ལ་ལ་ཏོ།།མཐོག་གིོབ་བས་ཡ་འདག་སྒོ་དི།བདུབ་མཆག་གིལས་འདྲ་བཔོཉདྱཤིས་སོན།གསབབའིབཤག་ཏིད་བདབས་ཟིལ་མནགཏ།རོ་བ། 
ཤིིང་བའ་མས་ལྭ་ཐུགསྔ་རས་སློལ།།ཨ་ལ་ལ་ལ་ཏོ།མབའི་ཡ་ཤེས་ལུནྱསམངངྡ་ཝནཔ།།པོགསྱ་ཀླི་ཐུགས་ཇས་མབིན་ཉོམས་པང་དགོངས། དདེ་བར་ཆོག་གི་གསང་བའི་བནས་ཀྲི 
ཨྱ་ངོན་འདང་བའང་ལོ་ོད་བསྟན་བས་འགུབ།འཇིགརྟན་གསུམ་པོ་འདིང་ནི་དཔས་ སྟན་ཀྱད།རྒུནས་བའིའུགོ་བས་དདུདཝེ་འེ་ཐོསས་མཐོང།།ཨྱམ་ཧོལ་སྐས་ཆོས་ཏླ་སིང་བ་ལས་འ ་བ་་་ 
བསམྦ་གིས་མྲི།་ཤབ་ནམ་ཁའ་དཔམཉམ།། རཏ ་པའི་བད་སཆོག་འབརབའི་གཙོ།།ིན་རན་སྣ་ཚོབས་ ཀུན་འདུས་འདི་ལ་གྲིགས།།ཙུན་པད་པོལ་མོ་འདེལ་རོབ་མང་ 
ཅིང དུཔའོདཆན་པོའི་དབོས་གུབ་སུལ་བ མཛོད།ཐུགས་རྫས་ངདྡའི་ ི་པས་ལས་བསྟང་པར་མཛོང།།ཨ་ ལལ་ལ་ཧོ།ཇི་ཝཱརབླད་དི་ལཆགས་མདབཞི་ །སྡུག་པའི 
བཅིངས་བསམ་ཟིན་ནམས་གོལ་ཏ།།འཇིག་ཏན་གསུམ་པ་འདལ་གཟིགས་ནས་འབ་མོ་མཛོད་། དག་ཅག་དསཚིགའདིལའགུསཤས་ལ འ་རམས།མཉསམཛད ཤ་བ 
བཞི་སྐདུགསོལ།།འབལ་བརི་ཡོདད་མཆགས་དྲོངོལ།།ནག་འབངི་བཞིནཔི་འྱུསདུལ་བཞིན་གནས།༼ཁནསྱ་ཏི་བང་བཞིན་བནབས་ཤིངྒནམས་ཀོ་ཡང།།ཧམས་པའི་ཐུགས་ར། 


ཤུནཏྟ་གནཔཀྱབ་མཇད།།ཨམ་ཏོ་བད་སྐྱིན་ཤག་འཆའ། །རཞིན་གུབ་པའི་བདབ་དགས་གུབ་གསོལ།ཆགས་མདཆགས་པདྨལན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས།དམ་ཆིག་སྐྱོནམེདབདཊ་ཅག 


༩ ༢༡༡༡ ཌོབ་བ་མཛོད།།ཐུགས་ཛགསལ་བའི་ བ་སམས་རདས། འགོ་བ་ཀུ་མ་ སྒུདམ་པ ཇས། དྱཉན་ལ་མ་བཏནཔཿབཞིན་གུབ།ས་ཆགས་དྲིམད་སྤོངས་གསལ་ཟླ་ 

ཐའགིན།འཇིག་ཏན་གཞུ་པདཔ། ཨསཔ་སང་ དྱ ྷྱཾྲ ་ - གདུང་གཉན་ ༡༢པའི 
ལེ བཛཡས།། བྱ་བ དགོངས་པ་ཐསས་ཉད་བྷསནུས་ཏེ།།དྡོཔདོཡ འ་བའི་།དགི་གུབ་ཐམས་ཅདྱགང་བུཏ།བད་ཧྭ དེསཞི། 
དིད།དོང་ ཧནྱ་གི་ཊིཀ་ ལ་མ་ག །དདོས་བཅོས་ ཟར ༦ =“ 

ཝཱ ‡ 'ཞས་ཐ་བའི་ཊ ཏིཔ་འཛིག་ལ་་ ད 7 ུ་བབས ་ 
ཿ རྩ: བོ་གཡག་ཏཾདྱ་ཏྲིས།།བ ཤཤྲོབ་འགྱཔ་ ་ མད མཉས་། །ནས་དས་གཏ་འཐོབ།།ཨ་ ༦ །མཐྲའདུ་ཕ་ཁྱིས་ 
་ སི  ་ ཀར ་ ངི | ༣ ལི རཀ རྨ སི 


( སྦ 7 འབུ། རར # ས་བལ་ 8 


ཡཔ་དྭགྭ་ཝཱན །བབྒོནདྲཀྱིལ་མོ་བཅིངས་བརུག །འདི་ཡིས་བརན་བབུགས་ནནི།བུད་མདམཆོག་ནི་འགུབ་བཔའགུར། བད་བཅན་བོས་གངུངུདཅིང། རབ་དྱ་གས་བདུ་བདག་ནོད་གདདང། །ཀུནཏུ་ 

པློ གུདང།།སྣ་ཚོགས་གང་ྱྱེས་གརུཧས་ཏ དད ཐམས་ཅདབས་ད་ངོས་དཔས་གུ།། །མཆག་གི་དདབས་དོསྲ་གུབ་འྱ་གུར། ར་བའྲི་ཤུགྱ་བ་ཁོཅངས་བུས་ཏ །སཧྱ་རས་སྦྱོངཔ་བདཆན་པོ། དབའི 
ཐལ་མོས་བླསབ་བབུབ།གསུམ་བིས་མཆམསུ་རྭ་བ་ཞིབ།འཁྱུ་ཅོས་སོ་ཡིས་བཏབ་ཧས་ཏ།ས་མགུ་ཡངནས་ཡ་དདུ་བཟུང།འོམ་འཇིན་བོ་ཞིང་མཉ།གཡའབུད་བླདོནཔས་བཞི་བ།་བདང་ལོ 
ཕིབབ་མཁ་ཞིང་།ཟཾ་བ་མཆན་བས་བབྭ།སྦྱང།སེན་ མོས་མ་ཚན་ཁུངསུམ་མདོདང་།།ན་བ་གཏིས་སུ་བྷབཏ་གྲབགས་ དལ་ནས་དྲོ་་གཞུན་བ་ཞིང་།།གབའྱིས་ལ་བོས་བྱསུད་བྲ་བྲ་ 
གཡསྤ་ཀིས་ཤིན།ུ་བྱསོདུ་བས་ནས།།གཀོན་བ་ཡིས་ ནཾ་བཏའ་བངུཔ།།སྤོང་ དེ་ཡཾས་བཅན་ཡོས།མཁྲ་ལའི་ འཁོཔལོ་མཆད་བརག།།ུ་མོ་འདཞས་རབ་བཇོད་དོ།བད 
བཅན་བོ་དབུངས་ཀྱིས་བསྡུཌ །ཡ་པདབ་ཡ་དདུ་འཇིན་པ་ནུ། ནམཊ་པས་ངུཊ་བྲུ། ད རྣལ་འུཧོམམ་ཐམས་ཉྱཀི་མཆོད་པ་ཆན་བོའ་སློ་བ་ཨ་ཤསཾ།། རག་ཐམས་ཅང་མགུ་ནུས་ནི རྔོར 
འཇིན་ལ་གེསོལ་བ་འདུབས།ཌ་བའེ་ཟས་ནི་ཐམས་ཅདདཔ།།དབཞིན་ཏ་བ ལོ་ཤདྣནིབས།བདབ་བླསབས་པསྲ་སྲུབ་པ་པོ། སྣཚོགས་ཆན་པོ་བླསོམ་བཔ་གསོལ། སྒྲུབ་བ་ཐམསཅད་སྦྲུད་དད་བས།།གཾ 
མི་བ་དཀའ་རག་བྱགིད་བས།གངགིས་སྱདདུམཉམ་སྤོར་བས།།བྱིལ་འ ཁོརིབ།ཏམ་བཟྒུ་བྱི །དས་བཅོསོ་ལྡནའདསིས་ཏ་བའི་སྲོ་ཧད་ཁ་ཟས་ཐསསདྷ་ཚི་ཤོགྱ་བ་གསུངས་བ། 1 


ྲགས་ཅདཔ། བའོ།་བའ་བ་ཟས༔ ་པ་ནི།། ཤ་བདྲ་ལག་ལས་ཡང་ བ།།འབུས་བྱུ་ཝ་བཅད་མདོ། །ཨཱར་ བ་མིདཆིས་ག།འདེ་ཨིས་ 

བྲུ  ་ ་- 'འགྱུད།ག 

ཿྣ (= སགས གསལ་བས  ་ ནན ་ 
ཌཾ ས་སོང ཤ་ཁ སྐ །ཟཐས་ཅད་བདའ་མབས་ད་ ད་ཧ ་ གོས།།་བོདུ་ 


| ཀླ ་་ ཀག 


= . ༧ ཤུཀཐྱ་དི་གསུ་སོ།ཀ པ་འད 
ཅོ 


། སཔ ་གཡོན་བ་ ར་བ དྲ 
པརྒྱགད།གཡོད་ ཿ གས གམ ་ ལོ ་ ་ ྷ 


ཀྱིསྨིསསུ་ཝག་ལཧཱ།་གཡསྱ་ཀི་ལག་བས་སྙིད་བརུ །སྐོངད་ལྔན་པས་མཏུ་ཧས་ན།།འདིན་ོཊཱ མཆགཀ་ཡི་མརནམ་ཤས་ ཟེད 

 ཧས་ན།། + དད ་ ± བཀརད སུའུ དྔ ས་ 
ཧཏག།ཆུ་དྱུ་མ་ོབ དད ་ སུམཡས་ཞབ སུ རླ 
སྣོནད།མངོན་པའོ་དརྱལ་རབཏུ་བརྟག།ཀཱ་མོ་ ༽ ལྷགསཀྱུ་འདུ་ཧསཾ་ཏ།།གབཿསྔགས་མཁནྷ་བིས་བྷསཀན། ཞདདུནི་དུསཁ་བདྡ་ ་ 
བཤློག་བལྟུར།སྔགསུ་མཁན་བསོ་ནིབ་བསྟན་ པབ ས་ཏེ ལིལག་སས་ 
ནདལགྱ་གི་བོང་བཤས་པ་ཡིས།ལསདདགནི་བཅམ་དྲཧ།དད་ཡིད་ཤུག་ཙའི་ཡ བ་མེ ཤས རཱབ་ཡིས་རྷབཏཱ་བ། 

།ལ་བཤོརམ་ཨིའོ། ཨོནི་ཐིག་ལརབཅས་པའི་བདའ། སྨོངབྱ་སུགས་འཛིན་ནལ་འབོརབཏགདལ་པོ སར སྦྱངབའིངདཀྱིལ་དྭ 
ར་འ ` ་ གྲ ས་ཡ 


དྲ ཡོ བསྡུ 
།རྣལ་འ 3 ་ 


“% ༢༠༡ ༧ །བྲའི་ཨ་ཤས་དྡོརནིས་གབའི་ཏིདའཇིགལྷ་ོམས་བརུགས་ཏེདྲོངཔོ་དྲནསའ་གསངའ་ནལ་འཧུངསཚནསོ་འསསདྲིལགྱ་དའི་༡ ཤས གསུང་དྲ་བུགས 
རཛལསྭ་འུངོ།།དོར་ཐལ་ཁོ་ཁཉཝ་གཞེག་ཏ ཟློམབོཾལཡ་བཅངབརུཧེ།ཀ་མ་གཉིསདྱིས་ས། ལ་གམ་འོདབདོན་བཏབ་བར། སིཀ འད་བཞག་ནས།།ཐཕས་ཆདར་ས་ནི་རབ་མུང་ཏ། 
9! སྣུཚོགས་ལ་བགའིྷཀིལ་འ ཁོད །གདོི་བའི་གསུ་གུ་་ཉད།།ཐལ་ཁོ་ནགཏིས་མཏམ་མུང།མཆོག་དདདོཏམཐོ།དུ་དདགཉིསྱ་བབགདོ་མདད། སིབ་ཁངང་བཞིདསམ་བྱི་ཐང་ 
༼ ད་གཡོང་ལ་ཁས། སྲོས འ་འ ཚུ་ ±= ༢༥ ་ 
༡ ཏིདླཾ་ངབའིགུག་ས་ཏ། དོར་ཐལསོ་གནས་པ་ ཨོ་གད་བའིདུལ་གོས་དཟ་ཧསད།།པི་གཡེང་དས་དགོ། གུ་བ་བི གནིོད་ཡ་དགཝན་པ་བས།ཁལ་བ་མཆོག་ 
ཚོ ཕ་ར ར་བཛ་ཡི་བུམོ། རྷ་ཡིནལསོགས་སློས་ཅི་དགེག།།ྷི་ཀདལ་འདོ་པ་བཞིན། ཀ་ག འགས་གླགས་བསསརབས།་ཕུད་འ ་ྲེ 
ཨང འུར་ས་་དེ་་་པ་ཤས་གས་ལོ བཞན སད་མའ་ཡད། ར་སག ཀང་།བ་འགཤབསྱ་ང་ བ་མིན 
གསག གང་ག རོ་བ ཀ་ ཤ་ཞིསོ།དེ་ཡོས་ལསྐརཔས་ དྭ ཡངཤག་སངབྲ་ཐམས་ཅད་གུབ། སློ་དཔཔི་ཝན་དེས་གུཊ།༽ 


*ང 


སྙིདཀར་འདི་ཏིབེཀྱིས་བས་ཏ ཏ།མགུ་བའི་སྦྱོངབ་བདཆན་བོས བོསྱ།གལ་ གཿ རྒུད།མཆོག་གྷིབ་ཅབས་བའདི་ཀུནདང་།འདི་ཡིས། གྷ ་ ཐམས་ཅདང་།།ཡེདལ་བསམ་པ་ བྲ་ཐམས་ཅད་འབོབ་ ¡ 
ཕནཧུནདནི་ ང།མགུ་པཔདོས་གུད་ ཆུདདུ་ཐོབ། །དྡོ་ཐལམོ་མཉམ་ ་ སྤོག་པོང་སྩང། - འ་ཤདམ་རགའི་ཕགྱ་བ་དི།། སངྱསྱ་གས་འྭབས་བུ་དོས་ 
གླུབ་འབྲོབ། །རྱལ་སཱིདནོ་དའུུ་ཡྲི་ནབས།དེབཞིཀདོངབུ་འདི་དས། 'གྲུབ།། བཱགཏུ་ཡང།ལྨ་པཔ་མིན་མཆོདཔཔའགྱུང །བདག་ ཀིས་ན་འདི་བཅིངས་ཏུ།མཁས་བ་ཡ་ ཡིསནིདུས་མཚས་དོང་༽ 
གནས་། ལྡང་པཔཏུསྦྱངབ་ཡིས། ཕྱེ་བ སྱ་ཐོངདབངནི་བསྐུད་ཧ སན ན།།རྡོྫའཛིནབ་ཀུན་བྱི་དབང་།དདནས་དདི་ དི་པས་བབྲའགར།ལོ་ གཅིག་ཙམ་དུ ཞས '་སྒོཾས། ཅུ ཡས།འགདནཏུདར་འགུང འོས 
ཁམས་ ་གསུམ་བ་ངྱ་གེས་བདག་པོ་ བའུ །དཱ་ དློ་ལྤནངོཌ་ མ་; མི་གཡངའྱ་གུར།།དཏིད་འ འཁོཔལོ་བླ།ངཤས་ཏེ།།ྟི །སྐབཀར་ འབོངལོ་ ལོ་འདབ དད ཐ་ གཅག །མཉམ་སྩོང་བས་ 

༢ ཁོརལོ་བསྐོང་བ་འབཏུ་ སྲུབ།དཉིདགཡོཞབ ངང ཏཾ )།ྒྱལ་མཚནརུལ་དུ་ཡངདག་སྨྲ ཞག་བདུན ཨཞམ་གཞག་པས།།འཇིག་ ུནདྱི་ཡལ་འང་འགགུཔ།ད་ཉིད་ཁནས་བ ་བགད་པང་སཱང །མཉམ་ 
གཞགླཐ་ བ་གཅིག་ཙམ་ཁྱིས & ལག་ཆས སྲ་ཐམས་ཅདཔས་གུའ་ པ།བགདཔ་ཙསྱ་གིས་ཤེདཔར་ འཛུང། །ྲལ་མོང་ཏིདམཉམ་ ཏོ སྙ།།ྩེ་མོ' མོ།ད་ཤདྡཿམས་ བླས་བས།།སློམཿ པོ་ཟཾ་བརམ་ །ཤྲས། ཀྐ 
ལོམ་ ལྟགམརྒྱས་པངུ་ ཡབ །རྣལ་འོ་འདིནི་བཅིངས་ པ་ཡོཾས།སྙིཾག" ཡ་ཀུན་ལས་པབྭའ་གོལ།བསོདནཔསའརབོས་དིནྨ་རོབསྔ། སྟེ།བདུ་དད་བྲམས་ཅད་གུའེ པཔའྱ་གུད།།ཛལ་མོ་ ོ་ཤཾིདམིབཀར་སྦང། མཆོག 


༩ ༄༅། །ད་ོསོ་གཉིས་སྣང་།།གཏིས་ཆིབས་གསུན་བབཏ །སྨམ་པོསྐྱེལ་སོ་ཙས་དྲུ་བ རྩ 
རྒྱལ་རྗར།།དཔའ་བོ་ཅེན་བོངད་འགྱུར་།ཐལ་མོ་ཏི་ རེ དྲུ་བ།རྣལ་ལུཧཿཏཱསྱོངབ་ཡིས།།འི་ཡིས་ཟླ་བ་གཅིག་ཧསན།།འདི་གཏན་གསུམ་ལས་ 
2 ཨཱ བ་ད མདས པས བ་བ སས ཅ ཉ }ྣྣྣྣནྣནྣ་ 
རེ ་ར་ལེ་ (| ༠ པཿ ཨིས བེགས་དབབ་སབདངས་ལ་གདས། བདུ་ཚི་བཏུངབ་མཆག་གྲི་ཞ།།རི་ཡིས་ཐམས་ཏདའཔོག་ 

¦ ཾ 


ཧཱཾ འགབ་བབྲསབཅཞདནཔབ བོ་འི ༽་སབ།།རརོག་་གཏིསན་འགྱརགཞག།ང་། གཉིས་ད ཕལ་པོགཉིས།སུང་ཉི་པ་གཞུག། ེཔདགའ་ 
ཟླ བའལས༔ ཐྲསས་ཅད་དད།།སྒྱམའི་མཐུ་ད་གྭཾདཔ་ ⁄⁄ མར: རགྱཏོ་ཝན་ལོནཱདགཉིསྤ་ཀིས།ཁམས་ག སུས་རྱལ་སིདས བུ༢ཀ་གོབ་ཡབའྱབུ བལ་སོ་་ཉིད་མཏམ 


བབས ཕྱྱུ་ ྟ་ པ། 

ཧྩཾཿ།མགས་སདུ་དྲཀ །སྦོམ་པོངའཐོབཞུལ་གྱིས་ནི།།ཁྲོ་མོ་འཁང་ལོ་ཡངདག་སྦྲ ཞག་བ དུནི་བླཤཾམས ་བ་ཡིས། འདུ་ཡིས་ཁག་འདུན་དཔས་གུབ་ས །༨ཤ་བས་བཟའབ་ལས་ཀུཊ་བད་ 
` + ི་་ སད ་་ 
ནྣ ་ ་གཞགནས།འིབའདག་པོས་བཅངབངུག།།སྨོམ་པ་གཉིས་ནནཔདུ་གཞུག།ཀྲ་མོ་གཉིས་ཁབབུལ་བངུ་ཧ།།འདི་ཡིས་གཏུག 


པ་ཐམས་ཅདདག།འཇུགས་བང་རབཏུབས་བརའ་བུང།།སདི་གཏུནི་གནན་བད།།བཞིན་བསུས་དང་འྱིར་བརའགུར། ཧགྱཾ་པ་འདིཨོྦྱ་ཧས་བཏབ་བས།།ཞི་དངས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཏི།དངོས་བུབརན་པོ་ 
བདག་པོ་དཔ།།ཐམས་ཅདལས་དོནའ་ ཁ་བསའ་བུང།ཡགྱསྤྱར་ས་བཏབ་བག།ཟིས་བྱབནད་གའོལ།ོ་གཅགགིསྱི་དབ་ཡིས།ལསྣ་རམས་བབས། དྲགཔ་བང་དུ།།ྲན ཧདས་ 

12 ་ོན་རྩརྩརྣྩརྣྩྣརྣ༥། ུམོ་ལན།ཏཏ་ཞསོ་པས་བབ 
ཏུ་མགུ།ཧོཧོཞས་པས་མཉས་པ །ཏཾ་ཧེ་ཞས་པས་འ བོད་བཟུད།།རྐཱུ་ཤིས་པས་གངབྲ་ཧད།།ཧཱཞོས་པས་སྐོང བར་ཤད།ཕཊ་ཕཊ་ ་བས་བསོདབ་་གད། ཏཱ (ཞག་བས་ པི 
ཡུཿཐུས་འདབ། ཛྙཱདཱཤས་པས་འ་ པ་གྱད།ས་ས་ ཞས་ཐེས་དས་པཔད།།དག་བ་དབངངབཆགླེད་ཞས་པས དསོདཔདད། ཊུ །ཛུྲུ་ཞས་བེས་འབང་འདུ་ཏད།ཏཱ་ 
རུ་ཞས་པས་གྲབི་བྔདུ་དད དད ཏིཏིཞེསེ་བས་འདན་བ །ཏྤཿཱཞཾས་བས་མཆོད་བདདད།དསྤ་གུང་ཐམས་ཅདའབུས་དུ་སིད།།རཱའ་ཞས་བསྡ་པོས་པདཤད། ཾ རིས། ་ 
པས་ལན་པར་པད །ཧུ་ས་པས་འཛུན་བདད།།ཛྲིཿ ཊོནས་པསྡ་དོངས་པྲ་ཤད།།ཛ་ཤུས་པས་གནོན་པདཔད །ཧོཧོཞས་པས་མཉེས་པདྲ་དད།།ཧཾཏཞས་བསྲ་གུང་བདད །ཚུཝཞས་པས་གསོ་དཔ་ 


པ་ 


ཤད།ཏྱུཏུ་ཞཾས་པས་མགུ་བརུད རཾ་ཧུ་ཞས་བས་དྲང་བཤུདད།ག་གཞ་བོས་ཏྲིདུ་ཤེད།འཞས་པས་རྐྱལ་བདུད་ /ནནས་དབཞིན་གཤེགསཔ་ཐགས་ཅདཀོ་འཁོཔའོའི་ཆོགས་བོསཆཔརར་བཱ 


ཤཿ ༄༅། ཆུདདུ་བུའ་བརན་བོབྱདརཏ།རཔ་གིསེསས་གགུ་བུགད་བ་ཞས་ཐ་བའི་ཏི་འཇིན་ལྷ་སོགས་བར་ཞུགས་ནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འདུ་དབཞིནག ཤགས་བྲ་བསག་ཅདྱཀིགྐུ་དཔ། གསུང 
དྲ་ཤུགས་དྲ་འི་བདག་པོ་ཀུནཏུ་བང་ོ་ཆན་པོ་ལ་ཕག་འཆལཏ ད གསོལ་བ་འདུབས།།གཉིས་མདལ་ཆོག།ཏྱ་དདྱ་ཐཱ་ང་བ |བཅོམ་ལྡནདཏིང་བཤདུ་གསོལ།།གང་གིས་སམསཉན་གུབ་པ་འིད །།གསད 
2 བླ་མས་བ་གུབ་བརའྱག།གབད་གུབཞད་པར། སླག་མོ་བོལ་པ་བདབསཆོགསིལྭ་སདྲ་བངླ་མ་པ་ཚོགས།།དབ་དངྱསདནབས་རབའབོང་བ།གསབྱརདམོགཔརིསབྡ་དམས།་འུ 
4 བྲོ་སེསེ་བ།དཔ་གུབ་ཐམསཅད་གུབ་བ་ཡིས། སས  ད་ 
4@' ཀཱ་རདཿདང།སརགསཅན་བོནཔས་སྟ་ཏོ།། རུརགས་འོ་ཤུས་ཡགོཏཀ །ཟ་དརསྱ།དང་ཁོ་སྲུཾ༽ བིག་ད་གུས་ིའད་བོལ།།དཉདཆན་བ་ིབོ 
༩༠ བླརངག་ལགཾ་ཱ་བས་འབབས་ཏ། རས་འདུབས་དངས་ཤདབ་བོ།།གཏོདྲཤདཔ་།བ་པར ཧོཿ ༡ འ༧༧པ༩༩ ༤༨ 
གཏིསུ་གཏོས༔ བང བདོ པ་མ ཞད །གདང་ཤུབྐ།ད་ཧག་ད་ཡཆོདབདད།། ཁེབིོབ་པ་བོ།གས་ 
བརིགས་བབ་ཆ།ཟླ་གསང་ཐིག་ལ་ལག་ཅབབའ།། ཝཱས་པཅན་པ་གསད་བསྟད།།དི་ུ་གཞུ་ངུགིསིདྲོང །བདབ་ཅན་བོ་ཚུནམ་ཛ།སྐདལྲཉབ་བོས་སྨྱོདད།རདཐད 


ཤུད་ ( རབཞུརྦུངསརན་ད་ཐིག་ལསྟ། །ཐཱཧུ་གསུམ་དབ་དབུདུ་ ༡ །ས་བནྱ་གིསནྱི་ར་ལ་པོ་འདུ །འོདབར་གྲབི་བཛིདའབངབཅན།།བངལག་ྱ་གུཔའདབ་སི།།འོག་ 
གིགོགསུ་བཞག་བནི།།་བས་ནདདྲ་བབ དཔེ་དང བཟས ཚ་མོ རྫཤདྫྗ་ོི་ 


-རྤུལ་གྱིས་སྦྱར་བ་ཏ ་ཡི། །།བནདུནནྐདིསྱུད་ ་གསནས།།མདྱ་བབྷནཔ་བླ་མཚོགསྦཀིས།།བས་གུད་ ་བྱ་སིན་བཔ་ ར་ཤད།་བདག་ཉིདརང་བཞིན་སྲ་པོང་འཇུ །སྨྱང་རྲན་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཏིདུ། །ད་སྟ་ ས་བོན 
76 །ར་ཉིདང་ཉིང་བདྲསྱ་ཁོས ས།ཛགས་ ིྱངབབྱངབས།།ནས་མས་མ།འནདབ་གོ། །རཏིང་ སྲགས་དྲ་ ཡིང་བོ་དང།།ཧུགྱ་རཆིགད་ཡི་ཝན་པ།།སངྦ་ཧཱཊ་ 
རྡོཛཾསཾགསདཔའ་ཡང་། གུབ་པ་ཏིདུ་ཨོབཝི་འྱབུར།། །ཉི་བབྷ་མིང་ བ་ཡས། གྱ་བ་ 


སྭ་སྩཿབརུ་ སྨགས་དང་སྨགསྱི” བསོས 
ཏ་ལིག་མ་ལིཊ་མ་ཏི །འད་ཨས་དདུ་དངསབུྷ་མ།མྱ་གོགས་བར་འགོ་ོ་ཟབཌའ་གུབ།བས་ཆོ་ཀུན་གི་བོང་བོད། འླུབུང་དང ་བབདངའྱོབ་བལས་འྱ་བུད། ་ མེེ ཇིར 


དབའ་བོཆན་བོའགོ་འིངདད །དནས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་བ་ ཐམས་ཅདབབྱ།ལག་པས་བེ བི་གུཏ ཛིའི་ས་འདྲི་གོགསོ། །ཀ་མོའོ་ཀུནཏཱ་བཟབབོ་ཡི་ །རྡོ་ངའི་འག་ བ་ཤོནམོད།།བཤདཔ་གསང་ 
བ་ཞས་བཞི་པ དད་བ པ་སྣ། རྔ །སྨགས་ཇིཿ ཁིག་ང་གི་ ལྷ་ཏིད། བདག་གི་ ང་ཏིང་ཇ་བཞིན་པ། གསངབྱ་བལ་བ་མཆོག་གིས་གསུངས།དྱཀྱིལ་། ༢ ཁོར་ད་ནི་དམ་ཆིག་ན་ 


@ ༄9)། །གསང་བ་སྤས་བ་དཏེངེ་ད ད །འཛིག་ཏན་གསུས ་གིས་འདུདཔའིརིས །དབའ་བོ་ཆན་བོས་ འབཏུ་སྒྲོགས པ རྡོྫ་བདྨོནམས་སཛད་པས།།ཛིགལ་དངདི་ལྷན་ཅིག་ཚན ད་ གཾ 9 
ཅད་མ་ཧད་དུ།།དམ་ལ་ཞི་མང་བཟའ་བདང།སློབ་དབནསྨོདལ་བསྒལ་བ་དཔ།།གཟུབས་མའི་བདག་པོང་སྒྲབ་བ་དང།བདསྤ་བསྐ་ས་ཅད་བསད་བ་དང་།རབདྱུ་ས་བདག་ཉིདབུལ་བ་དཔ་།སྡིག 
རེ བག སསན ༽ཀཞ རབ 
ཧཱཾ སྦྱོབམབ།།སྤངབ་བ་སྦོང་སྩོད་ཀྱ་བ།དརམས་དཏིད་ ༽ མཁུན་པའོ།།བད་བ་ཆནོཔ་ཉིདྱ་ཅིས་གསུངས། སྒུབ་བ་ཡི་ནི་ བསཾ དར ཨཔ་ཡངདཀཱ་ཐཱ།དཏད་གསལ་བདུ 
+ ་ ལག་པས ་གསལ་དའིཡ ས་པ གིཞུབསལབཞག་ལེ། 


སསས་དཔའར།པན་བར་ ཀྱི ས་ཅད་ 
ཤཿ ཏིག ལ་ང ས་ྲུས་བ་ད གས་ལ་བ ད །ཧཱ་མཱརཤཏ།ཁུསྣ་སས་རས་ཅིད། དྱིལ་འཁད་ཕགྱ་ཧ་ 
སཾ བྭ་སཱ།་ཤས་བཞིདས་བདག་ཝ།།ལགྱུར་ཡེ་ཤཱག་ཤག 


རྒྱན།།དམའོགཡརགནི་རིག་མའོ།སྤགསྱི་ཡིག་ནུལ་འབུག།ཡོ་གའི་གབྱ་དོནང་སྩིད།།དིཡིས་སྒྲུ་པུ་ཏས་བའི་གཟུའཊ།འག་གི་དཏཉྟ་དཏིད།།དདཀད་ཏཅིབཞིད་ད།ངལི 


གསབ་བརཏབགཱགས།དམཆིག་མ་ཡིནི་ཤས་ལ།སྔགས་ཕིག་བསནི་བསནབི་གུ།གྱ་བ་ཐམས་ཅད་གསང་ སྭ།དམ་ཆི་རྒྱས་འདུབས་གསང་བ་ཡིན།།ཏིད་ལྷ་ཨི་སྱོངབི །གས་ངབ་གསང་ 
བ་ཏྭཾ་སྦྲུབ།རྡརཾཔླདོ་ནམས་མཛདབས།།བོབ་པ་ཕིནདཾནངབ་ཡིས། བིག་དཔྱ་ཉན་ཅིག་བཅོན་བ་བ།།སྦྱོདཔ་དཔོ་འཁུད་པ་བང། རབ ་སོཡིས་བཟུང། དྡོར་བཉན་བ་གཞུག་པདཧ གཡ 
དབགའི་ི།ུལ་གྱཾས་ནི །བསྐོདཅིངརྣམ་བང་གོ་ཧའི། གདུག་བྲ་ཐམསཿདམཧུཧྭ་སི།ཞུབཡ་མཆན་ཁུང་བུང་བཙོས་གཉིས།།འགམ་བ་དངེ་བླར་གཉིས་རྱབ།རྐཔཔ་ལག་པ་འྲ རམ་པོ་གཉིས་ 
མཉས་པའྱི་སྦྱང་བ་འདི་ཡིས་ནི།།མ་ཛའ་བཟན་པོད་ འགུབ་བོ།།དད་པའིདོྱ་ཧི་བར་གཅོད་དང།དམ་ལ་ཞྲ་སང་བཟའ་ བརང །ཞྭ་སྣདཉནྱ་གིས་ཟོས་འྱཧུར་བུ།།ཌད་པང་གཞན་དང་ 
གཞན་ཡང་བཟའ།།རག་བདནི་ཧོགས་སྒྲ་བ་དྭ། རླ་མ་སློད་རྣམས་བསྒྲའ་བ་བ༩ག་དངཁྲག་དཔྲད་པའིརྣམས།། བབས་ཏ་ཚོགསྤཀི་མཆོད་པཔ།།འདིནི་བསད་པྲདག་བྷོས།།དྲ 
སགརིངོོ་ོྲཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔ།ྣཔྣ།ྣཀའྤཔ"ྐྣྲ{("(ྣ ་ 
ལབ་གཡཡདཔབ །ཅུག་བྲམའཡ་ོརད་ོང།འནུ་ོཔ་ལ་ོ། ཆག་གོ སམངགཡ་ུ་ནི་བདདཔ།གིལ།ལབོད་གས་ ཧན 
པཿ དགལ་བ ༣¥ཿ ༦ དུ བསྐལོབའྱི་མབཔ་འདི་སས་ཏ།ཛཤས་སྒད་ཅིག་སྐད་ཅིག་དུ །༢བགི་གནསནས་དནས་བ་ཡིས།།ད་ཏད་ལསནོ་གསྐྱོད་པཅུ །།ཧུ་དྲུག་ཚདང་ཡངདག་ལྡན།ཟླ་བ་ 


ལ ༄ཨ། །གསང་བའྲི་ཐིག་ལ་ལ།།མ་ཏོག་དཤི་བད་བཉིད།།རླུང་གིས་ཕུལ་བ་བུསྙོད་པར །དནི་ བསྐོད་པས་འགྲུབ་པ་སྣ །དེབཞིནདུ་ཡངབསྐུལ་བརུཧ ྒྱུགྱི་ལངདིའོདུགསལ་ བཞིན།།བློ་ལྡན་རྟག་ཏཱ་བྲུབ་ཡ 

བ་ དདུདྨནམས་ཝམས་ཅད་འདུ་བནི། ལ་སྣོས་ནི་སིང་བོང་བཤད།།ཞབས་པའི་ཚུལྷ་གོས་གཞུག་པ་དང་།དེ་བཞིནགངབ་བཅང་པའོ། སྒྲུབ་པ་ལ ཡི་སྦངབ་སྣ།རྫ་སྨབཔ་ལྟ་མོའ་དན།།ྒྲུབ་པཾཆ། 
བོ་ག ཉལ་བ བོངས་རོགཉ་ུ་བ་གཉིག་གནས། ཤིབཱབ་པ་བདི།སོ་སི་་ཡསདད་འབ། །ཨ་ མཐུམརག་ད་བ་བུ།། ོབ་ཁབ་མོ་ཞལ་ལགུཔི།པས་ 
དྱགས་རྩསང་བ །ཉྟདང་ལྷ་ཉིད་ཡངངག་སྦྱོད། འདནི་གཉི་ུམདཆེས་ཏ།སྙིབབོ་ཕགྱཾ་ཧ་སཱགས་བིག་གིས།ིད་ ྱིགཟུགས་ནི་བསྒྲུབཧ་ེ།བདགཞི་སེམས་དབའོ། སམསན་༤ 


༩ 


༤ འྡིནི་གཉི ས་པྱས་ལ་སོས པའི བ་ཐམས་ཅད་བ །སོརབཡབ་སྐྱོག་གྒོང ཆེབ།རྒྱལ་བཀུནགྱོ་མཆོག་གི་གསུང། བཅོན་ལྡན་དྡོྫ་སྩོང་བ་སེ 
ནྣ ངང 
ཙཱ མ། བདགི་བོཆནཱབོབྲ་བུར།མཉམ་བརྒསོངབ་སངབ་ཡིས །འཇིག་ཏན་གསུམ་བྱོ་ཆུདྲུ་གལ།།འངདག་སྦྱངབ་སྱརྡུལ་བྱིས།པ་ས་ཏ་རབ་ཏུ་ཐུཏུག་ནས་ 

ཀད 


པངའྱུང།།གྲཱ་པའདི་ཡིབྱ་གམ་བཁན།།ོང །ཉནག 
[ཅ་།རྡཊཀཏནཔས་བསྐུ་བཏམ་ཏེ། ཤིནཏུ་དདཔས་འདོཊབ་སྤྱད།མཁའ་འགྲོ་བྲས་ཅད་ཐབས་མམྐྟ་ལྡན།རྱས་དང་བཞོནབག་བངུཊ །འདིའི་ཡངདགྱངབྲ་ཐས།།ས་བནས་འུབརམ་དྲཀོ 


རཿ ༡༩" ར རླ རེ ༣༩༨ 
ཧན་ངོ་ ཏི ༨༧ མཆོག ཀཐོབ།གསངབཿན་བྲོ་མདའྱ བཱང་བ།དངག་དིདྱསྲས་པར།སལས 
ཞིཡིས་ཡབདག་ཤག་གུབྲ་བ།རྲུ་འུཐལ་ཆན་བོ་འས་བུ་འཐོོ།སབསྦྱ་ང་ཧྭཏདུབ་བདཌདད། ཤའདུ་བ་མཆོག་རབ་ལ་བདག་བྲོ གས་འབཅན་བྲོར་དྲའྱ་བུང་བ།། 


གི ༨།།བདོག་ ར་ཨིས་སྫོན་པ་ཀདས་འོངྷསཾ།།གྱལ་བ་པཆོག་ལ་མངོད་བངའ ར།སཱིནབ་ 
ྫ ྱྐྟྐྟྫནྟ༽ ན་བ 
རྨུ སས ཡ་འ ༤ སར ་ 1111 རྫོཿ་སེམས་དཔའི་གུཔྲོའནོ་བས།ཕསྭ་བའརའ་བོའས་འབོབ་བོ་ 
` རཿ = ༡ སེ པཱ ཡཿ ˆ ༩ ༨༣ ཱ འ ཟླར དཾ རིར 
ཤས གྲ་དྲུགཔས།་ཧུ་ རྨེ འཕུཿ ུ ཏེ བངས \ བ་བར -འགབ།འབ་ དེབོས་མཚན་ མཛཾ་ཅནམ།ི་དཔ་ག་བའ་ཆ་ 
རྫངསམས་དཔའ་མཆ་བཏལ།ཆུང་ཐངཔི་འགུབ་ སར ་ རི 
»^ ༥ ༨༩༥ ་ང་ ཅེ དག །སྐལ་ཚྫ་དེམདཿབྱསཀྱི རྫ 
རམ་པ་མ་ས་མ་ཏོམཏཱས་ཏ།ཡབ་དྱགས་གདོད་མི་ཟ་ལ་བཞགས།སབསྱ་བ་ ¬ ༼ ༢ 2  ༽ྣྣསྣཾིྣསྣཾིྣིཾྣཾྣཾིཾྣཾྣཾྣཾ ཡེ 
འཐོས་ྙིངསོགདད།་ནཏྱ་ས་རོསཔས་ཇད།ཐག་པནཔོ་འདར་ཡི།།འླདནའཇས་པན་ཨིམ།མལཁོུངསཀུནངིལ་འ ཁད བྱ་གས་ལངོདགིསའསན་མཛད།འདག་ཅབ་ཝདེ 
༤༡ 0 མྱབ 


*།༄༅ །ཉས་བལ་ཏ།།གཞོད་ཁདའི་གསེབད་འད །དཉིད་ཐམས་ཅདྲ་གསཆན་པོ།རབ་དྭགས བྷསན་མཛོད།།སྤོས་པ་འ དབ་གས་པ་དང། 9 ་ ཱ 
ྫར 7 ྱྫླ7ླ0ླ/ྣད/ད/5]] 
9! མཿ ༠ིཏྔ་ཐསབཅན་པཅ་་འཛིན སྟོམས་ཏཔཊུགས་ཏྭནལ་འོངས་ཐམ ཀ་བ བཏུད སློབ རོདཊ་ག།གཞ་ལདཔུའད་ད་ །རབཏུ་བསུལ་བ་ད། 
ཤཿ མཉབ་ད། ར་ཚ པ་ དབཅིངབའི་དོ་ད།བྷདརའོ་མཏམཏུ་ཧུ ཆོབ་ལ་ཡངཔོ་ ཞུགས་ཏ། ཤིནཏུྱབས་བའི་ འི་བདབརེན་ངས་བུད 
ཧོ བསཀུནཏྱཱ་ཧཱས་པཔ ལེ ་ །ས་པྲ་བམས་ ཅདཡ།གྱུས་ལལ་ བད ་ ༼རྫྱས་བ་དགཿཏན་བདྲཧིཾནཿོང་ ་ཤིསཏུདྱ་བཾས་ 
4 བཟརྭབའི་ཤབའུསཏས་ སིམས ས་པའོ × འིནྭཏུདྱགས་པའི་བདག་ཉིདཆན་པོཿ ཉིདམག་ཞིང་དདངང་ 
མྱུ ་ ༦༥ ལ་ཝ ༨ བིཀུ་བཅེ།།བདབཆན། པངས་པརྲའ པ་བྱ ཨཿ རྩ རབའ་ངའ་བོ།མགུ 


བོལི་དད་ཝད།༅་ཡའོ་བདབ་ ཀ་ ལསྭ་མུདཔངཤད།།ཀ ༧ །ོས་ཁརྲ་འགོག། ག་བཅཡིལོག་ཀུདོ འདའ །།འདུདདར་ལ་མཆོད 


པ་ཤུད།།ལ་བརནབོ་གིབོ་དང།བདུདདབད་བས་བབྲ་དོངས་པ།།མཆོད་པའྲི་སིན་པུངབ་ དག །ཨོས་ལཱཐུ །རྭུ་གཏུམ་བལ་འདབ།།འོནས་བད་དད་ 


ཆནྐསོ་ཡོས × ་ །ཛས་ནས་བདབ་གོངབ་ དྲར ་ 
ན་བས མཁོདབྱ་མཚོགས་ཏདླ་ཚོགས་སྒོབབ་བདབར །མགུ་ཞིབ་བཏུབས་བ ་ ་མའོབའ་བ་བདབ །རབགི་བད་བས་ 
མངོནསཆདཅིང།།འཇིགས་ཤིངསཱག་བས་མཉས་བད་པད།། ཚགམདབས་པ་གཞདབཆེ །གུ་ 'རྲན་པ་ད།་འ ` ཟའ་ད་བཅ འ་བཤརནད། སིལྟ་ཝན་འབའརོཚ་ན་ 


ླིའུརདཛྲ་ང།།ཕི་ཝང་པལ་ཀེག་ཉལ་ལ།སྙགོ་ད་པབའ་ བོཇིགས་བ་བ།།ཞིད་ནདའྱ་རུའ། ིགས་ཤདཔ། བཟགང་ / ོས་དྦྱངས་པས།།སྐད་ཅིག་སྐད་ཏིག་མཆོད་ 
ཤིང འདབ་དདན་བླགོགབུད།འཕོག་བ་དི་གཞུག་པ་དང།།སིདས་པ་དྷ་པ་།ཧཧ་ བ་ཞི བང མཐི ༨ བམས པ་འཛ ད་འ 

ུཏབཟེ་བཅནཔོ་མཊ།དྱགསབརེན་བོས་ནས་ཁ་འད་ཤམ་ཁའྲི་སབས་འནས་ཅིདལ་གནས་ ྱང་ཛྱང་ཐར་ཧ། སུ །ས་ཕའ་།ར་གྱལ་ད༨། ཉན་བྲོས་དང། ང་བཞནྱ་གྲས་ 
ླཀཀྣ།།ྣ།| ་༨{{ 


“@༄༅།. །ཏིང་འཛིན་ལ་ཨངདག་བརའཇོག་ཁ་ད༽། ཤིནཏུདྱ་པས་བརན་བོའི་བདབའི་ཆོས་ཏིང་ཀྱི་ངལ་ཁོ༔ སྭུ་སོངཞིབམི་མཉས་པ་ད་མཉས་བ།ནསཁའ་དཔསཉན་པའི་འཇིག་ཏནྱ་བོ་ཁམས་ 
ཆན་བོསྤ་ལུས་པའི་སམས་ཅནྱ་བི་བམསྐ་དས་ཨུ་པགྱཏ་གཟིགས་པས་གཟིགས་ནས།འཇིག་ཏན་དཔྷ་ཐང་བཅས་བྲ་ནམས་ལ་བདད་བཅན་བོག།ཧབ་པར་མཛད།སེམས་ཅན་ད་ཟིག་སྲ་བཟས་དཔགནས་ཐད 
་ དང་(སྨྱོད་པ་དཊསི་སྩོདབངབཅས་བ་དཔའ་བྱུཡབ་ད་ །འབུང་བ་ལས་གྱུངབ་དསའི་འོད་ད།ཛུངཔོ་དང་། ཁམས་འ་།སྐྱམཆདཔ། བསགས་པའི་དབངཔྲོ་ལ་ད་ནམ་པངཤས་པ་དང།༨ཤསྭ་བ་དང་།སཀ 
¢ དཔ་བགི་དྲ།མཚོགས་དྲ་མཆོགས་མ་ཡོན་བདྲ། ༽ཐུས་པདདདན་པོ་དད་གརོནུད་བུདམདཔྲ་གས་བདད། ཆུས་བས་ཡིན་བད བོག་དད་རབུ་ཟད་པ་དང་ འཇི་གས་ 
ཧཱཿ པ་ད་མི་འཇིགས་བ་ད།མིག་དགན་བ་ཤ།སྣ་དད། ༧ཟྱི་དང།ཡུས་དཔ་ཨིདད་ ཤེས་པ་ད།། མིངཤས་པ་ད། ཤས་ རབ་དད།ཐབས་དྲ།།ཏུའ་པ་དྭ།།ཁད་བདདད།ཟུ་བ་དད། དབང་ཅན 
ད་ཌབད།ཁེད།གཤིནད་ ཞུ་དག ཡུས་གུལ་བོད།འ་བད།གཏོགས་དདོད། གྡ་ཤགསགཔོད།།ུ་སོད་གལ་བད་འགུབ་ད། སལ་བགི་བདོང་ད། བས་བ འཐ 
བ་མདཔ་ད།མཆའ་ད། དྡོད་བླད་ང།རན་པོ་ལད། རལ་གྲིཔ།།བོ་བ་ད པིག་པ་བྲཿ་གསུས་པའོ་ འཁོར་ལོ་བ སྒྱོངབ་ད།འགཏུཧྤང་བ་ད་ །སྔཔ་དཱ སོད་པྲཆཞཔོ་དད་མཆོག་ཏུ་སྟོང 
[ཀད ཤིཧཱཧོངའ་ད།།རོབ་བཿཱཧཔབགཏཿདུབ་ཧྭ།5ངདུ་ྱིལ་ཞས་དཀཡིད་དགཡིདདཔ་དདདབད་ 


* ÷+: 


ཀརྱགམ་དངཌ་ཿཆནདཔ་ད།ཐིག་ལ་དང།རྐོདཔ། བཙན་པོ ཨིདལུ་ཧ། 


ཾ ༦ 

པམདཔ་དད།རུགབ་ད་ཞིབ་ད།མི་བདུབ་ད། ཐབབ་ད་ །ཞདྱ་དདད།གོལ་བ་པ།ཟིགས་བ་དདཉོན་ཞོངས་པམདཔ་དདནམཁའ་དྲསབས་དང། སྐབས་མདཔ་རྣམས་ལ་གཅིགཏུ་ ྟུག་བོད་བྱུང་ཏ ནད 
སཕིསྣངཔའི་ུལ་དུ་གནས།།དས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་འགས་༩ངྱཀ་བཙུནསོ ཤསབབྱ་་ོལ་ཏུ་པནས་ད་ ཐབས་ི་ལ་བོལཏུ་ཤུནམ་དནལསྦྱ་བ་ོུ་ཕིནམཔདོ་འི་་རོད་ ཞས 
སསྦས།བཅོའ་མའེའབས་དབཞིནག ཤེགས་པྲ་འགས་ཅདྱའི་ཐདག་པོ་འིགཏུདྱ་ཐུས་བྫོངགདོ་པི་བ་བཅེན་པོ་གསང་བཅཔོའི་བགོངས་པ་ངེས་པང་འགེལ་བརན་དི་ཡུག་མཛད།།མངོ་ཨུམ་དུ་ཡང་ 
ཕག་པབདསྐུལ་ནས་དེས་པ།སུརཏྭ་སྷཾ་སམ་སྙིཏ།གང་ ཧ་གོ་འཁ།ཞུང་ཐེས་།།་ང་གྱ་།་ ཆགས་ཐལ་བྱང་ལར་བད།།ང་གིས་ཞྭ་སྣ་བདྡོཛར་ །གབགིས 
གྱ ལ་བར།གཡིསའདཿགས་བླ་ོྱ་བའ གོངབས་དྲ་ལ་ནམ་ཁའིའདགགངགིས་དགི་གངདམི་ ཟ༽ བབདབ་སེམ་ིི་ཝ་བདགང་གས་བད་ཁམ་ཆོད་ 

ྫ རརར །ཧཿ འི་ཡོན་ཏན གཉནའ་ཡིསྱིས་། འགུབ།ཇི་ལཱཔགསངབོ་མཉམ་སྦྱོང ˆ 
བས རང་འྱ་པང་པའི་པང་བྲསར་འྱ ལར །ཇི་ལཝང་བླངོམཉམ་སོར་བས།།དཀྱིལ་འཁོར་༢བཏུཞགས་བརའྱངང།།ཇིལངའྲི་དྲུ། བཔདུབ་དང་།།དམང་དང་ མཌད་ཚན་བོ་ཡོས།དས་ཆིག་ཏིད་ངི་ལྟར་འྱ་གུང་ 

; ཀུནཏུ་བ ་ །ཐམས་ཉདལ་རང་གི་བདདས་མཉས་པཔུདསཏ 


- མི་མཉམ་བ་དཔཉམ་པའྱིསས་བཆཤབཤིནཏྭ་མས་བ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའྲི་རིས་ལནཆན་བོ་ཏིྱཀི་སྐུ་དཔགསུངདཔ།ཐུགས་ཇྡོངལས་པུང་།པན་སོངགསུས་བྱི་འཇིག སྭ་བདུ་ །སརྒ་ཏོན 
མོསྭ་སྡདདབགདད་པི་བའི་དྲོ་ཿ །ཞཾ་མབཞས་ནི་བླྲགས་པ་ཡིན།།ངན་སོང་འཇིགས་བརན་བོར །སམས་ཅན་ཐུདྨ་པངས་ཤད་བས།།ད་པིཔ་རེའི་གཏིསག་ས ཏག་པྱ་ཐབ་བ་མཆབ་ཡན།ཐུབས་ 

ཿ ད་ཤས་བ་ནུལ་ཏིང་ ས།འགོ་བྲ་བམས་ཅད་དགའ་ཤིདངང་།།བླདོའ་ ུལ།ཏུརབཏོགས་ཡིར།དཔཡིང་བདོ་ཆགས་ཞིས་བའོ།།བདརན་སྦིད་པའི་སྨིབྱིས་ནི།སེམསཅན་ཐམས་ཅང་དྱགལ་སུད། 
ཝེ ནམ་ཁའི་བད་བ་བྣཛས་པའི་ཤུང །དཔིངསཁའ་ཆན་ ¬ དྱ་པལ་ཡིད།།ོལ་སོགས་པོའི་སཉམསྭ་སོངབས།།ཱག་པོག་ པེ ཛྡོངགངདཔིཟྭ སཚོགས་བྲདོ་བ་འཇུག་ཁིང།།བཀྲ་བིརནི 
_ རྩཆོགུད་ཆ།འདུར་གུས་དུའ་བ་ འམད་ཤིང། བག་ཞི་བ་དྱགས་ཕས་བརེ། འདུ་པས་གཏོགས་བད་དདམད། བད་འདོད་པ་པཤི་ནདོ།།འདོད་ཆགས་མངཔརུབ་ནུབ་མུད།།བད་ 
སཾ སྣྲ ྭྲྭྲེྲེཾེི 
གཞན།འཇིགཏན་གསུམ་བོ་འིངམདོ།།ཐསས་ཧུ་ཧཔ་རུབ་སམས་ངོ་ ཡོག བཅིས་འངུང་ བོཞས་བནི་དྲོར་པབཤད།།དྙིཞག་བནི་གཟུངས་སའི་མཆོག་ཅཧ་ཞས་པ་ནི་ 
ཟག་དདཤད། ནསཔ མཆདབ་གཔས་བདདེ། གབསདཔསམགུ་འ + ་ །ཤགན་དྲོང་འདབ འདོད 


ད བའི་འདབས་མོད་དདཅིང་།ཆའདིཏིདལ་ཐོབ་བརའགུང།བདབ་ཀུན་གིས་ གིས་འ །གྫྲིཞས་བནི་བདྡའཛིན།འདི་ད་ 
 ཉཉན་བང་སྤྱོངབ་ཡི །ཨིཾ་གྱམདྲའབུབ་བབགར།། །འདབ་ཝ་ཡི་ ཡོན་ཏནཊཱཿ།ཛྫིགས་སངྱ་ངསྱ་ི་སྤུལ་བ་སྟ།།ས སྤཔྤྱམསནམས་ད་དྲོང་འཛིན།ག་ཁའགྱོས་མའི་ལོ ལོང་སྨྱོད།།ད་ཕཾབ་འདོདི 
ཞོན་ཏན་ཝཱ །ཛཾ་ཨིས་ ས་བྟནན་གུའ་བྲཛུད། །གསྤ་ཛིནད་ཡ་དཔརན། དཔ་ཕུག་མཆོན་གིས་སྔགས་རྱྱལ་ལོ ལོ།རྡོརསེསསྦའི་ཐུགས་ལས་སས།མ །མཆནཿནོམཆོགཏཱ་ ཐཱཿཿ བཤའ །དཾད 


མཉསད་ སུངབ་ཤིས།མཆོག་གི་དཔདི་ འགྱུར།བདྡངཀྱིལ་འེ། འོདཞཾསྭ་བ་བ།དཀྱིལ་འ་ཁོབཐམས་ ཅདྲ་གབ་བད་ཏད།།བོ་ཝཱན་ད གགས་གྱུཔསེར།དབ་རེག་སྦྲས་པ 
ཚགས ྩད་ སྦྲངྱིཿ མཐཏིདྱཀིས།ལུསོ་ལ་ ༥ཀུནཏུཧབ་གནས་ ཏེད ཡི་ིངའོ་དམཡི་གཏ ཡི འདི་ཨིས་པས་གུ གབ་ས དས 


ཚིག་ཨི་ ི་ག་ཕྲཔཨས།ཡས་གངདཔདྲད་གསར།།བཟའ་ བཤར གབཁ་ོབབབའགུང།ནས་འརད་ཤིས་ཀུ པད ལི་གྲཟིགས་བྱངས་པ་ཡི།།འཛས་བཅས་གཡོནནས་ གཔསྡ་རོ་ཅིང་།། 


པ་ལ་ནི་སབགསོལ་བ།ཇིགས་ནིནན་ ་པུདུར་བསན།ྷ་མབམས་བགསུར་ཞས་དྲི བྱེ། པོ་འདགཀུན།བད་ལ་གནས་པས་འ ཤད་གསོལ།།དཞས་བངོས་ལན་འཛ་དབཞིམ་གཤགས་པྲ་ཐསས་ 
ཀྱི 'གཉིསུམད་པའི་མཉས་ པ་ཉིྱའི་བདད་རན་པོ ཞསུ་ཤབའི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སྩོས ཏི།།དཉིང་ཀྱི་ 1: རཔས་འབཞིནག་ཤགས་པྲ་མས་ཅདྱི་མཆག་ཏུསབའ་པབོ་ 


“༤ ༄། །ཐིནམའིའཁོནཏིདཔབཏ་པྱུང། ངཏིད་ྦོངབ་བཅོས་ལྤན་འགས།།ྡོརྫསམས་དཔའ་དོནཆནསྦྱན།།ིགསཀྱི།ཁངབང་ལྤརམས་ཊྱིས།སྦོདབཅས་མི་སྤྱོངརམས་ལ་ོབ།རྟག་པ་མི་བསུང་ 
༧ཞམ་ཆོག།འཇིག་དབངགདོནསི་ཟྭ་གུབམས།ཁིགས་ནྲིནས་པ་བྱགར་བསནཏ །མདོར་བླམས་ 'པྲ་ལ་།ལས་དའངག་དཔཡིདྡདགསྦ་ཀིས།།ཁད་བརྡ་འག་བནམ་པ་གསུས།།ཏིང་གསུམ་བོརྲརམདཔ་ 
ཡེ ཊའི རན ཁི གས་བ །བགགི་སྤོམ་པ་ གསོལ་བ་འདབསོ། སྔོལ་པ་དྭསྔ་གུབ་ཏུན་སྦྱིན་པ།།བཱཏྟུལ་ཞུགས་ 
རྣ ཀཀྣ2ྣཀཨཙ གག 
@ ཡདོནབརམགས་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲགསེ་ ཅདྱཀིས སོལ་བབཏའ་བས།ཁུན་ཏ །།ཞལ་བབཏཱ་བཞད་བས་དུས་ ནས་ཏིདྱཀི་སུ་ད།། གསུང་དང་ཐུགས་དོལས་འ།ྱིཔུངོ། སུ་ད 
གུ་ད།སགས་པས། ུནབའའབ། རཿ སོད་ས གིས་མ ིཿི་ །ཕཱགྱར་ 
ངབ ཨས 


བཅིངས་ལ་དོགས་པས་བཏག།སས་པའི་གུའི་རབབེ་ཤ།དོང་གསུདད་སོང་བས།།ཆསཀི་བོཡགྱཱཾ་དྫོད།།འགྲུ་མས་གསངའངབྔོདབདི།འབློགས་པདོངའི་གསུང།ངསམས་ངབྱ།་འཕི་ 
པ་ཡིས།ཟླ་བྡ ` ་ ་ ཐེས་ཆེན་བོ་ཡིན།། ཁྱེན གརུནྭཏྭ་ནོཊ་བ་ནསསྭ་ཤས་ཏ }།གསུན་བསྒོམས་བས་ཞིའགུབ་བབའྲ་གྱུང། 


་ཀ་་་་ སྦས་གསུམ་ལ་སོགས་ཆོག་ཡིས། །ཕགྱ་རཱ་ ༡ཐསས་ཅདྱ་ཧས་བཏབ་སྟ། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐས་ས་ཅང་་འི །སྦས་གསུཨརྣས་པང་སྨངདངུབ །དྲོརམཆོག་འ འཛྲིནརན་པོ་དང་ 


རས ་ དྲ་བ གསབག་་ལབདབ་མ།བ་ཿཡོ་ནམཁའ་དྲཡམ་དྲཡལའ།འོས 
ཤིཏསིབད་པིའོ་བབའླབ ཆུད།དམ་དམའིབ་འདག་ཀུན། ནཿཛི་ལཁྱག་ུཧ།ད་བོ་ཉན་གིསགུབ་ཛ་ི།ག་གིན་ཡ་མམུར་གསོལ་བ།དངདཔངདས་ོམཁང་གཟུསཚད་ཅི 
ས་ཞག དབུའི འི་བྱིངས་བ་ཡིས།།བླང་ ལོམ་འཇས་པོ་བྱ་དད་ཧནས།གཉིགཡིན་བདབདདོང་འཇོག་མཛང། སླབ་པ་ངཏིདསི་མཉམས་བདྱ་མུར།དྡོ་འདམསུག་ཟ་འ ་ོ 

་ རོ ྲ་ ཤུད་སོགས།།དན་ ཤོགསྐ་དམབྱ་ཀི་སླས་པ་ཉིབྱ་ཀིས་ཤོང།། སྦྱོང་ད་སྩོཿས་ཡངདག་གྩྱོང།།ཞིའི་ཤྲལ་མོ་མཆོགཏུ་བདེ ་ 
ལཿ རྒྱ་སཱ་ཧཔྲ་དུབ་ བ་པའོ།དནས་ ་བཅམ་ལཱནདཔ་ཆེ་གླ་པལ།དོངསསས་དཔའ་བདབཆ།།དཏིདྲམས་བ་བསུལ་བ་ཡིས། སྤུས་བསྡད་ས་འཁདབ་ཨང་།དོང་དྲན་ 
མཉན་སྤོངབས།ཆོ་བྲ་ལན་པས་ངག་དབབ་བསུང །བོད་བར་འདོད་པའི་སྒོབ་བོན་བྱིས །དཉིདའདེན་ས་བསཱན།འད་ལྭ་ཀུས་འདཔས་ཁ་མད།ཀའ་ཐའ་སདདད།འ་བའབམད།སསྱ་པས་ ཐམས་ཅད 
མཉམ་སྙོཕབ།ངཾིདྫང་བས་འགུབ་བབླགར། ཡུས་དངབག་སསས་དྲོངགོ།།དྲོང་སམས་དཔའ་ཞིད་འྱ་བུང། དོང་བབ་བྱ་སས་འྩུགཔན།།ཇི་ཙལ་འདོདཔབནས་ཁར་འཕུད།།སྦིང་ཁངདོང་གཞུར་བཅིངས་ 


¬ 


འཐ ༄༅། །དྫྷཌ་བསྣ་ནམ་བྷལས་ཏི།ད གྱས་པའཾ ལྱ་གིས་བསསན་བས།།དྡོར་སམས་དབའ་སཔཅིག་འ རྣམ་ཾ མའིསཞག་།ལདཔསབི་་ཤ།སས 

རྒྱས ་བདབ་ཆན་བོ་དང་།ག་བ་ཡིསྱཀང་མཆོད་འང ཆོད་འདཅིང་ རཀ ལས་ཀྱིཿ (དབང ལ་སོགས་གོནོན །།སྤས 
9 དྱ རི འི་བདཊ་ཏིངྲ་གགུབ། ྱིལ་འ ཁོངགྲ་དཅིང།།ལག་བ་མང་བོནས་ ཁུ་ཤ །ཛཾངཧུང་ཧི་སུ་ ་པ་པང་། པ། བོ་བབདསབྷ་ཝ་བ་ཡིས།གདུལ 
རྦ ཀུའགནདབ་ིགས་ཅག་ི།འཇིན་གསུལ་བོ༽ ཛྷ ཁ་འགུང།མ་འབཔ་ ིམའི་དབས་ཏིད།ཁོ་བྷོཾ སན ༽༅ུག་འཇིཏནསཱ་ བ ད་པིང། འཇིག་ཏན་བསུལ 
ཤེ འད ་་་ ° །ཧར་ཐིག་ལནུལ་སཱངན།བི་དྱགས་ ས་འགོད །ང་ ་གཆོགཏུ་བརྟག་པ་ཨི་ ད 
རཾ ཡཿ འེ རར ་ ་ 


༥ ཿ ཏུ པིམ་པཔ། ངོ འོའོ་བ རྔར 
÷ྩ ཤེདཆ།དོ་ ཁེ ཆ་ཁ འབག་་ག་་ ལག་ 


ཛད།དཔཔོཆོས 


གཉིས་བདས་ིགཔྱཾཡིན།གསུལ་བ་ལགྱ་བརཤཔ་ས།བཞ་བ་འགྲ་ཀི་ཕྱཧརབ ཤད།དགས་གུ་གསུང་ཐུགས་དྡོར །ཛི་བར་འཕྱིང་བཞིན་བསྒོག་བ་ག།སྣ་ཚོགས་ཡ་ཤུསརྫཾསུ་དགྭབླ་ཚོགས་ 

ཆན་བས་འཆད་བཟོསར།ཉབ་བའི་ཞྐུའི་ངབོ་།ིབ་ དདཇོར་གཀང་བོ་ཡིན།ནམ་ཁའྱི་སི་བབོ་མཐིངཀར ེ་བབོ་མཐིབ འྷཐི་བཔ་མཐང་ཀཆསབག་ཡད་པབླང་དམར་།ཛོག་ས།ཁ་བོ་མཆོག་འདབང་པབབ་དྱ་བངབའི ] 
གདོན་མི་བ་བ་དྲོ་ང །དོན་རན་འ བཞབ བད་བ་ེགནས། ུདདུནག་ཁའའགུ་ཤདཅིང་།རིགསྱ་ཀ་ཝོ་བཞྲི་བས་ཀིས།།ཟབ་བདཞི་མཆོད་བད།།སཚོས་བྱོང་བ 
བནརབའི །་མོ་བའི་དངཔཏམ་སྩོང་བ།དོརྡསྦོང་བཔ། བླམམས་གསར། ་དབའ་བདག་ཉིད་འགུ་ར །རྔརྫཾས མས་སགས་སམས་བབའརོ་གོཿ རྡོ་ངལ་སོགས་གདན་ 
བཞུགས་པར །རཛགེ་འ ཁོཿ་ལོ་ ་མཆོག་གྱི་གུན །བང་ གི་ཤྭག་ཧང་གནས་ 'བར་བསམ། མ།བོགནིདལ་མིས་ ནི ནི།།བར་དབལྡནདས་སྒོན་ས་ད །སྙིངབོ་སྨས་དོན་གང 

ཤས་བས །སྤས་བཅལ་བདུཏདན།།འགྱོང་པའི་བདབར་ལྤན་ བ་གི།དྫོརན་པོ་བའབུབ་ས། །སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འ བོར བ་ཉབ། | སྣཚོགསཆན་པོཁགྭོ་བརའུ་བྱུད། །དད་བ་ངར་པོ་ ཐྲམས་ཅདའུགུང 
ླ། རར དདུ་བཅིངས་བ་ཨི ཨི།སབྱ་ཧས་པས་གུབ་བདཆར་འེགོ། 
ཐབསའོ་ག་ཨ ྱ་ཀི་ལོ་གསྲུ་ ཧ།དབཞིན་ཤེས་བབ་གཡོན་བངེ།ཁི་བྲོ་བལ་མོ་གསུམ་ཏིདྲ་ཀི །སངབའིནུལྱ་གིས་བ་བང་ཧད།།སང་སྲོ་ཐམས་ཅདབང་བདད་ །མཉནེད་སྩོང་བས ༼བདབར་སྦྱིན། 


ཁཱ ༅། ྡོངཡི་ན་ཐལ་མོ་འིས།སྭ་ལྱྱ་རས་ཐམས་ཅདཏི། །བི་བཅིབས་བཙྱ་གིས་ཀང་།ནམ་ཁའྱི་ཉིང་བོའི་གནྲ་འགོ། འིཏིད་ཤིག།་བཅི་བག་པ་ཡི།།གསུམདུ་ཧཱོ བས་མཆད་པ་ཧ་ 
ཏ་བཅིངས་བབུབ།ྡོ རའི་བཅིངས་པ་བླསས་བནི།བཅིངབྲ་ཝན་བརྡནས་ ཏཾ ྲསས་པོབབཅུགནས། ཀོསོའྫར་མོུདགག་འིི་དྲོང་ིགས་་ ཡ་ 


6, [སི་སི 
རྣྩ༽ སཔཇྫྨིྣྣསྣསྣྣྱསཀྣྣ།ཀིི། 


བུ མཆན་དཞིནདུ བོ ཡི ་ །བཅིངོབ་པཉིཔར།ཏ །བདབ་བཅག་ནས་བ ཏ།ལབྱི་བཅིང་བ་ྩོ བཱ་ཡཾས།།དོན་ཡོདམཚོ། 
ཤཱ འིགསུ་ལ་ གུས | ཟུ སོ སུ ཀག ་་ 
` ཛས ཏད་བཟབསོ།  བ་ཀའའི་འིཔའ་སྲ་་ མྱ །ཤགྱ་ཡབཅོངབམགཡིས།སངསྱངས་ཐམས་ཅང་བྔ། 
ས་ས རར རར རཆ 

དཀྱ ན་ཅི ས་གས ༩༤༧ ༤༣  @་ ྲ ་ 


` 


ཏཱ་སྤབ།གདོནམི་ཟ་བངཿ་འབེལ།།རྟག་བ་འདྲབ འདྲ་བ་ཐོབ་ ཡབ་ད།གཡོན་པ་དཉདྷ་ཏོ་ཁ་བགག།གཡུས་པ་ས། ལ་གུ་ཤས་བ།ས་ལ་བ བད་བཿོབ་བ་ཡིས།།འི་ཡོས་མི་ ཟད་འཐོབ་བར་ འབུང །ད་བཞིན་སྙེང 
* ཁརེགཞོན་པ་བཞགརག་བ་གཡས་བརབ་ཧྩིནཱཏ ༡འབཡྲས་ཕཿ ཤིཌནྐམལ་ཝན་སཾགསྐྲ།ཞ།།བའ་ ཉ་དཔའགའ་བརའྱབུང་།དབའི་ གོན་བ་སྦིད་བང་བཞག།གཡསྱ་ཀང་བཞག་ས་ཏིངའཛན་དནས་ ཛྷ 
འདི་ཞོས་ཚདབག་མདཔ་ཏིད།་འདི་ཏདལ་འཐོའ་བརའ་ཆུང། །ད་བཞིན་གཡོནཔ་ཧྙིང ཁང་སཱང།ལག་བཞཡས་པསི་འཇིགས་སྦིན། འཇིགས་བས་ཐུས་བྭ་སོལ་ག།ཟྲིག་པ་གདུད་བ་འཇིགས་བརི། 
ར་ིས་འཕ་ཅད་གྲ་ོག་པཡ མ་བའི ད་བར ེཅིངས་ག་འ།་  ནབ་གསོ་དྲུ་བུ་བ་ཤ།གཡས་ནིམི་དབང་གཿ 
ཤུས་ཏི།བྔ་ོབས་༢བྱཏུ་བཞད་ཅིང་གནས། བཆར་བྲོའབ ༣གགས་བས།།སོས་པ ཉད་ །ལིའི་ཉིངལ་ཐ་ཚོམ་མད།།དབཞིན་ 
བཅིངབ་བཅིུ ཡལ ༤༥༠༨ ༣༣༠:་་ 6 ཀྲ རྫོ་ཀྱས་བ་ཡིས།བཅུགནས་འདང་སྤོད 
ཤྱ་ཞིང་ །སྐ་སྐུདངག་བརམ་བང།།ད་ི་ཁ་པས ཨྱས་ཐམས་ཅདྱ་འིས།།དྱགས་བ་ྱ་གས་མཆོག་སྤྲའ་བོ་བོ། ལིནི་བཅི་ཡས་བཙར་གིསྱ་༡ང།ཡཔདགྲ་དད། ཆལ ་་ 


སཆོག་ལོས་སྒོ་ སྤྱོདཀ།ུནཐོ་དས་གྲུབཏི སས ྣི་ ་བངུ 2 1 །བ་བོཇ་འདིན་པད་ 


༩ ༢༡) 


ིད་བཞག།ཐ་མཔཏའ་ཐིག་ལེ སུབ། དྡོངངྱ་གྲས་ པ་བད་འྭོད་བད།།མི་བནིདབྲས་བི བི་བརྲབ ཕུག །འདི་ཡིས་སིང་ཁརཧུས་པ་ཡིས །དབནིན་གཤགས་བ་ བདམཆོག་འགོ། ཕུག་ངྱ་ བཞིད་ 
འགོགས་པ་ ལིག ལའད༽་ི་གབཔ་བ ། པ་དྱ་ངམ་བོངབང་འབགྲ་རད།་ གྱ་ཧ་བིད་མཏབ་འགོགས་ཤོང།།ྡོའ་མི་པལ་སོགས་སྤོདཔས། ལ་ཁུབང་འདིནོ་བཅིངས་པ་ 
ཡའ ཨིས ས༨ ཤབདྱ་གུས་ལ་སོགས་མ་ཡུས་ག།ཡ་དྱབསརཔ་བྱགིངས མཁོས། དཅི་ག་ཏིདྲུ་ རོ བསོན 


ལྷ མཿ 

ཧཱ ཏིའ་དོནཀུན་སྟན་ཧདམ།།དི་ི་ཡངད་ བཅིངས་པ་གྱི ཙད ཡད ་ལ་ས་བ། དོས་བྲོ་འམས་ཅདམ་འོངབཔའབུར།དོཛཐལ་སོ་བཅིན་ 
རཿ སྟེ 0 ༨ -་ : `ˆ བར །དའདི་དཅོམ་ལནའས་ ལལ ་ ནོག ནྣལ་ལུ དོད་པོ སྒེ 
ལོ = ་ བསམ ངོ པོ རཿ བཅས་བས་ཕག་ཧས་ཏེ ཆཀོ་སིངབབས་གནས་ནས།འ 


ཉིདཆོས་ཀྱི་ག སོལ་ཐ་ལུབས 


| རྒྱག ¡ དད ་ གན གིསགི་ ` 7 


བདགསྐུང་ད་གས་ཕྲས་པ ལས་ཀི མཛའོ ཁུཧུ་གསུམ་བདག་ཉིདའདུན་པ་ུ།ི །ིགལྷ་ཤིཡང་དགྲལན། ཐ་མངཏ་བྲཤོག་ལ་ ཐང་གནས།བྭཏུདྱ་ཆས་བ་ཛྡོ་རྩ་གས། 
གག །རྣལ་འུཧར་བད་བན་བོབ་འཛོ། འབ གབནིག་འདུནཔ་འོགམད།དྲོ །རྫོའདའྱ་ཀོ་བམ་ཆོག། ཅབཟིག་པ། ཤང 
ཡྲན;ཆགཏཉིས་ སྐུམ་པ་སཱཿས་པ། འདིནི་སྣི་འཀར་བོཞག །བསནས།བདིའིངནགཁའ་འགོ་འྱ་བུཏ། ཀྭ བདེབ་ཤིནྭཏྭཏག་པ་འ ད འདི་ཨིས་མཆོགཏུདས་གུ གཟོ།འ་ འདན་པ་ར་ཉིདྲ་བོབ་མང་ བཞག་ལྷོས 
ལྟོས ་ཞས་པྭཧུཾ་ཝཱན།སྒལ་ བརནཔོ་རྡོ་སྤན། དད” ཧུས་སྭུ་བལ་བས་འྲགབ་བརའྱ་གུང།འཕུལ་གྱི་སྤྱན་ལྔ་ནོག ཆེབ།། དི་ཨིསྣ་ནལའུ་འགུབ་འྱུར་རཏ། ྫོ་བམབད་ཚས 
བཆ །སངསྤ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སཐོངབདའྱཧུ རཿ བོ་འདཔ་པཉིདབཞག། ཐྲམབཏ་ཐིག་ལ། ཧུ ལལ ཤད།མིབེདི་དབུས་སུ་ དཱེ་ཕརུ་ ད་བར དད འཾཇིཡས་སྣོ་པ་ཁ་ 
ཤས་བཡིམ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་བདཆོག་འགོ། ཤགྱས་བཞིདཔ་གགུགས་པ་ཡིས། ཡུས་འདས་འདམབོག་བའབུ།།བདྱགས་སོངཔ་དགཞོན་འགྱར་བའིདོམ་འགོགས་ཤིང་། 
རྡོངའྱ་བིངལ་སོགས་སྤྲོདཔབ། ད བཅོན་ཝནའདོད་འགུང་ང ་བབྲའ །ཆས་ཀྱིཿ ཀྱི་ད་བོན་ཏངཊིདོནགྱི་ ཤུག ག་བཅས འབཆ། ཐོགས་ཤ ཐུམ་མད་པམཆོག།གདུག་པ་བདེ རའ 
གདུལ་ བའུ་ཕིར།དྡོང་ོ་ ག་ཐདའྱབོུ།མདནདུཐགམའྲིའ་ ལ་ཞིད དད ྡིརཛུམཛདཉིས་འ 'འབར།།ཉི་ས་༔ བུུ་གཉིས་གཟི་འྫོརདི །མ་ །མ་འབར་རགཏུ་འབབོབང་ཝཱན།།འཁྱོྱཧ་ཁ ཁོང་ལོ་ ལོ་དདགུད།དུ་ དང་ཁོད་ 


།ཤུག་ཕཱྱཾ་ཧ་འི།སྔགསནིབགྱི་སིང་ཁངྒོས།།ཀྲ་མོའི མོ་ནད 
དྒོ ཁྲོ་མོ་ཿནཐོ་དའུགུདོ།།འདི་ཞག །དག་པ་ཐམས་ཅདྷཿས།།ཱུ བག་ཨུདདུ་་བབ་བཔའྱ་གུར།དདག་གདུག་ པ་གཏུག་༩ཿ །འཇིགསཿ ིབའགས་ཏེཕག འཇིགས་ཤིག ཤིག་ཡས་ 
ཡུ ± ི་ ས་སཿདདབུ་ྷ་ས།ཁག་མཆག་ཐདླིས ཀྲ ་ ་ 
ཧུ ས་གསུ་པསོ།ཁ་བོའུཡགྱུ་འི་ཡཔཤསོ།དས། 


9 ༨ ༢༨ ༨ ་ 


' 
༤ ༧ 


རཱ བམས་ཉད་དཔབ་ན།བདནསིབ་བདོཀའྱགུར ཏཾ དོ ཤེ པདནུས།ཞས་ བཅོས་ཝནའདམ་ཤལ་ 
རྨེ གྱ གུལ ཐམས་ཅད །ཟྭཟུགས་མྲ་ནལ་ འཉྱཛས་ཐམས་ཅད།།ཿ | གི ཡན་མུར་བད་བྲ་ཝན་པ་ཨི། དགའ 
༧ བས་འཁོརྡམས་འ འཕགས་འགྱུང ལ་ཆུ བག ་། 'པབ་འདུལ དཾ ཞར་བ གས་ལ ་བཅོམ་ ་ ི་ོ གི་འ ཁྱར ༢ ཁརལོའ་ཆོགས 
རྣམས་ལ་ཡངདབ་ཡདདུ་ 1 ་ ལན་པའི་ཕི རིགམའྱི་མིངཔ་འདིས་ུང ཨྭ་ྟཏཀཀབཀྱུ་ྦཱྨ་ཀ་ས་ཡ། 
|ད ཡིཡ་ བའོ།འགོ བབསོབས་ཅནནམས། འབྱལ། 


ྲག ༠ 


སཱ འཏ་བས་ྱམི་བའི་ཡདཏགནསས།།ི་ཀི་ཨུལ་གོས་ཅིགཏ། ད་འ བཉན་གཞུག་ཱ།།གོ་བི་སབདབཞིན་གཞག།བྲ་སསུ་བོམསོབཞག་བཅ་ཤ།དྲོ་ 
སག ྣའྣའ་་་ 
རྔོཿཾསོམ་ཁོ་དུག་བས་ཏེ །ཟབ་དྱ་གས་བབག་ཏིད་བསྟོང་པདུ །ད་ལས་དྡོརམཆོག་གཉིས་བསྐྱད།མདུད་བའིནུ དུ་གུང་བདུ །གཞུག་བ་བབནི་རྲད་པའེས་རོག། འདིཡསྭ་བཟས་ཉང་པ་སྲ་བབ་བས ཊ 
ནལ་འུཧྩོཧཿགྱས་འདིཉིང་ཀྱིས། བས་ཏ་དཅུ་གསོས་བཅི ༽བླུབས་ཏ།དབངདྲུ་ བསནསོ་བླགབ་བངུ།།དནས་དངོག་ཐགས་ ཅར་དས་བཅུག་བཅིངས་དགའ་བ་བུསངན།།༢བགི་རགཏཱ་དྱགས 
བའི་བདེ་བཿ བོས།གྱི་ཧལ་སྲིཔྡ་པྲྭ་སོང་ཞིང་རྡོ་ རྐ རྫཾཆོས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ།སའགྦྱགས་ཀུནྱ་བི་ནུལ་ཆན་པོ། དགའ་དདྱ་བཱ་གསང་ཐིག་ལ་ཡི །རབ་དྱ་གས་བདག་ཉིང་གསང 
བའད།།སེམས་དཔའཆན་པོ་ཁདྱ་ཅིས་ཟུང། གནག་གངན་ལས། བཞས་ཏ།ཞལ་མོ་སཔུག་འཞས་ནས།།ོརྱ་ཀི་བོབཔརིག་ ་པ།བང་བརར་བོ་བྲཤིསྣ་འབས། རཔདངལོ་ངྱགོང་བཔ་དས་ཏེ 

རྡོར་ཡོས་འྲིསདླགས།རྡོར་ངོསནི་ས་ཆེགས་ཆ།།སཆོགས་བདོ་གཔབ་བད།དདོས་བརོས་ཤི ' །=བ་དགྱས་ལོཿ བཱ །པ་ཤང་ཅིང་།བད་བདཆར་པོའི་བངག་ཏིངྲང། །ལགྲཾས་པ་འཾས་པ་ 
སྦིན་ཞངད།ལགསོ་ལེ་གསོ་འདབ་ཆ །ལགསོ་ལགསོ་ཡཤས་ཆ།ལགསོ་ལགསྟོ་སཚོགསར། གསོ་ལགསོ་རྩས་བར།བཅམ་ཝརལ་དྱགས་པའྲི་བུགསྦྱཀྱི་ྷ་སདཆས་བཀའ་སྩལ་ནས 


༩༣ ་ །ཕཁོལྭཏ་ཧིནམའི་འ ཁོབཿནསོ་དདག་མངོན་པར་དགའ་བྱ་བུང་ཏོ།ཟཱ་གསབིག་ལ་ཞས་བཐའྱིརང་ ཧྱི་ངྱཁ་བོ་མཆོགཏུ་གསངབ་ཡོསྭུ་རྫོགས། ། བ་ 

ོ།།གསུང་བབོ་རྙོརཏོགསྨ་སློབ་བབོན་བིས།ལག་པངཀོལ་ཏ་བངན་པ་ལ།ང་རིགས་ ཀཀ །རྒྱ་གརསྐྲདུ།སྦ་ཏ 

9 ` ་ རབཞིན་གཤགས་པ་ཐསས་ཅངྭ་ཏིཔ་བཉིདབླུམ་བ་ཞིས་བ་བྲ་ཐག་བཆེན་བོའིམད། བས་བོ་དངཔོ། སབྭས་གས་པང་། བངདུབ་སེམས་བྲ། 

007  ་ བཅུས་གཅིགན། བཅོས་ལག་འདས་དབཞིནག ཤིགས་བྲ་ཐམ ¦ ས་ཅངཀི་དོདིནྱ་གིས་བླརབས་འང། དམཆིག་གི་ཀ་ཤུས་ 

ཁྱ ¡ ཊག །ད་བཞིན་ གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏརིན་པོ་ངའི་དྭབྱུ་རསྱ་གྱིས་ཁམ ས་གསུསྦྱ་བིཚོསྱཀྱ་བལ་བོའ་དབང་བུང་བ་མངའ་བླས་ 
ཀཀ ཞིག གགས་ 

ཀྲ ་ །ཐུགས་རྫཆ་བ ་རྣམ་པརྒས་པསྔ་དདརན་པ་ རག་བདུས་གསུསདའ 


བས ཡས་པ་མང་བ་ཐམ་ 
 ་ སྣ ྣླྣིཾ། ་ | 


པཿ པྲ་ཁམས་་ཀི་ཕགྱ་སཱཿ འདམཉམ་བ་ཏིདྱ་ཐུགསུ༔ སུཧུ་ཅིང་ཁཱམས་ཅངཀྱི་ རོས 


ཤིབགྲིདིལ་ཁུ་བཏགས་པ། དངདཔ།འཕནད་མ་ཏོག་གི་གངབ་དྲ་ཛས་ད་ དབ་དང་རྲད་ཌས་པཔྨཱ་བླརུང་གིས་བསྐོད་བརྣམསྦ་ཀིས་མཛེས་བྲང་ ་བཟིའོགམིནྱཾ་ཱའི་ཧལ་བོའ་གནས་ན་འུ་ 
རངས ཀཀཀ”ཀི ྣྷ]་ 
དུ འཇམ་དཔལ་ད ༠༠༥་བསུངམ་ཐཀ།རསྱཀི་འ ཁོཿལོ་བྷསོང་བ་ད།ནསའའི་མཛོདཔ། དདོུབས་ཐནས་ཅད་གྱ་འཇོབས་བྲ་ལ་སྐོགས་བྲཧྲ་དྲབ་ རམས་དའ་དྲ་ཅནགཧྭ་ 
གད་པ བགི་འབས་ཉཧ་ ཆི་་བཞནག ཤགསབྷུམས་ད་འབས་བཅིགྱར་འཞུགས་ཏ། དཡང་རིཝུའཛམཱགིངནའཤིན་ག ཤགས་པོད 
མངགཔས་ཕེངཔ་དགག་གི་སྐུསྱ་ཁངཏིལྱ་བི་གདབ་ བཞིནཏྭ་ཀུནཏུ་གངབར་སྦངོ།ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ ༨་ ལསྭྲ་ལང་སབྱསྦྱ་ཧསྦཀི་ཞི་ཆང་སདྲ་ཀངས་མང་བྷར་སཱངོ་ 
སཡགྱ་ཧསྦ་ཀི་ཞིང་དདགན་ཀཆོསྱཀི་ནུལ་འདི་ཏོད་འཆདོ།། །དུནས་བཅོག་ལཝན་འས་ནས་བརྒ་མཔམཇདཆན་པོ་འག་ཁའི་བཏིངས་ཐམས་ཅད་བཞིནད་ནག་བངཞུགས་ཤིང་སྐུ་དཔགསུངད་ཊ་ 
རྡོཛལྟབུ པཔ།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཐུམས་ཉངད་མཉམ་པ་ཏིད་འཇུག་པསྡ་དྲོརའིརཉིས་ཐགས་ཉདྲ་ཐུག་སྦུ་དུདཔའི་ཡོཤས་སམས་དཔའ །ནམ་བའྲི་པཧིཿས་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་རུལ་ཤིཀྙཏ་ 
པ་མྔོ་རོ་རོའི་བྤི་རིས་བརས་ལྭསྱུ་བུཔ་བའི་ཡངཤསྱ་ཀཱ་སཱིད་བོ། བཞིན ཤགས་མྲབའ་ཡས་པཏིདྱཀིས་ཐམསཅདམཉས་པདཔད་པའི་དྲོར་རནབོའི་ཨངཤས་དབང་བསུང་བའི་རྙན་པོཛགེས 


༠༡༧ 
“༥།༄། | རྒྱུརབཞན་ཁའི་དིངས་ཐཱམསཿདདུསྦོས་པ པ་གི་བནིན་ཏེདཀི ཤས་མངོན་བབོགས་པར་བདནུབ་བ '་བརྱ་གུཔཉིང་དབཞིན་གཤགས་ བ་ཐམས་ཧདཀིས་བོབ་ཉིདདག་བཅིརྱ་ཧེས་ཆོན ཆོས་ཐམས་ཅད 


ཉིབ་འཞིན་ག་ བརྩ་ཤགསཊུདཔ།ནམཁའི་ཧོ དབིཿས་ཐམས་ཅདྱཏ་ཁབ་པའི་གཟུགས་ཐམསཉདང་ཡངདག་ ལཿྩགོནལ་མཁན་པས་སེབས་ཅདྲ་གི་ཁམས་མ་ལུས་ ཿཤིངྲ་ལཱས་བཕེདབའི་ཁམསྐ་པམས་འབུལ་བའི་ བའི སྲོ 
9༥ པའི་མཆོགཏྲུ་གརཉིང་ །པབཞིན་ག ཤགས་བྲ་འཕས་ཅཧྱཾཀི་བཀའ་གོདཅིངདགཡོདབརཿཛད་པ་ཏིདསི་བམས་ཅདཔམེཉམ་པ་དཆིདགནལདའིད ིན་ལས་ངོགས་མཚད་པ།བཞིནག ཤགས་པ པ། ཀུམས 
]ྱཱཧྐངནུབ་ཆན་བོར་སམས་དབའ་བཏན་པ་དགད་བཞིནེ ཧཾ གཤེགས་བྲ་འམས་ཅདྱ་སདད་བའི་ིག་དཔདབཞེནག ཤགས་པ་ ཝམེས་ཅདམཉེས་བཕྲཀ་བའི་ཤསཀི་དབད་ཕུག་དང དབའ 
༦ གཡེགས་བྲ་འམས་ཅདྲ་ཀི་ལག་སོ་ཞིས་ག་བ་ང་འ ད་བཞི ན་ག ཤུགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ན་བོཚའི་དབའཅན་བོང་གསྐུར་བ ད། དབནིན་གཤག་ས་བ་འཐས་དྱ་ིཝསི་དཅིལའ་ཁོ ཁོཕདང། 
རྫཾ༡ རབཞིན་གཤགས་བ་བྲམས་ཉང་ཀྱི་ བསྒསོ་པའྱི་བའ།་ ་བོ་ཨིབབཞིན་ གྱི་ནངཛའི་རྱལ་བོ་རིད་བོརའི་དཔལ་དགུདབཞིན་གཤུགས་བ་བམས་ཅདྲ་ཀི་བཞད་བཆནབོ་ པ།རདབཞིནགཤགས་བ་ཤམས་ཅངྱཀི་འཀའ་ 
བིརའ་འ་དཔ།འབིནག ཤགསཔྲ་འམ་ང་ིངཤསའབས་པོ་ང་ལངཤས་འཔ ད་བཞིན ཤགསབ་དི་འ ཁང་ལོ་དཔ།འཞིན་ག ཤུགས་བྲ་ཐབསཅདྱ་པ་དགོངས་པ་འཆང་པདཔ། བཞིན་ 
གཤགས་བ་འཐས་ཅངྱ་ི་གདནམི ག་གིས བ་ང ༅ཁཀཁ་་༠་3ཟཁཁ་་ ་ ༡༠9 


སུང་ཞིབསྐྱབའིརྡོྫོདྦྱིན་།་བཞིན་ག ཤགས་ལ་བྲམསཅད་ཀྱིསྐུདང་གསུད་ཐུགས་རྡའིཡགྱ་་བཅིབས་པའིཨཤེསྣ་དམེས།།ཀུན་བཟང་བ་ཏུདོནསི་།དུད་དབངབབ རྩརས་གེཿ་བོ་དང། ་ད 
སེ་ཁའ་སཱས་ཤིགཏུ་གྲའི་ཁན་དཔ།རིན་རན་དཔལ་དའཛུམ་བཅི །ཀུནཏ་གྲིས་བའི་དཝངཿནདཔའཇན་དཔལ་དྲ་ཁིལ་འྭ ཁོརྦ་འམས་ཅད་དད།ལི་གྲས་ཡབ་ དཐམས་ཅད་འས།བཅོན་འགས་མྔ་ཅུས་ དུ 
འཐུང ཛཱྱགས་ཀྱུམདའ་གཞུདང།།ཟིནཆན་ཉིས་བྱལ་མཆན་འཛུཊ།འབྤ་ཡ་གྲེ་འཁོང་ལོ་གསུང།ལས་ད་གོ་མའཛིགས་ཏང་བཅས།ཐོགས་ཐས་མདཅིབནིཔ།མཚུས་ཀོ་བབཟད ༢ གནོད 
ིནོ་རབཔ་བཏད།།བི་ཡནདཔའ་བོ་བ་བདག་ཆེ། ཨུམའི་བདག་ྩོ་ས་གའི་མགོད། གཏོགས་འདྱོ་པལ་འདོད ཐུབ་པ །འཇིག་ཏེན་སློངཔ་མཁའདས།།འཇིག་ཏནག་ུམ 
དངབམས་གསུམ་དང།འཐུཊཆནསེམས་ཅནདོད་བ་མ ངོད།ཐམས་དྐག་ལངཌ་ཡ་བ་དཔ།འ ཁོང་ད་ངན་འདང་དང རྟག།་ཨངཤགཱ་འཚོ་ཕཔ་སེཆོདཔཆེ །སུཔ་ ས་དག་བྲ་ཐིག་པ་ 
འི; སིབགསུམ་ཉག་བའདའཞིན་།འཇིག་ཏན་གསུསྱལ་བདྱ་སྤོདད་།བདྱ་གོདམ་གོན་བརབ་འབུལ་མཛད །དྲོ་ གཙོད་ས་བ་མཆོག།ཨ་ ཤས་པལོཔ་ཧིནེ་བལྡདུལ་ [་འདུབ་སྷ་དབ་ཐང་པ། ད སྱ 
བཞིན་ག ཤགུས་བཀུན།སབསངྱྱས་དོནད་སངཕངྱས་ཐུགས།ང་རུ་དཀུན་ད། །རྣམ་འབསབམཛད་པལ་ད་མགོན།།ང་འྱུ་གཟུལས་དྲ་དདབ་དད།སེམས་དབའད་ཤུག་བ [& , 


སངསྦྱ་བས་ཕོན་ལས་སང་ 


ཛད།།ཡངག་བབྱ་ངས་ཀུན་འདག་ཏིདེ།།སམས་ཅན་ཏ རོགས་མཛད་པ།།སྭོང་པོཆན་བོ་འདབར ། ཝཱཐས་ཆེན་ད་ནི་མཆོག་ཆེན་མཆོག། ཀུན་གྱི་མཆོག་ཕགནས་དབ་བབོ།།རྲོས་ 


ཨཱ ༦ །བབནུབན་བོའི་བུགས་བྲབནུབས ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོནཊ འཐུང་པོནིདབཞིན་གཤགས་པྲ་བསས་ཅངྲ་ཀི་ཐུ་ ཐུགས་ལཿ གནསོ།།དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་ ལ་ལས་འདས སངསྦྱ་བྱཀ 
རྣནྫིིརིེིེཾེིཉ་ྲ ་དབའ་སགས་དཔའཿ་ནབོ་དོནྲ་བས་ཅང་གུབ་པ་འགུ་བ་ པ་ཏྲ 
7 ˆ ་གཤགས་ཏེ། ཧྭཏནུབ་སེམས་དབའ་དལཿ ྫོཁོསསདཔའ་གུ་བཏས་འི་གམས་བཀརསུལ་ཏ།ིགས་ ོདསགང་གིས་པདབཞད་གཡོ། །གས་ - 
བ་ཐམས ད་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་བཟས་ཏོགས་ ི་ བ་སྤོདབ་ཏྲ །ཅད་ལ་སློ་བ་ བསྐྱཅིཔཛིལྟ་དཱཀྲནམད་བ་ཡ་པད ག་པཛཛཱགས་པའི་ཧཱཏདུཊ་མངོན་བརྡ་ོགས་ཁྱ་ཧྭཱ་ཏས། 
༥ དནས་གྭ་འནུབ་སདབ་སེ་མས་འཔའ་ཆེནའོ་དོན་ཐམསཅ ད་དུབ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་བམསཅདྲ་ཀི་འ ཡཁས་མི་ གཡོ་བའི་ཏིངའཚིདོདལས་བཞིས་ཏདེབཞིན་གཤེགས་པ 
ཤཱ ཟཱམས་ཅད་ལེ་ལག་ཧས་ནས་འྲིགདཆས་བསོལ་ཏོ། བཅག བ་བནམས་དབོནིདིཉབས། ཛིལྟ་ངསྦྲབ་པངའཁྱེ་ །བཀའ་སྩལ་པརགསོལ་ སོལདྷཾགདེས་གསོལ་བ་དྲ། 
དའཞིནག ཤེགས་བྲ་བསས་ཅདིས་གསུབ་ཅིགཏུ་འདིསདཿ་ བཀའ་་སུལཏོ།མིགསྦི་བུ་བགི་སེམས་ལ་གོ་སོབཏོག་ཅིངམཉམ་བེང་ཞོག་ལ་ར་འདིནྱ་གིས་ག། ཊི་སགསའདིིདགར་ཟོས་ཤི་ 

པོ ས་ །ཨོ་་ཱཏབ་རཀརས།དགག་ཤང་རུབ་སམས་དབའ་དོན་འཕས་དྲ་གུབ་བས་དབནིནག ཤགསང་ཐད་ལ་འདྲི་སདས་གསོལ་ཏོ། བཅོས་ཚེན་འདསདབཞིན་གཤེགས་བྲ་ནས 


བདག་གྱི་སི་བཀན་ཟུ་བའི་དྲ་གིལ་འ ཁོབྷ་ཐ་བྲུདདགའ་བ་བདག་གིས་ཏོགསོ།།ད་ །རེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ྭ་འཞསདྱ་གསབཀའྱསལ་གཏིགསུ་བུམ་ས་ིནིར་འཞིནཆས་དགསལ་ ༣བསན་དདི་ཇི་ཉྟུད་སྦྱག ˆ 
བདླལ་བུཊ་རྩུ་ང༽། དཔངན་ཕས་དཀར་བོ་ཆོན་ ཚོན་གྱིས་བསྒྱུངབ་ཡན།།ད་ །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐདྲ་ཏེས་བབབཤིན་གེས་འོདགསལ་བའ་སམས་ཤུས་བྱ་དས་བངུབ་བའི་ཕིང། ཨཱབྷ རི ྟིཏྭ་ཨྭ ཝཱ་མ ཧེ 
དད ཉ¦ཉག¦}ྣཤསསསཨཚསསསསསྣྣྣ་ྣྣྣ་་ 
བཀག་ཧྭཏདུབྱཀི་སམས་ བསདནས་འདྲིསཏཾས་གསོལ་ ཏོ།ཟླ་བའི་དྲ་ཀིལ་འ ཁོརྟཏྟ་བུཿ་སྲ་བོབ་ ་གངལགས་བ་དགྲོད་ བའི་དཀྱིལ་འ བོབཏིདུ་སྲ་བོང་། བཞིན་གཤགས་པ་འདྲ་ཀྱིས 
བཀའྱལ་བ།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བམསཿ་དྱ་ཀི་ཧིང ་བོས་མས་བསྐདཔ་ཀུགཏུ་བཟང་བོ་ོད་ཅིས་གངོནདུ ཅུ་ གྱུང་ཀྱིས་ ད་ལགས་བར་ སས ཤིག།འནིནག ཤགས་བ་ཐམས་ཅད 
ཀྱི་སམས་འསྷདབ ཀུམཊུ་བཟཔ་ོ་དབཏན་བརུབ་བའི་ཛི གས་འཐིཊ་བ་གྱི་ཐོང་ཀའྱི་བཱ་བའིདྱ་ཧོལ་འ པའ་ཁོ་ལྟདོའི་པོ་རས་སོམས་ཤིག།སྟོ་ཏྫིའ་བྲད [ཧིབུརདྲུབ་སམས་དབས་གསོལ་ བ། བཅོས་ད 
ཀག །ད་འནན་ག ས་བྲ་བམསཅདྱཀུནཏུ་བཟང་པོའ་གསས་ 
རྡོརའདེ་སྤགས་འདིས་བརྟན་བང གྱིས་ཤིག། གོ་བཛྲ་ཨཱཏཀོཧཾ ྫྫགིགླླག། ་ བིཔསྔརི་ 


2 དཔ་དདག་ཞམས་ཅདདབནིན་བ ཤགས་བ་ཐམས་ཅངི་བིནྱ་སསདྲས་ིས་ ་སམས་དཔའི་དྲོང་དར་བཞུན་སོ ད་ སོ།དནས་རཾ་བཞིན་གཤཾགས་ པྲ་བརས་ཅྱ་ཀྱིས་བཅོས་ ལྡན་འདུསུ་ཧ་ང་ 
ནུཐསམས་དབའཆན་བོ་དོནྲ་བམས་ཅད་གུབ་པ་ང པ་ད་ལ་རབིབསཞགྲ་བ་བ བའི་རྔོར་མིང་གིས་དབང་ རོ། དནས་ཧྭཿདུབ་སམས་དབའ་ རྡོར་དབིངསྱཀྱིས་འབཞིནག ཤགས་བ་འག་ཐམས་ཅདལ་འདི 
8 སྐོད་ཅས་ གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ 'ཝཱནའདུས་དེབནིན་ག ཤགས་པྲ་ནམས་དབཞིན་གཤགས་བ་ ཐསསཉདྱ་ཀ་ [སུནི་འདག་ལགས་བརཝཐོའལགག།ོད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལེས་ བཀའ་སུལ་པ། 
༩ སེམས་དབའཆེན་པོ་རྟེལ་བས་ནསམས་དབའ་རྲོངནམ་ ལལ += རཐདག་ཉིདབང་ཞིནྱ་གིས་གུབ་བའི་ སྲགས་འདེས་ཅི་དགང 
0 །ཨོ་ལ་ཐཱསྦར་ཏྭཐཱག་ཏྭས་ཛཱ་ ་ཨཏོ།དཾཀ་ བཀའ་སུལ་བ་དང་། དབའ་ཆན་བོདྡོརའིརུབིངྲྱ་ཀིས་བདག་ཉིདདབཞིན་གཤུགས་ 
ཚ༡ བརམངོན། རཿ ་གྲས་ ཐམས རཀ ཿྱོས་ 
རྨཐས་ལ་མ བརཛོགས་བརྟུར་དྲུ་བ ད 'དཔ་དབཞིན་གཤེགས་ཐགས་ཅ་དད་བཞིནའ། །༨ཤགས་བ༔ྔངདབངསྱ་བ་སམས་དབའ་དྲོར་དང་བ། 
རྨར ་ 


པྲ་ཐམས་ཅདྱཀཱི་རོཿམཉམ་བཏིདྱཀི་ཨཤགྱ་ཀྱི་ཟགྱ་གགསབ་བའི་དམཆིགཏུ །ཞུགསོ།ད་བཞིན་གཤ་ ཐས་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆོས་མཉན་བཏྲིདྱེ་ཀི་ལས་ ཀཾ ཤས་རྟོགས་པ་བབ་བཞིནྱ་ཤིས་འོད་གསལ་བའི་ཨ་ཤེ 
= = ༽: ༤ རུ ༢ =~ ར་ -- = ་ ང་ | ༤ „ྫ 

་འྱུངགནསུ་ུརབའིདབཞིན་བ ཤགས་པ་དག་འཅོས་པ་ལང་ག་བངའི་ས་པའི་སབབྦ་རྟྲཱཆུཏ།དཞས་དབཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ཅད་ཡབ་བིན་གཤགས་པྲ་འམས་ཅང་ཀི་སེམས་ ་ 
པའི་ད བནས་ནབཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ད་ཀིསཉམ་བིདྱཀི་ཨ་ཤས་བསེད།ནག་ཁབི་ཟི་འིནངཊརི་བཚའི་དབང་བསུངབས་དབང་བགུང། ཀན་ཏཱ་སན་པས་གཟིགསྭ་ཏེ་དབངཔབཆོས་ཀི 
ཨ་ཤསནི་བསང་ །ད་ཞིན་གཤུགས་བ་ཐམས་ཿདྱའི་ ˆ ཐིན་ལས་ཐམས་ཧད་ལ་རྭཏུ་བཞགནས་རིརབྱ་ཀྱི་ཙ་མོ་གབན་བ་ དཔ། ཁང་བྱུ་པ་མོ་ཛྲོཔོངནོངབུའི་རིན་བོ་ཁལ་ས་གུས་པ་གང་ 
ན་བ་དབག ཤེགས་ཏེབོནནས།དབཞིན་གཤག་ས་པ་རོ་ ཇི བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ནདྲ ཧིནྱ་བིས་བླརཊ སཏཏད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་སབ་བའི་གདང་ 
ལ་ཞལ་ཀུནཏུ་བསན་ཏོ་བཞག་པར་ ར་ཏོ། ནས་དབཞིན་གཤགས་ངོ་མི་བསྣོདཔ་དང་ད་བཞིན་ག ཤག རིནཆགའབུང་བ་དད། དབཞིན་གཤགས་པ་སྨྱན་པས་གཟིགསྱ་ཀི་དབའབོའྱོ་ཧལ་བོ་དང། 
ར་བཞིན ཤགས་པ་གདོནྲི་ཟ་བང་གབ་བ་རམས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་བཟས་ཅ་དུས་སོ་ནས་བདག་ཏྱེ་ཀས་ཧིནྱ་གིས་དླ་བས་ཏ། བཅོམ་ལན་འདས་ཤཀྱོ་ཁུབ་པ་དབཞིན་གགས་བ་ཐམས་ཅད 


མཉམ་བ་ཞིདུམིགས་ནས་མཏམ་པ་ཏིདདུ རོགས་པའྲི་ཕོར།།ཤོགས་ཐམས་ཅདམཉན་པ་ཉིདདུདམིགསནས་ཡོགས་བཞིརབཞུགསོ།དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་དམ་བརྒསབམཚདདབཞིན་གྲྭ ཤགས་ 


༩ ༄༅། །བས་མངོན་པརྡ་རོགས་ ་པར་སངསྤྱ་དུས་ནས་ རིང་བོས་ལོན་པ།ད་བཞིན་ག གས་པ བྲ་བམསཿདྱ་ཀི་ཐུགས་ཊུགཧུ་བབང་བོ་ཞས་ བོ་ཞས་བ་བའ་བཞིན་ག ཤགས པྲ 'བྲམས་ཉདནམ། བ་ལང 


ཉདྱབ་ཟིན་ོམཆན་བོའ་ ཿགིསདབ་བགགདབཅགག་ཤགས་ ་བ བྭ་ཐམས་ཅདྭཀུཏྭ་སཱདས་གྲིགསྤ་ཀིས་དབང་བོའ་ཆསྱཀི ་ཨཤས་དམོ་ དམ་པའི་ལ་མོགཁུ་ིན་པ་ རས་པ ཤ་བཞིས་གཤགས་པ་ཛ་ ཤྲ 
9 རུ་ཤཱནལས་ཐམས་ཅད་ཏིདྱ་ལིས་གདོདནིའ། ཞིབ་ཟོགས་པ་མད་བབྟསོན་བ།།དགོངས་བ་ཚོགས་པ། ཡིད་ལར་བ་ལོ་སྐུ་རོགས་བས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཐསས་༠དགའདགཏིད་དིན་གིས་དྲ་སནས་ 
> ཉཱ” ད་བཞིན་གཤགས་བྲ་ཐས་ཅདྱའུ་ ༡ཧའགུབ་སམས་ » ི( ྭ མས་དཔའེཾཧིནྱཾ་བཱས་བརབས་དོ་ཞད་བ་བའི་ཏིབའཛིན་ལ་ 
་ཤ ༨ ངོནབརོས་བཞས་ཏ་འི་དེ་ བནིན་ག ཤིགས་པྲ་འབས་ཏྱའི་ཉའོགྲི་བུས་བན། 


.¿ ཙུད། ངོ་།ཨོ་འཛཾས་ །ཕནས་འབཞི༔ ་སས་ི་ག་ོ་ བམ །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ ཁོང བྷ སེད། 
གཱིཾཏདུ་མམསེ་ནུ་བོ་ཡང་ད་བརྩ་སངས་ནས་དབནིནག ཤུགས་པ་ཤསུབ་ ÷+ ྣནནྣན་་ 


ཀྱི ཤ་ཀྱིརྡོབྱབཔྟ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམ་ ང་དེའི ཤགས་ ་གཤདས་བའི་ཐུགསུ་ཞུགས།དོ་ ོད དང ་ བཏན་པ་ཉིངང་ དད་བཞིན་ག། ཤགས ་བ་ཐམས་ཧྱི་ 


༥༥༥༨ གགས་པ་ཐསསཅདྲྱཀ་ཀུ་ ཀྱི་སྐྲ་དབགསུང་དང་ཐྲུགས 
ྫོངིརབབི་བི་ོ་འིབདིྭུནས་དབའིནག་ ཤགས་ཁྲ་འམས་ཅདྱཀ་བུགསཀ་ནྱ་བུབྷེ།ཧ་ཉིས་གནསོ།དནས་དྲོངད་ལས་ ས་གས ག་ སུག་པ ཤསག ུ 
གྱི་ གྱི་ཁམས་བྲམས་ཿདདུ་ཊྣོང་བས། །ཌབ་བརུ་ད་བམསྦ་བོུ།དོར་བུའི་འོདའཔད་ གྷིར་མོ་ལས་འཇིག་ཉྱཧི་ ་ ཝམས་ཅདཀྱིནྡུལ་ཤིནཏོ་པམོ་ཉདྱི་ ཏི་སི ཤལས་བཞསྦྱང་ 
སྟ ཆོསཀྱཌཏིངས་ཀུརླཀ་ཁུབ་བ་ཐགས་ཅདདཔ།ནམ ཁའི མསྱཀི་མས་གྱུཏགས་བྲ་འམས་ཅདཔ།འཇིག་ཏན ས་ བཞི གྱ 
བྲའམས་ཅདྱོའུ་མཉམ་བཏོདྱ་ཀོ་ཡ་ཤས་མངོན་བརུཧ བདུབ་བས་དེབཞིནག ཤགས་བ་ཐམས་ཅདྲའྱི་བ རྱི སམས་ཆན་པོ་བསྐདད་ བབ 
གུབ་པ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འམས་ཅདྱ་བཛིགས་མཉས་ འབམ ཏུའོ ཤགས་བག་བཅནཔ་འགོད། །ད་བཞིན་དྭཤ ལྔ་བམས་ཉདྱ་ཀི་མཉམ་བཏིདིཀི 
ཤཱཏརུ་འཆན་བོརབངོན་བརུཉའདུབ་པ་དཔ།དམ་བའ་ཆོསཀི་འ ཁར ཁོར་ལོ་ཿ ཤས།ཇིགངསུམས་ཅན་ ཨྱཾ་ཁམསམ་ལུས་ 8ཤིབུས་པ་མདུཔ་ནས། ཨོཾུ་སོབཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནབ་པུ་བདབང་ 
མཛདཔ་དཔ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡ་ཤས་ད༨། མངོན་པ (-ཤས་བ་དམ་པའི་དསྤ་བུབ་ཐོབ་ པ་ལ་ ཐས རད འགུལ་དམསྱ་ཀི་བདད་ 


༩ ”༽༄༅། ˆ" ། ཀོ དང ཤིན བྷསན་བ་ཡིན་བའེ་ལིང་གཅི་གྱ་ པཔ ་ མ་ ་སམས་དབའཆན་པོ་ཀུན།ུ་བཟ 
| ༥ཏ།བཅོས་ ལྔན་འདུསྣ་ནས་ ་ངམཿད་ར་་་ལ་གནས་ས་ུའོ་ རྡ བརོད སྐ་ནའོང ར་གྱི སམས་དཔའ་བརྟན །ནི་བཏན་ཕི་ཤས་རིན་ 
༤ ལཱ་པཡམས་དབའི་ལླ་གྱུ་བུརཔ་སིན།དནས་བའཏུ་ བ་སཾདའ་ཆ། རར ེ།ད་བཞིན་གཤ། དུས ཛོ བང་དྲྱཡི་སོ་ 


ྲྣཀྣཾྣཾྣ་ཾེིེི་ 

༧ ཤས་ནས།།ད་བཞིན་གཤུགས་པྲ་འཕག་ཅད་ཏྲི་ཞུལ་ ད ་ ཅད རྣམཔངགོལ་བའི་ ་ 2 ས་ག 
+ ་ ཱོ ཀེ ་ 2 བདུ བླམསྭ་ཧཔྱ་ཊི་དབ་དདོ་ 
: ་ 2: འོར ལོ 
མཾ་བོགས་བབ་འགུ་བབའི་མོག་ོབབའོ་བདུ་གས་བུ ཡཿ 4 ཞིནག་ཤག དེ ཱུ 


ཅའ༦ ༥ ཿ ང་བར སདྱཀི་གབཔྲིྫངདིལ་འང་ཤིན།ས་དབཞིནགཤེགསཔྲ་འསད། 
རྱས་འགཿ རི སོ ག་ད ཀའ ཅད བུས རྨ ཤུག་ས་ཁང 
 བ་་་ དཔང་བསུར། དས་བ ཅུ ལའ་ སྤཾས་པངའཞུགས། ཕུག་གཡས་བ་དོང་ཐུག 
གསོརཞིབའཛན་བའི་རུལ། 0 དྲ ་ ངོ ་ བདག་སྟ་བདག་གི་ལགཏུ་ངིན།།ཇོལ་ནིརྫོང་གནས།དནས་བཅོམ་ 
ལྡན་དསྱིས་ཡའ་ཧཱའདུ་བ་སམས་དཔའ་ཅག་བོ་ ཟོ་བའྱི་ཧལ་བོའ་ སྭའྱུཐུབབའི་སམས་ད པའཧཱནྱ་ཐིས་བླརབས་ྡོརཞས་བ་བའི་ཏང་འཛིན་ལ་སྐོས 
ཀཀ རཾ ས་ཧབདབཞིནག ཤུགས་བྲ་ཐམས་ཿད་ ཉྱི་ས་ངོ་འདྲིརགྲི་ཐུག་ས་ཀཞོས་ཡངོ།བྲརདང །ད་ 
གས་དེ དན ག་བ་ཤགས་ཅདི་གག་༽ན་ུས་ བ་ལས འདས་ལག ཉིབདད་བཞིན་བཤགས་པྲ་ཐནསཅངྱ་ཀི་མགསྤྱཀུ་ཆན་པོ ནས་བཅོས་ 
ལྦན་འདསརྣམ་བངཔཱབམཛད་ཀྱི་ཁུགསུ་ཞུགས་ཏ་ ཅིགཏུ་ལས་པངྱ་མུངཧས་དྡོང་ ྡོམགསྱ་ཀུ་མནོ་བ་ ཐེས ེ་ཁུས་ག་་ལགགཉིས་གནས། ས་དག ཧིན 
དྲ །དབའིན་ག ཤགས་པྲ་འམས་ཅང་མྨན་དངབ་ལསགས་ཁ་གངུང་དདྱའི 


(ལྷ་མམག་བས་ནས་ སམས་དཔའི་ཏོངའཛིནནི་ དོནསིབ་བའྱི་རལ་བོ་ཉིད་ཨོན་པ་དཔ། ཤི ཏུ་བཉན་པའི་ཐིངགཅིགཏུ་འས་པྱ་གུརཏྲི།བ། བ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ 
སྐོ་བ གསད འདུས་ནམ་བཔྩསབས ` ༤ ཊི ཆུ ` ོ་དག་གངུཡིད་ཀུ 
' 9 ཏུས་སྤྱ་བས་ཁབ།གད་པིརཀུནནས་སྦྱནའདཊ །།དནས། སས  ླིླནིཚོིཨ 
དྲེ ༤  །བཟོམ་གནསནས་ཡངཔཀའཿ ཐཕ 0 ལ་ག ་ 'ྲམས་ཉདསྔ། 
4 གག གདོ སུ་ཧ་བའི་ ཊའེ་ཏིཔའཇྲིན་ལ་ ་ སོམས་པདཤ་ ༠ ༦ །ཡུས་ཤིང་ཡུས 
བ་ཐམས་ཅད ± བུནས།དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཟམ ག་མོའ གྱུད 
'སམས་དབའ་ དནཨི་བབའྱི་གུལ་བོདདིལ་ ་ ཡ་པ འཛ རེ འགུགས་བཞུས་ཏ་ཁའི་དབངགིས་དཔབུབདོ། འརུབ་བམོད། 
དྡ བགག རྫོང ་ །གས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན། ཊ་་ཊ ཛད །།ཨ ཤེསླ་བནམདཔ་འདེ།སབྦ་བས་ཀུན་གྱ་དོ། 


གུབ་ཕིང། དམ་པའོ།།དནས་ཡངབཅོམ་ལྡན་འདསཀི པ་བའི་དམ་ཆིག་ལས་བྱ བུང་བའི་སམས་དཔའི་ཤིནྱ་ཐིས་ 'བརྔབས་རྡོ་ར་ཞ་ཏ ་གབའི་ ཏིཔའཇྲིན 
མེུ + ལར དྱཾྷིབོའད་གི་བགས་ཀཞྱས་མངོ།བྲརོ། ས་དཔག 
བསསཿཀི་ཐུགས་ལྕྱ་བངས་ སས གི་མདང་བརྱ་བབྷ །བཅས་ལན་འདས་ནམ་བརྟསཔ་མྔདྱཀབ 
ཞུགས་ཏ། གཅཏ་ལས་བརྱག་པནས་དྲོང་ི་མདའ་ ཆན་བོའིབཊསྭཱ་བུ་།།ཕག་གཏིས་གནས།།དནས་ཇོ་འི་མངིའ ཨིབས་དལས་འཇིག་ཉ་མི་ཁམས་ཐམས༔ སཅདྱ་ཀིདཱ ཤིན 
་པསོ་དབམཌམ་པའི་དེབཞིན་གཤགས་པའི་ ུ་ནམས ཿ་ འབེའོནེ་གཤགས་བྲ་ཐམས་ཅདྨ་སུ་མཉས་བབུབ་བ་ ཾ ལ་སོགས་བད། སྭྦ་རཱསྭ་འམས་བདྱ་ཀིར་འཕུལ་དཔའོ་ 
འྲུ་བནམསུ་བས་ནས་ རཿ ༨ 
སས  ིར ། ཨ་མའོ་ཐག་གི་རཔབནིན་ད།ཟདྱ་བུང་བདག་དྱྭ་བུས་དེདན།།འདོདཆགས་དལྔ་རས་དགབའི་ཕིང་། འཕོདརགས་ཀྱིསནི 
དུབ་བརད།དནས་ཏུབ་སམས་བབའ་ནབོ་དདུད ཀྱི ཐབ འེ བམ ཝ་ས ཛཾ ེ་འནིག་ཤགསབཟོས་ཉདྱ གསན་ནས ཐོ་ཡ་ཧཧནོཾཿ 


&ཿ ༄༅། 


ཀཀ 2 


།ཨང་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞགས་ བརྩ་་རཏོ། ནས་བཅོམ བཅོས་ལུན་འཕས་དབཞིན་ག ཤགས་ ་བྲ་ཐགས་ཅདམཌས་བརུབ་ བའྲ་འིནྱེ་གིས་དྲདབས་ རྡོཛའསཏ ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སོམས་པས། ཞུགས་ནས་ད་ 
བཞིན་ག ཤགས་བྲམས་ཀོ་འདང་ཀྡོ ངོ ལིདན་རིགས་དང། སམསཿྱ་ཧི།ཁམས་མ་ཡུས་ཤིབསས་པ་མདབནམས་མགོ་བརུབ་བ། དཔ།བམས་ཅདྲཀིབདེབ་ ་དང་ཨིདའདབུ་གོང་བརུབ་ ་བ་ནས་པབཞིན་གྭ་ ༡ 
།ཀྣྗྣྗྣྨྣྨྣྨ་ླླ་ ཅསྭ་བ་ ཡབ་བའའའིལ་གཏུལ་བཞིནཏ བན །དནས་ད་བཞིན་ག ༢༩ 
པྲ་འཐསཿངཀེས་ཛོའིགཞུ་ྲ་གཞུ་ཞས་དུ་བའི མིངགེ་དཔང་གས་དབང་འགུར། །ན་ཤཔདུབ་སེམས་དབལ་ས མས་རཔའ་ཆན་བྲ་དྲངི་གཞུ་ཞིས་བ་བས་དྡོང་མདའ་རམ་ 
ཞིནགཤགས་པྲ་འམས་ཅངལ་དདུད་དཔོཅིང ུ་བརོདཔའི་དའཇོད།སབགྱ་རས་ཀུནྱབིའདོདག་སྱའི །། ཡ་ཤས་བདིནི་དིས་མད།།འདོརགསྱོ་ཉིས་ནི་ཆགས་དལ་ 
བཅོམ།བདབྲ་བམསཉད་སྙིན་འང་ད གས་ལ འགོ་པ པོ ་ བབའི་ས་ས་བའི་བིནྱ་བིས་ བརས 


རྡཱོཞས་: བའི་ཏབཛིནལྭ་ཐོམོས་བརཞུག་ ཀྱི་༢བུཏྟདགའ་བའི་ ་བ་བའི་ ཧིབེབ་འི་ང་གི་ཐུགས་ཀས་ 
ཨུ་པ འཉསར་བརནགཤ བསམ་གི གས་ས ག་པ་འདིནི་བཅོས་ལན་འདྲ་དྲོང ྲིེིཾེྨྫྨྫ་་་ར 


ུག་གས་ཏེ།གཅས་བྱས་བ་དོངམསབད་ིསངལགགིས་གས།དགས་དོང་མ་བྲི་གསདཔས་འཇིགིནྱབ་འབས་ཐམས་ཅདིབ་ཤིཊ་གསོ་དཨ 
བའིའ་བཞིནག ཤགས་བའྲི་སྐུ་ནསྭསྭ་བུངནས་དཔཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི པགསོ་ཞག་ཧ་བལ་སོགས་པ་དད། ས་སྤྱ་ཧས་ཐསས་ངྱ་ཊི་ཛུ་འ མམ 
ཏིར ཛྲིནནི ཤིནྭཏཱདགའ་བརུདཔ་དང། རཿ ། ། 'ཝིན་འབས་དབཞིན་གཤགས་པ་ 
ནྣམ་པར་སྣབམཛད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གནས་ནས།ཧེཏུ་བ ' རྫོདཔ་འད་དུ་བྔང།།ཨཾ་མོ་ཐམས་ཅདམར་ུནྱ་ི །ལག ༽སྭ་སྙིཏནདདའ་ོ།མཆོག་ཁྲག། རསཏོདྲ་ཀལ་བདགའི །ལ་ 
ཨ་།ད་འདིནག ཤགས་བ་ཤབས་ཅད 

འཇོ 


པརངྱགས་པ་བྷད་བ་ཡིན།ད་ནས་བའཆུབ་སམས་ བཤའཆན་པོ་པགཏུ་དགའ་བབྱི་པལ་བོའི་སྐུད་བཅོས་ལམ་ལས་ རྱི་ཤུ ཤྲ 
ྱི་རྒྱབན་ཟླ་འཾའིདཀྱིལ་འ ཁང་ཕོ་གནས་ནས་ཡངཊཀཁནོདཅིབ་འཞུགས་བཟྱགངཏོ།དནས་བཅོས་ཝནའས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདམཏ་ ཤད་པ ཞས་བ་བའི་ཏིང་འཛིནལ་སོས 
བང་ཞུགས་ནས།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ྭྭཏུ་ག་པྲ་དནམདཔའི་ཨངཤསྦྱ་ཀི་མཆིག་དྲཔ།སསསཿནྱ་སཱཾ།འམས་ཞ་ལུས་ཤིབལུས་པ་མདསམས་ཅན་འམསཿདསགུ་བདྟུག་བང་། 
བྲམས་ཅད་འདའ་ད། ཡིད་བདབནོས་བཅུབ་བནས།་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཐམསཿདདྱགས་པའི་དྲོ་ན་མདབ་གུབ་བདས་བྲ་ཐོབ་བའི་བརདའས་བུ་དབག་གི་ཤིནདོང་རྩབས་བདུ་ཏརུབ་སོད་ 


༩ཿ །༄༅། , །སསཝ་དབའཆནཔ་བཊ་གའ་བའྱིས་ཁ་བོདི་ཕགྱདབཤིན།ནོད།།དནས་དབནིན་གཤགས་པ་གསསཅ༽ྱའིས་དྲོརགས་བཞས་ཏུ་བའམའགི་དབའ་གིས་དའའ་བཀུ། 
7 བཔརུབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོརདྱ་གས་པས་དྲོ་དྭགས་པའི་དབིབས་དྲམ་དབའིཤགཤགས་པ་འུམས་ཧདལ་ལགས་ཞས་ཧ་བས་རབཏུ་དྱགས་བབ་དབརྐད་འཇོད་བ་འདི་འྐ་འཇོད།གངས་ 
ཟླ ས་ན་ག ༨༥ ༥༧༥ ན་ད 
ཟར དམ་ིག་དང།དི་བཞོན་གཤགས་པ་ཐས་སཅདམཉེས་བདྡ་དད་པའི་ ཨ་ཤས་དོང།ངྱ་གས་ །བོ་ད།འདིཊ་ གས་པ་ ཐམས་དྱཀི་དམཆིགཆན་བོའ་སེམས་དབའོ།། 
¶ རནས་ཡ་བའཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཧ་འདུབ་སེམས་དཔའ་ན་བོ། ནམ་ཁའི་སྙིངཔའིདམ་ཆིག་ལག་བངབའིརིན་བོའིདྱ་ཧི སྭ་དྲ་བས་དོངནས་གུབའིཏིད་འཛིར་ལྷ་སོམས་ 
༤ བརབཞུགས་ནག།དབཞིནགཤགོས་པ་ཐམས་ཅཏྱའི་དབང་བསུང་བའི་དནུ་ཚིགཅས་བ་བའི་དབཞིན་གཤགས་ཁྲ་ཐསས་ཅངྱ་ི་ཆིངཔོ་འཔངགི་ཐུགས་ཀནས་བཱའོ།འཛ་། དབཞིན་ག 
བ་ཐུམས་ཅད་ིཐུགས་བྱག་འབས་བགུབ་འདིནདོངལབཔ་གའཏལ་ི་བསའདུདསའདོབཔཏས་པ།ྱིའ་གཤས་ཞིན་ཀཏོས་བ་ཡིད་པ བལ་འ་འག་ད་་ 
 བ་དཏེད །ནན་ཁའ་བམས་ཅརྱཀ་འོདཟརཏཱགུར་བཱང།ནགཁའ་ཐམས་ཿཧྱཀི་འོདཟབདདག་གིས་འཇིག་ཉནྱགི་ཁམས་ ཏམས: རླར ཤོ 


) གཅད་ཀི་གིནྱ་གིས་བས་འས་ནམ་བའིདཊངས་དདག་ རིགེིིི 
བསློན པབའི་ཤིཊ་ཨ་བནམ་ཁའི་ །བས་ཐསས་ཅདལགྲ་པང་བའི་འཇིག་ཏན་བི།ཁམས་ཐམས་ཧྱཀི་སས་པབའངག་བའི་ཆད་ཿཙསྦྱ་ཀི་དྲོ་་རིན་བོམཆར་པོའི་ པནས་རབནིན་གི 
པའཱུ་ཤགཏིསུ་གནས།།ནས་དྲོང་ནེ་བོརའི་དབིབས་རལས་འཇིགཏན་ཐི་ཁམས་ ཐམས ཤིགཏཔམོ་དཔམ་བའིནཞིན་གཤགས་ བྣམས}ྱི ཀྱསྐུུངནས་དབཞིནག ཤགས་པ་ 
ཐམས་ཅདྱཀི་དབ་ གུབ་ལ་སོགས་བརགངའཞིསགཤགས་ དྣ༨༽ འཇིག ཁམས་ཐམས་ཅདཱ བས་ནས་ཇྲོང་སམས་དབའེ 
༤ གས་ས ཏུ བུངབ་ད།རབཏཱབྷ། ཌཧཞཔདིཤིགཅིགུ་ུམ་འྱ་ ཏ། །ཧའདུབ་སམས་དབའཿདཔོ་ནམ་ཁའི་སྐྱིངཔོའ 
བཏོམ་ལཝཱན་འདས་དམ་བབ་ བམཛཀྱི་ཐུགས་ལ་གནས་ནས་ བསི ཿདྐ་བངོད།།།ཨོ། ཆགས་མདྦ་ཧལ་བ་ཨང།།ཁམས་ གྲུསུས་བདག་བོང་གོས་ ཕས་ད། རྡོ་ར་དིད་ 
༣ མི ངགས་སཆོག་ཡ་ཡད ༡༤༦ ༤༦ སིི པྭཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནསྱ་བངྷས དེ་བཞིགགཤུགས་བྲ་འམས་ཅདྱའི་ ྱི་ཕུནསཱ 
ནས་བླ་ བ་བའི་དྱཀིལ་འ ཁོཔལ་གནས་ཡངདག་ ་པའི་བཀའ་ འནོདཅོབ་འཞུགས་པརྱ་གུ གྱངཏོ།།དནས་བཅོས་ལྤན་འདསི ཀྱི་སལ གཤགས་པ་ཐསས་ཅ་ཀཱ་རོབུ་རིད་པོལའི་དྔ ཞས་ཧ་ཐའི་ བའི་ཏི་འཛིན་ 


ཡ། 


།ལྷ་གོམས་བད གས་ནས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་བྲ་ཤསསདྱ་ཀི་དགོངས་པ་ཡོངསུ་ཇོགས་བདྲུག་བའི་དམརིག་དང། སགག་ཤན་གི ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལྡུས་པམང་བའི་དོནྲ་བམས་ཤད་ 
ཐམ ༤ ༽ <`. ~- <¬ \ ༤ རོ ༤ ༤ ༨ 
སོགུ་གབ་བངུ་བ་བ་དཤམ་སཿདྱི་བདབ་དཔ་ཡི་བབད་སོང་འབག་བ་ནས་དབཞིནག ཤགས་བ་ཝམས་ཅདྱ་ཀི་དག་ཕུནཨུམ་ཚོགས་པ་གུབ་བྲ་ཐོབ་བཅུབ་བའི་པུཀང་བསེམས་དབའཆན་ོ 
ཛིིམ་ིེངེ¶<<ཉ༼ཌར པསཔྣསཔཀཁསཔོར ིྨིིིིིྣིྣིི ་ 


5: ུཧཱ་བའ་དམི་ ུ་བོོ་ ནི | ས་ 
ཚོལ ༤༤ ཅི ་དང་གིས་ཀདའུང།བང་ཏང གས་བཞག ཤུགས་བྲ་གསས་ཅ ི་ལྱ་འབམ་བགབད་ནོས་འག་ས་ནན། 
ཏེ གའིདྱཀྱིལ་ར་ཁོབཅན་ །འགྲ་ནམ་བྩས་ ཛདྱ་ཏི་ཐུགསུ་ཞུགས་ཏ།གཅིགཏ་འས ་པདྱ་ཐུནས་དྲོ་མའིརིུྭུ གཱ བཅོས་མནལསི་ོག་གཉྲི། 


བནུསོ།དནས་དྫོངཉམའི་རྭ་ཀིལ་འ ཁརད་ལས་འཇིགཏན་གཱ་ཁམས་འས་ས་ཅངྱ་ཀ་ནུལ་པཤིསྱུ་པ་མོདང་ མཁས་པའིདབཞིནག ཱ ཀྱི་སྐུ་བྱུབནས་དབཞིན་གཤགས་བྲ་བསས་ཅརྱ་ཏི་འོདང་ 
འབ་བ་ལསོགས་བ་དང་ །དབཞིན་གཤགས་བྲ་བམས་ཅངྱཀྲི་པ་འཕུལ་ཕྲ ཁོལཔལ་རསུ་བས་ནས་དྡོངསསས་དཛའི་ཏིང་འཇིནནི་ཤིགཏུ་གཟི་བྗཛིབཁའ་ཉིད།ཛཤ་བྟན་པའཾ་བཾརགཅིག།་རཱས་བྱ་ཛཱང་ ཿ 

` ཀཀ སྔབ-༠༤་༨ ང་ར ༤ ¡ རཡམ་ <¬ ± 5 6 ༽ མོ 
ནས་བྭའདུའ་སམས་དབའ་དཔ་དི་བིདའནབའོ་སུ་ལུངན་བཉསཝགུའན་ཁུྱཝང་ཛདྲ་ཀིབུས་ལགསའདུ་བྲདདབའིརའཛོད་།ཨསའསན་འམོསུདྱཾ།།བུ་བཅཏབ་ཟི 
བབ་ཡེང་བབག།གཏུང་ས་བྱ་ཆས་དག་པ་ཀི།།འདན་བྷནམ་ས་དང་ བིང་བ།པནས་ཧྭཿདུ་བ་སམས་པབའ་ན་བ་དོམེ་མངཔའི་ བྲྲི་བཇིང་ི་ཞུས་དཅོས་ལན་འབུསཀྱི་ཐུགས་ལས 
ཤུབས ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉྭྱཀི་གཡག་ཤོགསྦཀི་ཟུ་ བའི་དྱ་ཀིལ་འ།བོངལ་གནས་ཏ་ཨང་བཀའནོིཔ་འཞུགས་པ༨ གྱུབཏ།།ནས་བཅོམ་ལཱནའཔཿྱཾས་བདཞིན་གུ་པ་ 
ཐམས་ཅངཀི་འྱོ་ངྱཀིལ་འ ཁྲདྨ་གི་ཧིཌྦ་ཧཱས་བླ་བས་དྲོར་འག་ཤ་ཁའི་ཏིང་འཛིན་ ལ་སློམས་ །ས་ནས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་འསཿངྱ་ཀི་འོདབཛྱགི་དས་ཆིག་པ སན་གི ཁམསམ་ལུས་བཞེད་ 
ས་གས ཨ་ཞི ས་ོིོོ་ོོ་ུ་་ས་ོ 
རྡོངཌིམི་དཱ བརུབ་སདཔཿཞ་ོ་གཟིབྔརིདརནབོ་དའི་ལག།ཏ་དབཞིནད། ཧོན །དནས་དབཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲས་དྡོ་འི་འོདདོངའི་འོདཅས་ཏ་བའི་ཡི་བཞི་དབང་གིས་དབངའསྐུར།། ནས་དང 


༩༡ ༢༠། །དབ་སཾས་པཔའ འཆན་པོའི་དོ དོརའི་འབོཅསུབ། བྲ་དྲོ་ཉིས་པས་དབཞིན་ག༨ཤགས་ པྲ་ཁམས་ཅངལ་སྣངབཔབིརདུ་བྗངོདབའདིརྐད་བྔངོད་ །སྭ་གྱྱ་ཧཱས་ ཀུན་གྱི ཇིས 
ཨུནནག་ འཇོམ་དདབས། ཤིན །ཤིཏདཛུལཇིཉད་འི འི།།ཉིསའི་ཁོང་པས་ པཿ ༥ ༠༥བཏོས་ལཱནའོངསྤྱ་ཀྱིག་ ་དབསབསཁས་པཔའཤཔ་རག་པ་འི་པལྱ་གི་རས 


ཐའ རེལ = སྲུ 'བའཾ་ འཉིཔ་འཛིནལ་སྔོམ 'སྐམས་པར ས་ཕྲ་ཐསས་ཉདྱ་ཀ། ཟ་ ྲས་པ་ ་ཡོདསུ་རྫོགས་ ་པདུ་པདཔའི་ །འིདམ་ཆིག 
ཧཱཿ ༡ གཤགསོ་བྲ་འམས་ཅདྱའི་ འོ གི་ཐུགསཀནས་པངོ་།་བ འའ ་ _ པ་ཛསས་ཅརྱཀི། །བུགས་ལྭསྱ་བུངམ་ 
༩ ཆར རྒྱལས  ཆན་བདོག་དག གྲོ གས་ད ¡ཿ ་ ཕལ ཕརྱ་གུར་ཀྱི་བགས་བཅོས། "ལརའདས་ 

དོྱལསཿཧབྱི་ཧུཾཨ ལན རལས་འཇིག རྟན་གྱི་ ཛ་ 


ྷ ོ་ ོ་  ་ 


& 


ལོརིན་བའི་དབལྱྱི་སངྱགབནས བཅོས་ལན་འབས་ནས་པར་སབསཛངྱཀི་ཤུགས་ལ་གནས་ནསར་ད་བྗོཔ་འདརདུ་བངོད།། ཨ་མའོདོདཀུན་གུའ་བ་ད།།དགོངས་བྲ་འསས་ཅདྲངོགས་པ་ཡིས། 
དོནནམསྲ་ཐམསཿདྲངོ་གག་ཤདཔའི །ད་མདངལ་ནི་བདག་ཨིན།འནས་གང་དུབ་སམས་དབའན་པོ་རིནཔོ་རའི་དཔལ་གི་སྐ་བཅོས་ལཱན་འདྲསྲི་ཐུགས་ཀ་ཨསྱ་བུབྟག། བཞིན་ག ཤགས་པ 
ཐྲམསཿདགྱི་གཡོན་ཕོགས ཀྱི་ཟ་བའི་རྲ་ཡིལ་འཁའཔལ་གནས་ནས་ཡངོབཀའ་ནོདཅིང་བཞུགས་བརྱ་བུར་ཏོ།དནས་བཅོས་ལན་འདུསྱ་ཏྱིས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་བམས་ཅངྭཀྱི་ཧལ་མཆན་ 
ནཾ་ཧིནྱ་གིས་བླམཊས་ཛྲཛནཾསྭ་ཧ་བའི་ཏོང་འྔརིགལྷ་མོམས་ ཆི བང་ཉུགསནས་དབནིན་བ། ཤགས་པྲ་འམས་ཅང་ཀི་ནོདོབུ་ ˆ ` ཞི་ཡནིནྱ་ྱི་ཧ་ལ་པོའྤི་ཧུལ་མཚན་སྲཱ་ 
བའི་དོན་ཆིག་དཔ།བནྱོ་ཧི།ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་བམདཔ་ རྣམས ཀི་ལ་བྲ་བད་ྤོ་བསང་བབུབ་བ་ད།ཐསསཉར ཀི བདབད་ །མིདབདབཧོའི་བྲད་བ་བནས་ད 
བཞིན་ག ཤུགས་བྲ་འཟས་དྱི་རོཿནཔའི་དཔོ་ག་དུབ་ཐབབའི་བདད་འབུས་ཅུདཔ་གིངང་མཁམཿནད་བདུངསདའུ་ན་རགའོརཁིདཔལ་དོདབགྱུ། དབན 
¡ཤིམན་།བནས་དབཞན་གཤགས་པྲ་བིས་དྲོྫོསལ་བོརརྲ་སལ་མཚན་ཞསུ་བབའི་ཞྲོའིམིང་གི་དཐངགིས་བབང་བསུང། རེནས་ཧད་རུབ་སཛོའ་སམས་བསའཆན་པོ་རྫོར་རྒལ་མཆན་གྱིས་ 
རོྱི་མལམངགས་དབཞིན་ག གས་ལ་སོགས འོལ་བཀུན། སངས་པ པ་ཡ གས 


> 


~ 


༩ རྱལམཚན་དད།རྦྱནཔའ་བའོལ་ཧི་ རྦིས སུ་ལ བ་ས པའཡམས་དཔའེབ རེ་མ 

ཅུད ཀཀ སས 

རབ ཀུ གལ་བ 
ཕར བཿ ༤ ས་རི ཨུ 


།དབང་བོའི་ཡུས་བཅོམ་ལན་འདུསཀི་ཐུགས་ལ ཞིག ཤསབ ྲ་ྱིལལ་གཞསུསཡབགརི་བ་འྱུ། ཧོ རགས་བཅོས་ལས་འབྲཀི་སའ 
བིག སབ་ས འག་སལད་གགུསསདཞགག་ཤནས་ ཞིན ཤགས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྲི་མདབབབ་བྲསདབའི་དག་རིག་དཔ་སན་ 
 གྱི་ ཁམས་མ་ཡུས་ཤིབ་ཡུས་པ་མདབ་ཐམས་ཅོད་ཁི་དབ་བྲོ་བནེདབ་ 'བསོསཿངྱཀི་བདབ་དང་།ཡ རུབ་བནས་དབཞིན་བཤགས་ བ་འྱ་བ་དབངབ་ཡྔོངས་བུ་བའི་ཀཤེས་དཔསངོ། 
བར་ཤས་པའི་ བའི་བདདུ་འབུས་ཐུ་ད་ བུ་དདག། གི་ཤཛ་ཧདུ་། ༥ ཆུནབོཏགབཔདགའཞིང་བྱ།ུབགུ། ་འི་དབང་བོི་ལགཏུ་དོང་༢ ཛུས་པ་དབནིནན་བི ཙོ པོ།དགས་དབའིན་གཤག 
བ་ཐསད་ཀིས་རྫོརདགའ་དོརདགའ་བ་ཞེས་རྡོི་བགི་དབང་ ༩ གིས་དབང་ རྫདགའ་བས་དོཛའ འཛུས་བདསད་བཞིན་གཤེགས 

| པྲ་ཐམསཅདདྱ་བས་བདུབ 


།དགས་ཧྲའདུབ་སདའ་སམས་དབའ་ཅན་པོ་དོ་ 
རོདབ་འབིར།དཛོདད་ ོ། དདིདསསྤྱ་བས་ཐུམས་ཅདྱ་ཊཾ །དཱབུརསདཱདཔ་པོ།དྱ་བསཆནུ་བདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏ།བ 6 །གུག་ལག་གཞན་བྱིས་ ཤུསམི་ ནུས།།ཕ 
བསྐུར་བཅན་པོ་དད།འྲའི་ དཀྱིལ་འཁོབ་དོབ་གབབ་དཔསམསདའ དརྱ་ས་བར་དཔོ་དོང།འདེ་བཞིནའབཞིནག ཤོགས་པྲ་ཁམས་ཅངྱ་ཤི་འཐེང་བ བཅཀཔབའོ་སེ་མས་པཔའོ འས 


ཨལོས་གྲད་ར་ྱ་ཨུ སམས་རཔའཆེན་པོཀུནྭ་སྨྱན་ངས་གྲ་ཐིགསྱཀ་དབང་བའི་དཔའི་ལས་བྱུང་བའི་ཆ་སི་ེ ཏནྱ་གིསརབས་རྡོཿཾསུ་བ་བའི ི་་གི་ལབགསདམ དད་ག 


ྷ༔ ༢༡ །ག ཤགས་པ་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་དམཆིགཅེས་བ་བའི་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པྲ་འམསཿདྱའི་སིངཔ་འདིང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་པུང།འཇྙིཏྲམ། །དནས་དབཞིནག༨གས་བ་བསས་ཅང་འྲི་བུགས་ 
ལསྱ་བུངས་ཐག་ བ་འདིགིབཅོས་རུན་འཕས་དྲོ་འིནབ་དོདད དྲོ །རྡཛཾསབས་བབའི་ ི་ཏིཔའྔའིནནི་རབབ བཞིན་བི་སདག་པི་ོས་མཏམབོ་་ིེ ཤ་རོགསཔ གིརདས་པའི་ཆོསྱ་ཀི་འོདབར་དཔ། 

9! གིས་འཇིགཏེནྱ་ཧི་མས་བམསཅང་ཀུནྭ་ཐབབབུཉས་ནས།ཆོས་ོ ཀཿ ིཧིསདཀ་ ཤད་ཀབབཅོས་ཕན་འད་ནག་བརྡས་པཿཛདཀྱིཐུགྲེ་ཞུབས་ཏཁ་ཅིགཏ་འདུས་པང་ 
རཾ བྲི ལྔ་འི ཇི རར གཞི ༣༢ 
7 མོདཿཏམ་བའེདཔཞིན་གཤགས་བརྲི ྐུ༣མགུབངསྟ།དབཞིག ' འ 
འཕུལམས་འཇིགཏནྱ་གི་བམས་ ་ ཡ་ ་ བཱ ཐེ རྲེ ཤས་གཟིགསྦཀི་ད་ བག བོ 

'དཔའ་ཀུན། སུ་གཟགས བའང "'ལྨནའདས་དབ། གས་བཿ ་ ༦ བ་འ ་ 
ྫྩག ང་ར ཅོན་ལྤནའནས་པཿསུང 


མཛུདི་ཐུགསལྕརུྷས།དབནིན་གཤེ བཞིནགཤུགསབ་ས་ཅདྱི་སནམ པཅིལ་འཁོང།ུའ་ཐུང་ དི་གཞས་འཇྱུམ་ུ།དལ་འོགའགས། ཞི བབ་བོ 
ཏིཛ་འཛིནསཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཡཤས་དབ་རིག་ལས་བུང་བ རྩར 'དབཞིན་ག ཤགས་བ་ཞམསཿདནག་བྱསཔབྷ།ི་རམ་ཆིགདཔུསམས་ཧནྲ་ཤིཁ །བམས་ 
་ 9 ཞས་བ བཅབ 'བ་ནས་དབཞིན་གཤགས་པ་འགིད་ཧདྱཀི་ཨ་ཤས་ 'དཔ།མངོན་པར་ 
: ༢:༣༢ དོ པོཀུནྭཏྭ་སྨནཔས་གཟིགསྦཀི་དབང་བོ་དམ་པའི ཆོསྱཀི་འ ཁོབལོ་བསྐོང་ཁཉིད།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཐོད 
ྱི་སྐུའི་དཔའགིས་ དབངབླུཔནས་དའི་ལ རན བུ སྤན ན་ནས རོཛསིང་གི །དཐང་བགྐུང །པ།དནཔུ་ཧྭབུཊ་ 
¦ ༥ ༣ པང་དགཉིངམ་ཆགས་པའི་ འིབོཊ་ཏཊ་གཟིགས་ཤི་བརཊབཇོདབའབིད་བརོད། །སཛྱ་རས་ཀུནྱོཧི་ ཉེའོ 
ཆགསྱའི དད དཾ་ཁོནཏིང ཏཾདོགས་པ་འད།།བཔ།། སྣ་ ཆ་འ ་བན།ཆས་ལཆས ི་གནས་པངའུགུར། །དནས་ཡ་ངབཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་ ས་བྲབདུབ་སེགས་དབའ་ཆན་པོ་འ ངམ་པཔལ་ ཟླ དས་ཡིག་ 
ལས་བྱུངབརསཀྐེ་ཧི ེ་ཏིནྱིས་ཿ བརྔབས་དྲོང་ཞས་བ བ་བའི་ཏེའའ ཏིལ་ོ་ལྷ་སས་ བགི གསབམ་སགཔ་གང་གཔག ཤཿ བརི་བཞིན་གྱ ཀུ ་བ་༢ 


“༥ ༄༅། 
རིག ཀ༽ྣཀ ན་ད 
ཿ གྲིའིརཱབེབས་དེལས་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉདྱའིནུལ་ཤིནྦཏ་ལ་མོད་ཉམ་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ རྣམསྤུ་བུབནས་དབཞོནེ་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅངྱ་འི་ཤེས་བྱ་ཀུ་ཡཤས་ལ་སོགས་ 
®› ོ ཟའ ༤ མུ ླ ༡: ལངམ ཏྡེར་རི་ཤིས་༩་འ། ཆེ ༣ =£ -3 - \ ཟེ ཱ ེའ པར 
སག ཉི ྫྫྒ་ 
„ སམས་དབའཆན་བོ་འཇམ་དལ་ག ཨུ་ཏ།བཅོམ ལཱན་འཇསྣ་ནམ་བརསབསཛདྱཀྱི་ཐུགས་ལ་གནས་ནས་མདུ་བ་ /རྗོདཔ་འདི་མཏྐ་བརྫོད།།ཨཾ་མཁོ་སཾསྤྱ་བས་ཐམས 
ཛཿ ཅདྱཀི།འཇགངས་བདགནི་ཡིན་པང་དགོངས །གདུ་ཤིཤས་བབ་གཟུགས་མདྦ་པང།ཱཿྦས་ཏིཊཞིངམིགས་པ་ཞིན །རནས་ཧྭང་རུབ་སམས་པཔའཆེན་བོ་འཇནདཔལ་གྱི་སྐ་དབོས་ཝནའདུགཀ 


ཧཾཿདྲ་རོ ༤. དེ - རི ཁར་རི2་། (± > ༢༥ ཆེ ོ འ = ་༅ག ཆེར འི 
© སྣངབ་ལདཔངག་ཐུགས་ ཀྱུང བཏི །དནས་དབཞིན་ག༨ཤགས་བ་འམསཿངྱཀ ཐུམས་ སིས ཤག་པ་འདན་བཅོམ་ལན་འབས་དྲོང་འ ཇྔིན་པ་པཏེད །༨ཤས༧བྱཀ་ཡ་ 


ཐུགས་ལྕག་བུྷ།དབནིན་གཤགས་བྲ་འགད་ཅདྱལོ་གཡས་བོགགྱ་འིདའིཁོ བོཔལ་གནས་ནས་ཨང་བཀནོངབཏིགས་བྱྱབུར་ཏ།དས་འཅོས་ཝནའབའ་དབཞིནག་ ཤས 
། སུ ས་བཅ་ས་ཤགྱཀིས་ཇིག་ོ་ཤ་ཐ་བིཏིབཔའིགལ་ཚོབས་བདཞུགསནས་ད་བཞིན་ ཤེགས་བྲ་ལམས་ཅརྱཀི་ཏནས་པྲ་འམསཅད་བཅདཔའིདམ་ཆིག་བཔསེནའི་ | 


མས་མ་ལུས་ཤིབ་ཐུས་པམདབནམས་འི་སུག་བླས་ལ་བད་བཅདབ་དང། ཐམས་ཅདྱི་བདབ་དཔ།ཨིང བད་བོང་བདུ་བ་བནས་དབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསུཿགྲི་རསའདང་བའི་ ་ཤས་རབ་ད་ 
ནརྣྗྣྗྣྗྣ་གའྨདྨའད་ྨ་ླདགླགད།་ློ་ 
རྡོྲིོ་ཞིས་དྲོི་སོ་བགིདབང་གས་དབང་བགུར།པདས་བའདབས ལས་དའཆན་བྲོརའི་གོས་དབཞིན་ག ཤིགས་བ་འམསཉད་ལྔ་དྲའི་རབ་གིསས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་འ། 
ཤིངརྐད་འཇོདབ་འདིཌྐྐད་འཇོད།།དིནི་སངསྱ་ཆས་ཐམསཅད་ ཀྱི།ཤཤཾས་རབ་ཡརོ་འཱ་ཤིན་པའི་སྐུལ།།གརྣམས་ཐསས་ཅད་ ཏྲེ གཅོད་ཐདཉིང། སྲིག་པ་ཐམསཉད་འཇོས་པའི་མཆོག། 
རིནས་པབཅོས་ལནའདུག་ཀྱིས་ཧྲའནུབ་སམས་ འསྐམས་པའ་ ཆན་བོ་སམས་བྷསདམ་ག།ཆོསཀྱི་འ ཁཔལོ་བོར་བའི་དམ་ཚིག ལྭསྱ་བུང་བཛྲོཿཞསུ་ཧ་པའི་ཏིཔ་འཇིན་ལྭ་སྟོམས་༥ 
ཞུགསནས་དབཞིན་གཤགས་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཀི་འ ཁོང་ལོའི་དམ་རིག་ཙཾསུ་བ་དད་བཞིན་གཤག ས་བ་ཐམས་ཿཏྱའི་ཏྟིཔཔོ་འདིཔཔགྲི་ཐུགས་ཀནསྭ་པུང།་བྲདཀྭ། །ནནས་དོབཞིནག། ཤགས་པ་ཤདྱ " 

ཀགཀགེྲེྣེཾྣ༽ཾིྭ༽ྭྣྭྣྩེྩེོཾྣཾྣཾྣཾདཾླཾླཾདདདླིོིོ 

འ ཁོབསོའུ་ཡ རུ་ཁཅོས་ལྡནཁདསྲི་ཡགག་ཞིས་གནས།ནས་ཇངའཁང་ལོའོརབས་དེས་འཇིག་ཏནྱསིཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཤིན་ལ༥ྱཏ་པམོ་དཿམཏམ་པའི་དབའནེག ཤགས་ 


ཡེ 


༩ ༅་ (རྣསས་ཀྱི་སྐུནྣསསབྱུངཧྟ །སམས་བསྟདས་བགུརོསྱ་ཀྱི་འ ཁོབལོ་བློང་བ་ལ་སོགས་བབྱ་རཆས་ཐགས་ཅདྷ་ཏི་ཛུ་འཕལ་མོའཕུལ་རམས་འཇིགྲཾ་བི་ཁམས་འམས་ཅུད་ 
| ཤས་ཏ།དྡོར་སམས་པཔ་ཏིངའཇིནདི་སེམས་བ པས་ཐགོ་ཏུ་ཆོསྱཀི་འ འོང་ལོ་བླསོར་བ་ཡིན་བ་དཔ་ ཤིནཏུ་བརྟན་པའི་ཕིང་གཅིགཏུ་འས་བདྩེ་གུར་ནསེ་བབདུབ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་སམས་བསུད 

\ ༤༦ ¬... = རོག ི་ོ ༤ ༢... 

ར་ སྲ་གགཉུརོསྱ་ཏི་བཁོཔོ་བླསང་བ་ཞསུཧ་བའི་སུདྱ་གུང་ཏེ།བཅོམ་ཝཱནའད་རམ་པརསངསཛདྱ་ཀི་ཁུགས་ལ་གནས་ནསོར་བོདཔ་འདི་རཏད་བརོདད། ྲོརདམ་བཅོས་ཅནྱ་གི།ཨཨ་མའོ་དྲོ་འཁོ། 
ལྷ” ལོ་བདག།གང་ཕིརསསས་བསདཙམྱ་གིསྱ་ཀང་།ཆསྱ་ཀི་འཁོང་  ལོ་བསྐང་བརའ་གྱུར།།ནག་ཧཁརུབསམས་དབའ་ཅན་པོ་ས མས་བསྐདམ་ཐགུ་ཆོས་ཀི་འྭཁོང་ལོ་བསྐོང་ཧ 

¿ ཧཾ ༡ ༠༠ ¬ ཅོ ། ༤ 7 ༢༨ ༤. `¬ ཨེ 2 

ོ ༩ མྔ་ལ་འདྲས་ཀྱི་ཐུགས་ལསྱ་བུབྟས །ད་བཞིན་ག༨ཤ་གས བ་ཐམས་ཅདྱཀི་གཡོན་ོགསྱཀྱི་ཟཱ་བའི་དྲ་ཁིལ་འཁོངལ་ ་གནས་གནས་ནས་ཡང་བཀའ་དོདཅིངེབཞུཌ་པར 

(@ =: རཆ རའ རར ཚཀགཀགཀགཀ། 2 = ར་ས ༦ རཾ རོ 

རུཿ་ཏོ།དནས་བཅོན་ལྤནའདག་ཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་བ་བྲསསཅདྱ་ཏི་ ཁོང་ལྲོ་དོ་ཤག་ཏ་བའི་ཏིདའྔཛིནེ་ལ་སྐོམ་ས་པང་ནུགསནས།དེབཞིནག ཤགས་པྲ་དདྱ་ལི་དཀིལ འཁོརཆན་བོའི་ད་ཆིག། 
སམས་ཅནྱ་ཀི་བམག་ས་ལུས་ཤིངལ་ ས་བམདབ་འཇུག་པའི་ཤིཿི་ལཁཱོག་པའིའ ཁོབ་བོ་དཔ།ཐམས་ཅད་ཀི་བདབ་དུ།།ཀི་དབདབཧོང་བང་བཱ་བ་ནས་ ་དབཞིནགཤགས་པྲ་འདྱཀིས་དམ་པའིརསྤའི། 
ཁོབཔོ་བླསངབ་དས་བ་གབ་པའི་བདདའབུས་བུ་འཔག་གི་ཤིརྡ་ོའཁོབ་པོ་འབདཆབ་སེམས་ འཆན་བོ་སམས་བྭྭ གཏཚོསྱཀི་འོ བོངལོ་བསོརབ་དི་ལག་ཏུད་བཞིན་གཤ སབ་ཐདྱཀས 
 གཔོ་བྷསབ་དབ་བ་དབ་བའི་བདགྲུ་བས་བུགག་གྱི་ཉི་དོ་བཁབའོ་རྱུཀ་དུབ་སམས་ད་ཁདཀབསསས་བྱ་དས་ག།ུའོྱཡིའེ་བོབ་ོ་བླཀ་བ་དཔེ་ལགཏུདབ་ཞིནག ཤགས་པ་ཐདན། 


རྫོ ཧིངབ་ྡོྷབཔོཞས་ོངའ་མིང་གིདབངབི་བ་བབང་བུཔ།དནབུང བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པརྡོསིའབོས་ཇྲོརའ བོར་ལོ་བ་ད་ཞིན་གཤགས་པ་འསས་ཅད་པོངཔི་ལོག་པ་ཏིདུ་ 
འཇོག་ཅིདནདུ་བཇོད་བ་འདི་རདུ་འཇོད།།རིནི་སྦ་བས་ཐབས། ༡ཆོསྤེ་རམས་ཐསས་ཅདྡ་ནས་བརྱ་དོད།ལིངལི་ཝོག་བའིའ ཁོང་ལོ་ཡཔཾ།ཇརུབ་སིངཔོ་ཡིན་པང་དགོངས།དཤས་ཡང་ 
བཅོམ་ལཱན་འསྱཀིསུ་ཧྲའནུབ་སམས་དའཆན་བོའི་གསུང་བའི་དམ་ཚིག་ལྕགྱ་བབབ་ཆོསཀི་བིནྱ་ཧིས་བླབས་དོངོ་ཞས་བ་བའིཉང་འཇིན་ལྟ་སོགས་བོབཞུག་སནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའ 
བླཊས་བའི་དམརིགཧེསོ་བ་བ་དབཞིནག་ཤགས་བ་ཐསས་ཉད་ཀི་ཉིང བོ་འི་གྲི་ཐུགས་ཀསྱ་པུངོ། བྲརཛཱ་འ །དནས་དོབཞིན་གཤཾ གས་བ་ཐསས་ཧངྲ་ཀྲི་འུགས་ལགྱ་བུབས་ཐག་པ་འིནི 
བཅོམ་ལྡན་འགས་པག་ྲ་ྫོདཏིད།དེབཞིནག ཤག་ས་པ་ཐམས་ཅ་ ཀྱིཆབ་ཏིད་ཀི་ཨི་གཔྱུཧཱབ་ཏྱབུབནས་བཅོས་ཝན་འབས་ནམ་ པངསྣངམཛངྱི་ཐུགསུ་ཞུགས་ཏ།གཅིགཏུ་ 
ྲེསབྱ་ཐག་དངགསཔའིཤས གང་་ག་གཉིན་ནས།།ས་དོརབགས་པའི་བཉིབས་དས་འཇིག ཧྱཾཧི་ཁམས་འམས་ཅདྱའིཏུལ་ཤིྱ་པམ་དུསཏམ་པའ་དའགས་གུ ས་བའི 
སསྱ་བབནས་དཞིན་གཤུགས་བ་འཐས་ཧང་ཆིངསཏིབལ་སོགས་བ་པ། སྦྱ་ཧས་ཐོམསཿངྱ་ི་ཛ་ལུགལ་ད མོའགལ་ལ་སོགས་པ་ཧམ་ནས ཇྔངསམས་ཤི་ཏིངའཛིནནེ་ཤིྟཌརིབ་ས་ 
ྭ ཉིན་བ་དད།ཤིནཏཱ་བརྟན་པའི་ཕིངགཅིགུ་འས་པཔྱགཱབནས་ཧྲའནུབ་སམས་དཔའཚེནོཔཆིགས་ཡིནཔའི་སྒུང་གུ་བནས་བཅོསི་ཝན་འདསརམ་པློསམཛི་ཤུཊ་ལ་གནས་ཏནདུགོ་པ་ིདུ་ཇོད་ 


རཾ 5: 


༠། །ཨ་མའོ་རབདྱབུངནསསྦྱ་ཀི་གསང ས་བོ་པགཏུ་བདག་དགོ་ས་ཏ།།གུ་པིརདས། བཟི་ཆོས་འཇདག།།ཚིགྱཏཱ་ཐོས་ཡསྷནས་བཟུབལ།།དག་ 

ད ཨན་བའྲི་སུད་བཅོསྤ་ནའཕྲསཀི་ཐུགས་ལས་བུབ ་ལསབུངནས་དབཞིནག ཤེགས་པ་བསས་ཅངྱ་ཀྱི་བོབནླ་བའི་དྱ་ཀིལ་འཁོངལ་གནས་ཞས་ཡངབཀའ་རོའ་ཅིང་ བཞགོསབཅྱ་ུང་ཏ།ནསབཅོས་ལན་རས 

ྱས་དུཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམག་ཿདྲི་གས་་བི་གསུང་གི་རོརའདསརན། ལསྭ་བབབ་ཞག་ཧ་བའི་ཏབའཇཛིནལྷ་སོམས་ བདཞུགས་ནས་ དབ་ཞིནག ཤགས་པ་ ཝཱསསཿངྱའི་ཞཨུང་གི་ཨཤསྦ་ཀིདག་ཆིག་ 

ཧཱ དུ ཐེག་ཅན་ འམས་ཡུམ་ཤིར་སམལམདབམྱིཡིག་གངབཀ། གབ་ཟལ་ཅདྱ་ ཛ་ལ ༢༢བཞིན་ག ཤ གས་པྲ་ཐམས་ཉངྱ་ཀི་གསུང་གི་གསངབ་ཏིདྡབྭི 
དྭགུ་གུ་བ་དན་བའི་བརྱ་གི་ཕིཿདོབླགས་བ་དྭཏཔནུབ་སམས་དཔཿ 


༽ཆན་པ་ཆིགམ་ཡིན་པདུའིལགུ་པབཞིན། ིནན། ས་པས་ན 
གིས་ག ཅོ ཉའ ་ ུ ` ་ 


ཡཱ་བྲུ་བ་ སམས 'དཔའ་ཆན་ ནཔོརིགས་ | 


འཕནས་དན ཆིབ་ 
ྡའི་ླགས་བཟངཇོདཔ་ཀོན།།དབའོནག ཤགས་བ་ཐསས་དྱཀི །སྔགས་འདྲུསདདུའགུང་པབཅུ་བནིརོས་ཏིརྱའི་ེ ་ 
༩ྲ ་ ཡ་ཡཤསདཞིགག་ ཚར ་ 


པོའོ 'ཤནས་ཡང་བཅོམ། 'ལྤན་འདག་ཀྱིས་ཿ ་དབཞིནག-ཤ གས་བ་ཤྲམས་ཅདཁྱི་ ཿསམས་པའ་ ཆན་པོ་དོན་ལས་ ཐམས་ཧད་པ་འས་ བའི་དམ་ཆིག་ལག་བུང་བ་ ལྱིཧི ཧནྦཧིས་ བརབས་དོ་ ཞས 
ཧ་པ ཏིཿའཇིན་ལཿ སློམས བར ཞུགས་ནས །དབཞིན་ག ང་ཀ ་བ་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམསཿངྱཊི་མོའི་ཐོཔབགྲི་ཞུགས་ཀནསྤུ་པུང།།བྲ བཛ སས་དོརསམས་པྲ།ི 
ཏིབའུཛིནནི་ལས་ཐམས་ཅདཀྱི་མས་ ༡༥ ལསྱ་བབས་ཐགཔ་འདིད་བཅོམ་ལན་འམས་དྲོར འཛིནཔ་དཏིད།རབཞིན 
གཤགས་པ་ ཤུ་ང ་ འོབདདད་བུངཉྱུ་ ནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ད་ཙི་ཕིན་ལསྱའི་འོད ཟང་དགག་གིས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཧད 
རུངས དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད ༢ཕོནལསྱའི་ ལྟ་བུཌུགྱུཏ །པ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ཐམས་ཅདྱཀི་ཛིར་ལསྱཀི་ ཤྱིཊས་མ་ལུཊ ་ྭ་ལས་ ་པ་དཀང་བཅོས་ཝན་འཕསྣ་ནམ = 
སྣམཛོདཀིཀྲུགསུ'ཞུགས་ : ` འི ཤིངས་ཐཱམསཅདད་མཉམ་བའི་ ིཚ་ན་བུ་པྟ།དབཞིནགཤེགས། ་པ་ཐྲམས་ཅངྱའི་ཤིན་ལསྦཀིཌཐིབསཿ དལསཀིདོའིརབསུགུཔནས་ཤག་ཿ གཉིསུ 
ཤ བོ ་ོརིབིབས་དལས་འཇིག་ཏན་ི་ ཁམས་ཐསཅདྨ་ཀིཉུལ སྲ ་ོ འིན བཅད གནག 
པྲ་ལམསཧདྱའི། ཉ་ཐིན་ལས་ལ་སོགས་པ་ད་། སསྨ་གས་ ཏམསཿདཏྱི་རྔུ་འགུལ་ དཔ།ཚོའཕལ་ནམསུ་ཧས་ནས་དོངསམ ས་དཔའི་ཏིང་འྔནནི་དབཞིནགཤགས་བ་ཐམསཧརྱའཀི་པིན་ལས་མའ་ལྱ 


ཏུ་བརན་པ་ ཡིན་བའི་ ིབ་གཅིག།ཏའདས་བརྒུ་ག པཏེ།བྲབྲ་དབ་ སེརུསས་དབའཅན་བོད་བཞིན་གཤགས་བྲ་འམས་ཧདྱའི འཕི འཕྲིནལས་ཐམས་ཅདཅས་་ བ་པའི 


པྩབསཛདྱ་ཀི་ཁུགས་། = འགནམནས་ར་འཛོདཔ་ད སད ཧྱི་ལས།།འ །འཕྲིས་ལས་མང་བོ་ཀུན་བདག་ ཡིན།།སྔངས། རྒྱས། རོན་ནི 
ས་ཅཅསབབའ་འས་བཅས་ལན་འདསཀྱི་ཞུགས། ལས 
ཏོ།ཾནས་བཅོས་ཝན་འས་ བཞིན་ག ཤགས་ པ་ཐང་ 


“ལལ ཤ༡༡། །བ་ཡིན། 
ཞིན་གཤཾག་སཿ ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ །མཆོད་བརུ་བ་ 


ྒུདབྱཏ།་བཅོས་ལྤནའདུས དུ། 

9 ཀུན་གྲུབ བ་ཧིད།དྲོང་ལསནི་འཛུག་པཔརྒྱསང དད་པ འི སས ས་དབའ་ཆན་བོ་དབཞིན་གཤགགས་ ་པ་ཐྲམས་ཅདཀི། ༢ པན་ལས་ཐམ 
¥? ། 

ཡུབས་དོབ་འིནག ཤིགས་པ་ཐམསང་ སུན་ སུདྨཐཱ་པའི་དྲ་ཡིལ་འ།ཁོབལ་ ་ བཀའནོད་ཅིང་བཞུགས་ ཨུཿ་ ད 

ིག་ལགྱ་བུབབ་དྡོརརོ་ ཟོ ཧིནྱ་གྱིས་ ཅོང ས་བ་བའི་ཏིངའཛིནལ་སྟོམས་བང་ཞུག 
4 བ་ལསོགས་ ཧཾཿ གདོནཔི་ཟབ་པཚདཔོདབ་དང་ །ལསྱི་ཆོག ཧ་པ ཐམས་ཉདྱཀི་དགོ་ིག་དང། །སེསསཿནྱ་ཐི་།ཁམས་ས་ལུ་ ༥ ས་ཤྱབསཔསེདབནམྱཀི་ལས་འསསདྲ་པཔ་ རཔ ཐོང 
ལས་ཏིད།་ཡཾ་ཤས་ད་མཔོ་ བང་ཤུས་བི་ད དབིབ བདག་པ བྱི 
ང་ཀས་ 


རྨ 


༥ ྱི་གདོན་པྲི་བ་བའི་དམ 
ད ཀཀ ་ 
ཿྫཿིི|ིཾ བ འཐིན་ལས་བམས་༠དྱ་འ།ཁཔལོབྷམབ་དབཞིན་ག ཤགས་ པ་ཐམསཉ་དྱ་ཀིས་དོརའི་ད 


། བསུངནས་དའི་ལགཏུའསྦཀ་དོ རྔརབནིནཏུ་ བིནདོ་།དནས་ད་བཞིན་ག ཤིགས་བྲ་བསས་ཅདྲ་ཀིས་ངྫོས་ཚོགས་ཇྫོང་སཚོགས་ཞས་དྡོམིའགི་དབངགིས་རབཔབསྐུར། ནྲས་ཧབ་རུབ་བདོར། 
རན་བོ་རྫོརམཆོགས་ཞབ་ཧ་བསདོད་ཟླི་ང་བཞག་བེ།དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བཟ་ུངྱ་ཀི་འདིན་པས་ལྭ་སོངིབརྐཊ་འཇོདབ་འདིརཊ་བཇོད་ད།།འབིནི་ས་བསྱ་ས་བསས་ཧདྱ་འ །ལས་ 
| ནས་སྭ་བགས་ཅདུདདབའི་མཆོག། བདག་སྣ་བདག་གི་ལགཏུདིན །ལསྣ་ནསྤ་བསྲས་ཅད་དདྱཏ་བྱུརག།དནས་ཡངབཅོས་ལའདས་ཀིས་བངནུབ་སམས་པབའཆེན་བོ་བརོནའགུས་ཐུབ་དཀའ 
བའི་དམཆིག་ལག་བུངབ་ལསྱཤི་ཧིརྦ་གིས་བླར ས་ངོ ་འགྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིར་ལྷ་སོམས་བར་ཞུགས་ནས་དེ་བཞིན་ ་གཤགས་བྲ་བམས་ཅདྱཀི་སུབ་བའི་དམཆིག་ཅོས་བ་བ་ད་ 
བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སཾབབོ་འབིརབ གྲི་ཐུགས་ཀནསྭ་ལུངོ།།བྲརརླཀ །དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ ཐྲཨསཧདྲ་ཀྲ་ཐུགས་ལྱས་བུབས་འཔ་འཇིནི་བཅོམ་ཝན་ 

འད་ཡུག་དོང་ཉད།གོལཉགཔྱབུྱི་བབསབཅོས་གུརགནསབདསབས་ བུགས །གཅིག་འ་བདྱ་དབདོ གཡིབ 
གནས།དནས་དྲོང་གཆའི་བིབས་ད་ལས་འཛོ་ ཉན་ས ཁམས་ཐམ་བབང་འི་ཛུལ་ཤིནྱའ་ཕ་མོད་མཏམ་བའི་ར་བཞིནགཤུགས་བམས སྐུ་ཐང །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐེམས་ཅད་ལ་སུང་ 
བའིཆོགྱ་གས་བ་ལ་སོགས་པ་དང། བཿྭྱ་ཧས་ཐམསར་ཀྲི་ར་འཕུལ་དད།ཆའྦུལསསྭ་ཧས་ནས་དྲོར་སམས་དཔའི་ཏའཇིནནི་བོན་འགུས་དེམ་བྱ་འུབ་དཀའ་བདང། ཤིནའ་བརནབའི་ཡིང་ | 


/༼ །གཅིག།ཏུ་ལྔས་པངྱཾ་གཱཔ་ཏ ས་གོ ས་བ་ུ།དི་ ནས་བཅོས་ལཱནའདསྣ་དམ་ ཛྱྱི་ཐུག ་ཤངྔོརཔ་འདི་ནཏྭ། 
ཡང ༢༠༡ ༨༥ ༩༦ སེ པ་ག རྒ 
ཤགེས་པྲ་བསས་ཅདྱ་ཊི་གཡས་པཾ ལ་འ ༨ཁདམ་གནསནས་ཡང་བཀའ་ནོདཅིང། འཞུགས་བཅྱབ་རཏོ།དནས་ བཅོས་ལདཊས་ཀིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ ཐན།སྭ་འ༨ 
༧ ཐམ དཔའི བཞ་བབའི་ཏིལའཇིནལ་ཧོཿ ོམས་པབཞུགས་ནས་ད ཞིས ཤགས་ པ་ཞུས །སྱཀི་ཕ་རོཀྭཏཱ་ཤཾ ¬ པའི་དས་ཆི་ག་པང། སམས་ཉརྱྱ་བི་ཁམསས་ལུས་ ། 

༩ ཤིབུས་པ་མདབནམས་ཀོངུ་བསབབ་དང ། ཐན་སཅདྱ་ཀི  ་ དབུ་ཧོང་ད ུ་ཧ་བནས་ད་བ གགས ཕ་ཐམསཅང་ིས་ད་ངུའཐོབ་པའི་མཆོག་ 

- ¢ བཿ ༤ ༤ ་ ི་གོམདུཧ་དུབ་སམས་དབའ་ གས་བ་ཐསས་ཧྱཀྱིས་དྲརའི་ 


སྣ་བུབ་དཀའ་བའི་ལགུདབའིནད་ ཐིནནོ།།དནས་དབཞིན་གཤ 
ར་ཆ རྡོརའིམིངགི་དཔང་གིསེ་དབང་བསྐུཌ སུམས་དཔེའ་སེམས་དབའཆན་བོ་དྲོངརི་གོབས་བོདས་དབ གག ལ་གོ་ཆབསྒོན་ཞིང 
{¦ ་་ ་ 2 རི ས་ག གི 


ག་ སུམས་དབའཆུན། བ་བདུད་ཐམས་ཅདབཀཏཱ་འཛོམས་བའི་དམཆིགྱ་བུབའལས་ཁསྭ་ཀིཏནྱེ་ཤས་ བླབབས་དྲོར་ཞཾས་ རཱུ སྙམས་ པརཞུགསནས་དབིན་ག ཤགས་པ་འ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི 

ཐབསྱེ 'དམརིགཉས་ཧ་ ཁུ་ ཐསས་ཿདྱ་འི་ཱབབོ་འདིརཔགྲི་ཐུགས་ཀནས་ཕུང་། །བརྲ་ཀཀླ །དྲནས་ངོ་བཞིན་ག ་ ཐུགས་ལ ༨ ཤགཔ་འདི་ནི་བཅོམ་ཝ༣ 
འསྔ་རོང་འཇིནབ་དཉིདད། རྡོཛམམཐཾའིཿ བོདྱཧཱཱ་བུངས་བཅོས་ཝན་ལས་ནགོ་ ད་བངྷསཔམཛ་ཁྱི་ཐུགསུ་ཞུགས་ཏ ཏེ།གཅི་གཏུ་དུས་པང གྱུབནས་རྡརྫསལ བའྱི་ཧིཿས ུངཏ་བུང དྲན" 
ཤཱཏྐཏཱ་གནས། ས།།དཏས་ཛརམམ་པའི་བིབས་དལས་འཇིགཏནྱ་ག ཁམས་སསཅངྡ་འི་ཏུ ཨབ གིྱགསོད་བཏུས་ ༤ བའི་དབཞིན་ བཤགས་བྷ་མམྱཀྱིསྐུ་བབྟ།ད་བཞིན་གཤབ་ 

༼ བྲ་འསས་ཅངྱ་ི་གདུག་བ་འདུལ་བ བ་ལསོགས་པ་སབསྤྱ་བུས་ཐམ སཿདྱ་ལྲི་ཇ་འཕུལ་དཔ།ཁོཿ །ཆོའཕུལ་ནམས་ ཡ་གས་ནས།དྲོང ཏིཔའཇིནནི་དདུད་ཐམས་འདཔབཏུ་འཇོམས་ པ་ཡིན 
' པངང་ ། ཤིནཏབྟར་པའི་ཡིངཤཅི་གཏུའཾས་ཏེ་ཤངདུང བ་སམས་དཔའཆན་པོ། ཁས་སོཿརོ་བཏུ་འཇོསས་ སེ་བའི་ལྕུ་ཆུང་ སཿ རལ པརྩསཔམཚདྱཱཀྱི་ཐུབ 'ཁུགས་ལ་ཿ པ་གནས་ཏ་ཆདུ་ བརྔོ 
ཕ་འད་བྗརདད། ཨམཁོ་ སྣ ཞ་མངསས་ན་ན། ལས་འ ་སོནངྱ་གུ།ནས་བབ་སེམས་དཔའཆན་བ་དབུ་འས། 
ཅད་རགཏུ་འཇོམས་བའི་གྲུས། ་བཅོས་ ༣ ྡོ་གྱ་ཧིུགསལྱ་ུ་གསད་འགིགགཤགས་པ་ ཏདྱི་ ཊྱི་གཡོན་ཤོགོསྱ་ཀྱ ཤྲ་ཐཾའེ་དྱཀྱིལ་འ ཁོཔལ་གན་སནས་ཡངབཀ ༩ནོཊིང་བཞུགས་པང ྱུཏོ།ད" 


“༣ ༄༠། །བཅོསྔ་ལན་འབྲཀིས་དེབཞིནག ཤགས་བྲ་བམས་ཅདྱའིཌབགཏཱསཔའི་ཛོརཞག་བ་ཁའི་ཏིང་པའཛིནལྭ་སོམས བཞུགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་འམསཿདཀིམརངས་པ་ 

འ་ ་བའི་དམ་ཆིག་དང །སེམསཅན་ཁོ་ཁམས་མ་ལུས་ཤིབལུས་ སུ་པ་མདཔནམས་འཇིགས་ བམད་པཔཤོབ། ་ང་། ཐགས་ཅང་ཀྱི་འདབ་པང།༩ ང་དདུསོང་བབུཧ་ཐནས་པ་བཞིན་གྲ གས་པ་ཐམས་ཆར 
2 $ ཧྲི་འབསརན་པོའ་ ་བོའ་ཡཤས་ད་ །མདོན་བང་ཤེས་བྲ་ནམས་ཐོབ ཐོབ་ཅིངཔངོས་ གྲུ བའིབརཊཊ་འདས་ཐུ་ང་ གི གི་ཉིར་དུང་པརའའིསཆོ་དརད་རྲངདུབ་སམ སེམས་དཔའ་རན་པོ་ དུདམས་ཅདརབྭཏུ་འཛོ 
(ཤཱ བཟཾམིལགཏུང་བཞིནཏུ བིན།དནས་དབཞིནག ཤགས་བྲ་བམས་ ཅྱཀིས་དྡོ་ཁོབདོརཌྲོ་ ྲ་བཞསཇྔ་གི་ ཕཊངགིས་དབང་ བསྐུར །དནས་ ཧྭཔ་རུབ་སམས་དཔའ་རན་པོ་དྲོང 
་ བཞིན་ག པ་ཐམསཅད་ལ་བྲསི་ ཤིང དུ་བྔདོདཔ་འདིད་བརྗོད། འྲདིདས་སྤྲ་ཧས་ བྲསེས་ཅངྱི །སྭཡུས་ཐཱམས་ 
0 །ཏིདོ། ས་ཡ ཐར འཛུ ་བམས་ཅརྒ་ཀཱ་བཔནུབ་སེམས་ ས་དའཇནཔའུ རུ ཞག བ་བའི་ཛང། 

± གས་ | སྐུ་དང གསུཿ ཤུགས་རྲོང་བཅིབ་བའིངམ་རིགཿ གཅསུ་བ བྲ 

ཐ་ ཤུགས་ལྕགྱ་དུབས་ཐག་པ་ ནི་བཅོས་ཡར་འཕས་ ིག་ོར། 


ལ་བའི་མཆོག། : ༤ 
ཊས་བཛཞུ་ 


ཆིག་ལྲས་བུངབ། ལས་ཀཱཧཾནྱ་གིས་ བརླབས་ཇོར་ 
དྲ ༣༥  ་ སྭ་པུང། བརྔས 


དབཞིན་གཤགས་པ་ཐསས་ཤངྭ་ཀི་པགྱཾ་བྲ་འསས་ཅད་བཅིངས་བད བུནས་བཅོས་ལནའབསྐ་ན་པབྨ་སབམརངྱཀི་ཐུགསུ་ཞུགས་ཏ།་གཅིགཏུ་འབས་བརྩ་བརནས། དྲོ་རབཅིངས་པའི་བཤིབསུ 
( རྩུཿཱཧུག་གཏིསུ་གནསོ།།དེན།་རྡོ་བཅིངས་བའྲི་དཏིབས་ངེལས་འཇིགཉོནྱབི།བམས་ཐམསཅངྱ་ཀིྡུལ་ཤིནྟཏཱ་པ་མོ་དཔམ༡མ་བའི་དབཞིན་གཤགས་བནསསྦྱ་ི་གླུ་བུ་བནས་འ ག 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཏདདདེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བམསཿདྲཀི་ཡགྲ་ཧ་ད།ཡཤས་ལ་སོགས་པ་དགས་བྱ་ཆས་ཐསས་ཧདྱཀི་ཛུ་འགུལ་དགམོའཕུལ་ནམས་ཧས་ནས་ཇོརསེམས་དཔའི་ཏིང་ 
 འཇིནནི་དབནིནགཤགས་བ་བམ་སཅདྲ་ཀོ་ཁྲ་དུར་ཤིགཏུ་ཧ ཇས་པ་ད།རྭ།ུ་གྟར་པའི་ཤིར་གཅིགཏུ་ལཱས་བངྱ་གུར་ཏི། ང ུབེ་སམས་དཔའཆན་པོ་དེབཞིནགཤགས་པ 
ཐམས་ཅངཀྱི་བྭ་དུང་ཞགྭ་བ་བའི་སྐུང་གྱུ་ངནས་ ལན་འ སྣརམ་པརྨསཔསརདྲ་ཀྲི་བུགསུ་ཞུགས་ཏེཆ། བྗངོ་བ་ལཾ་ རན་བྲདདོ།།ཨ་མའོ་རབཏུ་བམ་བཅིངས་པའི་ 
དམཆི་ག་བདག་སྟ་བཏན་བདག་ཉིད།།བསམ་པྲ་འམས་ཅདཔ་བུབ་ཡིང། གོལ་བ (ྱངའརི་བབང་ད།། དནས་བའདུབ་སམས་བཔའཆན་པོ་ར་བཞིནག ཤགས་བ་འམས་ཅདྱཀི་ ཁ་དང 
ད་ཚ ཀས ་ རཐན་ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལོ་གས་ནས་ཡངབཀའནོ་ཅིང་བཞུགས་བྲ་གུར་ཏ།ད་ནས་བཅོས་ལན་ལས 
ཀྱིས་ཕཾབཞིན་ག ཤགས་པྲ་བསས་ཅཧྱཀི་འཆིངབའི་དས་རིག་དྲོརཞསུ་ཧ་བའི་ཏིའ་འཛིན་ལྷ་ཐོམས་བངཞུགས་ནས་དབཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལགྱ་ཧཱབཅིངས་པའི་དམ་རིག་དང། 


"ྲ{༄༅,ˆ ༽སམས་ཉནྱ་གི་ ཁམས་མ་ཡུས་ ཤིབ་ཡུས་བསདབྲ་ནམས་ལ་དབཞིནག ཤུགས་ ་བ་ཐསས་ཅདང་། ལྷརྣམགྱེ་ དགོངས་ བ་བྟགས་ ཐོ །གུང་ ་པ་ཐམས་ཉདང།ཤས་ས་ཅད 
ཀྱི་བདབ་དང་། ཡིད་བད་བུགོའབརྟབ་ཐནས་དེབཞིན་གཤགས་ བྲ་བབ་ས༠ྱ་ཀྲི་བམ་ས་ཅ་དས་ཁན་ པའི་ཨ ཤས་དཔུ་པགྱྭ་ཧའི་དབང་དམ་བ་འགུ་ འགུབ་པའི་བདད་འྲབས་བུ་དདག་གི་ལིརྡ་རྲར་ 
9! བཅི་ངས་བ་བུག ༠ ས་ར ཇོ ཞས་བ ་བ་ དབི་པགཏུད་བཞིནད་ཧན། ། །པ་ནས་ དབནིན་ག ཤགས་པ་ བྲ་བསས་ཅཾཔྱཀིསྡ་རྔོ ཁུ་ནུ 
ཟླ ཇོར་ཁུནུ་པའོ མཆསཏདཱ་ཧཱ་ ༨ བྐུ་དོ།དནག་ཧཱ་ པཱ པ་སམས་དཔའ་སོམས་རཔའར་ར་བོརྲ་ བུནུ་འ་བ་ ་བ་ཛཾསཿ དྲོང་བཅིངས་བརསར་བཞིསགཤགས་ 
| དོ། སེཔསངསྐྱ་ཧ་ས་ ཐུས་སཅད་།འགྱཱ་ཧ་ ¡; ཅ་ངས་ པ་མོནིང་བཏན།།སངས་ ྒྱས་ཀུན་གྱི་ཏུཿ དར་བབ པིར། 
| བི་ཆོ་གྱཧ་ ཤབྱོགགུས་ཆན་བའོ་གཙ་བརག་བདང་ར་བཞིནག་ ཤགས བདོར 


ཅི ཡེ  དདེཾ་ཾཾིི འ། | 
ཞིན ཤགས་པ་བཅོས་ལཱས་འབགནས རྣམ་པར་སཱང་མརདཀྱི་ར་བཞིནག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅངྱཀི་ཤཾས་བླསསཏ། 


།གཀག་ཤགས་བཟལ་སཏི་ེ་ཤས་ལལ་ུ་བོས་ྲརསབདིཔོ་དྲོང་ལ་བཱོ་པའི་ཧམ་ཚིག་ལས་བབབདྲོ་ོནྱཡསབླ་བསནས་ཏ་བརཏོར་འཛིགལ་ཉ། 
པརཤུགས་ནས་རབཞིནག ཤགས་བྲ་བམསཿདྱོཀི་ཛོ་དས་རི་གཅ་སཱཧ་བརུབའཞོན་ག ཤགས་པ་ཐོས་སཅདའི་ཕཱགྱ་ཧཱ་རིངབགི་ཐུགས་ཀནས་ཤུང།སྲབྲ རནས་་བཞིགག ཤ 
བ་ཐསས་ཅདྱཀི་ཐུགས་ལས་འདྱི་བུབས་ཐགྱཏུརྡོ་ཛའི་འོདཟདུགུ་བནྱ་བུང་ས།བཅོས་ལནའངས་དྡ་རའྔརིན་པ་དཏོད།།འོཔཟངདདག་ལབྱ་ཀང་འཇིག་ཏནྱ་གི།ཁམས་ཐམསཅང་ཀི་རུལ 
ཤིག་ོ་མཉམབའ་རབཞན་པཤགས་ ཕྲ་མ ་གུངབུངས།བའནག་ཤགས་ཁྲ་འམས་ཡད ཊེ་ཚ་ངརིཕརའཔའཁ༨༩སྐ་རམསལ་ྱ་ས 
བཏབནས་ཨབགཅིག།ུ་འུས་ཏ།འཇིག་ཏེན་གྱི ཁམསས་ཐུསས་ཅདོད་མཉས་པའིརཧཉཿམྱ་སཱི་དྔོངའི་ ༣ ་ ས་ནན་བྲོད་རྱུར་ཏི།བཅོས་ཝན་འཇས་ནས་པརྨསངོ་མཛ༨འ 
རྒསྔནབླ' བའྲུཉིལ་ཁ་གནས་ནསརྐ་དའཇོདབ་འདི་དད་བཛོད།། ཨམ་འོས་འྲྲ་ཧུས་ཐགས་ཅདའི །།སམས་པའོ་རྡོར་བཏུནཔ་བདག།གངུ་ཡོར་བཏནཔས་ལུས་མདྱཀཔ།།དོངའི་ཡྲུསཱ་ཧཱ 
པ་ཡིན།པནས་ང་བཞིནགགས་བརིིནརནཿ ང་བའས་བ་བས་དབཞིན་གྲ འགས་པ་བཅོན་ལཝན་འདསྣ་ནམ་པརྨ་སངསཔྱཀྱི ད་བཞིན ཤགས་པ་ཤམསཿདྱཀི་ཨ་ཤུས་ལྭ་ཕུག 
རྒྱ་གཏིན་གྱིས་དརླབས་བཇུབ་བའྲིཤཾང་ིནཔོའེའི་ཕ་ཕོལ།ཏིུནཔའི་དམ་ཆིག་ལས་བྱངབ་རྡོྫའུ་ཧིན་གྱིས་བརྔཊས་ཞེས་ཧ་བའི་ཏིལ་འཇིས་ལྷགོམཔ་བདགུགསནས་དྲོ་རིན་པོ་རའི་དྲམ། 


ཨཾ །༄།། །ས་བ་ ས་ཧུ་པའི་༢པགི་ཧགྱཱ་པདི་པ་གི་ཐུགས་ ཀན ངོ།པ འདྲི་ཱད་བཞིན་གཤགས་ ”བྲ་བམསཿརྡ་ཀིཿ་ཐུགས་ལས་འྱི བུངསྤ་འག་རིན་པོརའི་འོ འོང་བྲ་ དུ ཆུ་ཤས། བྷས།འའོན 
ཛྫངའཇན་བར་ཌངད།འན་པོལའ་ཁོང་ཟར་དཔགལསྱ་ཀཔ་འཇག་ཌྱི་ཁམསྤ་འེམས་་ཀི །ནུལ་ཤིསྟཏུ་ཕཱ་མོ་ཕམཏམ་བའི་ང ་ད་བཞིན་གཤགས་ རསསྦ་ཀི། སྐུདགྱུཏེད་བཞིན་ག ཤག" 
རླ བྲ་འམས་ཅབྱལ་ཡཤས་ལ་ལགྱཧས་བཏབནས། ཨང་གཅི་ གཅིགུ་ལས་ཏ ་འཇིག་ཏན་གྱི། ཁམསྐ་འམས་ཉདཔཔསཏམ་ པའི་ཆདཙམ་གྱེ རྔ ི་བམན་པོའ་བ ཆུ ། བཅོས་ལན་འཇས། 
(4 རྣམ་པང་སྣབསརངཀྱི་གཡས་ཡོགས་ཨྱི་བྲ་བའི  དམྱིལ་འཁོངལ་གནས་ནས་རད་བརོད་པ་འདྲིར ངོས ཨམཁོ་སངསྦྱ་ཧས་ ཐགས་ཉཧྱ་ཀི།།ཛྲ་རིམ་ཆན་འཔག་ཏིད་ག། 
ཤཱ  གད་ཛིངུཔགྱཾ་ཧཱ་ཐསསངྱའི །དབང་གི་ུལ་ནི་ ༄ བཏརྟན་བོ་ བོ་ཨིན།དནས་ཡངབཉོསྣ་ལན་འཇས་ར་བཞིནག ཤགས ༧ : པ་འཇིགཏན་དབད་ཕུགྱུངལ་བོས་དབནིནག ཤགས་བ་ཚུམ 
ཚ ༡ ་ ེ་བཞིན་གཤགད། བྲ་འམེས་ྱ་ཀི་ནས་པྲ་ཐམས་ཅདས་ཁནཔའི་ཨཤཾསེ་ལ་ །ཕག' །གྱས་བཏའ་བཔུབ་བའི་ཕིངཆོསྦཀྱི་ཕར།ཤིན་པའི་དམཆིག་ལས་ བ་དོན 
ྱཾས་བཟུབས0ི་ཏིཔའཛགལ་སྟོམས་བདཞུགུནས་ཧོསྱཀི་ད ནི ་ །རནས་དོ་བཞིན་གཤགས་པ་དདིལོ་ཞུགས་ལས་ 
ྲེཾངཾངཾ་ དད།།བླཔའི་འོདཟང སི དོ བའིད་ | 


བཞིན་ག ཤགས་བནབསྱ་ཀི་སྐུངྱ་ུརཧ།དེ་བཞིནག ཤུགས་བ་ཐམས་ཅདྱཀིཾ་ཡ་ཤུས་ལུ་ཡགྱཱ་ཐས་བཏབནས་ཡངགཅིནྱཏུ་ྭགས་ཏའ་ཇིགཉནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅདད་མཉམ་པའི་ཚདཅས་ 
ཤྱཾ་རྡཛཔདོཌབནཧིབསུ་རྫུབནང། བཅོས་ཕནའདསརམ་བརྣསངམ་ཛདྱ་ཀྱི་ཧ་བྱཀིགུ་བོང་ཀྱིལ་འཁོརལ་གནསནས་རབརོང་པ་འདིཌུ་བྗོང།། ཨ་མཁོ་སཔྦྱ་བསྲ་མས་ཅདྱཀི་།ཆོས་ 
ཀྱི་རྔཚཱག ང་དག གདཱཤིང་པང་བཞིན་ནམ་དག་པས།།དཆགས་ཡིན་ཡངྲདག་མད།།ནས་བཅོས་ལནའབས་དབཞིན་གཤགས་པ་གངོགསི་བ་བྲ་གུབ་བས་དབའིནགཤགས་བ་བཅོས་ཝན་ 
འདུས་ནས་པབླསབསཿངྱ་འི་ང་བཞིན་གཤགས་པྲ་འ མསཅདྱཀི་ཡཤས་ལཱ་ཤགྱ་ངཱས་བཏབ་བངུ་བའི་ཤང་ལས་ ཀྱི་ཡ་བོགཏཱཤིན་བ་བྲསསཅངྱི་དཨཆིག་ལསཐུ་ཡབ་རྡོརའི་ 
ཧིནྱ་གིས་བླབས་ཞདྲ་བ་བའིཏེའའིམལ་སྙོནས པར་ཞུགས་ནས་ད་བཞིཞོག ཤེགས་བྲ་འམག་ཅང་ཀོ་ལསྱའི་ - ¢ དམ་ཆི་གཙེས་ཤ་བའི་རབགི་ཤགྱ་བཌདེ་བགི་ཐུགས་ཀས་ཡུང་ 
ཀླབ བིནས་དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཿངྱ་ཀྲི་བུགས་ལས་འི་བུཔསྲ་བགཏུ་ལས་ཐམསཅངྱ་ཀིའོདཟདདྱུགཔ་ནསྱ་ྷས །བཅོན་ལྔན་འཛས་དྲོར་འཇིནོཔ་དཉིངད།ལས་ཐམསཉངྱི་འོད 
ཟཤདག་ལས2པའ་ངོཏརྱ་ཧི ཁམས་ཐམས་ཧདྱཀ -ཤིནཏྭ་པ་མོ་དཔམས་པའེདབཞིནག ཤགས་བྷ་དམསྤྱའི་ཟུ བྱཧཔནས།དབཞིནགཤགས་པ་ཐསས་ཅངྱཀི་ཡེ ཤེསྣ་ནམས་ལ་ 
གྱ་རས་ག་བ་སཾ | ཡབཀཅིག།ཱ་འསནས་འཇིག་ཏེརྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅདད་མཉམ་བལིརདཿསྱ་ཧྲི་ཤས་སཿདདུ་ རཾམ་་ཡ་་་ཡུ་ས་བྱུང། བཅོས་ལཱནའདསྣ་ནང་ལྩང 


“ྷ །༄། 'མཛདཀྱིགཞན་ཡོོགསཟླབའིདུ་ྱིའ ཁོང ཁོརལ་གནས་ནས་ར་བརྗོང་པ་འདིཆ། དུ་བོད་དོ། དོ །ཨམཁོསངྲ་ཀས་ ཐམསངྱྱི།།ལསྱིཿ རྡོརཾསང་བོཿ བོ་བདག།གང་ཕིང་གཅིགྱ་ཀབ་སྭན་ 
༼ཁམས།མ་ལུས་པརནི་ལས་ ་བའུ་ཤད །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བ ་ུམས་ཉདཀྱེ་ ཅང ༡དམཆི་ག་དམ།དབངབླགུ་ བབན་བོ་དང། །རྡྫའིཆོས་ཏིདཔ།སམཆདཔ་ ཐམས་དདེ་དོ་བཞིན། ༥ག ཤགས 
ˆ པྲ་ཐསས་ཅད་ཀེ་པ་ རིར ྲེྲེྲཾྲིང །ལསྭ་བུང་བརོ 
ྲུ ཤཾ། རྔཞ་བ་ བའིཏྲིཔའྔརིན་ལྷ་མོམས་བཔ་ཞུ་སརས་ ད་བཞིནག ཤགས་ བྲ་ཐམསཅདྱ་ཀིརིགསཀི་ལམ་འི དསུ་ཤུངོ།།བཛྔལཱ་ དནད། ས་དབཞིན་ག གས 
རི ཤུ རཐསསཅདྱལི་ཐུགས་ལས་འདྱི་བུངས་ཐ ཀཿ རྔོ༧འི གྱར ཛ་ལ ག་ཁ 


༤ སྱ སྭ རརའཛིནམའི་ལུས་ཐམས་ཅད་དྡོ 
རཿ 7 ད་པ་ག 
འི ་ ིཾཾིཾིཾཾ་་་ 


| དགག་འདུ་གཞནམདད གངཔིབ་དོདབ་དགའ་མ་ཆོདདས།མཆོདཔ་ཟམསཅདུས་པརྲ་འྱགུར།དནས་ཨངབོཿ འདས་ིས་བཞིན་ག ཤེགས་བ་བམབཅདྱ་ིརིའི་གཔིི་བངེ་རམཚིག་ 
ལས ་བུང་བའ་དྲོརཞས་བབའིཏིང་འཇི ས་མགོ བཞག་ས བྲ 
ཙི་ཀྲུགས་ལས་འདི་བུངམ་ཐག་ཚཱི་བོ ཁྱར ཁཿ མཆན་གུས་དྲུངའི་བར། འི ཚུགྱཾ་ག་དདག་ལས་ཀང་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམསཧདྲ་འིཊཱལ་ཤི 
ག་མ་དབསཊམ་པའི་དབའིན་བཤཾགས་བྷནས་ས། ཨི་སྐུང་བྱུཿནས་ཡང་གཅིགཏུ་འྭ འཐུས་ཏ ལ་མོ་ཆནམོ་དྡོར་དང་ བསང་བཞིན་དུ་ དྲྭ་གནས བཅོམ་ ལྡནའདས་འིན་ཆན་འབྱུང་བའི་ 
དྱཀིལའཁངྱའི་གཡན་ཕོགས་ཟླ་བའི་དྱ་ཤིལ་འཁོ རལ་གནསཿ བྗྗད།ཨམའོ་རནཆནམཆོད་པ་ཞིས།།བད་ གདཔལགབར་གགས་བ་མད།།འུ་ལིང་ཁམས་གསུས་རྱལ་མཆོ། 
ཤང རབཏུམ་ཆདབ་འདེཔཔ་འྱང།།དེནས་བཅོས བཅོས་ལནའབུསྱ་ཀྱིས་ གིག ༨ འའ ལས ་ཅུངབཛཛོའི་དནྱ་གིས་བླབས་ན་ཤ་བའི བའི་ཏིང་འཛིན་ལྭ་སོམས 
བརུགས་ནསདེ་བཞིན་གཤགས་བ་བམསཿངྱ་ཀི་བིགསྱཀྷི་ཉ་མོཆནམོ་འད མོཚན་མོ་འདི་ །ནས་པངོ་།། བཛ་གཱིཏི །དནསད་བནིནག ཤགས་པ་བསོས་ཅདྱའི་ ཞུགས་ལས་འདྲི་བུངས་ གྲགཏཱ་དབཞིན 
གཤགས་ དཾ ་ ར་ར དད ཉར ངེག་རྟརྱི་་ཁམས།ཐམས་ཉད 


ྷ ༄༅། ཀྱི ཇྡུལ་ཤིནཏུཤམོ་ད བསཏམ་བའེདབཞིན་གཤགས་བྲ་དམསྤའི་ རནས།ཨ་བགཅིགཏུ་ འཇུས་ཏྭ་ཝམོརནོ་དོར་གླུར་ཇུ་པནས།བཅོས་ལུན་འདས་འི འཇིག་རྟན་དབང་ ཁྲོ་གྱལ་བོའ 
འཁོང་ལོཿ ལོརིག ཞོན་ཕྐགས་ཀྱི་ བའི་དྱཀལ་འ ༼ཁོང་ལ་གནས་ནད་མདུ་བརོདང་། སསག །གླུམཆོག་དུལ་ གྱིས་མཆོདཔ་ཡིན།།གཡུ་སྭན་འདུབཡི དམོད 

,བ་ྣམས་ཀྱིས་མཉས་པཔད།འནས་པ་བཟཅོས་ལན་འས་ཀསདེ་བཞིན་གཤགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་འཾགརྱ་ཧི་མཆོད་པའི་དམ་ཆིག་ལས་བྱུང་བའི་ ལི་རོངའས་བ་བཟིཏི་འཛིན་ལ་ཉོམ སྟོམས་བབཞུགསནས་དུ་ 
ཤི བཞིན་གཤགས་ ་པ་ བཱམསཾ་ཅངྱཀི་རིགསྤྱཀྱི་ཝ་མོཆནམོ་ ~¬ འདི་དགི་ཐུགས་ཀནསྱ་པུངོ ངོ།བཛྡ་ཊཏི།དནས་དབིནགཤག ས་པ ས་༩ཧྱ་ཀྲི་ཐགས་ཁསབྱིངས་ བགཏུདེ་བཞིན་ག.ཤེགག 

རླ པ། པྲ་ཤམས་ཉངྱ་གི་གཔྱགི་མཆད་པའི་ཁོགྱམས་པརྱ་བཱ གྱད སྱ ་ ལིའི ༧ ་གཤགས་པ་འསས་ཧངྱཀི་ /གརྦྱ་བ་མཆབ་པའི་ཆོགྱ་བས་ ་བ་ 
ཙཱ དདག་ཐམས་ཅད་ལསྱ་ཀང་འཇིག། ན་གི །བམས་ཐམས་ཅང་ ཏཱ འཞིནཏཱ་པ་མོ་འང་མཁམ་བའ (= འེ ཿ རྫོ་་མཚནསོ་ཇོརགརྱ་ས 
སྒུང་གྱ་རནས །བཅོམ་ལྤན་འདས 'ང་བཞིན་ག ཤགས་པ་གདོན་མི་ཟ་ ཡོ ་འ ཁོརྱ་བི། ཞིག བ་པ དཾ ་ ་མའོམ་ཆོདཀུར་དོ 
མཛད་པའི པ ་ བདག་ཡིནཏེ ཧྱ བཞག་གོ ད ར་གས བདབ་དང། ཨེད་བད་བླ་བནམདཔའི་དམ་ཆིན་དང། དེ་བཞིན 


གཤགས་པ་ཐསས་ཅདྱའི་དཔབ་ང ་དང་།ད་བཞིན་གྲ ཤགས་བ་ འཐས་ཅད་ཀི་གདཔད་བཞནཐ་ ཤགས་བྲ་འམས་ཅད་ི་མཆོདབའི་ཕིངལག་བུནམདབ་ནམས་ནི་དབཞིནག ཤག་ས་པ་མས་བདྲ་ཀི་ | 
གསབ་བའི་མཆད་པའོ་། ད་ནས་ཡང་བཅོས་ལྷན་འབམདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་མི་བ་སོརཔས་ེ་བཞན་ག ཤབས་བྲསཔརྨ་མཔམཛདྱ་ཅིོ་མཆདཔའི་ལན་དུ་ སས བ་ཤ 
ཉི་རབཏཆིམ་པའི་དམཆེག་ལས་བུང་བདོར་ཞག་ཏ་ བའེཏིང་འཛིན་ལ་ པ་སྨོམས་པབཞུག་སནས་ད་བཞིན་གཤགས་བྲ་འམསཅདྱཀི་གཡོག མོའི ཤོག 'འདངང་གི་ཐུགསཀནས་ཕྱུང་།འཇྲ་དྷུཔ།དནས་ ` 
དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི་ཐྲུགས་ལས་བུང་ མ་ཐག་པ་ དནི་བཅས་ལག་འདསདྲོ་རའཛིནཔ་དཉིདད། །གདུག་བོའི་ མཆོང་འབྱ་སིནྱ་གི་བཀང་བས་བདུལས་དྲོའ་ རར བའ 
པཔ ུཿཧབུ་ནས་དདུག་བའི་མཆོད་པའི་མ་ ཆོད་པ _རྱམཚོདལ་ས་ཀྱའའཇིག་ ་ཏན་ཡྱི) །ཁམས་ཐམས་བདའཀི་ནུལ་ ཏ་ཕམོ་དཔམཏམ་པའིངབཞིན་གྲི ཤག་ས་པ་འམསྭཀི་ཨོང་ 
ཐུས ཅུ ཨབགཅིག་ཏུའ ཏུ་རུས་ནས་ཇོང་འཤུག་བོའི་ ལྟ་མོའི་ཡུཨ་ཨུ་རྱུབནས། བཅས་ལྡན་འབས་ཀི་གསུན་ཕོགསུ འབུབས ོ་ོ་དོཛཔཔ་ནོང་ུང་ །རིན་པོམིལསུ་ཧས་བའི་ གང་བ 
„དཀྱིལ་འཁོར་ལ བ་གནས་ནས་ཆད་ ུ་དཔ་འདད་བདད། ཨ་ལའོ་བདག་ནི་མཆོད་བང །རབྱཏུསིས་ལན་དགབོ་ཡི་ །གངུ་ཱི་བསམ་སཅན་དབབ་ལྡན་བས་ རུད བཏརུཊ་ཐ བོག ནས་བ 
ད་བཞིན་ གཤགས་ པ་རིན་ཆནའྱ་བུངབས་དབཞིནག ཤགས་ བ་མ་ པར་སཱངམ་ཛདྱ་ཀི་མཆོད་བའི་ལནྭད་མངར་ཆོད་པའི་ཤི་ འི་དོ་རིནཔོརེའི་ འྱི་ཧུནྱ་གྱི་ ་མཆོང་པའི་དོམ་ཆོག་ལས་ སྭ་བུང་བྲ་དྔོང་། ཧ་བའི་ཏི ཏི 


= །འཇྔིན་ལ་ཆྫོསས་ ཡལ པཔཔཔན༥༨༥༨༥༨ྲ༨ྲ༨དྲདུྲུྲུྲྲྣྐ། རར 
ྲ་བགབ་རིནིའཅོས་ན་འབས་དོརའཇིཤཔ་དཏདད།མེ་ ་ཏོག་ཐམ་སཅདྲ་ཀི་མཆོད་པ་བཀོདཔས་འཇིག་ཏཏྫའི་ །བམས་ཟམས་ཅདདྭུ ཁབ་བད་པ། ཨྱ་བུང།མ ཏོག་འམས་འདྱ་ཀ། ཿམཆོདཔའི་ སྤིན 
8 གྱི་བཀོད་པ་ དལསྱ་བངའཇིགཏྱོ་ བྱི ཁམས་ཐམ་སཿརྱ་ི་ཛཱལ་ཤིནཏཔ་མོ་ད་མཉམ་པའིད་བཞིན་བ ཤགས་པའི་སྐུ་ ནྣམས་བུུཿ དར བགཅི་གྱཏ་༢ དས་ཏརྡའ་མཏོག། ཏོབགི་ལ་ོའི་ ོྷི་སུར་གྱུ་པནས་ 
ྲ བཅོམ་ལཱན་འདསྱཀི་གཡོན གཡོན་ཤོག་སྦྱཀི་ཁངབ་བཙགས་པ་རུ ཏོ ་ག་གསའྱུས་བཛ ནང འི་ བཀྱིལ་འ ངོལ ཊལ་གནས་ནས 7་ ` 
_4 ཨཁོཏོག་མོདཔ་བདོ། མབས དཔིཌམཆོད སརཞིགག་ཤུགས། ཤེཆནཏ བདའ གླགས་བཅོས་ཐགའྔལདབཞནག་ཤགས་བ 
རེལ ད་ མོ་འི ཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམ རྨེ ཟོ ཊི་མཆོང་པའི་དག་ །ལྭསྭ་བུང་བོར་ཞཾས་ 
ལ་ཧ འཛནལྷ་སོམས་པང་ཞུགས་ ཡབ ཤསས་ཅདྱ ་ཀནསྱ་པུང་།བྲ་ཨུ་ །དནས་དབ 'པ་ཐསས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ལས་འི. 
གསར་མ ཧར ་ བའ ཡ་བ 


ཱ རཀ རྟ བའང 
འཕྱ་ཀི་གཡོན་ཡོགགུ།བྱབ་བགས་བྱ་རི ཅེསོ་དྔོངདགནོ་བུ་ད།རིད་བོལ་ལ་ག་བས་བའི་གནླ་བའི་ངྔ པཡིལ་ལུ་ཁལ་གནསནསསྐད་བཛོད་པ་འདི་མད་དངོངདོ། ར་འ" །རྒྱ་ཆེ 
བག་ ་བབདག་ཡིཀོ། །གདུྲིངསྣབ་བཅས་རྩུ་བདུན། ༢ ༣ ཐོབ།དནས་བཅོམ་ ཝཱན་ལྭཨད་བཞིནག ཤེགས་བ་གདདགི་ ཟ་བརྲགུབ་པས་བཅོས་ བཅོས་ཝཱནའདས་ད་བཞི་ ཞིནག༨ཤགས་ པ་ཊ 


པམ ྱ་མཆད་པའིལདད་མཔསངཔའི་ི གཾ ཤགས་པ་ཐསསཅདྱ་ཀིབས་མཆོད་པའི་དསཆིག་ལྕག་བུངའ་ ཤཛྡ་ཤ་བའིཏརའཛིགལྷ་སགོས་བང་ཞུགསནས་ད་ 
བཞིན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅདྱཀི་དནམོ་འདེཿབགྲི་བཿ ཀནས་ཤུངོ།བྲང་གྷར། །དནས་དེ་བཞིཊ གས་བ་ཐམས་ 'ཅྱཀྱི་ཐྲུགས་ལ་ སྱ་བུབ་མ་ཐགཏུའི་ཐམས་ཅདྱ་ི་མོ 


བ་བཀདཔསའཇིག་ེནྱ་ི།ཁམས་འམས་ཅད་ཁབ་པདབདབདྱབུརསྱ་བྷ བཅས 'ཝཱན་འཛས་དོ འཛིན་པར རག ཅཉཅཉ ་ 
ཤིནཏཱཔ་མོ་མཉམ་བའིད་བཞིན་གཤས་བའི་སྐུནམསྱ་ཐུངནས། ཡང་གཅིག ཨའགཅག།་རཱས་ཏྭི་ཁོདོརདེཞས་ཧ་བའི་སྲཱུ ནས། བཅོམ་ལན་འཛུ་ཀི་གཡོན་ཤོགས་ ཁབྱབ་བཙུགས་བྱ་རམོ་ད་ད 
ནོར་བུ་ཕང་ །ཅིན་བོ་ལས་བས་པའི་གུན་ཟ་བའེདཀྱིལ་འ ཁོར་ལ་གནས་ནམ་རྐད་དངོད་པ་འབིཆ་བོདད། རི །མཆོང་བའི་ལྷ རྫས་ཨིདའོང་བདག།གྲཡིངདབཞིནགཤགས་ པྲད 


ལར ཡུས ཊསུནལ་འཤིནབབྲྱབ།དཔཞིན་ག ཤགཔབ་བཞས་ཅཧ ཡེ ཤསགབ་བདད བ་ཆེན་བོའི་ཨན་ལག་བསགས་པ་དཔ།དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ 

ཀྱི་ཆོསཀུནཏྭ་སངབ་དདགུལ་ཌིམས་དཔོ ཏིང་འཛིན་དང ཤས་རབ་ད།ས་མབགོལ་བ་ད།རྣས་བབྲགོལ་བའི་ཨེ་ཤཾས་མའབའི་དྲི་རཱམས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་ཅངྱ་ཀི་བཀའ་བཞིན་ཏད་པའ་ 
དནས་ཡང་བཅོས་ལུག་བསྡ་རས་བདླ།བསྔ་རཀས་དེ་བཞིན་ག ཤག་ས་བ་ཐམསཧྱ་ཀི་དམ་ཆི་གྱི་ཉགསྱ་ཀུའིདབཆིག་ལ་སྤུ་བབ་སེམས་བཔའི་རྫངའི་ཞེས་བབའིཏངའཇིནལ་སོམས་བར་གས་ 
ནས་དབཞིན་གཤགས་བ་ཐསས་ཅངྡ་ཀཱ་ཤཱགྱ་ཧའི་ཆོགས་ཐ་ མས་ཅརྱ་ཀེ་བདག་པོའདེབ་གྲི་ཟུབས་ཀནྲསྱཱ་པུང།བྲང་ཨ་ཏུུ། དྭགས་དེབཞིན་གུ ཤགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ི་ུགས་ལས་ 
འྱི་བུབམ་ཐགཏུ་དབའིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཤུགྱ་གོའ ཆོགས་མང་བོ་ ཁས བཅོམ་ལན་འདུས་ རྡོངའ་རིན་པ་ཉདོ། བཞིན་ག ཤགས་པྲ་འམས་ཧད 
-. མོདབཊཏམ་པའི་དབའིན་ག ཤགས་བའི་གྐུནམས་བུངནས། ཡང་གཅི་གཉུ་ཛ་ཏེ་བབརུབ་སས་གཡཆན་བོྲོ་ལ 
འག ༣ 
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ུ༩སཧང་འགུཿཧཱ་བན བཅོས་ལ་སཀི།བབཊ་བཅེགས་བ་ཙ་ ཤདཔནོབུ་ད།ཟིན་པོསཁ་གྲ་ཏམ་བའྲི་དྫོརྦཾ་མིགའགིནཔནླ་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁོབ་པ་གནསནས་དེབཞིནགཤགས་བད 
ྲྐ དར ཁོདཀུན་ལ་བཏེན་པརྡ་འྱུ 


དས་ཡ་བབཅོས་ལུན་འདབ་དབཞིནག ཤགས་པ་འམས་ཅངྱ་ཀི་དམ་ཆིག་ལ་འཇུག་པ་སམས་དབ ༦༦༦ ཛི་ཁྭ་སོམས་པབཞུགས་ནས་དབཞིནག ཤགས་བ 
+ ནྣ ངོ གཞུང་ཞིནགཔགས་པ བམ་མཿརྱི་དམཆིག 
ལ་འཇུག་པརུ་ལགྲ་ཧའི་ཚོགསྭུ ཆུ་ནས་བུབྱས །བཅོས་ལན་རས་དོ ༤༦ ༤༧ 
ཀིལ ཤིག་ཊོ་པ་མོ་ད་མཏམ་པའི་དབའིནག་ ཤགས་པའི་སྐུརམས་ ཅུངནས།ཡང་གཅིགཏུ་རས་ཊུ་ཧའགུབསམས་ད་འཆེན་བོདྲོར ཞནས་པ་ཞག་བ་བའི་གླུདགུ་་ནས།བཅོམ་ཝནའ༨འ 
ཁངབུ་བཅགས་བར་ཨོ་དངད་ །ནོཿབུ་པ།རིན་ངོཆ་ལ་དས་ འེཛྲརིནབཾའླིནོབཔདི་མཛན་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འ ༢་ཁོཔལ་ གནས་ནས་དབནིནགཤགས་ པྲ་བམས་ཅང་འཇུག་ཅིང 
རདུ་བྲདདོ།།ཨ ད།མས་མའོས་ཕྱརས་ཐམས་ཆང་ཏ།དྲོར་ཞུགས་བ་དམ་བོ་བད།ནུལ་པན་བཞུགས་བྲ་འམསཅདཔང་།བདག་གིསྣ་སདབངུཧ།།ནས་ཡང་བཅོས་ཡུན་འགྲཀིས་དབཞིན་གཤེགས 
བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་དམ་ཆིག། གི་ཕགསྨ་སོག་སེམས་དབའཆེན་བོའི་དབའིག་ལསྱ་བུངབ་སགས་དཔི་ ་སམས་དཔའྲ་དོ་ན་ འཏིང་འཇིར་ལྭ་སྐོསས་ བདག་སནསདབཞིན་གྲ ཤགས བྲ་བམསངྱ་ཀི་པམ་ཆིག་ 
བླསསས་པ།ད་བཞིན་ག ཤགསཔ་ཐམ་སཅང་ི་ཛྡོངཔོཉའདིརཔགི། ུགས་ཀནས་ཡུངོ།།བྲརོ་ཊ།པ་ནས་ད་བ ནག ཤགས་པ་བས་ས་ཅྱཀྲི་ཐུགས་ལས་ཁྱི་བུངས་ཐགཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདཀྱིན 


ཡྲཤ། ཆིག་བྲསམས་བའྲིཕག་མམང་བོདྱ་བུངནས་བུངྷས།བཅོས་ཝནའབ འབྲསྡ་དྲོང་འཛིན་པ་ཏིདད། བག ཤགསཔབསས དས་རི་གལས་བསྔམས་བའི་དགྱ་བ་སངཔོ་དདག་འ་ས་ 
ིགྱ་ཨི་ཁམས་འམསད་ལ་ཤནཔ་ལ་དབསསཔདབཞིནབཤའ་སའའི མྭསྱ་བུབནས།གཅོ་གཏུ་འས་ཏུ་ཏ ་བངན རུབ་སེགས་དབའཆག་བོདོརྫལགས་སྒོབ་ཅ་བ་བའི་ སུང་གུང་ཏེ། 
ཡ་ ་ཝ་འའིཁ་བཅེགས་བཅོ་ྲ དཔོབད་།རག་པོལལབཏས་བའིདྲ ྱཀྲི་སི་གང་ག་དགྲུག་པའི་ངའལོ་འ ༨ ཡིརམ་གནམསདབཞིན་ གས བྲ་ཐམཅངལ་འཆིངའི་ 
¿4 རྡའི ཨལ་འོས་བྱཆས་ཐམས་ཅད་༔ ༽ ཧིཀ།དཱར་རགསྨ་གདམ་པོ་བདག།འཁིང་བཀུན་ལས་གོལ་བ་ རྣམས།།སགས་ཅནདོདའ་ིངབབ་རྡོད།དནས་ཡང་བཅོས་ 
དགག ཤ་བ་སེམས་པཊ : ་ རྡོྭའ་ཏ་ བའེ་ཏིང་འཛོནི་ལྷ་སོགས་པརྐཊ གསུནས་དབཞིན 
ཝཾ གས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱིཔ ག་པ ཀྲ ྣཾ{|༣ལྒྡྲ 
ཤཀ ཀི་དསཆིག་ཏགརྒྱའིཚགས་ 7 ང་སྟ ! སི རྱའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདཔས་འཇིགྟཿྱི། ཁམས་ 


གསམས ནབ གགཏུ་ར་ནས་ཏའགུར་སེ སད ་ 


བ་དང ིནབོམལག་ཤས་པའྲི་དངལསྱ་ཀི་ོགཔ་གིན་ཤླག་བཟ་ཡིལའངལ་གནསནསདེ་བིནག ཤགས་པྲ་ཝམས་ཅདཔབེབཞིབརྐ་བོཔ་འད་་ྔདད།ཨེལ་པོསྱ་རས་བམས་ཅི ཅྱི 
རོརབ་བྟནཔ་བདགཀུན་གི་བགཏཱ་ཨངཤས། བྱ་གག པ་མ ངའི་བ \ བ་བནསས་རི་དེ་བཞིན་ག ༩ 
 པྲ་ཐས་ཅདྱི་བཀའ་བཞིན་པདཔའོ།དདས་བཅོམ་ལནའདསིསར། བརིན་གཤུགས་པྲ་ཁམས་ཅང་ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐད 
ཤྱིསཿ བམ་བཞི་བིྦྱངས་བྲ བས་འ འདེ་གཞུཐསོ། རོ ཨཱརཿདེནས་སངཉིགྲ་འབཅིག་ཡུང་ ལ་འ ༨༦ ༤ ༣་བསྒུལ་བ་དཔ། འཇིགེན 
གྱི ༢༡༩ ༤ འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱའིརུལ་ཤིན།་ཕ་ཁོ་ད་མཉམ་ བའིད་བཞིནག ཤུགས་པྲ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའི་འ ཁོ ཁྱི 
ལ་འཁོང་ རམང་བོ་དང་བཅས་། ཏའདུས་ནས་འངབུ་བ ༨ ཟེ ་གཔནང་བ་། བཅོས་ཝན་རས། བཞིན་ག ཤགས་བྷ་ནས་བངྩེསངམ་ཛདགངནབང དངག 
`± ་ ས་འཐིགེསཤིང་བིནག ཤགསཔ་ '་ྲམས་ཅདྱ་ཀི་འབས་ ལ་ཤུག་འཆལནས་རད་བོངཔ་ལིརུ་ 
བརྔོདདོ། 'ཨལཁཔཿདུབསེས་དཔའ་ཡི། ཀུནཏུབཟངཔའི་སོཔ་ ༤༢༨ ལོ་ཡི། དསན་དབཞིནག ཤགས་པ་མེས།དནས་འསཅོས་གསུབབངཔ།བོ་ ཧོགོས བའི་ག 


°)! གྱི འཆཉ་བུང་དཅདད་ད་ཐ བའེ་ད་བཞིན་གཤགས་ ་བ་དདག་བཟས་ཅདུདདུབ་ས སསས་བབའི་འ ཁྱོ་་ོ་དཀྱིལ་འཁོངབམས་ཅདད་བཅས་ཏ /ད་བཞིནག ཤུགས་པ་དདག 
ཐམས ཅད་ ཀྱིས་ཤིན་བྱིས་ བརླབསཀྱི ས་བཅོས ལྔན་འཕུས་ནམ་པརྒསཱདམཛདྦའི་ཐུགསུ་ཞུགསོ། སོ། ནས ་ད་དཞིན་ག ཤགས་ ་པ་ཐམསཿང་ཀི་ ཐུགས་ལས་རང་པ་གྲི་ གིི་བངནུབ་སམས་པཔའི་ ་པཔའི་འཁོོརྱ་གི་ 

ཛཾ དྱཀྱིལ་འ ཁོངཔབཅས་ྱེརུ ཤྱབབནས་བཅོས་ལ་ ལྤནའཕསེ་ཁའཐུབེགས་བ་རྫ་ཡོ་རྡརྫད འབབ་པ ཇི རིན་བོམལསུས་བའྲེ་ཤོགས་ ཐུམསུདྭུ་དྱཀིལ་འཁེདེད་ཐས་ '་སྨོམས་བབཞུགས་ ཏེ དཱ 

ཡོ (ཞུགསནསརཏུ་བྲོདབ་འདིརྐད་བོད ཤ དོ།།ཨེམ་ལོསས་ རྒྱས་ཐམསས་ཅངཊྱི་ །རྒྱ་ཆནགདོནནསྭ་ག་ བམད།།རྡུལ་ ་པན་ཐེམས་ཅངརི་སད་པའི་ །།སངྦྱ་ཧཱ་སྐ་དམས་ནི་ ཤཉགཾཏྭགྱུང། བཅོ 

@ དེ་བཞིན་ད ཤགས་པ་ཐགས་ཅད་ཡང་འདུས་ནས་སེམས ཅནྲ་གྱི་ཁམས་མ་ཡུས་ཤིབའུས་བམད་བམས་ཡྲོདསུ་ བ་པ་དང།ཐམསཅདལ་བནཔ་ད།བདབ་བསབས་བནས་ད་ 

༩ བཞིན་གཤཤ ཐམསཅདྱ་ཀི་མཉམ་ ཀྱི་ཡཤས་དད།མངོན་བར་ཤས་ གག པོས་ བ་དམ་པའི་བརྩ་གི་ིང་དྲོརདཅིངསྤ་ཀི་དཀྱིལ་འཁོརཨ། 
བོ་རི་ིྱ་ཡས་བླ བས་བརབཏོམ་ལན་འཕས་དབཞིནག ཤགས་བྲ་བམས་ཅད་་ཀི གི་དྡོ་རསེམས་དའའི་བོག་་དྲ་བམམད་བའི་རོ་ ཐོ་འཛིན་པ་ལ་མོངདྱར་རོ་ བྱཧཔཔ་འཇེས་གསོལ་འ 

ཧ་གོ ངཡས་དབའ་ཟེས་དའཆེ།།དངདིག ཤགས་བཏན།།དཛད་པོ། །ཕྱག་འཚལཱ་ཤགནདྡརྫལའོ།།ྡོརྱལ་བོ་ སས 


།དོན་འོདྱ་ཧྲལ་བོ་དྡོརམ་ཆོག།ཧག་འཚལ་ཇོངའཊ [ཏོད་ལ།།དྡོཛཅག་ ས་བ་བདརན་པོ།།དྲ་ངམདཔ་ནི་དབའཉང་བ།།དྱའི་འདོདབ་དྔོངར།།ཕག་འཚལ་དོངགཀླུ།ཤོཐལའོ།ཛྔོར་ལེགས་པ་སམས་པའི 
| མངོག་འྲོ པ་ད + ཉཉིིེྣ?ྔྣདབདཏཇོླི 
རྔོཛི་བརྗིཿ བཔག།རྡོཉིགྱ་ཧུལ་བའི་འོད།རྡོའིའོདཐར་གེི་འཇིདཆེ།།ཤག་འཆལ་དྲོང་འོད་ཁོདལ།སམ་ ན་དོན་བབྲ་ངོ་ རྫཾབལ།།ཇོ་ཛྔྱལ་མཆའ་པབ་བོགའུ་པང།རྡོཚྔཆན་པོ་འ ཕལ 
ཤཱག་འལ་ཇོཔ་ལྭ།ོདལ།།དྲོ་རཾབཞཔསོ་བཞད་པཆ་ རྔོང་འཛུས་པ་བོམཚཔར་།དགའ་ཞིལ་བ་བཀའ་དྲོང་སྤོན།།ཕག འཆལ་རོར་པགའ་བ་ལ།དོ་་ཆོས་པ་དའིདདོན།།དྲོང་པཔསོ་འབ 
གགའུཧུད།།དོངཔཔ་བ་དོངའི་སྨན།ཤག་འཆལ་ཇོ་ ཇ་སྤན་ཌོདལ།།དོརནོདྲ་ཊཱགང །དྡོར་ཡ་གྲི་མཚདཆན་པོ། འཇས་ད་ལ་ངོགཏཱ་ཟབ།ཤཱགའཚལ་ཇྲངྲ་ཏོང་ལ།དྔོར 
ཧདྷ་སིངཔོར།ཇྡོརའ ཁོཔ་ལོ་དུལཆནབོ།རབ་བསོར་དྡོལྤྱ་བུངབ།།ཤུག་འཚ་ལ་ཇོ སྙིབབོ་ལ།།ཇྡོགསུངབ་པཔ་གམ་ཆག།དྡོ་རནློས་པ་རབ་སྒྲ་སྐྱིན།སི་གསུ་ཛོམ་ཆོག་གྲུབ་པ །ཕག་འཆ 
ཅཚགས་འཛྡརའི་བཀའ ། ལསྱྱི་རྡོར་ཀུན་པབ་ལུ དྡོངས་པའྱི་་མག།ཡགའརལ་རྡོ་རཀུན་ཁོསལ །རྡོརསྲུང་པ་བཏྟན་པཾཆ །ཇྔོརྫ་གོ་ཆས་བཆ དད བརོན་འྲགུས་མཆག་ནི 
༢ ཐུབ་ཕབདཀའ།[།ཕག་འཆལ་དྡོརྫབརྩོན་འགུས་ལ།རྡོར་གདོདསྐྱན་ཐབས་ཇན་པོ།།དྡོརམཆབ་འཇིགས་པཆེ ད །བདུདའཇོམས་དྲོ་རི་བཟདག།ཉག་འཆལ་རྡོག་བོ་ལ།དྡོརམཆསས་སྦོངེ་བ་སྡུང་ཏིད། 


༩ ཿ 
* ༄༅། །རྡོཛའཆི་པབབཔ་གྲོར་དད། །དྲོ་དདུ་བདམ་རིག་མཆོག།ཤག་འཚལ་དྡོར་ཁུ་ནུང་ལ།།སུ་ཞིགམི་དྣཿམས་འཆང་བདི།།ི་བ་དྱ་བོ་ བོལ་བྱ་བདའདི་ །དྲོང་མིབ་དཐང་བསུང་ལསོགས།། 
མོན་དང གཟཞག་ཀནས་བབསྱའིས།དྲ་འརའ་བརནོ་།ཏགཏ་སཧིས་ བསདབི།ད་ལ་བདོཿའཡའ་འ་ག།སངདྲ་ གྱང་ཏ་རིགགིས།།བདག་ 


'ུ ག་པས ཌེ བ་པ་ཞིག ཤགས་བ་ཕས་ ་གསོལ་ལའིཛིགྲ་འོས་ ཾཾ ནས་དབནིགག ཤགས།་ བྲ་ཐསསཿངྭ་ཏི་དམཆི་འ བང་བའི 
ལུ ཧཾྱིགིས་དྲ བས་ཞས་བ་བའི་ཏོབའིགའ ལ་ཧྷོ་ ༦༦ སཞསུ་ཧ བའི་ཀིལ་འཁར་ འིབཤད།འནས་ཡངཔགབཤང་གུ་བ།ྲཀྱིལ་འཁོངཆེན 
སྭ། ¬ སྒོམ་ཞིའིན་གྱིས ཞིཊིནྱཧསླ་རོབབྱིརཅི་།དྱཀལ་འཁོདྱ་ན་དབུས་འོདུ།ིརོགས་པརདི་མཆི། 
| ཞིན་ལངས།། ་ ནི ཛ་སམས་བའ ནུས།བཧྲིཌས་པོའི་དུལྱ་བིས་ཡོ ་བཀང། །སང་བ་ལགས་པང བཀལ་འས་ཀྱང་།ཚདའུ་འགུ། 
ཁས་མའེམ། ཅིང་བ བཞི །རྟ་བབས་བཞིས་ནི་མཛ + ་ 


ད - ལལ །ིུསརསསནས། །དོརནེརནྲསས་བཔདི།ངཡིལ་འ ཁང་ཕིརིམ་ཐིག་གབ་བ།དཡི་རིས་པའི་ད་ཤུགས་ལ།འ ཁོང་ོ་འ་བའིཛྲོརཡི།།ཐིག་གིས་ ། 
བཛུ།ཀ་བ་བྱད་ཧིསསཛག་བྱིས་པ།།རྔོརཀབའི་ནབའགྱོས།།ཟླ་བའི་འིལ་ལུ་ཁབལསྱཧནཔོ།དབུསཨུ་ངཀིལ་འཁོརདྱས་ནི།།སག་ཆས་ཀྱནི་གཟུགས་བཞག་ཅིང་།སཔྲག་ཆས 
ཧེ གྱ གྱིལ་འ་འབྱ་བིནདབུས་དགསུ །ངིས་ ཧི །བཞི་བོ་ལགྲས་པཔ་བཞག་བངུ །ཀྱིལ་འཁོང་བ ་གྭཏུ། (།རྡཛཾགས་ བས་སོངནས་དེ།།ི་ གཡོ་བ་འ།སོ 
བ་ཨི།སཿསྦྱངས་ བཞི་བོ་ཐམས་ཅདགའག།མི་ མི་གཡོ་ བ་ཨི་ཀཱལའཁོདདུ།ཇོ་འཛིན། འཇྲིནསོགས་མཉམ་བང་གཞག ཡི ཆེན་བ ལ་འཁོ་དདུ།དྫོང་སིངསོགསྔ་ངོགས་པ༔ 
གཞག་ཆཤག་མངཔའིྱཀིལ་འཁོད དུ།ཇྲོརསྦྱན + ་ རྡོ རྒྱ་གམ་ལ་སོགས་གཞགའ ཁོརཔོ་ཡོ་རི མགུ །རྡོརལཱ་མོ 
རྣམསྱ་ཀཔགཞག་དྱཀིལ་འ ཁོརཕིཾཌའི་གཱཿསཊ། །།སྤྲ་ཧུས་ 7 ས་ཀུནིནདདུན་ ཟླ་བ (ཞི་ཨང་གཞག་པར་ དགྱི།ངཀྱིལ་ འཁོཔཔི་རཾད་ཤོགསུནི། དད 
རེན་བྷནམས་ཀངགཞག།དནས་ར་ོགབབའྡི་གིས། དམ་ཆིགམཆོག་གི་ཡུགྱ་སནི།ཚོག་བཞིན་བ ་ ྨོ་ཊི་ཡགྱ་གས་དབབ་པང་བླ་།དལ་ཐམས་ཅདཔཔོ་པའྱིསི་པཔོ 
ཁེལགསོ།མ།།བདག། ལུདིགྱས་བྲརབས་ལསོགས །ཇྫི་ལྟ་ དྲ ར་ཌ བྱགིས་ ་ན་བགགམིང་འཇོད།།དནས་རྡོརབླསཊ་ བགྱི་བ།།ཛོཿསློབ་དབོནསཔས་དཔའ་ཡོ་ །རྡོར་ལྷགས་ཀྱུ་བཉོག། 


༼ །ནས་ནི།། ས་གོལ་མངབོ་ འཇབ་འྱགིས་ལ།།ས་གྱུ་ཧས་ཐཱས་སཿད་བྷམུ་བང་བ བྱ ཁྱི།དཚཾས་ར་རྒྱས་ ཝམྤས་འཛིནི དནི།།དྲོ་སེམས་དཔའ་ལསོགས་བཅས།ངྱ་ཀིལ ༣ ཁོངྲའབས་འདུགཔབནམས ། 
ད་ཡིལ་འ འྒནམསུ་འགས་བྱ་གུར།དནས་དྲོསེམས་དཔའ་ཡི སི ྱ་མཆནཔོ་སོལཤཧཊིང།ཡི་འགྱུཔཆ་་དད་ བདི། ཊི ུ་དབདདུབངོདཔངདྱ་ག།ནས་འད ་པཱ་ངབས་བསན།།ད་བཞིན་གཤཊ 
89 རཱས་ཧྟ་ཅུ །ཛསསས་རབའ་འབག་པ།གོབསཔོ་འིད་པགན།དནསྭ་སོནམས་འམས་ །རྩགསུཀྱ་ལ་སགེས་ལས་དྱིས་ནས།ལསཆདས་ཆེག་གི་བགྱར་ཡོས། དམ་རིག་ནཔསནི 
¿ གནདལད་བཅི།དཔའརིག་འཆོག་གི ཤད །སེམས་པབའི་ ལིི་ ཛཿ བཏོ འི་ག མ་ལཁོདཕའ། །སཾསས་པ 
སད ཀྣཀྣཀྣྣ།ཀ།ཀ༈། ཆར 
རས ་ ཙས རསྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོངཿ་བོ་འདིདིདར དེ་ནཛརསོབ་མ་རྱིལ་འཁོང 
ཅེ བུར » ས་ཡོས ༥༥ ` ; 

གྱར ཊགསཙཿི།འ ༣ ཿ ༦ སིར བཏསི་འཆའི། ཀད ་ | 


བྷ་མས་སེགས་ཅན་ཁ་ཅིགནི་མིགནཔ་བྱ་དབ་ཨངམ་ཆིས་ཏེ དད་གིས་རོི་སིརྩིལ་འ ཁབ་ཡནཔོ་འནཞུགསཏ་བངནངན་སོང་ཞམསཁདད་ཤལ་བརླའྱབུང་།བཅོས་ལྡན་འཕམནོ་གུ། 

བ་འབད བཅུངབ་ད།འདཔའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅདཔ་ཆགས་བདདདཔ་ིགལ་པི་དགའ་བདད། སར་གདབ་འབོགས་བིུསབའི་སེམས་ཅན་གྲ༡་མའི་ས་།ྱ་རི་ཇི་བུབ་འཅལཁ་ཀ། ༩ 
སིཀ  ་ 
བྲ་བསས་ཉདྱཏ་ཐག་བ་ཆན་པོ་མངོན་བརཏོགས་བའི་ཆོས་ཏིད་ཁོང་ དྲུ་སརུང་བ་ལ་གཞནྱ་བི་རོགས་ཀི་ངྱ་ཡིལ་འཁོདདུའཛུག་གི། རབཞིནགཤག ཅད་གེསི 

ྱིལ་དཁོདདངབ་ཐམསཁད་ཡྤསངོགས་བ།ཡ་བག་པཔབྲས། ས་པྱོད་བངཔ།བནམདཔའི་དགའབདམ།མགུ་བ་པེཔ་པས་བ རྡ་དམས་ཅ བུ་འཤདབདན་ྲས་པའི་གཞིས་ལ.ི 
ཤིབྒྲགཞས་སོ་འཇུག་བདགྱ་བམ་རེས་ཏི།དཔག་པནསོང་གི་དྲ་ཙལ་འཁསི་ལགདུ་འཇུག་པང་ཁ་བྷབས་ཤིངགནས་བནམས་ཏབ་གའ་བར་མགུ་བ་དམ་ ཤཀ ཚྭ་ 
བཾ ཁབབའྱ་གི་བདོ།ངན་སོངགྱི་ུ་ཐམསཅདཏུ་འྱཇུག་པང་ཁ་བལས་བའི་ལམ་ལས་དྲུགག་པར་་ི་བའྱིགྐདདྲོརརཉིལསྱཀི་ཀིལ་འཁོར་ཆནཔོ་འབིའའཇག།ཏུ་ཧཱ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཆོས༦ 
གྱིཿེན་ས་ཉནད་བཞིནག ཤིགས་པ་འསསཿདྱི་ནུལ་ཁིམས་ད་།ཏིདའཛིནེད། ཤས་བྱ་ི་དོས་གུབ་དམ་པའི་ཐབསྤ་ཀིས་སངསྱ་ཧས སས ཀཀ 


£ སོས །ལསོགས་བྷ་ནམས ་ཀིས་འབདཅིབ་ཉོནསོས་བྱྱ་གུངབ་དགྱ་བམ་རེས་ཏེ།དདུྱ་དྡོརསཀིས་ད་གིལ་འ་བརཆེནཔོ་འདིངཞུགས་སྲ་འགུཏུ་དབཞིནག ཤགས་པ་ ཐྲམས་ཅདའགྲུག 
ཿྲ བབས་ནཊབ་ཊའ་བས་འགསན ལ་བགཏྭཱ་ཤས་ཌ་ཅི་འལ དབད ཤིགདབདདིགཤདས་པ་བསས་ཅདལ་ཤུགིབྱི་ར།དི་ུརཡུས་འབས་ཅདྱཡས་དོ་བའ ངོ 
ཀཀྣཀགྩྣྣླླླླློློོོིོི་ 
རལ དྲ གཾ 


, „ ཁ་ཞིངསྱགས་ངེདི་སྐད །ཨོ་སྨ་ཏཐཱ་གཏྭགཱ་རད་བྟཏཱ་ཡ་སྤའ : ± འཛོད 
ཙཛཐལ་མོ། : ཞགདུགས་ལོངཁའཆལ་ཞངྱསེགས་ འི 


་བོས་རཀིས་ནསོ། སས་དའདོམའྲི་ཤྱ་ཧ་བཅིས་ལྷ་ཉིའབོ་འིདབྲངདད། སུམ་ཨྭ་ཙཱ།དད་གུ་ 
ྲཾེཾཾཾཾླཾློིོ་་ ་ 


¿4 


༣པ་་་ 


གྲོ ཆོ བོ་བ ར་རི བར་བའོ ཅི་་བོ་ ངོ་ངའོ་ འོར་འངོ་ ཁྲིལ 
༈ཧཧཀཤཀས་བསཡཧཧཱས་བབོ།ད་བབ་གྟཱཧོི་དཞོ བ་ཅིག མོ གི གོཡིལ་འ།ོའ་བོས་འོ་ཡས་འབྲིང། 
།ཨཆིག་ཉུམས་བདྱག་དཏ།དདསདྲོརནབ་གཀོ་ཅས་སེམས་དའོནའིསགྲ་བུདདབཅན་གདུད གི་ཁརདབ་བ་ཡིས་ལྲོ བསའྱས་བོངབདག་ས། རི་ཇག 
རྡོ་འིདས་ཆིག་ཡིན་ཙོས །གལ་ཏའགའ་ཞིག་ལ༔ །ཤགས་པརའྱ་གུངོ།དནས་དམ་ རྱརཏདེདམནའི་ནུའི་སི་བབོས་བཟོགས་ལྷ་སོབ་མདའྱཐུའུགཞུག།རལ་མནའི་ཉེངེབོ 
། འི་ཞིནཏ།རྡོརསེམས་དཁཉིདོནིདང་།།ོདྱཀི་ ་ལ་ཡ་བ་གཞུགས།གལ་ཏནུལདས་ནནི དེམ་ཤགཏུང་པ་ཏེ་ག ཤགས། ཨོ་བངོཀྲ་འ །བནས་སློབ་ས་ལ་འདྲིསྐདདུབསྒོ ཤིག 
དིད ཏདིཡགནདབ་ྱིབ།པས་དེད ཧོ་ཤིགས་བླམ་གང་ཡིདབད་༡རགསོ།།ད་མ་ད་ཟ་ བྷ་སསབག་ཧའགུམི་བདགམ་ས་བས། ད་ས 
རྱལེ་བརྟུ་བདྡགུངཏཔའསླ་སུས་ལ། ྷིས་དུདཔཞིན་ག ཤགས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཏིྱ་ཧེླཤོགས་ལ་དོང་སམས་དབའ་འགལ་འབའ་བབྱུ་གུཌོག་ཅས། སཾ ཤིག་བརབྱསཁ།དངས་ཛྲོ་སྲོབ་ 


` 


ཏྲེ པྱགིས་ཆུ་དུ་སེམས་དཔའ་རྡོརསའཱ་ཤུགྲ་སཁཿངས་ལ་འིས བངོདདུགཞུག།འིནོ་རས་ཚིག་སྣ །རྫསམས་དབ་ཡིནཔཔགགས།།རྡོར་ཡོ་ཤསྨ་དཡདནི།།དངབཏྐལབའ་པ་འཤོག་ཨོ་བྲང་ 


ཀེ 


, ཨཱ་བཤཤ་ཨ།།དསཀྐོ་བའོ་གྱག་ཐ ས་ལ།སཾམས་དའ་དོ་རིའི་ཤགྱ་ཧ་མུཉིྲ་ས་ལ།ཝེག་བརན་པོ་མངོནཔརཏོགས་པའྲ་དྲོང་རིག་ཉི་དགའ་བརའངཇོདདུ་གཞུག།དབས་བབས་ཏབབས་མ་འ 


ལ། །ཅཨཀ་ །ལྟའི། ཨཤེསྷ་ཆཱ་བཟར་བཱ རྱ་པཏེ་།ཡངཤས་ཕས་པ་འོའ་གྱི་ ་ས་གསཤས་ བརའྱ་གུརོ།འཕས་ པ་དཱ།མ་འོས་པདང། བྷ་མདྱཧཱང་བྷནསསྦཀི་ དགོས་པ་ཐསས་ཅད་ཤས་ པཔའྱསང་ རོ།དབཞིན 
: © ཤིགས་པའི་བྷསནཔ་ བསསཅདལ་འིསེམས་བཏན་ ངང ་ རྩག་།འཇིགས་པ་ བནགཅང་དྭ་བལ་ནས་གནདབ་མདབ་བའྱུག་།།ེམས་བཤའ་ འཐད 
བྲ་ཐམས་ཅདྱ་སྱ་ཁ་ིནྱ་གིས་དླ བས་པསྲའྱབུར། བས་གུབ་ཐསསངདི་རདའི་མངནམུས་ཊ་ུ།ུ་མབཔ་ཅནསྱ་བུངབའི་དགའ་བ་དད།མཞུབ་དང། ས་པཤང་པའི 

རཾ ལས ; རཀ་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཏིབ་འྔིནྲལགུབ་པངྡའྱབུར།།བཅིག་གིས ནི་གྲཟུངས། ཁཅིག་གིས་ནི་རབྲ་ཐམསཅང་སོསུ་རྫོགས་བནས 


ཁཅོག་གིས།དི་ 


-' བའི་བད་ཡང་འྱུབུར།།ས་ཤཀྱཧ་ བཅིངས་ལ་ང་ གིསཱིའཀཿཧལ་ཞི་སིང་པོ་རདི་ཡང་བཛོདད གཞུགོཏྲི་་ 

རྩ རེ དྲ ི ྣནི་ རིར་ དྭ 
༦ པ་ད་རིས་འླ་གབ།།གས་ཕབ་བ་འོདླ་བསཏི། ཐབབྲ་འཛིས་བཏོད་མགོཟ་བཅིཕཊ་ལ་འིད་བཅོདདགཞུག།་བཏི་ག་ྭཱ་མིམ་སྭ འསྟའ་བ་ལ།དེ་བཅིངས་བས་གམས་དཔའ 
|ཆ་བ་དམབཤིུས་བདྱ་བུབབསའ དྲད ་ ་ཾསཀར་གླབན་ཞག 


། བྭཏ་ཊ་ཡཏིསྨོ།བྲད་སནྭཏྡརཱརཱ་ ཀཀ 
བླརབས་བབའྱ་གུད།དོང་སགས་དའའ་ཡབ་རིདི་ རིའྷི་སིངཀནགནསོ།དདབནིན་གཤིགས་བྲ་བསས་ཅྱ་ཀིག་བིནྱ་གིས་དྲརབས་པ ཊའི་ཤིང་འདྲབ །ཚོགས་བལསོགས་པའི་དྲ་ིལ་འ ཁོབས 
ལ་སོགས་པ་ད་། སད རར 
དབཤིདྱཀི་འདོད་པའི་འགིས་པ་ཐམས་ཅོངང་བས་ སྫོ འར ཏགུབ་བསའྱགུརོ།དནས་དྲིལ་འཁོདཆན་བོམཐོང་བའི་འོ། 
ཅཐ ༢ ༠ ༤ འ དའི ཙིན སིང་པོ་འཛིས་དཔང་བར་བཤུངོ།།ོ་བྲང་ཨྭ་བིའྷཾ༔ ི་དསྱ་པགྱ་པད། 'དངབ་གངཡངྦ ངུ་བ་ཅིག་བཅིངས་ལྔ ༨ 
གི་གཚནོམ་ལག་བརབཞག་ལ་བི་ འདི་སྐད་བངོར་བྲཧཱ །དོངའི་དངང་།དཔིདིོདལ་བླསངབར།།སངསྒ་གས བ.ྲུག་ རྡ རཱིཾཏོདཀྱིས་ལོང།།ཨོཾ་བྲ་རས་དཱི 
་་ ཧེ ཨགྱ་ུྱིས་དོ་ རདབབསུང་བདང །།ི་བྲངསྔཏཨྣ་ཊི རད 
བ་དྱ་ཀུ་ཞས་བོང་དའོ།ྱ་ཀྱིལ་འ ཀྣླཀྣིིངེངར ལཤས་ྭ་ཇུ་གུཅས་འུཀ་ལཱ གུབ་པའི་ཡེཤས་དཔ་།ཏི་ །ཏིཔའཇི། 


༧།༄། ` ༤༠༡༠ ༠ - - ༢ ཧུ་གཔ་འདཅསྨ་སུས་ པཔ ར་ཁུ་ ་ 
¡ །ཧུའོ།དེས་ད་བམསཅདི་ - ˆ ་གས་བྱཏ།བླམཐས་ནས་ས་ལ་གནས་བ་ཡི།གཏའ་ིད་ 
༧) ཡོས་མཐཐོ་བར་འྱུབར།།ྲའི་རིཐེས་ཅིགེའི ཨྱ་ཙང།།ནམཁ་འྲི་བླམོབ་བྱཧཾ།གདདྷཱ་ལཱའབམ་བོངབརེ།། བརྡ །གཏཔཡོདཔཔ་ ལང་བ ཤད ཟླ་ཝམིཞིསྡ་དར་བས་ལི་སདུ་བ སྨ 

ཝཾ ཧཾ་སས _ ;སྒྲ་བ་འགྱུར་།བབག་གི་ཡུམན་ཐེམས་ཐ།ཁྡོངི་ ། 
སས ཅེསས་ །ཨོ་བར།ཨི ཨྟོརྨནྷཾ །ཨོ་ །ཨོཾ་ཀརརོཾཿ ཌོ ནསདྡོརའཕུལགི་བབབ་ག པདིལུགའ་ས་ཤེསབླསབཔབ་། དོང དབའ་བུ་ཏསག་ 
ནྣ ཅཅ ་ ། £+སཨ + ༼ྣོི 
རྒྱས་ཀྱིཞོ་སྨུཔཨངའགྱུར།། བནསྱ་ཧུང།བདྲ།ཏིདྲ་རིཨནོ་ནམཁརདི།།བསོསས་བརྲའ་གུར་ །།འདོདཔ་བགེདམེ་གབའྱ་གུར།དྲོང་དབབ་བང་འདག་འ ལྱདས།དང 
དྲད ་ དྲད ༼ླྣིྙན་ ་ ་ 


།གག་རའིཀ་ཤསདྲགབ་བབུདསེབདིདབིབས་གཅིག་དིསནསནི།།ཆུང་གི་མཁའ་ལ་འུགས་དས་ཏལག་བདྲདྫོནབོམ་སནསནི།།དོངའི་ངགཔ་འཛནབསྱརག་བའ་དབིས་སེབ༔ 
༨ གཾ (༨ ་ 
བྱ་བ ་བཡིལའཁོདྲ་བ་གགགས།ལཕྱ གསན ནཔ་ལས།།ག་འཛིན་ ཨུནཏཱརྱུཔ་འབའུ་གྱུར་ ཡནོ།།བཛྫཏྟ༨'དཱཏྟཾ། 

རྣ༨།པཾ ཐམས་ ཅདྱ་ི་འསྲ་གུ་དམ་བ་འླགབབའི་ཤུགྱ་ ཙཌི་ཡ་ཤས་དཔ་པད ོུ + 
| དྲ /ཀུན་ལ་དག་པའེ་ཏིང་འཛིནེ། བླསསས་ནླ་བ་མདད་བཞིནད།ཡང ༈ བླགུབས་པསྱམཐདུནི མོ ཤས་ལའི་འོབབཅྱུ།དོངཡད་ 
འྲ་ལཔནི།།མ་ཁའ་བསས༩དངའ་ཏས་ན།བདག་ཉང་དན་པ་བཏན་ལནཞིང།རྡོརའིན་པརྱམུདད་འགུང།།ནག་ཁའི་ཤིང་ནི་ །སྱ་་གྱུབཞ་བཅསསནསསི།བསད། བའི 
ལས་ (༣སཛྦ་ཧས་ཏིདའགབ་བརྲྱབུང།།བ་གྷི་སིང་བོནི་འདེངཊ་ཡིནོ།།བྲདྲ ཤུདྷཱཤུདྷ།སཏྤཿཿཛུྡཧརྙ ཀྱི་ཡངཤས་འྲགྲབ་བརྣམསོ། །ཕནས་གསངབྲ་བྲབ་བ་ཡིནཔས 
ལ་དཔོངཿནའི་སྟིངབོ་བིདཇུཧ་སྟ།ཨོ་སཕྲས་ཡ ཡཱ །ཛདས་སམ་བྷ⁄ིི་བཱཧཱཏཀླ་ཾ ཡཱག་ལ་ཏིདུ་ཡདམ་དན་ཡ “༥༥༨ ༨ 


་! 


༩9 ད ༄༅། །ཁམ་སཱས་བསདུས་མ་ཡིནབརའི་བཅྲ་བ་ཏ།ཡུས་ལིཏདེ་ཉིསདམལ་བཅ་གུཧར་ཞས་བླམོ་བུབའོ།དནས་ག སངབའི་ཤགྱ པའ་ཨ་ཤས་གྲབ་འབཏཌོ།དོརདབབཔང་བསེད། 
ནས་ནི།མཉམ་བར་གཞགཔས་རྡོ་འྲི་ཤལ།མོའོ་ངེསྱ་རིདོམ་བདབས་ན།བིབོ་ཡ། ༨ྱར།དྲོཿཐལ་མོའ་ཧཱྱཾ་ཧའོ།།ཛྫོར་དབ་པའིཆོག་ཡིས།།དྡོངསྔམས་པའི་ལོས གཉིསེ་ནི།།དཔྱ་བི་བདབ་པརྙཾས། རྨོ 
9 འབ་ཡནི།ཤནས་འགུགས།དབིན་དབ་པའིཆོགཡིས།།དོང་བསམས་པ་དཧངནསན།སོབམོའི་མོ་ཉ༡མོ་བདབསན།ཟིགས་དྲམ་ུདྱ་ཤས་བྲམཔཔའྱུག།གཱམོ་ཤབ་པའི་ཆོག་ཏས། སོབ་མོ་ཐམས་ 
༩ ཅདམཉམ་གཞག་ཅིད།དྲོང་བསྡམས་ལ་སྤྲོལ་བནི།།གནོདཔ་ཏུན་ ཡུག ཅའ་ ཨའ ཏུ་ ཁར་འ ཏཱ མེདགོནི་སུས་པ་ཡི།།ཐུ་གའིནདདའཇུག་པར་ཧ།།ཡིད 
ལལ ༠༨༨༨ པས 
“༧ ྭགྲཱདབནིའི་ཡཤས་གསབ་བརཌོ།གོ་འདྲིགཏབློ་ངཧྭས།ཁོདིས་ཉགྱ་ཧལམི་མཁས་པ་གཞན་མུའའཛུངལུ་ཱགྱ་ཐཱགུང་ཡངཛང་བ་བསྟན་བཔམ་དདཅོག་དཅིྲ ངོན དནིའད་ཝ་ྱཀིལ་ 
ར ཅནོམསའོནདྱ་བུབའ་སཐས་ཤནདགིས་ཧོ ཅངབ་ཏུཞདེདའངས་འྱོ ས་དོང གནོབ ས་སའ ཤབས 
[ཚན་པོམན་ཡདབ་ཞཏ་བད་ཆུངྒའྱ བོ ཏང་ཏའ་ན་སོདགྱུབངྱབ་རོ།དནས་ད་བཞིནགེ་ཤགས་བྲ་བཟོས་ཅདྱཀི་མེམས་དའ་ཐུབ་པའི་ཕག་དཆནཔའི་ཡཤེས་བཤད། བསོགས 


བ་སསན དཔ ཞས་བ བདཅིང་།སབསྱངུས་ (གསུ་བདག་བྱསབལ།།དྲོང་ཌིངེམ་བ་ འ།ཟབས་ འདཡིསནི།།ཡ་ཤས་ཆྭ་སོབས་ནཚོད་དང་། ཊ་ལོ་བིདདམ་སའྲོབོ་༥ 
ྐ ལོ རུ ཟལ ཟེས སིི བ་པའི ཡིས་བ གསུང 


ག་བ ྐྲཀ 


± ཤག།སྐུགཨུའཐུགས༔ ༄ིརསིས།ཇི་ཕམོའར ྷི་པ་མོའྫ་རས་འཛའས་ཞིཔ།མཆནམའི་ལུགྱ་དནས སྣ་ཕན་པང།སེམས་བཿའཆེན་པོ་བླསཔ་བརུབ།དས་འིད 
ནིཏོག་ཏུན་གྱི སྒྲུང ་ 0 ཐིསས་བཞིག།ཏུ་བཤད་བདུ།ད་པོ་ཉག་དུས ་ ” བཞིན། །རབལུཤནྱ་གིས་བླམབལ་སོགས།།བས་ནས་ 
ཤཿ ཡནཏ།དངདབའ་བུ་བསོནས་ནི།།ཤག་བཌིན བཆོག་བདོན།བཅོངསནས་དོ་གདུནའོགསུ །སདའཚ། 
རྫ པོ་དླཾསོསམོ།།ེ་ ༢ཁས་སེམས་དའདསོའནས།།བགོ་ཡུས་བློས ཤཱ།།བཀུག་ཅིང་བཅུག་ལ་བཅིད་བ་དག།དབང།། ཤུཌབ་བཅར།པགགུངབོགར་འནོ།པངཨདོ་བའ 


ཉིང་ལ་ བྱ་ཊ་ོ།སེམས་ད་འཆེན་བྫོརསུ་དབར་ཧ་ སྨིའབོར།ཛ ་ ཧྱུཾཿབཾོ།སམས་ད་འཿནཔ་སྨྱནདངབ་ད།གཞུག་པ་ད། བཅིང་བ་ད།ད་དདྱུ ག་བནམསྦ་ི་སྙིངབོའ།སམ་ལྭ་སྣ་ ། 


དཱ 


2 2 ་ ® ཆི 


༄༡.། 


བསྒྲུབ་པ་བུ། །ཧགྱ་་ཡསུ་ཧྱ་ཱབ་པང། གཞན་ །ངྒ་ཤབ་ 
འསོབ་ཤད།སཁྦྱ་རསྔ་པསྤུ་དྲགུབན།།སྦབསྟཏོདུདད་རྱུ 


།ཞས་བརོདཔས།།རླཏ་ཟ་བ་གུཉསནི །དང་བདག་སམས་བཔའི་ལྟསུ་ནོས།ས་མ་ལྭཱ་ཨ་ཏཾབཛོད།།སམས་ཤའ་གངགི་ཡུགྱ་བགད།ནི་བདགཏུ་བླསསནས་ནི།།དོའི་བླབས་བས་ 
བ་བཛར་བོན།ཛཿ ཙ་བཾཧོཿཞས་བྲརདལ།ལགས་པའི་ཆོག་ཡིད་ཀྱིསི།ལུས་ལོ་སསྦྱ་བས་ཀུན་གཞུག།དནས་བསདདྲོརལ་ས།དདག་གིནོ 
[སེམས་དཔའི་དོངས་གུབན།།ལགྱཱ་བཀུརསི་བདག་པོང་འྱགུར པ།རིནཿནདོརན་ཧཱྱ་གས།།དདི་རིནིཌནཀུན་བབངའབུར དུ 
ཆོསཀི་དངག་གབན།།སངྦྱ་ཧཱས་རོས་ནི་འཇིན་བར་ འྱག།ལསྦ་ཏི་ྡོངོས་ཧགྱ་ཧས།དོངལས་ཞི་བད་པབའྱགུར།ས ས་ དའ་ཉུགྱ་ཧ་བཅིངས་བ་ཡིས།དོང་སམས་དཔའ་འགུའ་པ་སྙམ། 
/༡ཉབ་པ་ཡུད།།དོཛ་གས་པའི་ཚོག་ཡིས།ས་སངྱས་ཐནས 


དྡརཊ་བཟཛོག་ཡིས།།དོརའ་ཛིག་པངྱ་སན་འ། ་ རན 


ཅདྱ་གས་བརཤད།།རིམ་རན་ཤགྱརཧའི་མོག་ཡིས། སྦམས །དྫོ་གཟི་བྔའིདཆོག་ཡིས།།དོབི་བཛིདཔདུའྱ་གཱཔ།དོཛ་པལ་འཛིན་བརྟན་པ་ཡི །ར་བྷམསའི་ཨོས། 
> མོ་ཡིས དསནི་འཇིག་བཔའ། ཆི ྷ 


སྐོང་ཿཛྲ་ར་ཟནབབའེ་ཚག་ཡི།སསྤྱ་ངསཀུནད་ཨཏམ་ཏུ་བཞད།།དྲོང་ ཚ་ ད བཱ 
ལ་འཛནབསེནབག།ཆསཧིའ ཁོརོ་སར་བརའགུར།།ྫགསུངབའིཚག་ཡས།།སཔྱརམགསུངགིགབཔ་ཐོག།དྲོངལསཆོགབླསབས་བསམ།།ཇོའིལས་སུདུ་འབུར།དྲོངགོམ 


།བདན་བས་ན།།དྲོང རྫགདསྦི་བསྲབས་ནན །ོ་ྫབ་ད་སྦྱནམཉམ་བབའགྱུར།དོ་ུུརབཅིངས་བསར།།འགྱ་པྲ་ཐམས་ཅཔའགབ་བཔའ་བྱུར། དྲོངའཇིནས་གུབ་བསནི།ད ། 
ཆུར་བོ་དགའ་ལྭ་བོབ། ༢; ྱཐད།དངག་ཡི་ཆོག་ཡིས།།ྡོཛྲགུ་ཞིལནཔརའྱུང །བྫོགབནི་བསབེབ་ཨིས། སཡྱྦུར་སཀུན་གིས་དས་རད །ད་ 

ོ་ཡིས།ཁོ་ + ད།དངས་ཏོག སོ་ག དྲར  ོ་་ 
ྲམཔ་ལམས་ཅདསལ་བར་དེད།དྫོམགྱ་པཔ།་ བསན།། །ད་བོཀུནྱ་གི་མ ཆགྭཏའུཔ།དྲང་ཞགས་བའི་ཆོ གསུནི།ཐམས་ཅདཏཱའཛུག་བརྡའ རྱུད།ཇྡོཛྫལྷགས་སྫོག 
སྐྱོངབས་ནི།།ཐཱམས་ཅང་བོཿངེབ 'བཔའགཱར། དོདབབབའིམོག་ཡིས། ཐམས་ཉདཔ་བ་པཔབཏུ་འགུའ་ཁན དབིག གསལྲ་བསཅངརའ་ོ་ལག་ེ་ 
ཡ་ཤས་བཤད །ཐལ་མོདས་ཏྭུ་མཱཿབལས།།སབསོ་ཐམསཅད་བློལ་བནི།དྲོང །རྡོང་ཐལ་མོར་བཀའ་པྩ རར །དས་ཆིག་ཁགྱྱ་ཧཱ་འམས་ཅདདི། དྡོརབསམས་ ་ལས་ 
བུབ་བསན །རངག་བསྔསས་པ་ རྗིར་ཡིས།།བྱསམས་བླ་བསདབཤདཔར་བ།།དྲོང་ དད རྫ་བསསས་ །།ུབསྭོ་མུ་ཀཱ་ལབསཉམ་ སྦྲང་ །གུ་སོནདགུ་གའོབས་པཞི་ །སངསྤྱབས་ ་གཉིས་བ་ཞིན་པང་ 
བཤད།།གུབསོ་རིནམནའདབ་དཔ།བསོ་བླདའད་བ་དགུབ།།གསྤཧསྔ་ཝ་ཡི་ཡགྱཧནི ་ནི།དཾ་བ ཛུསོ་དགུག་པའོ།།ནས་ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཡོ་ ༈།རོགསྦ་ཀིདམ་ཆིག་འཛིན་པ་ཡི།ཡུགྱ་བ་བཅིག 


"ཨྭ༠། བའ བ་དང་།ལསྣ་མས་ཡངདག་བཤད་པངྦ།ཟླ་བྭ་ཝ་བྲུའི་ལག་གཏིསྱ་ཀིས།།གུཔསོ་བཏང་ རྱུདཔ་ཡི།མལ་འངསུནངསོ་སོྒགེང་། སམས་དཔའིདོརྲས་དོང། ། 
| [ལོ ་སམས་སབ་ དལ ༧ ྲ། ར་འ ་བཅག། དཛཆན་ཞུན།དིདགུད 
9 ན། ་ མོ་ག ཤིབས སི་ལོ ཞག་བ 
ླ མཉམ་བཔག ཤིབས།མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀ་ དཀུག། \ བདཔ།།ཏིདགུཟོ་ ་ ལགས མགས ཡི་་་་ 
ཁྲ མུ་ཅ་ད ཐོདགཉིས་བཀོ ཏིས་བཀོལ་བ།།བཀ་ཏ་ ༼བུ་ཧོགས་བཞག་། བའོ།མ་བོངསྲལཾ འུ ནུངར་སྤྲུདའ ་ རྫོང་ཡིན་བབབ ཤད།དལས་མྫ་དུ་མོ་གཉིས་གཤིབས་པྲ 
ཏཱ སག གསོངས ི་ོ ལོ་ཉས་ཡི་བཅཔོ། །སྱིཀཕྲ་བོངབྷསམས་ 
བབྭ རར 2 ་ ོད དམ དད ་ 
ླ#®ན®@ཇོདག་ དི ་ 


། ས་་ིིི|ིེིེགངེིེིེིོ༨ྲ་ །དེབ་ཞིན་གཤེགས་ནམས་ཞཛུ། 
 བ ག།ང་ཡབ་པཁོགོ་དགོ་གོབས་བཅས།ད་བགྱ། ཤྱར་སླ་ར་།སལམད་ འདོང་འས་བད །དྲརའཛིན་བ་འདབར་འབུར།།དོ་ཕཱགས་ཀྱུ་བཅིངས་ པ་ལི།སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཀུན་ 
ནས་འགུགས། །འད་པའིཛའི་སང་བས་ི།།རོགས་སབསྦྱས་བབམཉེས་བབདད །།དོ་དགའ་ བསྱུ་གལ་བཀུད།ལག་སོབསའི་བསོད་པབདད།།རེནརན་དྲོར་བཅིངས་པ་སན། སཿསྤྱ་ཧཱས་ཀུནྱ་གིས་ད 
དབང་བསུད། རྡོཉིས་བཅིངས་བསནི །སཡསྤྱ་ཧསྦའི་ ནི་འོད་འད་འགྱུར།།ྫར་མ་ལ་མཆནའཇིངའ་བུང་བས།།ར་བཞུད་ ཡངཇོགས་བར་པད།།དྲོར་བཞད་པའི་ཚུལྱ་གིསནི །། ས་པས་ 
རྒྱས་ཀུན་དབ་ལྷནཅིག་བཞད།ཆེསྱེ་རྫ་བཅིངས་ པསན།།དོོསད་འདབབའྱབུད།དྲོའིརཔ་གི་ཐོགས་ བསནི །ཏོར་སོངས་ཐམས་ཧངཡས་གཙོངདོ།།ཇྲོ་རའཁོརཁོ་ 
བརྟན་བས་བས།།ངྱ་ཀིལ་འཁྲོ་ི་ནི་བབབོང་འྱགུར། དྡོང་ རྡྫཾསྲ་བའི་སྒོང སྤོངབས་ི།།རྡོརའི་པགམ་ཆོག་འགུབ་པབའྱགུང།།ལས་ཀྱི་དྫོང་བཅིངས་པསནི།།དྡོངརི་ལས་ད་འདབརའྱགུར།དྲོར་གོ་ཆབཏན་ 
༼ྱས་བས།།ཿ ལུསནིདྫོར་འདབབའགུར་།རོང་མཆཔའི་མཆོག །ག་བཾས།།གྲ་དུས་ སི།དྲོར བཱ་དུ་དམ་བཅིངས་བས ། ཤགྱ་གཱ་ཀུན་ཀུཔངབངདུའ །འཛུམ་བས་ལ་ཡི་དགུར་ 
, བརྣམས། །དངབ་ཡིསནྲི་རྒྱནྱ་གི་ནམས། །ཀུ་ཡིས་ཏགཏཱ་སདགོསལ་བ།གདྱིསཿ དྣས་པང་འགྱུར།། བཀ་བས་འཇི་ འཇིགྷཏཾརིམོ་བདད །མཾ་ཏོར་གིཿ བེའི ི་མཛེས་བའི་གཟུགས།སཐམས་ ། 


ལ་། སབའ་བཏིད།་སྣ་ཁང་ཿཧོ།་མགསྱ་ཡུ་འབགས་བས །དྡོརཞགས་པས་འཇུག་པདུད།།ྡོཛརྩགས་སྒོག་བཉིངབ་སྟ །དོ་བུས་འབབས་པའོ།།དན། ་ 
= ༢༣༤ ི༤ ༣༦༦༤ ་ ཨགྱི་དངཔོ 
ཉི འུ་གྱར།།ཨཱན་ཡ་སཱ་ཞས་བརྗོདད། མི་བ་བར་སཔསྦྱ་བས་འགུགས་ །ཨ་ཧོསུ་ཁ་ཞས་བརོདན།།སངསྤྱ་ཧམ་ཀུན་ཁབམཉས་བརའའྱབུར།།སྭངཱསྭཱ་ཧཱགས་སས་ནས།ལེགས་བལི་ གིས་ག 
(4 ཨུཧཏྷཊའབྲདོན།ས་བྱ་སྣ་དམས་ཀིས་དཔང བསྒུང་ཐོབ།།རུ་ོཏས་མསན།རོས་ཏི་བིྔཉིཊུཡཱས །ཨྲའལ་ཞས་ས་ན།པ་བྔངོགསཔང་ཧུད ། 
མུ ཏོཧཀུཏ་ཤས་བགདན།།སབསྒྱས་བཞདབ་ཌཱད་པར་འགྱུང །།ཇྲ་ ˆ ཀུརཾ་ཞབ་སྒྲསན།ལཱཾ་་བ་ཡིམསཀྱང་ཛྩོ།{ཁཿ ཙཱཾདཞུས་ \ _རྒྲསན།།དམ་ནི་སྣུག་བསྔལ་ཐམསཅདགཅོད།ཧུ 
ཙཾ བྷོརིའེས་སཱསཱན།ྲཊི་ཁ་འཁོར་ཏུནྱི་བདག་པོར་འྱ་བུར།།བ་ཏི་ཤྲ་བ་འསྨ་སཾསན།།སངྦབཾ་སྣ་རམས་དྲ་ལནོ །ཡུ་ཧྷཁིཀུ་ཞས་སྨྲས་ན།།ུན་བྱི་པཊབདཔལྔནཔཔའགུར།ཏིངཏྟ་ཡྟཱ་འཾ 
ནད ༩༩༨ྫྫྦྦ+ + ོ་ 
གཅུགས་དབདཏིད།། ཀྲང་སོ་ཏ་བདབ་ཧིད།སྦ་བུ་རམ་རོདབདུ་ཧད །དདན་ཡེདཛེརའུང།།བ་ལཱ་བཱསི གྲུསབ་ཐོག།སུ་ཏངྲགྲིགའི་བརྗིཆ།ཅུཔདྡཱ་བིདིམངོདཿན །ཨཱཨིཛ་གུ་ 


། བཤབད།།ཨ་ཡྟ་ཏྟཱི བཤུད །ཏྱེསོ་ ཊ་བ་འཇིངབ་ང ཀཀྣཀྣ།ྣས།༽། ཆར 
| བཟྱ་གུར། གཡསས་པའིཞངབླམབ་བུག །ཧབདུབསཆོག་གི་ཤགྱས་ ་ཱ །ཁ་ྱངཔ་ཧའདུབ་ིན་ཏ་བདོ།ལི་གོ་བ་ཡི་ 


ཡེས་ས་ངག་པ།ང་བཞིནིནརན་སྦིན་པའོ། །ཅཿ་དཔག་མད་བའི་ཏིང་འཛིན 
མཆོག་གདད་མྲ་འིི་འཛིགས་ིན།དནས་ལསྲའི་ཤགྱ་དནམས།མང བང ཊཿཤདབྱ་པ།།དང་སམས་ ་སོགས་ཟ ེམམདབའནམས།ནོངལས་དག་དད་པྱ། །བྱ་ིབས་བཅས་གསེང་ 
བ་གཏི་ ་གཡིས།རྩགསྱ་ཀ་འཚིན་སངཤནས་བ་དང་།མདའ་འཕྲང བ་ཡི་ནུལྱ་ཧིསནི།།ལགསཞས་བྭ་མིང་ཀང་གཞག་བང་བསུར་ བནྡ་དྡོདགཏིས།།སཱིང་ཀངཉིམ་བརཏན་བརུ དུཧ གཡོན 
ཿ པ་ལནྲི་བཱམོ་གཟུགས།ད་བཞིན་ཁ་ཕོགས་བྷགོང་འབུག།གཡྭ་ )ས་ང ་པེ་ཨིསནི་གཡོན་བ་ཿ།བླི །སྙི་ཀར་གཡོན་བརང་གི་མདུད། ལགལ་རའི་འ ཁོར་ལོ་ ལོ་བྐོང་བད དངིག ག་ཀ 
ནས་ད ཛངབྷརཀ་བཡས།།ཐབམའཛལབ་མི་བཟབཞག གོམ་པ ུར་བཉིས་ན་ནནཔའ ལ།ྫོངའགིངབའི་ནུལྱ་གིསུ།བསམ་པ་གཡོས་པས་གདུ་ 
བཾ པ་གི ུནུ་དུྱགིསའི་།བདུ 


།བདག་པ་ལགག་དེ་བཞིན་སྤི། །ས་པྱས་།ུན་ལམཆད་པ་ཡི།།ཡགྱ་པའ་མརོདཔབདབ་ཡི ཅི 
ཏོ བཅང་བནི།།མྔའ་དང་ལ་ །མཁང་ས་མངངཔ་མབ་ གཉིས་ བ་གཏིསྤ་ པར་བ ཏཾསནན།། ས་སཱབ་བཤད་བ།རྫོངལ་ས་རི་བང་པ་མཉམ།། 
ཅྭ ཐའུདུབ་ལྭ་སྣཾ་ཐགསྱཧཱརེ།མཁིག་ས་མདུ་བསྔ་བ གཤ ཉཱམས་ཏིམནན།དནས་འདྲི་ནམས་སྤྲུབ་བཤད་བ།།རྡོར་ལསོ་ནི་དདདཔམཉམ་།། 


༥༥) ༄༠ །རྡོརཀུནགི་ རྡོར །རབགྱི་མིངཀང་གྲམས་བརུབ། །དནས་འི་རྣམས་ལས་ཕུག་རྒྱ །དོཾལསི་ནས་བམང། ཡེ་ཤུའི 'བཅིངས་པསན།། ས་ཨྱྱ་དུས་ 'ཨཾངཤས་འཇུག་ 'པར་ 

། ཆུ།མི་གས་ བ་ལི་བཅི་པས་བས་ནི་ ཨ་ནི།།ཡིངའི་གཡོ་བམདབངའྱབུང།ཟིནཆནའྱབུངབའི་ཧགྱུཿ ཡི་ས།གཞནལ་པའ་འ 'ཕན་། ་ཤད་ལྔན་པཔའ་གུང།དམ་ཆས་འ ཁོར་ལོའུག །རྒྱས་ནི ནི།ཆསཀྱི་འ བོང་ལོ་ 
91 བསྐཾར་བཕའུགྱུར། །མི་འཇིགས་མཆོབ་གིསསང་བའི།།སེམས་ཅན། ཊལ་མི་འྔ་ངེགས་ཐིན།།ཛི་བྱགི་ངབ་བརྟན་ རི ཅིགཏ།དབའིན་གྱ་ 
ཛར ར པ་ཀུན་ཀྱངའ གས།།རྡོངམདང་ཡེསྲ་དངསི།་མོ་མཉས་བང འདག་ཉིད་དད ། དགའ་གྱུར་ཁ་གཏུད། གསོ་གས་བསའིག ཀྱངསྐྱཾན།ཇྡཛྫཆན་པོ་རངབ །ཧྟོན་བརྣམསཀྱིས་ 
བྱུ ད  ་ ྱུར།ཛྱར་ལ་མཆནྲབས་ནི།།པ་ིརིནཆགརབ་ཡཔ་འ ཱ བབས།ཛྡོང་འཛུམ་པ་བཅིངས་པས་ནི། = 
£ ཞེ ཚས་ཏོག་བཅིས་བསདི།།ཛའིཆསཏིདདཡིསོ་མབོང། ཇོ་ཕས་གྲི་བརནབཅི་ན།དེསནི་མུག་བྲསལྲ་ཐམས་ ཅདགཅོད།།རྔོརའ བོབ ཁོང་ལོ་བཅིངས་བས་ནི།ཆསཀི་ 

༤ིཾ ་ ནི འི་བགས་བསའགུལཔརའྱབར།ཛྲོགངྱ་གིམཆར་ད་ཡས། ས་སྦྱང་བ དོང ོིགནས་ཡུསའཅིམསལས། 

བ་བཅིངས་བསྐརི།།དྲོ ཏངྱ་ཏངའཔཤིས་ཆགས ད་བུཀའགཁང།ཡགྱ་དགུ་བབཀགྱ།དྲོངཛནཔསདགོ་བ་ ིན།རྡཛྫཾངབས 'གཟུགས་བཟབྲ 


ཉི་བ།དྡོགརྒ་གྲ་མ་དབངདྲ་བ བདད ཤ་་ཡིསའི་དིལག།ཌགསདྱིནབས་ཏ།ཡ ས་ནི་བ ད་ྱ་ས་བ། ད 
དྡོཞགས་བས་འཛུགཔའོ།།ཛྫོྫཕགས་སློགགིས་ན་བཅདྡ།དཛའ་བུ་བྱསོད་པར།ནས་ལུགྱ་ར་ཐགསཅདྱ་་མོིཡྱུར་བཅིའས་པའི་གྱོས་བངབ་ཤདེ།ད་པ་ཐོགས། ཁལ 
སོབྒཾ་སིངཀའ་བངབ་ །བུྟརཾ། ། སྙིངབོ་ནིའདི་བླརོདདོ།།  བ་བརཊ།དནས་དགྱུར་བཅ ེས་བུགང་གི་ཞུསདབངབ་ད་སམས་དྲོངའི་དབང 2 དེནས་དྲོ་དབབ་པའི་དམའ་ གཤུག ཇེ 
ལ་སིབཔ་བངད།ཨ་པནས་ཡང་དག་པང་བབས་ནས་གགས། བ་ཀ ར།།ནག་ཡུགྱ་རའི་དབ་རིག་གི་ས སས་བངའརེན་བྲོ་དསྲུ་དནབབུབ་སྟ་སིངོབ་འདི་བྲང་ 
སྭསམ་ཡ་སྭ ཧ།འིས་ལགྱཔ་ཐཔས་ཆད་འགུབ་སུ།ལག ཨད ང་བ ར་པའི་བ རྒྱས་པ་བཤད།ཡལ་ཐྲོགམང་ཛོ་གི་ཕགྱར་བཅི་པས 
ནས་བགི་ཤགྱུརའི་སསས་ངམཔའདི་གཔ་འིསླམས།སམ་ཡོ་།དནས་རད་ལགྱང་རིགམས ཐབབང་བདག་སྒོསསནོས། སེགས་འས་དིནྫ་གིས་བྲབ་བོ།སམ་ཡ་སྦ་མྣ་རིཏླིར་གཱཧ། དནས་ 
བསྲུབ་པཛཾབའོ། སྦྲུབ བའི་ཆོགྱྱ་ཧས་བའོ། འོ།དནས་དཔས་གུྱཀི་ཆོ་གྱགས་བ་བཤར །ཕལ་ཐོགསངས་ཞིག་ནོ་གུབ་བང་འདོདནྷ་སིང་བ་འོདི་ཡིརོ།ཨརསྣད ཙི འདིས་པགྱར་གཡན་དོབན་བློ་མི་བར 
འབྱོངོ་ དམས་ཛྡརིགུ་པར་འདོད་ིངཔ་འ་ཡིནབརའས་ཅ་འདོདཔབཞིནད་ོགུབ་བབྱག་།དནས་ངག་འཇནྱ་གི་བབ་བ་འཛོན་སཔ་འ་ཡན།བྲརདྱིདཆསིདའིས་ཇི་སང་བ 


' 


3 ¬ ་ཁྲོལ་མ བོ ཁོམ ། ཁར ི་སོ་ ང་ ་ འ་ཀྲི་སེའངགྲི་འས ཛྲ 
ཡཿ! །གིག།འཇིནའ།འཞིག་།་བ་ཟབ་བར་འདོ་གི་ཤགྱི་ཧུ་བསླ་གོ།སགཟྱ་མམ་བའ།དདས་་མུ་ཐམསཅདྱ་ི་འབ་གིངྲས་པ མེ 
ི་ཤོོོཾ་ིི་ཆ་་ྲཔྨྲཔྲྨཔྨྣལྣལེྲསྲིྲིསིསཔཡྱཡྒྨ༨‰ི‰ི༽ིྨསཀ ་ བབོ་འདི་བཏད་བརུ་ཧོའ།། ཨོ་བྲར་སྔཌས་མ་ཡ།མནུ་པྲ་ལ་ཡ།བྲང 
པསམས་དོངརུ་བྲའི་པིརཆོགྱ་གུས་བ་བཤད།ནས་ཧགྱུ་དའི་ཧིནྱ་གིས་བརབས་ལྟོདགྱུང་ཏག །བདག་འང་གི་ འབའདོདནས་ཏི ༡? སཾ 
སཇྫིས། ྣ༽།༽ ིི{|{|{ུྫ་ 
ཿ, སང་བ བྷཁཝ་སུཏྤཾཿ སཿ ༡ མས་མེ་དབུང་ལབ་དང དང་གག་འགས་པྲ་དབས་དབྲའ ས་པ་པ ངམ་པའྲ་རོས་སྒོད་པ་དེཊཉེས་པ་ཐམས་ཅདུ་བས་ 
ཉྭཾི མུ་ཌཱ་བདྲི་བྷ་ལམཏཱ་ས་མ་ཨ་སཏ་ཨཱཿ འདིས་ནི རྨ རེ £= 1 
༥ བོགས འགས་པབསྡམ་ཡགྱ་ ༢༣༢ |ˆ 
ར་འ ཿཔཔོས་གབ་བམ།།དྲོང་སམས་བབོའི་དོསྲ་དུ་ཁ་བའེ།དབཞིན་ག གྲ་གུའྱི་བི་ ཐོ བོ ཅཅཨུར་ཿ ཊག ཤགས་པ་ དང་ 
༨ རོ མིསི་སིང་ འདོ།དཾལ་ཐོགས་ཏིད་ཕགྲ་ཧྭ་པམས་ཅདགངདཔགངནསླ་བང་བ་ང་ པངཔཉོདནས་ པོ་འཾེས་པགོལོ།ཨོ 
སས་དུབས་གྲུངསོ།།དནས་ཕགྱ་པཱ་ཐམསཅད་འེལ་བའི་སྦིའིམོགྱ་ངས་བ་བཤད།དེལ་ཏགཞེ་ ཆེ ར་ ྷ ་ ` 
བཟུཿསིསུངབརན་ཆེནདི་ཡུག་ཌང་ག་བང་བངཕའ་གནས་ན་གཞས་བས་དཔང་བླངཏ།མཛུབོགཉིསྱའི་ས་བྷ་ནང་བཅི་སནས།དབའིནད་གོམ་ཡེ 


ཅི་འ །བསུ་ ་དགི་བརཀབ་ཙནབ།དནས་ལབག་འི་ས་འབྲདབ་བཅིངས་པ་གཏད་ལྲལ་ཨོ་སཏས་བརཁབབ་ཏ་སིབོ་འདིས་མཉེས་བདདའོ།བྲང་ཏུཌ་ཧོ ཆོ 
ག་འགྭ་ཐགྱ་བྷ་ངམས་གོལ་བ་དཔ།བཅི་ངས་པེ་དང། མཉས་པར་བུསནས་དོང་ལ་བུཿའྱགུད། ཡནདོ་མས་དས གོ་འ མགོགས་པོ 


བཟུས་བཅམ ཨྱ་གྲིས་འགུབ་བདྲའགུར །།ཤགནྲཇརས་གསུངས་བ་བོཞིན་ཞས་བཅོས་ཝུན་འཛུ་ཀུགྱ།ུ་བཟངཔབོས་གསུངས།། 


སམས་སོགས་སེམས་ད་འནམས།། སྒྲབ་པ་ཕཔནི་ལས་ཀུན་ལ།།འདིང་ 
༄་ 


ནི་ཉི་དགལ་བླབས་ནནི། ཏོབ་བཀུན་ལས་བོས་གབྲ་བོབ། སྟིངབོ་ཐགརྒྱ་སྔགསའིགེརྣམས།ཇིརྟང་རཔའིདུཁ་ཁྱིས་དི༥ ཏོག་པ་ལས་བཤདཔུས་བ་ལས། སྒྲུབ་བ་འདཊདི་ཝམས་ 
ཅདོ།ད་ནས་གསང་བའི་མཆད་བྲོདཅིང།།དྡོའི་བ སྙོད་པ་ཁིཾ 'བཱབས་ཏ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བའེ་བའོ། ཨོཾ ་རྫོཛསེམས་དཔའ་བསྡུས་བསན།།ཇྡོ་རིསཆན་བན་མད།།དྡོར 
ངེ ར་་ ་ ;ག ཁང་རོ = ཟ་བ ¬ རར ར་འ ་ རོ 

ཆས་བ གབསབས།།དྲོང་ལསའི་ངདཔཔ་འྱབུར།དནས་དྭུས་ཀིྲ་ཀིལ་འ ད་ྲོརབོདཔའི་གུ་ིདེ་སརོརའི་གངལག་པ་གཉིས་གཤིཔས་པ་གསངབ་ཤུའོ། བདུག་པ་ལསོགས 


པསམཆང་པ་བྭ་ས །དམས་ཛིཿལྱ་བོ་ྲཀྲིལ་འ ཁོདདུ་གག་པ་ལསོགས་བསམཆོད་་བྭ་ས །མཆོད་པ་དདེག་བངཔངགི་གནས་ 


་གཞགོབསས་ཐམས་ཉང་ལྷ་འི་ ཧས་བརསཆདཅིག་ཅས་བླསོནས་དནས ཀྐ 


དབཞིནགཤགས་པ་ཐསས་ཅདལ་སྩོལ་སྟ།ཇི་ལྟང་དོཊཔ་བཞིན།ྐུ་དདུགབ་ལསོག་སོ་བས་མཆོད་པ་ །ཤིདདུ་དཉུག་ལ་ཇི་ལྟང་འཞུགས་པ་རྣམས་ཅི་འོུང་པའིརོ་དཔ།ཁ་ཟས་ལསོགས་བ་འདང་ 


*༄། །འ ཁོཿཆན་བོར་ཕུལ་བཟི་ཀོཿ གོ་ད་ཐམས་ཉདིས་མཐུ་བངུག་སེ།ད་བཞིན། གཤགས་པྲ་ཐམས༩དྱཀི་དངོས་ ནང 
གག ༨༩ 
ཅདུསུ།ལ་ཡབས་ བླག་ཅིག་ིས་ བླམོ་ལམནའི་མིངཔོ་སབངྷཱདཏོ།དེནས་ཇི་ལཱང གས་པྷརཔསླ་མཔབྱས།དབཞིན་གཤ །གས་བྲ་འམས་ཅདལ་ ུ་ 
ཧཾ སུད ཁྱ  ་ ་ ཤིས་སེམས་ཅནདན།་མཛད།ཇསཿ འཕུན་པའི་ག་ག་སྩོལ། སངྦ་ཧ་ཡལདུ་བཞུདཔ་བསོངོ༽ 
¿ སླཾཿ་ཡངུཧོ སོལ།བྲསྤཏསུཿདཔ དཀྱིལ་འ བོབྲ་མས་ཅད་ལ་ པ་ཧུའོ།དམ་ཆིག་མཆོག་གི་ཛགྱ་བ་ སྱ་ཀང་གོལ་བདུ་ཤའོ།།དེབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ 
རཿ ཅདཀྱིཿ ༦ ་ གི ་ོ་བྱོ་ོའཇོས། བ་པ གས 
གཤེགས་པ་ ཐ་མ བརྔོ ཛྫོཞས་བ་བ ཏོངའཛིན་ ཛིནལ་སྟོགས་པབ་ཞུག་ གས་ཏེ )རྣོམས་བརཞུགས་མ་ཐྲ གས་པ་ཐམས་ཅད་ 
གི་ཤུགས་ལས་བཅོམ་ལྡར་ནཊུགནརྡརཏའེ་དེ ྲྣྦྷླ་ - 


། གྱི་ཁམས་ཐགས་ཉདྱ་ལི་སངྦྱ་ས་ཀུནྱ་བིར་བཞིན་ག ཤགས་བ་བསསཅདྱ་ཀིདོངའི་གཟུངསཀི་ཡ ཤས་བླསབས་ཏེདབཞིན་གཤགས་བ་བསས་ཧྱའི་དམཆིའི་ཡཱགྱཱཔའི་གུགས་ 

| རྒུརནས་དབཞིནུ་གཤགས་བྲ་བས་ཅདྱ ི་རྡོངབསྱཀི་དྲ་ཡལ་འ ཁོབེན་བོབཀོད་བའི་དུའདུ་ཟ་བའིདྱ་ཀིལ་འེ་འོདནསས་ལ་བ ཁོདཔརཏུབྲོདཔ་འདིརད་བྲངོདོ་། ཨཿའོ་གྭ་ཤང་ཧང་ 
བསེམས། སམས་ཅག་ཀནལཔན་བའདཔ།འདུལབའ་བང་གིསདམའ་བོ་གང།བབཔདགབུཁབསདབསའྱགུ།དས་བཅས་ལས་དམནས་བརླས་མཛང་དབའིནབ་ས་བོ་འ་ 
ཡས་པ ཉེནྱས་དས་ལ་བི་ལཾིས་མམས་པ་ཞུབ འམ་པབའི་ི་པའ་་ི་གསས་ཨོ་འཛཏ་ 
བར །པནས་ཡ་པདབཞིན་གཤགས་བཟི་ག ཨོ་བས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཉངྱ་ཀི་དྲོང་སམས་ད པའི་དམ་རིག་གི་ཨངཤསྱའི་ཕགྱ་ཧཱའི་ངྱབིལ་འ བིན 
གྱས་བླབས་འག་ག་བའ་ཏིངའཇིམལྷ་སོམས་བདཊུགས་ཉརབ་གིངིག་བའིམཆོག་བི་སས་པ།ཨོཾ་བ་བཱ ཛཾ དནས་དབཞིན་ག ཤགས་པརྡན་རེན་འྱབུངབོས་བཞིན་བ ཤགས་པ་འྲོད 

པཱ ག་གི་ཡཤསྱའི་པགྱ་ཧའི་དཀྱིལ་འ འདིནགས་བླངབས་ཞེས་ད་བའིཏིརའཇིནལྷཉིམས་བདྟུགས་ཏངཔཤི་རིག་པའི་མཆོ་འདྲིགས་པ། ཨབྲི་ཛ་ །འིན༥། 


< \ བླ ཁྱ ༨212, = ༤ ༤ < ངེ 
ད་བཞིན་གཤཤགས་བཚཚད་མད་པས་དེབཞོན་གཤགས་པྲ་ཐསས་ཧྲཀ་ྫོསྤྱཀི་དམ་ཆོག་གི་ག ཤསྤཀ་པགྱཧའི་བཙིལ་འཁོཤིནྱ་གིས་བླརབས་ཞས་ག་བའི་ཏིང་འཛིསལ་ཆ་མསྲ 
= 


༼ ཞུགས་ཉེབགིའིག་ ་བའི་མཆག་འདི་ རླིས བཛྲ དནས་ར་བཞིན་ག ཤགས་ ་བ་གདོནཔི་བ་བྲྲ་གབ་བ པས་ བཞིན་ག ཤུགས་ པྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་དས་རེགོ་ཡ་ཤས་ 
ཏིངའཇིན་ལྭ་སྐོམས་ བཞུགས་ ཏརང་གི་ཟིག་པའི་མཆག་འདི་ དྲི་སས་བ།ཨོ་ཀྲན་པྲཾཛིཾ ཤཱུ བེནས་ཧ་དུབ་སམས་དཔའ་མན་པོ་ལུག 
«༦ ༦ 


` - རྨ 
་ཤཱམ་གཅད་ཀྱི་འཤུཿ བཞིམ་ག་གི་ུྱག་ལ་ བཤདོ།།ཨོཾ་བྲརཾསཏཀྱུ་ཧྲས་མ་ འགྲི་དཱག་སྭ་འཱ །ཨོཾ་བྲཛོ། 
ཤཿ ཀུགུ་བཟབསོ་ དཔ།དབནིན་གཤཤ ༥ྟོགསྱཧཱས་དང།དགའ་བལཆས་ པའ ནི ་ 
༦, ས་ཨ ལད པའ །གཤུ་རྱཆཱུཾ། 0“ ཨུ ལི སྒོགམ་ད།རྒལ་མཚར་ཕྱིེ་ལོའདཔུདྱན 
ིལ་ དེ རར །ཨོ་བྲར་ཁྭ་གྱུརས་བལྭ་རུ །ཨོཾ་བྡོད་གླུངམླ ལེར ཨོཾ་བྲརགྱུ་ཛ་ཝ་ཙས་ས་ཡ་ 


£ མར ་ 'ཏ།རིན་བོ་ཆའི་གཟུཔ 
རཱ སྟོདདུཌྫོསས་སྟ ཚསྱི་གཙུངཿཨརྣསསོ།།ཨོ་བརྡུུཀཱམཾ་ཡས་ལྭ །ཨོ་བྔདགྲུཧཀ་བཛདཾོ་བྲདགྱུཧཾཱ་ 
| ་ | མོ་བ ཱམས་ཅདྱི × 


དྱོངྲུབ་སམདབའཆ་ཤབོ། དབིན ཤགས་བྲ་བསས་ཅདྱྲོགསང་བའི་དམརིག་གི་གགྱུར མཞི་བཞམས་བཤད།།ཡོ་འཛསིབི། ཡོ་བ 
སག །ཨོ་བརྡགུ ་ཀར་འརྔ་ཇི་ཱཾ།དོར་ཕ་རོལཌཱིནབ་རཔག་ཏིང་འསོགས་དོ་བབཞིན་གཤགས་པྲ་འམས་ཅང་ཀིཿ ཧི་ཛར་གསང་བའིདཔེརིག་གི་ལགྱཾཧ་ནམས་ཏ། 

རྡོཛིངསཀྱི་ཕབངུ་ །ཨ་དྱཀིལ་འ ཁབརན་བོར་འབངབ་དངབཅས་བབླ་བ་བའི་ངྱཀིལ་འཁོར་ལྐེ་དུག་བང་བཞག།དནས་ཡང་གགཞ་དོ་ངདབཞིན་ག ཤགས་བ་འྲགས་ྱ་ཀི་དྔོང་གསང 
བའི་ཡདབའི་པམོ་གིཧགྲ་པཞི་པ་ཤད།།ཨོ་བྲར། ཞྱུ་ིུ་བཛས་ཡེ་སརལུ་ངའཏ་ལའུཨོཾ་བྲག ཅ་སྔ་ཤིའ་ཀྭཱ་ཇས་མ་ཡཱ་སྭརཱང་བཏྟད 
ལྭརཱུ།ཨོཾ་བྡདཀུྭཾབཱཏི་བཱུ་རུ་སམ་ཡ་སྔང་བཱ་ཛྲཔ་བརྟརཱ་ཡ་ ཛཱུ ཁྱུ རྲརཏྭ་དཱ་ཛས་མེ་སེ་སྔར་བླུ་ངཔ་བཏྟར་ཡ་ཧཱུ། དྡོརཱའཛིམས་ལ་སོགས་པདདག་ཏིངདའབར་བ 
དབཅས་བརང་གི་གཚན་མའུགྱ་བནསས་འཁོབ་ལོའིཀྱིལ་འཁྲོརྱ་གིགྲནསུ་ངགོད་ད།དནས་ཡབ་བཅོས་ལན་འས་ཕགའ་ངྲོ་དདྫོངགསངབ་ཞ་ཐའྲི་དྲོངརིདྲ་ཀྱིལ་འཁརཆ་པོ་ 
འདི་བཤད།།ཕནས་རགཏཱ་བཤདུ་ག་བ།།རྡོ་རདྱཀྱིལ་འ ཁོངམ་པ་སྟ། རྡོཌཱ་ྱིཔ་།་དང་འུ་ཊས་ན།།རྡོངགསངབ་ཞས་བཤད།།ྲ་ཀིལ་འཁོརཆེན་བོའི ལྐི།།དཀྱིལ་འཁོརམས་ཅང་དྲི 
བརུབ།།དྱཀིལ་བ ཁོདཀྱརྱ་གི་དྭབྲས་ནི།སངསྐྱ་ཧས་ཧགྱྱ་ཧ་ྲི་བདབ །མཆོད་ཏན་ཁྲི་ལ་ལགས་འདུག་པ། དྡཛཔས་ཀྱི་དབབསོང་བཤཤད དཾ ཁི་སྭི་སཱང་ད་དོང་བཅྟགས།།ྡོར་སེམས་ཤས 


ང ྲ ཁྲི་ཡི་སྔང།།རྡོ་་ ན་ཞས ས་བ, ་ 

ལ)༄ །བཤུད་བའོ། རྡོ ཟིན་ཆན་ཁི་ཨྭི་སྭ།འང་གི་དབངནི་བསྐར་བར་བཤད།། རྡོརཔདྨ་ཁྲི་ཡེ རི ང།།མཆོནམཞསནི་བ་བར་བུ བ ཤད།།ལཱསྱི རྡོ་རྗེ ཀྭ 

| རས ་ །བོར་ལོ་བྟཏཊ་པའོ།། བི གེ་ར །ལྩགསཀུ་འགྲེང་ཕ་གཉིསཔ་བཞིན། རྡརིདྲལ་སེས་པར།ལེ་ སྐུ ༧༧ ༤ | 

9 ༡ ག་འབར འི་ཤུགྱ རག མརནི་མོ་འཊང་ཐང་བཅ དོ གཏིས་བདོ་ཡོ་པ ཕང་། །རྡོརཔཊཨཱཔྱདོདི། ༢ཕ་གི་འབངབས །རྡོངའ ཁར་ལོ་དྲ 
¿ཙཱི འབཔའའེ་འོདཟབཿནྱོགི་ལ།ཛོར་ཀུནཏྭ་་ཡོ་དང་ 


།དྡ་མརབ་ཡབ་གྲུབི། ལའ ྲ་ = 
འུག བུ ཁྱིལ་འ ོད [ཧྱི་བོག།ཡ་ །སྒ་ནསསྭཀུ་ང་དེ །ཧམས་ 
རའི སསག་སལ ཀཀ 
རར ་ རར 


ཛྫཤིངི་དྱཀྱིལ་འ རི ་ ' 


) གྱི་གསང་བའི་རྡོརྔའིམཆནམ་འཆངབས་གཡོགས་ལྭ་བིན་ཏ རྫགས་བའྲི་ཤགྱ་པའི་ཡཤས་གླསབོ།།ཕལ་བ་པོའི་་ཞིག་དོངགསཔ་བའི་ཡུསྤ་ཀྲི་ཕུགྱ་ཧའི་ཡཤས་གྲས་བོ།།ཟ་བའི་ངྱཀྱིལ 
འཁརྐདསྡུ་ནི།།ཏ་བལགྲ་འལསོ་སྨྱཕནས་ཁ །ླལ་ཅིང་རྡོརྫ་བསྒྲོམ་ སན །རྫརྫས་ཡབཆགས་བང་ཤང།།ངཔ་བསྐུས་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་།ཨགོ་ལ་རྡོརྫ་བསྒོམ་བརུ །ལག་པ་ཡི༥ 
ནི་འབོདཔད་ཅིང།རགསྱ་ཀུ་ས་ཨབའགུགས་པདང།མདའ་འཕེན་པ གྱེ ནི།ཟླལ་ཞིངྱ་སིངཁབལཔ་སནས་ནི།ིངྱཀྱིསྔརྔོང་གལས་ཨང།བ ཀྱི་ཨཱལྱ་གྱིས་མཏས་པར་དང་་ 
བཤེ་ལུསཀི་ཊིཔཀྲར །ཛྲཿག་ལེནཱལྱབེས་ནི་།དཔྱང་བ་ བསོལ་བར་བཅིངསས་ནི།།ས་པྤྱབས་ཏིདྲ་ཀང་སང་བྲུ་ཧ། དལ་དངག་གྱི་སང་པོ་མོ་འདྲི་རམས་ཡིར།ྲོར་ 

ཏཱ གམ་ཧོ།།བཛྲ་ཨ་ཀུ ཤིང།བཛྲཾ ཡཨྭ་སཱ་པཨ་ཕཊ། དབན རྨདཀླཧ།དནས་ཇྡོར་གསང་བཁིལྟ་བོའྲི་ཕུགྱའི་ཡེ༨ཤེས་  གླསབོ།།རྡོཛལཾ་བཆགས་པས་ནི།།བ།འབས་ 
ལགནི་བ།བགད།བ་ཡིས་བྲུདམདབལས་བས་ནི།། གཏུ འགུངབ་ཡིན།།རབྱའྱ་སུང་བཔི་ སུལ་ཞོང།མིག་གྲིརིམ་འགུགས་ཐུདཔ།།ལྟ་བ་གཟི་ཅན་ཡིནཔར་བཤད།།འབོབ་ཚ 
འགུགས་ངདབའོ་བོ་གང་གཉབམ་བ་ 'བ།ཌོ་བོའམིནཿ བཙུམས་པྷ་ས །བཱ་བའྷོལ་བྲས་ཧས་མ་ །ནི།།ཁམས་ སྐུམ་ཨངདི་འཇོགས་པདཤད ིཿཔརི་ཤཱི་དྭག་འདུ་ག།བཏྟན 
བབའཛུམས་འམད་པའི་མིག།མས་བའི་ལཾ་བཡོན་པརབཤད།།དད་གདོནད་དུག་སྤེལ་ཏ།དནས་འདྲེནསསྦི་སྟ་བཐོན་འིག་ཡིནོ།བྲརདརིབཿཧྲ་ཊིས་ཀུ་ཤི་ངོཛིིཛཾིརིཊ། 


འཐ རར ཐ་ ཀོ 7 ་ན། རོ ཆེར བ་ གྲ །ཛཇཛའས་བ 


༡ ༤ ༥༢༠༩ ཤཤྱས་ན།།ཤོག་ ང་གས །རྣམ་བྲ་འསས་ཅདོམཆོག་ ནེ 
ཆོསྣརྣམ་སྭ་བམས་ཏདངས་བུདུ་པ དབུད།།ནམ་པ ང་ཅ དྲས ྲདེྲིོ ༦ ༨ 
3 མས ཿརནཏ་སཱརྨཀར་ཡཱཤཱཾ་ཕཊ། པཛྔིཔཱ་གཱ་སངྦཱནཱ དནས་དྔོརགསངབའྲ་སགྲེཔའི་ཡ་ཤེས་བླགབ་པོ།།བདག་གིས་ 

_ ནི་ཊསེནས་དབའེ $ ོང ཙལྟ་བས་བལྟསནདི།འགྲོ ་བསསསྱིང་གསི་  ་ །འབརབའི་ལཱ་བས་བྟཉསནནི།ཐམས་ཅང་ མས་ད 


ཅད་བ །བདག་གིས་བདག་གྱི་སིངཀརི།ཆསྱི་དོརབཅི་དུབུས་ལ།།།ོ་བོརྟལ་བས་བྷཝས་ནི། 0 ་ { 


དྲན འཛགྲུ་ཧས་མཡ་ཏོ།བྲ་གྱུ་ཧམས་ཡ་ཛ།།དོ་གྱུ་ངམ་ས་ 
འོ བས་ལཧམདོགས་བཅུ་ྱ་མཆ་པ་བཅརབ་བ་བོདོ རིཾེཾྲའ །དགག་གིནི་བཅི་པབ་བཤད་། 
མྤཔཧྐཱསཿ ནི་བླམོལུ་ཤས་ལ།།མཛུབམོར་མོ་བའ ཤྭཏུཿ རཿ མས་བའིའིགསུ་མཱང།དྡང་ཤིབསཀེ་ཁ ། རར 
ཤས བང་སིན་ལགཁྲ་བོུབགུང་།ལག་པའིསོང ཚོ་བཏུདྭ་ རར རའ ལའོ་སུ རིནརན།།མཛུའ 
ལོ་ཤཆནཉན་འོད་འབང།ིན་ལག་གའིབས་མཿཝ གག འང མོ་ར བྭ།་འྱ་ཐད།མ པྲ ཞུག།སོངསོ་བདདུའ ཁོབལོ་གཏུང་།བཏིདྱ་ཀུ ནིཿ 
ནས་དབུང། མཐབབཀབྷས་དོངས་པགའ །མཛུཔ་སོ་བྷཿམསནསན་དགཞུག།ས རན སའ །ྫོང་བཅས་ལགྱ་བུ་བཡིན་ 


ཆསྱཀི་གསང་བའི་མཚན་དམསནི །ཐལ་ཨོནདད་བཀུག་བསོ།ལས་ཏྱི་གསངབ་ནང་གནས་བའི ཊེ །མཚནས་པླུ་སུ་བསན་བའོ ༦ བཤད་པའོ །ཆོསཀི་ཕག བྱྱསདོཿབསྦུས་པ ་བ་ 


༄། 


།ཨ: ་ ཉོས་ཨོཾཨཾ་ དྲཏ ༣ རཀེཧྭཾཆུ་ ཐཾཿ གསང་བཟྲི་ཡགྱ་བ་གཉིས་ཧསནས།སྭཀི་པགྱཾ་རྷ་ས་བ །དམཆིགམཆོནནིཛིསད་པ།།གཉིས སུ་ཤལ་ནས་ད ར་བཞིན 
ཁ་ 


པབཤད།སམ་ཡ་སྭཱ། །བབབ་གས་དཅིས་ལས་བཤུའ་བདི །༣དབལ་རགས་པ་བད་ིའངས།དྲིནསས་་ 'ལྱག་བར་གཅིགཀཔནི་ །ནས་ཀུནཏུ་ནི་བཅི་བབཱ་ད་ 
9 ་གསང་བ་འཕའནི། འོ 


།།མ་ ཁས་བ་ཨིསནྷ་མེ་བ། །འདྡི་རསས་ཀུན་ལ་ གཉིདགཞས།རབ་བུབསསཀྱ་ོ་བཏན།བབཟས་ལ་བ་ཆག་སན། །བགི་བབག་པོ་བཏངབ་ །དདསུ་ཧགོ་ 
རཾ རྱ་དི་རྣགས་བཅིབ་བ་ལསོགས་པའི་ལས་ནམས་ཡི༼ ནོ།།དགས་འོན་ཏུ་གཞད་ལ་ུ་།ྫོངོ་དབབ་པ་བསནས་ནི།།སྙིང་ ཨཿ འཇས གྱ 
། བྲཛ་བ།ནས་དགོལ་བ་ཡིན།།མདོ་ཤྱུ་རཱ་ དྲ དག ཁངབ་ཡི།།དད་དནས་བགོལ་བབུ །ཨོ་བྲརཾསྭཱ༔ དས་ 
བརྟན་བདུ་ཧ་བ་ཡིནཏ།རིན་ཆན་དོང་བཏན་ རུནུས་ཏེ།། རིན་པོ མངུ་ཊོ་ཡིས་གག་ ཆབཅིང་།སྙིང་བོ་ གཔ་རིཏིད།། ཌ་འཛྲཀ་བཙང དེནས་བཅོང་བའི་དག་ཚིག་ཨིནོ། 
ཇི་སཱང་གནས་བནམསྭ་གོལ།།གཆ་ཡི་འི་བཏདབརུཤུ།ཐལལོ་བཛ་ །།རྙིབེབུ་བ་འདི ས་ཨ ཏ །རྲོ་རསེམས་དབའ་ཅི་བགར་བ །དཀྱིལ་འ།ཁོར་དདནི་ 


ལས་ཏུན་ལ།།ཨ་བདི་རྐི་སྒྱངབཧུ ་་བཡིས་གིསས མ་སར ན་བོ་མངོན་བརྟཏོགས་པའི་ཏོག་བཅན་པོའྱི་བལ་བོ་ལས་ཇྡོང་གསངྦའི་ 


ཀི ། དནས་ ཡཔབཅོས་ལན་འཐས་ད་བཞིན་གཤུགས་བ་ཐམསཅདྱ་ཀདྫོང་པ་མའ་ཡཤསྭ་ི་ ིདམ་ཆིག་གི་རྱ་ཀིལ་འ །ཁོར་ཧི 
| རྒྱས་དགྱབས་ ཞསྭ་ཧ་འིཏིད་པན་ལྟ་བོས་བྲགུབ་ནས་བའོཁག་པའི་མཆོག་རླི་གས་བ། ཨོ ཛྡཛཱན་སམ་ལཾ་ །དནཾས་ཿ བཞིན་ག ཤགས་བ་མེ་ གཡོ་བས་ངེ་བཞིན་གཤགས་ ་བ་ཐམས་ཧ༨ 
ཀྱི་རྡོརྫསྲསཿ དཔའ་ཨ ཤསྭ་ད་མོའིདམཆིག་གི་དྲ་ཀིལ་འཁོང ཁོདཧིྱེ་གྱིས་འླཐཊས་ཞསུ་ཧ་བའི་ཏིང ལ་ིགས་བདགས་ཏ རབགི་བིག་པའི་མཆོག་འདི་སྨས་པ།ཨོ་སཏྭསྨདཱ་བཛཌྷུཊས་མ 
དུ གས་ད་པ་ཞིནགཤགས་ཁི་ག་འྱ བས་ངབདན་ག ཤགས་བྲ་བསསཿངའ་ྫོརི་བོའིལ་ཡིས་ ་ཤམོའིདྲམ་ཚིག་གི་དྲཀིལ་འ ཁོར་བི་ རོ 
ཤ་བའི་ཊིངཔའཛིན་ལྷ་སོམས་པཔ་ཞུགས་ནས་རབ གིངིག་པའི་མཆོག་འི་ ས་བ།ཨོཾཛཱ་སླུཀ་ སམ་ཨ་ པཔ ་ 
གཤགས་བྲ་འམས་ཅ་ཀིཇྫོ་ས་ཁྱི་ཡཔཤསྭ་ཕཾསོང་རམཆིག་གི་ རྱཀིལ་འ ཁྲོཧཾནྱཱ་བོས་ླ བས་ཞས་ བའི་ཏེ། ཀོས ཟིག་བའིམཆོག་འི་ ས་པ། ཨོཾ 
ཧུཌམ་ལྕ། རནས་དེབཞིན་ག ཤགས་བགྲདི་ཟ་བབ་གབ་བས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ གམོསང་ཀི་དྲ་ངལསཀི་ཨ ཤེས་པ ཕ་མོའ་པམཆིག་གེ་དྱ་ཀིལ་འཁོས་ ཁོནི་གྱིས་དྲརཿས 
ཿཞསུ་བ་ ཧ་བའིཏིཔ་འཛིན་ལྭ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏཔངགི་རིག་པའི་མཆོགོ་འ'ྲི་སུས་ བ།ཨོ་ཀྲསླཱཧཱ་པཛར་ཊཱུན་ས་མ་ ལྭ གམདབཞིནག ཤགས་ ་པ་བཅོག་ལཱན་འདསྣ་ནམ་བརླ་ས་པསཛངྱ་ཀིས་ད་ 


ཨཱ ༄། 'བཞིགག ཤགསུལྲ་བསས་ྱ་ཀརྫར་ཡས་པོའ་དོའས་བབི་ཏརའཛིནལྷ་མོམས་བརཊབས། །བཅོས་ཝན་རུས་ཏོམས་པར་ཞུགས་མ་བདུདཏིདྱི་འཱ་ཚནདབ་ཞིད་ག་ ཤགས་ 


བཟས གསའ་དོ། ་འདཟིདནམསྱ་བུནས་འཇིག ཏདྱ ཀབམསྭ་ཐསཅད་སྣབ་བདུ་བུས་ཏ །སསྭ་ཧནྲ་ལམས་ཉད་ལ་ ་དྲབཞིན་གྲ ཤགས བྲ་འམསཅདྲ་ཀཱ་དྡོརའ ལི་ཨངཤས་ པ་པ མོའ་ི 

རོ འཛྲིན། ཱམོམས་བ་ཤུགས་བ་བཏན་བརུ བས་ཏེ ཡབ་ ཅིགཁྱུ་ཁགས་ཏར་འཇིྱི་ེས་ིི་སུངིགས་ཏག་ཅིགཏུ་དགུསསདབཞིནཔ ཤགས་པ་ཡ་ཤུསསུ་བུ་ཏ་བཅོས་ལགུ་འདན་བ་ 
སྣབས གུས གསོ།།དནས་བཅོ་ །ག་ནྡ་ངྫོ་ དབཞིན་ག ཤགས་བྲ་འམས་འྱཀི་ཨཤསྱ་ཀྱི་བུགྲད་ཀུགས་ ནསང་བཞིན་གཤགས་པ་ཐཕས་ཅྱཀི་ཨ་ཤས་པ་ 
ཁར མོའཾདས་ཆིགཆན་པོའི་ རས མ་ལ་བ སླ་བ །དནིསདླསས་ སྲ་ཐགཏབཞིན་ག ཤེགས་བྲ་བསསར་ཀྲི་བུགས་ཀནས་བཅོ་ ལྤན་འབས་ལགནོངཉིད་བུངནས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས 
པྲསས་ཉདྱཀ་ཨཤས་པོའིདོངའའི བསུ་བདཊཉིད་ཧིནྱ་ིས་བླབས་ཏ ཏེ ད་བཞིན ཤེགས་པྲ་བམས་ཉང་འི་འབ་ཀྱིཆསོའཾཕོགསུ་གནས་ནས་རདེ་བཇདཔ་འདིརད་གཇོང་། །ཨཾ་མའོ། སཔ 
ྱམྱིྲོངམོ་།འང་བ །་གའུཤིང་ག་ཨ་འཿབའི་པིང །།འམས་གསུམ་ཀངདྱི་རས་བརབད་། །དནས་པ་སྭཉེས་སྨྲས་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདེས་ུ་པ་བ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པགན 
ྡཚྫད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲསས་ཅད་ཀྱིཿཤཔཿྱི ་་ོ་ད་་འི་སེ་ཤྱི་མཆགས་དང་ ྭབའི་སང་བས་པེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཞསས་ཿདྲ་ཀུ་ལཤབ་བབགས་ནས་ཆོསྱཀི 


'བིངས་ཐམས་ཅད་ཁ བའི་ནུལ་ ི་ིས་པཤསཅདཏ་བ་ རར ཐོ 
པྲ་འམས་ཉདྱཀེ་ཨ ཤསྦ་ཏིྫོའི  ་ ་ རཀ།ཀ།ཀ 


རྡིར རད ི་ ལུཧིནྱ་གེས་བླརབས་ཞསུ་ཧ་བའི་ཏིང རའཛིག་པ་ོམསབབཏུབས་ཏབཞགསོ།དགསདབནིནག གས་པ་དང 
ཡེ ཤསཀིཛོང་ལས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པྲ་འམས་དྭི་ཏང ་ གག དུ་་ཟགཅས་རན་ལག་ལགསོངལ། 
ཤས་ལ་ཨོདའངུག་པའིཞུལ་གིས་དབཞིནགཤགས་བ་ཐམས་ ཞུགསནས་ཐུགས་ཀར ཕུནས་ངོབཞིནག ཤགས་བ་འམས་༠དྱའི་སམསྡི 


རྫོད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཆནཔ། འགྱིབ ད་ས ཨཀདཾཐཱ་བྲང་ཨཾཀཱ་ ཏྲིར ཏྣིའཱ་རཱག། 0 ་ །ཨཧོབརདྭའི། ི་ོ འི་དེ 
བླས་བའྲི་ཧིནྱ་བྱེས་བླ། གྱ་ཐདཔབཞིནག ཤགས་ཕྲ་འམསཅདམཉེས་བད་ད་བའི་ཡཔཤསྔའ་ུགྱཐ་འ་ །དགའ་བཅན་བོ་ཡཤས་ཏི་ གྱག་སཾ ། བཞིག འགས་པ 


ཐམས་ཅདྱཀི་ ིང་འའཇིན་ཆན་བྲོརམས།དནས་དབཞིནག ཤེགས་པྲ་ལམས་ཆདྱ་ྱི་ི་ རི བཔགན་དྡོ་་ཡ་ཤཾསཿ ་ཕམོབའཇུག་ པའི་ནུལྱ་ཧིས 'མབགྱི་ཐུགསུཾ་ཞུགས་ཏ སྣིཀའི་དྡོྫའི་པཾབསུ, 


༥༦ ༄༠ །བདག་ཏིད་དྲིནྱ་གྱིས་བླརབས་ཏ་བཞགསོ།།ནས་དོ་ལབཤིབྲུད་ལས་སྙེངབོ་འདི་བཞི་ ངོ།འཛྲ་པཱ་ཨུངྡ་ཀ་ཛཾད་ལ།ཁཱརྡ ཏིའུ བཛ གུ་བྲའད་ཡ།བྲ་བ།ད་བཞིན་ག ཆ 
རྡོད དད རར ` 
2! དབིན་གཤིགའབྲ་བམམདྱོགདབན་པ་ ཤི་བ ཤགསཔ་བསོ་ོིིིཏདནསལ་ཡག་དོང་ལེ ཤེས་སམ 
༩ ལིང  འི་སི་ང་བོང་ཞགས་ནས་རྔ་རའི་བགིབས་བངག་བིནྲ་གིས་ བླརབས་ནས་བ །སོ།དནས་དྲོངལི་དབིབསཿ དྲ་སེ་ པོ་འི ་ གཞི ངོ།བྲའ་བླད་སྤང་ ཚདཡ་བྲརཀོ་འ ཏྣིའཾ་ཛྭ་ 
ཡཱ ་ག་ ༣: རན ལོ ཀཀ 
ཨཾ ཆན་བོདའཇུག་པའི་ཡཤེསྭ་འུ་ཕགྱ་སྐལ།དབཞིནག ཤགས་བྲ་བསས་ཅདཀི་ཁོས་ཀྱིཆིག་གི་སློས་པ་མེདཔའི་ཡེངཤསྦ་ཊི་ལགྱསསཾ།ད་བཞི་ གགཤུགས་པྲ་ཐམ སཅདྱའི་རོསྱཏིང་འཇིན་ཏོ།། 
ཡང་གནདྲས་པི་ི་བཟོཐུགསཀའིདྫོང་ྱས་བངནས་ཡཤས་གཡོབཇག་པའིཞུལྱིིཕུགསདཔ་གས་ནས་ཡ་དདྲོང གིན པ་ཡོའི་དཊིལས་བདག་དིནྱ་ས་གླ་ཤས་ཏ ག་སོ 
དནས་དྲོར་པ་མོའཾ་དབིཤས་དལས་སིང་བོ་འདི་བཞི་བྱུངོ་།སྦབབྲད་ ད་བྲདཀ་བཙ ཏྣེཁ་བྲངཀཱ་ཚཾད བརྔསྭུའི་ཚཱད་ཡ།དབཞིན་ག {| སྣ་ཆོགས་པའི་ཨེ-ཤསཀྱི 


དཱ ༦ 


།ཚགྱ་ག་དཔ།ཐུབ་བབདཀའ་བའི་བརྩོན་ ྱཡ་ཤག་ླི་ཧགརྱ་དག་བདུ་ཐས་སཅདཀི་རགིལ་འཁོྫ་ག་ཡེ་ཤསྦ་གིལགྱ་དཔར་བཞིན་ག ཤགས་པྲ་བཐས་ཅདྱཀ་འཇངབའིཡ ཤས་ཀི་ལགྱས་ 
དྲག ཉ རར བའི་ཨ་ཤསྦཀི་གརན་མགྭ་བབ་པ ིནུལྱ་གིས་དབཞིན་གཤགས་པྲ་བསས་ཅངྭ་ཀྭ་ུགས་ལས 
ཅུངསྟ ུ་ག་སས་ དཔའཆན་དོ་ཡུག་གནྲོངའི་ུདགུང་ནས་དནས་ ་ཨངྡ་ངོལ་སེསས་པཔའ་ ལ་དུ་ །སནས་  ་ ཏི །༢བབངགི་མཚན་མ་ཏི ི་ཊྱཾ་ཐུགས་ཀང 

བཞགན་ ནསྡདྫོ་དངིངསྱཀི་དྲ་གིལ་འ ཁོཧོཿནཔ་བཀོད་བའི་ཤུ། ཤུལ་ གྱཾསབྡུབའིདཀྱིལ་འཁོཿ ཁོད་གན། འབའ་བ 'སཉམ་པར་གཞག་སྟ་བཞུག་ སོ།དནས་ཡང 
ཤུགནཛས་དབོཞིན་གཤགས་བ་བཐས་དྱཀི་ ཆི ' ཨེ ཤསྦའི་མངོན་པར་ ཤེས་བ ་སཔའུགིོརཕགོའི་ཡ། ༥༥ ༣༤ ཤཾ 
ཤྱ་བ།ཆགཀྱི་དྱིལ་འ ཁོརམ་པྭསྔ་ཇྡོ་ དཔའདུ་བསན །དྫོར་ཕགོ་ཞེས་བཤད།།ཁིལ་འཁོབཅན་པི །ལདུའི ཀནི།།སམས་བཔའ་ཅེའ་ཕྲོ་ནགསཀཔ་གཞག་ངྡོརདྭབུས་སབས་བགདི སྲབ 
རྒྱསདཀྱིལ་འཁོར མཨུ་ཡང།སེམས་དབ འབྲོརསསྭ་དི་ཞིཌ།ར་བཞིན་ཐུགས་ཀརཏིང་ཤགྱ་ཧ། འི་ད །ས་པད།ཁག་གཏས་ྡྲང་འཅི་ལ་འབ བར་བཅིངས།དེནས་དོང་པམོའཆོསཀྱི་ 

དཀིའཁོབིངདགུང་བ་ལ་སོགས་བའིམོ་གྱྭ་ཧས་པ་ཡན་ཀིལའ་ངཆིནབོའ་ུལ་ཏུབཞུགས་བ་ལ་ པའིཆོ་གྱ་པེས་བདུཧསནས་ཡ་ཤགྱཀི་མཆནས་ལགཏཱ་བིནནས་རབགི་སཾསས 


% ༢༠ །ལཐུཿྱརུ་བའི་ཡིངཉགྱཿཆན་བོའི་ཡཤས་བླསབོ།མནིད ངི རབཞིད།ཱ་ཡ་མོང་བསསུ་ཧ་ བ། །རྡོར་ཕསོ་ ༣ 
རུ ང་ཕ་མོ་བ གས།།མས་ནི་ནཏག་པར་གཞག་པར་འ 
' རྡོཌཱཔམོཿ ་ ༥ འེ །ིཿས་འདོབས་སམས་ཀབནས།།ཁམས་གསུམ་དུ་ཡ་ཧབ་བབའྱབུར ` 
འ ༦ རཾ །གནས།།དནས་ ོགྱིལཱཿཉམ་པང་གའ་ དགཔཡ་འུཿ ༣ །དགེ་འབས་ཅདཏ་ཤབབྱརཝ། །ཏིཔའ་ཇིན་ཨཔཤསྱའི་བྟཏག་ཐབ།།དནས་དོསསྦཀྲི་སིངཔོ་འདི 
༦ ¬ སེམས་པཔའ་གང་ ནི།།ཉམ་འྱ་གུ་བབཏན་པ་ཆེན། ནཿ ༦ 
ཁུ ཀ ཀཱུ ཀྱབ (ར་ ཡི རོར ཤོ །ལྨན་པ་ × ` ༨༢༣ 
9 གརོས་སམ་ཡུང་ ཅི་འ །གདུལ་ད འ་བ་ །སབསངྐྱསུ་ཧཔྤནཱབ་སྣོདམ་ཡིན།། རྟོགས་༥ 
དླ༩ཊཌྫྤིྨིླ མར་ག རས ་ གི་བ གཤེགས་པ 
 ་ ་; ན། སའབས་ལངག་འདཤ བྱང + ོ་ ཀཱ 


ཤོས།།མཉམ་པརགཞག་བསྟ་རིངཀརནི།།ྡོར་ཧང་ུ་བ་ བ་སེམས་བཔའ་སོམ།ཇི་ །བ་ཡི་རིས་བ་ །དྡོར་ཕཾམོའི ཁྱ་གིས་ནི།།ཤགན་དྲོང་པབཾས་ཅན་བོ།།གནསཿ སཀུནཏཱ 
རན ་ ཀུན །ཇྷི་ཊ་བ ཁཙབས་འདི་ ད་གུ་ར་ ཟི་་ ༦་ ་ པྱིབ 
རསྲཨིཾིཾིཾིཾིེ །རྫཿཤམོའིསུལ་བིསན།། མས་པ་བ །ཟླ་བའིཾབ་བདགཏིངནི།། ཤང་ནུབ་ སམསཀིས་སྒ 
བདོ།ཟླ་བར་དིལའཁདབ་ན ན།བདཊཏིདེདོ་ ཐློུ་ཧ་བ།།སེམས་ “6 ཡལ།།བདག་ཏིདསྟིང་ 
རངསམས། བད་ཏདྱཀིསའ་བོལབ་བ།དྫོང སམསོ་དཔའ་དོམ་བདོ།ྣས་པ་ ཀུན ག་ཕན་བ། སངས་ རྒྱས་གཟུགསུ་བངག་ཏིངནི།། །བཊ་ས་བྱས་བ་་ 
སཟསས་ཤངད་གསཔ ལ་བ་མ སྟར་ཀ བརྔཕས་ྷཱཱ་ཨཱ་འ་ཤཱཏཱ་ཏོཧ།དནས་དབཞཞུག གས་བྲ་ཐལས་ཅདྱ་འི་ 
ཆོས་ཉིད་གསལ་བའྲི་པགྱ་ཧའི འ་ཨཤས་གླསོ།།བདགའི་ནབ་ཞིད་གཤེགས་ད་མཉམ།།དྲའི རྫོ རརིགེཏུ་ལརིག་བརྗད། །བཔངབོ་གཉིང  ས་སྱབབས།།སསས་འད་ཕམས་ཆདཆགས་བབ་ད་ 
བདགནི་དྲོརཿན་བོརམཉམ །དྫའིཅིགཏུ་ལནཅིག་ བརྔོང། །དབང་བོ་གཉིས་ནིམཉམ་སྱ་ཤས །གདོནམི་ ་ཟ་ བར་འཇིགཏན་འགུགས། །བདགནི་རྔོ་རཇོས་པཔམཉམ།རྡོ༧ཆིགཏཱ་ལནཅིག་བརྗོད་ །དབང་ཊོ 


& །གཉཾསནར༡མ་ × ༨ །ི་ས་ཚོགས་ལས་དབམཏམ། རྡོའི ཏུལནཅིག་བཛོད།།པབཔབོ་གཏིས་ནི་མཉས། ས།ལསྐ་ས་ཝང 
ཐོལ ་པྲ་འབས་ཅདྱཀཱ་ཨེ ཤེས་འ ཁས །ཞེས་ ༈ཧ་བའི་ཏིའའཇིནྱའི་ང # སས ་ ༣ 
བདག་ཏིདས་ཁྱ་སྟ་མུ །བཊ་ནིས་ཕྱརས་ཏཀཱ རྱས་ཏིདུཀགཔ།།ནས་རྡོའ་ ོད ཡ།།སྙིངཀརཿ ལསོགས་འཁོར།བླསོམས་ན་ངོ་ལསོཊ 
བས། གི་གོ བཞིན ཟླ་ ཇི ༦ རར དྡ ཧོ རི་ཡི བསོ།།དྲོད་བཅིངས་ལས་ལགས་བུ་ངྲབ། ༥ 
བླུག་ཁྲང་གོ དིན་མི། དྷམསྭཀིནི་བཅིངས་པ་བཤད ལལ ་ དུ སམ་གཅུས་རབཞི་གར་གཅསཔ། ཏིང 
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བ་བ ཞི་བ སྐ་མ་སོང དག ་ ཆའ ག་ལ་བ དབངཧང། ད་བ ནྫའབརང་དཾ རྱིབཀདྱ་ཐས་པདཁ་ནས་དྲ་བང། ག་འ 
ཱ འཕ ལག གས་འ ེ་ཤགྱ་ཧུ་བླགབ་པརཧྭ ལཿ གོག མཊ་ས་གྭ་ རླུ (ཨ་ཨཿ ༽ ཆི ཤཊཛྷ 5 ཧཱ 
ལས་སི་ཨ། སིི གི ར་ཡ 


བྷོམོ་བོགས་བཅན་བོ་་བོངས ཤྱི་རྔ་ཡི་ ི་ོགྲ་པསབྔློས། །ཀས་ཡུང་བཅསཆས། །འབྭ་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འས་སཅརྱ་ཀི་མ་ཆོག་གྱི་བནམ་དབའོས་རོང་ 
པཆན་པའི་ཚགྱ་པམ་བས་ཀབ་བའི་ལསྱའི་དམ་རག་གི་ཡ་ཤས་ཧནྱསབླ བ་ས ཞ་ཧ་བཏའཛནལྷ་བིཝས་བརགབསགུས་བག་ཁིག་བའིསརོག་བླིགསཔ།། ས་པ 
བྲདཏཱཏུ་ཨཱྙཏཾར་ །ཌཀྲམ་སླཧས་མ་ཡྲའུ་ །དཾརས་པཾ་བཞོན་ག ཤོགས་པ་ ཨོ་བས་དཾབོནརག ཤགས་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་དྲོ་ཇསེམས་ ཁསཆདཔ་དཱན་མདབའཚི་གྱ་གས་པས།ཏབ༣ 
ལསྱི་དམཙོགྷ་ངྲོ་འི་བིནྱ་བཱས་བླརབས་འགེ་ང་ བྲའཏིང་པལཛིན་ལྭ་ཐོམས་བརཞུགསནས་པབགི་རག་པའི་མ མོགདམབ།་ཁང་ཏ་གཏའསསྟོངུ་ 
སཱཿཊ་ས་པ་ཨྭཱ། དནས་རབཞིན་གཤགས་བཅོན་ ཿ འབས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་འརས་ཧངྱ་ཀི་དྲོ་རིན རིའི དྭ་བཔད་པའི་རོགྱ་གས་བསྲ་ཁབ་པའི་ལས་ 
ཛྷ ༨༤༤ »„༠ ཆེར འེ དྲ \ རར > >= ཡས ཧཿ འོ པེ 
ཀྱདམའིགགེ་ིིིགས་བླ་ས་ཤས་བ་འཏི་འཛནལ་ོལས་བང་ཞུགསནས་རང་ག་རིག་པའིམཆོག་གྲིགས་པ།ཨཾ་སྔ་འྭ་བཏབྲད་ཨཨཊཱཿ་ུཀ་ཝཱ་ཁས་ལ་ཡ་ 
རནས་དབཞིན་གྲ ཤེགས་པ་རདམདབས་ བཞེནག༨ཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་འི་དྲོངཆོསྦ་འི་སཆདཔླ་བནམདཔའིརོ་གྱོངས་པ། ཊ་བའི་ལསྦ་འི་དམ་ཆིག་གི་དོངའི་བྱི་གིས་བླ་བས་ཞས་ 
བའ་ཏིརའཇིནལྭ་རོམས་བདཞུགསནས་པབ་གིརག་པའིམཁོག།ླི་སས་པ།ཨ་སྲརཏྭལ་གཏབྲཾརརསཨནཏང་ལཱཧཀླག་སཱཁས་མ་ལྭ།དནས་དབའིན་གཤོགས་པ་བདྫོནསྲ་བ་བང 


། ༠༡ད ། བབས་ད་ཞིནབ ཤགསབྲ་སས་ཅད་ིྫོས་ིམཆར་དྲ་དགམེདཔའིམགྱ་ས་པས་ བ་པའི་ལསྱི་དམ་ཡིག་གི་ཇོརའིཧོནྡཾ་གྱིས་བླརབས་ཞ་ཐ་བའི་ཏིང་ ་ 
- ཐ་བ ˆ ་ ༈་པའི་མཆོག་འྲི་ནུས་ བསྐང ལལ བཛྲཀརྨ རས ་ །དས་ཡང་ བྲ་་ མནས 
ཧར མ་་ུད་ད 9 ་ སུ ་ འཛིན་ལྷ་ཚོམས་བརགས་ཏེ ཟོསམ་བར་ཞུ 
ཀྱི་ཚད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲམས་ཅར་ ཤི་ཐུགས་ལས་བཅོམ་ལྡན། ཛེའི ཐམས་ཅད་དུ ཁབ་བནམ་ཁའི་དཧིངས་ཀུད་ཏྲུ་རས་བ། 
༦ ཀཾ རིག་ག བཀོད་པའི ས་པའི་རབ་འ ་ 
ངཱ དེ་བཞི ཆེ བས་ 5 ཊཔ་དང་།དབཞིན་གཤ ས་པ་ཐམས་ཅདྱཀཀི་ 
ིགསམ། བརུ་ཧུ་བ་ད་།ཀུན་བཟང་བོའི་སོཔྱ་གུད་བདྲ། ཧཱ བོར་ཉེ་བརའོ བད། གོ ་ བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཉས་པ། 
གས་ད 1 འ་ ལེ ནན ་ འད། 0 ་ 


ཤྱུབནས།འཾཇིཊཏྟན་བྱཾ།བམསོ་བ་ ཁ་མ ༩ 


ཁངཔོ་བོབར་ བརང།སེམས་ཅནྱ་གྱི་ཁམསམ་ལུས་ཤིངལུས་ བམེད་བྷནམསཀི་དནབ་བ་ལསོགས་པ་སཔཿ ཁིར་འཕུལ་བཔཔོ་འཕུལ་ 'ཤམས་ཅུད་བསུནནས་ སུ་བཞུགསོ། སོ།མངོང་པའི་ 
མཚོང ལྷམོ་ངོདགཀྱབ་མཐངཔགི་ཕཱགྱཐཱག་པ་གཉིསྱ་ཀིས་འཛིནཅི་ངད་བཞི་ །གཤེགས་པྲ་འཕས་ཅདལ་མོག་བཞྲནངགཔ་མར་དད དྲོར + ༠༡༤ 
ཏང ༨ བརདོད།ཨ་མཆོ།།སབྱས་བྱས་མཆོད་བ་ བདགམརོདབ།།དི་འདབ་ཡིན། གུ་ཤུའསའྱས་ཉདམདདོ།ས་ྱས་ཀུནྱ་གིས་པ་ རི ་ 
མཛིད།དནས་ཡུ་ཧགནྡརོརཊད་བཞིན་གའགས༼ པྲ་མས་ཅད་ ཁས་མདཔའགོས་བའ་ལསཀིལོགྱ་ངས་པ་ རྡུ ་བཞེས་བ་བའི་ལབྱ་ཀི་དཀིལ་འཁ བའེ་ཤདོ། 
ཨོཾ་སཏཱ་གཏསཐ་ཨཱཏརི་རྱཏནཛསྤ་དང་ཀཝྦ སད ་ རད 
པྲུཛསཱདཿཀེས་བཱཛཾཾ་ཁཊ་སྦཿཏྲ་ག་ཏསྦང་སྭཱནྲིདཏན་སྙཱཏཀབུ་ཛཾཿཿཀཿིཏ ཏཱའིཿཨརབཞིན་ གཤེས་ཁྲ་འམས་ཅདྱཀ་བུ་དགལཞིངབདཔ་དཔ།་བཞིནག ཤགས་པ་ཇིམ་པ་ 
༡པླཾསན་ལནམ་པ། པོ་ཞིག ཤེགས་པ་ཟམས་ཉདམཉས་པར་དདེབ་མོ དྲ ་ ྱཚས་བབུབསམས་ིདབདིནག ཤགས་པྲ་འམ་ཉམངོདཔ་། 
་ །ཨོནམཿ སར་ཏྭཱ་གཏ་ཤ་པའི་དུཔངི་སྙཾརསཇྷི་ཐས་དྷ་ཏོབཱང་ 


ཡའུ 
བྷམསོ།།ཨོནམཿ རད 1 


ལ།ུ༅། ཤུབྷཾ ཡོགས་སཛཏ་ཐགཌསཏདི་ཏིསོཀོུ།་ེཧ་བོགསད།བ་ནབ་ད།བའཆ་ཞ་འིཿར་ས་ཨ་དབ།དཔུའཞིབ་གུལ་ཚས 
ནིདབཞིན གཤིགས་ པ་ཐསསཿདྱཀི་དབང་བསྐུར་བའི་ ད་པའོ།ཨོཾ་སྤང་ཏྲ་བཱག་ཏ བཛྙདྷྨ་ཁཱཧམཱརྟིཊྷཾཿ ཅོུ་མི་སྭཏཿྨ་ཧཱིཿ 2 རར ཏདཛཔཱརམིཌ ཤི ་ 
ཀཿ ༼ ཨོཾ་སཿཏྦ་གཏཿཾཀཱ ནྭཀར་བ་ བཏོའི་སྦར་སྭཏྩཧཱན་ཡཿ སྒུནོས་ སྦཔ་སྣཏལཾ ལྷ །ཨོཾ་སྤངཏྭཐཱ་ག ཏསྙརྩོཾ་པྭ་ཁབྷར དྣསཾ་ཧཱི ཏི་ཏི་ད་ཾ [སུནོམི་བྲ་བཅ་བཾ། །ཡཨ་ཤས་ཆན་མོའྲི་ 

ཤཱ གླུ་དད། དྲག ` མུ འོ་ུམས་༠དྡང་འཇུགས་པའ། སྔགས:༠༅ཆཱུཿསནམས་ ནིད་བཞིན་གཤགས་ པྲ་རམསྱ་ཀི་ཆོསྱའི་མཆད་པའོ།ཨ 

ཧྱ སྒྲང ཏོ ཏརྟུ་ཕམ ་ སཱར༩་བཱ་ཛ་ཀྲམཀ་ ༦ ཀཿ ་ ཏྭཱཾ་གཏ་པྲུའུ་པ་སརཾ་སཱཿཊྭཾཱ་ཛཀརཀི་ རཀི་རི།ཨོཾ་སྤ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ཨཱ་ལོཀ་རཱལ་སཱདཊཱ་ ཿབུརཀས་ 
ཀརཀར།ཨོཾ ས་ཏ ཏ་ སསྤུང་ཝདྭ་བཱ་ཛོཀ་ཀྲཱཿ།ས མང་དང བརུབརནཔོའི་ཡན་ལག་ཅནམ་དཔ།མིག་ ཝཱནམད།དྲ ྲིལ་མྦ་དམས་དི་དབཞིན་ག ཤགསཔ་ 
| སྱ ཨགས ཞིཊགཤེགས་བྲ་འུམསཉདས་ལུམ་ཤིང་ལུས་པ་དཔ་ཐམས་ཉད་ལམ་ཆོདཔཤདཔའི་ལསཀིརཊིལ་འ ཁོདྲོངཞིས་ཧ་བ་ཐཤད།།དེནས་པབཏབཤདཐ་ས་ 
ལཨྱི་དཀྱིལ། 7 ིངས་ད་དབས།།དོ ྡོངཏ་བ་ཞེས་༡ངགགས། ཀིལའ ཁོང་པོ སཔྱས་ུ་ནམས་བཞག་ པང 1་ 


ཀླས ར་ལས ་ ་་་ པོ་ སིི ིཾྲིྲིེྲཾཾཨཾཾིེ་ 
ལསྭཧོདྱཀི་འ་བར་བསྟན་ལྭ་ཐཱམསཿདྱཀི་མཚནམ་ལག་པ་ སུ་སྦྱིན།།དེནས་དེ་བ ཟེག ཤིགས་པ་བམསཿདྱིས་༡བསཆོདན་གཞན་གྱིས་ལྟ་སྨོས་ྱང་ི་དགོས།།དཔ་ཧད་དུབ་རན་པོའིསམས་སྦྲུང་ 
བའི་མཆོད་པའི་ཕུག་རུའ་ཡཤས་དྲབ་བརུ་ཧའོ། ཤདརུབ་སེམསནི་བཉན་བསྐེད་པས། བདགནིས་འྱགས་ཡིན་བ སམ་ཞིང།གའབས་བདཊནི་མཆོདོདན།།སབྱས་རས་ཀྱི་ནི་བེདབའ་ 
འཐོབ།།ཧངནབ་སམས་ནི་བཏན་བསུངཔས།།བདོགནི་ སབྷསྱརས་ཡིན་བསམ་ཞིང།ངབ་ལསོགས་རབ་མཆོདཔས།། མཆོདནདནི་དབང་ཡབ་ །ྲའཆུབ་སས་སནི་བརྙན་བསང་ས་ 
བབགའི་སོངསྤྱ་རྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་།།སྙན་པའྲི་བ་ཨིས་བབ་མཆོདཔས།།མ་ཆོདན་བདགདམགུ་བརྡའྱ་བུང།གངནུབ་སམཔ་ནི་བཏན་བསཱངཔས།བདག་ནིས་ཡྱབས བོསམ་ཞང་།།གྲི་མཆོདཔས་བད། 
ནྲ ིླྣླྣྨླླླླླླྣྲྣྲྣྣྲྫྩྲྩྲྩྲ་ 
རྒྱའིཡ༨-ཤེས་གྲབ་བཤུབའོ།།ཡུས་པདངག་བམས་ནྡོར་ཡི།མཆག་གྷིཚུལ་ིས་ཉག་འཆལ་ཞིད།ད་བཞིནསཔསབ་ཀུན་མཆོདན།།ཏགཏ་ཡག་ཧབའོས་བདན་གུར།།སཛསྦ་ཧས་བམས་ཅད་བས། 


བཅས་བདི།།ནས་ལསྱིར་ིལ་འ ཁྫངབབངགཞག་བ་ལསོགས་པའི་ཆགྱམས་བ་བཤད ན་པས་འ ཁད་འཇུག་པའྡྱ་བིམགཞག་འབ་བ བསུབས 


འཾ ལག་བཟས་དྲོ་ཡིས།།ར་ངསཀི་ཞིབདག་དྭལ་བའི །མཆོདཔ་ཀུནྱ་གི་སབ 
%།༄: །ྐུ་གུ གསུང་ཐུགསྦཀི་དྔོརཡི། ་ གྲ - བཟྲའགུར།དལྟ་སིབབ་འི 
རྒྱས་རྣམས །མཆདསདཔངས་ རི །ལུས་པཊ བཞིན་འོད་གསལ བ།ངོབོཏིདྱ་ིས་གྲ་བོདནས་ ་དགཆོས་འདིདག་གིས་མཆོད་པསན་ 
༤ ལ་ ་ 5 = ་ སུག་བསྔལ་བྲམས་ཐདགཅོད།།འེ་ིོསརམས་ཐད 

ཤཱ ངེ སས རམས་ཀུནནི་ཞུས་པ་ཡི། པ་ཡི།།  - །ཆོསསས་ ཐཱམས་ཉདཿབབཞིན་ཁྱིས།།ྒྲ་བརྟུན་པདང་འདང་ 

བཞི རྲས་བ་ །ངདམཆོས་འཁོང་ པའ ཏ 

ཟླ ཧྱཿ༨་ནིད་ཐ་ ཟཙ་ 2 པ་ཁས 0 དྨཿཀྲནིའཱཔཱ ལས་ལ ཏིངཛིནྱསི་མཆོད་ད 
° ༢༢ད།ཆོསྱའི བ།ལས་པངངག ཛོས །༢བ་གིཿ ལནིག་ 
གྱ་དའི་ཡཤས་བླསའ་པརུའོ།ས་དབངག་སས་སདྲོངཡི།།རངགིཊལནི་ཕཨོཿ ` ༥༨༥༥ ཉི གི ་ྒ 

སྒོ མས།།སབཙྱརས་ཀུནཏཱ་བློམསས་ནནི ནད ་ ཁའ ་་་ 


× ར:༡༽༨༽༨༽ རར །རྷཱ་ཀཱ་ཡ།སཏཱ་ 
ཀཱས་བླུང་ཊཱ་ཡ།དགས་གསངབའིསཆོདབའི་ཤུགྱ་ཧའི་ཡཤེས་བྱས ཁལནིལས་ཀུནྱ་ཡོ།འ བདབའི་བདབའི་མཆོད་བཞི་ །ཡུལ་ག་ྲོང་སམས་པའེ་པང་།འབ་བངདའི་ 
༤  ས་ང་ཨ་་ཚུ་ད་ཡས་ །དམནུ་བཟུ་བའི་བདེ་བནི ་ པ་ཡུལ་འགུ་ད །ྡ་ོན་འད་བདའ་གུར།།ཤིནཏུགུའ་ཞིང་བདཅགས་པས། བྷདེབརྩ་བུར 
པོའི་མཆདོ་བདབས།།སབྦྱ་རཱས་ནམས་ལ་ཡུལ་ནཧི།།དོ་ཆོས་ དད་བབའ བུར།དབའབོ་གཉིས་ི་མཉལ་སངབའི།།ཀུན་ཏུྱོ ར་བའི་བད་བདི།།མཆོད་བའི་ཡིངནི་ཡུལ་བས་ནོ་ 
རྡོ རེཔ ར་འ །།དདག་ གི་གསང་བའི་སྐིངབོ་ནོཾ་འིད བག་ཡིན།།ཏ་བྲར །རྲ་ག་བྲར་ །བཏིའཛཾ ཀྲར་བྲར །དནས་ད ་བཞིསག ཤགས་པ་ཐགས་ཧོང ཅྱཀི་མཆོད་པའི་ཕོན 
ལས་ཀྱི་ཤགྱགཱཆན་པོའི་ཡ་ཤེས་ ས་བྲསབ་བབུག་ས སྣི །སྙིངཀརྩེ གོག དབབལ་སའསདི །ད་ན་བམགོག་བ།་བབཞག་པ འཕག་པ་བཏྐད་བཞག།དནས་དེ་བཞིན་བ༨འ མ་མ 
བ་བམས་ཅདྱིམཆོདཔའི་དམཚིག་གོ་ཕགྱེར་འི་ཡཤས་བྲགའ་བརུཏ །ཉཀྱཾརཆེནབལིདལྱ་རིས་ནི། དྲ་བཅིངས་བདམ་ཧུས་ལ། ཉང་ཀའསོགས་གཞུས་ནུལྱ། །བཞགནསྱ་ཧལ་བ་ 
རྣམས་མཆདདོ རདདོ།ཾནས་དབཞིན་གཤེགས་བྲ་འམསཉད་ལ་མཆདབའི་ཆོསྱའི་ཕགྱ་རའེ་ཨཤས་ བླསབ་བརུ་འོ།།ཨོཀས་ཀྭསྭཾ་ངཱཾ་ཀཱནཁཤྭ་ ༨ཤཧོ་ ཤས །ཁེས་ཊི་ཡགྱ་གམདོང་བསུས་ 


<) །ལས་ཀི་ཕྭགྱ་ཧགཏིསྭ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བག་བརན་བོ་མངོན་པརྟ་ོགས་པ་ལས་ངོག་པྲར ནཔོ་རྱི་ཧལབོ་ཛྔ་ལས། ཞསུ་བ་བའི་དྱཀིལ་འ ཁྱོག 
བརོགསོ།། །། ན་འདས་ནུས་པརྒསང་མཛདད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བསས་ཅདའི་གིནྱ་གིས་བླ བས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ཅད་ཀི་རིག་སོ་བསུདནས།དེ་བཞིན་གཤགས་བ 
ར ཐམསཿདྲི་རིགསྱི་ཏོག་པརནཔོའི་རོགྱ་ཧས་པ་འདིའི་དོ་གུབ་ཐམ་སཅད་བླུས་བའི་དོད་ུད་བཞིན་གཤགས་བ་བསསཿདྲའི་ཕགྱ་དའི་སྙིབ །ཱུ ་ 
4ཱཾ ནས་ཡ་ངད་བཞིན་གཤགས་པམི་གཡོ་བས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འམས་ཅད་ཀུ་ཤིནྱགིས་དྲརབས་ཀྱིས་ད་བཞིནག ཤགས་ བ་འམས་ཅདྱ་ཀི་རིགས་བསསདནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུད ཱུ 
„, (ཱགཾཀི་ཏུབ་ཊྱི་རལ་བུརན་བན་བོའ་ཚ་བ༼ ༽རྱས་པ་འདའི་ད་གོབ་ཐསུས་ཅད་བྱམ་བའི་ཧིཉདབཞིནག ཤགས་བ་བམས་འདྲའིལུནྱ་རའི་ཉི་བབོའྲི་རུག་བ།ོ་ 
བྲངསྭཏྭསྭཱཾས་ར།དནས་ད་བཞིན་གཤགས་པརི༽ ཆའ བངབས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བཕས་ཅོངྱ་ཀི་ཤིནྱ་བིས་བླབས་ཀྱིས་ད་བཞིན་ག༨གས་བྲོ་འམས་ཅངྱཀི་རིགས་བསདནས་ 
བཞིན་ག ཤགས་བྲ་ཐམས་ཅདྭཀ་ིགསི་དསཐུའྱིསལ་བཟ་རའ་རུས་བརིའི་དབོས་གྲ་འམས་ཅདབྱས་བིཕིརདབཞིན་གཤགས་བྲ་བམས་ཅདི་ཕགྱ་རའ་སིངོརྲི་མས་པ ཨཾ 
ད་དག ཤིགས་བལའ་དམདཔསདབཞིནགཤགས་བྲ་བམསཅདནྱ་ིས་ླཔྱའིོ་དཞིནག གས་བྲ་འམསཿདྱིརགསའེ་དམ།ད་འཞག་ ཤགས 


་གིིིིྫིོ་་ར 
¬ པགསགསྣ༥༨༥།།  ༼བ#ར 
།ུན་བུའྱི་རལ་བོའོཆོགྱ་ངུས་པའི་པསྲ་གུད་ཐམས་ ཅད་བྱསབའི་ཕིདེབའིནོག ཤགས་བྲ་འམསཿདྱའི་པགྱརཁིབཔོ་ཁྲི་མཱས་པ།ཨོཾ་བྲུརཀམསུའི་ཧཾ།དགས་ཧཔ་དུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆོན་བོ་ཤགནོ་བབགི་ཏིནྱ་གིས་བླམབསའིས་བ་ ཅོསློ་ལན་འབ་ད་པརྒསབམ་ཛདྱ་ཀི་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་ ཉི་རིགས་བསསདནས་ད་བཞིན་གཤགོས་བྲ་ཛམས་ཅང་ཀྱི་དུས 
| བུའྱི་ཧལ་བོཆནཔོལཚོགྱ་ཧས་པ་འིའི་དགོས་གུབ་བ མསཉད་བླས་བའྲི་པོརྡ་དྲོའི་ སྭ་གུབེས་ཏ་བི་ཕཱཀྱ་ཧ་བཞི་ བའི་དྱཀིལ་འ ༼བོབ་དི་བཤདོ།དནས་ལབཏུ་བ༨ཤདུ་བ་བ 7 
ཤཧྲ་རའིདཀིལ་འཁོངད་བ།ྡོདིས་དད་བསན།།དྲོ་དཔས་གབངས་ ངགགས།དདྲ་ཀིལ་འཁཛོརནཔོའིཧུལཊནི།མཁས་བས་པབཏདི་བཔ།ཐོག་མངསངྱྦྱ་རས་བྲཟགས 
ར་ །།དནག་ཕགརྫ་ཐཞི་ཡབབི།།ཟུ་བའི་དཀིལ་འ ཁོརདབས་ནི།།དྡོར,ི་ཡགྱ་ཧཱལ་སོགས་དི་ །དནས་ཇོ༔ དོས་གུའྱཀི་ཕཱགྱ་ཧུའི་དྱཀྱིལ་འཁོང ་ལསོགས་པའི་ཆོག་ 
༨ རྒྱས་པརུཧྱས་ནགད་བཞིནདུ་དཙུད་འདྲ་སྐདསྐ་བདུ་འོ། །ྱ་ལི་གསངབའི་ལའུ་དེསུ་ལ་ཡ་བན་བསནཅིགཔཅིའི་ཕིརཞན། ཁོག་བརྙལ་བ་དང། སྙིག་པའི། ་ལནུ་དདཔའི་སེགས་ཅན་ནམས | 


ལེ 


9; 
¿2 


༦ 


༡ 


1 བ་དང། [གྱོངབ་མདཔ་དང་།བེསོ་མིཔཤས་ བ་དདག་དོརབི། ལསོགས་ ་པ་དབཞིན་ག༨ཀ ཀས བྲ་ཐམསཿདྱ་ཀི་དྲ་ཀིལ་འ ཁོཔནནཔོནོསསུ་ 

ལག་ཁང ༨༣༣༤ ཊྡོཿདགྲོ་བུ་ བྱཀི་ལག། ཨྒྱའི་དཀྱིལ་འ ཁོངདབཞིན་གཤགས་པ་འམས་ཉདྱའི་རིགསྱཀི་དྱཀྱིལ་ཞའྱོ་བེ་ དམཆིགདུ་ མྒྱངབ་འདེས་ལུས་ 
བཟསྐནསནས་ེང་ དང་།པན་པ་དང་ །བདབ་དང་། ཡིད་བདབ་ཿ ཀམསཿདུངབཔུཤ་ བ་ནས་ད་དཞིན་ གཤགས་པ ཐམས་ཅདྲཀྲི་རྡོང་དམ་པའི་ 

བདད ིནྱཾ་གིས་བླརབསོ། ། ད་ཀིས་ད་བནིན་བ ཤགས་པྲ་འམས་ཧདྱབརིགས་འི་རག་གི་ཡགྱ་ར་ ་གསང་ བ་དྷིནཱས་ལ་ཡིདསི་ཆས་ཤིངམ་དད་པངས་བེ བདཅིག།ས། 

ལུ རྦོ ས་ས ལས མ་ས ཡེ་བ་ ༣༨ ་་ )བདཤི བདྲུ་གུང་ཏརཞཾས་ བ་ལ ་གདོངགཡོགས་བྲཀ བཀྲོལ་ཏ 

ཌི་དམཆིག་སྨྲོར ཉེདཆན་པོ་གངགཔའི གྱ་གགོང་དཔག་བཟཅིངས་ པ།།བླགས་བའི་སྣིངཔཱོ་ 


ཁག 0 ་ ལས་བྱུང ཨགས 


ཅེལ མཆོས :* ༣ | ་ གྱད 


| བོད་བ་བ་བའོ་། 


།རོད་བུཧྡོར་བ་མོའིདུལ་སཱཔ་ལ།་འངཤས་བགྱར་བཅིང་བརུ་བ།ཆོག་འདི་ཡི་ཞུལྱ་ཐིས་ནི།ཡ 


ས་སྤྲ་དསྣར་ བ་མ གཱ ཊའྱཐཱ་།དནས་ཤགྱཾ་ཆཱ ྔོད་བ་བུཐའོ།གླུ་དངག་བར 
ཟས་ད་པོ། སྨྱོད་བ་འསོགས་བ དབནྐམས། མས་ལ་ཡུལ་ནནི།།ལསྤ་ཀྲི་ཤགྱི་བ་དབང་ དོག ་། ལྒ 
བའོ མཆནསུ་བརྟན་བརམང་སཱ་བྷནས ནུས།དཀརཔོདགུར་ པའི་ཕས་ལ་གནས།།མཆོནསམོདྷཏ ཐས་ཏ།།བདག་ཉིང་དྔོ་ ངད དབསྭ་གོམ།དོང་བཅིངས་པ་དབ་བུས་ཏ །གུངབྱོ་བགུ་བཞིན 
དུག ཤིག།མཐྭུདུཔི ང།དམཆི གོའི ལོ། འེ ེ 


།བཏུམཏུ ོ་བརགུནག་ པས་སྒོམ།།དྲོརཕ་མའདྱཀིལ་འ ངང ཏིང 
འྔིནདབངདུའྱ་ུངབའི་ནུ། ་ གྱ་ཧ་གཉིས་ བཅིངས་ལ།།ད་གཏིས་དོངདམ་ཊུ་གཟུ་ ཟླུར།མཛུབསེ བཟའ་ལྲི་ བྲོ ལ་བཞི དྡོརདགོསཿ མཆོག་དྱཀྱིལ་འ ཁོར་ལོ། དགས་སེབ 
རྡོརས་ལསགས་པའྲི་ཤགྱ་ཧཿ ང་བ་བ བཞིནདཱ་རཊས་ནས་དྲོར་ཏིབས་ཀྱི་དྲ་ཀིལ་ ༢ རྱས་བ་ཇིལྟ་ ་བ་བཞིནདུ་ ཤཱའོ། །རྡཛའི་ཕས་གུབཀེ གི་ག: ཨྒ་བའི་པའི་ 
དཀྱིལ་འ ཁོརཛྷིཏཱ ་བ་ བ་བཞིན་དི་གཡོ་བའི་དྱ་ཀིལ འ ས་གོ ལོ ཁོང་ཝས་ །རྒྱ་བཞིའི་དྲ་ཀིལ་འ འརྱབ་ཚུལ་བངཔངགི་ཤག དྲ ོ་ བསདོ་གགྲོ་གབ་ཐམས 
།ཅདཀགུབ་བོ།དེལྟངཿཊུ་དཔ་རིག་བ་དང། ནས།བའ་དགགནས་ཐམས་ཅདད་དིསན་ད་གུབ་ ཟམས་ཅད་འགུབ།།ྱ་ཀིལ་འ འར་བྟཏག་པནས་བམས་ཏེལ་ལའིང་ཀིལ་འ ལོད 


% །༄༅། 


བཀིད་ིཚོབྷི་བདོ་པ་ བཞིནདུའགུ་བ ད ལ་ལ་ནི་དནས་བརམ་ས་ནས་ཉིན་ཞག་ གཉིག་གིས།ལ་ ཟླབ རརར །ལ་ལནི་ཞུག་བུུ བུཅུ་དྲག་གིད །ལ་ལནི་སཆམས་ མད་པྲ་ཝཱ་བུས ་ 

། བ་ཡ་པཾ་པ་འདོད་པ་བདབགཏུ་དོན་ཐམས་ཅད་བདོཅི་ངྲ་བམས་ཅདརས་ད་ དགའ་བ་དང་།རོདཔ། ཟས་དཔསོདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་བད་བནམས་མོང་བང་དབཞིན་གུཡ་བཔོ་གཅིག་གི གིས་སཆོག་འྲགའོ 

ཡའ ཞས་བཅོམ་ལཱན་འདུསཀིས་གསུཊསོ།དེ་ནས་ལ་བའཆོ་ལན་འདས་ནས་འརྩསཔ་མངདྱ་ཀིས་དབའིནག ཀགས་བྲ་འམས་ཅངྱའི་ འབོས་གབོདམ་བའོ་དམ་ཆིག་དྲོང་ཞས་བ་བའེ་ཏིང་འཇིན་ལ་ 

ཧཱཾ སྙོམས་ བརྐཞུགས་ཏ བཞིན་ག ཤེགས་ བྲ་འམས་ཅདཀི་ཝུག་བརན་བོ་མངོན་བརཏོགས་པ། ཞས་བ བ་བ་དབཞིན་གཤགས་ བྲ་ལེས། ཅདྱཀྱི་སིབབོ་འདི་རབགྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་རུ་ ལུངོ།བཛྡ་ 

༩ སྭ (ཤནས་བཅམ་ལུན་འདུས་བཟདུང མས་དྲ་ སེམས་ ༢༥༥ ༠༦ ° ' ཡུས་ཤིང་ལུས་བ་མད་པཿ ས་འངསུ་བྷསབ་ད ཕུན 
བ་ག བནས་དབཞིན་། ཤགོ་ས་བྲ་འཟས་ཅད་ པོསབབ་པ་འག་ས་འ་ གཡིབ ི་བདདུ་ཐག་བར་ ར་་ 
སུཅནཾངཾ་ཱ ཊ་འབུཏུབ ཤདཧོ།སམོས་དབའིདཀིལ་ལ་ ར་དག །དསདཔའདསན༽ ཏའ ཟླ དཀྱིལ་འཁོར ཏྲ ཀུ 
; .འཁོཛི་རྙིས་ཟིག་གདབ་བོ །བླ་བའིདཀྱིལ་འཁོཿ དབོདསྭདི། །རྣོང་སེམས་དཔའ་བཞག ༔༦༔  ོ་ བཞིན་དུ ས་ཏ འབོ 


ཀྱི་དཾས་གྲྭབཀྱི་ཡཔཤས་ མས་བསདབངཧའོ།དཔ་ཐགམ་བྲདེ་ དུ་རོད་ཀྱས་དམཚིགྲས་མའོང་བ་དང་།།བོདད་ ཁོདདུམནུདབ་ཨུ་ལ་ཡང་གསུང་བ་འདི། གྲྭ བོད་དན་སོང་ཐམས་ བ 
དའས་མི་འདབས་ གས་བ བསོ :;:$¥ 
སྟ ༨ཤགྱ་ཧཆེན་བོ་ཡོས་ཁྷབང་བས །།བདག་ཉིང་ དཛ་ཨས་དངདི། བཔས་གུུ་དུགབ་བབའ་བའ།དསདི བའ བོསས་ཅདྱི་ །གསང་བའི་དམ་ཆིག་ཡཤས ་ 
 བུསཔོ། དོད་ཆགས་དལུ་བའི་ཕིག་༈ ཉྟ་བུ།།འ མས་གསུམན་ཡངགཞནམདད།ད་བས་འད་ལ་ཆགས་བ་ བར།།ཀདནིནམ་ཡ་བམ་ཧངཅིག །མྭཧས་མ་ཡ་ཏན་ཕཊ 
ཅསམནི་ིབབོ་སུད། ད།།དྷཝང་དེ་བཞིན་གཤགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ད་ཀིལ་འ།བྫོ་གི་ཆོགྱ་ཧས་བནམསུ་དམ་ཆིག་ གིས་པ་ནཔཔུཊ།དནས་ཛང་སསས་དབའིཕགྱུ་ཆ། 
བོ་ལསགས། ་བ་བཞི་བཅིང་བ་གྲགཔ་བརཤུའ ། དངོས་གུབྱ་༡འདབཞིནནོ།རིམོ་ལསོགས་བ་དང།ཡུགས་ ཀསངབྲི་བུ་དུག།ས་བཤུས་ བ་ལི ཆོག་གི ཤྱསན་དཔོས་ 
གུབ་ཐསས་ཅད་དབཞིན་དའགབ་ བཟའ པ།དྡོར་ཤིཀྱ་དྱའི དྱཀིལ་འ བོརཆན་པོའིརོག་རས་ བརུབ་བ་ཇྷིལ ཨུའོ ༡འ།དནས་ཡ་དད་བཞིན་གཤགས་བ་བསུས་ཅད་ཀུངགཅི 

ཉེ ཤདུས་ནས་ བཅོམ་ལནའདས་ད་བཞིན་གཤགས་ངོ་ཐམས་ཅངྱའི་ ཀྱི་གཙོ་བོ་དངརུབ་སམས་དབའཆེན་པོ་དྲོང་སམས་ དཔའུ་ཤགནཛྫ་རརན་པོ། ལ་དྫོརྱ་གེས་པིསིངཔོ་ཞིས་ལགས་པར་ 


: - །གསོལ་ཏོ།།ཨོ་ལགསྡོ་རྫོང་སམས་དཔའ་ཁོད རྡོར ཁབས དྲོང་ཆས།།བོད་ལགས་བྷས།།དྡོ་རལས་ནི་ཁོདལགསོ། དྫོརཐིག་བླ་བན་མད།།་བཞིན་གཤགས་པ་ 
་ ཏུན་ྱི་གསང་ །ཐཱུག་བརེན་པོམངོན་བས་པའི །མདོ་ དཀར །དྭས། བ་ཀུནྱིསིམོཆོགཉ་འྱབུར། །བག་བརུབསནས་བླསབས་ནནི།སལ 
རྱ་ས་ཉདཀྱང་བདབབ༣ུགབ།།རྡོརསཀི་སྦོངབས་ནིང འདོདཔཀུརྱགི་བདབས་བད །ཚཛདི་ཏིདྱཀིས་འྲབབ་པས་ན།བདབ་མེ་ཟབམེདསི་འ ༢།དབནིན་ག༨དོབ་བྲ་འམས་དྱའི་ དཀོན་ 


༩༡" འའ ཀྱིཟེབ་བརེན་པོམདོ་བརཏོགས་པནས་ག་བའྐ་དག་པའྱི་རལ་ བོཆན་པོ་འོས་ཧ་བླརོ་གསོ། །བས་པོ་བཞི་པ།དནས། ཨང 
མ་ལཱན 


®. 2 ` = 


ཆན་པོའ།དཀྱིལ་འཁོབ་ རྒྱལ་བོ་མཆོག 7 ནཾ་གུམ་བགད་མནོབ།དྲོ། པ་ཡག ལ་ལ མལོ། ་ 
ཧབ་ནུབ་སམས་དང་ནུང ོ་་ ± ་ ཀོ ཀྱག 


འདས་དབཞིན་ག ཤགས་པྭ་བམས་ཅད་ཡབ་གཅིགཏུ་དུས་བརྡུ་ཆུརཏ། །བསྔོལགདམ་པོ་ཞིཞག ཤགས་བྲ་ཤས སཅདྱཀཱི་བདག་བོ་འ བོར་ལོ་ཆན་བོ་བླསོཔབ་ལ་མཆན་བ་ར་ས 
བྱ་ཧད་པ་འདིས་གསོལ་བ་བཏོ།རྡོངསེམས་དཔའ་དོངར།།ཇོརམ་གོན་པ་རོང་བླགབ་མཛད། དྡོངདཔང་བསྐ་དྲོརའད།།དོ་ང་དབལ།ཧོད་ཤུག་འཚལོ།།ཇྲོ་ར་བཞད་པ་ཆོས་ཆ་ནབོ།།ྡོརཔ་གྲི་མཐོ། 


གས་ཐམས་ཅད གཟིགས ཧདལ་ལུག་འཇ།ོ ྡོ་ར་བདགཔབདྲོར་མཆོག་དྲོ་ངབསོནརྟགདོངའཆང་།དམཆིག་ཆན་པོའཏིདདོན།སམསར་ན་ཁོདལ་ཕུག་འཆལ་ ལོ།རྲོརྩ་སཱགས་ 

།བཏུངགའ་བ་འོངརའ་པོ།། འདཔཔ་བློསང་བ།ས་པྤྱ་རས་འོདལ་ཕུག་འཆལོ།དྲོརྫ་གལ་མཆོག་ རྔོ་རམཆོག་རིག་མཆོག་མ་རོག་དངའི་ཡི་་ཆོག།རྫདམ་པ་མཆད་རན་ 
ཅ་ཡག་འཆོག་ ད་ཡ་ཕག་འཆལོ ལོ།རྡིཡས 'དཔགས་ངབར །རྔོར་གསངབོ་བ་གས་བའརང་།ཇྡོརཕྭ་བ་བསམ་གཏན་༢ །རོཌཱདགོས་ལ་ ག་འ ཆལོ། སངསྨྱ་རས་མཆོག་སངསརྲོང ཌཱ 
མཆོགས་བྱ་ཧསུ་ཤཔ དབམ།ཁས་པར། །སེངསྤྱ་ཧས་ཡ་ཤས་སབས་མསར།།སངས་རྱས་སབས་ར རྒྱས།ཀོདུཤཱག་འཇལ། སཔྦ་ཧས་མཆོང་བམཆོད་པར།། །སེམས་དབའམརོདཔ་པང 
མནོད་བ།བས་ཆན་དདིདེ་དངོས་གབར །རྡོ རྨུ ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུརེརོ་བོ།ད་ བཞིན་ག ཤགས་བའི་གསུང་དབངས་ཏ །དབནིན་ག༨ཤགས་ 
པའི་སམསཅན་བོ།དྡོདོཛུ ལོ།སསྤྱ་ ཨྒྱཝ་བཀའ་ཉན།སངས༔ སས་བཤས་གཉོན་ཧལས  ཆོག་སྒུས རྡས ་བརླསཔམ་ཌདོ་དུ་ ༼ག།སྟོད་ཀིཌོ་ཡ་ཕ ལ་ཕག 
འཆལོ།ད་བཞིན་ག༨ གས་པོ དཏིདར་ །ཡ་ངག་སྔ་༡འཔཔ་ར་བྭའི་ ལ།ཕརོལ་ཕིན་པ་ །བ།།ོན་དཊ།ཤོདལ་ཧག་འཆལོ། །ཀུནཏ་བ་བདབོང་པ་མཆོག།བདུདདང་དདུད་ན་རབ་འདུལ་བོ 
(ུན་ཊྱ གྱི་མཆོག་དངམཉམ་ཉིདསཁན །ུན།ཏའགཱོཀདོ་ཤག་འཆལོ། སངསྤྱ་ཧས། བབ འགོ་བ དྔརའཌསོ་དབ་བོ་བོ།རྡོར་ཐམསཿཅདདོ་མཆོའོ།ང ཕགནྡོར་ང རྡོ་བོ༣ཆལ།བབུ་བ་མཆོདརིཿ 


@ [ཨཀཀ་ ཁྲ དབ་དང།རིས་གོངད་བཞིན་ག གས་པག་བ།གང་ིངདོངསཾབས་བཏན་བས།།དྫོངས་མས་དཔའ་ནས ཞས།ཧོད་བ།རཱོ 


„, ཤཌ་བདགིའུངབར་འི།དེབཞིད་དཤགས་བ བོདཉོས་བ བས། 


།རྫོགས་བའི་ཧ གོད ག་པུས།ཀུན་གཟིགས་ཡ་བཞི་ཁད་ཡིནཏ། 
་ ཀཿ 


བརོད་བའྱིརལ་བོ་འདི་ཡིས་ནི།།རབཏུ སསོ་བས་བསྔང་གདིུ། གླུར རམགབ་ཞིག་མཆོད་འད་བ །ཤནི་དོ་རའརོན་འདང་ 
ངོ ༢ པམང་མངད་བའི།།མགོན་བོ།༼ཤོད་ བནི།ས མདིང ང་གི ཁསའོ་སེདཔཔ་ མཛོད།།དནས་ད་བའིན་གཤུགས་པ་ཞམས་ཅར་ཀི 
རཿ པབ གཙོ་ཐོ་ལག་ན་ཛྲོངས་དབཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀོ་ག | སོལ་བའིཆིག་ཐོསནསདྫོངའདགཏོདཀི་སིང་ཀབབཞག་ྩོ སོ དྲ་བཞིན་གཤགས་ བདཔག་ཐམགཅད་དོསརུ། 
༦ ར་ས བཅས་བཞིན ཤགུས་བལ་ 


འཚལ་ཏོ ཏོ།དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅང་ཀིས་བཀའ་སལ་ བ།ཅིའིཧུཾ །རྔོ༧འཛྲིར་བས་ ཅས་བ། བཅོད 

ཡཿ གརན་བོ་ལསོགས་བ་མཆུངས་པའི་སམས་ཅན་དགྲ་ཀངམཆིས་ཏ།།་བཞིརག་ཤིགས་པྲ་འམས་ཅདྱ་འིསྭ་ཀབཞི་བས་གདལ་བངསི་ཱཿ ཧཱོདབ་དདག་ལ་བདི་ ་ 
སུ་བཅོན་ལན་འདསྔརས་བརྡ་སུངམཛད་དབནི་ ཀཀ ནྣ 
་ལྭ་སོམས་པར་ཞུགས་ ;) ° ེའད་བཞིན་བ ཤོས་བྲ་ཐགསཿདནམ ཁའི་རཱཤིངས་ཐམས་ཅརྒ་ཀིཛུལ་ཤིནཏཱ་ཕ #་ ཇིབ 


༩ 


འའ 


ཀཀ = ° ©; ༧ ༧ འརརེ་ = \ ་ = `: རོར 'རྣར་པའ 
༢ྱི་སོ་ཛྲ དང།ནརྷཱ་པངརིནབོལ་ལག་གས་པའི་ བབབ་བེགས་བརས་གུཅིགཏུ་ུས་ཏེ། བཞིན་ག ཤགས་བྲ་འམསཅད་ཀིས་མཉམ་པ་ཏིདུ་དམིགས་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ནམ་བ་ 
་ དར ུདྭེཉེིེིུུཉིཉ}ྣཚྣཚྣཚྣར 


ཏི་ ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བསས་དདངྫོ་རམཉས་པཉིདྱཀིསམ་ལུས་ཤིངལུས་པ་མདཔའ་སམསཿཏྱབི་ཁམས་འྫོངས་ ཁ་པ་དཔ་།ཕན་པ་དང་།བད་བའི་དམ་པ་ཐམས་ཅངའགུབ་པ་དཔམ་ 


༤ 


རྩུས་བྲ་ཐམས་ཅད་ འི་ཕིརད་བཞིན་ག ཤགས་བྲ་ཐམས་ད་ྱི་སིདན་བའ་འབསཀི་ཏིཔའཇིནྱ་གི་ཨེས་ལེ་དམིགས་ཉ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཐམསཿརྭའི་སི་རན་པའི་ 
ཐབས་ཁྲོ་བོའདམཆིབ་ཛྲོཿཞས་ཧ་བའི་ཏིངའཛིར་ཁྷ་སོམས། པརཞུགསོ།ཌོབས་བརཞུགས་མྲ་འགཏུདའི་ད་བཞིན་ག གས་བ་བམསྩ་རངྱ་ཀྲི་བུགས་ཀ་ནགར་བཞི། 


གཤགས་པ་ཐམ་སཿའ་ཊི་རྡོ་རཊོ་དམཆིག་ཅས་བ་བ་ང་བཞིས་ གཤགས་པ་བསས་ཉངྱ་ཀཱ་སངབོཁྱི་པངོ།འུཿ པཏསང་པཱང མའ །ཏུ་གན་ཇྡོ་རའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོརལས་ 


བཅོསྔལན་འཛས་ཇྡོང་འཇིནཔ་དཏིདདེ།ཀུན 


རྤེ 


` 


ཞགས་བ་ཁསོགས་པ་དྡོང་སྱ་ལ་འབར་བའི་མཚོནམ་ལགན་ཐོགས་པ།རས་བཏམའི་ཁ་དོག་དངྱརུནྣས་ཆོགསྤ་ཀིཌ་ 


འཐར་བའྱི་མིང་པོ་ཀོ་གཉིར་ཅན། སྒིནམ་བཧུམ་ཞིངདཔལ་བྷསབབ།མཇེ་བྷ་དག་གདྱེ་ང་ཞིངསོ་གཙི །རྡོརྗདཔ།ལྷགསཀྱུ་དང།ལབ་གི་ད། 


ལུགས་ཅན་ཕགན་ཇོའི་གྷུ་བུབནས། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ 


༧ 


༩ྷ' དཱའཊ་། །དུ་ ཤིནཏུམ་རུངས་བ་བཱསཅངག་ ལུ་བུ་ཧས་ནས་བཅོམ་ཝནའབསྔ་རམ་པརྨསཔམཛདྱལེ་ལོ 'ཕོགས་ཀུན་ཏུ་དྲོིངསཀི་དྲ་ཀི དཀྱིལ་འ ༢།འརཆན་བོའམུལད་ དཾ ཟུའི འི་དཀྱིལ་འ ་འ་ ཁོཿ 
ལྭ་འགཏྟ ལྟ་མ དབྔོདབ་འདིབད།།ཨ་མ་ཐབསྱ་ཀོས་འདུལ་ བ་ཡི ཐབས་ཆན་ལཱན་པ་བདག་ཡིན་ཏ། '།གདྭ་ཤཱངསེམས་ཅན་འདུབ་ཐབས་ངོ ཛིར །པིམ་མངཔའི་ །བོ་གཉརརབ །།དནས་' ད་བཅོས་ 

3 དབཞིན་གཤེ སར ༥ བྷ འསིགས་ནས།དབཞོན་གཤིགས་པྲ་བམས་ཉདྱི་་བཆནབོང་འདྲགརིག 
ཤཱ རྡོི་ཧིན་གྱིས་འརླཊས་ཞག་ཏྭ་ ༡ ས་ ་ ྡོརཛུཾཞཔ་ཧ་ཐ་ད་བཞིན་ ་གཤགས་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀཱ་སྣཾང་པོ་བིག་པའི་མཆོ། 

ྦ འི་སས་པ །ཨོསྟཱ་བནིཾ་ྟཱཐ འི ༼གྭབ་ཨྭཛཱ །ཨཱན་སྟ་ཏྟོ་གྭ་ཤནཱང ཚ་ཕོཊ།དོནས་དབ། ཞིན་གཤགས་པ་བྲམས་ཅདྱཀི་ཐུགས་ཁནས་ 
ཐུངས་ ཙལ ཅོམ་ཝཱན་འདས་ཙཾ་གན་ རུ བུངནས་ ་ ་འཇིག་ཏཾྱཧི།ཁམས་རབཱ་འུབརྦྱཾ་ར་མཆོའི་ཨྲི་ མངཿདན་ད་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ ་གངདུབ་སམས་རཔའི་འཁོར 
རྱོཾདྱཀྱིལ་འ འ༩ཁོ་བདང་ བཅས་བྲ་བམས་ཉད་ཤོའྱི་བིས་བླརས་ཏ ད ནས་དྫོརདམ་རིགོ་གི་་ཀེལ་འཁོརམན་བོར་འུག་སྟ་ དམ་ཆིག་གིས་བཅིབས་ནོས།ཨང་གཅི་གཏུ་འས། 


ཇྡོར་ཁོ་བོརན་བོའི་ླུསྣཱ།བུ་པནས་བཅོམ་ སྟག་ཙྣནཔ ཤགས་ དར སམསས་འདི་ནི།། ཀུསཏྭ་བྲཔཞིངྱ་ཐོག་ཨ 


' གང་ཕིར་སམས་ཅན་འ དོན་དུ བོ་ཨངནི་ཡིདའོང་འ་གུར་ པ།དནས་དྲོང་ བོ་བོར་བོའྭ ་བཅོས་ལཱན་འདགྱི ཞུགས་ བས་ནས་ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཐམས་ཅཀ ཡི་སུན་པུ་དབ་ 

| རག ཆལ 'ལྨན་འབུས་པ་བ ` འྲི་དོང་ཞས་བུ་བའི་ཏིབཔ་ཛིདལ་སོངོས 
པརཞྲུགས་ཏ །ད་བཞིག་ག ཤགས་པ་འབྱིའི་དམ་ གལགསྱུ་ཞབུཧ་བད གཤགས་པ་བས་ས་ཅྱཀི་སིའབོ་འདི་ིའི་ ཐུགས་ཀནསཡུངོ།ོུ། ཚུཿིཇ དྲནས་དྲུ་བུཔས་ 
ཐཱགཏའཛྲིག། ན་གྱི )ཁས་བབྱ་འམ་སྤིདབྱམཆོ་འདད། འཇོགཉེན་གསུམ་ྱི་དཊངཔ་དབབ་པུག་ཆན་པོ་ལསོགས་ བངི་མདཔ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏེ་ ེན་ཝད། 
གནས་པའི་ཆོ་གསྭ་ཀིས་བསོཊ་བམོ་ལུས་ཤིང་ཕུས་བཟང་བྲན མས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐསས་ཅདྱཀེ་དམཆནིག་གི་དྡོངའི་ལཱག སྦ་བས་གཀགནས་ངིབའིའི་གངནབ་ད ་མོ་ཇོ 
དང་ ནོཊ་བུ་དང།རིན་ །པོམ་ལ་ཧས་པའི་ཁཔ དྱགསུལ་གངནའ་དབྱརགསནས ། །བཅོམ་ལྔན་འདསཀྱི' བས་བྱ་སྐརྫདང ནཿབུ་པང། རྨི་བོ་ཆལས་བས་བ་ཐམས་ཅད 
ར་བ ནས་འ ཁོདབརྱུགར་ཏི།དེནས་ང གན་རྡིཌྔ་མངགི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོརདཀྲཕ པས་ཏིག་སོར་ཞིང་ཐམས་ཉད་དཔྲ་ལུན་པའི་ཁམས་གསུས་ཇིསད་ སྭདཔ་ཐམས་ཉདཀི་འིག་ཏིན་གསུམ གྱི༢ཁོ 
ལོ་ལ་བཝས་ ཉདྲསདངས་བཀའ་སཱལོ་ཏོ།གོགས་བྒོརམས་དབཞིན་གཤགས་བ་བདྲོའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ ༡ལ་ཁབི་བཀའ་ཡངཏོན་ཅིགདནས་ར་དག་གིས་འདྲི་སྐདཉེས་གསོའ ་གསོལ་ཏོ།བདག་ཆགས 


རར ས་བ ི་་བ་འི།འཅོས་ཡགརག་ལག་དོས་གུ་བ།སངརཆསདགེ་འན་ལ ུས་གོ་བླ་གབ་བཅོ།།ཞུགཁནཁཤས་བོབ་བ་ིང།སོཊ་ 
ོནས་ིསགུབའཛུས།བནས་འཇིབཏན་ི་ཁམས་འདནའཛིགཏན་གསུབཔོབ་འདབབྷ་ཆན་པ་འགཉན་གསམ་བ་དིའབག་བར་བུརབས་རགས་ཏེར་འོས་པར་ 
རྔ སྒོནིབའིདྷ་སདེས་སྨྲསོ།།་གནོདསྦྱིན་པའི་འཇིག་རྟེནགུསུམ་བོ་མཐའ་དག་གི་གཙོ་བོ།དབདཔུག་རན་པོ་ཏངབ་བོ།།འཇིན་པ་པོ།འུ་བབྲོའམས་ཅདཀི་དབངབོ། ལའྱི་ཕརན་བོ་ཡིན་ན། 
རྣ གནོན གཅའ ཤོར་ཊན།དོངས་ལ་བཤག་དདོ རྡོ་ངོགསོར་ཞིངབཀའ་སྩལ་བྱཀུ་སོས་ཅནམ་ས་བ་དབྱིཿ ལ་འ ༼བདྒོདྱ་སུ་དུ་ཞུགས་ལ་པའི་དམ་ཆིག་ལ་གྲ། 
¿£ པརྱ་བིས་ཤོག།དནས་ལ་ཆིན་བོས་བཅོས་ཝན་དས་ལ་ འདྙི་དདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལནལས་འདིལ་ཐུངསམ་ སཅན་དབང་ཡུག་རན་བོ་ལ་དམད་བཀའ་སྩོལ་བ 
འདི་སུ་ཞིག་པནས་བཅོམ་ལྔན་ལྭཀིས་དབད་ཕུག་ཆན་བོ་ལསོགས་པ་འཇིག་ཏན་གསུསྱ་གིཆོགས་ཐམསཉད་དངྨ་ལན་བ་ལ་བོས་ཏ་འདྲི་སད་གསུངས།གོགས་བྲོ་ནས་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལྭ་ཀུབ་སྲུ་འྲོ་བ་དཔ་དམ་ཚིག་དང་ཐོགིཔ་ལྭ་སྒུབ་བརྱ་གིས་ཤིག།ཡ་གན་དྡོངའ་གནོ་སྱིན་ོ་བོ་མརུངས་པ་གཏུམ་བཅྲི་བྲབནུབ་སམས་དབའཿན་བློས་།དྲོང་འབརབས་ཁད་ 
།བམས་གསུམ་པོ་འདི་དགྲ་ཐགས་ཉདདླཟག་བརུགས་སར་ །དནས་དབལུ་ག་ཚན་པོ་འཇིགཏན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་གི་དབངབོདཧུ་བབ་དོང། རབགི་ཤེས་བའི་དབང་གིས་འ ཁོང་མེང་པོ་ག 


¡ རྫོ་ཱལ་འཇིགས་བ་བསན་བའི་ཕིར་ཀོ་ཞིབ་གཏུམ་པ ག་ལོ གཏོང་ཞིབམ་ཡུ་ས་བརནབོས་ཏགཏྭ་དཤོདབྲ་ཊ 
བ །ཀྱ་ངཆིའཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་གི་བདག་པོ་བས་ཁོདྱ་ཉྲིས་པ་ལིའི་པོ་རབཀའ་སྩལ།དགནས་བགན་རྡོ་ངསཿ ལྟསམས་པ་དངབཅས ་བས་གསོར་ཞིབའུས་ས་འདི་གད 
། སུ ོང བ་བ བཞིན བོས་ཤིག ག དསྣ་ལ་ནན་པོདབདཕུགཆན་པོས་འཇི་ འཇྲིག 
ཉནགསམ་པོ་་བའིདག་དང།ནམ་འབརམས་ཁོ་བརནཔས་ན པདུ་བིནྱ་གིས་བླམབས་ ཉ་འདདཅས་སྤུས། །དདྱོ་ཀབ་པའི་བཀའ་ཞོན་ ལ་དམ་ཆིགྱ་ཀང་ལོངས་ ཤིག །དནས་ །ཕགན་རྡོརེ 
བོ་ཆཔའྲིཧུལ་བོས་བཅོས་ལན་རམ་ལ་འ,ི་གདཌས་གསོ ལ་ཏོ།བཅོས་ལནའབས་ཏ་འནོའས་ ག་ཧ་བྱི་ཕ་དིཊིགིས་ འཚལ་བའྱི་ཐོབསིས་དགས་བ་དང་།དབད་པུག་ཅེན་ 
བོའ་དབང་ཀིས་ད་བཞིན་གཤགས་ བྲ་འདྱི་བྷསན་པ་ལ་ལ ཐན །ལཾ་ལ་ཇྲི ཛྙིཝ་བྱསི་བའིརིགས།དནས་བཅོ། གས་ཀྱིས་འབཞིན་གཤགས་བ་འམས་ཿདྲ་ཀྱ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཐུགས་ཀ 
གཡོག་གི ་སམས་དབའཿནབོ་པགནྲོ་ ི་སིང་པའདབྲདད།།དདནསད་བོས་འགྱཏ་ཁམས་གསུམ་པ་བད 
ླྫླ| ་ ལ། །ཉས་ ཐག་པའི་ཅིགྲ་ཤིནཅིང་བཅོས་ཝན་འབས་ ཕགྡིརྗོལྷ་མསུ་བབོང་། ་ནཔ་འསག་བའི་ 


༩ 
ཐད ྣ མི 
° ས་པར་བ ཡོ འསག 
༧' གལ་ཏེ རོ ་ལ དས་ལགདདོ་ ཛྲ སྦྲུ ༢ ༦ འུཿ 
ཧཱ རས་བཟླུ་གད་མཆིའ ཡོ ཁག་ཡག་ ༤ ཡཾ བསང་ནཅིག།དས་དབིས་རྡི་ཞངས་གསོལ་ཏ།པ་སྱུ་ཐ་དཔཆོས་དགད་དུགཤགྱུརའི 
+ -་ པཔ ་་་་་ 
དུ དད པ། །དེབཞིན་གཤ གས་པྲ་གསསཅངཀགས་ - རྲི 
བམས ཀྱི་ཐུབ་བོ་བཅམ་ལྔནའཔས་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའརན་བོཀུནཏུ་བཟབབོ་སྔ།ས །སནྡ་བམས་ཉད་གདུཊ་བའི་དདབ་ཐའི་ཕིར 
རྩ ཚནོ་བོར་དབངབསྐུང་བའོ། །ཏད་ཀི་དབནཡངྱ་པཆནབོ་འསོགས་པ་སྱ་ངུསཔའི་སས་ཅན་ཡོདད།་ནམས་འབ་ཞིན་ག ཤགས་པ་ཁས་ཉདྱསྱ་ིབོངསརད་བས 


[སྡིགབ་ལསཀོག་བངམི་སྦཔའི་སྣགབའི་སོ་བཅན་ 'སཿནདོནསསཆ་བཅད་བདྲི་ཤཧིནྱ་གིས་བྲ་བབས།ད་བསན་ཁདྡ་ནམས་འིའི་དམ་ཆིག་ ལ་གནས་ད་ཤིག་ ་བང་བཀའ་གྱུལ་། ཏོ།དངག་གིས་འདི། 


ས་གསོལ་ཏོ།བཅོབ་ལནའབས་བདག་ཅག་གོག་ཡལ་བ་ལས་བུསབཏུ་གསོལ །བདག་ཅགྱ་ཀའབཀའ་སུ སུལ་བ་བཞིནདུབྱ་གིདཅིངམརིས། །བཅོས་ལན་འབྱ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ 0་གྲོགས་པོ་ 
༨ 2 ` རྩ མ་ག།མ་དཔའཔདཔགསུམ་ཅིདགཔ་དམས་འཅས་ལག་འ་ འཛིནད 
ག་ལ་བཿ དལོགསུ་བླཝས་ནས་ཉམ་ ནིན ཏོ།བཅོས་ཝཱནའས་འཆི་བའི་སུག་བསལ་འི འད་ལས་ཞུནྱ། ཧཱཿ པར་གསལ།།བདབཔ་གྲ ཤོ 
པ་ཀུནཏུ་བསབ་ ་པར་གསོལ། དནས་ ཁརུབ་སེ ས་དཔའ་སེམས་ དཔེའཅན་བོ་ཕག་དདོང་ཉཱ་ལསོགས་བདྲེ་ནམས་བོས་ཏའདི་སྐད་ ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ ཏོ།མ་ཕྲུས་བནམས་བི་ བསན 
པ་ལ་ པ་ལགས ཤིག འབབ་པ རབ ས་ནས།ཏདྲ་བདྱ་ཀངཐལ་བརྲབས་སར །གགག་གིས་འདི་ས་ དུ ཅེས་གསོལ་ཏོ ཏོ ཧོདནི་བཅོམ་ལན་འས་ཀུནཏ ཏཱ་བབང 
གས་པྲ་བམས་ཅདྱཀི་སྐམསཿ བ།ཞི་ག། ལ་བ་སཾམསཊཅནོ་ འཨཅགཔ་ལནསབཞད་གས གཅན འབིག བ་སུལ་བ་ལགས་ན་ཉིརླ་དུ་བཙོས་ལ་འས་ 
རན ་ བོྱ་བེལི་བོན་པོས་དདག་ལ་འདྲེདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏྲོ།་གོགས་བོ་ ་དག་གང་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་ ་བྲ་བམས་ཉད་བཀའ་བཞིན་ 
པ་པའི་ མཔདན། ཏཱ བཟང་བོ་ས། ྱདདོ་ སྲིག་པའི་སེམསཿ རྣམ་ པརསབབའི་ཧིང་གལ་ཏེ་ཕཾ ངཔའ་དམཿ ཡིག་ལྭ་བི་ ་གནསཿ ནུད བྲན བརུ་ཤའོ། དེ ་གསོལ་པ༽ 


ཨཱ [9 _ འཞིན་བྱིའེ འོ།དནས་པ ་ཕག་ནྲ་དྲོངཁོ་བོའྱལ་ལ་ 'ཁོཚན་པོས་ དབང་ཡུགཿ ཏན་པོ་མ་ གཏོགས་ པའྱི་ཐ་དཔག་གཞན་དབུགས་ དྲ་བབཞིང་བྲསང་བའི་ཡིརད་བཞིན་གཤགས་བ་ ཐྲསས་ཅད 
ཀྱིསྙི་བབོ་རྡོ ཿབྲསང་བ། ཞས་ཧ་བ་འདྲི་མས། །ཨོ་བྲངོདཏྟཱི ཁྲ དནམ་དེད་གྲེས་ས་བགཏུདབྱ་ལུགར་བོ་མ་གཏོགས་པར་ཁམས། གསུམ་ པྲ་དུས་པ་ ་པ་སིདཔ་ གསུར་གྱི་བདག་བོ° བོའ ལྲོ་ཆུར་ ཕྲ 

ཡཱ དདུ་ ༠ ་བ་ལས་སེམས་ དབུགས་བུངས །རྫའི་བད་བུ་མོང་ཞིང་འཇིགས་ཤིདབགཆབ་ ད། བཿ བམད་པངྱ་གུངནས་བཅོར མཝནའྭས་ལག་ ་ངོངལ་ཝཱ། །ཞིབལཔསོ།།ད་ ངོ 
བཅསྟ་གུ་འསུ་ཧྲང་ ཊཆུབ་སས་དཔའ་ཐག་ནྲ་དོརལ་བ་ རྩ ཐཐ །སེམས་དའཆནབྩོ་ལའི འ་དབང་བྷོ་བརན་པོ་འི་ ས་ བླསབན།འདི་གོག་དཆུང་གཟན་བདྱ་རུབ་ཏི་དར། 
་ ཡ་ད རྡོས  བའྲོ་མཱསནས་ཤི་བ་གསོ་བའྲི་སིངབོ་འདྲི་གསོ། ། ཛཱཨུཿ ཿདསའདི་སས་པ་ བགྭ་མནབོ་ལཱའ་ས། 
བྨྒ ། སཱ་ཏྲལབ་འདནྷ་བ དཾནས་ རློབ ལ་འ་ སོལ་ཏོ།བཅོམ 'ལནཱ་འདུས་ བདག་འདྲིལ་ བྲས་དདུལ། ་ལེསཁཅོས་ཝནའདུསྱིས་ བཀའ་སྩལ་བ 
སེ པོ་འདིའི་བཀའཉན་པརསི་ ནཾ ཁོད་ལ་འདུབ་བ་འི་ཉིད་ཡིནྱ་བི་བ་ཡིན།།དབྲདཕུ གཆན་པོས་གསོའ གསོལ་བ།ཅི་བཅོས་ལན་འདྲསཁོདྱ་ཀིས་ ཛི ༤ སྭཱ 
ྲླྲག ནླནཤནཾི ༽ རྟ ་ 


། བ་བ་ཅོམ་ལྡན་འདུས་བཅོམ་ལྲན་འདུས་ཀྱིས་ ལ་བིའེ་དོན་བདག་གི །འཆལ་ཏོ། །ཇི་ལ། ཁམས་གསུ །ཞན་པའ་བདག་བོསམ། 
བདས་འཛདའདས་ལགསེདགག་དཅོ་ར་ དན ་ ལེད བས་དམུག་ པ་་ཁས་གནཇིིས 
བཀའ་མི་ཉན་ཏམ།དནས་ དནསྭ་ཉཆན་ ཀཀ །ྷ་ཐངའྩ་ཁལ་བཞིནཏུ་ཡབའཇིགས་བརན་པོའི་གཟུགས་བསུན་ཏ།དི་མདཉས་སྨསོ 
ངཤི་བར་བདོདའིདཏི་ལག་མི་ཉན་ཏོ།དདཔ་བདདུ་ བ་སམ སངའཅིཤགོ་ལག་ཞང བབ ཁོ་བོ པའི་མཐིལནས་ཇོ་འྲ་ར་སོངབ་འྱི་པུངོ།ཨོ 
བ་ཏ་ཀའི་ཁན་བྲརྲ དཾནས་བཅོག་ །ལན་འདསྱ་ཀི་ཞབསྭ་ཀི་ ནས་ཊུཀ་བབབའི་དང་ིབབོ་ག། ཡི་རྫོརིརི་བབོ་ཁོ་གཏེད་ སཱང་བ།མ་ པབྱ་ལུག་གདྱ་པུ་པབ་བ བོའི་ཛྔརའྲི། 
ོདཔ་བུ་ནས་བཅིལ ས་ལན་ལས་ཕས་ུ་ ‡ །དནས་པགའ་ཛོངས་དབྲ་ རར 
ཀཱུ བོ་ཏཀའིའ།སྦབ་བྲརཏང་ ཀ་བ ད་གད་གསུང་བདྲཐུརནབད། ཉ་གང ཤྱོར་ཁཔབསྟ་ནནས། གྱུ བྲོབས 

མོས་བཏབ་ཅིངརང་བས་འགུགས་བ་དོ། རིས་སྨོདཔས་བཀུག 'བཉོམ་ལྤན་འ ས་ལནད་་ཕུན་ཞབསའི་ུབའ།ད དེནསུ་བདརུབ་སེབས་དབའ་དདལ་ 


་ 


༦ །༄༅། །སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏོ།་བནོས་ཝནའདུས་སམས་ཅན་ས་ ུས་པ་མཆིས་བང་དངབཅས་བའའི་རྙི་མབབྱི རར ལུ 
བཀའུ་སྩལ་ པ་ད དུབ་ས་ཡུསབབའ་ས་མས་དབའརགོ་པགཀ་འན་པ་བས་བ་ཡོའ་བས་མདད།། ཁང་གྲི་སིང་བོའདྲིསས་པ།ཨོ་བྲ་ 
། : །དིནས་ད ༥༠༨༥ ཙེ པ་གང ིན་པོམ་བང ་ 

སག ཕག ཆེན་བོ་པུཔ།དནས་བཅོམ་ལནའདསཀིསྣ་མཆེན་བོ 
„ ལ་ཐུགསྔ་པརན་བོ། ས་བཟོ _ . ་བའི་སིང་བོ་འི་གསུཊས།ཨོཾ་བུརཱིབྗརརཀཱ་ཧ།ད་ ནསུ་དེ སད་གསུཔས་ས་བགྱཏླ་ཐ འབོལ་བབས་པའི་ 
ཅིག་ལུ ཡཤས་དཔ།མདོན་ 


 ་ །ལི་བར་ བྱུ ཧན ¦ འདུས་ཕུགནྡ་ངྫོརའི་ཞབས་མཐིའྱ་བི ཞག་མ 


༧ 


༩ 
ཐབ 
རྨ 
| 
:. 
, 
རྦ 


།ནཀི༨ྣ༨པ།ས 
སྣཔོའི་ཡུས་དལས་ནྐདབཇོངཔ་བདྱི་ཐུཔ།།ཨ་མའོསྲྱ་རས་ཐམསཿཅྭ་ཊི།བབོྦྱ་ཆས་ཡ ཤསྨ་དནམད།།ཡིག་འི་ིག་གིས་སནདའས། །རངྫོརལས་ནི་འབུས་བང་འཞག དུནོས་བདུ། 
སམས་དཔའ་སསས་དབའརན་བོ་ཕགན་དོངས་དཔས་གཞདཔ་མུཌནབ་ལསོགས་པ་འཇིགཏན་གསུ་ གྱི་བབག་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།གོགས་བློརམས་དབའོན་ 

སྣེ །དམ་ཆིག་གུངས་ཤཤིག།དདག་གིས་འདི་སྐད་ཅེ། 
གསོལ་ཏོ།།བདག་ཅག་ཇི་སདབཀའ་སུལ་པ་དབནིནདབྱགིའོ༨ ད་ནས་གའནུབ་སམས་དཔའ་ཅན་དོ་ཕག་དདོངས་སེད་པ་ག སུསཝ པ་དྷནམས་བོས་ཏའདི་སྐདཅས་གསུའོ་ 
རློག་བོ་རྣམས་ཡངགསུམ་ལ་སྐྱབསུ་འོ་བ་དང་ བྱསབ་པ་དང། དམ་ཆིག་དང་ སོམ་པ་བ་ཐུངལ་འིའི་དམརིག་ལ་ཡང་གནས་པངྱ་གིས་ཤིག ། དགག་གིས་གསོལ་པ | དེ་བཞིནདུའཚལ་ན །བདག་ཅག 
གིས་བཅོས་ལཱན་འཐུསཀྱི་བཀའ་ད་དམ་ཆིག་གློ་བའམ་ ཨུ་ཤག་གདངས་བགིདཔ་སིག་འི ནོ ད་བམགི་ཡས་པདིང། མི་ཁ ཤྲའརུ་བརན་པོཔའིགུས 
པར༨ཤིནྟཏུམཉག་གཞག་འབདཔད།།དནས་བ་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཅན་པོ་ཧྭནན། སྣ་ཝེ་ལ་སཾགས་བདནཔས་འཇྲུག་པའ་དམར་ $ 


ཝད ཁཿ ༡ | །ཆན་བོའུཔགྱ་འི་སིང་བོ་འདི བོ་འིས་འིདད་ ཊུ་གཞུག།ཨ ཀ།ཨོ་བྔངས་མ་ ་གིཏྟྟཾ བསྙ་ཏ་ས་མ་ཨ །བཛྲ་སཏས་མ་ ཡེ །ཨནུ་སྒར། སྤ-ཏྲཐཱཿ ྦ་ ཏུམ དྷི་ཊོསྣ་བ་ བ། གྷིརོམ་ བ་ དྲ 
བའ ཨ་བཏྟེ་པོསྷ་བ་བསྦདཀྲར། སྟི ཡཿཀུའུ་ད །ཏཏཏཧཏོ ༢ ་གསུསྱ་བཾ་ གྱི་སཱིད་བགསུས་གྱི་སྐྱ་བོ' བཞུདས་པ་ ཐསསཿདྲ་ངོང། ་བོ་ཏི་རིན་ཏི 
3 རྤ ཱིཧཱ་ལགཏཱ་བབསཞས་དག་ཤའཅིའབྱད་བུངཏ།དགག་ཤུགནདྲབུས་བདིནངུ་ བཞིན་དུ་ དནས་ད་བེལ་འཁོརར་ནོ་ ཛགོརམས་འདད་་བ་འདོ་རན་པང་འི་དབང་བསུར་བས་དབང 
“ཧཱཾ བཱམྐུབ་ནས་དྲོང་བཙནསའབལགཏུ་ ་ ཀོ ཐར ོབགས་པས། ཅདྱའི་ས་མ་ཿནྷྱ་ཧི་དོནཱལ་བཀདད།དེནས་འཇིགཏན་གསུ 
ུ གྱི་འིདག་བོ་ཤམས་ཅདྭ་ཀི་མིབསས་ཡིན་ཏ །དི་ ་ སྐཊ་བོརྱིསཱ ཨའེ་ ཇྡོ་རཱའོ།། གྒྲ་གཞོནུའིདོདིལ་བུའོ།རངས་བཞི་ཐུབ་བའེད 
¡ བོ ` ་ 0 བར  ་ ཟིས ་ 


་ཆན་པོའི་གཙོ་བོནི་ ག་བའོ།ཿ དབང་བསུར།།དནས་ནས་ཁ་ལྭ་གཱང་བའྱི་ཐའི་དབུངཔོ་བམསཅདལ་དནེཔ་འི་ལ་ཏ། 
་ ་ ས་ཤརས2ས<ས<ཀགཔགཀཔ༄|ུ༼ེཁྨྒོོཨ 


! དནས་སླ་ཤའི་དབང་བོ་ཐམས་ཉདལ་ཤེན་པ་འི་ལ་སུ།མངོདསུངདི་དོངོ་ ± ་  ནདོང་ིགས་བོསོགམཞིདྲུ ས་འ དནས་ས་ཐོག 
གི་དབངཔྟོ་ཌྭ་བམས་ཅངལ་ཤིན་པ་འདྷིལ་ ་ སོ།།གཙུག་བུདསའི་ སྱ་གཙོ་བའོ། ་གཙོ་བོའ།བརྡུ་ ཌའྲི་ཀ [ལིངས ཕལསོགས་བའི་ཛོ་བ་འུ་བ 
བའི་དབང་བསངོ། ནས་འཇིག་ཏིན་གགུས་ཅྱི་བབག་བོའླི་ཟསོ་བལས་ཅདྲོ་རརིན་པོའའི་དབང་བྷསངབས་ བར་ག ་གས་རགས་ལརོར ནི་སངས ཐི 
དབང་བ བཏ།ད་བཞིན་ག ཤེགས་བྲ་ཐམས་ཅཿ ཏོ བླལ ཧཾ ཕེ དྫོ་རསའོ།།རག་གྱིར་ཞི་ོང་གསངཔ། ཁཱ་ནིྫོང་གའོ། པ་ 
ཚངས་མནཾཛྲཞི་བམའོ། བབསོའིདྔོང་ཁུ་ཀུར་ ༡ཀུདུབསོགས་པརི་དྲོརྫ་དལ་སོང་དབངབ གཞ་ དཱ ལ་སཔའིབུན་དྲ་ཐམས་ཅངལ་ཤིནཔནི་འདྲིལ་ས ལིའི 
བནི་ྫོངམི་འམིབའ།།བ ནི་རྫ་རམང་སཀ ིག་པ་འཇིག་པྲི་དོ་དྭབིག་མངག་ལོའོ། 'འཕྲོག་ སྐད་འརིངས་སྟ དེ་ལསོགས་པ་ནི་ཁོ་མོ་ཞག་བུ་བརདབ་ ངངོ།དནས་དམ་ཁའ་ 
ལ་སྦྱོད་བའི་ཐུདསད་ཐྲམསཅད་ད། ན་པ་འདི གསོདཔ་ནི་དོང་འཇམའ།ཟ་བསནི་དྲངབ་བ ཟ་བ་སྲོའ།བགོ་བདྡི་ཇྫོར་འགོ་བསོའ། །དགའ་བནི་དྫོར་དབབང།ད ༥དོག་ས་པ་ནོ་ སྭ་ཏི་ 'གཙོ་མོང་བ༨ 
བསྐུར། དནས་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་བུདམིདྲབམས་ཅདལ་ཐིནཔ་འདྲི་ལྟ་སྟ །ནི་བསོ་ནིངྫོར་ཕོ་་མཁོ།།རུང་ནི་འ གྱོགས་ཁའི་ཛྲོར་མའོ།མ་ནི་ངྔོ་རའབར་བམའོ།། ཀུ་བ་བས་ནི་དྡོྭལབངས་ སཱ།། །།པ་ལསོགས་པ 


| 


་ མ་ག སས་པོགནསའྲདདཝམམཁད བཤི འགན ་ ཛད ུནི་ྲོང་ུབའ། 
9 ི དབང་བསྐུ།དནས། ་ ་ ཛས གས་པ་དདག་ཐམས་ཅངས། གསི་ཡ་ ག་ྱ་བ་བཅབས་པ 
ཧཱི ཐུམས་ཉད་བླསབས་ ༡ ད་གས འི འྭི་སཾཔ་བོ་འདི་ཧིནནོ། ཛྡི་དྔོངཿ །་ ་ ¬ 2 
ཨོ་ཏནས་མ་ཡྭཚུ་ཕཊ དན ཀལ ཧཱ ± བསྩོ་ལུགའུའབཅིབའསནི།།བཅུཞིད ཤོངམདྲ་བྱོད་ 
ཌླ 3: རཾ ྲགེྲེེྲཾཾ རར 
ཏཾ ལ་གོ ིམངིགཔའཛིནཔི ལི།དམཆིག་ལུགྱ་བབཅིངས་བ་ལས །་གལ་ཏེ་འགའ་ 


རུས པབ ི་ བཅིངས་ནས་ནི། །མཛུབསོ་སོརྦ་ཧབནས་ ་བོངབཞག་པདུག། 
ག་ད་བ 7 ་ ཨངང་ ` འི 


རུར དབར གངཞིག་གབལ་བསྟབ་བདྲིལིང།།འབོར་པས་བཅངས་ནནི།།སེམས་ཅན་གང་བ་སུང་ པྱི བབ 
བཅིངས་ཏེ།།གཡོན་པའི་ངྔོ་མྱང་མོ་ལེ།མཐདུང་ བགིསནི་འསྡུམ་བས།། དོ ་གུགབཀལཞས། ར་མཉཞགས་གད་ ག་ པན། འི་མདོ 
མདུནདི།་དཔ་གུབཀུནྱི་ དྲན རཆ དོརད + ་་ ཛོ 
བད་བར གོ །དགུས་ པུ་ཧ་བ་གངཡིན་པ། རྟགཏུ་ད། རུན གསུས་བོ་མཐའགགི་སྟེབ་པོ་འཇིན་བའི་དམཆིབ་གི་ཕུགྱཧའི་ 
དམཆིག་འཇིནཔའྱི་ཐངབ་འི་ཡནཏ་ཨོ་བ་ ༧ལོ་ཏོ་བ་ཁིཏབྲར་ཨཱཀར་འྭཅ ཛཿ ངགུ་བའི་ཤཱགཧ ཞི་གུག་ + ་ 
སྣའནས་སྩོད་པརྣམས ཀིའོ འོ།ཨོ་བྲཾསཱ་ཨ་ག་བ ། །ཤཾབབཅན་རྣམསྦ་ཀིའོ། ཨོཾ བྲ་བླརཏ། ས་འ ས་པ་ས་བནམསྔ་པ།། ཟླ ལྕ ༔ུ་པ།། སའ་ གས་བསམ 
རུ།བྲས་པལ་སདུ་ ཌཱསམ་ས་མུ་དྲེྷནྫ་ ལྔཀ་ཧཱུ་ཕཊ།ཐུཏམདཐམསཅད་ཀྱིའོ།དནས་བཅོས་ལྔན་རས་པག་དདོ། ། བཅོས་ཝུན་ལས་ལེ་འཛིག་ཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལན་འཇས་བདག 


- བེ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་འསསཅདྱཀིསཿ ྔརུ་མབ་འགལབ་བཔ་དབངབསུབ། བཅིངས་པའི་ངྲ་ཀྱིལ་ཁ་ཁོབས་རུངས་བ་ དགག་ཐམས་ཅདརི་ལརྒ་སུབ་བརབྱའི་ཁ་ ་ལགས་བརབཀའ་སྩལ་བདགསོལ་ 


ཡཿ ཤཊ་། །དནས་བཅོསྔ་ཕནའཐྲཀིས་དེ་གད་གསནནས་འདྲིསཏཅས་བཀུའ་སུལ་ཏོ།ཨོ་བྲ་སྐུ་བིསྟཱ ཕཊ །དེནས་བཔདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་ ོཤགན་དྫོངས་ 'སན་ཐཾ 
བ་འི་ཕིརད་ིལའའྲ་བབས་ཁདབགུགསཔའི་སིངཔོ་འ་གསུ་སོ ྣ  ོ རྡོཛྩགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ།་ 
9! གས་གསར ༡ ཀིལ ཁབོའགུག་བལངོ་་ིནོ།དནས་འདབཤདསྲ་བག།ྱ་བའ་ འཁོངྲབམསཉདའི་འབཅིལྱིར་མོའ་པི་ཕོབ་ 


4 (ཀཿ གཱོཔེའ་ཁོད།།དས་བཅའ་ཝག་བྡས་ལགད་དོས་པའི ལ་ཁ་ཁོརདུས་པ་འག་བམས་ཅདལ་བོས་ཉ་འི་གདཅས་གྲས། བསྔོ ཤི་གོགས་པོ་དག་སོག་གོདཔ་དོ་ཞང་ 
ཞིང་དམཡིག་གཟཟུངབ་ལ་སྒྲུབ་པར་གྱིས་ ཤིག།དདས་པཾ་ཕོབ་ གྱི་རཀྱིལ་འ ཁོངྒྱཡས་དམརིག་གི་སེམས་ཅན་དརམསྱི ས་བཅོས་ལཱན་འས་ལ་བྷིསྣ་ཅས་གསོལ་ཏོ་ 


་ .བཅོས་ལཱནཊམ་བདག་ཅགཔཀ་འཚལ་བམ་འུངས་བའི་སོབས་ཅན་ལོགས་བས་མད་ས་ པོ ཨཤོག་པ་ལ་སོགྭ་ཏོསན། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ངི་ལང་འཚ་བབབྱི་འདབཀའྱས་པཅིག་དགས་བདས་ 
སམས་དཔའསསས་དཔའཅནའོ་ཧཿ ཁཔོའདི་གསུ་སོ།།ཨོྲ་ཁར་ང་ན་དཏ་ཅབིདན་ས་ལ་བིཀབསྔཔདཀསས་ཡ་ཨུ་དསྦལབབཱའ་ཁར་དམངད།ཁུ་དེ 
༼བཱ་ད་བ་བ་བྲརསཡ་ཨྭཏཱ་ཕཊ། གཾ རར །ཤགྱར་འདིནི་རུས་འཇོམས།།ཞེས་ལྗི་ཝུལ་བགས་རུས་བའི 


༨ 


' དུགསོལ།དགསུ་ཕུགནོངས་ཡང་བཅོས་ལན་འབུས་ལ་འྲི་སྐདཉས་ཏོ། བཅོན་ཝཱན་འབུས་མ་རུས་པའི་དྱཀིལ་འཁོང 


།དམཆིག་གི་ཕག་བཅིངས་པ་ཡབྲངཔཏ །མ་བུས་པའི་དསཆི་གགི་སུམས་ཅན་དྲ་རམས་ཨངབགགས་ཤིནཏུ་བཅོས 


ˆ དཀྱིལ་འཁོབ་འདི་ཐྲམས་ཅད་གཅིག།ུ་ ཆུམ་བཏུམས་ག ཙཞིའདལ་བ་དཔ།དམཆིག་ 
བོདཅིང་ཕོཕ །བཅོསྲེ་ལན་འདས་ཇྡོ་ར་འཛིན་པརན་བོག་ལ་བདོང་ཐལ་མོ་སྣཿཾ་འིེ ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལན་འཛས་བདག་ཅག་སོག་དབསི་བདལ་བརབས་མཛ་ 


པས་འོ་དོདཆབ་བོདཅིང་ཕོ་ 
དྲསསངི་ལརབྱགི་བ་བདག་ལ་སྦུལ་དུགསོལ།དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས 
རག ིི}ྣནནདངདངདདངོངོད་ 
ལེ བྲིཧཤ་ཡ་སྔ་ཱ་སམ་ལྟོཀིརླིདཱདཔ་ཡྭ་སཱོཊ་ཡྷ་བླཱ ཡ་སྤདདྲལས་མ་ཡ་མུང་བྷྷཏཏཾཀདཏབཾ་སྦཿཱཀཱས མ་ཡ་སྐ། བཛུསམ་ཡྭུ་ཕཊ།དནས་གསུལ་ 
མ་ཐགཏུསས་པོའ་དམ་ཚིག་དང་།ཕགྱ་ཧདང། རཀི་ལ་འཁོབྲིགསཅདྱ་ཀ་གཅིགཏ་བུངནས་ཧོམོརབོདྷལུ་ོ།དནག་བ བ་སམས་དབའརན་བོ་ཛག་ནྲ་རྔོངས་ཡཔབཅོས་ལན 
འདས་ལ་འདི ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོསོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཁྲ་ཅུས་པ་ཐམསཅདབབུལ་ཅིགཅས་བཀའ་སུལན།འྲིལ ༣༤༢ ༨ 
ཇི་ལྟང་བྱི །དནང། བཅོས་ལན་འདྲསཀྱིས་འདིསདཅས་བཀ འསུལ་ཏོ།། ཨོ་ཧན་ཏན་བྲངཛཱཾ་ཕཊ །ཛཾནསུ་བཞུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཅན་པོ་ཕག་དཇོངས་ཡང་ལྡ མནམ་ལསོགས་བ 


༩ །གྱ་ཀ་ གས་པ ཡིང བི་ཉིར་བའདི་གསུ་སོ། ± = །བཛྷངར་སཱཿནཏྲུར་དཾནསདྭཾ་སས་ས་ཐགཏཱལ་མནས་ལསོགས་པ་ བ་ 
ཇི [(་ པ་གདོན་མ་རྔུངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བོས་ 


( །༽ོོག་པ་པར་འཅད་འབུང་ ཤད ན་པ བརུབ་སམས་དབའརན་བ་ ངེར ལ 
ལ་པ ད་རས མ་པ་བ བཧོས་ཤིག། དྲརའབྲུ་གོབ་དང་བཏུབངབ་བཀགཅིག་བུའབང 


'འདི་སྐདཉེས་གསུངསོ །©་བཟོད་ཝཱནརྣམ་སེ་གོག་གཅོདང 
ར ་ ངང ག་བ ཤན 
ཀྲ ི་ོ 
ཤིག། དནས་ཧགའ རིགས་ས ས་ཅན་བོད 


2 རཾ 7 ཚོ ོང ་ 
ཐུ ་མ་ 
ག་ལོ ཡོ 1 ར ༦ 


7. ` 


ཀདྲོང།འཅལ་གུཊ་ལ་ལ་བརི་ཞ་་བལ་ཏོ།བཅོསཝགུ་འམཔིགག ཤིགས་བྲ་བམཅད ས་ུ་ོ་བ་ལབ་ལགས་པར་བ་ལབཀངྱསཁནདབཅའི་ཝ། 
ལ་པིམས་ལསོགས་པའི་དད་ནམས་ལ་ཇི་ལརབྱའ འབག ལ་བཀའ་རྩལ་ཅིག།དནས་བཅོས་ལནའདསཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཨོཚཕཌ དནུས་བང་དུབ་སེམས་བབའཆ་དོ་ཤགན་ 
རྡོརས་རིམས་ལསོགས་པའི་ནདཔགུག་པའི་ཤགྱ་ཆུའད་གསུ། པས་པ།ཨོཾ་བྲརསམ་ཡ །ཨཱན་ཡ་སྔ་དདྭ འཛ་རྷན་ཤ་ཡ་ ཚཱུ་ཕཊ།དྲནས་འིད་གསུངས་མ་ཐགྱརིསས་ལསོ་ 
བའི་དདྲ་བམས་ཌདར་རབ་རིའི་ར་མོའ་ ལོོཏུ་བྲསོ་རཏ་འཁོད དོ།དནགུ་ཤགནོ་རས་རིམས་ལསོགས་པའི་དདའི་ ལ་ བོས་ཏེ། འསད་ཅས་བཀའ་སལ་ཏྲོཁུ་བཟོད་ཝ 
རྣམས་སམསཉན་གསོདབ་ ལསྣ་ལགོ་པའི་བླསབ་པ་གཟུངབའྱིསོམ་པ་ལོང་ཅིག།དངག་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འབུས་བདག་ཅགནི་སེམས་ཅནྩྱ་བི་ཨང་ས་ཕོགས་ཏའཚོ་བར་བྱའི་བུན རད 
བཅས་ལན་འཐས་བདགཅངི་ལུང་བྱའ །ལེགས་པར་གཏའསལཅིགདས་ཧའནུབ་སམས་དབའཿནོ་ལགའ་དོངས་བབགི་འསྐནས་པབདག་བདྱབ་བབའི་་ཤེསྟའི་ཤགྱཔའ་ནིང 
བོ་འདི་གསུ་པོ།།ཨོཾ་ཛཀླདབིཤྩོང་ས་སྤང་སཱ་བྭ་ད ཅནྱཾབྷཱཾརཱསྱ་ཏཤསམ་ཡའ། ! དནས་ཁགྱ་ཧ་བཅིཔབ་བཤད།། དྫོ་རཐལ་མོ་དམ་སྦྱརཏེ།མུཿ གཉིས་ཀ་འཀུག་ནསྱ་༡ང་།ས་བེ་བོད 


རད ད། ྲྱ | །མཉམས། ཁྱ ་ནསནི།།མནན་པ་ འདིནི་སག་འབྲོག་ པ [ཕྱག་རྒྱ ཅཿད་ལེས་ལུཁོགས་བའིདྲུ་བསང་ གང་བཏབ་པ་ལ་ལས་དས་ལ་ བྱསནནདྭ་ཁདནསསྦ་ཀིས་ཐོང ཐྲོ་ཛཤིག། 
.. , . ཌདདངག་སཱོག་ དང་ཤུལ་ལ་ར དད །དནས་དནམས་ད་བདིན་དུ་བྱགིའོ་ ཞས་གསོལ་ཏྭོསས་ དོང་ངོ་།དཾནས་ང ་བཔ་དབ་ མུབ་སམས་དཔའན་དོ་པགན་ཇྔོངས་དབཞིནག ཤགས་པྲ་བམས་ཉད་ལ་འདྲ་གད་ 
ཿ¿ ོསོལ་ཏོ།ང །བཅམ་ལནུ་རྲསྡ་ནུསསཊི ྒྲི་བ་བྲམས་ཅད་བསལ་བདང། ལསྱི་སླིབ་བ་ཐས་ཉདནས་བརྩསཔབའྲིགཏུཊྱཀི་ = ༥ ་ 
ཿ ཤྭ ལབ །གསྲོགས་ པཿ ངན་སོང་དནམས་ ༡ བྱས་བ་ བབགལ་ཐོ། སུལ་དུ་གསོལ། བཅོས་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་བ།ཨ་ [ཀླ་བ་ཡ་བཛ་སྭའ །ད 'བཛ་ 
གན་དོ་ངེས་དུའབོད་འསོགས་ བ་ངན་ སོངགི་ལོཀ་བའི་འ ཁོར་ལོ་ཐམས་ཅང་ ག་པའིསིངབ་ལ བོ་འི གསུས །'ཨོ་སྦབ་ཨ་པ་ ་ཨ་ཨཱཀླུརཱངི་ `: རྙནབརྡེསས་ 
4 པེ མུ སའ སུངས་སྲ་གྭདཱ་ད་ཆེན་བ་འསོགས་པ་ ན་སོབན་གནས་ - སྒོརཏའཁོདདོ།།དདས་བ་བགུབེ་ ་སམས་ ས་དཔ 7 དཱ 
སརྭཆཱ་བབའི་སམས་ཉན་དདགྲ་ཐམ་སཅུད་ལ་ བོསནས་ཁི་ བྲི་སདཙས་གསུངསོ།ཀྱ་བཟོད་ ཆོག་གསུས་ལྷ་གདས་བབ་དང། དམཆི། དཔ། སྡོམ་པ་དང 
ྲེཾཾུླྲ་་ ་ ཀླ བཅོསྤ་ལ་འབས་བདགཿག་ཡུག་བྲསལ་བྱགིས་གཟིངབ་འི། 


ལས་བསསབ་ཏུ་གསོལ བཅོམྭ་ཝན་འད་བདཊཅགྲནམས་སངྱསྦརས་དང་ཆོས་དགདག་འདུནདཔ། ཁོད་ལྭསུབས་མཆིརོ།དནས་ལག་དོང་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཞ་ག་བི་སིང 
བོ་འི གུ་སོ།  ཨོཾ་བྲརཱ་ཊི་བི་སྭོ་ཊ་ཨ་སྤང་ཨ་པ་ཡཱ་བྷཀིད་སློཀ་ཡ །སབྦཔཱ་ཡ་གཏྷཿསཐྦསཏཱ་སྦརཏྭཐཱ་བ་ཏ་བྲརས་མོ་ལྭ་ཏཊ།དནས་དའི་ཕུགྱུ་དབཅིངས་པ་བཤད། །དྲོ་རབཅིངབ 
དམ་བཅས་ཏ །གུ་ངམོ་གཉིས་ཀ་སྦྱངནསུ །ཐྲམ་བཞི་ནྷི་ར་མོ་སྩང སིག་པ་འཇོམས་བརགགས་པ་ཡིན།།ནས་ངནསངེགསུམ་གྱི་འ ཁོར་ལོན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་པག་འརྲོ་ངའི 
རགྱ་གའདིམའོངོནས་པན་སོང་བགེས་ཅདགས་ཤི་ འབོས་ནས། བཅོས་ལན་འཛས་ནམ་བརྩསབསཛངྱ་ཀི་ཞབས་ བུད་སཱེསོ།།ངན་སོང་རམས་ཀྱྱས་མཚོ་ཆན་པོད་བོར །དེ་ 
ནས་ཨྭངཧ་པདུབ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤགན་ ྱ རྡརས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲིསཔ་ཅེས་བསོལ་ཏོ། བཅོས་ལྔན ཁམ་སསས་ཧནྱ་ཧི་ཁམསས་ལུས་ཤིང་ལུས་པསང་པའི་སྣད་ 
བབ་ཕན་པ་དང། ་དབྲ་བདགོང་བང་བྱགི་བོནས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་བསས་ཅངྲ་ཀི་ད་ཁོ་རཏིདྱ་ཀི་གུབ་པ་དམ་པའི་འྭགས་བའི་ཐོབ་བབུབ་བའི་བདུད་འཚོལ་ཅིག་པང་བདག་ལ་བཅོས་ལན་ རཿ 
རབཞིན་གཤགས་པྲ་གས་ཅདྱ་ཀི་གཟ་པའྲི་ྫོར་སུལ་ཐ། བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་བཀའ་སལན།མི་ལྡི་ནསས་ངཱི་ཊང་བྱགི་བད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བསས་ཧདྱ་ཀྱིས་བཀའ 
སྩོམཅིག དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བསེས་ཅདྱཀང་གཅིགཏུ་འདུསས་འདི་སངཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།་ཨོ་བྲངཔཱིསྣསཱ་བ་་བ་ཤལ་སདྷུ་ཊོ་འ་བར་ཡྭ་པ་བཱབ་པསོ་ཤ་ལྭངའི་ 


༥! ཁྱར་བཟཾ་བི་ཤྩོ་ཨྭརཱ་ཤཡ་བྷིར་ཤ་ཨཏཏཿཏཏཏཾ་ །རནས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པའིཚིག་དཐོས་ནས་སསས་ཅནྱ་ཀི་ཁམས་མ་ཡུས་ཤིང་ 
ལུས་བ་མེད་པང་བྷུསབ་བ་དང་ ཕར་པདཔ།བདབ་ཐམས་ཅདདཔ། དཔས་གུབ་དཔ་པ་ནས་ད་བཞིནགཤགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཡཤས་དཔ་མངོད་པར་ ས་པའི་འྭབུས་བུ་ཐོབ་བར་བྱགི་བའི་ ། 
2༥; དདདུད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཐམས་ཅྲ་ཏྲ་དྫོ་ཅན་པོའིདྲས་རིག་ལས་བུབབ་འཇིག་ཏར་གསུལ་ལསྡ་རམ་བདྱ་ཧལ་བཞེས་བ་བའི་དྲ་ཀིལ་འ ཁོ་བརན་པོ་འདི་བཤད།དནས་རབཏུ་བ ཤད་བབ། 
ྷ ངཀྱོལ་འཁོར་ཆན་བོདས་པ་སྟ།རྡོརྫཧུས་དཔ་ད་བ་ཡི།དངས་ ཁུབ་ཐམས་ཅད་བངབའི་མཆོག འཇིག་ཏུན་གསུས་ཁོསྤྱ་དལ་ ཞགྲུ་བ།།རྡོ་ངདམ་ཆིག་ལྱུ་བུརབ།སངསྱ་གས 


- 


༩ 9; བ་ཤན་ད་པའི།མ་ཅུས་ཐམས་ཅདནས་པརྡ་འཇིག།་ ལྔ་སགས་འདིས་སད་བུ་པ་བདབའོ།།ཨོ་བྲངས་བ་ཡ་སྲུ་འ་ _ -རཱ་ཏིཀཱམ་ཧོ། བཞིཤཏིྨཾནོང་ཞིང་གདོད།། 
4 ང་བས རིར སེར འེ ཆསས་་ རི རྒྱན་བསནི།ངྱྱིལ་ 
འབོད་ཤ་ར་གདུབ་པ།། ཤས་རངྱིལ་དེདདུ དོ་ཡ ྱིསྦ་ནཏ། བ་དཧཔཏ་པབས་བཅས། དྲོཀབའི་གན་མཆོགྱ།།ྱིལ་འཁོབཝ 


རཾ གགིས་དེནདུད།དོང་ ུ་བཞི་པ་ལྭ་སོ་བཞིབ།།ཀབ་བྱཧདད་ཧུ་ཤུབས་བཅས།།དྲང་།བའི་ ཟེབ 
ཡིསྦརོཾཧསི།དྭལདྱིལ་འ ཁད གདྦཉས་པའཛོན་རིས་དགིང་།དལ་ཆོན་ལ་དགས་བཞི་དདའོ། ཨོ་བྲཿཅིའསམ་ལྭའུ། གས་དྭམས་ུ་དཀགས་དོང་ 


།སབ་དཔོན་མཉམ་གཞགཔ།།དྡོརྫྷཾནནནམབའིབོ།ཨིད་ཅས་སུ་ན་དབ་བབབ བ།ད་ལྷ་གོནམས་བཿ་བའྲི་མགས་ནི་འདའོ །ཨོ་བཛོདྷ་ཱཊ་ཡ་ས་མ་ཨད་བ་ཤ་སྭཱ།ག གསུ་རམུ་དྭངཔ་ལསུ་བས་བའུམ།ས་ཡངདུང 
ྭ སྟེ་ལེགས་བྲེས་ ་པའི འི །བ་གྲུ་གུ་བཞིངཤུས་པ་ལ།།སབ་རྒྱས་གཟུགསནི་བཞག་བདྲ་བ།དེ །དོ་པ་ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་མདངབའི་སིངཔ་ན་ི་ཡིདོ། །ཨོ་བྲརཱལ་ཨི་བདྲིབ་ 'ཨཱཀརྨཱཡ 
སྤུར། ཧ་གོ མ་ལ་འ ཏུ །ས་སྦྱབས་སྨནསངྫོརནི། །འབངབས་བསོར་བས་བཞག་བརུག།ད་བཞིནརིན་རན་འོདབསོར་བ། བླང ད་བཞིན །དནས | གུ 
གེས ོ་ །ཨོ་ཧཱ་ བཛྲ ལྟག་ལུ །ཨྫངྷབདལཨཱ་ལ་ཚུདོཾ་ཀྲ་བྲ རར རར རི .ིམ་ 
ནིང བག་འཀཁ་ཁ་ །ཤིས་པས་ཆོག་བཞིན་དིབ་༦ རྡོར དཀིལ ཁོངང་།འིལརྡ ཤུགས་ཀ་ི་ སྙིངབོ་ནིའདེ་ ོང གཱཀྲམའུ །འི་བཞིན་དུ་ར 
རཀ ཁོརྦ་ཐམས་ཅདཔ་ཡངསདབུལ་བྲ ྲསགིགག 
གཞན་ཡང་ད ཧིྲྱུབནྐདདུ་ཞུགསངནི ནི།།དམ་ཆིག་འགལ་བདད་སི་འྱྱུང།།དཡི་ དབུས་སུ་སེམས་དབའི ནི །ཡུགན་ྲོརིབཞི བནི་། ཨཨུད་བལཆར་སོ་འཆར་བའི་མགོ།། ྡོཌུཾ་ཞས་ཐུ་ཐང 
འདུས་།མཆབཅུའོ་ཟདུངབའི་ཞལ།།བོ་དབབཅས་པས་འཇུམ་བའི་ཞལ །གཡོན་བདགུལདུ་ུགས་བྱས །འབརབའི་འངབས་འ ཁིགས་པའི་འོད།།གསོན་པའེའབསཀི་མཐིལྱ་ཆོསནི།།བབྲད། 


%ཿ ༄༅། ྱུག་ཆན་བོམནན་བརུཧ །གཡས་བའི་ཞབས་ཀིས་ཨུ་མ་སི།ུའི་སདུ་གནོནབད། ད་ང ད་ཡ་པོགས་ནི་ཐསདད།།ྲོ་བ་ོ་བཞག་བནི འོས་པ 
དྲན སངང་་་ 
9 ནཀྱི་ཀོུསུ་ྷཊཱ་ཊ།དཀྱིལ་འ ཁོབདམ་པ་གཉིས་པརནི།།དྡོར་ཤུགསྱ ཤིས་བལནས་ཀཔ།དདི་དོངདབངབབབས།།དྲོརཁ་བསབསངིབརདི །དངེས་དམསཀི་མིངབ་འིད་བཤད།བཨ 
4 བཀཏབཱརྦུཊ ས་བབ ལྟསུ་ལཱ་ཀོདཔ་ཡསྦཊ།་བྲདཀང་ཀུདི་ུ་ཕཊཌསོ་ བཅྔ་ཁས་ཀྱ་དཏཿཾ་ཕཊ དྲ་ཀིལ་འཁོར་དམ་བ་གྲསམ་བར 
ཨཿ ནི་༥ རྡཾཤུགསྦཀིས་འབོལ་ནསཀང།ཇསནི་ དི་ཀེ་བ ེ་བོ་བདུག་ཉདཆནབོས་བགྐོར།།དནས་དྲ་མསའི མིངབོ་བཤད།།ཏཱིཿ༦།ཁྲདྡ་ད་ཀློ་དབྲི་ཤ་ཨ་བི་ཤྷོར་ཨ་ཏུ 
༧ ཕཊ་༥ཨཾ་རྡཾཏ་ཀྟོརིརིརཱཕཊ།ཨིཾ་བྲར་ཀིཏ་ ཀླད་པ ཤ་ཡ་ཁཛང་ལེ་སྦངཱཾ་ཕཊ།།ཨོཾ་བང་ཀྫོརྷ་བ་འབ་ཏབ་ཏཾ་ཕཊ།དྲ་ཀིལ་འ ཁོངདམ་བ་བཞི་བརནི དྲོར ཤུགསྤ་ཀྱས་བྲདལ་ནུས་ 
ཙནྡ འོ་ི།ད་གས་ཇགས འསང དམར་ནག ོད།ཅ་ ང་བཅོ་བ 
་ཀངཱ་གཱསམ་ལངཕཊ དཀིལ ཁྱ་ིའི་གགས ོརསྲིམུལབཞིདདུ། ཉར བཞྐིནདནི།གསང་བའི་མཆོདཔ་ཀུན་དིའ།དེནས་དངག་གི་སིབབོའི་ཧཱགྱ་ཧའདི 


! ༦ རར ོ་བྲཛ་ལེ་ཨྭ་ཐིཁྭཊུཕཊ།ཨོཾ་ལྲ་གཁྲག་ཏྭ་ཱ་ཏྭཾཊ །།ཨོ་བརྔི ཚ་བ ཞིཀུརྡཛཱ་ཕཊ །དཀྱིལ་འ ཁོངདས་བའིཕཱི་ཕོཔཏ །དྫོར་ཤུགསྱ་ཀིས་བགལན་ ས་ཀ 
དཡཱི་གྲ་ནམས་ རི །མཆོདབལྦི་པ་མོ་བཞི་རམས་བཞག དནས་དརསྦའི་ིངབི་འདི་ི།ཨོ་བྲརངབ་བུ་ཛཾ དང་སཡ་ཡེ་ཙཱ་ཕཊ །ཨོ་བཛཾཔྲའཔུ་ཛྷཾཱར་ཊ་སམ་ཡྭ་ཙཱ་ཕཊ །ཨ་བྲར་ཨ་ 


ལོ་ེ་བུ་རྭཾགར་ཊས་ཐ་ལྭརཱཕཊ །ཨོ་བྲགྷ༔པཱ་ཛཾསཱཧཿསམ་ཡི་ཙཱཾཕཊ།སྒོནམས་བཞི་སེ་དབུས་སུན །།ལྩགསཀྱུ་ལསོགས་བཞུབ་བདུཏ །རྱཀྱིལ་འ ཁཾསི་ཕོབ་གནསནསསུ།།ི་གྲོ་དྲོངའི ¡ 
རིགསདམས།དཏས་དབ།གེསི་ངབ་དམས་བི་ ཤད ོ་ཁྲདསྱང་ཤཀླ་ཏ་ཨཱཀླདཡ་གླང་སས་ལཚུ ༨ ཨོ་དྦཱད་འཤཡསྦང་སམ་ལྭ་དཱ། ཅ་བ 
སྨུསྟྟྡཱྩྷསབྡ་སམ་ཡཏུབ།ཨོ་ཝྲ 8) །དནས་ ཨ་བཞདངའཇིག་ཏན་གསུས་ལསྣ་དམ་བརྒྱ་ཧལ་བའི་ རྱལ་ 
འཁོཿརན་པོའི་ཆོགྱ་བས་བབབ་ཤདོ།། དལ་བ་པོ་ཏྐདཇྫོརསོབ་བབོན་བབག་ཏིདྱ་ཀིསྔ་དྲོང་ཀ་བོཏི་རིཊཏིརའ་ཤགྱ་བུས་བཅིངས་ཏ །ཞུགས་ཤིང་ཞུགསནས་དེ་བཞིནགཤཤགས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ 
གསོལ་བ་བཏབ་སྣ། བཅོས་ཝཱན་འས་བདག་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བསས་ཅྱ་ཀི་ཁོ་བཟི་དབ ༈མཆིས་ཊིཅ་བཅད་པརེགས་པ་ནསས་ནི་ཆར་བཅད།།བླས་བའི་རིགས་བྷ་མསནི་ ན་དཾནི 
ཇི་ལང་བྱགི་བཅོས་ཝན་འཕས་ནམསཀིས་བཀའ་སྱུལ་དུ་གསོལ་ཞས་གས་ནས་དྡོང་ཁོ་བོ་ཏོན་ཊིའ་ཕག་ར་བངགི་སྡིངཔཀཔའི་ཉྟབ་བཞིནདུ་བཞག་སྟ ། རྡོཛ་ལྕགས་ཀུ་ ་འསོགས་པས་ལསུ་ཧས་ནས་ ༥ 


ཀོན་པལའྱ་ཐརོ།།ཕནས། བབའི་མཆོད་བ་བཞེ་བས་ནས་ །བ་ལསོནས་པ་ཨཏད་ཤིདོ། དུའོ 
༼ ༄།། རཾཾཚྨཚཾྨཾྨཾྨཾྗཾྗྣྗྗ རེ ྒ་ 
ག་ཁིས་ཇོརཾ་སློབ་མནུག་ཤིག ད་རབ་དནདཔགིས།འ རའ གིས་ལྭ་སགས་འདིས་དག་ཤིག།ཨོཾ་ཛངསས་ ཨ་ཡམ་བུ་བ་སི དནས་བཅུགསྟེ་རོ ོདབབབ་པའི་ མཆག་གི་ 
་ - རྩ དིར ། 
ཤི ྣ༡ྣྣྫྕྤྫྦྫྣྫྨྫ་་ མས་ཅདྭྱ་ས་ཨི་ནུགས་བརྱབོ།ུཞ་མ་ལས་ང 
་ སདཾིཾེྲྲ ཟླར པ་ རན ནོ དད 
3. *×ག༅༅༡༡༥ྷྣནད  ་ བངའྱུང།།ཛུཤས་བས 
ཆནབོ་ཇྣིལ་བ་བཞིན་དུ་སོན་ཅིག།དྲ་ཀིལ་འཁོརཆན་པོ་མཐོང་བ། གྱིས་སིག 


ཧོད ¬ > ལའ ཧཱཾ ངཿ 
པ།བཅི་ངབ་དང་ 'པང་།སནན་བཤུས་པཔའྱསུར།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཉ་དྲའི་བིན་གྱོས་བླབསཀིསྱ་ཀངབྱའོ 
པསྙ་ལཆནཔོ་ལསོགས་པྭ་ཝ་ཐམས་ཅདདགུག་པ་དང་།གཞུག་པ་དད།བཅིངའ་ ་དང་ །དབ་དདུ། ཤྱ་བ་པང་ །མནན་པར་ུ། འཛུ་ 


ཧད སམས དཔའུ་བགན་དྲོརསྣ་གྲི་བཞིན་འུང་ཞིང་པཿགི་དངོས་གུབ་སྦྱིན་པ་ བརམཛད།དནས་དལྔ་དྲོ་ རྡོ འི་དབངབསྐུར།ང་གི་མཚནམ་རྡོ རན་པ བཛ བ་ ་བཞིན་དྲུ་ཕགས་འདིས ཐསཁཚ་ གཞིས 
ཤིས བཛད པཱ་ཊི་བཛོཀླར་ རྨུ་ཀ་ོད་། །དནསྣ་སྔགས་འདིས༔ རྫོར་སིངགིས་ དབངའབསྐུང་ རོ ཨོ་བྲཌཀྣོ་ཏྭཾ ཨཏིཌིའུཾསི། །བཿ འཛཾརཱམ་ ་ཨ ཟི ལ་བར །དནསཿ གངལ་སིབབཏག་ས་ བ་ད་ལྱ་ཏུ ་ཞསུ་ཏ 
བོའི བྱ་ཤ 8; བོ །དགས་ཡོ་ ཤསྐ་རམས་བསྟད །རྡོར་ཁྲེ་ཐོ ཐཿཏམ་གནགཏ།ཏཿ་ །འབར་བ་མངའི་འདཅན་བྱི་ བྱ །རྡོརྫཕིབས་ནི་གཱིང ༼བར་བསམས།། ས་བོ ཀུན་པ་འབབས་ པར་དད།།དོ །དྡཛཱཀྲྲ འོངམཉམ 
གཞག་ནས། དཔུལ་བར རྡརིན་ཉིན་ཨང་།དབའིནི ནུནིབསམས་ཏུས་ན །ཨསམས་ཉནྲ་ཤམས་ཉདདབངདུ དྲུ པད།ྲོ་་ཁོ་བོ བརྐམཉམས་ གཞགནས།འབངབའི་དབུབ་མངབོའི་ོད།ཇྡོ་བླབོསགུལ་ུ 
བསས།།སརསང ན་གམས་ཅད་བླརག་པར་པད། རྔོརྔ་ཁོ་བོ་མཉམ་ གཞགནས།འབརབའི་ དེངབསང་པོའི་འོད།རཛ་ ་ཐྲམས་ཉད་སྦྱི་བོང་ བོར་བཞག བོ་ིགུ་ཐས་ཅདསཔས། ༈ 
དནས་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ལག་རྱའདི་གས་ཀྱི་ས ཀྱི་སྙིང་པོ་ ི་དི་དག་ཡིན།དས་བབྲང་ཀློང་ཨ་བཀ་ཨ །ཏོར་བཛཀྷོར རཱ ཤཱཁསརྟས ཏི ཤྱ ཁཱ ངཱ་ནཱཤ་ཡ་ཏཱོུཊ །ཏུཀྐར་བྲད་ བཛི་ཀློཌ་རྲཾ རར སྡེས 
ཐྲམས།་ཉད་དགག།: པའི་ཡ ནཔཤསྦ་ཀི་ལག་རྱ་བསྲབོ བོ།ཱཞས་བ་ པཅབ་ནས་ ཞི།ལག་བདྡོཌྱ་སགསྭཱ་ཀུར་བསཾམ།། ཛ་ བོསནས་མཛུབ་ རོ" བསྐུལ་༣ ནི ། ལྷེརམས་འགུག་པའི་པ་ཆོག།ུའྱ་གུར རླུ 


གི་རངམཐིལ་དབསནི།།ཇྡོར །རྡོར་ལཱག གསྱཧུ་ཐིས་ནསྭ །དེཉིངྱ་ཀིས་ཏི་རགས་མནན་ན །ལྷརྣབས་ངསཔ་ ིདབ་གུག་ཇོྱིཐགས་ྱུ་འད་པབ་ར །ལགས་ པརུཔ་ས་ སཱ་བཞོག་ནསུ དད བགུལནྲ་སྤུམ་ལསོ། 


“༦ ་དམད་ཐསས་ཉད་གུགས་འབྱུརབུང།དོང་གསྱུ་བཞགབདྲི།ཇུག་དིདབཞགཏ།དཔསྷཱ་ིགབ་མིནཔ།དདི་གུགས་པའ་དུཔདོ།དགགི་ཆིང་ར 
། ཡན ཨོ་ཁྤྲང་་ཀ་སྭཾ་ཕཊ། ཁྲ་མ ཀྩང་ཨཱཀ་ དཱ 


ནི ོ་ྲཀོང་ཨཀ་ུཔཊ སི པས དིིྲགེིེཾེཾེཾེི 
2! ནནས་ཕགྱ་བག་བཞིའི་ཡཤས་གྲསབ་བོ།།བཉངཞིང་བདུམ་པས་གནསནས །དོར་བབབ་པའྡིདུལ་གིསནི།།དཿམ་བིསྦ་འངསབཅིག་གིས།།སྐ་བོ་ཐམས་ཅད་འཕེབས་པབབད།།དྡོར་ངགའི་ལེགས་པ 
ཤྭ སྨྲསུསུ་བ་ཁ་བཞི་ལྤན་པ།སཕསརྒྱསཀུན་ -- སྟིངབོ་སཾས།། ¡ ཁནི་ཝས་པར་འགུགརའོ་ཁོང་ _ མཉས་ 
༡ ཡྷ་ ༡༄༅ ས་ལས་འ རཱི 

( ཌདད།ཇིར་ཏུགིནལ་ཁཱཧོརཏོ།ཡིདྱཀྱིས་ཡུས་ ལ 


།གཞག་ནུས།དོལ་བོ་བྷོ་ལ་མཆོག་གིས།།ླ་བོཀུན་གི་བརྡད 
„-༩ཏུད།དིང་ུག་རཔ་འབོརཏ།། ལ་གོ་གོང།བགྐ་གཏུ་ཕརོ་ནམས་པཏེ། །ཅརདབོར་ རཿ 2 དེ 
7ླ7ནཇད༈ ྩ༔་ ཐ་ཿཿཏཱ་བིརཏུཾ ༢༠བལ་བཛས་པས་རུཊ་ 

ཨོམནྡོདྷཌ་བྲང་ཀ་བྭཀྫད་ཛཱུཕེཊིདནས་སམས་ཅན་ཐམས་ རྒྱས་གདབ་ འཡགྱཾཧའི་ཨཾ་ཤས་བླསེབ་བོ།རྡོ་ར་དོ་བམཌམ་གཞག་ནས།།ྲར་རཱུས་བླབས་པ་ཡིས།གབདངགང་འཀུན་ 

(ཞུགས་བ།།ཕུག་རྐྱས་བཏབ་པར་དའཇུ་།སྒྲརརྐི་བརྔོད་བ།།ཀྟཱིུཾ་ཕཊ་ཁྲོསནབུ །་ལནགཅིག་གབབ་སྨྲས་བཞི།།རྡོརྔའཐངབས་་མངོན་བཀུག།རྡྫོཁོའ་ཏིབའཇིནཅིཔ།ྡོངྷཾཊ་ཁས་བྷལ། 


ཱ །པ་ཨི།།སེམས་ཅན་གངད་གང་ཡིན་པ།དནས་དནི་བཉམསབྱགང།།ཡིད་པ་བསདཆེས་བསམས་ནླས །ཱིངཀཔདྡོརགོས་བབད།།ུ ཞ་བབཏིདྱ་ིས་ཀུན།རང་གྱི་པསའིབཏབ་པར་ དགོངས། སྒེར 
ག་པཔཔགཔངག་ལ།། ཡིབྱཀྱི་བས་ནི་འབབས་པ་གང་།།ཤགྱར་འིསནི་ཤིནཏུ ཡང་།ལསྡུ་དམས་ཐམསཅདབྱསཔ་བརུཤ མ་བསམ ཇོ ནཾ ཏུ་ཤཱག 
'རྐྱཿསྱབལས་བཞྲི་དམས་ལ་ཕགྱངའི་སྟེངཔོ་བཞིས་སྦྱང་། དནས་གསང་བ། བག་ོ་བོཡ་ཤས་ཀྲི་ཡགྱ་ད་དསེབོ། །ཨན་ལགཀུན་ཇྱིས་ གྱིས་འཁུདནས་ནི།རྟུཞས་གངེལ་སྩངུཧྱ་བ།བང་པ་གཉིས་ད་སད 
ཤུས་ན།།དཡི་སོགནི་་བུསའྱབུང །ྱུཞས་ཧ་ བསྫལན་བ་ཡིས།མཚཱ་སྣཱ་སོས ན་གུབྱ་ནས།།དངང་བ་གཏིས་ ཞིངཐ་སཱདཔ།།གང་ཡིན་དནི་མངོནསུམ་འགྱུར །རུནས་སྦྱོར་བ་གངེ་ གང་ 
ནཔ།།དནིབདབ་མོབར་འྱ་བུར དབང་ལ ཏིསནི་ ༤༢༦ །གངོཨི་ནདནི་སྡུག་ བྲསལ་འཐོབ རའ / བརབ་སྩངཞང་།དབང་བཉིས་ནི་སདནས་ཀུང་།ཡན་ལག་ཀནྱ་བི 
གཉི་པྱ་གཔན།།ཨིའ ལུསནི་བྲུག་པས་བརྡ་རྱགར།།དནས་ ཨ་རི དུད རི སའཇིགཏན་གསུམ་ ལསྣ་ནས་བདྱ་ལ་བའི་ར་གིལ་འ འར་ཆན་བའིདམཿའི་ཤཡེ་ 
བན་ཌདཕགྱ་འིཡ་ཤས་དེོ།གཔགིས་སམས་ཅན་ལ་ ཕན་ཕིང རོ དྲ ེྲྷྲཾྲཾཾ །བབྲ་ཡུགཔ་ནྲི་ཨུམ་ཡང་ ། 
སཿ ལ་དིས་ངབྷཝཱརམནན། ཇྲི པ་དིས་ ་པའི་གོ་རིསས་བཞིན།།ུདཔལཿ བོའཆར་བའི་མདོགསམས་པདའི་ག་ བྐྱ་བཅོང་བདུཧུ།། འིྐི་བཅིངས་ ་པ་ཉཾསྭ་ཀྱིསྱ་ཀྱང་ །དནིའ་རིག་ཏན་གུསས་ 


ལང ཅལ་བ།དཛཿུད་བ་ལི།དོ་གུ་འབུའྱབའགུབ་།ི་ིོ་བི་བཞན།འབ་བས་བསངཔའ་དས་གཏུགས་པ སྐུ་གསབཐུགསནྲི་དང་ཡིས།སམས་དའའི་ཕུག་ 
རྒྱ་བཅིང་བར་དྭ ད དིནས་དྲནསས་ལས་བ བཤད།།ཇྡོརལས་ ད།སངསྦ་ཧྱ་སྔ་རསྲུ་ད་གུ་ ནྭ་གྲུབ་བས།རྱུདདུ་སང་ས་ཏདང་ འཐོབ་བོ། འཇིགཏན་དག་ལསྤྱ་པུལ་བཅིངས་ ན།འཇིག། ུན་གསུམ། ་ལསྒརྨགྱྱལ་ 
ཙཿ དིས ༽ས༽སཾེྗཾྣཾྣཾྣ་ྣྣ|ཾྣཾླཾྣཾིེི་ 
ཤྭ 4 ཏུ་ཏན།།བྱོ་ཝིགསུ་ཡངགེ་འགུག།དོ་ཚི ཆགས་པསཆགས་དའྲ་དད།།ཌོོ་བལེགས་བས་དགའ་བ་སྟང་ ༼ག་གཏན་ཅིས་།ནས་ཤད ༨ །།་བ་ཉི་མསགྲའ་བཛིད་སཆོག། 
: ' དལབྱི། ༼་བོ་དནསས་སྡུད།།ཏཏབཾདབས་བྷ དུ་བ ཆོསཀིཀོ་བོས་ནམས་སྤུད།རྡརོཔཔ་གིས་གཅོད་ ཨི གོབོ་ཕུག་བྱསལ་འཕོག།༩ བོ ཤོབློག་བའིཆི་གའཔོག་ 
4 ལསཀྱེཀོ་བོ་ལས་ ངབ་ཨིསཞི དྲག དམ་ཚིག 
ངི ན།དགེ་བཅིའབ་བ ཤདབརུཧུ།།ད་བ་བཅིངབླ་བགསེད།ལག་པཛྡ་ཛུང་ཧུསད།་ དྲསིཾཾིཾིཾིཾིེཾ་་ 
ལསྤ་ཧལ་ཞེས་ཧྭ, དབིམ །ནོཾབུ་འ་བརངབྱཏུདགུག།ཊ ཤོ་མཉམ་བླསབདདོངཧ །གུབསོརཚུབ་མོ་གཉིས་ཀས་བླསིགས།།ཛུབཔོ་གཉིསཀྲདྲོངབད །གཡས་བྱ་ཝགསུས 


སོ་བ་ནས་གོད་ 
རྟ་ྱེ་དོབབཞག།མཛུབ་མོ་བ་ནས་བགོད་ 
= རཾ སྒོང།ལག་བ་བཏངྷསསྨྱཾ་བོ རོར །ལ་བརྙག་ 
ངུ་བ་དང བས་ཉིསབསོང། × 
ལེགས་པྲ་དཱནཔ་དཡིན་ཏ །མཛུང་ གཉིས་བབུལ་ ཁོར་ལོ་ཨོ།། ཁབ་ཡི་ནབནས་དྩེབུབབ་ད་ལྔང་ དང ཞསུ་བ་བར་ ལྷནཅད། ་ “ 
༦༠༨༣ ༣ ལ་སེ་ལསོགས་པ།སམས་མའི་ཕུགྱ་ཧ ྭཾཿུ་ང་མ་ །རདོང་བྱསསན།། ཅྱེ་ཁོགའོ།༣ 
༽༽ ༦ སོ་སནསོ་ རབྲ་ས།བ། སུ རྔོ ཅིངས།ཇྲོར་ལྭ་སྱཾ རྔོ་་ཨིའོ།།ཨནྟི་རྔོར་ཐམས་ཅད་ བ་ཡི །ལསྱཀི་ཕགྱ་གསདོང་ སུསན། གཉང་ྱི་ཆོགའོ།། 
ལྟཧྱ། ཅུ སར་ ུཿམོ་དཀུག་པས རཾ སྣིབབོ་ཡེ།།ཱིཿནི་ཇོཛཾྔ། ༥ ཁེགས་ནི་རན ད སི བརབྭ།།ལོགྱ་ཧཱཐས་ ར་བ 
།བ་སོ་གཏཾས་ནེསཆ་བ་ །མངུ་ ཛྫོར་ཡི ཏི རི ་བཤདོ།ཇྫོར་བ ཕས ཀྱང།ཕག་རྐྱད་ནོ་སཱང ཡི རིག་གི།རོརཱུསྭས ེ 
` དོ།རུནིསྦ་བུས་ཇྡོརསི དམ་ཆིག་གི་ལསྤ་འི་པགྱ་ཧཱ་ནམས །། ད་དང་དང་ནི་བ རུ ཉནི།དངཾམཛུབ་མི་དས་ཆིག ཅིག་པ་ད 
ཱགྱཱ་ཧྨུ་པས་བཤདའུ འི བཱུ - ས།ལསྭ་ཀི་རོག ག་ག ཅིགཏགགསུསྱ་ཧཱའི་ཕཱགྱ་བི། 'གིས་ནི་ཐམས་ཅད་འགུགས།།རིག་པད 
ནིཿ ཆས་ཀི་ལགྱ་མརབ་འདུབ་བའོ། ྲ་ མང་བའི་ཕགྱ་ཆུབངོབ་བ ཤད།འཇི་ ཙུཧཱཀྱཐནཾ།སྐདིག་གིས་ནི་ཐམས་ཅད་གུ 
ཐིསའོ་བོར ཡགཏིསུ་བཤད་ འི ཡེ །འཁརརན་བོ་ཐུན 0 'ཀ་སྣ་བའོག།ཏྟ།རྡོྔལྕ་གསཀྱུ་ 
ནུལ་ཁྱིས།།ཀྭ ཛུང །ལསྐརས་བདྒ་ཧལ་བའི་དཀྱིལ་འ ཊཀྭ་ཝ་བྱཿབཅིང།།ོ་གཉིས་ 
ནས་འདིབའཛིག་ཏིན་གདུམ ཡུདྱཀི་འཐོབ།མཐྭའུདུབ་གཉིསཀྭ་ལ ༦ 
ཀི་སྟེ།ེ་གྲབ་ཝམས་ཅད་ཡུད་ཊི 


༩ 


¢ 


ཌྷ 


8 


4ཾ ་ཕའི་སམས་ཅན་ད །ཟླ་བ་ཝཾ ཝིདྱིས་འགུབ་ བཛའ ༥ གུང ཛད་ཡག་ང་བཉིསབཅིཕཊ་ཏེ། ཅིག གིའུ 


༄། སག བཤད།ཁུམས་ཅདྱཿཤིགནོདབ་སེ།བདསས་ནམས་འདཀད།།དོངས་བོདགཉིས་ལེགས་བ།སཏས་གཞུག་བམ། 


ནས་ནི།།ཤི་བྲ་འམས་ཅདྭ་སོངབ་ ས།ཛོྫོངབཞཊ་བ།ྔོྫམཛུབ་བ། '་ལགས་པརནི།།ཇྡོ་བཅིང་ ས་བཅིངས །བསྒྱུར་ ཏེ་གཙུགཏུབ ཞག་པནི།།ཁེདཔནདམད་བཕལ་བདོ།རྡོར་བཅིངབ་དག་བས 


9 རྗ 'སྤང་བོངསཏམས་ནས་ནང་ གཾ གམཐབ་པོདོས་པོང ག་ནས །བཅངས་པས། པའོ། འཇིག་ཏན་ ཅཿ །ལ་ཏ་པ་གཡོན་པས།ལེགས་པརག 
དནུ།ུད།ལང་ གགུ་ན།གུས་བས་འབསུ་དགུ་བཐ གགས རཔ ཡཾ ཞྒ སྐར 


གིབ གི གས་དང 
རྡོར གྱ་གགཉིས་བཅིངས་ཏེ།བ པ་པོལ་གོ་ཧར་ ང་མ་བ ཏཾསཀི སཔ འབར་འབུང།།དོངམཐིལ། ཅིཔསནསུ །ཡིདྱཀིས 
༡ ཁོས་ནས་དགོད་བུ་བ། སལ་བ 7 ་ རྲི པའི་ད =£ 7 ་ རཿ འཛིན 
ཡེས གྱཧ ས་བཅིངས་ཏ། པལ ཉད དྲོ་བ ུས་ ཉིས་བཀུགཔབཏུལ།། 

སྲཐ་བོངག 'སུང་བ་ཡི། ས་བཅོས པཔ ་ བག །རྐྱབ་སྤངཿམཛུབ་སོ་གཉིས་སྦོལ་ཏི། །བསྒྱུང་བམ། ཁ་ཧུདཔའོ།དོར ཱ 


ད་ག །རྔོརབ་བཅིང་བརུ་བ །འ 0 ་ རོ་རིཕགྱ་བ་ཉིས་བཅིལ་ཏ དག ཅིང 
ག་གཏོདས།།ིངས་པ་འག་བངོ།ང བོ བའོ།།དྡོ་བཅི་ང་བ་ པར་་་ ས་ག ` 
གཞུ ྟནི་མིང་ཏང་བཞགུ། རྤ ྒུར་གཅིར་བནི བ་རིང ཁོང་འཇིག་པའོ།།གསོན་པའེ ྫོརསཛུབ་མོ་ལ །གཡས་བའིམཇུབ་མོ་དཀུག་ང བས་གཟུང་།། །རཧཏཱ་བོས་ནས་པག་གཏོག༥ 
༥ རིངས ག་རབ ོ་ཛྔང་པ།གཡས་པའིམྱང་མོ་ལཱགྭྱ་ཀས་གཟུང་།རགྱཏུཁོ་ ཤིངཐག་པ་ཡིས།།གདོད་ས་ཀུད་ལུ་ད ༈ཐིད།། དོང་བཉིང་བ ་ 
པ་འ །ལག་པཾཿརིབོ་ཁར་ཤིནཏུ་བསས། ཛྲ མཛུབམོགཉིས་མཆག་བུང། བུདབ་ེས་དི་ིངའདིན་ཏ སྔང་སོ་གཏིསྱཀྱི་རི་མོ་ཡིས།།མྲ་་བོང་ག ཀའི་བདནི།།ཡེད་ 
ཡམ་དསགས་འཅྲང །རམས་འབོདས་ུས་ ངམ་བའོ།ཇྲོར་ཐལ་མོདས་སྩང་ཏེ།གཛང་སོ་ ཏག མའོ་བོྱ་བཏས་ང་པ།མདའ་དེག་འགོཔའ། རཔ 
ནད །མཛུབ་མོ་གཉིས་དི་ ནསྱ་ཀང་།ལི་གས་པརྒབནདུའཕངས་པ་ནི།། ཇྡོར་བཅིབབདམ་ཤས་ཏེ།་གུབསོ་གཏི་ག་ངོས་སྦྱ་བནས།།སྦབའས་བཞི་ཡི་ངོས་ 
` ་་ དབནིན་ག ཤགས་པ་བཟསཿཅདྱ་ཁི་དྲ་ཡིལ་འ དར (ླྣན་ ་ 


༩༣༣ ༄༠། །འུས་ད།།སདབུས་དས་ལ་ཛི་ ནསའི།།གད་ཇ་བཞན་པ་བབབ ཤད།ཛྲོུག་པགཉི་ག་ཡི།མཛུབ་སོ༔ ག་ག ཧམག་ནོདས་བམས་ཅདཔ།འབུ་ླི་ཞུ་ས་དབུག 
རཱུ །དྫམཛ་སོ་བབསཔང།བ་བོ་།ཞཏྦསམས་ན པབ འོསཞས་བ་་བ་ཡམཆདོཡིན།དནས་ཛགསོབམས་ཅང་ཤག། ༤༡ ༨ འཚ 
9' རྡེ ་བས་ཏ།།བོ་ ཀོབ་ཡི་ི་སདཤཾནོང་།ོ་ཞིང་ོ་བའྱིཉུ་བས་དི།སྡ་ནམས་ཐིས་ཧདབླགུབ་པརཧུ །དབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱཀྲི་དྔོངདམཆིགི་ཏོག་བོརན་པོའ་ ལས་འཇིག་ཏན་གསུཌ། 
ཤཱ ལསྡ་ནོག་བླ་ཆལ་བའི་དྱ་ིལ་འ། ཁརཆན་པོའིཆོགྱ་བས་བངོགསོ། །བས་བྲོ་ཝཾ་བ།དནས་ཡབ་བཅོས་ལནའབས་དབའི ༥༤ 
ཊཾ ^ རྫའིཧིནྱ་གིས་བྲརབས་ཞག་བབའིཏིངའཛིན་ལ་སོ་ མས་བདཞུགས་ཏ་པབགི་རིག་བ་དམ་བ་འིགསུངས།།ཨོ་ །ཨོ་སབྦྡ བི ཡ་སངྡ་བཱརྫསཏུནཏྡཱཾཿ དནས་འིགསུང 
ཙི ཅལ་ཅོལ ྲོསམསི་གས་ཁ་ནས་བཅམཤ་འུ་ཧགདངོ གདོ འས། སས; དད ས་ངོ མཆིའོ 


རྣསསུ་གྱུཔནས་བྱུངཔྟ།འཇིག་ཏཁྱི་ཁམས་བྲམས་ བཟ །གསུངད།ཊུཾ 
ྲ|ོོ་ ` 


ཀེ 


|བརྗོདདོ།ཨ་ནའོ་སབསྦྱ་རས་ཐདྱཀི ་ ྣིཾིར-ˆོ །དནས་ ཨབུ་ཤགནྡདྫོར་པགི་ིགསཀཿ དམཆིག་གི་ཕགྱ་འིདྲཀྱལ 
འ་ཁོཛད་གས་བབ་ཞསུ་བ་བ་རིད་གསུངསོ། །དནས་རབཏུ་བཤདབ། ར་ལ་འ ཁང་པ ྲོངེསདབདས།། ཁོ ཁོ་ཟའ་གསབབ་ཞེས་བཤད།ངྱཀིལ་འ ཁོན་པ ཏུནི།།ཉིལ་ 

རམརསས་དགདུ།ིལའབོར་་ཡ་གཞསནམ གསང་ཕུ དབང་ག ལ་འདས ས་བྱས་ུ་བགས་བཞགཔརད སངས་པ པང 
ཇིཊཞིན་པརདིམ་ཁས་ ས་གྲི།དྔོང་ཡུགསིས་ རྒལསྱ་ཀང་།ཧག་ནྲ་དོརིངཀྱིལ་འཁོངདིའི།དྭགུ་མདུངཆེ་ཞིང ཐིས་ལ།།དྡོར་རབྱཏུགནས་བ་ཞིང་།འོདའབརདབྱས་བྲི་བནི།།དཡི་ 

གའསི་བཞིནཏ།ོི་ཡགས ུ་དཔ།མདའ་ དང་ཤའ་བདོ་བདིན།།དྲ་དུགས ་འིསྣ་དལནས་ི།།དའི་ལའ་འིངོ ས་པ་གཉིས་པར་ཡང་།འཁོར་ལོའིདབུས་གསས་པ་སྲ།།དྲོངིན 
ར་།་་མ་ིཕལམཛ།ཐགས་ལ་ལ་ བི ཐས ི་འབ།དྲོང་ཤུགསྱཁཱས་དལནས་ནི།།དྭཀིལ་འཁོརདམ་པ་གསུམ་པདི།པྲདའི་དབུས་གནས་པ་ཡི 
ྡོརཛྲ་མོ་ཇ་སྭབི །འབ་བའི་དྭགུ་དོ་དི། རཕ་གེ་འཁོབ་ལོ་ད་བཞིན།ཛཾ་ཡ་དགུལ་བ ་བཞིན་ད །རྟཏུདཞོཾ་པོ་བསུ་བཞག ། དྡོར་ཤུགསཀིས་དལ་ནསནི།།ྱ་ཀིལ་འ འཁོརབཞི་པདཊ་པབ་སཔྲ། དབས 
ལ་རྡོཌི། ེ རྡོཌའོདནིརེན་པོ བོང་བསྒོར །ད་གི་ཕོགསའི་ཁད སད ིིྣིྣི་ གད་ཧཱཾ་ལི ་གསསྐ་པསུ་ ཚུལ་བཞིན ནི་བི་བར་ཏཧ བཿ 


ཤི 


1:55. @®- &© 


།༅༅། །དཱམལྦུབཤད་ུ།གི་རིགབམོབས་ནཏང ཨ་བསམ ོ་བྲཌཨ།ཀ་ནལ་སྱཨ་ྔོར་ཀས་བའིབཤམཨན་ཡཏིང་ཨ་ཾ 
ཊཀུཀྷཱཏོའ་ཨྭ་སཛྷུང རྡཛིགཊས་ཤ་བའ་དིལ་འའོཇིཨི་བྲྡཌིཀྐཏརས་ཨྦ།ཨོ་བཛཱ་ྭགབཱ་བབཤམ་ཧཀློང་ཨྔ་ི་དབ་ཡ་སྦྱབང་བདོའཇི།ཨོ་བྲ ག་ཀ་སུམཏ 
ཀྟོངིམ་སྦྲངཱ །ཨོ་བར་ཨྭཊྭཌཱས་ཀྲོངས་ཛཱས་ཏིཌྭཱསྭརཱ་ར་ཨཇི དོཛི་འགུ་ཏ་བའི་དྲཀྱིལའཁོར།དི་ ཨི་བྲི་ུདཀོཀར་ཏས་སྭར་གདྭཱ་རདི། ཨོངྔ། ཀློ ཏོན 
རས་བ་ཨུ་ཀ་་ཤུསར་ལ་བྱར འི ཛི་་བཤསདི གི་འ ཁང་བ བླིམ 
- རུཀྐུསངྦྲན་ཧཾ བཛཀློ་དཱམྙིར །ཨོཾ་བྲཿྫཾཀྩོཏྤ | ཀཏི་ཅི་བྲ་དྭཾཀ་ཨ་ཀཱལ་བི་ཤན་བ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བྲཾརཀྟོརསྭཱའི་ རཾ དི ཛྲ་ི་ཞིས་པབའ་དཀིལའཁར།དནས་ 
ནར ྣ༽ཀ ངར 
བྒོ་ནམས་བངོད་པརུ་ཧའོ།།ཨོ་བྲཏིཏ།བྲཛཾ་ཏོཿ བྲར བ་ང སྒོ་བའིའི་མཆདཔའིངྱཀིལ་འ འྱོྱག་སི་བོ་ནམས་བསྟུམས་པ།བྲདཛང་བྲཛྙའ །བརང་བི།འྲང་ས་ཨ ཤིན 
 དིཿཛ་རིགསཀི་གསང་བའིདཀིལ་འཁོརདྲ་འཇུག་པའི་ཆོག་རུས་པ་ ཤད།།གནས་དལ་ཐོགམ་ཏིད་རདིག་འཇིག་ཏན་གསུམ་ལསྣ་དག་བདྱ་ཧལ་བའི་རྱཀིལ་འཁོ་ན་པོ་འཇུག་པའིཁོག་ཀྲི 


།རབཉག་སྣ།རྔོརྔཤོགས་ཏོརྫིགསཀྱི་དམ་ཁིག་གི་ཝགྒྱདབའདྲ་བའེ་ཕག་བད་།ལན་གྱི་ གྱ་དངང །ཌ་བའི་གྱ་གཔང། ཨཔཤསྤ་ཀི་ཁགྱ་གྒནསསྦ་ཀྱིས་དྲོ་འཆབབ་མཆོད་པའི་ཕིང་གརྦ་གིས་མཆོད 
དག སྨ་ར 
ལཅི།དཞན་ག ཤགས་བ་ཤམས་ཉད་བྟཏདཔསཁཆོདཔ་གསནས།དོབ་ོ་ཡ་སཡསདཔ་དང་རུགསདུགཏདབཇ་ུར།དག་ཇིདམབྟསཤུགྱ་སསིས་ཁང 
དག་པར་དབབ་པཿཧའོ།།རྡོརགངྱའི་ཨུལྱ་བིསནི།རྡོར་ཁཱ་བོར་ མངུ་མོ་གཉིས།།དྡོར་ཙཱསཛ་ཤཱགྱ་དངདི།།སྙིང་ཀང་ཤིནཏུབཅིངོ་བདུབ།དནས་གསྱ་ཆོག་ཡི།།ཛྡཾཁོ་བོ་ལཱགསྱཧུ་ཨི 
སངྭསརས་ཐམས་ཅད །ཇྡོཔམདའའི་ལཕབའབ།།ྡོ་ ངུ མཐཊནི་ཁཱཕཔས་པས་ཀོང་།དྲོརགའ་བས་བསྒྲབ་བངུཧ དྲ གྱ་རའི་ཆོ་ག་བཞིནབཀོལ་ཏ།།ཐཱལ་མོ་བབ་ 
ཅིང་ཐཅིངབདུདུ་ །མཆད་བའི་ཆོག་འདི་ཡེསནི །ཕགྱ་བཱདྡོརཾསཏས་པར །མཊསནས་གགོས་བ་ཐམས་ཅདནི།།འདོད་བཞིནསཔིག་ཏིད་ གྱིས་འགྲབ །དལ་གར་གྱི་ཕགངྱའི་སྣིངབོནིའདི་ 
རྣམས་ཡིརོ། སྩོང་ཕྲཾ་ །ཨཱ་ཧཱཡ་བཛྲཾ སྲ ེྲླྲ6+དཌཆེ །ང་བཞིན་གརྦཀི་ གཞོན་བནི།།ཁུ་ཉུར་གཡས་པས་བླབངནསནི །བླང་ཞིང་མཇུབ 
མོའཾ་ངོསྱཀྱིསའི །དབུལ་བཉིདལ་བཞག་པད་ཧེ །ད་བཞིན་ དཉི་མ་ཨང་།བསཔནས་ཡངདག་གགུག་པངུ །རྡོརཱརྨྱལ་མཚན་དསྐྲངནསའི ། རྡོ་ར ཊཞས་དགོང་ཅིང་།།མཆངཔ་འང་ཡི་ཆོ་ 


“ཨཾ ༄༅། གཡིས །རྒྱལ་བོ་ལསོགས་མི་ཀུན9 །ང་།དབཔ། དབ་པྱ་ཀི་ ་ཀྲའི་ བྗྗིངང་།་གྭི་ པབགོདཔས་མཉས་ 'པར་ པར་ཤཾང །རལ་འདྲི་རམསནི་འྔང་བའི་ཕགྱ་རའི་སྙིང་བོ བོ་ལྭནམས། ཨིན་ནོ།་ཨ 
ཏི་བར་ ཅི མ་ུ་འཇ།ི་བང ཆས་བ །པ་བཞིན་གཟྱཀང་བཀོལ་ནསནི དད །བདྨ་ཁ་དངུྲ་ཉ8ཿ ཨེ །མྔརབམོའྱིཚ་མོ་སཱི་ོཁང་ ་བཞག།བསམ་པ་ ་གཡོས་པ་གདུད་བརུབ །དང །ད་བདིན་གརུ་བདྡརོ་ངསི 
9 རཕལ་གིས་འགགསནི་གཅོདལྟར་ག, །མགལ་ མའི་འཁོཔལོ་ བསོང་བ་གི། །འ ཁོབལོའི་དྱིལ་འ. འ ཁོདུ་གདུ་བྟོང། །རྡོའིརིགདུ་གླུ་ལན་ལྟང།།ཕ ། ཤགནྡོཛྲཔཆད་ད སྐུ མཆོདཔ་འད་ཡིཌོཿ ཁོག་ཡིས་༦ 


¿2 ༦ 
དྲ བྲམསཉདམཉས་བཏིད་ནྱསུར།དཔ་འིནསསཏི་ ཉེ་བའི་ཕགྱརའིསིང་པོ་ནམས་ཡིན།།གྲཱ་ཡ་བྲཾཾ ཧཱི་རས་ བྔར། བརད ཤོཨ་བཛ །བཅི་བྲ །རྔོརའོ་བོའཾ་ བོལཾསཛབ་ཡ (ངག 
བཀནནས་ཅ་ཡོ་མབདས་༡ང།བྱཔ༡དཤས་གུ གཏོད །མཆུབ་མོའྱཾ་མོ་བཞག་ ཅཅ རྱིསནི།ཡུས( སྐཊསམཆོག་གིངྱའལའ བདད །གརྱ་གི་ཁོག། 
£ བརྟན་པརྐུཔ།།སྙིངཁཔརཔཏུ་བཞག་པདཱ }ང་བཞིན་གརྒྱགི་ཆོག་ཨིས །།དྡོང་གངབ་བཅང་བར །རྔོརཾམཆབ་བཅིངོས་ནསནི།།ྡོ །རྡོཛཱ་ཅིངས་ པས་མནན་བར་བ །མཆོདཔ་འི་ཡཾ་ཆོག་ ཡིེ 

ལསྐནམས།ྭསདས་འབྲཡུང་། བ་པའི རཀ 'ཨིན།། །ནོང་བྲ།རླ་བྲད ༼ཌདུ་བྲད བྷ་བ དནས་གོ་བོ་ 


གསངབའྲེ་ཕགྱ་ཧོའ་ ཨེ ཤུས་དླ་པོ། ོད ོ་ཡ་བགོ་ི ཀྱས། ཌྲོས་ བའི་ཨིདྱཀིསྲ་ངག་ གཏོགས་ཤ ད སྐུ་བོ་གངགིསིངསྨོས་བས།། སྟི་སྙིངི་ སྣིངཊི་ལགས་པབའགྱུར དམ་མཆུའ ཆེ] སོ་ཡིས་བཟུངག 


།ནི་ང་བགིསིངྷགོས་གྲེརབནི།།དེ་ཡི་མ་གོ་ཡྭདགུརའགས་ཏེ།།གང་ ཏེ།།གང་གི་བཀའ་ལས་འདའ་བའོ འོ།།ཁོ་བོརིནཔོ་འི,ི་ལ་བྭའི། །མཱིག་ཀྱང་ ང་འཇུསས་པ བརུ་ཤདབ་དི །གང་གི་མིངའི་སློས་བཌྟས་པ ་པ།བཡི་མིག 

ནི་རྔོལ་བསའབྱུར །རྔོ་ ཁོ་བོརམཉས་གཞག་ལ །བདག་ཕང་གིནི་སྙིང: ཁར་ཡང་ཀ།རྡོར་འཅིངས་པས་གཅིངནས་ནི། །དཡ་སམསའི་འཛཇིག་ བརྲའགུང།ངལ་དངག་གི༔ གི་སྙིངབོནའང་ཡིན།ུ་བྲར་ 
སཱོཊ་ཐྭ །ཞུབཛྔཾསུ་ཀ་ བཛྲ རྒབ ཙྩུའཛམ་ནྲོ་ ད ནས་ྲོངནབའིརགསྱཀིགས་བཟའི་ུགྱ་ི་ཡ་ཤས་བླསོཔོ།དེལདབབང་པག་ལགྱ་གཆ་པའདབཅང་བང་བ ཤད འི 
ཤུད ྩྱྱའིུ་བཅིངས་སད༽འ །རྡོང་དོ་བོརབཞག་ བ་བ །གསོན་བྱ་ཚ་ གསུསྦྱ་ཧབ་ཏུནི།།འ་ འཇིགཏན་གསུམ་ལུས་ -~-- རབྱ་སིས་བཤད།།གཡོན་བའེརྔ་བུབ ཀར་གརང་ །དེ་ 
བཞིན བཀགས་བློ།དབ་དིན་ལ་བབླ་གངནསདི་ གཡོན་པའི་དྲོ་རང་བཞག་བརུབ་ །དོྫམཛྡིལ་ །དུ་བཅིངུ་བྲས་ཏེ། ཁྲས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་དགབ་བིཀ་སབ་བ་དྲོརདམ་ པསོ།།ཁོ་ ཁོ་བོ 
ཏེ་ྐཏིརཾབ་ ཤད།ཛས་སྱ་ུས་དགབ་ཏད།ྱངུ་མོ་བྱི་ངཔོ།དཔན་བ་ཿགཉསའགས་ོ་བལ།འཇུས་་་གལ་བརབག་་་ཅསའབ།ས།བང་་ 

ངོས 'བར་ད །མཛཱུབཱ་བསམས་ ཅ༔སུང་ཡོན །གཉིསཀ་རལ་གྲི་རུང་བར་འཇིན།།ཛུཔམོ་འ འ བོར་ལོར་བཅངས་བའོ མུར 
མཁསས་ཊ་ཁ་ནས7 འཛང མོ་ལགས་བརདརཱ་པ་བདང་ །མཛུཾབ་མོས་མགུ་ལྭ་ཏབཅིང་བརུབ།། ད་གཏིས།ཁ གསམཆཐར་བཞན།། བུ བུན་དདམཏུ་བཅིངས་བནི།། །ཕགྱ་ཧརར་བོ་ཡིན་ 


༩ ༄༅། །བར་བཤད།།དནས་དྲོར་ིགསྱཀི ྱ་གསང་བའི་དམ་ཆིག་གི་ཕགྱ་ག་བཅིང་བ་བཤད།གསང་བའི་བླ་ནུང་ལུས་ གྲ གག 
བཟུ་ག།།ྡོ་བཅིང་བླ་བན་མེད།སྙིབ་ཁངབཞགནས་ཆིབས་ལོགས་བཅུ།མདའད་ས་བནི་གཡོན་བཞས།།སྙིང་ཁནས་ནིདྱ་ུང་བར་ྭ།།ོ་གཏདབུད་བླང་ནས་ །ཌམའདྲ་ཡལ་འཁུང 
ཤི སྙོནེ་བ་དང།སྐྱེ་བོངལག་པ་དརྐངབ་དང་།བསྒྱུ་བནས་དགོད་བངབཞག་པངེབ །།ཁ་ཡི་དབུས་ངབ་བཞག་བ།མྔངབུསོ་རལ་བས་འབབས་བརུ་ཧུ།འ : ×$ 
7 ཏིབས སི་ཡམ དབ ས་བཀའ ཁ་ལོགསྐནཔས།།དང་གསང་བ་དབཞིཊཧུ།ཡཆ་ཀུ འགྱམ་བཞད་པད། འུ དབྱ་ག་པ་ 
ཤཱི ཁ་དཀྱིལ་འཁྲོདཕགྱ་པནི།།སཆནམའོ་གོ་རིམས་བཞིན དུ་བཅིངས །དམ་ཆིག་དྡོར་བཅིངས་པ་ལ།དད་བཞིན་དོང་བུ་ 'བནག།དནས་དྲོ རིགསྱི་གིས་བའའི་ ་ 
° ¬: །མ་ཏྷཔ།ས་ཏྟཏ།ར་ཊ་ཏ ཏཊ་ཏྲརཾཏཏ་ཏཏཀཔ་ཏཏ།ཏཱཏཏ།ཀཏཏ།ྷ་ཏཏ།ཀཱ་ཏ།རི་ཏཏ ཁ་ཏཏ།བ་ཏཏ། དེ་ཇི ཏགསང་བའི་ལསྦྱ ཀོག 
ཅབ ད། མདངན་འཕྲ་ག་ལྱནི།།ྫོར་དུ་གཉས་བས་ཏ།གནས་གཔ་ཡིག་ང་གཞགའདུག་།ོབིལབ་ཁོདཔ་ཝན།དུ་བཞན་ག ཤགས་བྲ་ཐབསཅདི་ྲོ་མདམ་ 
ིགགྷི་ཏོགབཆནབྱ་རལ་བ་ལག་ཀ་ཐོགསང་བའི་ུགྱ་མན་བའིདྲལ་ བྱ་ིཆོ་གྱས་བྲ་ཇགསོ། །དནས་ཡང་བཅོས་ཝནའདས་དབའིན་ག ཤགས་བྲ་ཤསས་དྲ་འིདྲོར་རིགས་ 


ཡོ ཀི་ཏི་འཇིན་གྱི་ཨཿཤསཀྱི་ ་ཕགྱ་གཏིན་གྱིས་བརྨབས་ཞག་བ་ བར ཊའི་ཏིང་འྔརིན་ལྭ་སོམས་པརཞགསནས་ལིག་པ་དམ་པ་འ ད་གསུངས།ཨོཾ་སརཏ་གཏ་ླ་་བྲང་ཀར་ཱཱ །དནས་པ ཡ་གུན་རྡོར 
ཁོ་ ཁོ་བཟྫི་ལ་བོ་ཅན་པོས་འཇོགཏ་གསུམ་ལསྐ་དམ་ དྱངལ་བའི་དྲོརཔ་མོའ་རིག་པ་དམ་པ་འདིགསུ་ས།ཨོ་སླུ་བྲཀྩོང་ཀ་ཏུ་པཊ །དནསུ་ཧྲེ་དུབ་སེམས་ དཔའ་ཛྡོངསྙིང་བོསོ་འཇི་ འཇག་ 
རྟན་གསུམ་ལསྐ་དས་བརྒྱ་གལ་བཛོང པ་མོའི་ཤིག་བ་དམ་ བ་འིདེ་གསུ་སི།།ཨྭོ་སླུཀ་བྲཾ་ཧཱཀོ་ཏཱཀ་མ་ཚཱ་པཊ།དནེས་ཧང་ སེམས་དབའ་རྡོརསྨོན་བྱིས་འཛིཊ་ཏཱན་གསུམ་ སྐར་བ 
བྲི་དངཕ་མོའ་རག་བདམ་བ་འདི་གསུཔསོ།།ཨོ་བྲདསླ་ཏཱ་ བླཀྩོང་ཀ་རུ་པ འ་འྲནུའ་སམས་དཔོའ་ོ སྙཆོ” ཀྱིས་འོངཇྲགརྟན་གསུམ་ལ་སྣ་ད་བདྱ་རལ་བའི་དྲོང 
ཕམོའ་རག་པ་དམ་ པ་འིད་གསུ་སོ།།ཨོ བྲར་ཀྲུམ་ཀཏཱ ཀུམ་ཛཱཾ་པཊ་ནས་ཡའུ་བབརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའེ། བོ་པགན་དྫོངས་རབགི་པིགས་བསཱད་པའི་ཡིངདོར 
པཱཉིསྱཀྱི་དགྱིལ་འ འཁོ་རན་པོའིཚུལ་ཏུ་ དཾ དྷརསི་རངགྱི་ཉི ི་བབི་གསུངསོ།ཨོ་ འཇངསྭཏསྭུ་ཌཱན་ཀྷོར ཌཱཕཊ $ ཀཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ་ 'ཨཱ་ཀརཨ་མཛཱཀྟོ་བའཔཊ །ཅོ་བྲ 
‹ ཙཀ ུ གྲཀོང་ཨཱནུ་རླག་ཨ་ཏཱིཀ ཏིཀམཾ་ཏཱུཔཾཊ །ཨོཾ་ ཨོ་བྲསླུར་བྲརབྱུ ི་ཀླརདཱཕཊ །ཨྭ་སླུཀ་བྲ་ ལླ་ཀིོཊརིཌ་ ཏརཧཱུཾཔཊ།ཨོཾ རྡཔཔ་ཛ་ལཀ་ྱུ་ལ་ཚུ་ཊ། །ཨི་ཕླུ་ཀཱ་བྲར་ཙ 
དིད ང་་ སླར ཀག ༩ ་༨ོ 


༤ ༣༠ ཀོཛཱསྟཏཱཿཀྱའིྫབ་ཏ་ཡྩྲི་བབཾཤ་ལ་ཧྲིད་ཡཾཌེ ཏཱཾ་ཕཊ ཨོཾ་སླུཀ་བཛཱར་ཏཱ་ཡ་བཱཀཏཱཱཏྡཱཕཊ །ཨོ་སླུ་བྲདཀླད་ཀྩོད །སངྦྦ་ཀརྨྨ་ཀ་ངོྷབསྡྷ་ཀཱང་ཡ་སྭཱདྙ"་ཏུཕཊ' 
ཨོཾཟབླཀབཅཀཱོཾ་ཕཊ། སྲ་ླ་ཀང་ཏན་ོ་ཡ་སྦད། ིཏཱ་་བང་ུ་རུ་ཕཊཡ་བཛཱ་ ཊ་་ཊ དས་ཡདུ་ཕགནནྲོངས་ྲརརགསྱཊ 
.ུ ཡཤས་པོ་མའོདམཆིག་གི་དྲཀིལ་འཁོརགསུངས་པདནས་ངབ།ཏ་བཤདུ་ བ།ཆསྱ་ཀི་བཀིལ་འཁོངདམ་པ་སྟ།།དྲོརཾ་ཤིངས་དང་འྲ་བས་ན།།བཱ་བོའ་ཡ་ཤས་ཞསྱ་ཁང་བཤད། དཀྱིལ་ 
རདིང་འྲའབངབྱབབླག་་་་ངམ།།ཀ|ཀ€ཀྱཀཨ༩ཨ༧ྣླྔྲོྔཨཁཛོ 
ཡོ ཤིགདྡོང གསྱཀིས་བལ་ནསནི །དཀྱིལ་ལཁོར་བཞི་པོ་ རྣམགུ་ཡང།།འཇཱིག་ཏྟན་གསུམ་ལསྐྱ་ཧལ་ལསོགས། མ་ པ་བཞིནདུ་དགོད་པ བཱ།།དནམསྱཀཞི་ཐོགས་ཀུན 
༩ (རྔ བོ་བིའི་ཆོག་བཞིན།།དེནས་འདིང་ོ་རིགས་ཀི་ཡཤས་པ་མོའངྱ་ཀྱིལ་འཁྱོརྱ་གི་ཆགའི་རིས་པྱ་དས་པབབཤད།དལ་དདཔོ་ཏདུར་ཞིག་བཅུགཞས་བླསོ། བོནི་དརིདྲ་ཁོདལ་དབཞིན་གྱ 
བྲ་ཐམས་ཅདའིོ་བ་བབའཅོམ་ལཱན་འདུས་པག་ནནྡརིདབབ་བསྐུར་བིས་དལ་ནནཏནྱ་གིས་ཤིག་སེམསཊནྱགི་ཁམ་སམ་ཡུམ་པ་ཡུས་པ་མཔ་ཡོངས་བསྐབ་པའི་ཤོངནས་ད་བཞིགགཤ 
པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་ཕན་པ་ད། བདའདཔ། གུབ་པདོམ་པ་ཐོབ་བའི་ལགས་ཐུའི་ ེ་ལ་རྡོང་ཁོ་བོས་སེམས་ཉནྲ་དདི་ཨདགག་པརྷ་སཱང་པའི་ཤོར་དདུད་བདན་ས་རྫུགས་པ་ཐམས་ཉདཝ་ཞིག་སྨོས©ད་ 


ཅི་གོས། ནས་གདོངགསོགསྤ་གོལ་ཉིདམསིལ་འཁོངེནབོ་ཐམས་ཅདབསཤགསརྫོ་ཚཇི་ཆ་བ་བཞིནདུ་ལག་བགཧིསྭུ་མིནནོ།དགས་དོར ལོབོའ་ཨཤས་པ་ཁྲོ་དམསྭ་སོབས་ཤིག། རྫོརུཾགྲིཿལྲ་ཁོ 
གྱིས།རྔཕ་མོ་བརྟན་བས་ལ།(ཱཞཾས་བ་བས་གདཔྦྱར་བས།།དཀི་སྲོགནི་འཁྲིག་པར་འགྱུར།།ཇོརྫཔ་མོ་བ །ཆོག་བཞིནད་མཆོད་བནི།།བག་འཇི་འཇིག་ཇྡོ་རྟེརལ་འབྲོ་གིས།དྲོར་ཕ་མོནལ་སཱང་ ་ 
ཛོ པམོ་བྷཏས་ལ།ུའས་བབས་གདསངབས།།ིསོབི་འིག་པར་ྱབ།ཛོ་བཏུས།ཆོགབཞིགརོདབནི།བག་འད་འཇིག ངུན གང་ཡང་བ ུཔ་ཧུ་ 
ཤས།།ཀོབོརྲ་ལནབ་ིགདག་རད།།སད་སམསཅ་ནར་ཡུངས་འད།།དྭལརད་བཞིན་གསོལ་བ ་ཨང།།ྣལ་འཱཧོངཉན་བྱིས་འཛོདནནེ །མ་ལུས་བནི་ཐས་ཅདྱ་ཀང་ །དདག་ཕཾཔཞིང་འཚོ་བསའ་གུར །དཾ་ལ་དཔོག 
བྲི་སིང་བོ་རིའིེངག་ཁིའོ་།ཧཧྭཾ་ཤ་ཡ་བྲང །ཚོབི་ད་ཤ་ཡ་སྦྷ་ ` ཤྲི་གླ་ཧཱ །སཾ གིས་དག་ལནི།།ཌ་ ཅིགྱ་གར་པར་བྱསན་པ་ ཡཿཆདཔའ་དལ་ 
ངོས པསཨསྣཀཀིགྲགགྲེགིེྲེྲེར་ 
འབྱ་བས།ད ཐོབས་འཛིག་པར་འྒྱགར།།ྡར་ལྲ་བའྲིན་པ་ འཿ །སྙིངརྫཉན་བྱི་གུ་གང་ལ།།སྙིངརྫརྣལ་ཁྱོར་དགས་དི།། གདུག་པ་ཐམས་ཅདདའངོག་གོ།ཆོསབ་ཨངནཆོས་ 
རེ ས་བབས ག་བ ལེ ཐཱ བི 
འིན་པ།རང་བཞིནྱ་ཐིས་ནི་འབོ་གསལ་བ།དྭ་ཝར་བློསེས་ནས་སེམས་ཅན་ལོ། ཞིས་ཐ་ངས་འཇིགས་བང་དད།།གདུང་བརདཀའ་བའི་སམས་ཉན་གང་།།ས་པྱ་རས་བནུབ་སྣོདམིན་པ།དརྣམས་གངངབ་སཱང 
༦... < ༨. 1 པལ ` པཔ དོ = ?.༣, >.-3 ༨༤ =. ༤⁄༤ 
བའི་ཕིར །ཤཱུཞཾས་ཐ་བས་འཇིགས་བྲ་དད།དལ་དྷརསསྱཀི་སྙིངབོ་ནི་འིདག་ཡིན། ློ་འབྲཀྩོདཱཙུཊ ། གངུ་བྲཾཀླཱཏྣཱཔཊ ུབཤྷུར་ཛྲཏྲཔ རར ི་ 
ཅོ ༩ ༨ ས་ས་ཕ ༢༠༣ < = རེ བར་རོ = ར་ར 
ནིབིསནྭསྱཀང་།།ཨོདྱ་ཏྱསྱ་ཀངནི་གངསུ་ཡི་། །ཉིམ་གྱི་དབུསུ་ཀུ་འབསམས་ནས།།ེསེ་རིགས་དངཇིག་པརའ བྱུཿ ༨ ཞིནོིལྲཕནུལ་གྱིས་ །སྟེ་པཁརརྡོ༧བསློསས ནསྱ་ཀང་ །ཧྭབདུབ ཡམས་དཔའཡོན་ 


༩ཉཱཿ ། 


ཧྲ རྲེ 
་ ® 


༨༠ ། །པོལི་གཟུགས།།ལཱངན་བིགསནི་འཇིག་ བརགུད།ཕུག' རྔོ གཟུགས་ཆན་པོ བོ།ླགམ་ས་གདདུབཔ་ད།བགདས་བླཆོགས་ིས།།འཤུན་ོངབཅས་བའབིག། པར་འགྱུར། རྣ 
དུ རྫར ཀཀཀཀ+ཀ༨ྣ༢(((ླ#ླིླཛ་་ ངོ ་ 


ག་ཡང སི་བུ་ལ །བཆབིུ་་ོང་གའ་ང སག་ དའི་བདགརབཡང།ལ་ 
ག་ག དཔོན བི ༢ངུཤུགནརྡོརྫནི།བསྙོ གག ིང་བོབསི་ཐོགས་འཇིགས་པརའྱབུ།བད་ངས་ཨྦྱ་ངས་བྱ་ 
ནི །བླ་མོམས་ནྭཊནི་བདག་ཉིདྱ་ཏང་།ག སྙིད བ་ན་བྲ་འབའཇིགལརབསིའི ༠ ༣༧ ་་ དྲུ 
ས།་བཏ་ཨྭ བྷུབ་བཏ་ཡྭའུ། :ˆ ཅར ིྣི་ རྔོན བས་འྭ་དུདནས་ནི གང་ག 


རག རར 'སུཔཔ།།འོསནས་ངོངཊ་བ་ཡིད།བྷ་ཝ། 


་ ནཟི །བུཌསཞིཐུགས་ས།འད་ལམ་གབོ བ་ནི་བ དི་དབདདུའྱགུར།དཔ་དདག་གྱི་སིང་བོནམས་གསུངས་གདུ། 


། བཛུབ་ཁི་ཏོཏྷཱཀ་བསརཱུཾ ཤུཕཊ ཨོ་ཊི ཡཕ རར ྣྣནོིོ 
རད  བྷ་ ཤས་སོང རར ི་ འགུའ།དྭས་ཇྔ་པའ་ 


ཏིཆོས་ཀྱི་དགའིག་ གི་ཕུགྱཧའི་ཡཤས་དྲས་ ༢ །ཅརིགས་གནས་བཞག་ནནི ནི།་གུབ་བྲ་དདྷ་སངབའི་མཆོག། མོགདནས་དྲོརགསེ་ིཆསཀི་ རི 
རིག་གེ་ཆོསྱི ག་བུའི་ཡེ ཤུས་ བླས བོ།པཊ། ཤྭ མཊ།སཊ།།ཏཊ ཏཱིཊ།ཏཊ།པཊ།ཏཊ །དཊྷ།ཀླི །ཀི་ཊ རྟི ཁཊ ཡ - ༨༦ 


རྡོངརིགས་ཀིཆསྱཀི་ དེམཆིག་གི་ལསྤ་ཀི་ཡུག་རུའི་ཡ་ པཤས་གླསབོ།།ངསྒཀི་བྷ་ཀུར་གཉིས་གས་ཏ།ཇི་ཝ་བབཾགས་པའི་ གནྒས་སཱང།།ལོསྦཀི་ཕག་ ༡ན།།ཆོ་ག་བཞིན་དྲ་བ་ 
༣འགུར།།དབཞིན་ག ཤགསཔྲའམསཧྱའ་དངནཔའི་དམ་ཆིག་བི་ཏོག་བརན་པརྤིཔ་པོལས་ངོཕ་སཀི་ཆོསི ཀྱ་ཨཾ་ཤསཀི་དམ་ཆིག་གི་དའིལ་འ ཁྲོགི་ོགྱོ་མས་པང་བཤཔྲ་རགོ། དཔེས 
བཅོསོ་ཝཱན་འདས་དབཞིགགཤུགས་བ་ཐམས ཅ༨9ཿ ྱིྡོ ལ་ སཀིདམ་ཆིག་འྱབུང་བའྲ་ཤིནྱ་བིས་ དངས་ཞེས་ཧ་ བའི་ཏིང་འཛིན་ལྭ་སྔོམས་པ་ཞུགས་ཏ ས་བཤྲ་གས་།གོ་བི།བདཅདིགཅ་དེ། ཧཾ ཏྭགཱ་ག་ཏ 


ཀརྨ ཤར །དག་ཧཔྦདུབ་ སེའ་སེམས་དཔའརན་པོ་ཕགནྡརྫབས༢པགི་རིག་པདམ་པ་འདི་གསུབས།།ཨོཾསྨཏ་ཐ་གཏྣཊཊསཿཿསྭའཱ་ུཀྷྟི་རསམ་སྭ་ ལྩོཀ་ཁིརཡ་གི་བསྲདདྷུཀཾ 


ཤྲ ༄༅། །ས་མ་་འྡའི་ཌྭིུ འུ ད་ྲངདུབ་སདའ་སམས་དབབཅན་བོ་རྲོིང་བོས་རང་ ང་གི་ིག་པ་དུམ་པ་འདིགསུབསོ།།ཨོ་སྤ་ཁྭ་ཐ་ག་ཁྲཀ་ཨཤདུས་མ་ཨྭ་སཱཿཿསྭཏཱ་ུ་ང་ཀ ྷི་རིབླི་ངས་ལ་ཨ་ 
རཱཱུཾ་དནས་ངུ་ཧྲང་དུབ་ སས་དབའ་སོདཝ་རེ་བོ་ཛྲོརསན་གིས་ང་གི་འིག་པ་དས་ བ་འི་གསུཿ།ཨོ་སྤྲ ྭ་བཱ་གཏྣརྨྷ་པཱཏྱ་ཨངངསྭའཱབུརཀླར་བྷིརིབྷིཧཊས་མ་ཡེདྡུ། དས ཡངུ་ཧྲདདུ་ བདུབ་སྐད 

ླ ` སྣཆོགསྤཀིས་རབགི་ཟིག་བདཔཔ་འདི་གསུངསོ།།ཨོ་སྤྲརཏཐཱ་ག་ཏསྤར་ཨ་ལོ་ཀླརཱཏཱམི་བིསྟ་འཱརཀླཾ་ི ོ་ལེ་འུ་ཕཊ།ཤནས་ཡང་བརུ ུབ་སསས་དཔའ་ 
ཧུཾ ཐག་ནྡ་ཇོངས་པབགི་རིག་བཅན་བོའིཆོག་རུས་པི ༽ལྷསྐོརམས་རབ་གྱི་མི་ང་ཁནས་བ ཅཇིགཏནྱཾ་ཧི་ཁམས་དྭ སཾ ི་ ་ 
ཧཱ གཊཨཉས་བདུཧ་བ་དཔ།ཁས་ཐམསཅདབུབ་བའི་ གས་བ དག་བའི་ བལགཞས་བདེ་བཞིན་གཤིག་ ས་བ་ཐདྱརཱ་ལྭུལ་ནས་པདྲ་ཤུལ་བརཉས་ ལ་བྱ་ཧས་ཏེ་ས་བསང་བྱཅོས 
: འསཿདྱཀིརྡོརིསྭཀྱི་དིལ་འཁོངཿནབྲའ་ ཞབ་བོའིདྱཀྱིལ་འ ཁོངོལ་གནས་ཏུའ འོདད།།དནས་བ ཛི བརུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཧགེ ཤགེན་ཛོཿས་ཛྲོར ལསྦྱི་དམ་ཚིག་གི་ཆོགྱ་ཆུས 
དིལ ཁབོ་ད་གསུལས།དཏ་རབཊབ ཤད་ཤབ། ལག་འ ཁངདསཔྷ་ས།དོངི དིག ུ 
རང་ཤ ླྲ།ེརར རླ 


ད ནསནི།ྩ་ིལ་འཁོརབཞི་བྒོཔསྭསུནི།།དོང་གཙོ་སོགས་བཞིབོནོས།ི་ཏདིམས་བཞིན་བཞག་བརུཧ །རསྭཏཾི་ཕོགས་ཀུཀཏ །པ་ཆོདཔ་རེན་བོནུམས་བཞགོ།རནས་ལས་ི་དྱཀིལ་འཊོ 
དད།དོང་པསའི་ཤགྱ་བ་བཤད།ཝཱབརསིདྷཾཏགཀཱས་ས་ཡ་ །ཨོཾ་ྲར་ཨཱཀརངཀླདཛོ་ཧཱས་ས་སཏུང།ཨོཾ་བྲརིདགཀླ་སྫུ་སམ་ལྭ་འྲ།ཡོ་བཛ་སཱཏཧཱ་ཀླཱ་ཛཱསཡ་ཡུ་ 
9213 ༢ ¬ ༣ རེར ནི ༦ །བྲུངི་གཀླིས་གུསས་འའུང་། ངའའི་མའི་ ༨ 
ྲགིྲགྲསགིིིིྲིིེིིཾི ྣ}ྣྣྣྣྦ་་ 
རུག་ལྦ།ཨཾྡ་མ་འདཱགིརགཱ་ཡའུ།། 6 ་ བྲརཱག་རྡག་ག་ལ་འུ ཨོ ཅཅ 'ཨའུ།ཨོཾ་ཛ་ཀ་བཙོབྷཾརརྦཀ་པྷ །ཨོ་བྲཛ་སྭི་ཁྲིསར་ཨ་བྲརའཱསཿ 
རིིཀསྭ་ཡ།།་བྡཾཀཔཧ་ནཱིུ ཇའ་གཊདས་ལསྦའི ིལ་འཁོབ་གི་ཆོགངྱས་པ་ དྷུ ་ །བཔ་ ཏོས ། ིགསྦའི་ལསྱཀི་ཡཤསྐརཔས་བྱསད་ 
དལ་ད་པོ་ཏིདུའི་བ་ལསོགས་བའྲི་ཕུག་གའི་ཡེངཤས་བས་པ་བ། ཡམ་ཤིམངང་བོམསཀྱི་ས།ངབ་སཱཿདྡོརཁོ་བོ་ཡིས།། ཆ་ ་ སསསཞུགས་ཁ།ཞིལ་བྲགགས་པར་ 
རྫཊ་འཇུགས་ཤིང་ - ¡ རིསནི།།བིདྲབརགཏྲས་དནསྱཀང།།ཏགཏུ་གསཀི་སྦིན་འསེགསོ།།བདོན་མི་ཟ་བར།ཁིསྦ་རས་འགུང །ས་ཤིབམ་པང་བྲོ་དམས་ཀྱིསྱ་༡ང་།མ ཁས་པས 
རགཏ་སྦཔ་ཏེངབའི་ཡལ་གཡ་བཟཉས་བས།།གགཔུ་ཧས་ནཚའཐལོ།།ཡམ་ཤིངདག་ཏོ་ཤིསནི། ཧིནབ་པབཏྭཾ་མཤས་ལ།།ུ་ཤའི་ཨལག་འབུམྱ་གིས།།གག་བཅྡུབས་དཔས་བངགུཔ།ད་ག 
/ ཕྲ | 


༩༡ !༄། །བཛྙིམིཊབན་རིཊསས་སིནོ།།ཨོསྨད་པཱཔ་དཏན་བཛ་ཡ་སྭཱ །ཨོ་བྲར་ཨཱའཱ་ཡ་སཱཧཱ །ཨོ་བྲཛ་ཨྭ་ཨཱ་སྭཱད །ཨོ་བྲབ་ཁི་ཏབྲར་ཡ་སྣཱ །ཨས་ཤིབབས་ད་པོའོ།དའུ་ཁོ་ 

ཏིབའ་རིསྱ་གྱས། །མྭ་སབནསྱཀངས་བ་ཡི།།ཚངས་ཅནྱ་གིས་འགུགས་པརེའྱགུར།ཡས་ཤབདདག་ཏིཔྱཀིས་དེ།།གོདཝགཔས་མ་སངད།ས་ཏོག་པསེངངས་འབས་གའང་རུང་།སྤིནསག་བས་སའ་ 
8 ཐས རལ་ཁུཧོངཿནྲགིས་ཁོས་ནསྱ་ཀང་།ཡུསཊཿཤིངདས་དསེ་སྲངཏ།།ལྕ་གསའི མ་བྲསགས་ནས་ན །རྡོབའིངཔཏིདྭའྱ་གུར།།ཨས་ཤིབང་ཏིདྱ་ཀྱསུནི།མཉམ་བརགཞག་སྔས་བུས་ལ།འདུས 
ྷཾ ཨུཁ་བ་འོས་བཞིན་བསག། སྣདཅི་ྭ།ུནི་ཚརི་བར་ བུར།རཏ་བ་སསྟི་བློརཱལ་གནི་སསྭ་ཏཱསྭཛུཏཏིག་ཁལ་ལྭ ུཏོས་ཟླིུ་ཁབ་ཊ་ཨཏ དལ་དདགི་མིང་པོན་འདེངག་གིནོ།།བྲུར 
སསག ངི] 
ཟླ དབདྱ་བམ་པདྡ།།ཡམ་ དག་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀང་། མཉམ་པརེགུཞག་སྟ་ཡེ་སྦངལ། པལྲི་གུས་ཞུ།དོས་བདེག ན།འདོདཔ་བཞིནྱ་གི་གཟུགསྟ་ཌཱད།།དའྲདབ་ཡི་ཨས་ཤིང་གིད།།བིསབ་འབ 


ཾ་སཱངནསྭ་ང་།མི་མྲསཏོགསོབབུ་ཡིས།།བསགས་ན་འདབཞིནཔི་སང་འྱ་གར།།ཡས་ཤིདདདགཏིདྱ་ིསནི།མཉམ་བང་གཞག་སྷ་སྭ་སང་ལ།ནམ།ཁའྱིའུ་གསའིས་ཏོག་གིས།སཱེནགག་གས་ད་ 
སླི ིིསིངོང་ 


༨ >52 ནེ ` ༤ 
ཧིཿ ལ་བར ལ་ལ ༦ ། ངོ ཆེཾེཾ་ །༣་ ཤིངཕ་དག་ཏིདྱ་ཀིསྐདི།།ཀོ་དྲ་་ལན་ལ་ས་སར་།། ལ་ཡ་ཕ་པབ་གཔ་བསགས་པ།པ་ཡང་བཀའ་བཞན་ཉན་ 
ཤིན།ཏུ་ཁ་བས་མ་སྦཔལ།།བཛྲམ་ཏོག་བསྒགས་ཧསྲན། བཀའ་བཞིན་གདཔཔའྱགུད།།ལམུ་ཤིངདདག་ཏིདྱའི ན།།ུ་ད་ཝན་ལམ་སང 2 ཆི ཿུ 


= =± => ༽ 
གཔི་ི༥ཾ{ཾ་ཾ།ཾ་པཔཔ༥ོྣ༥། ྲུ 
གོས་བསགས་བ་སངྱྱ་བསྱཀང་།སདཅི་གུའི་བཀའ་བཞིནམཛད། ་དདག་གྱི་ལིངབོནི་འདིདག་ཡིན།།རུ་བྲང་པཤ་ཀར་ཡ་སྟཱའ །ཚུསོ་རི་བ་ཤཾཀ་བབྲར་ ཟོ བྲུང ཊི་བཤཀར་ཡཾ་སྣཱ 
ཚུབདྡཱ་བཤཀཱ་པ་བ ཡ་སྭཱཏཱ།དནས་གསངབའི་ལ ྤད་ལུགྱ་པའིཡས་བླགག། ཡིདའུདཔདདྟསཤཊིག གས་ཀ གར་ཨེ་ཛན།།དཅུགནས་བགུལ་བ་དམནསྱང།དེསི་ཡ 
བསྐུས་དབདྱ་བུད།ཝོབོས་ཁུ་གདདུགནས་ ནི།དོ་བྲསམས་བས་དགཡོགསཏ།མཆནསྣ་་པ་བཞི་ཡོ དངུའ་། ཏུ ` 

ངས་པ་ཡིས ཛདདད་བསྲབུ།གསས་གུ་གཞསན །་གང་ སམས་དབའ་ཇོངཡིས།བབནས་འཐ་ཐུད་བངནས་ནི། དོ 

འཇིནཔ་འད་པའྱགུར།དིལ་དདག་གྱི་སིངཔོ་ཞི་འདདག།ཨོཾ་ཀྱུ་ཧ་པཿ་བྲར་བཤཾ་ཀསྟཱཛུ །ཨོ་བྲད་ཱཧས ཏུ །ཨོགྲཱཿཔང་སྙིརཱཱཾ ཨོ་བྲརཏ་ཤྟ་ི །དནས་དོརིགསྦཀི་ལསྤ་ཀི་ཕག་ 
རྒྱ་ཆན་པོའ་ཀཿཤས་བསླབོ།རྡོ£་བཀོས་བའིཤུལ་གྱིསདི །།ཤགྱ་གརཔོ་མདོང་བསུས་ན །རྡཿཁྭརུ ཟ ་ནི། དྡོར་ཁོ་བོདམཉའ་བར་བཞག།ས་སྔངབ་མོའི་ནུལ་གྱིས་ནི །དམང་བ།འ།ཆྲ་གནི་ 


ླ 


= 


༡ ༢༠༡ །དག་བཞིན།།ོཞས་དབབ་ཡི་ག་ཨས།ོསྦའི་ལུ གྱ་མིཊདཞིན།ལསྱི་ུགྱར་དངབས་ན།།ལསྭའི་ཤག་པགཉིག་ཧས་ནས།།ད་་ལདག་བུ།དྲོངའྲི་དུལ་བིངོ 
ད་བཞིན་གཤུགས་པ་བངའི་དྡོ དས་རིག་རྟོག་པའི ྱ་ངལ་བོན་པོ་ལསྔ་དྔོརའརིགསཀི་ལགྦ་དྲིལ་འ ྱིགི་མོགྱ་ཆས་བྷ་རགསོ། དམ་བཅའ དཞེ་ ཞིས ཤགས་བྲ་དད 
9; ཀྱི་རྡ་རྗདམ་ཆིག་གི་ཛ གྱ་དའི་བིནྱ་གིས་བླརབས་ཞས་བ་བའི་ བའི་ཏིཔའཇིན་ལྷ་སོསས་བདཉུགས་ནས་རང་གིཟིག་པ་དམ་ བ་འདི་གསུངས།།ཨོཾ སངྦ་ཏ ཉ་བྲངས་མ་ཤ ཧྱ འུ འནས་གབདུབ་ རོ 
དབའཆན་པོ་ཿ །ག་ན་རྡོ༔ ་ ཤུགྱ་པ་རི་གཅུ་སོ།ཧུ་བྲྲ་ཐདནག་ཧཔརུ་བསེ་ཡས་ྲ ཆགབོ་ྡོརརི པོན བགི་རིན་བོའ་འིདར་རི་ོ་གི་ གི་ཡགྱཧྲའདི 
ཤག དཔ བ་།གས་དུ།  རབོཨབས་པ་ ༦ ཛར བབ གེ བྲ ད་བནུབ་སདའཆ་ནྡོརོཊ 
£ ཀྱིས་བངགི་ལསཀྱི་ ÷± ལལ འི་གན་གསུམ་ལགྐ་ནས་བདྱལ་བའ་གྱ་བ་བའི པོར 
པོ རྩ ༨ ༡ 


བོཞུལ་དཱ །དཀྱིལ་འ བོདཐད 


ཏན་གསུནྩ འསོགས་ཤི།། 11 དཀ རཆ འཁོབས 


! བོའཤུལ་ཊུ་དགུག་བ་ལསོགས་བའིངོ་གྱོ་ཆས་བྱས་ཏེ་དཏུག་ བུགཞས་པགྱར་བཞི་པའིད་ིལའ ཁྱི གསང་བི་ལགྱ་མའིཡཤས་བླམ་པ །བ།རཔ་གི་ཤཱག་བུབའི་དཀྱིལ་འ ཁོག།དྲིས་ནས་ཆོས་ཏིདདག་ 
བྲད །ཅུདབདྷ་ཕནཅིག་གནམ་ནསི།གུབབཀོ་བའྲི་ོའོ་བབད ུར།འབི་ལགྱ་མ་བཞི་དིལ་འ བ།དིས་ནས་ཆས་དག་པཊ་བཛོད་པ།ཆགས་བས་ཞུདདལ་བྷཝསན།།ཟ་བ་བ་ཡངསི་ད 
བརྡར་བུར།རཐ་གིྱམ་བདིདྱིལའའརོ།སནམཆས་ཏང་དག་བྱད་པོ།ཐདདམསལྷ་མས་པས་འགབ།་གི་ཧགྱ་གབཞིངལ་ལ།བོད།གིས་ཞས་ོག་དག་བ། ཚུ 
་དཀུནའབུལའྲོ་བ།ད་ཆོས་ཏདདག་པའི་ རུགྱ་པའིའག་ིོཨསྲཁླ་གཏརྷ།སོ་བྲ་བ དི ཨོ་ྲབི ཱཱ། ་སྲ་བ་ྱར་ཱ 
ས་ཀ དགས་ཕགྱ་པ་བཞི་བའིདྱཤིལ འཁོངོ་གསང་བྱསས་བའྲིལགྱ་མབྗགཔོ།དྱི་པ་འ ཁབ་དང ནི་ཁུགས་ནས་༡ད།འདཔའི་།དྲ་པ་འསནི།།བུདདམ་ངཀི 
མགུ་བས་ནས།།ཤཀྙིའུ་གབོ་པ་ཐོབ་བབླླ་ུར།དནས་དའྱིམ་བབོ་བཛད།ཉོ་བང་ཀུ།ེནས་ཇི་ཝ་བ་བནིནཊུ་དོང་མནནཔའྱིརེ གསུམ་པའི་ཡུག་ར་ལསོགས་བ་དས་ཚིགི་ཕགྱ་བ་བཞིན་མས་ཆ 
ག་པབཅས་པདྱ་རྱས་པདདླསཔབ་བརུ་ས ། ཅག་བིཊུཁའིན་དོ ི་ཉཱག་། ཁང བརྡུང་བ་དཔ། བར་བསནསྔ་རྫོང་སམས་དའའ་ཡབྦ་དུས་པའིསིངཔའི་གླུ་བ ངས་ཏེ །ད་ཡུལ་ནས་ 
ཡགྱ་པ་དབའ་བའྲ་ཤག་བདཔ༡བའྲི་ཧོག་བདོང།གཤསྐི་ཕགྱིབདངགདྱིམཆོད་པས་མཆོདཔཔྱཔའོ།ད་ལ་གངྱགི་མཆོདབས་ནི་མཆདཔ་འདི་ཡིན།ྲགངྱི་སྦྱངབ་ཡིན།རྡོརཁོ་བའསོ 


༩: ཤྲ །མོ་ཨིས།། ཤཱགིས་ཡགྱ་གན།།སིབ་ཁ་ཉིད་བཅིང་བརུབ།།དབཞིན་གཡུ་ས་གཡོན་བཞི།གཡས་བའིཆངངས་བཟུང་བརུ།། བཤལ་བ འ་ཡའི་བོམབཞག་བ། 
ཛཾ་བཞིན་གར་ སིས་ི །བསམ་བ བ་གཡོས་པས་ག བགལ མངབ་མཉམས་ཏ།བཀནནས་རྩ་མོ་སྤད་བ་ཞིང་།དབས 
9 བསྒྱུར་ཞབ་དུགཏདདུ།ས ཛཿམོཚྩ་མོ་སྦཔ་བའོ། འོ། དནས་ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སདཿན་པོ་ཧག ོས་བབྲི་དོདམ་ཚ ཁོ་ཁོ་བོ་ འ་གསུས་འུ་དགསདི་པའཁརབ དདཔ།དས་རབ | 

ནནཀཀགཨགནདས  ་ ཧར 


། ་ །རྔོཿ ངཿ ང་བཅས།།དརང་བསུམ སེེ 
ཏུ ཤི ྣྣ ཊཧ་བའི་ག སྭ ་གས་བཟྲའི་ཡུགྲ་བའི་ཡ་ 7 གས འཛི པས་ས 
ཅུ་གབབཅུག་ནས་བླུསབས་ཞདི།ལས།ནངྭཏུའབབ་བརའྱུར།དེནསསྒུབབའིཉིཔོ་འདི་བཤད།རྐུབཛྫས་ས་ལཀཾ་།དས་རྡོང་དུཞག་ང་བའི་གས་བབའི་ཧུགྱ་གའི་ཡ་ ཤས་བླབོ།།ྱཀི 


གཱ སས ༦ །ཧགྱ་ཧཆན་བོ་མཆོག་གནས་པ། ནོ་ བྱལ པ་སངས ་གསུངས་པ།། ཚུའཛུས་མ་ཡཏཱུདནས་ | 


།ྱ་གཞི་བཅི་བ་ངྲི་ཝ་བ་བཞིནད་བླསབས་ཏེད་བཞིནདདསྲ་གཊུའྱ་ཐཱང།དྲཀིལ་འཁོ་དྲུངྷ་ཝ་བད་བཞི་ ས་ལསོགས་བ་ལ་དི་བདང།ཡུགསམ་ལསོགས་པ་གྲུཟགསྐ་དད་འི་དྲ་གདནི 
ག་ས རམ ྲྣེྗྗྣྣྣྣེྣཾྭཾྭཾིཾླིླིྲགེེུ་ 
དི་ིན་ཆོས་བྲ་བྱཊ་གསོལ།ཅི་ནསཀངསམས་ནོ་འགས་ཅདཇི་མར་དགའ་བ་བཞིནདུ་བྱགིས་༡པདས་གབྲ་ཞགས་ཅད་ཐོབ་བབའབར་བང་བྱི་བའྱི་མ།འ་།དནས་ཡང་བཅས་ལན་འདས་དབ 
རར ཀཀ རི 
ལཱགསོ།དྡོར་རིནཿན།ཁོད༡བལགས།དྲོར་རྭོས་༡ང་ ཏུད་ལེགས་གྲདཔས་ཏད་པལ་གས།མདྩོས་འདྲིདན་ལ།། །བཤད་པ།།དྡོང་ཐེག་བླ་གན་པད།།བཞན་གཤགས་ཏུག་གསུངས་ 
རྩ ྲསཀ ནན་ དནས་ལང་བཅས་ལདུའམ་དི། གཤ 
པྲ་ཐམས་ཅད་གཉིང པས་ཁམན་བཞིན། ཤངརུབ་སམས་དཔའསམས་ད་འཇེན་བོ། སགས།འྤལོ། མ་ས་བདིགཤགས་བཟག བོ་ལས 
རྩུགཆན་ོའཡུསའདྲིཀདི་ཀངཔའི་འོག་ས་གཏང་བབོུས།།དནས་བཅོས་ལཱན་འདམ་ཧོག་ནྲདྫོངས་དབཞིན་གཤགས་པྲ་བམསཉདལ་འབྲི་གདས་གསོལ་ཏོ།།བགནི་བཅོས་ལྔན་འད་ཀིསསསུས་ 


- 


@།༄། གསེབ 'ལ་གསན ིྟུ་ད་བབག་གིས་བཏང་བང་བབྱི།དནས་ཿ ་ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ཁདྲ་ཀྱིས། འཇིག ན་གསུས་ པ་པོ་མྤ 

དགུ་གིས་བདག་པོ། པོ་དབད་པགཆན་པོའིཡུསྱཀི་གོག་གསོ་བོའཱི་པི འིད་བརཤོས་པ དགུག་བའྱི་མིདཔོ་འདིཌད་ཀི་ཐུགས་ལས། ཨུམ ས་པའི ་ཕགཿ ཨྒྱ་བཅིང་པ་ བཤདོ།གསང 

ཡུ བལྭི་ཕཱགས་ཀུ་བསས་བྭ་ །ཐྲམ་མཉམཏུ་བརུངནསྱ་ཀཏ།ཀི་བའི་མགོ་བོ་ ་བོང་བཞག་ནནེ ཏི གནིང་ུ་ཐེརབརའྱུ་ །།ད་ནས'་ 7 མྲ མ་ལྡན་འས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཐལ ཐལ་བའི 
་ དབང་བོ ཐོལ་བས་ཁབས་བཟོའ ངག་ རྟན་གྱི་ གྱི མས་དཤས་གྲང་པིནཉེདབདང་ག་གི་ལུས་དབ་ཞུགས་ ཐང ར་བརོད་བ་འད་རདུ་བརྗོད་།།ཨ་མའོ་ སངཿསྦྱརས་འདྲཀི།། 
་ -སཛ་ཧཱས་ཡངཤསྭ་བུནམད།གངུ་ཧིངཤི་བའྲི ུ 'ས་ཁིཡང།འོབའི་ཁོསསྭུ ཅུངབ་ཡིན།།དེན་ ཁིས ཁཔ་ལུགས་པཞག་བ་འི 
རྩི ཉླྣླྣ}ྣ)ྒྐྨ]ླ]ྣླྣ་ གན་ང་པ།དགསོ་དག 
:= ` »“༧རཾ 

 ་ ཁཿབཏཧཱགོ། དནད་ཕགནྡདོངིཞབསྱཀི་མིལ་དནག་ག་བའི་ཞབས་ཞག་ག་བ་ནབཞིན་བཤར་པ་ན 


ངོ། རྫོང - ཏེ།མ ཉས་བཟནི།།མཉམས་དཱ 

གཡོས སར བྱབམ་ཐྲགཏུཞབས་ རྣད འི་ཞྭ་ 
༨ ༡ ཤགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱཀིས་པབ་འདྲ་ངི་གོ ིགོ་གསུ་ལག་དྲོ་རརམདུའ་ིནནས་དྲོང་འ་ པ་དམ་པད་ 
ཐའ དས་པའ་བྲོ་བམི་བགིས་བབང་སུང བས་དབང་དྷསརོ གགས་པ སདཔསམས་ང བ བའརར་པོརྫམདངཿདས་ལག་ལོ་ལའིའཁཔལོ་ལུཌ་བྷབཞིང 
གངྒྱ་གི་མཆོད་བསམརོདཔ་ཧས་ནས་ཧདུ་བརྔོདཔ་ འི་རདུ་ 8 ༈ ༦༧འ མསནྲི་བསམོད།།ཞབས་མཆོག་གིས་ནི་གཡག་ པ།སྲ་ཨ 
ཱ་གུབ་པ་ཐོབ།དནས་ད་པརུབ་སདའ་སོམས་དབའ ག་ཤ གས་ར _ འད་དཆས་གསོལ་ཏོ།་བཅོས་ལཱན་འདསད་བཞིན་ག ཤེགས 
གསྐ་ད་པིའོཕྱ་གི་དྡོརའི་རིགས་ མས་འངིག་ཏན་གསུམ་ལསྐརས་པདྱ་ལ་བའི་ངཀིལ་འ ཁོརརན་བོ་དི་ 


པྲ་གམས་ཉདྱ་ིས་བདགི་སུགའ རྡཛཱཧལ་ཏ[ཕུག' པབ་གུརབས་ཏ་ལསོགས་ཏ 
ལ་གནས་པའི་རིམ་པ་བྱགིས་ནས། གང་ཤིསླ་ཀནམེདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བྲའི་གདརུབ་ལས་ །ནོདྡས་ཝངསི་ལོག་བཔབྱི་འ།ས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ན་བདྩམ་བམཿདད་བཞིན་གཤ་བ་དག་ལ 


༥ 9 ། ༣༡, །བ་ཡང་དག་པ་ རྫོགས་ཕའེ་སཔསཱངྱས་ཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་བ་བྲམསཿདཀྱི་གྲུ གཙུག་ཏོབ་དིགསུངས།།ཨོ་བྲརས༔ ཨཱ (རྨའདཱུ་ཕཊ། །དནས་། ལིབ ཤད་གྱུཏུ་བཞིན་གཤགས། 
༡ ` (ཁ་དོགདུམའི་འོདབདུ་ ཛུ རྱརནས་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ པུ་བས་ནས་ཡ་བབཅོས་ལཱན་འབས་པ་གན་དོངའ 


གཉུག་གི་མཆསསུ་ སྨེ ཀཀྣནད 
ཏྫོའི་ཁ་ཨན་ཨ་བ་ལོཀྱམཱུར ཏཛྲོ ཤི ཨོཾ་ཛཱ་ ལྲ་པ་གཏ་ཏཏཏྟ།དཔད༨ ཁི་དཔཔིདགྷརིརིཾ།རིན་བྙི ' ་་ ྲུ་ཨ་ད་ཅུད 
རེ ཆུབ་སདའ | 


༥ ལུབ གཟོས་དགེབ།པ འབད་བ སྟུ་བ་བྲརཾཌཱཾཕཊ།དནས་ཨ་ བགནདྡོརཏདབགས་ལད་ 
ག་ལ དན བསག་དམར བོ་ས་སཔ རགཔ་ར་གསུལས ཨོ ཐུ 


¿ཤྨཾ ནྣ ཆར ེ༢ེ །ཧངརུབ་ 
རདགགཤིཏ་ ཿཡ་སྨབི་ངོ་ཏཏྲས་ཛཱ་ཕཊ།དནས་ཤྡདནུབ་སམ ྲ བཛྷདཱངས་ས་ཡ་མཐྭཱ་ས་རྱས། རོ 
༡ཀརྨ་ཨ། །པ་བཤ་ཨ་ ག་ཤ ༼བནྫོ་ཡ། སྔམ་ཡྲཀ སརྦྦ ུམཏྟསྭཏྡུཕཊ ནདས་གདུབསསམས་དཔ་ར་པོ་ བརོ་རིག་པེའི ་བས་རང་གི་ རོ 


།ཧཱ་གནདོ་ངའི་ཞབས་ལ་ཤག་འཚལ་ ་བའེ་ ་བའི་ཕིར་ཡུལ་བ །ཨ་ཨུསྦཱནི་ ཧིས །དནས་ཧངདུབ་སམས་དཔའ་དྲོ་ཁོ་བའ་རོག་ང པའྱི་ཧུལ་བོས་བཅོམ་ ་ཝཱན་འདུསཀྱི་ཞབས་ ་གཏིས་ ལ་ཕུག 

འཚལ་ནས་ང་གྱི་ིབོའདིགཞུབབ།ོ་བྲ་ཤུ་ཡ་རྫ་པོ་རག་ྱི་རལ་བསབབགིོགབརྩ་མིང་བོདཔ་པ་འི་གསུ་ོ།ཨོ་བངསམ་ལྷ་ཛིལ་ཡ་སྨྲད་ཕཊ དསད 
ཟིག བྲྱི་ཧུལ་བོས་པང་གི་རིས་བ་དམ་བ་འིང འགསུངས།ཨོ་བྷྷ་ཟླརོ་དང་ར དནས་དྡོརཐུབ་བས་བབ་གི་སྟིངབོ་ཕུལ་བ །ཨོ་བྲཾསོས་ཚཱགྷརཱཕཊ།དནས་དྲོང་མཆོནཆས་བང་གྱིསིང་པ་འ ནེ 
ཡུལ་བ། ཨོ་བྲཛཾྙཱཾཏཱས་ཀརུ་ཕཊ ིག་པའྱི་རལ་བྒོརམསོ། ནཾ་ནས༔ ྲོི་་ི ་པརྲོ་རབོ་བོས་བཅོམ་ ལྔནལས་ཕག་ནྲ་དྲོངལ་ རབགྷི་ཧོངབོ་དིད་ཞབས་ལུ་ཤུག་འཚལ་ནས་ཡུལོ་། 
ཨོ་བྲརཀ ལི་མཛཀྩོ་ལྷིཿ །ཅན་ཏན།དཏ་དབ།པ་ ཙ་བྱིདཱན་ས་ ་ཨཿ བྲདཿསུདཔལ་ལཏླི་ཊ་ཏཱསརདས་བྲརཀློ ཚུ ༡ནནས་རྔོ་རའོདཛོ་རིོ་བྲོསརངགྙི་སི་ སྙེངབོ 
འདི་ཡུལ་བ བ། ཨོཾ་བརདྱ་བུ་ཁ་་ོམཀོ་་ཕཊ། དགས་དོརདབུག་བརྔོ བབསོ་བགིཉིབབ་འི་ཡུལ།ཨ་བཛདྷ་ཡ་སྦ རེིྲིྲིྲིྲི 

སྣིང་བོ་འདེ་ཕུལོ།།ཨོཾ་བཾབྲི་དལ་ ཁ་ཐི་ཤ་ཨ་སྤྲཾ ྫི་སཧྨོ་ཏཱརཾཔཊ །རྔོ་རྲོ་བྡོམསོ། །དྭས་དྲོར་རངས་ཚོགསྱཀི ཀྱཾ་བདག་ བོ་བཅོས་ལན་འབག་ལགའ་དྲོངལ་ཅི སྟིངབོ་འིེ་ཡུལོ།།ཨོཾ་བྲདོ་ 
རྣམཧཱགར་པ་ ྣ།ྣྨྣསྣསཛཇཛ༩པ༩པསསྣཾིྗྗཾྣཾྣཾ ་ 


སབ 


ལཾ ལ སྙེང་པོ་འདྲི་ཕ འདྲི་ལལོ། ཨོ བཌབི་ཛཡ་བི་ཛ 
༄! ༨༢༤ ས་ས རཊ ༤ ་ 
རིརིི ས་ རད 
རྲྲིྲིིྲཾིྲིཾིགྲིྲཉྲྲགྲངྲཉྲགྲིྲགག 
སྐྱིདབོ། འདི་བཅོམ་ཝན་འད་ཧག་ནདྲོ་ ྡོ་ཕ་ཕུཁ།།ཡོ་བ -རྐུཤ་ཨྭ མུ གི་འ བགྷི་སི་བབོ་ ཅཅ ་ 
༣༣ །སབྷ་ཊུདཱ་ཊཱ་པཊ དི ུདཛཾ་ཕཊ། དནརྣམ་སོ།དཧས་ཧྲྦནུབ་སདའ་སེམས་དབའ 
༣ ས་བ པས་བ ག་འདི 
རབ རྔ་གེས་ཐད་གུགས་བའི གིགས ཨོཾ་ཤ 2 ཞི་དམ་ཡིག་འི་གསུ་ ¿ 


ངུ ༣ ¬ 


་ོ 


།བཅང་བ་གསུག་པ ག་ལགས ངས་ལས སཅདྱཀི་དྱཀིལ་འ་བོརཿནབོ་ བོ་འདི་བཤད།།དནས་ དྲུ 
ནྱ ་བ །དྭཀིལ་འཁོརཆན་བོ་དས་པ་ས།།ཆོསྱའི་འཁོརལོ་འད་ བཔནི།དབིལ་འཁབཐམསཅདགད་བུས་བ།། ༦ བའྱི་རང་པ་ཡན།།ཨ་སྨྲད ། 
སླ སྩ 
ལ་ཡ།སྦྦབྷི་པདྨྤུཔཊ།གདབུ་བཞི་དབྲ་པདུཔ་དཀད ལ་འ ‡: །གཉིས་འྭ། བཞིན།ད་ཡིརོམ་པ་གསུས་དུདི།།ཕིལོལ་དའིལ་ 
ལ་ལུ ༤ ཤའ འོ ག་ས་བད།དག་འིོནྱ་ཡས་དགང་ྲ། 
ས་བོ ུ་་ིང།ོགཔཞིགབཅུད །དང་བོ་ ར་ ཐལ པསཔསོོིེིིཾེཾེི་ 
ཀཀ ་ལ་སྒོ་ ྒཱོ་བའ་སིང་པོ་ནི་འདེའ འདེའོ།།ཨོཾ་བྲཾ ཨུ་དཏ་ས་མ་ཡྲ་བ་ བ་ཤའ་ཤཱ། །སངབྲརསམ་༥ རཕཊ།གསུངས་ཡ། 
དངལདྲ།ས་ལརྟཤི་ བལས།།ཕ་ཀུ་གུ་བཤིའི་སྟདདི་ + ཀུ་གཟུགས་བཞག་བརུ །དེལ་སབགྱ་ྱས་ཐམསདྱི་སིངབ་ི།ཨས་བིད།སངསཀན་པོཊཀཱ།། 


༤༠ །སགས་དཔའ་ཆ་པོ་བཞི་བཞག།།མདུདདྲུ་པགན་དྡོ་ངནི །འཇྲིག་ཏན་གསུམ་ལསྦྱ་ཧལ་འསུ་བུ །ད་ལ་སམས་དབའརད་པོོ་སང་བོའིནི་འདི་རམས་ཡིན། ཨོ་སྭུསནི་སྭུས་དཱ བཾ 
གྭ ཁཱཧད་ཀྲ་གཏབ་ལྭའཱཾ་ཨཱན་ཨཧྟཾ ཊ་བྲའབྲདཛ་ཕཊ།ཨ་བཛྡ་ིཊིཀཏ་གཱན་ཡ་མཛྦརཏོང ཝུཔཊ།།ཨོ་བུངང་འིཀདཱང་ཡྭ་ཛུ་པཊ།ཨོ་བྲབིུ ཀུད 


༩ >~ , ¬ ) "ཀོ ཨིན་རིའོ་ , 1 = === བ་འདོད 
ལཱ ]རུབཏཡ་སི། ༨ཡུཾཊ།འཇུགས་ ་པྭཾད་ཧུང་བན །གདབུའི་འོགའཇུག་ཡིདའེསམསནས།།དོང་ཤུགསུ་བརྗོད་པ་ས །ད་ཨིས་རིམོ་བྲདལ་བདུ་བ།།དལ་དྡོར་ཤུགསྤྱཀི་སྣིང་པོནའདེའ ཏང ་ 


† ཛཛླ་ཀཀསྭཏཾ ཛྲོར་ཤུགསྦ་ཀིས་བལ་ནསནི།དྲ་ཡིལ་ ༨འཁོར་དུངབངད་བཞིནདུ །ལ་འོག་གོ་རིགས་ཇི་བཞིནད།།དོངྱས མ་ལབོགསེ་།དལ་དམཆིག་གྱི་སང་བོན་འོད་ནད། 
;, ཡིན།ཨཾ་བྲརཀོར ཨོཾ་བྲྷཾ་བླདཾ །ཨོ་བྲདྡང་ཀཀ རུཾ ཨོ་བྲར་ཨ་ཨྭུ་ཛཾ ཛྡོར་ཤུགསྦཡིས་བདུལ་ནསནི། ཉོལ་འཁོར་གཉིས་པ་དབཞིན་ཏ། ནོཛལ་ཤིལ་བ་ 
༡ འསོགས་བསདོཿ ཌབོ་བཞག་བབུབ།དལ་དདག་གིི་སྟིངབ་ ནི་འདནམས་འིནོ།།ཨ་བཔི་ཏདཾཧུ་བྲརཾ །ཨོ་བྲརསོ་སྭའ །གོ་བཛདྡདཱདཱ །ཨོ་བཛབི་ཀོཏྭའུ།དྡོར་དུགསྦ་ཉིས་ 

_ བྷལ་ནས་ནི།། སྒོན་བཞི་བོ་ནསུ་ཡང་།།དྲོརདྲན་ལསོགས་པ།།ཐམས་ཅདངིམ་བ་བཞིནད་བི།།ེག་གི་དམ་ཆིག་གི་ཉིང་པ་ནི་འདྲི་ནབས་ཡོན།།ཨོ་བཛས་ཏཱུ །ཡོ་བྲསཱལ་རཱུཾ།ཨོ 
བཛྲ་ཨརའཾ །ཨོཾ་བྲཾར་སྙིརཾ །དྲོར་ུགས་ཉིས་བལ་ནསནི།།དཀིལ་འཁོརགསུམ་བབྲབོ་བནི།ལྟ་འོགཟིས་པ་ཇི་བཞིནདུ །དྡོ་རོ་བ་ལསོགས་བའོ། དདག་གྱི་སིངབནི་འྲི་ོམས། 


བཞིན་དུའོ།དདག་གི། སྟེཾབོ་ན ི་སས་ཡིཿོ།ཨཾ་བྲརརྲིའཱ ཨོབ :54 །ཨོཾ་བྲརབ་གླྭ་འུ །ོ་བྲརཏཔྡཾ། དོང ཱཧས་བརལ་ཀཱ ± ® 
ལྟ་འོག་འིག་པ་ཇི་བའི་ནདུ །མ་མོ་ཐམས་ཉདྲི་བཿ།།དས་རྡརོ་གོ་བཞིར་ཡང་།།སྡོ་བྷ་ནམསྤ་ཀངད་བཞིན།།དནས་འབྱཏ་བཤད་བ་ནི།།ཆོ་གྱ་ཧས་པ་ཇི་བཞིན་པའི།དནས་འཇིག་ཏུན་གསུམ་པོའ 
འཁོར་ལོའ་ྱཀྱིལ་འཁོཔརན་པོ་འདིང་དགུག་པ་འསོགས་ པའི་ལ་སཏུན་ཤུས་ཏ།དྡོཿསོབ་དཔོན་ཏིད་ྡོམ་བོ་ཁིརིན་ཏི་༼ ཟིལི་ཡཱགྱ་ཧཱབིཔས་ཏ་འདི་སྒང་སྒོ་ཞིག།བས།ཁོད་ལ 
རྫོར་དམ་ཚིག་གི་ཨཤས་བྷསད་པདྲ་བས།དྲ་ཁོདཀྱིསུ་ལ་ ཡངམ་སཱཤིགམི་བདེ་བས་སང་ཁས་ཀྲོད་དུས་བས་ཏདུམལ་བ༨ ལྟུངངང་འེས་བློསྔ་མནའི་སཔཔོ་འིན།ར་ཁ་ོ 
ཏིརིནཏིརིཊཱཾཔགྱ་ར་ཨངྷྟོན་ཅིག།གལ་ཏདམ་རིག་ལས་འགནྲ་དྲོཁོ་བོཆན་པོ་ཨིས།དམ་ཆིག།ཌོདྱཀི་རིགས་བསུགས་བས། ཀདབ་ནས་ནི་བརྩམས་ནགཀང་།ཡུསྣ་མས་མ་རུངས་པང་ཡང་དད །དམ 
ལ་འོ གསང་འ གྲོང་ ལས་ ་་གུ།་ འ ༤ ས་ཀ དགས་འི་ུག་བཅིའབབ་ཤད།གུཉིསག་ཐ་འོགཏབཏད།ཡ 
བོན་ཐུ་ནྐུང་སྦྲལ་བ་དང་/ལསཀྤི་ཤག་རྒྱ་ ག་འདི།།དངོབཅིང་བ་ཞས་ཀང་བཤད།།དནེསརྡརའིནུས་དབང་དསུང་ཏ།།སྱིངཔཤོ་ི་ཡོན།།ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་ངི་འཀ་ཨྭ་ཟིའྱཱིབྲཛརཱཔཏསམ་གཱ་ག་དེན། 


7 `: ༤ ༨ ༣: 8 ༧: 3 = = ཟོ ངོ =< 2 ==: 
༩། ༦ །གཡོགས་བས་གདོ་གཡོགས་ཏེ་སྣིངབོ་འིས་གཞུགོ། ཨོཾ་བྲཾབ་བཤ་ཨ་བྲཛདཱ་བཤཀ་ལ ཁྲང་ཨཱ་བི་ཤཨ་བི་ཤ་ཨྭ་རིཏྲིའ་བྲརདཾ དཾ ཞུས་སྟེ་འབོ་འདེས་མ་ཏོག་གཏོད།སྲེ་པྲའི 
ཨ་རི་བ །དགས་དདག་རུུངབ་དེ་འདིས་འགུབ་མབའ་གུར། །ནས་གདོངགསོགས་ཁ་བཀོལེ་ནས་དྷཀིལ་འ ཁེགོརམེས་བཞིནད་བསྟན་ ར ཿ+ སེན 
ཧཱཾ ཁོག་བརྟ་བད་འདད་གབ་ཇྷི་ཉ་བསགྱརབཅོསོ་ཕུན་འདས།མསཤིཡས་ ཤས་གདནསིབ་བ་བིཕདད་བཞིན་ག གས་འཛ ོསཤགནདྡོངོས་དབུབདབཞིན་གཤགས་བཏིདས་འགད། 
4 ཅུས་བནི་དམ་ཆིགོ་གཞནཊད་མཱ་གངལ་དདབདག་ -- ལ་མནི་སྟངཔ་འདི་ཧིན་ནས་བསན་པུཤའོ།དས་དྡོརརོན་པོརའི་ ༩ ༽མ་ཚནམའི་པཔབས་དབང་བསུངནས་ལསྔའིརྡོ 
_ཤ། ལག་པ་གཉིས ཤིནལ། དྡོརསིང་བཏགས་ཏའིལདོ དམ་འིག་ གི་ད་ཀིལ་འ ཁོཔརནཔོ་བཞིན་དུ་བའོ།དནས་ཧགྱ་བ་ཆཱན་པ་ ~ ངབ་བླས་བ།།དྡོངབཅིའབ་དམུ་བས་ཏ །མཐ་བོངནདཱ 
སྒྱཿནསནི།།མཛུཊམོ་བཀུགནས་གཉི་གས་བཀབ།།བདེའ་གུུག་ཏངཞས་ཏའོ།།ྡོངབཅིངབུ་ཧསནསནི།།མཐ་བོ་གུངམོ་མོའུདང་སྒང།གཟི་འཛྗདུང་བ་ཞས་བ།།གཟི་བྗིདཆན་བའོ་དཙུན་པའོ།ནོང་ 


ཤགྱ་ཧ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ །མཐྲཐོ་མཐྲའུ་རྐུང་སྦྲལ་བཞི་ །དེས་དུ་ལྷགསུཀྱུ་བཅིངས་བ་སྟ་ །ིག་པཆེན་བོདམ་བའོ།རིག་བརན་བོ་དམ་བཡི། །།ཧཱ་གྱ་བ་བཅིངསནས་འབ་བཙིར་བ། སྙིངཀཔཔྐ་བ་བོའོ་ངོས་ིོ 


| སས་དབའ་ལིནི་སིངཔངཤད།།ཏིདལསྒཿ་ིན་ཝག། ཨོམས །དྡོ་ཛིན་རདལ་ུནི བླས་ནས་གདོངདུ་བཞག་བརུག །ད་ཉད་བཉདབཞགནས་ནི།།སིངཀར་ཡཔནི་བྱུས། „ 


དནྲནགངམསགིསྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ྣྣཾཾ་་་་ 
ྲནྣེིིཀིིེིེིངིིིམགཨིིཉཀིིིིསཾསག། ་་ 
ྡོརཡིག་པ་དམ་བ་རིད།།དོ གནུབཞེས་ཏ་བའོ།དནས་རབཏུ་བཤདབནི། སྒྱུལ་རྔོང་འསོགས་བརགས།།དྲོརབཅིངབ་དམུ་ཧས་ཏ།གཡོན་པའི་དྲོངབཅི་བབངཧ།།དྲོང་ཁུདུ་ཤས་བཤད།།དྲོ་འོགསནི་ྲ་གི ་ 
འདིའ།རྡོཿདནི་གཉིས་ཤས་ཏ།མཆནོབ་ཀུནཐདས་བཞགོ།རྡོ་ ༼ རྫའིརོགསནི་ཐམས་ཉདྱ་ཀི།།ཤགྱ་ཧྷ་མསཀཝའ བུང་བྷ་ས །སོང་ དཀུངསདུ་བཞག་བ་པང །མཛུབམོས་མཐུབ་སྟན་ 
སག ད་ར 
བཅངས་བཞག་ལགོ་ངངདས།།༼ཁ་གི་ཧོགསུ་བྷེབབང་ །རྔོར་ོ་བོ་ཕག་ཧའིཆོགས།།གཡོན་པའི་སྲབ་བོང་སདདུ་བཞག་ང་བའི་བཅིང་བའྲི་བཟས་སང །ནོང་སྨིན་པརནི་གསས་བྷས།མལ་བི་འི་ུག 
རྒྱ་ཁུ་ཤུར་མཆོག ད ས་པདབངབོོག་ཆེན་བོབ ཨབའོ།གཡས་བཡདུན་ཏུགཏུན་ཇིས་འཛིན།།ལག་པ་དཏངབའངདབཞིན་ཏ །གཡས་པའི་འོདནིའབར་བར་བསྟན །ཇྡོ་ྭ་དུ་བགྐྱོདཔཛུ རེ 
པོ་ཉའྲི་ཕཱགྲ་ཧ་ཆན་པོའ་ གསོ།བྱསིསས་བཅས་མཛུབ་པའི ཁ་འ་བ།ད་ཐུགཔ་རྩུནཅིང་གནས་པདཔ།ངཔ་བསྐུས་ཞིངསང་བད་།གསས་བ་གཞོགྱའིས་འྡན་བའོ།།ླགི་ཤུག་དྲ་ོགསཆེན་ཚོ་ 


“༥ =: 


༩ ལེ ིཀ་ིནོཤུས།དསལགཧཔ ཤད ཟསབད་ན་ལ་ཉ། །སམས་དཔའ་གངགྲི་ཕགྱ་བ་གང་།།ནི་བདག་ཉིད་ཞིདྱ་ཀིསྱ་ཀང་།་བདག་ཉིདགོསས་ 
པའ་ གྱུརནནི ད། །ཉག་རྐྱདམ་བངའགྲུབ་བབུའུགྱུར། 


ཏན་བ ག་བུར དོ ེས་ཀིད།ོང་ཞགཔ་བདབ འགུ་གསངས་དསའི་ང། གྱ་སྷདམ་སོ་༽ 
9 ཟམས་ཉདཔིག་པ་ཐམས་ད་བྲུྡདྫོངརག་པ ་ གུབ་བཆན་པོ་ ༦ བེདད།སྱལའི་ྲརབའབོབ་པ།དི་ཧུཡིས་ནི་ཡང་དག་འབབས།།དུ་བགཔའི་ཤིང་གི་སུ། 
ཡཾ སྲསྲསེེཾེ}ྭྣླདྲ འབངབའེསཆགནིའས་འ །ཞི་བཟ་མཆོ་གཞྲི་འདགསོད།དྩ་ ག་པའི་མཆོག་གསོདཔ་སྟེ།།འཇིགས་པའི་མིགནི་ 
བཾ × བ་འད དབའ ཤུད།།འདོ། དགའ་འ རུདདཔྱ་ས།།གསོདཔ་ཐམསཅདགསོདཔའོ།ཚོགསི 
- ཤུགྱ་བཱ་ནོསསོ།། ཐོ་བ་གྲག་པ་འཇོམས་ བྷ །རསྱཀྱི་ཧུ པས དབཞིན་ཏ།།འབོར་བའི་མཆོག་ནི་ ིསེིིིཾ་་ །གསོདབ་ 
ཤོདསབདམའ།བགགས་ཤསགི་ ±: ིཉ་༢༥༢༥ ྲ་ 
གྱི་འཁོབ་ོ ཁོབ་ལོའ་དྲཤིལ་འཁོ་བརན་བོའཆོགྱོ་ཆས་པྲ་རྲོགེས།། །དནས་ཡངབཅོས་ལྔནའདས་ད་བཞིན་པ། ཤགས་བ་ཐམསཅ་དྱཀི་ 


ཁ་བོ་ལས་འཇིག་། རྟན་གསུ 
€ ༢ 'བླརབས། ཞྭསྭ་ཏ 


ཟཏིལའི་ལ་སོ་མས་ ཞུགས་ངགགཔདསཔ་་གསུངསོ། སོ།།ཨོ་བྲངབསི་ སྭཱ ། །དནས་ཡང་བྲདུབ་ སམས་དབའ་ཆན་བོ་ྫརས་བགི་རིག་པ་དམ་པ་ཚི་ སུཿས།།ཨོཾ་བཛ རཱ ཅོོ 
བཀའ 5 བ་སའ་སམས་བབའ་རན་བོ་རརམིངབས་འཇག་ངིག་པདས་ བ་འདི་གསུངས།ཨ་བཛདྷར་ཀོ འུ །དནས་ཡངུ་བྭདརུབ་སེདཝ་ནཔོཿ ཙིས་རབགི་རིག་བ་མོ་བ 
འིགསུལ། །ཨོ་བ བར ཟ་ དནས་ལངགབནུབ་སེམས་དཔའཆན་ྲོ་རོསཚོགསྤ་ིས་པངགི་རིགཔ་ བདམས ་ི་གསུཝ །ཨོ་བདོ་ཀླནཀའ་སྭ །དེནས་ཡོང་ཏབདུབ་སད་སུམས་དྲ་ 
ཆན་པོ་རྡོར་རིག་པ་དམ་བས་པང་ བ་ཞི་གསུ་ས།།ཨོཾ བྲུ་ལཱ་ལ་སྭཱ །དགས་དྡོརུརབའིརིག་བའྲི་རལ་པོསརང་གི་ རིག་པདམ་བ་འིགྲུསུས།ཨོ་ བཀ དོ ངད 
བུསྨ་སུས་བ།ཨོཾ་བྲཾརཀཀྭུ །ཐུབ་ །ཐུབ་པའྲི་དྔོངས་སྨྲས་པ: ཨོཾ་བཛྲ དྫོརཐཛནརསྭ་སས་པ། ལོ་བ ཁིག་ རི ི་ོ 
ངི ཁིལིཔྲ་དྲོཁོ་བསངགིའིངབོའ་དམཚིག་གོའ གོ་པག་དགསོ།ཨོ་བང་འོ་ ལྟ འནས་ཛོབཊི་ཐུས་པ །ཨ་བརྔསོས་རཱ ཧུཾ །དས་དྲོད་གོག་པས། ་སྨྲས་པ།ཨོཾ་བེརདྟུ དུ ོ་ལུའི་ 
སྒྲས་བ།ཨོ་འྡའིའ་ཛྲི ྲོ་བཟོདམཆིག་གོལགྱེ་བསོ།།དནས་ཇྲོ་གངྲསསརང་གི་དམཆིག་གི་ཕགྱ་སླུགས་པ།།ཨོཾ་བྲམ་དྭ ཛི མ་ར ་ ༣ 
གིས་སྨས་ པྲ །ཨོ་བཛཾ་ཨྷཾཿ འོད རྣམ་བདྨ་དལ་བའི་ འིཇྫོསྨྲསྦས་བ།།ོ་བྲཾ་ཨ་བྱི་འླ །རྡོཛཛཾགསཀྱིས་བདག་ བིདམཆིག་གྲི་པ ཧཱཿ ངོ ཀྭ ཤཧཿ་ཧྐཾན་ཿ 


ཿ 


9 
ཤྭ 


༩ 


ཏྱ 


: རྱ ཏྱ་ག་དྲལ་པ་བོད་བཞིདགཅརསང་།ྡོང་ཤུག ཆུ་གི་བཅ།དགི་ཤོགས་ནམས་ཐམས་ད།ཡགས་ཧོྲ་ ཤི་བ བང་ལ་སོགས་བ།་བཞི་ཊསསོི 


༅། །རྣམས་སྨུས་བ།ཨོ་ྲུརུས་ལ་ག་ཧྭཱ།དགས་དོརག་མསཔ། ཨ་བྲ དོཡསླ་སས་བ།ཞོ་བྲཛྟ། ྫོངའཇིགས་པསསུས་པ།ཨོཾ་རཾ་གཏ དྡོང་པཏའིདམཡིགི་ཕག་ 


རྫཿསོ།དགས་ཇོར་ཕགྱས་སས་བ།ཨོ་བཛདླ ོས་ཀིས་སས་པ།ཨོ་བཛབ་ དཾ ད་འདི ྡས་སསཔ།ཨོཾ་རཊད རྱི་མག་གི 
བུས་པ།།དཡི་ནདདུད་ཡངནི། བཞིན་སྒོ་ནིཾཀབ་ཕོགས་གཏོཏཿ ད་ཡི་དབུསཉི་རིགས་པར།།སཔྦྱརས་གྲྭགསན་བཞག་བརྡ།། འཇིགཏན་གསོུཧལ་ལསོགསོ་པ།།བཞིཔ་ གི་ལོ 
ཧཾསུབས།འཇིག་མ་དབལ་དཔ་ག་བདདཔ།།ག་གཞོན་པའི་གུ་ནམསནས།།བོས་གྲནམག་ལགྱ་དནི།།ྷམས་ཏདདིདི་བབུཧ།འཞས་ཆོགྱ་རས་པའྡནམས།།ཇ་བའིནབཛནི་བཤད་བཟུད།དནས་དྲོང 
རཀ འའདའདའདོེོིོདདདངངོ་ 
0 ངཿ ི་ཧགྱ་ཧུདམ་ས་བྲག ཤཾགགས་བལ་ སཾ {ྣྣོོད་་ 


བཞིནའཅིག། གངལ་བབབ་དདའི་དམ་ིག་གི་ལུག་རའི་དབདདའྱབང། །ཤུ་ལས་བམསཅདུཤུ།དནས་གདང་གཡོགས་བཀོལ་ཞས་དགིལ་འ།འངས་བཞིན་བསསནཏདམཡིག་གི་ཕགྱས 
གསང་བླ་མུས་ཤིགདམཆིག་གིཔགྱ་མབད་ཁང་ཏ །ཏལསཏུ་ཧདཔ་ས།ཁ་དངིབསོ་མས་པི།།ུང་བུམཁད་བཅོ།ལཔ་ཉིངབོག་ཡིན་སྔ་་སན་སྲབཀེྭ་ 
ལ་གྱི ཇིལུ་ཕཊ །དི་ལན་ིག་དྲགས་པས་བུདམདྲ་བམས་ཅདདབ་དདྲུ ཧས་ཏྱརདན་རོས་ས་ཡིན་བབཡི་འྱབུ་ད།ཅི་དགའ་བརྡ་ཤད་སདནས་བླ་མབ་དཔུཧྷ་ཏ དནས་སམས་ཅན་ཐད་དགུ་བརུ་ཕེབ 
ཐམས་ཅད་འིདྱ་ཨེང་ཤས་ནས་ལས་དམ་བྲ་ཐཐས་ཅད་ཌུཌ་ དདོདས་བཅོས་ལན་འདུས་དྫོང་འཇང་བས་གསུབསོ།ཤནས་དམ་རིལ་ གི་འེགྱ་བདགཔ་པརཧའོ།དམཆིགཀ་བ་བྱང་ཡུཀ་ 
དང མིང་ཀར་ཨབའི་བླསམ་བྱབ།།ོསཉིམངོདམ་ཁུནས་ ངོད།།སྦྱི་བོངགཞགདས་གཏིསུ་བ།གཡོནབའི་དྲོརམ་ངུབསོ་ཡོ་ གམདུ་རེ་ཚ་གསུཔ་མནན་བརྡ་བའོ།།འདི་བཅི་ས་པས 
ནི་ཡངདག་པཛིག་བདས་པ་འཛའ བགུབ་བརྡའྱབུང །རྡོའ་གསནི་ཐམསཿདྲཾཀི །ག་ཞོན་བའྡཛྲོར་གཙོ་བོབདུས།དམ་ཆིག་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་པར།།ཤགྱ་རཱ་བཅིང་བ་བཤད་བཤཧ །ཐཱསསཿངའ་ཁོང་ལོ་ 
མཛུབྱར་བུཉམ།།དོལ་བཱ་ཕུགྱར་འབདབཞིན།།དབནིན་ཨོ་གི་ཕགྱཆ་དད།།སེའྲི་ནབབུབ་བ་ས།།ིག་བའྱི་ཧལཔོའི་ཕགྱ་བནཱསསོ།འབངབ་ཀུནཏུ་འཛིན་་དཔ།།འདནི་ཡང་གྲོ་འུས་པ་ཉིད།།བུག་དི 
ཧུ་ནུཔའཛྲིན་པ་དཔ། ཁ་འགས་ཤགྱ་ད་བསྟོངབའོ།།ཁོ་བེའདས་ཆིག་རྣམསོ།།གཏུམ་པའི་ཕུག་བླ་གངབ་ད།རྡོམནན་ནས་གདུད་བ་ཡིཊ།།རྱི་ཐོ་བཞག་བཆོགས་ཏྱིསྟ།།ིལཁོ་ྱིནིསྲུང་བརོ། 


° ༥༥ སས པུ་བ།པཏོའིདམ་ཡི་གནམསོ།།སྲབའ། 
ད་གཉིས གདད།།བཅིར་ཅིབབ་ཏཱ་གནོན་བའ།དབུངབས་སྔོལ་བས་དམོལ་བ་དཔ།བདུའོགས་བའེངད་བཞིནནོ།།དུས་ནོམསྦཀི་དམཆིག་གོ། ཇི 

གེཏོག་པརན་པོཿ ཀཀ །དནས་ཡུང་བཅོན་ལྤན་འཕས་ད་བཞིན་ གཤ 

ལསྱུཧུབ ཅཅ 'བའིཏིང་འ 


གཤགས་པྲ་འདྱཀྲིདྲདམཡིག 
གསབ་དྲད ཀྱ་ཆས་ཤེ་ 
ཁྲིནལ་སྩོམས་པད གས་ཏངགི་རིག་པ་ འདིགསུ་བོ།།ཨོ་བྲ་དབེ 
རྨ དུསཔ།ཨོཾ་ཏཏཏཱ་བདུ།དནས་འབདྡོ་ཤདབོགར་ 


ས་བ ་ 
༦༤ ༦ །དནས་ཡ་ ཀི་ད་ིག་འདི་གསུ ས་སོ 
ཨོཾམཱརྦསཱདཛཔཊ བགུ་ང འབགིཆསྦིདམ་ག་ སཔ ཨཾ་ུ་ཀརུ་བཊ།ད ། སོ དམ་བསརང་གི་རསྦཀི་ ད་ར 
པ།ཨྟོ་ ས་ག།ཨ་ཀུ་ཡིག་ ཚུཕ།།ཨེ་ཕིནཱ ར་འ 
དཱ ༣ ོ་ 


པཔ 
ླམསའ། ཨོཾ་ད། ` །ར་ཨྭ་སཱ་པཨ་ ཧ། 
་ ཀས་མ 


་ 


ཨོ་ཛ་ཕྭཱལུཊ།ཨོཾ་ཁཱད་དླུའུ་ཊ།ཕོ་ཉནམསྭ་ིརོ།།ཨོ་ཁན་ཁནྭཾ་ཕཊ།ཨོཾ་མ་ཕམརཚ་ཕཊ།ཨོ་གྷཱགཾ ཕཊ ཨོ་ལི་བ་བི་བ་ུ་ཤགདནབོནམསྱའི་ོ།དས་ཡང་ཧགན་ནྡོ་སདོའི་ 
ཀཀ ེྣཾ་ཾཾཾཾྣཾྲྣཾེྣཾེཾྲེྲཾེཾེཾེྲྲོོ་ 
སངསྦ་ཧསྣ་དྲོའཇིན་ལསོགས།།དམས་ཅདཀོམས་བདུགས་པའོ།།ཆོསྤ་ཀི་དྱཀེལ་འཁོདས་ལ་ལྭབུ།མིང་ཀཔམནམ་ཡངདག་བཞག།དེགས་དམཆིག་གི་དཀིལའ ཁོབ་དིཿ་ོག་བཞིནའ 
(བས་ནས་དྲོང་འཆང་བའི་ཡུགྱ་རརྡོརརིལ་བུ་བཅངས་པ་བཅི། བྱས་ཏའདྲི་གང་སྒོས་ཤིག།ཁདྱ་ཀིས་དམ་ཆིག་ས་མྲའོང་བ་ད་། ེ རའིགིས་མ་མཐོངབ་སུ་ལ་ཡཔམ་སྨྲ་ཤཱིག་ཅེས་གཱོ་ 
༢ ལི་བུ་བཀལདདུག་ཤིགི་འདྲིསདབླམས་ནག་ཀབམནའྲི་ིངབ ཤནེ་ལྟ རྷི་ཤཔལ་ཊུ་འདྲི་ོལ་བའི།།པླིས་ཇྙིཔ་པསི་ཏག་བ།ད _ / བཞིན་ལ་ཀྱིརྡྲ་ཧོད།མི་བརྟག་པངི་ས་ཤངསཉན 
རྔོརཾསློབ་དཔོན་ཧཱ བམད།།རྡོརཾགོས་དཔི་མཛའ་ད།།གདུག་ལུ་ཧམས་དངྱས་བཤི །གལ་ཏུཏོད་ཀིས་ཧསནའི།།དནས་གདང་གསགས་གཀོལ་ལ།།དཀྱིལ་འཁོང་བོནཏ།ཆོསྦཙི་དམ་ཆིག་གྲི་ཏུག 
་༨་ས༨ཀ༨ཀ༨༥ྣ༥༽།༽།༥༨ྣྨྷ ༨ 
དི།།།། བཾ ོ།།  ་་་ 


དྡརསཡིག་གི་ཏག་བའྱི་རལ་བན་པོལསྔ་དྲ་ི བྲམས་ཉདྭཀི་ཆོསཀི་ད་རིག་ 
&་ ༦  ང་ རར ་ །གས་ནམ་ པ་གེརིས་པ་དམ་བའི་གསུངེ།ཨོ་བྲངཀམད 


༡། 


།ལག་བརལུ་བ་འཇིནས་བཅུད།།ོ ོབའ་ཏོང་འཛིནནསསོ།།བཟའད་བར་དབའ་ བསད།བབབ་འ་བརའཆིང་བམད།ཞུདཡུད་འདོཔས་འགོ་དབང་ཤད །བརྟན་བཙམ་ཁྱིས' གཞན་པསོ། 

ཆོགས་ཀྱི་ཏིབ་འཛིན་ནཱམསོ།།ཚོག་པའི པའི་མད་པའི་མཆོག་ཨིནཏེ། །རག་བྷ་ནམསན་རུང་གིའོ། །གཟི་བྗྗིདཅནནི་ཧིན་ཟམ་ཆོག།ཟསྐ་ནམསྦཀི་ནང་ལུག་དམ་པ།། །ལོཏའི་ཏིངའཛིནྷ་ཊམསོ།།མཆ་བ་དག 

བད་ཞུགས་པ་ཉུ །འཛེབདགུ་ཐམསཅདགནསན ཅ་སྐུཀ་ཡ་ ས་གཞན །ུ་སྣ་ུག་པའ་ངོགཞནསད།།་པཏརཇི་ཞུབ་སོ།དཔཞིནགཤགས་བདད 
མལེ་འྱ་གི་ཆོག་རྱས་༡- རོགསོ།། །དནས་ འབབ དུ དཔད 


རི རར 
འཁྱིད ཡོད་གསངོ་རག་ལཅ་སོ་ཚྲརའ་ བྩ་གསུང་བོང་སངས་བག་མ་། 


རུ 


;པ་ཨོ་བྲརཀློརབཛ་ཨླ་་ཛལ་ཝིུ་ལནབིནད་ལ་བྲཛིི་རུཕཊ།དུས་དོང་གསརྒ་ཐརནགོས་རཛགི་ལས་ཀི་དམཆིག་འདྲིམསོ།།ཨོ་བ་ྔུརཾརཿཏབཾིི་དུཊ།དནས་དྲོར་གནོཊས་རབ་ 
གི་ལསའི་དམའིག་འདི གོ་འ ླིཙི་ཨཱག་ག་གླན་འཛེན་བྲབཊིདི་ཡ་ཁྲངས་ཁ་ཡ་ལནུ་སཱདཿཛ་པཊ།དནསྟ་བསོན་མོདྡོ་རའི་བས་ངགི་ལས་ཤི་དབ་ཚིག་འདྲིམསོ། ཨ་བ 
ཤཱཊིངཔ་ཛཔ་ཨྭ་ཐཱམ་ལ་ཡ་སྤར་ཧྭཱ་རཨཤཱ་ཏ ཏྭཊཱ་ཕཊ།འནསྣ་ལ་མོ་རནམོ་དྡེངོ གྱིས་རང་གི་ལསཀི་དམ ག་འྭི་སསོ།།ཨ་བྲརསྭཱའི་ཏཏན་བཛཛཊིརིྦཔཱཛས།ཕཱི་ཊཡཾ།སངྦདཱཱ་ཧཾ 
ལཱནི་ཨོ་སྤུས་དེསུསཌཱུ་པཊ ཁིག་པའྱི་ཧལ་སྲོ་མསའི།དནས་ དྡོ་ི་འཆི་བ་ཁྲོ་བོས་ཛགི་ལསྦའི་དམཆིག་འིསསོ།ཨོ་ཛྲ་ 'ཨཞཾ་ཏ་བཛཾཧྙཿཾྷིཏདཏན་སྦྡྲ་བིངྟཾས་ཡ་བིནཱ 

<. ༡ ༤ ལེ \ © ༨ - ལེ > ¿2༦  རམ་་ ༨ ¬ 
ཤ་སྭའིརཔབི་ཀུང་ུཏི།ཁལ་བྲཛན་ཀཀཙི་ཏས་བུམུཀ་ རཛྲིནཱ་ཱཀཏྣརབཔིཀཀོདབིཤུ་ཕཊ།དས་དྲོངབདབ་ཅནྱ་བི འབགི་ལསྦཀི་དས་ཆིག་འདྲིསསོ།།ཨོ་བྲང་ཀཱཉཾསཱར 
ྫི ྣྣཀ།ྣ 
ཕཾནས་རྡོ་རྔ་ འད་ཀོབོའིནབས་བགི་ལས་འིརསཆིག་འདྲིསཔ།སི་བཛངས་ལམ་ཁ་ལེ་ཁན་ཁན་ཤལ་བ་ཤི་བིཀ་ཌདྡཚཱཔཡ་བི་ཤ་ཚ་ཊ།བ་བརི་རགས་བནམས།།དནས་ འཛུམས 

ཀི ཟི ཅེ ལིརརིཿ་བརེ་བ་བཟི་རིཿ རར འརའརི་བརར་ བག འི ར་བའི་བ རད ༽ £ 
དད ་ ཨོཾ་བྲར་བལ་ཡ་སྭའིརསིནྷ་དྨན་བ་བཛི་ཁྲིད་པ་ཨ་ཨུལ ་དཡ་པ་བ་པ་བ་ ཚུཕཊ།དནས་ རྡོ་རྔིཐས་ཀྱིས་པབ་གེ་ ་ལསྱ་ཀྱི་དས་ཆག སྨྲས་པ ཨོཾ་བཛྲ (༡༡ སརྦྲ་ 


།དཌུཾ་ཛཛྡཾད་ཤན་ཤ་ག་ཏིངདྷ ཏཾ ཉུརཊི་མཧུ་ཤན་ གསན་ པ། ས་ཨ་ཧཧྲཾ་དུཏིས་ཤུཌཅི་བ་ལ ་པ་ ཛབ་སྭུ་ལ 'པན་ བི་ལ་བ་ཏ་ ཏག ¦,“ སངྦྷ་ རཀ ་ ཏྭི 5སུ་བ ར་ འོ ། 
གམ་ བས་ཡད ངོིཛྲུཕཊ།དནས་རྡོང་ དནསྡ་རྔོང་བགོ་བས་བང་གི ལསྱ་འི་དམཡག་སྲསཔ། ཨོཾ་བཙདཱ་སཾའི་ཨཱའ་ཡྭ་སརྫ་ ་ཨརཱབ་ཁདྱིའུ་བ་ཀར་ཛནིཾཱི་གཱ་བཀུད་དཱཾབ་དམ་ རྨ ཡྫར་ཨཱབིཤ་སྭ་འ་ཁཡ་ 
| བཛྲཀོ་ལཱ ་ འའ 


བཿ པརང་གི་ལསཀི་དཐ་རིགླ་མོ།།ཨོ་བྲརབ་ཱི་ཨཱན་ཡ་བེྟཊ་བསྦི་ལ་སྔ་ད་ར་འནད་སྙི་ཀླུད་དདད་ས་ད་ཡསྲརི་ཀཱཿབ བྱཾབཏཡ་ཐིཙ་ཡ་ 
འི ཧཱཿཛིྲུཕཊ རྡོརཆོགས་ཀྱིའ འོ།དནསྡ་དོ རྫོར་ལོ་ ཌ་མོས་རྔ གི་ལས ཀི་དམཆིག་སས།།ཨོཾ་བྔདཱ་འི་ཨཱ་ན་ཡ་ས མ་ །ཨཱ་བཤ་ཡ་བདྡ་་སདྨ་ྷ 
གུ་ལ་ཏས་ཡཿ གཱར་ཡ།དུཧྭ་ ་ 7 གསྦཀི་རང་གི་ ལསྱ་ཀ་དས་ཆིགླསས་པ། ཨོཾ་བ་་དཾི ཀྲོ 
ཐང་ ཅུ ་ (ཡཕཊ།ཕཾནས་རྡོརྔའབར་བས་རང་གི་ལགྱཀིདམ་ཆིག། ་ ་ ཨ་སྨྲད་བརྲཛཱ་ལ་ཡྭ་བཱུལ་ཨདཏདྟཏྟཏྣཀཱཾ 
ཡས་འབགི་འསྦི་དམརིགྲེསེ་ ོཾ་ྔཇིགཏབ་ལཀ། + ་་ རྣ ་ 
0 ་ 0 ་ 1 ་ མཞིགོའི་ཁད ཁན། ཙ་ལེ བྲ་ཤལ 


ཀི ངོ རོ 


སོཊ་ཡམཱ་ཕཱམ་ཧི་སྨད་དྲཱའནཱ་བྡ་ཛཱ་ཤཾཏྭསྙ་རརྡ་དཱ་ཛྲུ་ཕཊ་ །དནསྐ་དྲོས་མས་རབགི་ལསྱ་ཀི་དག་རིགླ་སུས་ །ནོ་བྲརཾ་ཀཱ་ལི་སྭྤཔ་ཏད་བ་ གཱི་ཡཾ་སཾ་ཨྭ་ཏཏིག །བཛ་ཌཱ་ཀི 
ཅར༽༽ ླྣྣ་ ་ གིས གིག ད་ང་ས 
ཡེ རས་ དནས་དྲོར་བསུལམས་རང་གི་ལསྦཀི་དམ་ཆིག་ རར ྫྒྣིནར-ངག ཀཏོགྷཧཱཏིརཱཧ་ཡ། ཌྷཏཾརཱཿ་ཡ་ཏིའཱཛྩ་མ་ ཏི 
མམུཀ་སཀུའུབྲདཾ་ ཡི ི་ོ དྡིནསྔ་དྔོ་རམ་ཀརས་ལངགི་ལསཀིཿ མཆིགླ་སས་བ།ཨོཾ་བྲརམ་ཀཾ་ ལག་སེ་ག་སྭི་ཀཱ་བ གསྭཱཱི་ཀཱ་བགས་ཛཱྱ་རུཀིཡ་ 
བདི སྲས རྔོངས་ཡངྡྡོརྫཾའརིགས་ ཐྲགས་ཧངྱ་ཀྱི་ལ་སྱ་ཀི་དགྱིལ་འཁོརའི་ གསུངསོ།ནམ་རྭ ཏབ བུག་བ།ལས་ཀིྱ་ཀི 
འཁོདདམ་པ་ །ཛྫའི་ཀིལ་འཁོནནུལྱ་ཧིསནི།དྲ་ཤིལ་འཁོར་ཐདགདཐུས་བ།ངྲ་ཤིལ་འཁརམཆོག་ནྲིབུ། །ས་ཕྱྱ་བས་དབུས་ནབཞུགས་ བངུཧ།དདག་ཕོ་གསུ་ོས་བབ་ཡང། སྭསྭཾ 
དཔའ་ཆན་པྲོརམས་བཞགོ། གོ།དཡི་དྭྟསདུང་མང་ བཅས།ཇདྲོ་རིག་ བངམ་ པ་ཉིད།།དྲོང་ཤྱ་ས་ལསོགས་ 'གསང་།།གརྒ་ི་མཆོད་འསོགས་བས་མ་ཆོད།།ལྷ་ལམོའོ་གརོམས་བཞིན་།འ ཁོར་ལོའཱངཀྱིལ་ 

འ འཁྲོད་དུལ་བཞིནདུ །རགཱག་རླུཤརྒྱ་འད །བཡུཔད་པང་ཡངའི་བརུ་བ།སཔསྦརས་རྡོ་རྫཿནམ་རད་ཕིང་ །དྡོཛགབགྱི་ནུལ་གྱིསོ། ཊ་ །ག་པསོ་ཡིཿཛ ཕོགས: རྣམསུ་ །ཏུག་བ་ལསོགས རེར།་བ་ 'བཞིན།།དེ་ 


ལཿ །ཤ༠) །ནས་ལསྱི་དྱཀིལ་འ ཁོབ་དིང་དགག་པ་ལསོགས་པའ་ལས་གསནས་ཇྫོ་ར། ༢ཆབབའི་ལུསྱཀི་དམཆིགྲི་པགྱྱ་ཧཱཇི ཇི་ལ་བ་བཞིན་བཅི་ང་ འིསུད་སྒྲོས་ཤཱཾག། །དདྒ་ཀྱིས་ལཱའིརིས་པ་ས་ 


མ་ཤོངབ་དཔལས་མི་ ཤས་བསུ་ལ་ཨངགསབབའི་ལས་འདས་ས '་སུ་ཞིག།ཁདོས་རིབ་ཉམས་པྲད་ ཞས་སོསཤི་ག་རག་བ་འོན་ ང་གེ་ ་གི་ལསྱྲི་དྲོ་འཛཾན་པའེ། དགིག ཊིཕགྱ་ཧུ་བཅིངས་ཁ་ེ་ ཏོའུ 
ཾ། ལྟ་བས་བལྟ་ ཞིབ་བི་ྐདབྗོདོ། ཨོཾ་བྲརསྦའ་ཏཨཱ་བཤ་ལ་ངོ་བཤ་སྲ་འ་ བ་ཡསྤཀླད་གས་བ་ལྷ། །ཨཱཿུཾ་ཨ་ལ་ཿ ་ལ་ ་ལ་ལ་བྡའི །པནས་ཡང་བངག་ལ་བབས་དས། བདག་ཏིདྱཀིས་འཇུག་སྟ་ 
ཤུ ཤགྱ་ཧཱ་པཔ་འད་བའི་ཕགྱ་གརམསྱ་ཀི་ ཀྱི་གརྱགི་མཆོད་པས་མཆོ་ དབངབའོ འོ།ད་ཕིན་རདལུས་དང་།ངག་དང་ སལ་བ ཡོར་་ ཤཕུགྱ་གནམ་སྦཀི་ཁས་ཐམས་ཅདའདོདཔ་བཞིན་བད་ 
ཟླ ཤ་ 'ཏ།གཡྦ་ཧི་མཆོད་པའི་ ཕག་ཿ ོ་ཚ་ཡཛོགསླ་མོབས་ཤིག།སབས་བས་ཛྲོར་འཇ ཇིན་སོགས་ ཤེ ཨཿ ཏ།རྡོ༧རིགོ་བདེ་ 
པ་ཀྲ་པལ་སེ་ལསོགས་མཆོད། བག་བ་བྲིནམས་བདྱ་ང།ལུ་འགི་ག་རིགས་ཇི་བཞིནད།གརྦ་གི་མ་ཆདཔའི་གྱ་ཧ་ཡིས།ལ་སྦཀི་དྲིལ་། ༢ ཁོརམཆོདབ །རྡཱོགཔ་གྱི་ཚུལ་ གྱིས་ནི།།ཕགཧ 
ཆནབ་མདདབྱུས་སོ།དམཆིག་མཆོགའི་གཉིས་གས་ནས།ལསྤཀཾ་ཕགྱ་བའགོལ་བརུབ་།གརྱ་སི་ཨཆོདཔ་འདི་ཡོས་ནི།།གཙོ་བོ་ བྲོ་ཐདམཆོདནནི ིྡོར་འཛིན་བཟ་སོགསྦའི།ལས་གུབ་ བར་ཨངརོསལ 
ུརརདེ་བའིན་གཤགས་པྲ་བམ་་ྲ་ིྡོ་དམཆིག་གིཏོག་པ བཟན་བོ་ལསདོའས་ཟདོིལསྱྱི་ཁཁད་སི་ཆགྱརས་བངོགས། །དནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཕགནྲོངས་དྲོར། 


་  ླྫ&ྣྣྣདདདན]དད་ 
ཀྱིས་བདག་གས་ངབ་ཐགས་ཅད་འཇིན་པརདབང་བསྐུརན་དེཐོཞིན་ག ཤེགས་པའི་གསངབ་ད་གངལགོས།།བཀའ་སྩྱོལ་ཅིག་དནས་བཅོམ་ལན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བྲ་བསསཅདྲ་ཀིས་གསང་ 
བའྲི་རྔོ་རྭ་འགུ་ཧ་བའི་ཏིང་འཇིནལ་། ་མགབདགུགས་ཏདབཞིན་གཤགས་པྲ་འཟས་ཧད་དསབ་བིགསུས།སེམས་ཧྷནསྱིབ་བཤིནནིི་ཉུང་ཉབུསའྱ་གདྱདི་སང | 
སེཐས་ཉན་དོན།འདོད་ཅགས་ལསོགས་གཙང་བསུ་བ།ཛནས་ ཁུགན་ཇྡོ་རས་རང་གྲི་དོ་ཾགསངབ་འདི་གསུངས།སམས་ཅན་ཤོད་ ཕན་ཕིངབཔ།།སཔྦ་དསྣ་ཊམས་ཀིས་བསྟན་པའི 

ཤིར སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདབསད ངནི།སྤིག་གེས་གོ ས་བརསི་འྱགརོ།།དནས་བྲ་རུབ་སེགས་དཔའ་དྲོརྫསིངབོས་ང བགི་ནོར་བུ་གསངབ་འདི་གསྲུ་པ།།སན་བམསཅད་ 
ཕན་ཕིར་དང།སཔྱ་རས་དོདདསངབ་ཡིས།པ་བོབོརནམས་གོགས་ཀའདི།སིགུའས་གོས་པཔསི་འྱ་བགོ།དནས་ཧྲ་དབ་སེམས་པའདྲོརསནྱ་གིས་པབགི་གས་བའི་བླམ་འདིགསུ་པས།འགོཌཿ 
འྭད་བོའ་བད་བ་མུད།།རྒྱལ་བ་ལའིདཕུལ་བ།གཞན་གི་ནུངམ་སེམས་ཉན་པིང །བསསན་པས་བསོདནམས་བོབ་པརྲྱབུར །དེནས་ཧྲབུབ་སསས་དོཔའདྲོ་རཱཾག་ཚོགསྤ་ཀྱིས་རང་གི་ལསྤ་ཀི་གསངབ་ 


འི་ས ང་པར་ལོར་ལ་ ༡༢༢ (་ེ་ལ་༥་ར༣་པ་ ར་ས་༧་་རོས་པས་་ ལོ་རཔ་ཇའང་འརྔོར། ༡ ༥ 
འདིགསུཿསོ།སམསཅན་དད་ཕནུ་པི་བདང་།སབྱསྤྱ་གསྡ་དོམས་བི་བསན་ ཨི།ལསྐ་ནམས་ཐམས་ཅདུགས་པ་ཡིས།བསོདནམས་ཤཤོནིཏཱམཔཔྷོ་རད།དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམ་པང་སངས་ཛདདེ། 


༩༡! །བཞིན་ག -ཤིགས་པས་བཅོས་ལྔནའདས་གསང་བའཛིན་པའྲ་དྲོརའམངབ་ལགསོ་ཞས་བསསནཔ།ལག་སྡོརྫ་སམས་དབའ།ཀོད།།དྡོརརིནརན་ཁོད་ལགསོ།།དྲོང་ཆོས།ཁངལགས་བ་ས།ནོ་ 
རྫ་ལས་ནི་ཁདལགསོ།།མདོའདལགས་པ་ ས་པ་སྟ།དྡོར་ཐག་བླ་གན་མེད།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་ །ཐག་པཆན་བོ་མངོན། ཊས་པའ།།ད་བཞིག་གཤགས་པ་ཐདྱིཀི་དཁན་ཞིང་བྱས 
ལྭ པ་ལས་དབཞིན་གཤགས་པ་བསས་ཉདྲ་ཀྲི་དྲོརའི་དམརི་གཅས་བ་བའྟིཏོག་བའྱི་ཧལ་བོ་རན་པྲོ་རོགསོ། །བས་པོ་དུག་པ།།དནས་ཡ་ངདབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧད་གཅིད།ཏུའདུས་ཏེ། 
༩ བཉོས་ལགའདས་པགནྡ་དོར་དཏིདྱ་འིསཆས་ཐམས་ཅདྱཀི་ བདག་བོ་སྨྱན་རས་གཟ་ སྦའི་དབང་པོ་ལ་མཚན་བྱ་བ་ཝ་བྱཧང་ བ་འས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། པྨདྲསེམས་ཕབའ་ 
༧ སེའུ གཆ།སྒྱནངས་གཟིཌ དོར ལ་བོ་པར།བདོེ་པདྲོང་བ་པ། འི 
བདག་ཞིད་པྨཔཆ །།པདྨོའཾེ་གོན།ཁོདེ་ཕག་འཚལོ།།བདོལས་བྱབ་བ མིའོད།།བླདོ་དག་པབཔབ་དགའ་བད།།དྡོ། བླདཔང་མཆོག་ལུུས།།བླངོྡོདཏུད་ཕག་འཆལ།། ཨོགས་ཆིན་པོ་སང་བར།།དགོས་ 
སས ི་ །  ི་ 
ཊཏདཱཧག་འརལ།།ཆོས་དཏོདེདོན་དས་པའིརོས།།དག་པའིཆོས་ནོ་ཆས་རོབ་འཇིན།ཆོས་ཆན་ཤིནཏརོསསཆོག་པ།ཆསྦ་ཀྱོ་འཁོབ་ལོོ་ཏདཉག་འཚལ།།སོ་ཕླ་གས་སེདའ་སམས་མཆོག་གོ། 


།' 


༈ཆོསཀི་སེམས་དཔལ་ཆོས་བརོག་འཛིན།སེདའ་དམ་ པ་སམས་མཆོག་ ཆན་འཛན།སས་དཔའ་པམས་དཔའ་གངུ་ལབ། །༢ཆལ།།སྱནྐངས་གཟིཾགས དབངམཚོནཔའིམཆོག་མགོན་པོ་ཡཤུབོས་གཟིཊ 
གཅོ།།འཇིག་ཏན་སྣང་བ་འཇིག ནདོན།།འཇྲིག་ཏན་མགོན་པོ།ཁོདུཕག་འཚལ།།འཇིག་ སགས ད །ཡེག་ཡི་གྲ་བད་གཟིགས།༩ ཁོར་ལོཁ་ཡོ་གྲྭ་ཁོདཕག་ 
འཚལ།ཕ གན་པདྡ་པདཅན་པོ།དབུགས། ས་ཤེུ་བནི་སྙིན་བ་པ། །ས་གྱྱ་བས་ཆས་གི་སསྤྱ་ཧསར།།ས་པྱ་ཆས་ བདག་ཏིད་ཁདུཡག་འཚེལ།སབཐ་ཧས་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ངན་ པོ པོ།རྔངོའི་བྲ་རཊ 
གཟུགས་བཟྲཔལྤན །ཆསཀྱི་སང་བ་གཟྲི་ ༧ ༩ རའ རོ གཏྣསཱཧཱཤཱགའཚའོ།།བླདོའིད་འནམའོན་པོ་གཙོ། ཆོས དཔལ་མགོན་བ་མགོན། ལྡན་བ།།ཚངས་པའི་མགོནཔ་ 
༩=སཆན་པོ།། །ཚཾངས་སསཿ །ཧོདལ་ཉག་འཚོ།སྣ སུངབཿ ཆོག 'སྣའབོའ་གཉོ། ༢ སྣངབའི་མགོན བོ་མགོན་པོར།།ས་བ་བས༔ ་སྣངཧོདུཕག་འཚལོ། 
སཿྭསྤྱ་དུས་ ་དབང་ ༨ བོགས སགྦྱ་རཱས་དབངང གསསསྤྱ་བས་ཁོདལ་ཕག་འཚལོ།། སསྦྱ་ཧུས་ སྣུནི་སཱན་རག་པོ།ཆོ། 
སྨྱན་གཟྲིགས་བཅན་པོ་ཡིས  །ཏིང་འཛྲིན་ཡཤས་ཀྲད་ པ།རྡ་སཱཧུ་ཏོདྭ དཤག།འཆལོ།།བདག་ཏིད་ཀུན། ཧུ ཁདནི་ཨཚན་གྲཧ་ར་བྱ་དདྡར། བྱདདནོསས། བསོདནས་གྲོསས་བདྲུད་པོན།།འཇིག་ཏན 
དབངཔ་ པོ་ཐོབ་པཔརྩ་ཐཱར །དཔའ་བོཁོདལ་ ་གསོལ་གདབ་བ །རང་གེ་ལོགས་ རྣམས་བསྐྱཔནསྱང་།ཆསཀྱི །ཆསཀྱི་༢ ཁོར་ཁོ་དས་པ་ནི ་ པས་ 'བཤད་པབ་གསོལ །དནས་བོབ་རུབ་ སདའ་སདའ། 


' | ཤོགས་ཏ་འདུགནས་དོབླདོདརང་གྲི་ཐུགས་ཀཔ་བཞག་སྟ་རདུ་བརྗོདཔ་འདིར་དུ་བརོདོ། །།ཨ་མཁོ་རབ།ཏ་དག་པནི། བདག་གྲི་ོར བླའི །ཕ་ཡན་འདིནི་བདགིབུ །རིགས་འདི་བིནྱ་གིས་བླམབ་ 


ཏཱ པབརྒསཛོད།དས་བཅོས་ལན་འདྲསནམ་པརྙསབསཛདདབཞིན་གཤགས་བྲ་བདྲའིྡོ་རཇོས་ཀི་དམ་ཆིག་ལསསྱ་བཔབི་བིནྱ་གིས་བླརབས་བླང་ཞག་བ་བའི་ཏིངའཇིན་ལྷ་སོོན་ས་པ་ཞུགས་ 


། སྨུནགྱིས་་གི་རིག་བ་དབ་བ་ཞི་གསུ་བས < ་བདམ་པ་འདི་གསུ་ལོ སོ།ཨོ་བརརབཱིཧྟོཌས་ ཨ། །དན་ཧྲངནུབ་སེས 
དེཔའསེམས་དབའཆེན་པོ་སྨནས་གྲིགསྱ་ཀི་དབང་པོ ོན་བཞས་ག་བའི་ཏི ༡ཏ།རྲག་ཐམས་ཉདདདལ་བའི་དམ་རིག་ཅག་ཧ་བའི་རང་བྷི་ལོང 
བོ་རིད་གསུངསོ།།ཨོ་བྲཱཱཿཏཾ  སསྤབག་འཝགས་ཕྱ་རནགཟ་གྱ་དབངབཟོ་ུསལས་འཅོས་ནའཕ་དྲོང་འིགཔ་ིམའཕགས་ཕྱ་་ས་གཟིག་ས་པར 

པའ་གཟུགས་འཇིན་པ་བྲངལ་ ལ་བཞུགསཏ། བླའ ནམ་བླའཛིན་པའི། ཁ་དོག་དང། གཟུགས་དང་།ཆ་ལྱུགས་ད། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ བ་དེ་བཞིནག ཤགས་པ་ལསོ 
པ་སདའ་ཛདྱཀི་ གཤུགུས་ འཛིན་པ ཧྦབདུབ་སདི་ལུས་ ཤུཾཧསབྱངཾཧྭ འཛུག ཏནྲ་ཧི་བམས་ཐཱ ཐས ས་ཉདང་ལ་བྲ་ཤུལ་བདསོ་སོའི་གཟུགས་སཱ། ཀཱན 
ནས་མ་ལུས་པ་། ་པ་ལུསམདཔའི་སེཉྱཧི་ཁམས་གདུབ་བརུཤས་ རྟ་ཧས་ཏ་ཡྨཾསཱཔ་ལོགནས་དོང་ བིངས ་དཀྱིལ་འཁརམན་བོའི བོའཾནུལ་དུ་བཅས་༔ ་ཝཱན་འདས་དབའིན་ གཤགས་ ཡ་བ་ཤ༅ྱ་ཐུབ་ ཡཱི 

[ཤྱོགས་ཐད་ཀྱིཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརརྣམས་ལ་འ ཁོདནས་ཆེཏ་བོདཔ་འདི། བོདད།།ཨམའོ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་འ ཀྱི།ཐབས་ནི་ཏྷིང་ཛ་འདག་ཏིད །གདདུ་ཐབས་ཀྱིས་འདུ འགུབ་མཛད། 
ལྷ་རྣམསུ་ཡངའུྒྱར་བ་ཡཾན །ཕནས་ཡང་བཅོས་། 'ཝཱན་འདྲས་ཧྲཾ་བརུབ་ ་སདལ་སའ་ཡར་ བོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ཕས་གཟྲིགས་ 'འབང་བོས་པང་གི་རིག་པ་ །བསྙུདནས །ད་བཞིན། ཧོ ་བ་ཐད། 


ཛཱ 9 །ལ་སན་ཐམསཿདལ་མི་འཇིགས་ བ་ྦིན་བ་ང་།དོད་དངགུབ་བ་དམ་བདྡོངངོས་ཏིདང།ཀཤས་དུང།མདོན་བརཤས་བའི་འདུས་བྱུ་མརདབའི་གི ིཡུལནས་འགོ་ བ་ 
ཐམསཿ ཉད་འགུལ་བ་ཞ་བ་བའི་དིལ་འཁོབངན་པོ་འདི་བཤད།དནས་པ་ བཏུ ཤདུབ་བ།དཤིལ་འ ཁོཔཿན་བོ་དམ་པྷ་སཾ།དྲོདཊིའས་དཔལད་བསན།།འབོ་བྲ དུལ་བའུས་ ཤ་སྔ བཞི་པ 
ལ་སྒོ་བཞི་ །ཏ་བབས་བའི་ནི་ླ་ཆན་བ་ད། གངྦཐ་བཞི་པང་ཝན་པ་སྔ།ཿདདྲ་པངབསྦྱ་ཧན་པ་དང།ྱིལ་འ ཁོ་ག་ནི་ཐད་ད།སྒོདངྲསོ་ལུདསཿམས་ནས། ཨ །རྡོ་་རིནཿ དྱ་གྱིས་བརྐྱན་ 
༩@ པར; པིཕོལ་དཀྱིལ་ཁུཁོད་སད་ཐུ་དྲི།ད་ཡེ་ནདུ་སདདུ་ནི།།༼ གུ་བཞི་པདིད་བདུཧཱ །གཉིས་བདི་གནིགྒོ་གདོདཉིང། པདྡོའང་བདུབ་ བན།ཱ་བྱརདྲའུའི།དོའདས་བྱསད 
ལྟ ཀིད་ཡོ་ག་སཿཔྭབས་སྭུའནི །ཨཿསྒྱསཌིནིདུ་བཤུགས་བཞག།ད རད ་ཕོགས་ ཀུན་ད ནི བཱཔོངྩབས་སུ་གནས་པ་ཡི། །དྡོངདནི་. 
ནྣ རྭ གུ་གཅུབ་འདེདཊིལའ འོད་ དུ །དྫོརཤུགསྭ་ཀིས་བྒདལནས་ད ། པནི་སཱནཔས་གཟིགས་དབང་འི །འ ¡3 
བྲམསཿདའིཔ་ས།།ཾ་ག་ནིབཟསཿད། དོརྱི་ལསོས་རུལདུ །སི་ རྨ ༨ ་ གཏྟརྨ། ` ཏ 
ཨཾ ཨོས ཏུ་ཡ་ཏ་སོཉཡཾ་ཨྷ་ྷྟཱཛ ་ུགཀྱསཌིས་བྒལཨསི། །།དཤིལ་འ བོར་གཉིས་བ་དབའནི 


་ རགོ་དྭགས་ ་ཨུབིབནི། ཐོགས་དང གཤགས  ོ་ དད ཁྲོ་གཉབ་ལསོགསཚུལ་ཤཱཊི།མཿ ནི།སརནམངཔླདོའང་ི་བ།ལ་ཁག་གོརསེསཇི་བཞ་ནུ་ཧ །ད་འདག་གྱ་སངབ་ནི་འ 

རྣམས་ཡིན །ཨོཾ་དྲྨཊིཊིཊྲིཿ །ཨ་བྲདསཱངཛུ །ཨོཾ་བདྨན་ཇཀཏུདྷཿ བཅདལམ་བ་ལོཀི་འཱུརདིམི་སླྲར་ ༤ ླདཨཌས་ཨཀད་ཤུཀོཿ 
རྫརཤུགསི་ཉིས་བ་ལམས་ནི །དབཀྱལ་འ༩ ཁོཤེསུ་ཕ་བའང་དབཤིན། ༢ ོ་གས་ཞུགསཔར། དམན་པ ཱི།ད་ཨི་ཕོགས་ནི་བམསནདུ །ལཱ་ལོག་གོའོེས་ཇིབའིན་ཧ ་ 

་ སོགས་ཤུལ་དུནི། ::་ །དཔའཆནབྲོརམས་ ཀྱང་བཞག། ་ རཿ ིབབོན་བདྲེ་ནམས་ཡིན།དྲིཿཨསྭཏཱང་པླད་ཨ་བ་ལོ ༣༥༨ རས 
དཱཔཁ' བགྲི ཕཊ། །ཨོཾ་བྷཔཀླཊ་ཤརུ་ཏཿ་ཀག་ ླུཧཿ་ིབསའིཀློལསཛཀིཏ་ྟད་ས་ཛིན་ རྫོ ིོ་་ ཁ་ཨླཱ 
ཚུསཞྭགལ་ཤ་ཨ་སཱམཡ་ ཨན །ཏ་སྙརཱ་ཨབ་ལཀེ ་ གླ དོ གིས་ནི ནི།ིལ་འཁོར་བཞི་པའངད་བཞིན་ དབཞིན།དི་བླདཞལ་བཞི་བ།བྷོལ། 
རྩ་ཐྲོགས་པདཏྲི།དའི་ཝོགསཞེ་ཏྲད་ཏ ། རྫོཿགདལསོགསཛུལུ །མཆོནམ་དདྒོའཇིནདིབ །སསས་བསརནབྲོའི་ཆོག་བཞི་ ནྣ  ་ོ་ 
སྔ་པཏྷ་གཱ་གཏབྲཾརཀྲརས་མ་ཡ ༼ཨཱཀྱན་སྭ་པ་བཤ་ག་བྷཡ་ཨཱཿ ་ཨཕ་ཤ་སྦར་ཀམ་སྲིའི་ སླིས་པ་ཨཱཱཾ་ཨ་ 0 །ཨོཾ་བ་ཨནྡ་དཏད་ཨ་བ་ ལོ་ཉི ཀཱརླཾཀབླན་ཡ་ཀ་བཙ་ས་མ་ཡྭེ་རཱ །ཨོས། 


ཨ་འ ངན ་ གྲ 


ཌྫཾསཱགམོ་ལཐོགསརུལ།བ སྒགམོ་ལསོགས་ལྟེ ལྟེ །དཀག་གིནི་པགགའ་ གནམསོ།ཨོཾ་པྲ་ལཱ་ཧཾ་ རྲག་ཨམཱདདཀ་ཨཱཏཱུ་ཛམ་ ཨར །ཨོ་པྷདཱ ལ་ཨྭ་ཧི་འི། །ཨཊི ༣༡ ཨམ་ཨྭཏ། 
9 ཨཾ ཨོ་བསིྲི་སུ་ཛུ་བ་སམ་ཨཱ།ད རྩ ་ །བདའི་ཆོདཔ་ལསགས། བཞི།མཆེ པཔའི་ཉ་ནམ་ 


༩ ༼ ཟག་པ ླི། འི་ པཔཔ་་ས་ིཾི ོ་ ཉུ ས་མ་ཨུབླབསི་སྟཏཱྲཱིརཔླད་།ལ་བདི་ ༽ 
ཟླ ¡ ༼རིསྤབ་གྲང་སྭཱ་ཧཱ་ཀ །ཨོ་བླ་དེབ་ རྫས་མ་ཨཾ་ ༽ ༤ སམ་ཨྭཁྲ་ ཁླད་ཀུལ་ིརཀབ་ ཁིར 
བསྙུ དགས་ བཛྫཾའིྒོ་བཞི་ དདི་ང་བསའ་འི །ཇིཝ་བ་བ ཞིན་ལགས་དི་བ།དེདག་མིབ བའདོསིསནི ། ཇི་བཞིན་ དི ཟས་སསས། 'གིབསྔླདསེཀུ་ཤ ཀླ 


གག ‡ ི་་ྒ ང་པའི ཀློངབཕད་ུལ་སལ་སྭ་ཏ།ཨོཾ་བྲཾདསཁསོ . 
ྣནྣ༽༨༽།༽ྷ༨༨ྨྫླསསྫསི་ 


ˆ 


། འགོ་བྲ་ཐམས་ཅདའདྲུལ་བཞས་བ་བའི་ བིལ ཁོབྱ་ི་ཁོག་ཆས་པ་བཤད།།དལ་དཔངོང་པྲསོབ་དངོཉིདདྡོངབླདོའ་དེམ་རིག་གི་པགྱུ་དབཅིངས་ལ་ཇི་ལུ་བབཞིནདུཞུགས་། : ད 


±: ཆ་པ ༡༩༦༦ < ¦ “¬ ཀངར་བའིནནོ་ 

ནམ པ་བླགོཁྱབ་གས་པསལཕྲེརམསཏ ནོུགས ་པདབ་ན་བོམས་བླས་་འོ། ནད་འདི 
དནས་པདློ་མབས་ནམས་གཞུག་བྱུ།དགསདྲང་པོང་བད་ སོའོཾ་ག་ག་ནསཞྷིམང་བོ་ིགལའདྱགདླས་བའ།དང་༽ གོ་འོ་ནིང་ཀན།ྗདསེ་སདཔའ་ཉད་བཞུང་བ 
ཏ༽༥ཇྲི་སཧུལ་འདིཾསྨས་ནནི །།དསྭ་ཐགཏྭདཔ་ཏ་ག༨ཤིགས།།དེ་ ནས་ཡང་འདི་གྐདདབྱསོ་བས།གཱསངབའིཆོ་གྱ་བས་པ་འི་སུ་ ལ་ཡབས་སཱངཤིག།ོད་ཀྱིས་མི་བདབ་མ་སྤསས 
རོ ༡ དནས་སེ་ང་བོ་འདིས་དསརི་ རཅསཾེིཾ སེ དེནས་གོས་དཀར་པོ་བགོས་ལ་དཔ་དཀར་བོས་གདོངག་ཡོགས་ར། 

ཐྲ །ཧས་ནུས་སོནདུམལ་བདུཏཱང་བླྱགུར་ཏང། དནསྟ་སིངབོ་འིེས་དམཆིག་གི་ཕགྱ་བ་བཅིང་དཟུའོ།།ཨོཾ་བྲཛ་ སྭ པ་ཡ་སྣཱཾ།དེནས་གོས་དཀར་བོ་བགོག དང་དང །དོའག་ཨོགས་༢ 
གཞུག་དརུྭ།ིཔའད་ཨན་ཨ་བླབས་མ་ཨྷ་ས།དནས་ལསྐ་དམས་ཇིལ་བའིདོ་ གསན་དང ཐིབས་ལབྱུ་སིནན། ོ་ྲངཏསརྣ་ཧ་ཱ་ཱས་ཏ། དགས་འདྲི་དདའི་རོསཏངཇི་ 


་རེིཾིཾཾ །ཨིཾ་མཏཱྨདཱོཊ་སཱཊསྭཏིཏླབ་ཡས།དནས་དབཞིན་དུ་བཀའ་མནོསནས་དགོ་རག་གི་ལགྱ་བབདས་ཉིད་དབངབཟུ་བཏ། པྒོ 


ཙུ་ལགས་ཏག་དྲི་རུ་བའོ།།དལ་ཡང་བདྲིསད་བཇོདཔར་བའོ།བྷི་ཕར་པླདོདཀང་པོ་འི །འདོདཔའེ་ཉས་པས་པོ་ཅགས་བཞིན།།ཐམས་ཅདདག་པབདྱསོསསནནི་།ར་བཞིན་སྫིག་བསཆགས་མི་འགུར།ད་ 
་ཾ །དདརུ་ཤའ། ཧའ།ཇྷ་པང 


«| ༢༠། །ལ་ཆོས་ཏེདནི་འདི་ཡེནོ།དནས་བླར་གིགསྦཀིས་ཕག ྒྱའི་ཡ་ཤས། བསྒཐ་པར་ཧྭ་ས རིབལ་པདྨོ་དཾས་ནས2 ཀང།བདྨོ་བསྒོམསན་སྙིང་ཀ་ ཡི ཧའ རྱབན།ཐུདཱད 

ཛེ ཕལ་ལྷ་སྒོས་ཉི་དོས །།དུལ་བརསངསྤྱ་ཧས་ ཤིདས་དིས་ཏ།།ག།ཏུ་བློམམས་པ་ཧསནནི། སློག་པ་ ཤྱི་སྱདདུ་ དུ་ཡང་། །དབང་བསྐུར་བ་ཡང་བོབ་བརའྱ་གུར།།ཁ་ཡི་ནདདྱུ་པཾ་སངདུ ། སཨྫྫས། 

སོ རཤིབས་ཞི་རབ་བླསོམ་སན། །སྒ་བབབམྟྭ་མོ་བཿ དྱ་ཀས།གཏུ་ཁནགནས་བརྡ་ནྱིགར།།གཙུག་ཏོང་དབས་སུརླདོན། །སྣོམས་པ་དཞུགས་ཏ་བཞགནསཀུང་།།གཉུག་ཏེ ཏོརཾཔད་བླཾསམ་སནཱསན།། 

@ སཁའ་ལ་འགོ་བལ་དེདབབ༣ྱབར །དངག་གི་སཱཾབབོནོ་འོད་༼ རྣམས་ཨིནན།ཨིཾ་ ལྷད ཤླི་གལ་ཨ་ཧོ།ཨོ་བླད་སྟ་བི་ཁཀྭ་པ་ ཨོབས 'བདྨ་ཨུ། 

/ ང་ད །ཁའ་ལུ་འབཊུང། པད : ི།ཤོས་མས་ཅན་ཐདྲ་ཡ་།ད་དདུ་ ¿ཐདབདམ་པའོ། །སུཁའབུམ་པ། བྲ 
ལྟོ པདྨབགྒོམས་ནསཀང་།དཐུབ པི་ི་ རད 
༣༠ ཨཛྟནཔདྨ་ཏིབྡཱ་ཨཤནབ་ཀུཏུ་ཐ།ཨོཾ་སྭརི་བིཤུ་ 


ཟེ. 


ཌུས་གྲཟིགས་དབང་དིས་ནུས་ནོ ན།དལི་མདུན་ཏ་མགིྱ་བི།ཤགྱ་ཧམཆོག་གིས་འུན་ །དྱཀིལ་འ་ཁལསོགས་འདུ།།སྨུནས་བྲ་ཟགས་དབངབི་བང།འསཔའི་ཞགས་པ་པགྱ་ད་ 

སེ ཚགོ་བྲ་ཐམས་ཉདདས་དབངཔད།ངྱ་ལིོ་འཁོར་འསོགས་བསས་ཅདྱ།།།སྒནངས་གྲབ བཱ་བྲར་ག།ད་ཨི །ཡྕགས་སློགསརག་གི་གརྒྱ་བཅལས།དཀྱི་ལ་འཁོར 
ལསོགས་། ས་བ །སྒྱནངས' ་གཟིགས་ དབ་པདི་ད་ཡི ི།ཟདུནད་དསདས་ུ་ཡས།བས་ཿདའབབས་པའི་དམ་བད།ོ་པ་དགི་ིངའི་འནམས་ཡན།།ཨཾ་བཀཆཡ་སྤརསྣལ སྟས ནཾ 
ྷོ་ (ཨཾ དྷདཨོཊ་བཾ ཨབ རྐྟྷ་ས་བཤ་ཡྭ་སངྦ་ཨཿ བདག་ཉིད་ཏིས་ནི་བདག་ཊིདཉིད།པྨདོ 


ཞཿ རཿ སྟ་དྲུ་ཱང་ །བསོམས་ཏདནས་གུབ་ 
ས་ནི ང་ེས་གི་ན་བུགསམ་འཙུང།དྷང་བདག་ ིི་བཤ་ི་ཀིས།ཛྡོ་ངོསྱི་ཏབའཛིན་གནས།།བླ་བང་པོ་ བླ་སློམས་ནནི།།ཟདསི་ཤས་པའིགོ་འཕངའབོི ཐུ 
རས་གཟིགས་དབང་གཙུག་ཏོང་དྭུས་བདཤོས་ས་བྱླངས་གྲགསུནི།།བདག་ཏིདྱ་ཀས་ནི་བླམམསྤ་གུརན།ཚུ་དཔག་མད་པའཔསཌམ་པངའ་ དད (ཆོགས་གཟུགས་ཀྱིས་ཏིང་འཛིན་གནས།།སྣ་རོ 


གཟཟུགསྱཀི་ཏིངའྔརིནད །བགག་ཏད་ལགི་བླསསནསདི། མན་པསགུཟི་གུས་དབའ་མཏལ་བརྡ་གུར།དབདགི་ལི་བོནསན་འདི་ིི། རེ འིཤུདསཀ་ཕྲར།བྫསྭཊིཁཾ་ ༥ 


ར་དས་དྲ་ཀིལ་འབརན་བོ་ཐམས་ཧདྲའི་ཕཱགྱ་ཧཱའི་ཡ ཤས་བླསབོ།ད་ལང་ཤིག་དངཔངི་ཕགྱ་གརན་བའོ་ཡ་ཤས་ཁིན་ཏྲིཕངི་སོའནུལདནི ཟ་བའིྱཀིལལབོར་དུས་གནས་ཤིང་།བླདོ་ 


%@'༢། །ལ་གནས་སམས་དཔརནི།།དག་ཏིདྱ་ཀིསནི་བདག་ཉིད་ནོམ།དནས་དེདག་གི་ལསནི་འདིདག་ཡོན།།སབྦས་བས་ང ་ཤགྱ་ཧཱར་བཅི་པས་ནས།།ཚདཔག་མདངཔ་མཏཊ་ པཔའགྱུར།དྡོང 
པདྨོ་བཅིངས་ནའེ རའི །། སྙནརས་གཟྲིགས དདཿཉམ་ བཔའགུ། པ།སའྦྱ་ཧས་དབངགིས་བཅིངས་ནནི ཾ།ཁད་ག་ཤགསཁས་དེཤང་ུར། །བདྨ་བངྨོར་ཏིང་འཛྲིན་བྲོ།སྟ་ཆོགས: ཀྱིས་ནིསྣ་ཚོཿ 

ཀྱ མཆག། །སཆོགས་གཟུགསྱིས་དུལབ་ད།སངས་ོརདཔའབ ཟུ་གུར།བདམོསམས་བཟའི་ཏིབའཛིནྱ་གིས།།པང་ཁི་ ཐོ་དབདྱ་ཕུག་དཔལ།།རྡོ་་འཇི་ འཇིག་དབྲདཡུག་གིས།། ངི 
རླ འཔོདཔའི་ དར ཡི རྒྱསཏིད།རྔོྡོགུབམཆ་སྐྱིན།། འདདཔའིཕདྨབ་འདོད་ལྡན་ དགའ་བ་ཡིས་ནི་ལགས་པྱིན།།ཁོ་གཉདྱགིསི 
ཤྭ ཤཱ, ཀྲ་ཞིངའཛྱུང། རི ཚིས 'གབི་བྔརིདམརོག བློབ སམཛེས་པ་ཆ།་བཞེདཔས་རབ་བཞད་གཟ་བཐོབ།གོལ་ བས་ད ངོས་གཟར་བོནོ་འབྲོང་ཐོ། ད་གས 'ལོཔ་ 
སྱོད་བྲོབ།མགྲེན་སྣབྱིསནི། གྱིསནི་འགུགས་བར །གོས་དཀར་གྱིས་ནཾ་དཔུ་གུབ་ཐོབ།པདྨོགཔདབང་གིས། འགབས །མི་འཇིགས་ཏགཏུ་འཇིགས་པམདེ་ །།རབ་གཏུམ་ གྱིསཞིས་ཤུཿས་འདུལ། པཿ 
ཨངས་སག།སྒག་སོ་དདུ ཧའི་ཞིབ་པང་བའིནར། །ུ་གུལ་གཔདདེདཤུགབསུངས།ས་གསས་ཤོརས ོ་།།དགགས་ོག་ གེསྤདིང་ལངྒའྱཐཱཿ།ཏ་གིནྱགིས་ནི་ཡངདག་འགུག། འ 
ཀཀ ད་མག་འཅང་ འསཞུས་ཀནནས་ཁབབས་འད་།ནས་ བླ རགེསྦཀི་དམ་ཆིག་གྲི་ལགྱྱ་ཧའི་ ཡཤས་འདི་ དི་ཨིནོཏ།དྡོ་བྲསས་ པ་བཅིཔསནསནི།སྲ་ 


བྲ རནུབམཉམ་བླགང་། ཤགྱ་ཐ་འིནི་རོས་དམིག།སབྱྱར་ས་ཆོསནི་རབ་ཊ ཞི་བྲ་ཐོད་དད།དྡོར་བྲསམ་ས་བ་བཅིངས་ནསནི ནི།།མཛུབ་མོ་གུབམོ་སཱན་ལག་ཉམ།སངས་བས་རིགས་མཆོག་ 
རལ" གཐོ་བབུདད།།དྡོར་བྲསམས་པ་བཅི་བསནས་ནི།།ཨུ་བསོ་དོ ི་གོང་ད།དོང་བག་ས་པར་ བཅས་ལ ༥ ཡགྱ་ར་ཡིན་ཉཛྲརའགབ།།ས་གུངམོརིནརན་འད །ང །རྡོ 
ནཆིན་བབ་འགད་ སས བ་བ །ྫོངཐལ་མོ་བླསསསཉས་ནི།།དོངལསནི་ཤི་རའྱུར།རས་་དྫོང་བཅིབ་ཞི།སདཅག་གི་འི 
དམཆིག་འགུག།ཇྲརོ་བྲསསས་ལས་མཛུ་མཉམ་པས། སབརས་དཛས་ལབ་བོབ་བར་ཤ ས་བཤད ༨སེམས་དཔའི་ཤུག ཨགྒྱ་ཏདབུརདུ །དརྔ་ཐལསཱཾ་ 
བསམས་ནསྱེཀང་།།གུངམོ་མཉམ་ བར་བསྔམས་ནས་ནི།། མ འདུ་པེ་བོདི།། སྣ་ཚིགས་ བདོང་བཤདཔ་ཨིན།།དེ་ དཾ ལས་སྲབ་བོ་གཉིས་བླསལཏེ་མུབ་ བ།ཉསྙཿ ། 
མོ་སྤུདལ་ཞྲཧཱག །དབུས་ཀྱིརྡརྫ་སྤྱ་གཉུག་བུད། ཨུཊ་གཆུས་ ཡིན་པའི ཤོད།།རྡོང་བསམས་པ་དཔུ་བུས་ལ།།མེ་བོ་མཉཊས་ནས་བཏདསནི་ །མཛུབོ་གཉསན་ ་སུདུག། 
།ནས། དཏིཔའཇིགདུ་བཅུག།ཐལ་ཡོ་ ཡོ་པྲདོསཌས་སཔལ།མཛུབ་ མཛུབསོ་དྡོ་དཾསཉམསནས་ནི་ །མྲཾ་བ་བས་ལ་སཱདཔ་འོད འོདི། པསཔའིདབང་ཕུག་པགྱ་དའོ། དར་བས་མས་ བ་བྲསམས་ནསནི།ལེཊཌ་ རེ 


བཀན་ཏ་བཅིངསནས༡ང་།མཐ་བོ་གིས་ །སངས་ ཨེན་པའབཤད། བོ་གཉིས་ནྲ་དོ་ པལམཉག། བམོ་ལགས་ ལལ་གིས་ཐ །པ་ བ།ཉ ནི་སོཿངབ།།གངཡོ་ 
ཞི་བདྡོ་གློང་ དྡོངཾཿམཉས།།ཟྲངམོ་ལགསྦཙཱ སེནི་སོད་ངཱཧ།གཿ 


--~----ྕ&---" 


༩ ༄༅། །ལག་ པཔས་ཾིཾིྲིིཾེིེིེི བཧད།།ཐལ་མི་མཉམ་ པརྒྦཿནས་ནི།བ༥ 
 ལགས་ཡུགྱ་བཟཉིབས་འསོད།ལགསོ་ཞྲིས་ཏ་ཅེག་འབུད།བྷ་ཤོའ་བགས་པ་ཡིན་བརགགས།།བལམོ་མཁམ་བབ་ ་ཡམཛུད་སྭོ་ཚ་མོ་མཉམས་ དགུག།མཐྲའུཿ ་རབཔ་ནས་བཛོདཔྲ་ 
9 བཞག ཞག།དྡོང་ཁོ་གཏབནས་བའོ།།དྡོ གེེེཾེཾཾ 
རད རིནཅན་ལྭད་བདུ་ཤ འའ ཤབྱ་གན་པ།བློ་ཤིར་ རྒྱལ་བརནཾང།ཇིཌྔ་བསྡུམས་བཀྩུ བོབབཞག།༼བ་དང་བཅས་༼ ་ ༽བར་བ་བྷར་བནས།ཏིདྱ་ཀིབ་ནས་དགོདཔ་དང་ དཀ 
 ནི་བུ་གཉིག་ཞིད་འགྱུར།།ཏིངའ འའ རང ཐབོ་གཏིསནི་སོ་སོངའྱད།པླུད་མོལ་བའི་ཉགྱ་ཧ་ལས།མྱུང བ་གཉིས་བ 
ཉེ ཁའ ང་། པས་དུ་ཐ་གབ་པར་དད།རལ་གྲི་ནུལདྲུ 'ཤས་ཿ ་བནི།། ནི།། བློའི འརས་གིའི་ཡག་རྱ་ཡིན།མཐཾལུདབབླཛོནབརབ།།མྲཾབོ་གཉིསནི་དྲུ ཅག་ ལྟར་སུང་ །མངུབབཅས་ཁིུ། 
གུབསོ་སེནལག་འ འོ་ ཁོཔལོང་ཐ བག།ཇྲོར་བལ་མོང་དོཊ་བབ་ལ། །གཡས་བ་ཨོ་ ཤུགཞུག གཞོན་པའིམྔཛ་སབབླས་པ་ཧ པཧྭ །སདཾདུས་ས་ཁ་གའད །ཛྔ་ཐལ་མོ་མཉས་སྤུང་ལ 
 གཡིནདདགཡས་ཞསའི་བཞིནོ།འ བིདོ་བཅས་གེ་ གོརཤདབསོརནས་ནི།།ྤྱི་ བཞག་ཐ་ བླདཅན།།ྡོརཐལ་མོད་བས་ལ།་སོ་ཐད་ཁུ་ང ཧ་བ། ་ བགོས ྟག་པུ་དབལ། ོ ( 


¦ 


>÷ ས་པ ༤ = ལེ ༤ ༤. ¬: ༨, ༅ སཔ ཤཡའར་ི 
| རྡོང་ཐལ་མོདསུ་བས་ལ།གསང་བའི་ག ནི།།ཐལ་མོ་དྭཏངྷཧཱ་བསུམས་ ནས་ནི།།བར་བཞག་པྲ་རི་གནོདསིནམ།དོང་འུདུང་བཅིངས་ནསྱ་ཀང་། ་ོ་གཉིས་ནི་པིརྡ་བཀུག་སྟ།འང་གི་མཐྦ་བོའ 
རྒྱབ་མནན་པ། པོདཔཁྲུ་དུཔ་ཤྭསཀང་བཤད།། དད བསམ་པ་དམ་ སལ།མངུབ 
མོ་གཉིས་ཞི་མཉམ་སྒྱངནས།མཛུཊམོ་གཉིས་ཧཱ་ཧིརྦོའཀུག་ལཏ་མགྲིནྱ་གིནི་ཨིན་པང་བཤང།་པྨད་ཐལ་མོ་མཉམ་ ཿལ།མུཛུཐ་གཉིས་མདུད་པདུང་བཞི །ཕེས་པདཞགས་པའི་དག་ད་ཡིན།། 
མཐབ་མཛུབྱ་ཐགས་སྒྲོག་འདུ་བཅུ།ྡོརྔ་བབངོ་པའི་ ཤྱིས་ ནི།།བླདོ་ཐལ་མོ་མཉས་སང་ལ།།སྲེན་ལགམ ཱཾ གཉིས་བྲ་ཧུ། ༨སྲཐ་བོ་གཉིས་ཐ གདས་དུ་བཅིར།དོནས་བླ་རོ 
མའི་འ གཉིིགིཀི ཤི ཉི།ྲིོིིླ་གཏིགཧས་ལ།ལས་ཏི་ ཤུཀྱར་བཟུས་བཅི  བ་ཞི་གཤདས་བཟད། 
ཆོསཀ་དམཾ་ཆོག་གི་ཏོག་པརན་བོའྱི་རལ་བོ་ལས་ལོག་བྲ་བདའདལ་བཞིས་ཐ་བའི་དྱཀིལ་༢ ཁོརྱ་གི་ཆོ་གླྭ་གས་བྲ་ངྔོགསོ། །དནས་ཡབ་བཅོས་ལྤན་འདྲསྱཀྱིས་དོབཞིན་གཤགས་པྲ་འམས་ཧདྱ་ཏི་ 
༤2༤༨ >» ༼ = རལ རར ༤ རར <༤ ‹= × ལློ , 
རར ིལྷཉསས་པདགགསནཐ་པགིངས་བདམ་བ་ིགས་ལོ།། ་ལ་འདྨར་པར་ ས་ཧོར དོ 
ཆེན་པཱོ་ཉག་ན་རྡོངལདགི་རིག་བོ་འྱུབུངབའེརིག་བདན་བ་འདི་གསུངསོ།།ཨོ་བྲངས་མ་ཡྭའྲུ སབྲབརུབ་སདའསམས་དབའ་ཆེན་བློདྫོར་ཉི་དབོས་རབགིིག་པ་དམ་པའདི་གསུགས།ཨོ་ཧོཁྲིཀ 


༢༠: །ཿ །ས་ཁ་གྭའཱ 0 གྱིས་པང་གིའིག་པྭ་དམ་ པ་འདི་གསུ་པསོ།།ཨོཾ་ བངཱ་ས་མ་ ཨླ ཙུ ༼གནས་ཧྲ་དུབ་སེདའཚན་བྲདྲོམཚོགསྤཊིས་རང་གི་རིག་པ་ པ་ 
དམ་པ་འདི་གསུངསོ། སོ།།ཞི་ཀྲེམ་ས་ཁོ་འ །དནས་བཅོམ་ཝཱན། རཾ བ་དང ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཿ ལུནཔས་བཟིགསྦི་དབ་བས་ངང་གི་འགིས་དམཆིབ་་ གི་ ི་ག་ཧའ་ དཀྱིལ་འཁོར 

ཧཾ གསུལ ག་པད དིས བདོ ང་དཔལ ་བསངས་ཞས་རཤདད་ི་ཕ བནུ ་བཁོ་ཤསགད 

ད ཡུས་ད དབས་བློའ་ བཾརཿྱི་བབངསོ་དོ ཧི ཌཱོགས་ཚཱངས་ཐདུ། །དམཆིག་མ་ཆོགྷ་སྣ་སགམ་བཞིན།རང་གི༼ ་ རིག་བསསྲུ་ཝཾན་པ །ཆསཀི་དྡོང་ལསོཌ་དི།ད 


།ཨྟོ་རྐད་སམ་ཡ་བཛ་དྷ གཱ །ཨོ་བུདྡྷ་ཨབྟེའཾཀ་པྣས་ ཨ་ཡ །སོོཏཱ་དཱས་མ་ ཨཱ འུ ཨ་ཀས 
དད ཀཀ དས ི་བླ་ བ་བར ར་ ། གོགསནམས་བ། ད་ཧ རར 

མི ་ ཾ 2 དྲྲི ྟོུཾསོ་པདྨྲཧིཨ ཨ་བ ཏི 

¡ ཡུདཆུ་ཉེས་མགནས་བའོ།ས ཿ ྱ་རྱས་དང་བསུང་བི་དང་་ །ཞ་བོགས་ནམས་བདྡེད།ལབགངསཔ་ཇིབའི་དུ། 


ད། །རཆཿཿབྲ་བུབ་ཀི།དཔའིགསརོདུལས་བླཞབ་བང་། གཡ །ཤཾཨཌ་ཊིབ་ཌཱི་བླཿ རཝ །ཨོཾ་བདས་ཛལ་ །ཨོ་ོ་མནེ་བངསྐོནྡོའཱ །ཨོཾ་དྷསཱ 


ན་ཨེ་ཀདཔཤ་ཐཱཀཏྡི་དི་རིདེབཾ་ཨ།༽ །བཌཙལ་བྲཙ་ ཀུ་སུ་ྟཾཙཨི་ལ་བ་ ར་བཞིན བོགཉུས་པར་ཡེང་ དྡོ ཅ་བ ཡིད 
མཛེས།° །པང་མོའ་ི 1 ས་ཡང ༣ ་ བི །དལ་ 'དངག་གི་སྙེའབོ་ནི་འི་རྣམས་ ་ 
ཊིརཾ་སོྟཿར (ངཿ རཾ ཨོ་བུཿཀ་ཁ པིས ནཾ དེ་བཞིན་དྲ་ཐིལ་འ ཁོརབཞི་བཅོ།དྡོརཤུཌ 
གྱིས་བརྒལནསྱང། དྷངརི་ གོ ༧ ' རྗ ་ །ལྟཱའོག་གོ རིམ་སྔ་རིབཞིན་བར།བདཌ་ དེབྱུསན་གནས་པ་ཡི།། 


བླ འོ་མཚནས་ལཱན་པརདི། གྲ རྩས ཏཾ།ཨོ་མཏཱ་བཛ་པདྨ་ 
གླ་ཆབྲི ཤར་བ ཤཱཔ་ས་སརྟ།ཱཾཌཱཁུདྭཱ་ཧཱ་ འཱཾ་ཊ།ཡ་བླཾདསྭཱ་འི་ཨཱསུ རྡོར གསུཀས་དའནསནི།།སྲ་ དར ་ །མདོད་པླ འི་མཚན 
མཉན། ནགན༅ཞ ི་ ཨ་ག ཨའ དྲག ་་ 


*།༄། ངྷདིྟརྨ་སཱ་ཁོ་ཀཔཱཱཡྲུ ཨོ་དང ཨོ །མཆོདཔནམསོ།།ཨོཾ་བྲད་ཨཀུ་ཤ་ ཨཱ་ཀླརཱཡ་མྭཏབླདཾཀཱ་ལ་ན། ཨཿ 'གི་བསམ་ཡྭྷུརཿ ཨོཾ་ཨ་བྷོ་ཊ་པཱ་ཤཀློངས་ཡ་ཡཿ པ་དྭ་བཾཤ ཤཀ 

ཡ་སྦང་སསམ་ལོའུ་ ཡ་བ ཀལ་ག།ཨོ་དས། ར་ཤ ཡེ་་1 །དཐས་ལགྱ་གཏདིདྱ་ཤིལ་འ་ འབོདགུག་པ་འསོགས་པ པུའིཁོག་ཧས་དྲ་ཤས་ནས །པཤོི༽ 

སློབ་སརྣམས་ཏྲི་ལྟ་བ་ བའིན་བཤུདད།། འདྲིད དཀིས་གསང་བ་འདིསུ་ལ་ཡངས་ ཤིག། དེསནདམལ་ ྡོལུབབང།ཆགཅིགུ ཐུག་པ བསསྔལ་ བདྱ་བཱར་ཏ །དནག་ བས་འ འདྷཾས་ཌ བོད 

(¿ ' གསགས མས་ག པ་སོ བཏྱརོ།པས་གལ་ཏའམོ་ཁའི་དཀ་འབས་དངདནིརོའ་ ཚདའི་དཔས་གབདས་པའི་ཡ་ཤེས་ བསྡངབའོ་ ་ 

ཧཾ ཡངུ་ཅ་པཐེ་ཞདི་ང་ བ་པའ༥ བོ། བབོབནི་དུས་ པྲ ཡརྩགརབའི་ཡ་ཤེས་དྲ གོ།ཅི་ས་ནག་ལོ བོམཐོངུནནིམོ་ ༤ ཤོས་ 
"ཧཱཾ ་ -བ སབ་བརཤསནས་ཇི་ལྟ་བ་ གས་འ བཀོལ་ནས༔ ཊཇིཝ་བ་ ་བཞིནདུ་ཡཤེས་ 


བསང དཿ བུད ཨ་ཁ བྲ སྲ རཾ 
ཡཾ་ཤསནི་དིཨནཏསྱདཔས་གཟོ 1 ་ ཀར, པ། རཾ 


ཆིན །མཉམ་པབ་གཞག་བས་བརྟན་བུས་ཏ །འབག་ཏིདྱྱིསནི་བླསམསསསནི །མཆག་ག་བཟོས་གུབ་ཐོབ་བབའགུང།པླདོ་པདམོ་ས་ །བདག་ཉིདམཉམ་བང་གཞག་པས་བླསོམས།།བདག་ 
ཉིདཀིས་ནིདམ་པ་སྟི། འཛྲ་གབ་ཐོད་པོ་ནིདའྱ་གུར།རང་བུང་གདོནསྲི་བ་བ་ཡི།དབདཡུག་ལསྭཀི་ྱོ་ུདི།།ཆོག་བཞིན་བ བསྔ་པང་བར་ཡང །མཆོག་གི་དབོས་གུབྲ་བོབ་པཔའྱཐུར།དནས་ད ྲཱ 
དག་གྱི་སིདབནི་འདྲི་ནམས་ཡེནདོ།།ཨོ་པྣསྔཾསིདྷཱརོ།།ཨོརྣམསྭསྭཏཾ་ར ཉོ།།ོ་ཨ་སྩོ་ཐི་ཤཱབོཏསཾདྷཿཔ་དནོནིརླ་སཱབ་པཟི་ཨ་ཤསི་ཁིང་ཨིནཏ། ཁ་ཨི་ནདད་དབིག་བཅུག་ 
སཱཾ་སྣ་ཚོགས་དབད་ཡུག་པགྱ་ཧར །བདཊཏིད་ཏིདྱ་ཀོས་ བླསོསསནནི།།གཅི་གྟྭ་གུངལས་སྟོ་དདུ་འགྱོར།གསར་སྲང་ བླ བླངསནས་དེ།།དམཆིགས་རོགན་ངབ་བ 
བང་་བདཉིདྱཀི་སན་བླམམས་ནསནི།།གཅོགཏཱ་གུ་བལས སྟོད་དྱ་བུར།།ཨུ་ཏོག་འབུས་བུ།ཁང་ གལ།བདག་ཏིབའྔི་ _ གཏན་བངྱ་པཱགཏཱ།།བཔག་ཞིདྱ་ཤིས་ནི་བླསོམས་ 
ནི གཅིགྱ་་ས་སོའྱ་ག།སའི་ཤགྱ ལག་གཉིས ཡིན་ག བཤུཏྱ་ནི་བམའ་ག་ཡ།གཅྱར་ལས་རད།འ་བུ་།དཔ་དགག་གི ངབ 
ནིའདིཿམས་ཡིན།།ཨོ་བླཾས་ཛྭ་ཡ་དྷཱདུདཱཛ ༨(པ་པདྨསུ་ཧཱདཱཔཌྡུ །ཨོ་པདྨ ་བ་དཱུ་བླསཐྷཾ །དནསྔ་རསུ་ཕགའ་བའི་ཨཿ ཤས་ནི་འི་ཡིནཏེ། སྔ་ཛོགས་དབང 


ཡ་ཙ ྱ་ཧཆ།།བདག་ཏིདྲ་ཀིསནི་བླསསས་ནནི།།བླད་ཐབས་ཏིདདུདགནས་བ།གང་ ཡས དཞནུར་པད།དམཆིག་ན་ ཞི་ཤགྱ་ད་ཡྲིས།། བླབདམཿཔོངདམ་བཟུངྷས།བདག་ཏིདྱ་ིསནི་ 


བ བསྒོསསཞཱནི །བུཿམདྲ་ཐམས་ཅདདགའ་བརྲའྱ་གུང །བདཊ་ཏིདཏེདྱ་ཀཱས་བླགོསས་ནསྤ་ཀ ོ །།པདྨོབྲཇསཏ་ ལུ ལྟ་བས་པ་ལྟརབལྟསུ།འཇྲ ཇི་གཏྟན་ མས་ག 

ལསྱ་འཧགྱ་ཧླའཱཁྦྱསན །ཆག་པ། རདྫོགཐུང།།ལག་པུ་གཏིསྤ་ཀིསབྷམཤདི།བུདསད་ཐདའཔ འྫུཛཔ།དལ་དདག་གླི་སངབོན་འདྲརམསོ།།ཨོཾ་བི ཁིཿཤཱཾུ་པསཏཱཔདྨ་ཏཾ། པྲ 
ཿ རྫ ཚོགས་ཨ་ཤུས་དབྱད་ལུག་ཆ །་འདག་ཏིདམདཱདདུ་ ནིན ླུླྔླ 
༩ རད ྣིྣཾ`་ ༼བོནངབ རར ྲྲ ལུ 


དངས་བསྡ་གུབ་པསྲའུར།གའགིས་གཞིག་པ་འོས་ནནི། ལས་ཀི ནསུ བྷཔོཞིང་བབ་པྱ 
ཉི སིཾིཾེཾི ± 


ལཏོ་ཕཊ།ཨི་སམ་ཡ་བླདཔ་ཊྭནཤ། རར པཾ 
འག།ུདརདིྦ་སམ།དྱཾ། ་བདཅིད།བཏམ་པར་གཞགན་ད་གབུ་ཐོབ། བུདམདི་པྲོབས།།དཾསང་བདག་ཉིདས་པས་ཁྱམ།ཿ་ཞིང་དྲ་ 
རྒྱསཔ །' སམས་ཨཞི་གག་  ་ པཔ ྫཾ < ཕོ ¦ ་ 


གསབས ཀ་ཀ 1 རཱ ས་ཡོ་གཱ་བཱི 


ཧྷཧ་ཧཱཾ།ཨོ་ྲིའ་བླུམས་ཡོག་སྷ་ཏས་ ྨགེས༡ྱི གེསང་བའུ་ཤགྲ་ཧརཤ སྣ་རྣིལ་བ་བཞིནདུ་བླསབོ།སོངམྲོ་རཱ་སྦད་པདསོང་ ` ་ 
ླྲ།ྐ།{¦}ླིཀར}་་ 
 ཆོསཀི་ྫར་མིབ།པབའག། འ ཌཏངཔལ་བཟབཞག་པཿ ཞག་བྱསབསསསེ་བོ་བོཞག་པརུ།ཛོ་ ཇཾ་ཤཱཾཀུ་དབང་བཅིངས་ལ།མཆོད་ཏན་དྲངོཔ་ 


ུལན།།ཞུངསོའགཉིསནི་བཅོངྱགཔན།།ས་སྦྱ་ངས་པདོ་ ཀཀ ` 
ཨིན་ཐང་བཤད།།དལས་སྲ་བོ་བླསོལནསང། བསས་རཛབམོརབ་གཟུངལ།ཕནཐབདཞའ་ཡིནཔང་འཤད།ལགས་ནེས་ཕཟང་ཤབའིོ །རྔོཿབསྨས་པ་ངཕུ་ས་ ལ།མཐེ་བོ་གི། 
མཉམ་ །བཅུག་ནསྱ་ཀང་།མྲངབ་གཏིས་ར་བཀུག་མ་མོ ། པལ་བཞེག་གུབསོ་དྲད།རཊིདལསསནི་ས ་ས་ བོ་ང་འཡོར་ །ལཱག་པཔཕ 
ཏང །རྔོརྫབསྡམས་པ་ཕུ ུ་ཐས་ལ།མཛུབ་གཏིསྦ་ཚ་མོ་ དདྨཾདགུག་དངཞིན་པདྐོངཔ་གྲི གི་སྣ།མཇུབ་མོ་པདྨོང་ཧས' པས་སྒྱང།རྡོར་གམ་པ་པམ་ཏ ཧས་ལ།མྲཾ་བོ་གཡོན་ བནདདུ་གཞུག། 


༩༡ ༠། དབ་མྲཔ་བ་ཐོ་བབླ་མང།སཾོ་བསྐུམ་བྷས་བབླབམྲ་དང་།པ་ལས་འདབཅུམནསྱ་ཀང་།མྲའཾལུུང་པྷ་ོལ་བུར །མྲབ་ཐོ་གསས་ལྱ་སྦར་བ་ཡི།མ ་མོནོང་བུ་བགང་བདུ་བ། 
ཇྡོ་བྲསས་བདན་བུས་ལ།མཐའྦུཏཊ་བདོཌ་བུཿཾ། ཅམོ་སྲང་སེ་གེབུདཔ།།པཔས་སྦྱགྱི་ཨིག་པར་བཤད།།རྡོང་བསྔམ་བ་དཊབས་ལ།མཐའུ་དང་པྨོ་བང་ །པམ་དུ་ཛུབ་མོ་གཉི། 
ཡཾ གཀ་ས།མྲཐ་བོ་གཉིསནི་གོརརུཧ།དཁས་མཐབ་གཏིས་ཨའི་བང །མྲོབབ་གཉིས་ནདདུ་གཞུག་བཅུ །གནས་རབཏ་བཤབུབ་བ།དམཆིགམཆོབ་ནི་བ་མདད །དོངཿཔདུ་བྱས་མས་ནས་༥ 
༩ ,རཛུབ་གཏཾས་པདྨོ་ྲ་ུས་ལ།མཐ་བོ་ཕནྐདུན་བསྒོལ་བ་ ནི།།གསང་བའི་སྣཚོགས་དབདདུ་དཤད།ད་བཞིནདོང་བསམས་ པ་ལས །མཐའུརྐུཕགུ་པསོ་མཉམ་སྒྲལལ།།མཐབ་ 
@] མོགོ་ཛྡཿསྦྱཐཐའི །གཙུག་ཕུདདབུས་ཞད་བཞིནགཤགས་ དངཞིན་དྫོང་བསམས་པ་ལས།།སྲབ་བོ་དོ་དངུ་གས་ལ།ཁ་ ནགུ་དྲུ་བང་ལཱང་བས་དྭས་ཀང་།དབངཏིངའཛིན 
ལྟར་བཞག་འཊཞིན་རྡོའྔ་བསྔམས་པ་ལས།།ོངོགོ་ཀུནྱ་གི་བོསྦརམསནི་ །མཉམ་བུང་དམ་དུ་བྲསམས་ནས ཀང་།མཛུབ་གཉིས་དྲོར་མཉམ་པའ །རབཞིན་ཛྲརོ་བྲསསས་པ་ལས མཛུབ་གཉིས 
བོད ས་ལ།།ྲབ་བོ་གཏིས་ཀྱབ་བསྒོ ནི།གུབསོ་གཏིས་དྲིརཾ་སངབཀུགད་བཞིནངང་བྲས་མས་པ་ལས།།མཐབ་གཏིས་ཇྡོ་རརབ་སྦྱབ་ག།མུཛུབམོ་པར་གྲི་ལྕགསྦྱ་ཁུར་བ།མཐཐནཱད 
ཿ པཱྨའདུཤུས་ལ།དབཞིནརྡའི་བིསྦྱཕནས་ྱང །མཛུཐ་མོ་གཡོནཔ་སྒྲའབོ་ལ།།མཛུབཐོ་མཐྲ་བོརྔ་སྦྱངབ།དམཏུ་བཟུངསྟ་དུག་ལྟངཏ །དལ་མཛུབམོ་གཉིས་བཀུག་ཁ།ཁྲབ་བིངགཉིསྱིས་ 


ཱ བླསན་བནི།།བྒདོདྱ་གྲས་པ་བདག་ཉིདར།།འགས་ཞིག་ཀ་སྦྱེན་བད་ྱི །ད་བཞིན་རྡོརྫ་བསྡམས་པ་ལས།།སབབོ་ཞུན་གྱི་ངོས་སྦྱཔ་།མཐྲ་བོ་གཉིས་ཀྱིསམནན་ནས་ཞི །མཛུབ་མོ་མཉམ་བར་སྨད་ 
བད།ཏིདྷ་སིངཀརཏིམཐཱཧཱ།་བོར་བོགལ་མཆ།།ཕོབྷ་ཁ་ཡི་ལམ་བཞག་པ། བླདརརདགོད་གདབ་ཡིན།།ཛང་ནད་བྲསསས་བས་ལ།།ཆས་ི་དྡ་ཧུལ་་བིསའི།མའུ། 
མྤབ་བོབ་བྲསམས་པ།།འདིནྲཾ་ཐོལ་མའི་ཤམ་ཆིག་ཡིན།།ད་བཞིན་ོར་བྲཾས་མས་པ་ལས།།མཛུའགུངཔྲདོརཔ་བྲིབ།ད་པ ནཿ དདུའཁོར་ཁངཱཧ།།ཟློས་པྱ་སིནཔ་དབའོན།དེ་བཞིན་ཇྡོར་བྲས 
ང་ལས༥མཛུབྲ་མངུབསྦཱཔགཉིསུ་ཧ།དེནས་ཉི་བདཀར་སཱཿབནི།། --~ གསཔབའི་ དབ་ཡིན་བརབཤད།བབཞིན་རྫོརབྲསམས་པ་ལས།མ ༼ོ ཐའུ ངཔྩདོ་འ་ཤུས་ལ།མྱང་གཉིས་ཤཤིནྭཏབྱཏཱ་ 
ནུས་ཀང་།མཐབ་གཉིས་དིར་བསྐྱེདམཆབ༡ན།ང་ལས་བུརྐུང་ ལྱ་ཐིསན་ །བབ་གཉིས་བྲོི་བཅོང་བ་ཡི །བཏྩོགསང་འའི་ཁུ ཤུར དམཚིགེ་མཆོགཏ་བ་ཧྟག་པའོ།།བྷ་ལཱ 
-ཌ ལསོགས་པ།།དག་གཞནས་ུན་ཅི་།ད།མས་ཧུམ་ལ།།འདཔའོ་བཅཀབང།།དེས་བློགསངབའིོསྲའིཁུན་མི་ཡག་ ཉུབ ཤཱ ཡད ཝཱ 
ལསཀི་ཤགྱ་བམད་བསུན་ ར་གཉིས ཤང།དབནིད་བ ཤགས་པྲ་འདོདམག་བཏག་བའྲིལ་བན་པ་ལས་ཁོས་གསང་བདི་ཤགྱ་བའད་པའ འྱིི་གངས་བརི་གིས། ། 
ནནས་ཡ་ང་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ིས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་བ་ཀི་ཆོསྱྱི་ཡཤསི་དམཆིག་འབུང་བརུ་ཉིནྱ་གིས་བླབབ་པའི་བླདོཞས་བ་བའིཏིངའཛིན་ལྭ་སོམས་པར་ཞུགསནས་བབ་གི་རིག་པ་འི་གསུག་།ས༽ 


) 


“།༄༅། ངརས་སཱཱདི ཱཏཐཱ་གཏའཱཱ དམས་ཤདཤུ་ བ་སམས་པབའཆནབོ་ཕགན་དྡོངས་པཔགི་རིགསྦྱི་ཆོས་འ ཁབའི་རྔགི་རིག་བ་དམ་པ་འདི་གསུངསོ།།ཨོ་བཛདྷད དན ཧྭུབ་སདའ་སམས་དྲ 
ཨཾ ་ འ པལ་གསུ་བཞསུས་བདའུ་ དད ཅྱོས་པངགིའིག་པ་དམ་པ་འདིགསུཔསོ། ཨོཾ ད་ཏབནུབ་སེམས་དཔའ་སོའ 
རྨ | ཆནབྡོརྫརས་ཆོགསཀྱིས་པབགི་ལི རིག་པ་དམ་པ་འདི་གསུཝས ་ ཏུ བས་ས བཏུཀཏ་སྨན་ས། གཟིགསྱའི་ རེིི་ིིེྲེ དཀྱིལ་འ ཁང་འད་གས་ 
ཀ ཧཱཾ ཤསསཏུབ་ཤདུ བ།ཡ་ཤེས་དྱཀིལ་འ ཁོབདས་པ་སྟ།དོ་ ཇཾ ཉམཚལ་གདེས་དོ། རང ཆེན་བོའིུལ་དཱནི།ོ་ཀིལ་ཁ་ཁོངྒདཾསདུས་ད ད་ 

¡ ཡི་དབུས་བྲི་བི ཤསག ཤགས།་གོགས རྣསཱས་ཐམསཅདུ །སམས་དཔ མོག་བཞིན།།སཆོགས་པ་ དྲ་ལུག་ ལསོགས་ད།ཏིང་འཇིན་ལ་སྟོནས་ཞུགས་ད། 
རལ་དགགི་ཉྙིངབོ་འདྲི་རམསོ།། ཨྟོཌཱཧབྷནུ།ཨ། ཏཱཾ ཨོ ཧཱཾ ཨོ ཏཱ “% ནོ ཌཱཉ་ཨམོ་ཏཱཱདུ ཨབས ཛཱན་པདྡ་འཛྔྟ བྱུ ཨོ ཤི ཛཾ 
ཧཱཾ ཨ་བ ་ཛཱནཔྲ པདྨཱ སྟོ ཛར སབ ཨོ ཨུད སཱ 1‡ ཿ ཏཾ །ོཛཱན་པདྨ་ སཾ ཊཱ 
རི ་ རི ི་ ཨོ ཀཀ སྟི སས ¦ ཡིཾསྟ་པཱཔ་ྦ 


- 


”ྟཾཔཛཱིུ།ཨ་ཌཱ་ པདྨ་གརཱུཾྟཱགབྲང་ཨེ་ུ ཀཾ །སྟོ་ཱཊབྲདཨ་མྷོབ་བཱ་ ཧུ །ླཱླདོ།ུ།ྟོ་ཊཱབླཨ་བ ཤཱུ དམར་རིལ ཁབོ་དིྡ་གུག་པ་ལ་སོགས་བ་ ། 
ོགྱ་ས་བགསས་་་བབའིནབུགའསེ་འགདུདྱ་ཚས་གཞགས་ལ་འབས་བྲང་།ཅིག།༼དམན་ཏམ་བོདབེུསཡུག་བྲམ་བར་བབས །ོས་དི་སརཤས་བ་གག་ུ། འཇིག ༩ 
དབད་ལུག་རྙོམས་ཞུགས་ལ།སྟིང་ཀརདདྡོ་བསྒོམསྲནས་ཁྱང་།།པདྡོརཏིངི་འཛོན་ཐྲོབནུན །དེམ་བྲགཏྱྱང་བང་ལྫིང་།འཇིག་རྟོན་དབང་བོང་སྟམསཞུགས་ལ །བབུལ་བཔདྨདགུ་ཏས་ཏ །།གོམས་ནསུ་ཤིནཏུ 
བརྟནྱ་ཐཱན།དེས་ཐགཏུ་མཁའ་ལྲ་ཝིང་ །འཇག་ཏན་དབང་ག་ཏང--¬ ཤྱཾ་ཾས།།རུ་ལ་བླདོ་སོཊསཱ་ནསཀང་།གུའ་བརྡགུཔ ཨུངབངཡ ང།ནམཁའ་ལནིདའགོའུ།།འཇིགཏེན་བངགི་ཏེཔ་འདི་ 
གྱིས།།གུུ་གཏུཔདྡཔསྒོམས་ནསཀྱང་།གུབ་བཔ་གྱཔདཱྱདཧཱ་_ ནི།།སྐདཅེག་གིསསནྐིསྟདད་ཝིང་།དགག་གྱི་ིངབོ་འྲི་ནམས།། ཨ་བ རནྟཱནདས་ཨ་བཤ།ཨོ་ཕྷ་ཛྙཱན་ཨྭ་ཏི་འཀ་ཨྭ་ 
ཤ།ི་ླདབོངས་ཨྭ་པཤ།ོཾདྷཤཱཨཱ་ཱི་ཨ་ེཔགཞམ་ཁལ་ལའི་ཕོགས་གཞནད། ྨ་འེབབས་ཤིགབླམསཞས་ཀང་།ཆག་འ་བབའ་རཤན།།སང་ཅིགཡ་སཞིསི་སང་རྩས་། 
གསུཁའ་འནི་ཤོགས་གཞུནཏུ།རྷ་འའི སྤིལ་ གི་བླསོམསནསྱ་ཀང་།ད་ཡི་སེདོད་འདག་འདུག་པད།།བླམོམས་བྲ་གུརགསི་སངའྱ་ཐུར།ནས་ཁའི་ལམ་དི་ཕོགས་གཞནདུ་ །པདྣའི་པིབས་ཤིག་ ། 
བསྒོསས་ཐས་ལ།།གཔཚམབྲོངབ་དམ་བྤཝ'། མྭ་སངབ་ྭཱཾསྐུ་འྱ་ཐཱུང །ནྣཤབའཿམདི་ཧོགས་གཞ་ཏུ་ དད དཔོན་ིབསནི་བླཾམོསསུ་བས་ལ།།མཐོང་བའི་པླདདཟེས་ན ད དམ་ཐཱགསི་སྭང་འྱགུ །དལ་དཾག། 


<. 


7 །༄༅ །གྷི་སིང་བོ་མི་དྲི་ནམསོ།།ཨོཾ་པྲ ཨ་ཀ །ཨོ་པྨད་བླ། །ཨོཾ་བྷ ཛཱན་གཏཱན།ཨོ་པྷདྣངས གྱ་ཧུམ་བཅིངས་བླདོན ན།ཁ་དོག་བཧིབསྣ་དམ་སྣ་མཆོགས་ པའ ཊི།།ཤིབས་དལག་པྲ། 
ཟུའི ། ༥༥༥༥ | × སས་ལ།།ཾཉིང་བླསོས་ ་བུ་ཐས་ནནི །གྲུམསབརཆད་བབ།ྡ། དནས་༼ཁའ 

9 ི་ཤོགས་གནདདུ།།དྨ་ོཔཁ་དོག་བིངསནསསནི།། ཤས་དུབ་ ང་གི་ག འོགམ །སྣ་ཚོགས་༩ཱིབུསུ་ ཧས་ཀངནི།། ཊལ་ཞོནོནཊ 
ཧཾ རུ་བ་པ་བོ་ཡཱ་ཨཱ་པཔཤ། ཨོ་ཐི་ ཤཱ་བདྨ་པ་བྟ་ཡཛཱ་ཨོ་སྭྭ་ ཱཏིབི་་བདྨ་ཨཱ་བཤ། 
ཨོ་བྲ་་བམཧོཏི་བྭ་ཨཱ་ཏཱཤ་བིཤཱརྦཔ་ཨྟརཏྲིའྦཱཱ 55: ུ་བུསའག་ཡིསས། _ དུདོ་ཐུངས་ ཚ་ག གདོན་མི་བ་བར་དབད་དུ་ 

ཡཾ རླ ྣ །ཤགཧཱ སིས སུས་དག་བ་ཡི་།ཡུག རྒྱགང་འངུ་ཧུདའེ་སཱ་ལ།། 
རི དབབའྱུ་བུར།།གང་ཡ ལག་ གླམ་བཅིབོནས་ནི།།པ ` རར 

ད 


 དྷིནསསོ།ཨ་སྭའཱཛན་བྷཏོ།།ཨོ་སས་ཡ་བྷཿཏི། ོད ཨ་ཀ ཡཿཤསྱ་ཏིད་རིལ་འཁོརྒ་བི་ུགྱ་ཧརན བོའ་ཡཿ པཤས་བླསབོ།།ཆོ །ཆོསྦའི་ཀྱིལ་འ ཁོནསུལཧཱནི།ཡ 


༨ 


པས ` 
རོ་པ དག་པར་བཱ།ཆོསྤལི།གུུང་བཏན་ཧས ས་རི 
ས།ཆོསྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོཔཚལ་དནི།།ཕྷའི་བླངོ་ བྗོརགློསོ།། །དདས་ཡང་བཅོས་ལན་འདས་ཀིས ཁུ 
ཆི་བརོ་འི་ བུ་ཐྭ་སྔ །ཆས་ ལོ་དཀྱིལ་འ། =༄=༦ ཁཁོརྒྱ་གྱི་མོ་ག་གས་པ་རཱགྲོསོ། རོ སུབསོ།།ཨོ་སང་ 
རན་བོ་བླསབ་པར་བ །དནས་རགྭཏཾ་བཤད་བ་བ།། ༦ ག་བྱིབཆན་པ་ལས་ཀཤས་ ལ་འ རྔོ ཿ་པརཞུགསནས་པང་གི་རིག་པ་དམ་པ་འདི་གསུཿ བགི་ཆིག་བ 
།རྒྱཚནཁཐཧྒཿ རོད ནྲ་ཏི་ཆོསྦྱ་ཀི་དམ་ཆིག་བྟཏ་ ༥ངོ་ །བ་བའི་ཏིངའཛིན་ལ་སྟོ ༣ ི་ ་ཨའ་རྫོངསྙཾ་ང་བོས་ལ་ 
༦ = རེ 'པ་ཐད་ཊཿ = ས་པའི་པྲ་ ཞས རླ ཁི ཨོད ནས་གཔར་བ་ ཉེ *་ཆོང་། 
| ཐད ༄ྱིས་བླ་པས་པའ་དངོ་ 'དདེ་གས་ོ།།ཨྭོ་འཱུའིད་ ནས་ཧང་དུབ་ས བ་སམས་རཔའ་རྡོརྲོས་ཆོགས 
༦ ༢. ཀྱི་ལསྱི་དམཆིག་འབུ་ ངབ་རངགི་རིཊ་པ་དམ་པ་ ༦ཿ༽ 6 ` `! སོ ཅེ  ་ 
ག༨གས་པ་བཱདྱ་ཀི་ཆསྱ་ཊི། རོ ལས ཨེ སུབཔོ།།ཨོ་པྲཾདཀྨ ཛཿ འི དོ།དནས་༢བཏུ་བཤད་ 
ཀའུ །དནས་པགན་དྫོངས་བང་གི་ཡིགས་གི ལེ ཁདུན་བ།པད་བ་འདགསུས།།ཨ་ངྷ་ ཤེལ་འ་བོབ་འདི་བེཤདོ་ $ 
'ཏཀླར་ཀོ་འུ །དུནས་པགན་དྡོངས་བ ཐེབ་སཾདའྲ་དྫོང་ཅན་གོས་ ཟིགས་ཀི་དབབོས་ཉིདྱ་ཀི་ལསྦ་ཀི་དྲཀིལེ་འ་ཁོང ངོ རི 
5 ཧཿ མུལནསའཔགསུལ་སུནཔས་བྲ ཟི ༨ ཡིལ་ལ་བོད་བད་གདངས་ད།་ས་ྱ་ངས་ཧོ་གསཏུན་བླ་་ 
+ ༤ དོནས་ཧྲབ་དུང ཞེས་ཧ་བྭ་མ།ང་ཊིལ་འ།ཁོངཅན་པོལིདུལཏུནི ཨ་བི་ཁཀ་ཀྲམ་བིད་ཏཱ །ཨརྨཀཿི རྟུད 
དར ་་ ཁྱིའཀྲར་འུའ།ཨོ་ཏའག་ཏབབམ་ཁི། ་; 
སས ིོིོི་ 


༧ །དཱ་ ཨོ་ཨ་སྭོ་བ་ཀར་ཾརྙིད།ཨོ་ 


པུ ག་ཌིནིདྷདད་ཀྲ་ཀའླཨ་དྲད་ཀམ༔ 


ཊསོཌ 


$ ི་ 


° 


ུཨོ་བླཀྲན་པྲ་ཱ།།ཨ་བླཀནིཌི ་ རི ྫ་ རས རམ་་་་ 


སད ཀཀྣཀགཁགཨྗྫ༩༅ྔྣཀ" 


ཨོང རི 


རཿ ་ 55 ུ་ཛཱུ་ཨཿ སོབ་པ 


ཙི ཨི་བིཀ་འུྱ།ས་ ། ་ །ཨོཅ་ཨྭ གསོ 3 ཛབ པ ྟརི་གྲིསྭརཱཾ་ཕཊསི་ ཏ་ཐ ལ་བར! ཤ་ཕཊ །ཨོཾ་པླད་གཾ་ཨ་ བྲེ 


སས ཞིནདབཅུག་ཉ འགིག ཀྱིབུ་ཁྱདཀྱིས འྲིས་པ་འབས་དཤིགས། 


ྲ པའི་ཡཤས་བླབ་བྲ ཧྭ འཇིག་ཏིན་དབ་ རར གཞག་བསྒྲོས 
¦ གིས་ཏིཔ 


འ་གིས།ས་ཡོབ་ཞི་མཆག་བཅམའི །སྡིག་ཝ་བྲད་བཤགས་ཞནི།མཚམས་ལེད 
ད®་ ཡཿ །ླ&ླ 


ཤཱི་ཕག་གྐྱལགས་བཅེངས་ལ།ལསརྣམས་ཐྲམས་ཅདབ་ཤགས་ནཞི ི།།ལསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་སྣརས་བང་འད། དལ་ག་གི་མིབཔ་ི་དམས་ཡའོ། །མོ་སྤཔ་ རར ་ 
ཀོ ཌྨན་སམ་ཡ་པདྨ །ཨོ་སརྦཔཱ་པ་དཱཛཤཌཿརྙརྨ་པདྨ །ཨོཾ་སྦར་པདྨ་ཨ་བ་ཧང་བིངཀྩོད་ཀ་ཀྲར་པད །ཤནས་གླིབ་པ་ཁྲངཡོཐས་ཟདཔརརྱུཐུཔབའི་ཡ་ཤས་བྲས བོ།འཇིག་ཏན་དབང་གྲི་ཕག་གར་ 
ཤིནཏཱ་མཉམ་གཞག་བླསསསུ་བས་ལ།ཤུངྱ་ཏ་ཤུདྷངའཾས་ དོན ལསྣ་རམས་ཀུནལས་དག་བར་ ས་ད་པརཅྱུར།འཇ་ཏན་དབངགི་ཏབའཛིན་ཡིས།།ལསྦ་ཀདཔཅིག་པཅི་ས་ནི།ྱར་ཱོ་བྔ། 
ལསྣ་རམས་ཀུན་ལས་དག་བརའྱགང འཛིག ག་ཆ ཆོསཀྲི་གྱ་ཧརབླམོམས་ཞས་དྟི།ྷིརཿོས་བྲཿ ཤོན ལསྣ་རམས་ཀུན་ལས་དག་པརའྱ་བུར།།འཇིག་ཏན 
བོའབེའཛིནྱ་གིས།།ལཱསྭའཱ་ཤགྱཾ་བ་བཅིངསནསྤ་ཀང་།ྲིའ་  ་ ན།ཡཱསྣནམས་ཀུནལསདག་པཔའྱུར།དལ་དེད་ ག་གྱི་སི་པབོནའེནསསོ།།ཨོཾ་པཱ་བླུ་ཀ་ཡ་པྨ་ཨོཾ 

།ཨ་བ་གྭཧ་ཀཱ སཔ པྲ་འདལ་མཆོདཔའི་ཡ་ཤས་ བྲསབོ།འཛིག་ ཉཊངཊ་གི་པགྱ་ཧརར་ ༢གཏཱམཉམ་བདགཞག་བཅིབས་ལ།།ཨོ་ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་འ ེ 
བན།མཆོདཔ་བདཿབ།ད།།འཛིག་ ན་བངབའ་ཏབ་ཛིན་གིས།དམ་ཅིག་མཆོགནི་བཅསནསྱངྭ།ཟླུབབྷ་བུ་ཞས་བ བངན།བ་ྔ་བམ་བདདརོདྱབ།འ །འཛིག་ཏ་དཱཿང་བོས་ 'སྣོམས་ཞུགས་ 
ལ་ཆསི་ ཀྱིཔཱ་ཱཊས་ཞོང་།ཏཏཏཏ་ཞ་བོདན།ས་གྱརས་ཐད ཨ་མཆོདའ་བྱུར། བླ ོ་ལྭསྦའི་ཕོགྱྱ་ཧཱན།། ཤིན་ཏུསཉམ་བར་གཞག་ བཅིངས་ལྟ།རརྷ ཉས་བྔདོན།།སཔྱྱངས་འད 


ཡ།། ༅༅། །ར་མཆོདའྱགུར།དཔ་དེདག་གིི་སྟི བོནིའིདིནམསོ། གག ཉི ིྣླྣླྣཾྣན)ནཾྣཊང༣༨རང༨ངི་་ནནཤ 
མཉམ་བ་གཞག་པས་བཅོབས་ནསྱ་ཀང་།།ྡྲིརྲི་རཞས་བྔ ༦ ར་ར ིའིྱགིས།དམ་ཚིགཅས་ག་བཅིས་སྭང། ཤི་ཤོ་ཤ་ེས་ 
རྨ བྗདན།།བོ་གབ་དམ་པ་འཐོབ་པབྱྱ་བུར།འཇིག་ཏན་དབང་བའ་ མཉས་གཞུག་པར།།མཉམ་པར་གཞག་བས་བླསསས་ནསྱ་བ།ཌཾགཏིགརིགྷིག་ཞསབརོདན།བླའོ་བྲའགབ་པར་འྱུག་ ༩ 
4 ཨྣངུའཔ་ད་བཡི།སྦཀི་ལགྱ་བ་བཅིས་ནས་ཀང་།སི་  ་ བྲ་བདའོབ་བརའྱ་གུར།དདཔི་ །ཾང་བཀོ་དྡིནཔས། ཨས ལེ 
¿ཊཾ ཌཱ ྟཏགསེྷཿ།ཡ་སེསིཧྷ་ དྷར །དནས་ལས་གསང་བདི་ཤག་ དདི་ཨིནཏ།ཁི་ བངབརྷམས་ཞུགས་ དྲི་ བདས་དཀུན་ དཔྱ་བ ཡི 
ཙཿ བརྔདཱཏྐ།ས་ཐ གྱས་ཐདདས་འོཆོད་འགྱུར།འཇིག་རནདོག བབོརྷསོསས་ཞུག གོ རན ི་ ཟེ་ 


དབངབོརླསམས་ཞུགས་ལ།།ཐུ ཉིང ཨ་ཏོ་བཏིཞས་བོ དུ །། འཇིག ལ།བུ ང།།ུ་ཁྭ་སུ་ཁ་ 
སར $ 0 7ཀཱར་བདྡ།ཨོཾ་བཏིཔ་བཏན་པྲ ཨོ་མྭའཱསུཁ་ ་ 


བི་བིུ་མབབར་ྟར།དནས་བླླ་སཏ།དམ་ཆིག་གྱ་བྡང།ལས་ཅིང་ཡིལའུལྱ་ཡསནི།ག་ནམསྟཿབཞག་བ ད་བ་ས ཧའི 
བུ་ཞྭསུ་བ་བ་བྲརོད་བསུག།ལས་ཀི་ཕགྱཱ་བདེས་སྒྲབོ།དབཞིན་ག ཤགས་བ་ཤྲདྱི་ཆསཁྱི་དམ་ཁིག་བརྟག་བའྱ་རྐྱལ་བོརན་པོ་ལས་ལསཊི་དབྱིལ་འཁེ་ཁྱི་ཁོ་གྱྱས་བ་ཇྫོགསོ། །དེནས་ཡང་ 
པས ས་ར སཌཌྗརརརར་ འལ 
༢བག་རིག་བདས་པ་འདི་གསུསསོ།།ཨོཾ་བྲརརྟ །དནས་ཤདརུབ་སདཇྫོརསི་བབོས་པགི་ཕགྱ་བའི་གསུ་བསོ།།ཨི་བྲཾར།དནས་ཧབནུ་བ་ སམས་པཔའདྡོཿི་ངགིས་རགྲི་ཤགྱཾ་བའི་གྱསསོ༽ 
ཨོོ་རྐར་བླ་དྷདི །དནས་བདནུབ་སདའྡདྲོར་མ་རོགས་ཀོས་རཔགི་ ཤུགྱ་རའདི་གསུངས།།ཨོཾ་སྤརམུ་ཁྭ་དཱ ད་ཧ སམས་ པཔའ་སའཆན་པོ་འཕགས་པ་སྨནཾངས་གཟིགས 
ཀྱི་དབང་པོས་ཕགརྫྱ་བོནི་པའོངྱ་ཀིལ་འ ཁོར་འདི་གསུཿསོ།དནས་ རབ།ཏུབཤདུབ་བ།། །ཕགྱ་ཧབཞིམཆོག་དཀིལ་འ ཁོ །རྡངྫོད་ཧིཁས་དང་འདབ་དང་།བྱ་ཀིལ་འཁོརརན་པོར་འད་བརུབ་༥ 
ཉགྱ་རཱའི་དཀྱིལ་འ ཁོཿ་དབྱུསནི།།སངསྱ་ཧྲས་གྲཟུགསནི་བཞག་པྲབ [ གོགསན་ས། །ནོང་་སོ་གས། །།དནསངྱཀྱིལ་འ ཁོར་འདབདགུག་པ་ལསོགས་པའི་ཆོ་གློ་བས་པརབ། 
.འ ¬ ༤. ༦. ༩༨ ༥༤༨ སོ ཀེབ ༤༩ རེ -, རལ་བ ཟལ རིག་འ 
ནས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནཏྭ་བུག་སྣ་འིསྭདདུའདི།ཏདྱ་ཀསསུ་ལ་ཡངམ་བརྔོདཅིག དེ ཌདཏྟག་ཏམྩུ བསལ་བཟའ་གུརབ་དང་མི་བད་བམ་སྤསས་ ་པས་གུསནས་སན་དལ་བྱརུ་དད་ཞས་བླམ་ཤིག དྷ ་ 


> - འོོ ་ངོར། 'ཐོབ་བབའགྱུར།མཁ་བང་ 

བབ མརངའ་ ༢ རུ །དིདས་གྱུཆསནམས་ཡོདན།།ཆདུདགབ ༢ ལ་ 

ཧརིཾིཾིཾ བནསཀང་།བ་ ༼འགྲས་པདྲུད་པས་བྱ་ཧུ དུད་ བྭབླེདོཆན་པོའི་གློབུགས།།ཏི འཇཱིན་འདུག་ཇི་ལྟ་བཞིན།། . 

1༦༨ རྣ ་ི །ས་སོ་ པ་ཡིལས་བད།བླ་པད་རན་པོའ་གཟུགས།།པ ངི ཀྲོ ་ 

ྣདྣཾྣཾླདླདླྲཾདྨདླདིོིོིོ་ རར ་ 

‡ ིིརནནིནྣཌཚ་ 

ཧཿ ཏུཾགཱ་ཏོབ་ཤདུསཇུག་ཏ་ཤུར་ཨྭཏ བྲ་གས་བྲ་འཡསཿདནི།བ བ་བཱཱཿ་ས་རིག་ད།སླང་བ ས་ད བི་རའོ་ཅིབ་ ཅཀྱབས་བརོག་སྟོ།། །དག 
ཅཅ སངབའི་ཡི་ཤུས་བླསབོ།ཆགས་བ་གོས་བཐམ་ ོ་ གཔ་བརཧྭཱ་ཏཱ་ད་འག ཏམའི་བོ་བད་བླསབ་པའོབའ་ གྱ་དབཞི་བའིངའི འཁྱི་བི་ཁོགྱ་ངས་བ༔ རག དཱ 

བྣ ཇཉ ༥ ེ་༤་ལྩ་༨ |་1ག 2 

ཟར ང་ 


༤ 


༨ 


བཱངཡ་ཨ་མ་ཙ་སརསི་དྷ་ཱ ཡཿ ཛཱ དནསུ་ཧ བ་སདའ་སྨན་ཐས་གཟྲིབོ།སྤ་ཀི་དབའ་བོས་འགོ་བ་ཐམས་ཉཔའདུལ་བ ི་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་གསུང།།།རས་ བཤདུཏུབ།འགོ་བྲ་དུལ་ 
བའི དཀྱིལ་འཁོརཏ རན ལེ་དང ༥ཀབ་བའ ནི སཚགས་མརུགསཞགི་དམུག། མས 
3  བོར་འིབཆོགྱྱ་བས་བཛིཝ་ སཾ  ྣནོ་ པོ འགོབ་འདུལ་བཞས་གུ་བའི།ྱའིལ་འ ཁོང་ལགས་པངདིས་ཞསྱཀང་།ཧོབྱ་ཧ་ཆ 
ཨ་ནི།།སཚོགས་ཁཆང་དབ་རབརའྱ་བུར།།ནས་འགྲོ་བ་དུལ་བའི་གསངབའིཔགྲ་གའི་ཨཤས་བླསམཚོགས་གྲུགས་སྱི་ཏིང འཇིནདུ །མཉམ་བར་གཞག་ ཏའ 
ཀལ །དཀྱིལ་འཁོང་ ོིད་གབ། བ་ལ་བ པོལ་སོགས་པ།། ! །ཕག་བྷྱ་བཉིང་བརྣམས་དགྤབ་བརུཧའོ།ངངོས་ གུ བྷནསསྱ༡ང་དབཞིན།དབཞིནཊཝས་ལ་སོཌཔ་ ལ་ང 
ཤའོ་༨དྱཀིལ་འཁོར་གཅིག་པའི་ གྱྭ་གལ་སོགས་བ་ཡང , ནབཞིནད་འབུབབབོ་ག་ང།།དནས་ལ་དབདིན་ག ཤགས་པ་ཐིདགཅིགའཕསནས་གང་སུང་སའ་ རས་གཟིགསྤ་ཀྱ་པབང 
བོ་ལ་ ལགསོ་ཞས་བ་དྲ་བེ གིན་པ་བཞིནི་ག ཤགས་པ། ཀུནྱ་གྱི་གསང་།ཿ ཐཾག་ 'པཆན་པ་མོན་འདུས་པ །རྔོརཾཐག་ བླ་བསངྱ་ཀི །མདྫས་དིནི་ལགས་བཤད་བྐ།རྫསོམས་དཔའ་འི་ལགས་ པ།རྫོངརན་ཆ 
ཁོདལགས སོ།རྡོ་རིལསན་ཤོདཔགསོ། །དབཞིན་གཤགས་བ་བདྱཀི་འཁོ་ འ་ཉིད་བསུས་པ་ལས་དབཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅངཀ་ཆོསཀི ངམ་ཆིག་། ལསྟ་ཏོག་བའྱི་ཧལ་པོ་ཆན་པོ པྲོ་རོགསོ། ། 


༩ ༠ ན་བོརྫོཾརཉི་བས་རང་གིཟིག་པ་དས་པ་འིད་གསུངས། ཨོཾ གས་བཔདུབ་སདའརན་བོ་ོར་ྨཉྱ་གིས་རང་གིརིགས་འྱུ བང་བའིརིག་པ་དམ་པ་འདི་གསུངསོ།།ཨོ་ ། 
སེ དདྡྡཱི།དནས་ཏྲཔདུབ་སེམས་དབའཆན་བོ་དོརཾསཚོགསྦཀིས་རབགི་ལིག་བ་དམ་བ་འདི་གསུབ་ོ།ཨོ་རིཿརརྡ་དུ། དནས་ཏྲང་ནུབ་སདའཆན་བོ་འཕགས་བཞས་ཁའི་སྙིང་བས་དབཞིན ། 
ཏུ གས་པ་ཐོམས་དྱིདང་གིརིངཆནབ་ཏ་བའ་ཏརའཛིནལྷ་སོས་བདགུགས།།ཧཡས་བྲས་ལ་ཐགཏོདའགིགག གསབ་བདོ་བགས་ཀགས་དང་ོརགིད་ 
6 ར་ལྟ་བུ་འོད་ཟརནསསུངྱབནས་དབག་གིས་འཇིགཏོནྱ་བི་ཁམས་ཤམས་ཅད་སྣངཔརུཤུས་ཏ སན་ཐམསཅདདེ་བཞིན་གྱ ཤགས་པ་ ཐམས་ཧད་ཀི་དབང་གིས་དབང་བྲསྐུར་ནས་ཡད 
དྷ གཅིགཏུརུབབཙོད།ཤང་རུབ་སམས་དཔའཆའ་པོན མཁའྷི་ཧཱཾངཔའི་བུགས་ཀརཞུགསོ།དཀསཉམ་བའྲི་སིང་པོའ ར་ཁས 
ཙཾ ཉཏདཀུནས་འོད་ཟབའབང་བའི་སབ་བོ་རྫརདཔནངབུ་དཔ་རིན་པ་ཚྭསཆོགས་ཀྱིས་དབངལ་སོགས་པ་བཀདཔ་བ རན་མིས་བྱཧ༣པའི་སྐུརའི་རངབའིརིནབ་རའི་ཕགྱ་ཧེ་འི་མཚནམ་ 
དི ླིྣ་་ླླྩྩདཛ༅ཛ༅ོ༅ོོི་ 
གུ་འརུཏས་ནས་ལདྲོསོནནས་བཅོས་ལན་འབྭ་དམ་པརྨསངམཛདྲི་ཏོགས་ཐདདྲ་ྲོརིངྦཀྱ་ད་ཀིལ་འཁོརཆན་བོའྐ་ནུལ།ླག་བའིདྱ་ཀིལ་འཁང་ལ་གནས་ནས་མདུ་དོད 


གོས ཨའོ་ས་ྱརས་བདྱི།ིན་ཆན་བམས་ཅད་བྱུམས་བནི། དྡོ ན་ཕིགས། འི་ནང དནས་ཧཱངརུབ་སམས་དཔའཆན་བོནས་ཁའྱི་ཐིབ་བོས་ཟབགྲ་པི། 
ཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདབསམ་བ་ཐད་ཡྡོ་དྲུ་ངོགས་པདྲཔ འོམབབའིདྱ་ོལ་ལ་ཁོར་རི་གསུང།འནས་རབྱུརབ ཤད་བུ་བ།དཀི 
ྲདེཾེིརཾཾིཾིཾཾཾོ་ 7 །སུད་བུ་ཊཞི་དྲ་ཝནཔ་ལ།ཿ །དབ་དང་ཕཔབ་ལྔ ཐུད 
དཀྱིལ་འ ཁརཀ་པོ་གནསསདཔ། ་ཁད་འི་དངནས་ ཅཨ།དྲུང་གིངཤླགས ནི ས་་ལཁོས་ས་ | - ` ངཾ་ཡི་དད་དུཇྡོ་རྔཡི། དིནཆན་ལས་བུཿ 
ཧྱ་ཞིད།།ཀ་བ་བྱདཀི་དུལ་ཏུའི།རིནི ུཆགསུ་དད .འབངབའི།།དཀྱིལ་འཁོབྔཛོན ་པར།།དསིས། ཡུཿ  བར།འང་གི་ ག་བར 
སངྷྱ་རས་བཞག་པང་གཉེད་པ་དདག་གི བརྡི དྲ འླ རྡད ར་བཀུན་གུབདྱིལཁྭའོ 
ཊཾ དྔོ་ཤུགསྭ་ཀིས་གལོནསཀུང།ྡོརཧི་བོ་དོང་གནས་ཤིག།ཇིནཆན་ ནི་སྦིན་བའདཱི།ཛཡཱེ་ཧོགས་རྣམས་ཐདུ །ལྟ་འོག་གོ་ིསས་ཇྲི་བཞིནདུ།།འིནཆཧཱཧྱ་བང་ཝནོཔ་ཡི།།སེཊ 
ན་བྒོ་ནམས་དིའ།།་ལ་དདགགྱི་མིངཔོནི་དམས། ཨོཾ་ྦཔ་ཨྲ་ སྫིང་བདདུ།ཨོཾ་བྲས་ིསྙཾ་ཨཱ་ཀཱཤ་ ཇེ དསད །ཨོ་རྷཀུ་ཀ་ཨཀླརཡ་སྦབསྦྲ་ས། 


*།་ གས་ལགས ག་ཡའ་གི་ཀཤགས་པདགའིགླུ་ུས་ཤལ་དབགིན་གཤས་བའབསབདདའད། ཁའོ འགབ ཞེའི ང་ལས་བ 

ཆན་པོ་འཕགས་པ་ནས་ཁའི་མིང་པོ་ལམི་ངྱརྩ་པ་བྱཾ་ཧད་པ་འདིག་གསོལ་བ་བཏོ།ནམ་ཁའྱི་སིང་བོ་ སཅན་དོན།སམས་དཔའརིན་པོ་གྲྭི་ཆན་པོ།རིནཅན་རབའི་འོན་ཆན་མཆོགདྲོར་གའ 
2 ཁོད་ཤག་འཛལ།།དབང་བྲས་རིནརནཆན་བོཙི།བག་པ་མཞིང་ག་བཆ།།སཔསྦ་ཧས་རིན་ཆན་ནས་བགྲ་སུ།རིན་ཆན་རིནཆན་ཁོད་ཕག་འཆལ།།ནམ་ཁའནས་ཁའ་ལས་བུབབ།ནས་ཁའ་ཀུན་བི་འོད་ 
ཆིབོནམ་ཁའི་དབིབྲའི་བགས་ཀུནྲ་གི།།རཀུག་མཆོགནི་༼ ¬ པག ༦༥༦༥ ད 
¿ གཤགས།།གིསཛན་ཐདངབཀུནམཆོག།བཿདེ་ཤུས་གོ -དཱ་ཕག་འཚལ།རིགཆནའིཊཆན་གཙོ་བིས་དགདདེ་བཞིནག ཤ _ / གས་བཞུན་ནིན་ཆན།།ན་རན་དྷདནཁའ 

མཁའསཿདབ་ཧཱག་འཇབོ།།ར་ཀ་ཡིག ར །རཛཾསོ་པ་ ངཞིཔརབ་མངེས་མཛད།།དོནན་དག་ཉི་དདག་པའི་དན། ་ཱོ ཆོག ཧདལཱ་ཐག་ལཿལ།ཆསའིནཿནནི་ཊཱས་དག་ ། 
མཆོག།དག་འུང ཡིན ན་དབཞིན་གཤགས།།དབང་ བོ་འི ¦ ག་འཿལ།[སྨན་བཐང་སྦིན་སྦྱན་བའོམཆོག་གཏོང་ཞིབོ་གཏོངམཆོག་སྦྱིམ་རདཔ།སན་ཏུནདོ། 
པཏིདོན།ད་ཡན་དོནནི།ཁད་འཚལ། བསམ་པྱི་རལ་པི་གཟི་བྗའིདཆེ། སྐནཔའི་ལོར་ངོན་པི །དབཞིནེ་གཤཊ་བེ་ཐདོར།།ས་ཡྱརས་ཏུན་ན་ཧོད་ཤག་འཆ།།ད་བཞིན་ག ཤར་བའི 


༼ 
(ྨ 


རས 
འཆམ།། 


༔ 


| རེནར།དབཞིན' གཤགས་པ་འདོརྟས། །དབཞིན་གཤགས་པ་དབལ་མན་ ཆན་པོ ཇིཿ ནཱཁོདལ་ཤག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས། བདབང་གིམཆག་དབབནཁབ་ པརན་པོ་སྟ།།འཇིག་ཏན་བ གཙོ་བོ 
འཇིགཉཏམམཆོག་འཇིག་ཏཊཉིན་ཁོད་པག འཆལ །རིནཆན་ཡུཿ ཡུལ་བས་ཤབྱའི་ དྲ ཏིནཆེནའཛིན།།ིན་ཆན་སྣ བབས་སྣང་བཆན།།རི །།རིན་ཆན་ 'གུགས་པ། ཏད་ཧག་འཇལ འེ 
ང་ནད དོད བླ་སུབ་འད བར།ཟིན་ཆནྷ་སུ ་སྔ།བོད་ཕག་འཆལ །མ་ཉིད་ཤེངསྙ་རིནན་དབང་།།རབབྲ ཐྭད་ སོངམཛད་པ །བསམ་པ་ཐམས་ཉད་ལཁ་པར་ 
མག།༣ི ཟིན་ཆན་པུང་དོཌ ཧོད་ཕག་ འཆུལ།།སང ནད ་ བར ༨ ཡུན་སུམ་ ་ཐདའུང་པའོ། རྫོཿསྟིཁབོ་ ཕདག་ཧག་འཚལ།།མིང་དྱ་ཧྷ་ཙ་བླ་ཧ གྲངད་འི་བ་ 
ནཿ 'སུ་ཡ་འཇུང་བ་འཆོང་ཤོང ་ པ དུལ གཡད་འབོབ།འགཡིན་ཁོང་པ་གསོ་ ལ་བདི།།པོ་དུས། ཞི་བ ཤད་བབསཛོད།།སབས་ུ 
གྱི་དབངགི་མཆགཐ་པའིོག་ཞི་ བསྙདཔཔས་ཇོད།དནས་ ་གགའ་ོསདའཞངག། ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཙི་བཀའ་འདྲི་བོནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བདྱོ་ 
དབང་གི གི་དམཆིག་ཉསུ་བ་ ་ངང་གི་སྙི་དཀོ་འད 'འདེ་གསུཔསོ། ཨོ་བྲར་ རཱ ཿ ནུ་གཤགས་ བ་མ་ པརྩསཔམརདྱ་ཀིས་ ་བཞིན། ༈་གཤགས་ པ་ ཤདཀྱི་ནོཿབུའི་དམ་ཆིག་ཅད་་བའིརིག། ་པ་དམ་པ 
འདེ་གསུངསོ།།ཨོཾ་ ཨོཾ་ས ཏོ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤ་ཕ འདུས་པ ཐཱ ་ཧྲཔདུབ་སདོའ་ཆན། བོ་ཙགནྡངས་བབགིའ ཡིགས་འྱཟུང་བའི་རིག་པ་དམ་པ་འདིགསུངསོ།།ཨོཾ བཛ་ཏུྲ 1 ་ 


ཱ ཨཾ 


ཏྲྭ་གོ་ཏ་ཨྭ་ཊི་ཁཀ་ ཡཱུ ཨཾ མི ཨི་སག ཨཱ་ཀཤ་གྟཾཡོ་བཱཀ་ཏཱག། 
- ཏུ ཟན་འི་ིལ་འ ཁོད འདུུག སི གལ. ་ བ་ག 
° གེག འིསིསི་བཞི་ དམ་བ པེ ལྣམས་དིའོ། འོ།འདག་གི་ ཨ་དཀུ་ 
རཾ ཀ་ཀ  ་ 


༄༅། ཱི་གྷ་སརྦ་ཏ་ཐཱཱ་ག་ཏ་ས །ཨོ་ཏིརཱ་ག་བ་ཤི་ ལྲུ་སྤདན་ པ་ག །ཨོ་ཧཱཱཏཱཾཱཾ་འི ཕངབའི་ངྱ་ཡིལ་འ ཁོད །རྡོཛཤཤུགསྤ་ཀིས་དལ་ནས་ི།ཿ ཡེ 
འའི་བའིམཛོ། ར་ག བ་ཡི 7 ཡོ ` ཡ་ ལག་ལབ་པའེ།སྐ་བཆག་པོའ པོ་རྣམས ཧའོ 
དད 


} འའ "ཨཾ 

་ ཁི གས ཁྱི་རྒལ་ནས་ནི།།རི་ ན་ར ༨ 
3 ་ ` ི་བྷིནམས།།ཨོཾ་དྷིཏི་བླཾ ཡ་སྤར་བསྟ་བྷརོཧཱག་ ། 
་ སི་ལོ ཱཀརྫ་ལ་མ་ཝཱཿ › ་ ཌེ 


༧ 5: 2 ༨ - ༤ \ = ¬ ¬. ༤. $ „=. ༣བ༥ ÷„\.༩ ༨,52༣. ) ༤ 3 ' 
ཞ་མས་ེ་ོག་ེས་ིདན་བད གནབས སི་ཏ ཡི་ད 
འེ་འདདས་བདི། ས་གས ཧཱི གམ །ུ་འི་ཡཆདཔལོགས་།འདུ་གི་ི་བི་དས།སེ་དཆཔ༔ ཨ་འ 
ྷ་ཨཱ་ཁོ་ཀ།ཨཾ་སཅི་གྷ སྒོརྣསས་བཞི་ཡི་དངུསནི།སློ་བརྣམསནི་བཞག་བརུ་བ།ད་ལ་དདག་གིསྦིངནིའདྲི་དབསོ།།ཨོ་སརྷ་ཨཱ་ཀར་༩སྟལསྦཏབཾ་ག་ཊཱནཏཾ་ཱཀླར་ཛཱཿཡོ་སཿ 
ར་བ ཡས ཁི་ཤ་ཡ་སམ་ཡ་མཱམཏྭཾརཀུལ་ཧཱ་ཌཱ་ །ཨོཾ་མ་ཊི་བཏཱཛ་བི།ཨཊོ་ཇིརྣྷསཱ་བཤ་ཡ་ཨ།ཊས་ དཀྱོལ་འཁོ་རན་བོ་འིདཔནོར་བུའིན་བོརའི་སློབ 
དབནཉིདངོབ་བཞིན་ཞུགས་ཏཆོ་གྲྲ་དུས་པ་བཕག་ཏིདྱཉེས་ ཧས་ལ་དེདིས་ཇི བོརས་བིན་གིས་བླརབས་པའི་བུམ་པ་གངབ འིནཿ་བུའྱ་སློབམ་དབང་དགྲུ་རསྭ།།དོནརབུའི 
དམ་ཆིག་གི་ཕགྱ་ཧངཉིབས་ལྷ་རིངབོའོ་བཛངོད།།ཨོཾ་བྲརས་ ༼ས་ཐ་ཡ་བ དནག་ཁ་དདོ་ངྷ་བུ་རངབའི་གོསྲ་བགོས་ཕག་པ་གཅིག།ུགཟང་ཏ་དྲདྲ་ད་བས་མིག་གཡོགས་ལྷ་སིང 
རེིས་ོིིང་་་་ོིྣྨྣྨཀ༽ཀིནཀིཀིཀིཀིླ #ྔླ#@@་ 
ལསམི་ཐཔབཾྱ་གུརར།སན་དུགོལ་བདཨུན་ཇིངབརགནས་བདྲ་བུརཏཔ་ཞས་བླསོ་ལ་དམཆོག་གཉིསྤུ་བའོ།།ཐག་བཅན་བོ་མདོན་བརྐ་དུས་པ་སཔའཇོདབང་ཧའོ།དནས་བབས་པ་དགན 


ཁ་སདའ་སེམས་དཔའནན་བོནསཁའི་ཉིཔཔོས་བདྲ་སུང་སོལ་ཉིགཙས་སྒྲན 
ཝགས དགཞིན་ག གས་པ་ལྔ་འུག་གི་ ྟག་ཡི་འམ་ 


སྔ་རྫོངིཅིག་གིས་དེ་བདུ་ཤའོ།དནས་བཅོས་ཝན་འང ལོ 


༩ ཤུ༡་། །ཆན་པོ་གདན་ཡོད།ཇི ཇི་ལྟཿོབ་པབའ་ 
ཤོགས་ ་པྲ་འནསཿདྱ་ཊི་དབང་བིོ ཀོདམ་རིག༔ ྱང་བསྙན་7/ 


རཿ 


4 བཅིངས།གཏང་ 
ཡི ིཆབདག་ཏིདདྱ་གདབངའྱབར།ཿ ་ བ་རི།། གླིས འག ག་བ བམས ང་ལ ཡས་པ 
ཟར་ དགག་པ + + བ་ག 


༼ ཏིབའཛིན་ི ± བཅའ ཿ ` ད 
རིཤ། ༥ ཞུ ཨརྷ ཨཾ་ཨ ཱ ། 
| ཟི ཀྱིས་ནི ་ 


་ 2 


མ་བགྭཏཱ་གདོད་གཡོགས་ བ་བཀོལ་ཏདབཞི་ 
༡སར རྣ ཆའ པ་ག 
བརྟོས་ནས་ནི་གདདག་ནོ།།གཏིང་ཡོད་བཞི་ད འུང།དམཆིག་གིས་ཞི་མཆོག་བཅིངས་ལ།ག །གདན་ག༩་ ཏན་བ གཔ 
ཁན་གཏདྡམས་ཨོདཔ་ལ ༧ པ་།གདྱ་ཀིས་ཤས་པ་འིདའ དུ ྱི་ 


། རིན་རནཆན་པོ་བདག་ཧིངྱ་ཀིས།།གཏངནི་གཔུན་ཡོདབཔྭ །ལ་སྔའི་ཧཱ[ྱྭ་ག་བཅིངས་ནས་ཀཏ། གངཿལག་གཉིས་ བབསནས་དམ་ཆིག་བཅིལ། ་བ།།ད་ནས་ 
ི་ོ ངོ ་ཀག་སབ་ཚིར། ྒ་དྲ་གོ་ག། ཨིན ཡིས་ག 
ཏུ ཡ་གྱ་དཆན་བོ་ སནསནི།།བཾབཞིན་ ཐུག :;: བུངབ་ཡི།ག ཏར་ཡོད་་ ཤས ཤས་བབུག།གད་ ་ 
'ལ།གངཿཾཏིདནི་གོལ་གྱུང་ བ།ད་གཏན་ཞིདཔར ཏིབ གྱ་ཧུ་བཅོས་ནས་ནི།།གད དདུ་ངས་བརདགས་བུང་པ། དེན་ཕས་པརགཏང་ཡོདཔར།།ཡ་ཤུས་བྱསདད 
ད- དད ཞག་བ # ང་འ པདྡ་ག།དལ་དབག་གྱི་སིངབོནི་འཊམསོ།ཨ་ 
ཱི་ཱ་བིཤཤ།ཨོཾ་པཱན་ས་ཨཨུཏུནི' བནརྟཨ རྷརྲ་པཱབུ་ཏིའི་མནཾ།'ོ་སརྦཀརྨཾཇི་སྡཊཌ་ཡཿ རྐ འ་པ གྱ་ོརན་པོར་བླསོསསནས་ནི།། གཏངྒ་ནམས་ 
ཊསཏུཾཙལ་ནསྱ་ཀྲཔ།།གངནགནས་པ་དང་བབས་ན།དན་ཡོད་པརྟནམ་པར་ དད།དམ་ཚིག་མཆོག་དི་འཅིཕཔནས་ཀུང་།བ 3 ཅྱུར་པ།ད་ན། 
གཏཛནི། ཡཿ ླ པྦཇ་ བཅལ་ནསཀྱང་ །།གདན་ཡོདབངརྟགཏ ཤཾས།དདདཏདཾ་ཡོདཔང འཉ།།སཤཿྱ་ཐ་པཅི་ཨདསཧི་།། དཱ 


- བའ ༽རྣོསསཀུགཏུ་བཙལ་ནསྱ་ཀང།གངན་ཡོད་པར་ལས་ཡུགྱུ་ཧ་ རར ྭཏིདདཔཤ་ཡ།ཨོཾ་༢ ལེ་ 
ན་ཨཱཱ་བིཡཤ །ཨོཾ་མཁཀརྨཱླཱས །དནས་ གས་ང་བའི་ཤུཿ ྒྱའི་ཡཾཿ རོ བག་ི་གཏམ་རུ་པ།ག གུང ཉིང།།ཕུགྱ་ཧཆཾན་པོ་བ 
འས་ལ་ཡུ་བག ཅི་ག ཞེསྱ་ཀང་།བུདམ : [ྱབ་ཀྒྱ་དམི་གྱུར་ཏམ།དེན་གཏའནི་ + ྲ 
གཏམས བདཅིང་།ཡཿ ས་ལུག འས # ད་ག སྱ རྔ འབབོ་ག ཏིངའཛིན་གྱི་ས།ལས། ཀྱི་ྱགྱ་ཧྱབཅིབ། 
གཏདུ་ཕགྱ་བཱ་གོཏཾས བབ།།དནས ཡོད་པང་བཤད།།དཔ་དདག་གི ཨོས ༼ཤཐིས་ཀློ་ག་བིཤུ།གོ་སས་ཡོས་ལོ། གོ 
ྨྨཾ བ་འཛ ཡཿ "་ གཡོ ` ནོདུའི་ཛ ཡཏ རཿ ་ ཡུགྱངཱཿ ཐོ་འ་ཡནཏ།།ཟུ་བའི་དྲ་ཤིལ་ལོ 
དབུས་གནས་བ།ཇིིཝ ་  ་ འགྲབ་བོའྱ སྩོས་ལསནི་འདི་ནཱམས་ཨིནོ།སྭསྤྱ་ཧུས་ཧཱག 
རར ་ །ཧིདབས་གཏེ། ད་ ཟས་ །༨ཧུད། ་་ / 


།བདབུས་དུག ང་ཞི མས ་ དམཆོག།ཡེད་བཞིན་ོངས་ཇི་ ནད དཔའ་གྱིས་ཐྭམ་པ་ 
རྣང རིན་ཡན་རཕ་གྲི་ པོད རས དབང་བོཔ་འྱགུར།སྨྲ་བས་ ས་འཅལ་བའི་བས་ག་བའ་ོབ །༣ནརནོརང་ །མཧོརཔྱ་གི་ནོང་ཆན་པོ། ནབའི་མཆོད་པས་འབམ་ཆོད་ཏིད། ཤིན་རན་ཨོ། 
ཅར སངཀྱིལ་འ རེསཔན་པོ་འཕི འདམ་ཆིག་གི་ཙགྱྭ་ཧཱའི་ ཅི ཟའ 
སྱ་ས་ུནྱི་ས་དབངབུའོབ།དྲོརན་ བུམེ་བཅིངསནས་།།ྡོ་རིནོརན་གུབཔརའུ ུར།ྡོགཉིས་ལསནོངཐུམ་ས།ྲོརའཛིན་ལས་ རག ་ 
ཀཿ་བཞགཿམྦབུ་གཉིས་བྷདོ་ནོཿདུར་བཅིངས།འཇི ཇིགྟཏན་བ ངུགིས་ནབནེའབུང་ རྫོཾལས་ནངྩོསཆོགསཤིས། །།ནོབབུཆན་ བོའ བོའྱརྱལ་མཚན་སྦྲེན །རྔཊིབས་མཛུ་ མཚུབ་ནོརི་བུ་ཨིས་ 
སཡྭརྒསརིནརེན་ཉདའྭབོབ།མྫབམོ་མམ་སཱ་པིང་དཀུག་ལ། ་ སིིིཾིེཾེིེིིིཾིད © 
ཨུཿཿཔོ་འཐོབ།མཛུབ་གཉིས་རིནནན་འདབཅིབས་ལ། གུཔམོ་ཆུ་གུརྭས ངབྭས།།དིནིབཅིངས་མ་ཐགཏུ་ཡང་།རང་གི་དབ་ “གྲོབ་པརའྱ་གར། །ནས་གུངམ་སན་ལག་ད།།མཐའུ་དུནམས་ཞ་ོ་ 
ཿ །འདེསནི་ཀུནཏྭ་སྨཔས་གཟྲིགས །མཚན་འཇྲིན་པས་ནིནེ་སྦྱནའརུ།ལཛུབོ་ཐཐ འ་ུནསས།ཛྲ་གེཅནགུལདུ་ ཤྭ །།གུབམོ་གཉིསྤཀི་ སནསྲོ་སང།།སྙིན། ལགྱུལ་གུའདབབསང།།་ རྫོར 


ཝབ རོ །བད་ཉྱས་ལ །མཛུབ་གཉིས་ནོང། ནས་ཀང་།མཐབ་གཉིས་ ུང་བའིངས་ི་།དོ་ཀུནག་པརྦསན་པརད །རྔོརབསྤམ་པ་ བླུམམས་ན་ཀུད། གྲུངོ་ ་གཉིས་ནིནབོ་བུར་ 
ཤཿ ནོབ་བུ་མཆནཀླི་ཧོག་མྱའདི།ནོང་ཁུཆན་པོརབ་ཧྲུན ཀད ་ ཆལ ོ་ པའི་ཧགརྒྱ་སྟ །ནར་ུ་རིནཆནྭ་ཐ་གྱཀུར་བཤད།།ཏིད 
: )༈ ལསནི་བླས་ཤས༔ ཞསཀུང།མཛུབ་མོས་མཛུབ་མོ་བཟུངནས་ནི། །མདའའཕབས་བ་ཡེ་ཤུལ་ པཧས་ལ།ཕསས་ལ། པ་དགའ་བབགིད།འཉིདལས་ནིཕོཛབལའབ་གཏིས།སྱང་བའ་གསོ་ཞས་བ བའོ།དནས་ 
( ཱུ ཟ་པ ངས་གཏིས་་་ད།ོ་ིསིདྲ་ང་།་གཉིས་ས་ད་མ་ནི བྱ བང བཤདབ་སྟ ལྟ་བའི་དོནརྣམསའཕྲོག་པ པུད་པའོ། 
¿བྷ ཀཊཏྱཉྷ་གབུ་པའི་ཛཿ བནི། དགི་དབངནི་བ། འགྱུར།ང་ ༡དཏྟང་། བ་ཏི ་སབསི་ས་འི། །ནཿ་བུ་ཉིས ༩  སྙིང་ཀར་བཞག་གཟྲི་ བྗིདཆན་པོ་རངོབསིན 
འཇུར ༨ ཧན་ལགཉཏམས་ཏྭ་མངནསནི།།ཱ སྤི་ཐོངབཞག་ བཟོ རོབཐུ་ཆན་པོ་ དྲ ་ 
སྭ་བྲོས་ས་ོདའགྲུབ། །ཏཔའཛིནདསེབྲོ་གས། ནངབུ་བླདནང་འཆང་བའི།།དནས་ལྲ་བའནས་གོལ་བཞི སྦྱིན་བཆནཔོ་པབྩིན་ཧད།།མག་བོ་གཉིས་ནིརདད་དཀུར 

ཟྫང་ག : ་ །གཱོ་བརཊྱིནབ་ཡུག་བཀོད་ སྨམས་ལས། འཁོར་ལོར མཐ བོ་གཉིས་འདད་ཿ 1 ་ །མཛུབ་གཉིས་ནོངབུང་འདུ 


།ཐས་བ།།འ ཁོར་ལོས་བླསང་བ་ཐོབ་པཿཤུད།།དཉིད་ཐལ་མོའོནུལ་དུ ཧས།དཉིདྲབལ་མོའིཤུལ་དུ བས།།བནས་འནབཤས་བནི།།དེ་བཅིངསནསནི་ངག། གིསྱ་ཀང་།པབ་གི་བཀས་ནི་ནོར་འཕོག་ཨུ། 
༣ = ༽ < ནྣ ནོ ༡༨ ˆ „ར་བ . :: 
སྲ་ཁིམལ།གའནའ་གཡང་འ རཱ འབས་ཏ།སོས་བདྲིཔི།ཤོགསབཞིནས་ི་ར་རབེ་བས། དོབཆ་བཕསལ།གང་ཧམ་གཏུག་པདབུས་བཞགས།།།ཀར་ལོག་པ 
རན རིནན་ཊ་གིསདེམཆད་བུད།དཊ་བཔའི་ཡྱ་སནི།མགནཔའི་ཤོགས་འ འདང ནངད་ཅས་པཞས་བྭ་།ག་ཡི་རའིབར་གགས།དན།ན་བ་བདཉིདལས་ 
ནོང་ ཤུལདཱ་ཁང་བཞག་པ།།ོངུམོར་བས་བྷསཾ།འ ཇྲིགས་ཏདདནཀུན་འཕྲོག་བ་ཡོ།རྡ་བསྔམས་པ་དམུ་ཤུས་ལ།མཇུཊ་ གཀུག་མྲའཾ་བ་གཉིས་ཀྱས་ནི།ལེགས་པཟམནན་ཏ 
བཙི་བབེ་ནི། ུའི་ཁྲ་ནུང་བསྲ་གུབ་འཐོབ།དམཆིགྲ་ནམས ཀྱི་མཆོདསརག་རམས།།དྡོ་དདཊི་བྲ་ིལ་ད།ཇི་བཞིནནོརབུ /ལྔན་བ་ལ།།འདིན་དས་རིག་མཆོག།ཏུ་བཏགས། 


སོའར་བའི་ར་ལ།ད་ བ།ང་དག་ཉང་ལྔ་དར། པཀ་ང།ནྲིཀ་།གོོསལ་ལ་གྲིནི་ ༣ ༡༠ ༢༢རལོ་བོའ་བོལ་རིབས་ཀི་རོས་ཀི་ཕགྲ་ང་འི་སལཤད་ནྲི་དེ། 
གུངམོ་ནང་བའིགུལ་དུ བ།།ད་དགུ་ཏིདལྷ་དཔ་པབབཏགས།ལུགས་ཀུ ཚུལ་གི་ི།འསདམས་བའིི་འགབ་ཤད །དནས་དོན་པབརགསཀིོསཀིཔགྱ་དའི་ཡ ཤི་ནི 


ཡནིནོ།།ཏ་གཏཾཧ །ཤ་ཨ་རྷིངདདགོ་བིར། ཿཡ་ཨ།ཌིནཿན་ཕགྱུ་པ་གཉིས་བས་ལ།།ལསྤ་ཀི་ཕགྱ་བུ་ད་ །དེ་བཞིན་ག ཤགས་བ་བྱཀི་ལསྦཀི་དམཆིག་ཏོག་པའྱི་ཧལ་བོ་ དོ་བདག 
ཏིང་ཡ ི་ོ དྲད ླྣླ§ ོ་ 
/ ༦ ༤ | 


- ༤) ༤ 
རྩུ ཤགྲ་རབསཞིས་ག་འིཏིངཇིནཔྭ་ཆོོས་བད་ཞུགསནས་བང་གི་པགྲ་དའི་གསུབས།། རྡང རུ དནས་དངྲརུབ་སདལཿ ཁུ བས་འ རད 
¡= ` ལ་རས དགས་གྲདུབ་སས་དབགམུས་པཔའནབ་ ཉི ཡཿ རོ རཾ འའ ཨུ 
4 པཛེ་ རི  ླླ ཏཾ ཤག་བབནུ་བསདང་སམས་དཔའ་རེནབྫོངམཆོ་ག ཤི ུ ཨུར།ཨོ་མ ཧོཿ 
ཊཾ ལྐད དས་ཁྲབནུབསདང་སམས་དབ འཆན་བོའཕཊ་ང ཀྣྨྣ རེབ ལག་ཁང མཁོགོཊ། 
ལིས ཞས་བཤད།།དཀིལའ = །དཀྱིལ་འ རྨ སདསུས་པ། བས་ ད་ཡིདབུབ་སྐུ་དུལ་བཞིན་ཏུ །སངསྨ་རྱས་ 
འེ བབོོའདྲ་ནས་སོ།།ཨོཿ །ཨོ་མཌིསམ་ 


༠ བྷ་སརིའ །་དཔ་རུ་བ་པ།ཁིཿ 
༡ ང་བ་ས བོུ ཁུ 


༤/„ “༦ < 


ཨ་ཁ སོཾ དཞིནད་པིལ་འ་འོངགཉས་བཔས་པ།ྲོཤུག 


།ན་བུའི་མཆོནསོབྲ་པཿ 


ཊི་སྤབ་ཨཿནལ་སྟ་རི ཨ་ཀས ནཾ 
ཀ་ས ངེ རྫ 
། འེ ག་ིམས་ཇིབ་དིན་བ་།པལ་རབག་གླེ་མིང་ 
 དགགི་ཏུག། དར - བླུ་དུ།ཅུག་འོག་གོ ར་འ 
༦༩ ==: > ོ ་བརནེ།རྔོར་ 


༩༨༠ ]སྒྲ་ཞིག །གངབཏུ་དབུལ་བངང་དྲུ་བས་ནས་སམས་ཉན་དགལ་བརྡུཕ་དཔཞེས་བླས བློ་ལ་བབགིནངབའི་དམཚིག་གི་ ཨཤུས་བསུདཔཔའོ།རོ རྔོརིནཏཊ ཏེབའ ཁྔིན་གྱེས།མཁའ ་ལརྡོ 
རྔཾཿརན་བེ ལོ།བབ་ཏོཀིནོདབལ་ བྲ་ཨང།གཞགན་ ་པལ་བོར་ངས་བའོའྱབུང །ནརནདྡོར་བཅིཔས་ནས་ནི །རྡོ/ཛིནཆན་མ་བབ་འཁྲི་ །ངགོ་གནས་བཞག་ནནེ །ཇེས་པརྱཧལ ོ་ཏིད་འྕགུ་།དྲོ 

༼ ཅོན་ཆན་ཏོབའ་ཇིན་གིས། །རྔ་རིན་ཆནམ་ཁཊ་ལ་ཁྲི།།ཨཤས་དྲོར་དབ ཞག་ཏད་ས་བབླིམལ་བཟོའྱ་གུར།སྦི་པགྱ་བཅབསས་ིཏམཁའ་ལ་རོང་ཧན་ད།༢ཊགིགནནད་བའ། 
(@ ན་།༣ རྩར ྣྷའ ༥༥ རྨ ོ མཾརྷསརྣ་སྙཏིའརོལ། ཀྨམ་པཱསཔིའྱི་རཱམ་ 
¿ ཤཱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོསྙིང་ཀའནི།།ྡོངརན་བསྒོམ་བང་ཧ _ མས་ནས་མངོནཔཔདྲ་དདུ་བསུར།མངོ་གཏྭ་པདའྱུབབ་འཐའོ་ མཉམ་པང་གཞག་པས་ཇོར་ཡི།རིནཆན་དབུལ་ད 
བློསོསས་ནས་ནི།ིན་རན་རྡོརི་བཅིབསྤ་ཆུརན།།བདྱ་ འབར རར ལི ཱནི།དབང་བགུར་བཞྲི་ཐོབ་བརའྱ་བུད། ཐམཉ 
+ 


| ཞག་བསྡ་དྲོང་ཡི་།ིཆན་གཙུག་གཏོང རླ རྐྱ་བཅིཕཊ་ནསའི། 
དྲ ནྣླླླ་་ པལསྟི་རནསཡན།༼ »×ྩ༦ྩ 


།རྒྱལ་བོཆན་བོངད་འགྱུང།།རྡོརརིནརནྲ་བནསད།ཿས་ལསོགས་པ་གྲི་ནྱ་ཀང་། སདཔྡ་ངྔོརབླསོམས་ནནི།དམཆིགྲ་ནམསྦ་ཀི་བདག་བོབའྱ་སུར།ིན་ཆགྲ་ཛྫོར་བདག་ཉིདྱ་ཁིས།རས་ལསོགས་ལ་ཐིས་ 
ནསྱཀང་།བསམ་གཏརཱ་པགྱ་རཱ་བླསོས་སནནི །ལེས་བཟཆོསྱཀི་བདག་བོརྱ་བུར།ས་ལསོགས་བ་དྲོར་ཡི།།རྙིནཆེན་དིས་ནས་ལསྣ་ནམསཀ །ཡུགྱ་ཧ་བླཾམས་བར་གུར་ན།།བདག་ཏིད་ལསའི 
| བདག་པོརའྲ་གུར།ད་་དོདབ་གྱི་སཔོ་ཞ་དྡརསསོ།བྲརཾ་བརྙང་ཨྭིཏྲིཿ ཨོཾ་བྲརཱཌབིས་བ་ཨ་ཊི་འ་ཀ།ཁཛ་་བིམ་བྭཀུ་སཔམ་ཡངན་དབུལ་ཡ་བཅུང།ྲོ་་རིནཆན་བཅིངས་རྱར 
ཏམ་ ཨབན་དོནིན་གཞན་ག་བྱང་།མིང་ཀར་བླསོམ་སནས་དབང་བསྐུར་འྱ་གུར།།རྔོརརིགརནྲ་བནསད།གས་བམ་རིན་ཆག་གཞན་ལད་བ ས།རྟགཏ་དཔལ་བང་བཞགགནི།ནོཆབ་ཀྱི་ཧལ་ 
བོརའྱ་ཐཱར། གས་བརམ་འིནཆན་གཞུན་དག་གི། དྲོང་བིན་ཆན། ¡ བླསས་ནསྭ་ཀང་།ང་གི་བར་ཡང་བཅུ་གནནེ།།ཆིག་ལ་དབང་ད པའྱགུར།གསར་ས་རིན་ཆན་གཞན་དག་གྲི་རྔོ 
རིསན་བསློམ་སནནི།། ་གཏོར་དིན་ཡ་བླ་གོམས་ན།།ལསྣ་ར གྱི་བདག་བོབའགྱུར།ད་ལ་ད་ སབབོ་ན་འད་རསསོ།།ཨོཾ་བྲརཿྩཌཛོད་ཨ་ཨཱ་བརྡ་དྷ།ཨོཾ་བྲར་སྣ་བཱ་འཀ་མཛ 
།སྤད་བཱད།ཨོཾ་བྲར་བཙོཾ་བཱད།ཨོཾ་བྲརངསྟ་ཁཱཀྲར་བཱད །དནས་ནོང་བུའིརིག་སྦཀི་དམ་ཆིག་གི་ཕགྱ་ཐ་གསང་བའི་ཨ་ཤས་བསབོ། །གྱ་ཆན་བོར་བླསོམས་ནས་ནྲི།།རྡོ་ངནོར་བུ་ར་བཅི་བ་ལ། 
ནོབབུ་ཐུད་མདབུ་གར་ཨུ་གདདྷཏབདབས་གུབ་ཐོབ་བར་འྱགུར།།དམ་ཆིག་མཆོག་གོ་ནང་བུནི།།བུདསདེབུགར་བཅུ་གནས་ཀྱང་།དམ་ཆིགམ་ཆོག་བཅིངས་བདྲ་ཀི །དབང་བསྐུངབ་ཡི་བས་གུབའགྱུད། 


༦ ཅཱ རྡོཌནོབབུཁ་བཅིངས་ལ།ོསྱཀི་པྱ་བླགམས་ནངབུ །འདི་བུཔམད་བུ་གར་བཅུགབསང་པའི་བསུ་བབའ་གུང།ལས་་ི་ཕུགྱ་བ་ནོབུ་བཅིངས།བུདམདྲ་བུ་གསལག་ཁུགྱ་ །; 
བཅིངས་བབྲརྱ་གན་ལས། ནྭ་གི།།བཔྲས་གདྲ་བ་ནམདབངའྱ་བུར།ད་ལ་དདག་གྱི་ཉིང་བོན་འདི་ནམསོ། །།ཨོ་མསིདྷེང །གོ་སམ་ཡ་ཨྟརཾཌཱསྦིཿ །ཨྭོ་རྨཱ་སིང །གོཾ་ཀྨྤསཱ །དནས་དྱཾལ 

9 ཁ་བད བཅིངས་བཤད། འརའ་དྲོར། བཅི་བས།།གུངམོ་སཱིན་ལགཿ ུ ས།།སོ་མོ་བྷཏང་བུ་ཐས་ནས་ནི།།སྤྱི་བོངབཞག་བ་གྲུབ་མཆོག་འབྲོད།རྔ་རྗེ་བསྒམ་པ་ 

་ ངོ་།མཛངུབ་མོ་གཉིས་མདུདམྲབ་གཏིས་ དང།སཱིན་ལག་དྡོ་བྱསརནསནི།།མཛོང་དཱང་བཞག་པ་དབང་ཐོབ རྡོ་རིན་རེནནུལ་བས་ལ།།མཛུབ་གཉིས་བོས་དཔམ་ཐབ་ངོས་ 
< | སྤྲད'(:ད་ཏིད་བ] ཐེབ།།དཏཾདསག་ བ་གཉིང ཛུབ་གཉིས་ནི།།ཆོས་ཀིྡོ་དུལ་དུ།་འཅིབསནས་ ༠ དཔལ་བདབཞག་བནི།ཆས་ཆན་གི་ནི་དཔངབསྐུབའྱགུར།འ། 
༩ ༤ ས་འ “ྨྲ >*= = ཁེ ༤  ང་། ༤, 

ྭ ཉིནྡ་ཅ་མག་་ཏ།ད་ས།ྱའ་ེ།ྱག་ཤསདབལབོ་ང།བགན་དབངནིབངའདར།རདརན་འྱུང་ཡི ག་ནང བས་ཡེསདམརར་ུང།འཅིས་ཞ་ 
།ཆན་དགུལ་བཅི།།བཞག་ན་དབངནི་བསུ་བབརའ་གུཔ།མཔོ་ ས་ཕནུའ་བླསོལ་ནསནི།མཛུབ་གཉིསཀྱི་ ཡ་གནང་བྱུ་དུ་བབཀྲག་བཞི། དྫོརནོ་བུཆན་པ་འྲབོག།དྡོར་བྲསམ་བུ་ཧཱ་སག 

ཅང་འརྡོང ཁུཞུ་དུའ་གཏིས།ནང་ ཞི ནུ་ོ་ུའོས་པ་སས་ནིགོགའདརཉས་ལ། ཛུས་གས་གའཏས་བླ།ཁོ་ལ 


༤ 


།ཙསཐསྭ་གུབ །གུངམོ་གཉིསནི་ནོར་ུང་བཅིབས།།སོབམོ་བད བམས ཌི་སི ཿ ཨུས་མོག་ད་བརར་བུ།གཡ་སའ་བྲོཡས།།རགའྲུ 'ཧས། 
ནསྱ་ཀབ །སིན་ཁག་མྲྭའུ་སུབསཏམས་ བ་ཡི ཁང་བཞག་་ལེ་སྟེ་ནང་སྙིན།དལ་མཛུང་ གཉིསངྡོརཏ །དེ་ལྟད་གཉིས་ལྷགས་ཀྱ་རུ །མུཛུབ་མོས་མཛུཐ་མོད་ ཨོ་དངབ་པང།།དཾཉིདཔགའ་བདངབ་ 

| སྐྱིན་བའོ། འོ གུངམོ་གཉིས་ནི་ནོང་བུར་བཅིང་ །མཛུབ་གཏི ས་ངོས། ལ་འགུག་བ་སྙཾ།སྭི །སྙེཾན་ལག་ངོས་གཏིས་འདུདཔ་ལ།མཿ །ཟྲཐ་བོ་གཉིསྱ་ེས་ བཀའ་པ་ས།ཏདད་ཇི་ཌིམར་བོར །དཔུད་བཅིི་བོར་བཧ 
བང་བ།ནོརཱྱི་རལམཚཧྱི་བའ བོའྱི་ཀུན །བཞད་པའི་ པའི་ ནུལ་དྲུ་བས་ བའོ།དྲོང་བྲསས་བྲ་ཐས་ནནི །མཛུས་ཐོ་སཱོན་ལག་གནདུ་ སྒྲང་ སྒྲང་།དདག་བདྨ་འདྲ་བརུ་བ །གུངམོ་གཉིས་ནིནོར་བུད་ཧ །ད་ལན། 
མཐའ་མངཔཾ ན་ག ནག།ྡོར་ཛོགི་སྩྱརབ་དཔ།དྡ གལ ༨ ༥ ཏིས་ཤནཏྱར་ཏུདཏ ། སོཿམོ་ཐད་བྱཏང་བ་དང་ །དག་ 
རི་བོ བཞག་བཿ །རི་ཆན་ཆངྒ་གིསཆར་འབབས།།དཏིད་གོམའི་ནུལ་དུ་ རྩེ ཧོ་དེཀརརིན་རན སུ་བོས་བ།མཛུབ་གཉིས་ ནོར་ཊུ་འཛཱིན་མཆབ། །དབུས་སུ་མཉམས་པ་ ཡཇཆ་ དས 
རམཆིག་གྲུ་ཤགྱ་ཧའེ་ཨ་ཤས་ཿ བསབོ། གོ གྱམཆན་བཔ ད།་གལ་ྱང་། དས གདོ་བབའ་བད། 'གསུངཔ་འི། ལི །དས་གུབ་བཞིབའྱགར་སྨིནབརཤད།།ཇི །ཇི་ལཱང་རྔོརྔའཾ་གསང་བའི་ 
སྣ ཡག ག་གོ ག་ ས་ག ་ག་ཁྷ་ཏཾཿ རུ ཡ་འ་ཀཡི་ ཟི ལ་ 'གསང་ད་ ་གསབབའི(ཁུ་ྐུ་བམཆོག།གཏིགུ་ཁ ཤས 


༨ = =>: སོ།། དན" . 
༨ ༥༢ (8ཧུ་ཛུས་ཁྲུ།་ ཧ་ 
པར།བོལཨབ་ཧ་གས་ཨ་འ་ཡོལ་ 
ཤགས་པྲ་དདྱཀྱི་ལསྦའི་དམཆིག་བཏག་བའྱི་བལ་བོ་རན་བོ་ལསུའིན་པོར་ རིན ྣོན` 
༩ ། ༢༥ + ༥༥ དམ་པ་འདི་གསུངས།།ཨོཾ་འྲར། ཏི འ གས 
ྦ ཀཀ འར ཞེ་ས ཡེ གིནས་བྭབནུབ་སེདར་ ཀྲ ་ 
མུ ད་་་ ར་སི གོ་གི བ་འདི སུ་སོ།།ཨཾསུཿརྷ་ཨྭཊཾ། ་ ཡྱ་བཞའ ་པ་ ༩ ༦ ས་རྱཀིལ་འཾ་བོརདམ་ཕེ་ས ཱ 
་ | ད སས ཉི ཚི 
ཌུ རར གྱོ `` ་ 
ཅྭ . སས་ ༣།དྱཀྱིལ་འཁོརྦར 0 313 ཌིཛ་ཨཾ་ཊུ་ཤ་ཛཿསོ་མཐྡི་ཛཱན་པཱག། རབང་ 
སས བཱུ 


༧ 


། ཨོ ཨོ་ཌཱཾ་ཨ ཤྙིཁ།།ཨོཾ་ཏྣན་སཱུར ང་ར ཧྲིརནཀོ་འ ༡ཨྟཾ་ཌཱནག་ཏྷིཀ །ཨོཛཱནམ་ཇྷི་བ་འ (ཨོ སྭ ་ཱག་ཇི་བ་དྲུ །ཨོ་ཨ་ཐེ་ 

ཌཱཨི་ཀུརསམ་ཡདཱཱ ཨོར ་གྲ་སེ 'ཨ་ཤིཚཾདསྟཱའ། ཨང་གཧལ་འའཛྱགི་ཁོགྭ་ཆས་པངི་ ལྟ་བིབཞིན། ཞིནདྲུ་བས་ བམ་པོ ཁ་སོ 
ཨུལ་ཨདོས་བྗརདཅིག གད་པ རཾ ཐྦ་ཀི་ཨ་ཤས་བྐད་བརུབའོ འོ།ཏིང་དའཛིནྱ་གིས་ཕ གས་དག 
ནསི།བླམམསནསརིས་རནདནའབིནས།།་ཞིབབ་སོལ་ བ་གདབ་བྱ་ཅུབ།ཏིངའཛིནྱ་གིས་ཟས་སོགས་ལ།དྡོང་སྩི་བབྲོ་བི་ ས་སནི།། སྒོམས་ནས་འིནརཆ་དིནཿགཙུས།ཚི། 
ཏསཱ་འེཔ་གསོལ་བ་གཔག། ྡརང་བོརས། ་སོགས་ལ།དིས་ རལ ༼གསཆོས་སྲིན་ཞས་གསོལ་བ་གདོགྡུར་ཉིང་པོ་ 
༢ས་སོགས་ལ།མཉུམ་བང་གཞག་བསྭ་དིསནསྱ་ཀང་།བླམོ། ཡལས་ཏིན་ཞས།ལས་ལ་གསོལ་བ་ ་གདབ་བརུབ། དགས་དདག་གླི་གབ་བའྲི བབ དེནམསོ། ཨ་ཧཏས་བསྡ། 
བ་ག་བཱ་འཛྲུ་གདྨ །ཨོཾ་དཏིས་རྦཿཔྷ་ག་ཛཱ་བཛྲ་གྟ ྣ།ྣ་་་ །ཨོཾ་ངཏི་སྭ ཇེས །ནམཁྲའཧོགས་སམ་ལོགས་གཞནདུ།ནམ་ཁའི་སྟེང 

« པ་ལེགས་སེམ་ས་བ།མཉམ་བརང་ནག་པས་བླམོས་ས་ནྱས།ཕུན་ུམ་ཆོགས་དོནགསོལ་བཤ།ནས་ཁའི་སྟང་བོ་ལགས་སེམས་བ།མཉམ་བང་གཞག་བས་བ ཞསྱ་ཀང་ ནང་བསཌ་པི 


(༢༠! 'གསོལ་བརྡུཧ།ནམཁའི་ཧུགས་སུམ་ཧོགས་གཞདཏུ།དམ་བའ བའྲི་སིང་བོ་ ལགས་སམས་པའི །སཉས་ བརག བྲས ± ངོགས གས འི་ ( 
རོ ཤོགས་སམ་ཁོགས་གཞནདུ།ནམ་ཁའིོང་ ང་པོ་ལིགསོ་སམུས་པ།།མཉམ་པང་གཞག་པུས་བླསམསནསཀང་།ལས་སོགས་བཞི་གསོལ་ བ་གདག།དལ་དདག་གྱི་ཉིང་ ས་ཁ ༤ 
ཏས དི པཿ 
ཧི བསནཔྡདྡོིའབོ་བལ་བཅིུ།དིས་ཏཾ རྣམ་བརུབྷ་ནོཤ་སནས་ ས་ས །དེས་ནི་མ ༤ ངོནཔཔདབང་ཐོགཛིབཔོ་ཁར་བྱུག་ལ།།དཏྲི ཱ 
ལཿ ནསྭ་ཀ་གངཿདེན་དདྱ་བུངབ་ དཛདསཉི་ང ཉཟ་ བོ།།རྡོཛྙཉྙིངེ་བོ་ ཧུ ཞག་ཧྩ་བླསློས རླ ་ ཨགདའཕདི པ་མ 
གོག ད་ལ ་ ཤ་ཀྟ་ཨྟཏ ཐས ཊིང།ཨོགྷོཾིཁ་ཱ་ཀཱ་གྱ ར་བཏབ པ་མཉམ་གཏག་ 

ལག་བྱ་མོལ་ཞ ཞས་གསོལལ།།ཨེ་ལི་ལཱ་ཞེས་བོདྲའགུད། རད ་ བས་བཅིཔས་ནསྱཀྱང་།དབངབེ་ འ་སལ་ག་པ།འ 


 ་ འཐྱོག་རྡོར ཁིམ མནི།ཆོས་བདག་སྩོལ་ཞས་ག པབ འལ" ་ 


།གཞག་བས་བཅིབཐ་ནསི།་རིནཿཤ་བམསཅདགསོལ་བཏབ་ལ།།ཀིལི་རྣ 
བའི་ རྱའི་ཨཤས་གསྤབོ།།ནམ་ཁའི་ཕོགས་སསྭ་ཧོགས་གཞདདུ། ཛཿ ཉི་འབོ་གསྒོམསནས་ཏི།དབངབ་གཉིས། 


དའཐོབ།ད་དདགྱི་གི་བོན་འསོ།ཨོ་ཨིལ།ཨིི།ཨཿཁི།ཨ །ཨཀི་ལནས་ནོ་བུ་ཨ་ཤས་གསང་ 
དི་མཉམ་སྤདན། བསྲ་གཟས་ཆགདི་ཐོབ་ཕཿའྱུད།གཞི་ལརིན་བས་ ་པ་ བཞིན། ' 


སར ༈ །དབངཔོ་གཏིས་ནི་མཉམ་སྦངལ།སྡུག་བ་དདངགང་བརྩས་བ།འ བ།འཛཾ 


ཉནུནགྱིས་དདགཔུཤིད།ནམའའཀུན་གྲི་རུལ་ ཧཱུསྭཀས།།དཾིངོབླགམས་ནསི།དབང་བ་གཉིས་ཞི་མཏས་ 
རྣམགོ།།ཨཱ། ཅབ ཀྱུཏཱནསམ་ཡ། །ཙྟ ན་ཨཌི་ཁིཅུ་ཏུ་ ཏུ པཱ་ཏ་ཧ་ུ་ཱསཔ་ཀ 


བོ་རིཇྡི་བ་བཞི་ 
ྫཀིདགྱ་མྱི་འི་ིན།ས་འངས་རཏིཀེ་ཏིཏ་ཀན་ བ་ཀན་ཡ་ཨ་དས་མདོང་ལས་འི་ཧོགྱ་བནི་གནསཅི་ བཞིན་བང་བཞག་པབ་ 


ཆེནབ་ལོས་ཡཤས་ཀྱིད་ཀྱིལ་འ འྲསི་ཚོགྱས་བྗྫོགསོ། །དེདས་ཡངའཆོས་ལན་འདོས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དབྱའི་བོའང སྐུ 


སྩོང་པ།ཐད་འགྲུབ་བང་བསའུ་བྱུད། །ད་ལ་དཾངག་ཁེ་ གེ་སྟེཔབནཾ་རེ 


ཡྟ ཅུ སྔ་དགྲུ་ལསྔ སྨོྡ་པ་ལྔཚ་ཏུ་ །དནས་ཕག་ཧྱམ། 


།ཞིན་བཅ་པེབར་བའོ།། འྱ་༡པདདཔ་འད་ག།དནས་ཆོསཀྱི་དོས་ཆིག་གི་ཧག་རའི་  ནནདྤྨྣྨྣ འོ།དནས་ 


ཤུཤའོ།པ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བདྲིི པཊཆིག་གི་བརྟག་ བོའྱི་དལ་པོ 
༥བསང་བའི་ལ།སཀྱི) ༡དམཆིག་འཐུངབའི་ཧི ཤིན་གྱིས་བྲས་ ཞུ 


ཡཿ །ཤ9། བའི་ཏིང་འཇིག་ལྷ་ཏོམོས་ ༡ ་ པ་འདི་གསུཝསོ།། ཐཱཏཔ་ཱ་ ཏཀརྨ་ཨབྟི་ཁཀཱ །དན་ཧྲ ནུབ་སདལ་སམས་དཔའཆཔོའ - ་ བུང་བའི་ཕིག 
བད་བགུས།ས་ལད་དྲ་པ ཀ་ཾནས་བྲངནུབ་སམས་པཔའསེམས་ རན ྷྱྣ། ་ 

ཧཱ  ་ ཀདིགས་ཏུངའ་སཡས འཐའ་སམ་སཔའརཉྲོ་རོརསཚོགས་ེསརང་གི་འག 
ཤུ ,་ ནསཧངནུབ་ སདཿ་སམས་དབལར་གབོ་འཔགས་བནམ་ཁའ་ཐོའབ་ སུཿངགིའིགྱཀི་དམཆིག་འདི་གསུངསོ།དནས་བཏུབཤདུ་བ 
_( བ་འལསཀྱི་དཀྱིལ་འ ཁོངདམ་བ་ རྡ ཌེ /ས་དཔའདུབ་ལ།ཌིན་ཇན ཤཾགོས་བཞས་བཤད།།ད་ཡིལ་འཁབ ན་བོའདུལ་ཊཱི ཁྱིལའ ཁདཐདགདབུས་ད།དཡི་དྷོ། 
ཌྷ ` ཀ་ཆུག བས་དའ།དལོདགས། སས འ་ 
བུབ ཡཱ པཱ་ཌྫསབ་ཡཏྭཾ །ཨཾཨཌཱཊཁཱིཏླི་ 


ཨིངས གཱ ཏཱ 
 ་ ཨ་བ སོས་སོ ཨ་ཀས 


(མོཾ་མ་པཱཏཀ་སས་སྷ་རཿྡ།ཨོཾ་ཨཱང ཨོ་ཧྭཏི །གོམཛིརྟཏ།ཿི་ཧྣི། །ཨོཾཱཇིརྡ་ཀ་བཅྭ་པཱཿབཱཾ།གོསཅི་རྭདྱཀ་ཱ་ ཨོཾཨའིཀརྨཱ་ 
ངྫ:: ༡ལཱ་ཧེ། ་ ཨ་ཨ སས ི་ོ ཁགུ་ཐ། །ཨོཾ་ཨཅི་ 
ཧཱ ག་ཀ །ཨཾནིརྷ་ཨཀ་ཤཾ་ཨཱཀླ༣ཡ་ཇ། བདོ གསན ་བཡལ་ཁའ་ 
དུཆོག་ཇི་སབ་བཞིནཏྱུངས་བྱ་ས་དཅག་ཏཿ 'ས་.. འདྡསདུ་བློ་བརའི།། དྲི་ཏོད་ཀྱིས་སུ ཤགེ(ཏོ = ལསྱཀྱི་གིབ་བས་ནནེནས་ཤི་བླར་གུངཏར་ཞས་བླསོལ།ལས 
ཀྱི་ཨཤས་དགླབ་པང་དའ།།རྡྔ་ཉྱིངབོ་ཤྭག་ ཙུཿ།པསཿ་གཞགཔ་བླས་ནམྱ་། ཊཾ གྱིས་མཆོདནནི །སངས་རྒྱས་ཐདངབངཏཱའ །ཇེཔའཛྲིན 
གྱི་དམཆིགམཆོག།ུགངྱ་དང་ཡདྲ་ུ་བཾ་ལ །ས་སྨྱ་ཧས་ཊདམཆདནནི།ང ཞི་ཕསའོབ་བོ།ཇྔོ་རཾང་བོ་ཏི་ ཏིཔའཛིཀཏ །རབ་མཉས་གཞག་པས་ བླསས་སཞས་དོ།།ས་ཁྭླ་ངས 
སས རར ན་ར 
ད 


ྟིབཔོནི་རརམསོ།།ཨ་པཱབུཛབ ཀརྨ བངསམ་ཨཾ་ཨྟ་ཏིའྦ་ །ཨོ་པཱའརཱརྣསཱརཱཱ ཀྲད །ཨོཾརྷ་བུརཀྲམ་སྦར་སྦགལེ་སྭཱར་དེནས་གས བབའི་ཕགྱ་ཧའི་ ་ཨེཤཾ 


༦༡ !༄༅།  ཞི་འའི་ཨིན་ཏ ཁྡིབཔོཁའཿཛིཧགྱིས།།དཐངཔོ་གཉིས་ནི་མཉག་སྱངནས།ས་ཡུ་ྱས་བྲདམཆོདནའི ནི།འཇིག་ཏུནྲ་བདདས་མགུ་བའྱ་གུར། ནས་པགྱ་བཆནང ནབོའ་ཨཤྭསཀི 
ངེ གག ྣ]}། 
9 ལྡས་ཇ་ གེས གྱི ཡཤསནི་འད་ཡིནཏི། ཛ་གད ཤརྨ་ཀཏདོརི་ན་གཉིག་ཁས་ལ།།ལསྱ་ཧགྱ་བདི་་ བོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྱ་ཀི་ལས 
4 ཏམཆིག་གབྟངག་པའྱི་དལ་བོཿནབོ་ལས་ ལསཀཾ་་ཀིལ་འ ཁྱྱསིཁོགྱགས་བྗང་གམ། །དནས་ཡ༩ བཟཅོསྔ་འོན་འུ་དབེཞོན་གཤགས་བ་བདྲ་ཀིསརིན་པི 
རཿ ཤགྱ་ཧཱ་ཞུ་ཧ ༼ ། གསུནས་རང་གིཕིག་བདམ་པ་འདི་གསུངསོ།ཨ་བརྲོ་ ཟཐོའ་ ཟྭ བུབ་སདང་སམས་དབའཿནབོ་ཧགནདྲོངས་རང་གི 
ཧི འ་གུས།ཨོ་བྲརས་ པུ ནས་བངོནུབ་ སང་སཾམས སྩས །དུ་ུ་ཧ་བདསསམ་དོ་ཆ་འདོ། 
རུ་དར དགས་གཟགཔ་སདའ་སམས་་འཆནབོཚ་ྱ་རབག་འགྱ་འ་བ ཐོ་བ དནས་ཧདདབ་སམས་དཔེའ་ 
དིདའཿན་བ་འབྱསི་བཔས་པངགིནབུའི་རགབྱ་ག་ུགྱརབ་པའ་དིལ་འ ཁོབ་རི་གསུས།དནས་རབྱཊ་བཤདུགོ་བ། གྱ་བའི་དཀྱིལ་འ ༼ཁོབདམ་པ་སྟ །ཧོགྱ་བབཞི་པའི་ནུལཧུནི། 


། པཀྱིལ་ལ་བོབ་ཁྲོགུ་བཏག་པརུ།དནས་ཇི་ཐཱ་བ་བ གནས་དསླབ་བརུ་ སཱ།། གིས་ཡང ཤྐནས་ཡངཤས་བསྟད་བབུཧོ རྡོང 
ིག་ ་ ཀླ ༨ རར དང་ག །ཛནས་ 


འཇིནྱགིས།།དརིན་ཆན་བཅིཕཊོདས་ནི།།དབུལ་བརཔདཏ་བཞགནདི།ད་གབ་བོད་ཐོབ་བ 
གསང་བའི་ཕག་རྒུ་གྲསང་བདུཧྭས ཁོདད་ཡཔན་སྣུབ་བ་འས།(བངཡེད་དཞི་ ནིམ་པ འོངམ་ྱང་ འྱགུར།དེལ་དྨསབ་པའི་སཱང 
ཇས ་པར་ ཨྭ་རི་ཊཱ་ཨྭ་ཊི བྷི་ཁིའུ་ཡ རྒྱ་བཞི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བཅིངབ་དངནམ་པ་བཞིད་བཞིནདབྲསབ།དང་བོབ་ཐདཀང 
་བཞི་ནནས་གྲ་ནུབ་སམས་དཔའ འདེར ྣ སེ 


བཱན་བཛྲ་ ཚུ དོགས་དྱཀིལ་འ་བོབའི་ཡིནཏ།དནས་རབཏ་བ ཤདུཐ་བ།།དཀིལ་འ ཁོངཚིན་བོདམ་པས། །དྭ་གུབྱ་ཀི་ནདྱཀྱིལ་འཁོངི།།ཇི་བཞིན་བཟནོ་དི་བརུ་ཧ།དནས །དནས་འདིང་ ཡ་ཤས་གསད 
འི་ཡུགྱ་མའ་། ཤས་བླགབ་བངུ་ཧའོ།གུགས་ལ་སོགས་པའི་འདོབྣརམས།ཆགས་བརྱ་གུར་བའིབདབནི།།སའསྱ་བས་ལ་ཡངཕུཔ་གཔན།ལསའ་དོ་བ་བོ་པཔའྦ་ཚད། 
གྱ་ཧ་བཞི་ ་ཨངཤས་བླསབ་པཔཧའ ལོ།ས་ལསོགས་པལལ་ཡངསདའ་འན་གག་བྱའིད་ཤིལ་ལྭ་བོས བགིས་ཏབླསབ་བདུའོ།།དནས་ཡང་དེབཞིན་གཤགས་བ་ ཤྲདེགཉིག།ཏའུ༔ནད་ཧྲརུཿ་། ། 


༼ དད །སེམས་དཔའ་ནམ་ཁའྱི་མིབབོལ་ལགསོ་ཞས་ཧ་བ་ ཤིནབ་འདེས་བྱོངདོ།འགསོར་ སྡར ཁོད།།རྡྫེ་རན [ཁོདལགསོ།།རྡོ་ཆོས་ཁོདལ་གས་པ ་སྭ།དྡོང་ལསནི་ཁོད་ལགསོ། ཀ 
རྡོྔཐག་ ་བ བླནམད། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང།།ཐོག་བཟན་བོ་མངོན་འདུ འདབ་བ །མདྩོས་འཾདོན་ལགས་བཔབ་ཤུད།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐདྲ་འི་ ཤ་བོན་ཉིང་བསས་བ་ ་ལས་དེབ་ཞིན། 
གཤགས་ པ་ད་ཀྱི་ལསྱཀི་ དམ་ཆིགཅས་ཏ ཧ་བའི་ཏགབའྱ་རལ་བཅན་བྲ་རོགསོ།། །བམ་པོ་བཔྱདཔ།།ནས་ བ་སམས་དཔའ་སདཿཆན་པོ་ཤག་ནྲདྲོངསད་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ཐདྱཀི་ 
རིགསྱཙི་དཁོག་ཏིདྱཀི་ཆོགྱ་བས་བའི བའྱི་བུད་འདི་ £ ག་དམར གམབོ་སགྱ་མཆནབརས་པའབཟ་ བཀྱིབུད་བཤོ ས་མ གྱ་ཧར་ །།བཅྲིད་ 

ྒ ནསམ་ཁའུ་ཤཱིངས་ཐ །སངྦྱས་སྙུ་གཟུག༥ ཙཤླས་ལ། །བགྷི་ཐི་ ཏཿ $ བྱཅུ་གནསའ ཤ,།ི་སྭ་འདོད་་འིལ 2 སཿྱཧས་ཏོད་འ བྲོབ་ཕང་འི་ 
སྒུབ།ཅི་སྱཾཡོ་འདཔ་ གུབ་བཞིན། །ཤཱགྱཾ་ཧོཿརནབ་བཅིངས་ནསྱ་ཀང་།དཏིདརན་ འར བརྫོདནས་ཀུན་དང་ལྤན་བང་ཡང། ཐད་བདགནི་ཡིན་བ ག་རིག 


རྱི་ག་ཤག་ལཡི 1 འགི།དག་རི། ཧགྱ་ཧདམ་པའི་བས་གྱའྱི་རུད་བཤད།ཇི་སཔདྲོ་ར་འཛིན་འབུབ་བ།།དེ་ལྐང་བདག་ 
ཤ་ླགསས་མ།་ྱ་ས་དི་གྲི་ནའཐོབ།ི་ ྐ((((((ླྔོྔོཌ ི་ྒ་ ་ྒ ། 


།བྗདནཔེས་པར་ཡང་།ས་བྱས་ཧས་བདིགྲབིཅནའྱ་གུར།མི་འདོདདས་གབ་གོངམ་བཞིན།དནས་ལསཊ༩ཤགྱྭ་བདམ་པའི་དབས་གྱའི་ ད་བཤད བདྱཀི་ནི་ཀུན་དག་བར།ལསྣ་དམས་ཐད 
རྐྱངས་ནན ནི།ས་པཔརྨྱས་གཟི་ཅན་ཐོབ་ཅི་སྟ། །མི་ལདབབྲས་གུབ་གོངམ་བའིན།།དེ་བཞིན་ག ཤགས་བའི་རིགས་དམ་པའི་དོ་ །དནས་ཤགན་ྡྔོངས་རབགོ་རིག་བརམ བའི་དྲས་གུབ 
གསག ས་གདཀུན་ཅོངསངས་རས་ཀི།བཀས་ནི་སན་ཊན་དོགཏ།ལུག་ཛཆན་པོར བས་ནནི།༩ ི་ཉིང་ལ་སབས་འགུབ།དནས་དམ་ཆིག་གྲི་ལུགྱ་གདཔ་པེའི 
དས་གེདྱ་ཀྱི་ཧུད་བཤད།།པུགྡ་ངོ གྱབོརབའོནུཌ་ །ྷི་ཕརཛར་འཛིན་གུ་པ།ད་བཞིན་བདགཆེས་བླམོམསནྲི་ སྐངཅིག་གིས་ེ་གཟི་ཆནྭ་ཐོབ།།པནས་ཆས་ཤོ་པབབདམ་སྲི 
བཔས་གུཀྱ་རཱདབཤད། འི་ཆོས རྣམས་ལ།སྟཏྨས་པ་ཡོདམིནཏ།ཆོས་མཆོག་འདིིབརོ ཤེདཅིང་།བླ་གོམསན་གྲབིཅནཏིད་འྱགུར།དེནས་འསྱཀི་ 
ཤུགྱཧམ་བའིཤུས་གད་ཀྱིདདབ་ཤད།དེ་བའམ་འབཤི་ད་བའི།།གངགིས། ་སིྲིེཛ 
སའ་སདའཆན་བོ་ཡག་དྲོར་བློའ་རིགས་དམ་པའི་དས་གབྱཀྱི་དུདའདི་གསུབས།།ད་ལ་དབང་ངོད་ཤགྱ་བརན་པོའ་དས་ གུབའྱི་དུད་བཤུད།།འདརཊ་ང་བཏོདྲི་ཉིས་དོག་ཁུ་སཱ་གོས་ཧེན་ 
ྱི་ལད་བུཊལ།གཅགས་དཀེངས་ཁདནི།ཁག་བལལ་འགུལ་པརོརྱགུར།དནས་དམ་ཆིག་གི་ གི་ཐཾགྱ་གདམ་ བའི་དགྲུ་གུབནི་འིད་ཡིན་ ཏ།།ཏིཔའཛྲིན། བརྟན་བའི་ཚུལ་ཁྱིསནི།[ ད ཧམས་པ། 


༼༦ ང།ཆོག་བཞིནྲ་ལན་ཁབ་གསནས།།ྒད་ཅིག་གཅིག་གིས་གྲའིཉན་འཐོབ།དནས་ཆོསྱ་ཀི་ལགྱ་བ་དམཔའིདབསགུའཀྱི་དུད་བཤད།འགུརགས་ 
ངོའ་ཏིདདག་ཅས མ་ས ག་ིི་བི་ཅ་འཅོ།ག་ལས་ི་བོབའི་དོ་ ཊབཤད།བབགི་ལྟ་ད 
ཏུ ཅ གབས ཙུ །བྲཔརུབ་སདོང་སམས་དཔའ་ཆན་དོ་འགན། ེས་ནོར་བུའི་རིགས་ཀི་ 
4 དམ་བའི་བག་གྲུཀྱི་རྒྱུདའིད་གསུཊས།དལ་ - ཤཱྒ་ཧཱཆནབ་དམ་བའ་དས་གཟྱྱ་དུདའདི ཛག ༦ འི ཞིནདུ །སྱ་ཆས་ུན་དབང་བདག་གུངཅས།།བསྒོམ་ 
ངི 'བམས་བླཾམམ་ས་ཞས། ཀི གི ནི་གི ཅན་འཐོབ།དནས་དམརོག་གི་ཕགྱ་ཧདམ་པའི་པང། གུབ་ཀྱི་རུད་  ་ ; 


དཿ ༧ བྱ གག ` པའི་དསྭ་གུ་ བཤོད།བ །ཉིད་ལསནི་ ཧུས །ནདིན་ 
ཚོ ངཿ ཿ་ ་ཿམ 
0 ྲླྲེིཾེིཾི་ “+ >- 


། པའོ།དནས་ཧངནུབས་མས་བབའ་སདའཅན་པོ་དགནནྡོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཏྱིརིགསྦཀི་དམཆིག་གི་དས་གུབྱཀྱི་རྒུདའདེགསུབོ། ང་ལ་དབཞིནགཤགས་པ་ ཐདཀི་ད་གྱཀྱི་ཧུད་འད | 
ཨིནཏ །གངགིས་འདོདཔ་སོམས་ཞུགས་བ།དལ་འདོངབས་སྦྱོང་བརཧུད །སབྱ་རས་ཕུགྱརྱཆན་པོ་ཡི་ ! ཨཤས་དམ་ཆིག་ཨིནཔཔབཤད།།དནས་དབ ཞིན་ག ཤགས་བྷསསྦཀི་དམཆིག་གི་དཛི་གུབ་ 

རྒྱདབ-ཤད།།འདོདཔ་རྣམ སུ་ལ་ཆགས་བལ་མིན།དམ་ཆི་ག་མངསོ་བཅན་བོ་འི།།དབོ་ཞིན་གཤགས་པའིརིགས་དག་བ།ལ་བྲས་བངནི་མདའམི་མཛད།དནས་ཇོརིགས་ཀི་དམ་ཚིག་གི་དངོས་གུད་འོ་ 
རད་གེ་ཡིན་ཏསམས་ཅན་དནདུ་ཀམིན་ལང་༡༥ ཁྲ་ཁོཆན་བོངཔབཏཱ་སྟོན།ཛྫངའོ་རགས་ནིཆ་ནབོ་སི།།དམཆིག་འདཊ ༨ལ་བཀའོ།།དལ་པྲོ་གིསི་དམཆིག་གི་དོས་གྱི་དནི་འི 
ལོནིཏེ།ངབཞིན་བག་པར ཤས་ནསང་།ག་ཨི་ གོགས་བ་དེ་འདད། བླའ་རོགས་ནི་ཆན་བོ་ཡོ།།དམཆིག་འ་བ་ དཀའ་བའོ།།དནས་ནོརའིརིགས་ཀི་དམཆིག་གི་དཔས་གུ་ཀིརདནི 
འད་ལིནནོ།བངྲས་ཡ་མང་ཡྲངང་།ཅི་ཙསནུས་པ་ཏདནི།སྱིནཔས་ཉོས་སྟོང་བད།ཧམིནདམ་ཆིག་འདི་ཡིན།རིགས་ ཱཿ ཀི་དམཆིག་གི་ཆོགྱ་གས་པའི་དུད།དནས་བངནུབ་སེམས་དའ་སེདའཆེན་པོ 
རས་ནག ཤསབ་ས་ཅདིས གྱར ཤྱ གྱཀྱ་་འ་གསུ་།པ་བཞིནཔ ཤནས་པ་ཆནོ་བགྱི་་ཡདན མབ 


རྒྱསཆོས་ཞས་གགསོ་ཞས།བརྔོདརངོས་ཉིད་ཡིག།ནི།སངཕུངྱྱས་ངོསཀི་ཕགབྒྱཆ །ཡཿཤསེམཆོགོ་གི་ནུལ་ཡིནོ།དལ་དབཞིན་ག ཤ གས་པའེ་རིག ཨཀི་ཆས་ཏི་གྲེ་གབྱཀློརདནི་འདི་ཨིན།འྟན 


ཆ་ལ 


༥༢༠ །ཆགས་ལསནི་དག་པའིརོས།།བདེབ་ བྲ་ཐམས་དཔ་སྨྱིན་ཤད། ནབཞིན་ག ཤགས་པའིའིགསཌིནི།།དོ་གུབ་ཤད་པའི འཆོག་འདིའོ།དལཿ ༥གེསཀི་དངོས།  ྲྲ་ 
ར་ཀཞི་བ་དསམས་ཅཤདབ་བུ བའི་ག བང།མའུམ་བདུད ` གུབྱཏི་ ཀྱའི ཞན། པདྨོནཱ་ཡིསམཆགུ 


རརར ་ 


བ་ བཞིཊའདབས་སིགས་ཞས། སླུ་ཞིངཤོསཡནདདྱ་ ནི །སིག་པས་གསོ། ོ།དལ་ནངབུརིགས་ཀི་ཆོསཀྱི་ད་གབྱའི རས དོ 
ུ་བཅཁླསགི།པ་འི་པསིའཧྲོ་ ཚ་ག ་ བསྲ་བེབྱཀིང་ :་ 
2 ་ ནྡོརས་དབཞིན་ག ཤགས བ་ཐུམ་སཿདྱཀི་ལསཀི་ཛསྭ་ག བཀི་ཧུངའིད་གསུཊསོ། སོ།དལ་ད་ གི ཤགས་པའིལས་འཔ། འདི་ཡན 
ས་ཁུག དན རོ ལོ ] ནག ཤགས་པའིངིགས་ལེསཿབསྲ་བ། 


དས་བཞི་ལི་ིཤུལ་དགྭཏ །མཆོདཔ་ནམཔ་བཞི་ཡིསནི ཧ་ཨ་ལཱ ༩ གསྱཀ་ལུསྱི་འཕ་གབྱྱི་རངན་འདིཡིན༽ 
1 ་ དད | ་ རྐ 0 


། པས་གཟིརལ་མི་འཇིགས་སྦྱིན།།ཇི་བཞིན་བརནི་འདུལ་དབཞིན།།འིནི་བླངོ་གེསྦ་འི་ལས།སངྱ་ཧས་བོ ཕསགཟིནཔའོ།། །འོ།ད་བནང་བུཟིགསཀི་ལས་ཀི་དྭསྤ་གུབྱ་འ 
དབང་བསྐུར་དེ་བཞི་ 


ིརིུ་ར་ཡགོ།ས་སླ་ངས་། 
ཞིན་ད ! །གུམ་ཉནམས་ལྭསིནབ་རཱང་།རབ་ཐམསཿར་ཇོགས་ཉདཔའི།ཁས ིདནོབླསབས་པའ། རིགས་ཐསས་ཉཧྱཔ་ལསྱཀི་ དསྲོ་གབྱའིཚོ་གྱ་ཧན་པའི་ དད 
སམསརཔའས་དའརན་དོ་དགན་དྡ་ངོརབཞིན་གྲྭ ཤགས་པ་ཐམསཿདྱཀི་ཆས་ ཕགྱ་གའི་ཡ།༨ 


སྲག 
ུཀྱིརུངནི་འཡིནན།ཛྲོཿ་སམས་བཛའ་ཏིང སྲས ས་ ×ི 
རིནི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་རགས ཀིཆོས་ཏིད ཀྱི་ཨཾ་ཤསཀེ་དངོས་གབྱའྱི་དུད་ཡིན་ཏ།ཕགྱ་ཱཿན་བོངབླ་ནོས ས་ནནི།བ་གབྲ་བསསཿདབླསཔ་བརུབ །འདིནི་ད་བཞིཿ 
གཤགས་ཤིགསྱ་ཀི །ཆོས་ཏེ་ ེདཤསྭ་གུབ་ དམ་པ་འཐོག།དལ་ཁནིརྔོ་རིགསཀིཆེས་ཏིད་ཀ་ཡཤསྱཀི་བབོས་གབཀྱི་རྒྱད་ ཀྱ་རྱྱུདད་ དོ། །ཤཱྱཾ་ཧཱ་ཆན་ བིར གྱཾསནི །མཆིགམཆགནི་བཅི་ 
།ནས་ཀྱང་ །ལསནམས་ཟམས་ཅད་བླསབེས་ནནི། ན།ཛྫརདཔུ་གབ་ཐབ་པརའྱ་བུར།དེལ་ལནིན་ྨདོའརགས་ཀི་ཆས་ངིདཊ། ྲ་ཤུས་བཛ་གྱི་ར ཆོག ༣ ་ོའིཡུལྱ་གིནི །ཆོས་ཀྱི་ 
;གྱ་བརྫོད་ཤད་ཉིང་ །རྔོརྔ་ཆས་ཞི་ཆོསེ་རྣམསཀྱི །ཆོས་ཏིདདེནི་འཐིས་ བླསབས་བའོ འོ།ར་ལ་བདིནནང་བུའི་རིགསྱ་ཀི་ཆོས་ཏིང་ཡཤསྱ་ཀྱ་དཔིབ་ གྱ་ཀྱི་ཧདདོ། ལསྱི་ ་ཕག་ོའིཚུལ་གྱེས་ནི་ | 


% ༠ །ལསྱ་ཉྲི་དྫོངསང་།པ་བཞག་ཆོས་ཏིད་འདིདག་བླསོསསནནི།།ལསྦཀི་ཆོས་ཏིདའའོབ་བརའྱགུར།རིགས་ཐམས་ཉཀི་ོས་ཏིདྱཀི་ཨཾཤསཀི་ཆོགྱརས་པའྱི་རུད།དནས་བང་ ། 
 ཆུབ་སུམས་དཔའ་སདསརན་པོ་ ཤག་ནྲ་དོངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདྲྱ་ཀི་ཨ་ཤས་རི་གསྱ་ི་ཨཤསྱ་ཀི་ཧགྱ་རོའི་དངོས་གབྱཀྱི་དུད་འབི་གསུཌས།དེ་ལ་འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་བར་མསྦའི ། 

ུ ཨཿ ཤས་ྱི་དབྲས་གུདྱཀྱི་དུད་ཡོན་ཏ རྡོ་རྫས་ི་ཏིབའཛྲིན་གནས།། ཟ་བའི་ྡོརུལ་བྱིསརི།།ཇི་ལྟང་དགཉིསོཁ་དོདཤས །ངྷལབའཇིག་ཏེནཏུན་ཤས་ཏ །དག་ལ་དག་དཔད་ཀར་འོད་གསལ།། 

ཝ རག་ལས ཤེསནས༼༢གང་འགི་བའ།།་བདགཏིད་ི་འགུར།དཔ་རིོད་ཞེད༼ གགས་པ ཨི་སག གའའིརྱཊིབའ་ 

ཌྷ དྲས་པའི།གྱ་དརནཔོ་འཆིས་ནས་ ཤེ། བཟོི་ཡུསལངྲིལུ་ཤས།ཏུར་་པའ་ཡིད གནོད དྡོ ཤིུགས་ ོད 

ཏཱ ལནཧོགས་གཏནདུ །ོས་བདྱ་ཆུ་ནས་དཀིལ་འཁོརདི།ཇྲི་ཐཱདུཔས་འཐབོབའྱབང་བ།ཛྷཌཱ་བུཿནི་ཨེད་ཤསོ།དཔ་འདིནབདོར་རིགསཀི་ཡངཤསཀྱི་དོས་གདྱའི་རྐུད།ནམ་ལོའ་འབ་ས་ | 
༤ ༧ ༤ འ༧ཆ.འ༥༨འ༥ས ༨༨ 
བྟཌསནསྱ་ཀང་།ཇྙི་ཏ་བུཿནིཾ་སྣབའྱགུཿཅིང་།མཐཐོངབ་གུངན་དའད་བར།འྭགོ་བའེསམས་ནི་ཤས་བརུ་བ།ད་གཏིས་ཆྫོམས་པདཞུགསནསནི།།འགོ་བྲ་དིའོངི་བ་དཔ།།ཧད་པ་དི་འཆགས་བ། 


རུ ཛིརྟརསོངབདལྟང་ཏོགས།།ྟོཿ བ་ང ས་གས ི།སན་གརད་གང་ཡིན་པའི།།དཔནི་ད་བཞིནད་ །སམས་ཉན་ཐདརོགས་བར་འྱགར ཞས་བཅོམ་ལས་འཛམདྲོརའཛིན། 
ཕས་གསུཌསོ།ཤིགས་ཐུམས་ཅདྱིི ཡ༨ཤཀྱཀི གྱ་རསབའྱརུདོ།དནས་ཤབདུབ་སར་སམས་དཔའཆན་བོ་ཡུག་ནཛྲ་ངོད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐུམ། ཐུས་ཅང་ཀོ་བས་བྱཀི་ཆོག་རྒྱས་ པའྱི་ཧུད་ 
འད་གསུ་བོ་ སོ།སདའཛིནྱ་གིས་ 'བླརབས་ཚུལ་གྱིས་ །སཇས་བྱས་ ་གཟུགསུ་ སུ་བདག བསྒོམསར། ཨ༨ཤྱ་ཀི་ནིན་ལོ་བཡིས །སཡཿངྱས་དོས་གུབ་ཐོང་ བརར པལ ལེ་འིནིད་བཞིན་གཤག། 
༣  པའི་བིགསྦི་དཔོས་བ ཀྱི་ཡཤཤསཀྱིཅུ ཀྱེད ནམ་ཁའའམན་ཤོགས་གཞནདུ། །དཀྱིལ་ལཁོཔ་རིའི་སེར་ ' ~ གཛྲོང་ ཐོང་།སདའ་རིད ༩དེནི་ཕགྱ་ཧ་ རྱ་ིད།མཛནསུམ་དནིམཐོང་འྱགུརཊོ་ ¡ 
ད་འདི ཤསྱའི་པ་གདཀི་ཡཤོས་ ོ ཀྱིརྒུདད།ང་ལྟ་བིུ་བ [གྱང་བའི།།དབུས་ན་སློ་སངས་སྣང་ ནནི།ཇྡོར་རིགས་མཆག་བོས་ གཟའ འཐྲོད།ཛལ་ལིནི་བདྡོ་) 
ཟོགས་ཀྱི་ བསྲོ་བབ་ཡ་ཤས་ཨིནཏ །དཉིདལ་ནིམ ཁ་ལོ དེ བླང་ཐཱན་པོར ས་ གས་གུབ་པའི །དཔསཁ་ཁངནི་ལགས་པརའྱགུར།། །པལ་འདིནི་ནང༔ རིགས་ཀྱི་ཡ ཤས་དངོས་ ཊས་གུབྱཀི། དེ།ནྭའྭ 
འསྐན་ཐོགས་གཞོནད །ཉིཔམ་ཁའ་བཞིན་དི་ བྲིམདལས།།འདེཟརདྱཀིལ་འ། ཁོར་འཕྲོ་ འཕོ་བརན།མཐོངན་དསི་གུབུངདུ་འཇུབ། དང་བ དད རྫོང་སམས་ སོགས་སེམས་པའྲི་རམས།ཟླ་བའི་དྲེ་ལ་འ ཁོར་འོད་ 


\¬ 
བཅས་པར།།པཔོས་ ཊ་གུགཊས་སུ་རང་བཞི་ནདུ །བཤཊ ཉིདཀི་མདུན་མཐོང་ན།མི་ །རིགས་ཐམསཿདྱའི་པོས་གུབྱ་ཊི་ཡ་ ཤསྦ་ཀི་ཆོགྱ་ཆས་བའྱི་དུད ོདགས་ཏནུབ་ ་སདའ་སམས་དབའ་ཆན་བོ་ཧག 


རུ 


༩།༄༅། ། །ནདྡས་དབཞིན་གཤགས་བ་ ཝདཱཀིའིགསི ཀྱི་མངོན་བརཤས་པའི་བོས་གྲུང ་གབྱཀི '་ཤསྤ་ཀྱི་ཡགྱརྱའི་རྱུདའདི་གསུ་སོ།།དལ་འདི ་འདེནཾ་དབཞིན་ག ཤགས་ བྣམསཀི་མཛོདབང་ཤས། 
པའི་དྲ་ག གབ་ཀི་ཡཔཤསཀྱི་བདད་ །རྡོརཾ་སཊཏོ་པའཛིན་གནས། །ཡུས་ཀུནད་བཞིན། | ་དང། པཤཔནུབ་སམས་དབའ་ནམས་ བླགོམས་། ་ལ།།དབཞིན་ལུས་ 'ལསྭ་བུབམོ་ནུའོ།དའ ོ།དལ 
3! འནི་དབའིན་ག ཤུགས་ །ཐའིརིགས་མཛོན་བར་ཤས་བྷ་ནསསཀི་དས་གདྱ་ཀྱིརད།དྲོངསདོའ་ཤ དྲ་ཧགྱ་ཧརཾ། བསཏམ་གཞག་བས་བཅི་ལ་ནུན །སྒབ་པས་ཆོག་འདི་ཡིས་ནི།མངོན་ ཤས མནི 
ཞོབ་པརཿགྱུར།དལ་འདིནིའཕལ་བྱི་སྩྱནགྱི་ཨཿ༡སྱི ཀྱི་ད་གུབ་ཡིན།།ངོགྲ་མཆན་པོ་ པོཔཞགས་ནས་དི།།ཨིག་གྲི་མས་ ཤས་བསྐངནསྱོ་ཀང་། །གང་ཡངརུངུ་བཛཾས་ཐསམསན།:ཤི ཤིན 
༧ །།རིང་བའཉབོངུར ༥ཞས།བཅོམ 'ལན་འད སྭ་རྫོ་སེམས་དབས་གསུ་ས།།ཤཱགྱ་ཧཱ ནབོང་ཞུགས་ནསནི། རྣའའིརྣཾམ་ུས་བཀྒདནསྱཀང་།བསནི་དགོས་ ་པ་ག་ངབསྭས 
4 ཀྱང་ཤིནཏུའིབན་གནས་ཐོས་ཞས།།བཅམ་ཝན་ རྡོྫསཐས་གསུངས།ཕག་རྒྱཆན་བརོ་ གས་ནས་ནི།།དེ་ཀིརམ་ཤས་བྲགེདནསྱ་ཀང་།སིན་གབལ་དས་བརྟགས་ན །དེ་ཨི་སམས་ནི་དས་ 
ཤས་འུགྱུར། ཧལ རྒྱཆན་འོརཞུགས་ནས་ནི །འདག་ གམ་སེམས་ཧན་ ་གངོ་ཡབད་།ཡིདྱ་ལོས་བྷཊས་ནས་ གརྩ་སཱས་བ།།གཟུགས་ནི་ད་ཡིས་ཤུས་ པར་འགྱུ་པཞས་ བཅོག་ པྲ་ཝན་འདས་པག་ན་ 
རྡོངས་གཡུ་ལོ། ོད ས་ལ གྱེ་ཆོག-ཤས་བའི་ཕས' ༈་གབཞི་རདེཡནནོ། །ཐགརྐྱརནཔོ་ བཅིསནཀང།ཇཱ་གུལ་གངད་གའདོ། །།པནས་ཿ གང་ཡང ཤུང་བརནི | ཏིབ་འཛྲིནྱ་གིསོ་ནི་ ཟེ 


༢ 
2 


བངའགྱུར་ འས་བཅོམ་། ལྨན་འས་བྲདུབྱཀི་སམ ་སམསམནབོས་གསུ་པསོ། ྨོ་ གྱི ལེ་ ཁམས་གསུམ་ནམྱྱ་དལམཆོགཏུནི།ཤ །འབྲ་མཉ 
གཞག་བས་ འཅིབསནསཀཔ།ཆགོ་འདིགཀྲི་གུབ་བ་བོ ལོས།མངོན་བང་ཤས་ བྲ་ལ་འཐོབ་བོ།།ཀོསནས་དོགས་པ་ཐདན།།ཝ་འོ་ ཞིཊུ་ཤ།ཇྫ་འུལ་མིག་ལསོགས་ཧུལ་གྱིས།།སཛོ 
༨ཞས་ཀུན་བདག་ ིདདུའུར་ཞས་བཅོས་ཝན་འདེས་ཇྲོར་སངས་ གསུ་སོ།། སོ།ད་ལ་ར་ཕཊ་ོ་སཀི་མངན་པར་ཤེསཔའིབཟསགབཀི དོ།འགོབའདུལ་བའིཤུགྱ་ཆྲི་མཛོག་རབ་མཉམ་ 
གཞག་ ཀཡཾས་ བཅི་པས་ནན ༡༣ ོག་འདིས་ནི་ བ་ པ་བོས།མངོན་བརཤས་པྭ་ཝ་འ འཐོབ་ བོ།ལྟ་འོག་ ་གོའིས་སྔ་ངི་བཞིན་ ད།ཆོས་བཞིནདུ་འདོདབོས་ཆགོས། འུཤྱིཟིག་ སོགས 
ཆུབ མན ཤས་དབཟཐུར་སོས། མཙྫསྡ་འུ་འཇགཉནད་སགཞུང།དཔ་བནིནབདདིག ཤེ་ཡ་གོ་ཤསཔའའམ་་ཅི དོན་བ 
བཀྲི་པགྱ་བོནི །རབམཏམ་བཞག་བས་ བཅིངས་ནནི། ནི།།ཆོག་འདིེསནྲི་གབ་པ་བོས །མངོན་པང་ཤས་ པབྲ་ཝའཐོབ་དོ།ལ་འགརིས་ པ་ཇི་བཞིན་དུ །ལ་ ལ་བྱི་མིག་ལསོགས་རུལྱཾ་གིས།།སངས་རྒྱས 
རྣསས་ལམ་ཆདབས་ལ།མ་དོན་ཤསྭ་ཝཞིངས་ཿ འཐོབ་བོ། ཞཾས་བཅོམ 'ལྨནའདས་ནམ་ཁའི་སི་ངཔོས་ གསུང སོ།ིགས་ ཤད་ཀྱ་མངོན་བང ཤས་པེའོ་ཡ ཤས་ཀྱི་མོགྱ་ཆས་ ས་པའྱི་དུདོ།དནས་བ 
འི་པོས་གུ་ ་གབྱཀི་ [ྒྱད་འིད་གསུངས། །ཕལ་ད་བཞིན་གཤགས་བྷམསྦཀ་ བདན་པའི་ 


ཤུངནུབ་ སམས་དཔའ་ སོཿ ཆན་པོ བོ་ཕག་དོངས བཞིན་ག ཤགས་པ་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རིགསྦཀི་བདན་པའི་ 


༦ ༄། །བབས་གྱྱི་དཞིའདཡནོ།བདན་པའྲིརས་འཇུག་པ་ཨིས།ཆིག་གིས་མནརནི་འདོང ཉིང་།བདུན་བར བབས གདབུས་གླ་ཆཏིདའ་པོ་བས་སངསྱས་བཅོ། 
ྣམསྦ་ཀས་གསུ་བས།རལ་འདནིདབཞིན་གཤགས་པའིརི་གས་ཀི་བདན་པའི་བཟས་གབའ་ རན ་ 
3 (དཔོས་གབ་མཆོགའི་ཐོབ་བརྡའྱ་གུབའས་ ཅཅོས་ལནའངས་རྫོར་འཛིན་བས་གསུ་སོ།དཔོ་འདིྡི་རོརཐིགས་ཀྱི་བདན་བའི་བབོས་གུབྱཀྱི་ཆུ་ པུད།ཅྷི་བུ་པོས་གུབ་མཆོག་འདོནུ། ཤིནྱ། འདེལ 
སཾ བམ་པོ 2 པ་འདེལ་བགུང་བརུབུ་ཞས་སངས ་བས་བཅོམ་ལན་འཕསོརའཇིཊ བེས་གཙུསོ།པལ་ཁི་ེམཛགསཀི་བདནཔའིབས་གབ།ི 
རྒྱདཅི་ས་ད་ཁབ་མཆོག་འདོན། བླ་དཅོན པོརིགས་མེརོག་གི།བླབས་ལམནའ་འདོཞིང་།བདད་པའི་ དམརག་བས་བཟབཤ།།དམབས་དྲ སསགས 
¿2 ཙཾ རྐད་ིུགསཀ་བཔའ་དཅ བབྱི་ད།འི་ལས་ཤིནཊཊདཀའབར། སངྱ་བས་ཆོསསལམནའ་མདོ་ཞིང།བདན་བལ་རག་འདོགུཿསནི། ང་བསུར་བཞ་འབོབ་པང 
འགྱུ་བཞཾས་ བཅམ་ཝནའས་སངསྤྱ་བས་མཆོད་ས་གསུཊས། ས།ཐིགས་ཐསསཉདྱའི་མཊི་པསྭ་གབཀི་ཆོགྱོངས་པའྱི་རུ་ རུ དོ། དནས་ ཡ་གྲའནུབ་སམས་དབའ་སུདཔཿནཔ་ཡུགྡདོངས་དབཞིན 
གཤུགས་པྲ་དྲའི་དམིག་གིད་ཁོན་ཏིདྱཾིདས་གབྱི་རྱུདབིད་གསུབས།དེལ་དཀཞིན་ག ཤགོས་པྲ་བམས་ཅད་6ི་དོམ་ཆིག དགིས ༦ 


,' 


།ཞཾས་བྲདནས།ད་ཡེ་ །འོགཏུམ་བླགབས་བས།རིགས་ཊུནྱི ཞི་ཤག་ངྦྱ་རྣམས།།ིད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་དམ་ བརའྱ་གཱ་ཤཾས་བཅོས་ཝན་འུས་དམརི་ དམཆིགན་པོ་དཁོ་ཉཏིདྱ་ཀིས་གསུངས།དལ་འདི་ ། 
དི་བཞིན་གཤགས་བའིརི་གསྱའི་དསཆིག་གི་ད་ཁོན་ཉིདཀི་པ་ སོ་གྱཀྱརུད།སཱ་ཧ ྣ་ཞས་བརྫོདད།།ཏདབུལ་ ལ་བའི་བདག་ཏིངར །། བརལ་བུཙག༔ ྱཀུན།ཏིདཀྱིས་བཉེངས་ན་འགབ 
དྩད རྣ རར ཆན ་ 
བདག་བམ་ཡ་དན་གཞན་ལ་བརང་།ཉིད་བཅིངས་ ཚརིངདདུ་བཅུག་ཀང་།དཔ་འནིྲངགསཀི་དམཆིགགི་ད།ཁོ ཊིཛསྭ་གྱིརུད།ས་དཱཤས་བྗརདོན།འདག་གས་ཨངན 
་གཞན་དག་གས །བུདམདཆགས་ལསོགས་ ལྡནན།། ཐདདནི་གོལ་མི་འགུར།པལ་ལ འདེནིནཿ་བུའི་རིགསཀྱི་ ངོ་མ བཏར ་འོས་གབི་མུད། ཨོ ་ནསུ་ཧ་བས 
མདོང་བླམཿ །ཕུགྱ་པྲ་དའགབ་འབུརཏ།འཛིག གག ྣ]}ྣ}]ནཤནཆནང་ང་་་ 
རྒྱས་བའིརྒྱདོད།། དེད།དནས་ཧངརུབ་སམས་ བབའ་ས་འརན་པོ་གགན་དྲོངས་དབཞིན་གཤགས་བ་ ང་ཀྱི་ དཔས་གུབྱའི་ཤག་རའི་ ཌྱུདད་དེགསུལ། །པལ་འཾནི་དབཞིན་གཤགས་པའི་དོས་གུད 
ྱིརྱདའང་ཨིན་ཏ །ནབཞོན་གཤགས་པད་ ་བ་དན་ ་དདཉིང་ །སཛྱ་གས་ཁག་རྒྱ་ བཅིངས་ནས་ནི།།ས་པྲསྒྱ་བྲས་ །ཧྲདནུབ་བན་བང་ཡང། བསྒབས་ནམུདདའགབ་བརའགུར།ད་འནི་དབཞིནགྱ 


/ཿ །ྱ། །བའིརིགསྦི་འཛས་གབྱྱིད།དོསདའི་ཤག་དའ བཅི ནས་དཡ་མདུནདཡང།དྲོར་སམས་དཔའ་བླམམས་ནནི། ིནཏ་སཱརབརངངསགབ་འྱམང།ངལ་འདོངི་ 

| ཀྱི་དབས་གབྱཀྱི་རུདད།དྲོར་སས་པའའོ་ཏིངའཇིནྱ་གིས། དམཆིག་གིན་མཆོག་བཅིབསན།།དྲང་སདོང་བླགམ་སནནི །ཉིདརིས་དུནི་ཕོག་གབའ་བུར།དལ་འདིནི་པྲདིརིགསྦི་དབོས་བཟྱའི 
9 དགོས མ་བའ་འིབཛིནགིས། ཀི གྱ་བཅ་འཅནས་ཊང།འཇགཏནམབན་པ་བླམམསནནི།ཏི་རམདན་ཤོས་གབ་འཐིག།རིགས་ཐཟས་ཅདྱའིདས་གཟིཚོག་མུས་དི་ 
7 རྒྱུ་ད།དནསུ་བངཿ བ་སམས་པཔའ་རཔ་འ ཱ་ཕགཞདྡོ་ས་དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བྲྱཀི་དོས་གབ་ཐམས་ ་ ཅདྭ་སབ་བའྱི་ཧུདདི་གསུངསོ།ད་ལ་འདནིད་བཞིན་པ། ཁ་བ 
༩ རིགས་ལསགས་པའི་བས་གབ་ཐམས་ཅ༽ སློབ་པའི་ཆུད།ཤུགྱཱར་ཁཱམས་ཅད་བཅིངས་ནསནི།།འདུག་ཏིད་ དོ་ དུནདུ་ཡང་།སཛྱྱངས་རསྲངདབྱ་གོས་།དགས་དས་ 
ཊེ ཐཱགཏའགུབཅཾས་སངྱསྱ་བས་བཅོམ ཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་གེསུངས།བལ་འདོན་དབཞིན་ ཞག་ཤགས་བཛོ་གས་ལགགོས་པའི་དོ་བུབསཅདག་ིུད།ོ བླགས བིས 

རྫར ༽ཾྣཾྣཔཾཾིཾཾཾཾྣོ ོྣ༽ྣ{{([¦ རར | 


སྒྲའ་བའིརྒུད། བཤཊཏིདཏིདྱཀིསྣ་དྲོངདིབས །ཟསམ་ཌམ་གཞག་པསྟ་སློསའད་ཉིང།ཡག་བ་པོདབཅིངསའནི།གས་འགྱར་ྭགུ་བརའྱ་བཞས་བྱོས་ད་བཞིནག ཤགས་བྲ་བཟསདའ 


ཀཀ ྣྣྣ་ྣཚིཾིཾླླིླིྲོིོི་ 
བརུབ་ཞས་བཅོམ་ཌན་འགས་ཏུཀྱ།་ སྤནཊས་བཟིགསྦ་བང་བོས་གསུངས།དལ་འིནི་ནངབུརིགསྱ་ད་གབ་བྱི་ུབཔའྱི་ཆདད།ནངརརན་འདབང་འབང་།བདག་ 
བླསོས་ས་དནི །ནོཿཆནདོའིརིབ་ས་ཆོདཔ།ུན་ལས་ཆླབུངབའི་དཔོས་གབའ་བོབཅས་བཅོས་ཝན་འགནས་ཁེའྷོ་སངབསོ་གསུས ཁིགས་དྲ་ཀ་གས་བབ་དམ་པ པོ་དང དུ 
དེནས་ཧང་ནུབ་སེམས་དབའསེདབཆན་བོ་ཕག་ ན་རྫོངས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐངྲ་འི་ 


༤. ༤༣, ¬÷÷༨ .¬ ., ༄ <¬; 3 འའ 
ེ ངུ ིན་གིས་བླརཊསྤི་ག་འིབབས་གའ་ཀྱིཞུདའད་གྲུཊས།དེལ་འདནི་ད་བཞིན་གཤས་ལ 
ཤིནྱ་གོས་བླཊསྱི་དཔས་དབྱཀྱི་བཱུད།དོ་ ཇ་བིངས་ 
༦ ༤ ` བབ རི ངཿ ཡོ 
དབཞིན་གཤེགས་བའི་རིགསཀྱ་ཧིན་གིས་བླབུསྱ་འྱ་དུད་ཡིན། ཏྲ 
གདན | ༢བམཉས་གཞག་པས་བཅངས་ 
| ྷ 


དབང་ཤུགྲ་གནི།རབསཉམ་གཞུག་བས་བཅིས་ནས་ ' _ ཀྱང་།སྟིང་ཀམཛོད་སྲུ་མགྲན་སྤྱི་བོར།། ཁཞགནས་སངསྱ་བྱས་ 
ཅྱི དབ རཾེིེཾིྲ དྲ བའོ 
ཤནྡ་རློབ་བོ་ཞས་སངཔྦྱ་རྲས་བཅོས་ཝཱན་འས་བྱས་གསུངས་ དད དལ་འདིརི་ “སངའི་ཏིང་འཛོན་གྱཾས། སསས་ པའ་དྲོར་དམ་ 
༥ཉ་ལ། རྙིངཀ་མཛདསུསགེན་བད།་བར་བཞགན་བིན་གིས་རོབཅས་བཅོས་ལན་ལ་དྲངསེས་གསུངས།དཔུ་ ན་ཧི གི 
དི ཅས་ནྱཀ།ིང་།མཛོདཔ་མགིནསྙི་བོར།བཞག་་ཏིདྲུ ཉྱ་གིསྣ་རོཊས་ཅས་བཅོམ་ལྗན་འག་དྲོ་གཙོ་བོས་གསུ་བ།དཔ་དོདི་དླང་རིགསྦད ཡན 

༤ 1; 


ྨད།༣༠། གྱིས་བཕྤབས་པའི་བས་བྲབཀྱིྱུད།འཇིགཉནདབང་པོའི་ཏངའཛིནགྱིས།།རྡར་བདྨདམ་ཏས་ལ།།སྱང་ཀམཇོདུམགིད་སི་བོད།།ིན་བྱས་བརླབདི། ་བག་བྱཞས་ད། 

ུཉཏསྦནས་གཟིགས་དབང་པོས་གཙུངསོ།དེཔརྡིནིང་བུགསིདིནྱ་གིས་བཟབས་ཀྱ་ུདད་ ཛངིཔ་ཏིའཛིན་གིས། ྔོནརམ་ཅས་ལ།སིང་ཀ་མཛོདུ་མདོ་་བ། 
9 ྱསདྲིབུལིརབཞག་བང་ཧཞས་བཅོས་ལན་འགསཛོངི་འབས་གསུངསོ། རགས་བཟསཅདྲ་དིན་ཡུསཟླརཁས་པའ་ོ་གླུཆས་པའྱི་དདུད།།དས་བབནུབ་སདའ་མཤ་དགན་ 
ཱ རྡརྫས་ད་ཞོན་གཤགས་པ་ཐམས་ཤདདབ ང་བསུཔ། ཤའཱ་གྱརའིདས་གྱའྱི་ཧུདི་གུཁས།དལ་འི ༽ན་དབནིནག ཤོགས་བའི་དབང་བུརབའི་དསུ་བུབྱའི་ཅུད 
གངས ཱོབའི་པསནག་ནི།།དུལ་བར་རབ་ ཏུ་བཞག་ཧས་ན།།རྒྱལ་བ་ཇྔྫནེཆཧ་གྱིས།།དབང་དསྐུང་བར་ ནི་དའྱ་གུརོ།ཞེས་ས་ྦྱ་ཆས་བཅོན་ལྨན་འད་ཀྱིསོ་གསུས་ 
ཡོ ག་བཞིན ཤག་ས་འ་རིགསྱཀི་དབང། རབའིདིས་གབྱཀྱི་རུངད།དྫོ་རབིབས་དབང་ལསོགས་བ།སབསྦྱ་བས་ལགྱ་མནདུནནས་ནི།།བཅ་བ་ཧས་ཞས་ངོས་གཞིར་ཡུད | 

ཕབབ་ཏིད་ཀིས་དཔངགསྐུངའྱུགར།དལ་ལིི་རི རར ྣྣ\^ {| 


། 
ཤྲི སྣསྣས།སཔས།ཀ།༣ 


ཏ།བྱ་ཱགགན་པྲག་གས་བཅོས་ུ། ཅགས གི་གུ ག་ལ 
བསྐུར།།སབྱ་ད འང་ དབུས་པ ° ༨༢ གསུངང།ཟིགས་བདྲ་ཀི་དཔང་བླསརའི 
༡༦༦ ཀྱིངྱ་བཛེ་གསུངས།།ད་ལ་འདིནི་དབཞིནབ། ཤགས་བའི་རིའ་ 
ཐསས་ཧཀི་ོང་བའཛིནྱགི་ཕབ་བུའཀྱི་ཆུ ་ ལྣམ་པརནི ནི།ཤགྱ་ུ་མས་ ཅོ །ཟློས་ཤིས་སྔགསྱི་རིག་བརི ད་ཐོས 
ཀོབཔུར་འགྱུ་ཞེས་སབསུངྱོས་བཅོམ་ལྡན འདྭྱ་ཀྱིས་གསུངས སོ།རལ་འིདི་དབཞིན་གཤགས་པའི་རིགས ཀྱི་ཏིབ་འཛིན་བྱ་ དས་གབྱ་ཀྱིང་དོ།སཔོ། མུསཱ། 
གྱིསནི།ཏིངའཇིནདོངོས། ༢༨༩༨ ། །ཟློས་པསཆཿ གུབ་བརྡ་འྱ་བུཔའཾས་བྱཅོས་ རར རི  ་ གསུ་བ།།དེལ་འདིནི་དོང 
ཟིགསཀྱེ་ཏཔའཇིན་བི་དོ་ དསྲ་གབ ག་གསལ བྷཿ།བདགནི་དོ་བོ་ཡིའ་བ ཞས།།སྙིངབོ། བོག ཀསྱགས་རིགསརྣམས །ཧྱརདདྲུ་གས་གབྲ་བོབ་ཿ བར་འགུར་ཀ 
བཅྩོས། ན་འདས་རྡོ་འཛིན་པས་ །པལ་འདིནི་བླངོརརིགསཀྱི་ཏིང་པ་འཇིན་གྱི་ གྱི' བོསྲ་གཱབྱཀི། ལུ ་མ་བརབོཟིས་བས།འ ཤམས་པས་འགངས་པའི་ པའི་ཚུལ རྒྱས་པ 


༩༣༨༠ །ལསོགས་བསྒྲབསན་ཡང།།དོས་ །གྭགྱསརད་བོབ་ པབ འླ་གུཔནས་བཅོས་ལན་འབས་ཀུནཏྭ་སཱཏས་གཟིགས་དབང་བོས་ གསུཿསོ།དལ་བདནི་ན་ཐའི་རིགས་ཀི་ཏངཔའཛིན་གྱི་དངོས་ 
གྲྱ་ཀྱི་ཧཱད།ནམ། ཁའའྭ་ཀུགྱི་ཏིང་འཛིནི །་བཡེཉས་གདག་ པར་བླགམསན་ཡང་།།སྙི་བབོ་པཾགྱཾ་གྲ་སཾགས་རིགསྣནམས །།བླུབསན་ཞུནཏ་འགྲོ་བབརུགྱྱཿཞས་ བཅོས་ཝཱན་འདས་ནམཁའྱི་སིང 
° ཟོས་གསུངས།རིགས་བྱཀ་ཏངཔའཛིནྱབི་དོས་གབྱིཚོགྱ་ཆས་བའྲི། ་ད། དནས་བཔདུ་ དུབ་སདཿ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་དཤིན་དྲོ་ས་དབཞིན་ག ཤེགས་བྲ་གསས་ཧདྱཀི་མཆདབའེ་ཤུག 
ཤྭ ཀྲ ྷ དྲད ་ྷཤ [ཌཚོརཔཁུགག་སད་བུ་ི།།ག་བའ་སོགཡར་ 
བ་འདོད་པ་ཡེས།། བསན་ད་ སྭ་གུབ་ཐོབ་པདྲའགུཔཞེས་ 'སྔ་གླྱ་བས་བཅོས་ཝནའ )སུ་མོ།དཔ་བདིན་ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ིགས་ཊི་མཧོདཔི 
དཔ་ དོ།།གསང་བའ། བྷནམ་བཞི་ཨས།།གསེང་བའི གལ ˆ+ །བ་བརྲའྱགཔནས་བཅོས་ལན་འཕྲས་དྲོང་སྒམ 
ཀ་ོ་ོ་ ང ` ་ དསལཔ ཡི ཁུ 
འབག་ལ ལ་ན ྲགིཾེིྲིོ =. ^ ལྷ་ཤམས་ལགས་བརབྲོརདོནསྱཀང་། ཡིད་དངབགེ་གིས་ཕུག་ ེ 


རེ ཧེ 


དཱ ཚག བཟའ་གུཞས་བཅོ་ཝ་ ་་ ཡས་གསུབ།པ་འདབ་ུའ་རིགསི་མཆོད་པའི་ ྲ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས རྱལ་བོའམཇང་བས་མཆད་དདཉིང་། ནཾ ཤུ་གསནྲི་བ་བརྱག་།ཞསབཅས་ཝན་འོ ིངཔསགསུ།དལ་བིན་ཅསདླ་བས་སོ། 
ཨན རྡོྫཾསམས་དབའད་བབའགྱུར །ཚོལུགལནོས་པ་བ ཡི ལ་དར བདའགུབ་བཟའགངཞས་བཙོལ་ཝན་འབྲས་ོང་སདས་གསུངས།ཆིགས་ཐགས 
་ཅདྲ་ཀིིནྱ་གིས་བླབས་བ་ད་།དབད་བསུའ་ཏ་ དསཏར་བཚདམཆདབ༔ མསྱཀི་ཆོག༔ དས་ གཾ བཞིན་ག 
བྲ་ལསས་ཉདྱཀི་མངོན་བངཤེས་པའི་ཡཤོས་ ི་ཤཐྲ་བྱཀྱི་དདའཔི་གསུབ།།ད་པ་འདནིདབཞིན་ འི་མངོན་བབཤས་པའི་ཨཤས་ཀི་ འཛས་བབྱི་དུདཡིནོ 
ལུས་ལ་ས་ངྱསྐྱ་ཆས་ཏིང་འཛིན་ནོ།། ལནི་བད་གཤགསཏིདམངོནི ཤེས །དཾནི་བབྭཏུ་ཏོགས་ནས་ནིཀ། །ས་བྱ་རུས་པ་ འའ ་ སངྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འགྱ ཉིས་གསུ་སོ། 
ད་པ་ལིདཞིན་གཤུགས་པའིརགས་ཀི་མཛན་བང་ཤས་ པའི་ཨཤསྱཀི་དས་གབྱཀྱི་དུདོ་།འྲ ། ཕུལྱསི་མག་སོགསམ་དོཤེས་ནི། བ་མཏམ་གཞུག་བས་བླམས་ནསྭ་ཤང།མངོན 
ཤས ལྔནི་དག་གྱུརན།།དངོས་གུ་ ་གཟམ་ཆོ་གཞི་ཐོབ་པརྱ་གུང་ཞས་བོས་དྡོར་སེམས་ ནཿ གསུ་བསོ།དབ་ ིནྡཛརགསྱཀི་མངན་འཛཤས་བའིཡཤསྱཀ་དསགུ་བ་རུད། ད། ཤོ | 


- ཨཉ།། རོཀ །མངོན་ཤས་བསྐྱེདནསནི། [ཏར བླམསན་ཡང་།མངོནཤེས ཝནི་བདག་བུས།བཟས་བབལཆོགདི་འོང་ པརླནྩ་གཔཞེས་བཅོམ་ཝན་འབས་དྲོར་འཛིན་བས་ ། 
གསུངསོ།།ལ་ལ་བྲཝརིགསཀིམངོད་བར་ཤས་ བའི་ཨཤསཀིད་གཀྱིར་དདོ།འདོ་རགས་མངོན་ཤུས་ ཨུན བས་བླསོམ་སནནི།།མངོནཤས་ལི་ རྗིམ 
9 ཙུ་རནས། དག་པའི་དཔོས་གུང ་གབ་ ཐོབ་བརའ་གྱར་ ་ཞེས་བཅོས་ཝན་འདས་ད་ གྱི་བོཾསུསོ།དལ་འིའ འདིནི་ནོར་བུའིརིགས་ལི ཀྱི་མངོན་བཛཤས་བའི་ཡངཤས་ཀྱི་འངས་གུབཀྱི་རྒྱད།སཆོད་པའི་མངོད | 
4 4 ཤཱཾས་བྷུསདནཊྱཀང་།རབ་མཉུམ་བ བཞག་བས་བླསོ མས་ནནི།།མངོན་ 


མདོ < ནེ་བས་གསུངས།རིགས་པད 
ཁུ ཀྱི་བཛོ་བར་ཤས་བའི་ཨཤསྱཀི་དབས་གཟྱཀི་ ོག་ས་པྱ་མ་ོ།ནས་གདུསང་ཆེན་ོ ་ 
བོུ ཁཿ དྲ ོ་ རི འི །ནས།།བདག་གིས་ས་བྱ་རས། 
ཁནུབ་ཡཤས་འདེ། ་ ༢ 


པའི་ ུ་ 
རྫི ་ ག་ཞ གྱ །ཧདཅིང་།།ཧ། མང་ག་་་ ་ ་ 


།བོས་གསུངསོ།དལ་ལདིནིདྲོངགས་ཀྱི་ཀངནུབརན་བོའ་ཡངཤསྦའི་ དོ།ཁོ་བོའྦཾཧུལ་བོའ་ཏིང་ཇིན་གནས།ལ་ག་བས་དམཆིག་མཆོག་བཅིངས་ལ།། བཟནབོའི་ཡ་། ༤ 
ྲྲྷཾྷཾྣཾདཾ རོ ག་བར 


ཌྷ སྦཀི་ཧང་ནུ་བ་ཆཿ མཁུ བོག་ང $ 

ངུ ཀི་ཤགྱ་ཧས་བྲ་བས།།།བ་བུནུབཆན་བོའི་ཨཤས། ་རི།།ཟླསསསན་བཟོས་གུབ་ཐོབ་པབབུ་་ཞེས་བཅོས་ལན་ལ ཟིབས་ཀི་དབངཔས་ 

ཤ་ས་པ་བནིན་བའིག་ག་བ་བར། ལཟ་ངགསྱ་ཀི་དཔསགབྱྱི་རུད་ ྱ་་བོ་སཛཀགས།ཆ གལས་ལགསའད བུ བར་པ འི 
བློས་སན་དགྲུ་གུབ་ཐོབ་བར་ འྱུག་པོའས་ བཅོ 


མ་ལན་འདས་ནས་ཁའྱི་མིངབོས་གྲསུངསོ། །ཅིག་ས་ཛངདྱཀྱི་ཧ་ང ཤུབརེན་བོའ་ཨཤསྦི རྒ གྱི ཀྱི་ཆོག¡ ས་བྱི 
དནསུ་ཧྲ་རུབཟ་མས་དབའ་སདརན་བོ་ག་ནྲོ རྡོ་རཱསད་བཞིག་གཤགས་ ་བ་ཐམས་ཅདམཉེས་པརཧ་བའི་དས་གུབྱ་ཀྱི་ཧུདའདི་གསུབསོ། རད ད་ལ་མནི་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི བའི་རིགས 

བདུ བའི་པསྭ་གུབྱཀྱི་དཱད།།ཏི ཏིདྱཀི་སྱབས་ཤྲནུབ་ཛིང། །སྙན་དོན་རམས་ཟབའུདདཉིང་།ས་བྱ་ས་ངས་དད་སུངས། སབྦྱ་ཧས་ཐམས་ཉདམཌས་བརུ་ཐདཊ་ ས་བཅོས་ལཱན་འདས་ 
རྡོ་རྫིངགས་པས་གསུངས། །ངལ་འདིནིད་བཞིན་གཤགས་ཐོའ་རིགས༔ ཀྱི་མཉས་པརྲཧྭ་བ་ ་གསང་བའི་དཔོས་གུབྱ་འི པ་ར །སངསྦ་ཧོས་ ཐད་མཉས་བདཊས། ཛཿ 


༠ -།སེམས་དཔའ་སྒོམསུ་བདཅིང་།།དཏིད་བསྒུརཤཱཀུང་བངདི།། །མཉས་ ས་པརྡའྱ་གུང་བ་དས་འགུབ་བོ་ཞས་བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ རྡོ་རྫ་སེམས་ །དབས་གསུ་བསོ།དལ་འི ནི་རིགས ཀྱི་མཉཿ 
དརནྫྣ3ྣ3ྣནྣནན་ན་་་་་་་ | 
། ངར རསསམསགགག༽༨ བ་ས ཇི ་ 'དང་།མི་འཇིགསཀུ། 
བེ མ་ག།ས་བསྤྱངས་ཀུན་གིས་ཁ ༼ཝ་བཅུ་་ཅོས་ག་དསདོ ༤ ྷ ལ་འདི - ་ 
ཛུ བདང ནི །ནང་བསགད། £ ང། ཊཨ་བས་བགླྱ་དས་དོན། །འདི་ནིས ཐསྒྱ་ཐས་མཉས་པར་པ ་བཅམ་ལཱན་འདས་འཛཾགས་པ 
ོ་་ིག་ སོ།ཟིགས་བདམཉས་པདུབུ་བའི་ རར  ྣན་་ 
རར ་འ རི - ཀི་གས་འགིལ། བཞི 
རྣ །།།།ྣ།ྣ།ྣ།ྣརར ཤགས་བའི་རིགས་་བདདུ་ བ་བའི་དས་གུྱ་ཀྱིདུད། 


\ ¬༢-¬2>‹3; ༤༢ འི སེ འི ནི ཆོན སོ།ལ་བརིའི་རྡོལ་རིགས་ 
| སྣན་བད་ཐའི་བངག་ཏིདཀྱིས།།སུ་ངཏྡོ་ཾསསྒྲ་ཞང་།ཛོརྔ་སེམས་དཔའབསྒྲབསའདི།།འ་ཉད་བསྐུལ་ན་དབངུད་འགྱུར་ཞས་བཅོམ་ལྔན་འཛཏུཀཏུ་བཟང་བོས་གསུ་ །ད་ལ་འིདི་དོརྔ་རིགས 
ཀྱི་དབདུ་བ་བའི་འཐོས་གཏ ཀྱི་བླརོ །སཁསྦྱ་རྫས་བཀའནི་སམས་ཅན་དམས།པ་ །ཐ་ལུས་ཉནྷཾསྱབས་སྦྱིས་དང།སཿསརྒྱས་བསྟན་པ་སྭང་བའི་ཕིར།བསདན་ཡངན་དངུའྱཐུར་ཞུས་བྲས 
་ག་བ་ཁས་གསུངས། དཔ རིདི་བློ་རགས་ཀི་དབང བ་བའ་འཐས་བབྱ་ོདད།བླར་ར་ཁས་ཁ་འཤུདིང་།འདདཇགས་དབ་ལ་ྟགལ།།དལ་བདིགི གིགས 
འདདཔའཤདོ་པ་དབང་དུ་འྱ་གུ་ཤས་བཅོས་ །ཝཱན་འདུས་སནརས་གཟིག་སྦི་དེབང་བོས་གྲསཿས།དེལ་འི་ ཞནརྦཔའི་རིགསཀི དབངདུ་ཤ་བའི་དག་གཟྱའྱི་དད། སངས་ 

ྱསགམོ་དད་ཐང་ཤོར།དྲརརིས་ ཚན་པ བར་བཞག དབའ་བ་ན།བབྱས་པུས་ཝིད ༼དདནགུྱགཞིས་བཅོས་འ་འཛ་མ་བྱི་གིངབས་གྲསས། 
རགས་ཐྱཀི་དབདབུ་བ་པའིདཔས་གཟཀིཚགྱ་ངས་པའྲ་དད།།དགོས་ྲངནུབ་སེདངཆན་པིཡིག་འོརས་ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་རམ་ཅདའི་བསདབའི་དོ་བབྱའྱི་བུད་འིགསུཡ། 
ཕལ་ལིནི་དབཞིན་བ ཤགས་པ་ཐེ་ཀིས་བསད་པའི་པབྲོས་གབྱཀྱི་དུད།སེམས་ཅནཀུནདནམམ་ཐོངཞིང།།སབྦ་ངས་དཏིདམ་སྩག་ལ།།ཡིདཔའག་དངའེ སྦ་ཀིས་ནི།།བསདན་ 


་' པྤྲ་གབ་ཐོབ་བརྡའ ུར་ཞས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ གཤོགས་བ་མས་ཤདྱཀིས་གསུཔསོ།དལ་འདིནི་ ད་བཞིན་ གྲྭ ཤགས་པའི་རིགསྱཀི་བསད་བའི་དཔོས་གུ་བྱའྱི་རྱད། ཛོ 


4 ། ༡། །བྲུབྲ་བསསཿདམ་བོང་ལ།ཌིགསྣ་ནམས་ཀདནིལི་བརྩོན་ཞིང།དྡོརཀཱཀཏུབཏཾགས་ནས་ནི བསདན་དཡ་ད་ཡདདུ་ཐབེསབཅས་ལནལག་དག་དྲོངས་གསུ་ས།འ་ལ་ ཏ 
 དི་ནྡིོརརིགསྱི་ཁསདཔའི་བ་གབུཀི་རུད།རུངས་མི་བརཱལ་ཁོ་ཡདཅིང།འ་བཞིན་སད་མི་འདུལ་ལ།་བདག་ཁིང་ཐུག་བློསལ་འབོ་བདན།།རཱུ་ཞས་པ་བོས་བསད་བརྡ་བ་ཞས་བཅོས་ཝ། 
° འབས་རྔོ་ང་འཇིན་བས་གསུངསོ།ཕལ་འདིན་ བླཾདངིགསྦཀི་བསདཔའི་དབེས་གུབྱྱི་རུད།ྟི ཡད བགུམས་མང་ལ།།སས་ཉནས་རཇུས་ཁི་སོང་དིང།བགཉིདྱཀི་ི་གས་ན་ཡང་ , 
¿ བསད་དོས་གཟུ་བོབ་བདྲའྒརུར་ཞས་བཅོཊ་ ལཱན་ལགས་འཕུགས་བཀུནཏཱ་སནཔས་གྲཟིགསྦི་དབང་བོས་ གསུངསོ། པལ་འདི་ནངབུརིགསི་བསད་བའི་བབས་གུབྱཀི 
༩ དླུད།།མི་གཏབབོདག །ལ་ནོ་མདཅོང།ནར་ཧོ ར་བ་དཔ་གནད་ཤདལ།།དབུལ་པརྱུ་རུ་བ་སནྷ་ནམས།།བསདན པྲསིྣསཾ་ རོ 
ཱ གས་ རར །རལོ་འཧུརམ་ཐོབ་གསོདབུ་གན།།དདག་དངའང་ཐ་བའི་ཕིད།།་འདུགགི་དགས་གད་སྦེན་བརུག་ཞས་བཅོག་ཝན་འབམ་ 

འཤགས་བ།ུང་བཟང་བོས་གསུངས།ཌིགས་ཐམས་ཿདྭའ་བསད་བའོ་ད་གུབི་ཆྱཧས་བ། ར་བ་བ 
,ཊ་བ་བའི་ཧག་རྱའི་དས་གབིརད་འདི་གསུ་སོ།ད་ལ་ཁྲནིདབཞིག་ག ཤེགས་བའིགུངབཞི་དཔེཿ་ྱཀྱི་ཧུད།སེདྲ་མསཿདཔི་གཏོང་ཞིང་།རགཊ་ས་བསླྱ་རས་མཆོད་བདག། 


་བས་བྱ་ཆཡིད།ིཞིག་བ་ཆདིམཆག་བམབྱ་འཅོ་ལ་་ིསགསུམོ།ད་ལནིདའཤན ཤགས་པའའིགསི་གངའིམབའྱི་དདད། 
དྡོར་སམས་དབའིམཆནཿམ་ཞིགལན་གེཅིགཙས་ག་ང་བད་གཟན།།འདིནི་སུངབ་བརྟག་ཆན་བོ། སྐད་ཅིག་དཔོསྤ་གབ་ཐོབ་བདའ་གུར་ཞཾས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དྲོར་འཛིན་བས་གསུངས།ད 
ལ་འདིནིཛོབིགསྱ་ཁེསདབའི་བསྲ་གྱའྱི་དུང།ཁིགས་དངྱུབདྲ་ཤིས་ཆག་མོངཤེས།འཇིག་ཏན་གསུསྐ་གལ་བདུགཏིདྱ་འི།ྡོར་་མོས་བདབ།འདིནི་བདག་དང་གཞན་ལ་སུང་ཞས་ 
བཅོམ་ལན་ལས་ྫོརུའོས་བ་བས་གེསུངས་ དེལ་འདིའི་བདངའ་བིགསྤ་འི་སང་བའི་དབས་གུབྱཀི་ངྱུད།འདོདཆ གས་དག་ཅིང་བམས་པར །ཐམས་ཅད་ལ་ནིམི་འཇིགས་སྒྱེན' 
འཇི་གཏཾན་དབང་གིས་མཚན་ཐྭདོས་པ། ཁྲ བ་འབྲིནྲི་པདུར་ཞེས་བཅོས་ལྔན་འཕ་ཇྡོརོ་ཆོསྤྱ་ཉིས་གསུ། ཐོ་ཛ་གའ་བས་བ་ 
སུསྤྱ་ཧས་སམས་ཅན་གཏོང་ཐུདཔར།།ཧནུས་བརནི་སྐྱོརདིང་།ཏིམ་སྟོངས་པརསྲི་ཐ་བ །སང་བ་འདིི་ད་ཀི་མཆོགཉས་བཅོས་ལན་འདུས་རྡོརཾ་སུངབས་གསུང།།རིགས་བྲེད་ཀྱི་སུང 
བའི་བྲསྭ་གུབྱཀི་ཆོྱརས་བའྩི་དུད།།དནས་ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དབའརར་བོ་ཐག་ྡ་དྔོངས་བཅོསོ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སྐདཆས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལྡན་འཕམ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ 
ཧདྱིཿ འགསྦཀྱི་ཧུད་འདེ་བཞས་པཔ་གསོལ།།གངགེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏག་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཊི་དབ་ཕུགྲའྱུར་ནས་ཏོགས་བངབྱསྔ །རྒུདུ་ ཌཱནསད་པ་ཡང་དག་པཧྡོགས་བའིྱབ་ནུ་བཏུམངོན། 


ཝར ངྱབབའྲིསདཊའ།དནས་བཅོས་ལན་འདསཀིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རནབོ་ཕག་ནྡ་ལ་ལགསོ་ཞས་བ་བ་གིན་ཏ། པགནྡདོང་ལགས་པངའ ཤདབས་པདྱིསླ་བཟས ཤིངཐིན་ 
གྱིས་བདླབསཀིས་འགསོ་ལགསོ།དཧཾས་ཡང་དབཞིན་ག ཤུགས་བྲོ་བདགེཅི་གཏུ་འདུསནས་གདོ་དུབ་སམས་དཔའ་ནན་བོའགྲརྲརལ་ལགསོ་ཞི་བྭབབིནཏ རྔརཐུག་པྲ་བནམད།།དབཞི། 
ཿྤ །གཤགས་བ་ཀུན་གྱི་གསང། ག་པཆནཔོམངོནའདུས་པའི།། མདོས་འདིནི་ལགས་བ སེག ་ 
ཤཱ སོང་དབཞིན་བ་ཤགས་བྲ་དདཀིད་ཁོན་ཉིདབྱསྔམ པ་ལས་ཏག་པྲ་བས་ཅད་ཀི་ཐབས་ྱི་ཆོགྱ་རས་བའྱི་དུདངོ་གསོ།། ༈ དགས་དྲནུབས་མས་དཔའཆན་དོ་ཕག་ནྡྲ་དོངས་ད་བཞིན་བྱ 3 
༩ པ་བུམས་ཉདྱིགསབབི་ཤས་བྱྱ་ཚུད། བེད་གཡུ་བ།དཔ་བིའ་ཞིནག། ཤ་པ སཅར་་རོག། ས་འ་གསུ་འའི་ག་གབིཆུམངས་ཞབགུབངོ 
@ པ་ཇོན། བ་མཉམ་གཞགབས་བླ་གོསསནནི་ །ངནུ་བ་བདབས་ཐོབ་བབའྱགང།བསམས་ནས་དནྷི་ཏོགས་པརུ་ཞས་བཅོས་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བ་ ལོགསུ བ་ད 
གཤུགས་པ་ཐམས་ཅདི་དམ་པའི་གསང་བའི་དོས་གུབྱྱི་རུདད།སདརོིང་ཀརབཅིབས། ངལི་དུངས།ཀོདྷམག་བ།།བརྟན་པརྱ་ཐཱང་ཅིགཅས་སྲསནས་།ཁགྱ་ད་ཐམསཙོདབླསབས་བྷ་ས། ཆོ 
གའི་ཡནུལ་གིསནི ། ངགས་ལས་རམས་་བུད་།གསདབའི་ནུབམ་ཞསྭ་སསན།། ཤིཀཿདབསག་བ་ོབབཔའྱ་བུར་ནས་བཅསོ་ཝན་འདུས་རམས་དཔའ་དངོས་གསུབསོ། 


"ཆལ 
| དམ་བའི་གསང་བའི་ ཡང།།དས་གཟུ་བབ་བདྲས་ཅུད། ཏཱགིས་ཤྭགྱ་ཧས་བསདནནི།། གྭ ཀཿ ཡདཅས་བཅོན་ཝན་འབས་དེ་བཞིན་ ལེ 
= × ི་ ÷+ ` །བདགིས་ 
གག །སྡུག' རེིཾ་་ གྱར་ཞེས་བཅོས་ཝན་འདས་འདོས་འདོདཔས་གསུངསོ།དལ་འདིནིནརོ་བུརིགས་དམ་པའི་དངོས་གབ ས་བབ བངཔ་ གཉིས་ནི་ 

ཉྭ་སཱབཔ།།བདེ་བའོམ་ཆོགཅས་སྨྲ་བདཅི་དང་ ༽ས་སྤྱབས། ཀུན་ལ་ཉིདདབང་བོ།།པུལནསཱདདུ་དས་གབ་འབུང ཁ་འྱ་གུང་ནམ་ བཅོས་ལན་འཐམའོངབུ་བཞད་པས་གསུངསོ། །རིགས་དམ་པྲ་བམས 
འིས བའུ ཆོགྱ་དས་བའྱི་དུ་ པདོ། དག་ཧབདུ་སེདཅཤབོ་ཤགནདོངས་དབ་ིན གཤགས  བྲ་ཐམས་ཧད་ཀཱ་དམ་ཚིག་གསང་བའི་ ༣ དོསགུབྱ་ཀྱ་གུད་རིད་གསྲུད 
ཞིན་གཤགས་པའིརིགས། གི་བེ་གུ་ ཐམྭ་མ་ལྷ་སཱ། ་ཞཾས་ བྔདཉིང་།བུདམདཀན་ལ་ཆགས་ གས་ལ ལ།།སན་དྲ་གིས་མི་སྒོན །ེས་པར་སངས༔ རྒྱས 
ནད སོ།དིབ་འཾདིདབཞིན་ག ཤགས་པའི་རིགས་འི་དམ་ཚིག་གི གེ་དངོས་གབ་གསང་བའྱི་རུད དེ།།འདོདཆགས་ལནི་བརས་མཱི་བ།།བུཿ 
* ཀུན་དངཛཱ་ཉེདབ།རྡོརརམསཀྱི་གསང་དམ་ཆིག་འིནི་བསུཿས་ནའགུབ་བཔ་རྒྱགུཔཞས་བཅོམ་ཝན་འགྲ་ནས་ བརླས།འམཛདྱ་ཀི་གསུངས།།ད་པ་འྡྡི་ཛརིགསཀི་དམ་ཚིག་གེ་ད འཛོས་གུབ་གསངི་ 


་ །རྒྱུདདོང ་གསོད་པ་འཇིག་ཏཾན་བམས་ཅདགསོད།།ལུཿ ཡུས་དང་གག་ལ་དམ་དངས་པ།འཇི་ ་ ་ བཅོས་ཝཱན་༢བས་འཇིག་ཏུན་གྲ 
ལས་བྱ ལ་བས་གསུབོདཔ་འདོནཔླདོའརོགསྦཀི་དམ་ཚིག་གི་དོས་གབ་གས་བའའིརུ་ ཀཀ བི 
9 ཡུ ཆགས།བས་བཅཞགས་བ་ ཐྲོབ་ བ་པབྱུཧ་བཤས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏུནཏྭ་སུནས་གྲི་གསཀི ཀྱི་དབང་བོས་གསུ:སོ སོ།།དལ་ཁདིནི་ནོང་བིུགསྦའི་རམ་ཆིག་གི་པོ་ ཐེས་གུབ་གསངབྱྱི་རུད།།ོངི 
4 ཏེ ༡ ° ཅ ཡ་ཡ་ཁད་ སྐརམསཀནང་བོགས་ན།དམ་རིག་དཔས་གཁ་སྦིན་འབུ་བཞེས་ བཅོམ་ལཱན་འཕས་དྲོ་རརིན་བོ་ཆས། གསུ་སོ། ངོགས་ཐམསཅ༽ 
འེ འྱིརུདོ། བ་སདའ་སེམས་དཔའརན་དོ་ཤ། དེབཞིན་གཤེགས པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིཆོས་ཀི་དཔོས་གུབ་གས་བཟའེ རརྒྱད་འིད་ 
ཤཾ 2 ནོརབཞིན་གཤོགས་པའི་ཆོས། ཐུ ༧ ནི།བ་མཉམ་གཞག་བས་བླསོམས་ནས་ཀང་།།དགོས་བྲ་བདི་བསནསྱ་ཀང་།།སཾངས་རུས 
ཀིར ཤོ་བ་ཅས་བཅྐོས་ཀན་འདབས་ངོ་ངོ་དབལས་༡ 


ཞིཿ ཆོས་ཀྱི་ད སྭ་གབ་གསངབའི་རྒྱད་།སམསཅནཀུན་ལོར་ ཡུལ་ལ 
ས་ ྲེཾིླགིིར ( 


།རྣལ་འཛུའས་ པ།པཱ་བའྡ་དྫོང་ཏིབའཛིན་གནས།།མི་འགུབ་ ས་ལ་འོབཟད་བསདས།།བབ་འའྲི་དོངས་ད་བལ།དམ་པའིདཔས་བབ་སྲིནཔའོ་ཞས་བཅམ་ལན་འནས་དམ་ཚིག་དས་བས་གྲས་སོས་ 
སལ་འོདནི་དླདརགསྦ ི་ཆོསཀི་བཟོས་ཀབ་གསང་བའི དད བྱིསན།།རྔྫསཀིཏབཇིགྱིས།བུདམད་ཀན་དཔ་དེད་ིང་།ཆོས་ཀི་དངས་གབ་བོབ་བརརྱ་གུངཞས་བཅོས་པན 
རིག ་ དཀ རར རི 
པདདསཞི་སབ་པ་ཨི། བོ་ག མདྦ་བོབ་པང འྱཐུར་ཞས་བཅོམ་ལན་འབས་རྡོ་ངེཔོ །སྤུ་བསོ སོ། རིགས་བ ྐ ༽མསཿ་དྲའི་ཆོསའི་ དབོས་གུབ་གསདབའྱི་དད།ད་ དོ།།དནས་བང 
རུབ །སས་སདཔའ་ཆན་ བོ་པག་ནྡ་ངོངས་དབཞིན་ ་གཤགས་བ་བདྱའི་ལསཀེ་ དསྭ་གུབ་ ་གསང་བའྱི་བུདའདི་ག་ རོ སྤུས། །ཛལ་འདིནིད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ ལསྱྱི་བོས་ 
རག ྣྒོི་་ འྱཅུཞས་བཅོས་ལན་འཐྲ་དུམ་བརྨ་གུ 
མེར ས་གཞན ས་ིནི་ན་བཞན་གཤགས་པའི་ཤིགསཅི་ལས་འཛསབ་གསང་བའིདངའོངས འི་གནས གསགས ཙུཊ་གྱསུ་ལགསུ་ཏ 
ཤས སསའ པ་ཨ་ངསྐགུ་བརྡ་འྱགུ་ཞས་བཅོས་ལྔནྲདྫཾརི་དྲགས་ང དྱགསཔས་གསུ་མོ།།དལ་ངི་རྡོིགསྦྱི་ལསྦཀི་བཟོས་གབ་གསང་བའྱི་མུད།དྲོ གཡ ཧགབནི། བ་མཉམ་གནོག 


 /་ ༅ ། །བས་བཅིངས་ནས་ཀུང་ དད ཁོས་ནས་ ནས་བུ་གད་ཞུགས་ནནི།།ཡིདྱ་ཀིས་དདི་ དབབ་བརུབ་ཞས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲོར་དམ་ཚིག་ཁི གེས 'གསུངསོ།དལ་འདིན་བླངོ་རོགསི ༠ལ་སཉེ་ ཀྱི་དཔོསཱ་གླུབ་ 


ཁིད ཡིག །།ཅིངས་ནས་ བྷབཏངི་འྔྱཡཾས །ཨུ་གར་བུགོག་ུདས་དསས། ཐཱསས་ཅད་ཊུངནི་ བསུས་ཕརྡའྱ་བུར ཞས་བཅོས་ ལྡན་འཕ་ྡོརཔདྡོ་ ་གྲསསོ། 


དལ་འདིནནེར། `÷ » ཁ་གསང་བའྱི་དུ་ད།།དྲོ་ ཛཾ ཐུང་ཡབག།བུ་གབ་ཤུག་ག་བུདཔདནསས།།ཉིདུ་ཡབནས་གཡུད་རྒྱབ་དགས་ 
ཅསྣ་པ། ་སདུ་བ་་གུ་ སུ ས་བས་ཤན་་ བླུ ལེ ༥ སྨ ངང 
བ དར རར ི་ོ དིད /ཤོག གྲག 
བྲ 1 །གསང་བའི་དྱཀིལ་འཁོ་བ་ གླ ས་ཞངགསས་ལ་ གསང་ཁཞུན།་གུ 


སྔ་སྤྱ་ཐླས་ཁ རཾ བྱཌས་བ་བི་བོད། ནྟལཱཆཱ་ཨངང་ མས་ལ་ཡ རྫོད།ས 
| རྩ ྷ ཆེ ་གསུང་ བསཿ སམས བྲ རྡོ 


སས ་ 


དང་འདུ་བརནི །དྭཀིལ་འ་བོར་ལགས་བཛདི་ བི་བརུག།ད་བཞིན་གཤགས་པའིརིགས་རམ་སནི །ཐམས་ཉདྱ་ཀ་ཞིམཆོག་ནུལ་ཏ།ྲ་ཀིལའ།ོདདའི་ཞུགས་ནས༡ང།འབོས་ག་འདོད་ འདོད་བྲྲ་སུབ་དརནི།། 
སུརཏཏ་སས་ ཁག་སོཏོ།བཛསྭའཱ་ཨཱང་ ཊི །ཆོས་འཇད་ིངཔོདི་ླས་ཏ། ཟླ་གབསན་ཐདའགུབ་པརའྱ་ཐུར།།ཉིདབྒསུལ་བའྲ་ནུལ་གིསནི།།མ་གུ་ནསྱ་སུདདུ་འ འགེཔརལྱ་གུར་ཞས་བྱའོས 
| - དབས་གསུབས། ཏད་ཀིལ་འཁོངཐས་སཿདྱཀི་དོ་སོ་གབ་ གསེངབའྱིཧུད།ཁམས་གསུ་ྣ་རསྱ་ཧལ་འདབ་དི།།དྲ་རིགས་ཀནསསྦི་ན། །དྲ་ཡིལ་འཁོར་ 

ཐམས་ཅད་འངུག་ ་བད་ལང་ །མཁས་བས་ ལགས་བརདི་ གི་བ །དད་ཞུགས་ནས་ནིསུ་ "བ་ཡང་།། བ་འ བས་བ་གསོལ་བདཅིང།།རྭ་གྲ་བསི་ སྣ་བཱ་ཏ། འདོཆགས་ལས་ནི་ དྲ 
༼ོད་བྱུཞས སསནྭ་ཏུནཏཱའྭགུབ་བརའྱགུང་ ཞས་བཅོསྭ་ཝན་རོས་ཇོརཚུ དད ་ གྱིད་ཀྱིལ་འ ༢བོབ་བདྱཀི་བྲཾས། ས་བ འྱརྱུད་ །བདྨཌརིཌི 
ནི ཐསསཿད༡ །འགོ་ བྲ་འདུལ ཚིར ཤེསས་བགད་ཁྱ་ 'འ འཁོར་བར ངབོ་བརཱ།དདཞུགས་ ནསནི་བརད་ཧ་བ བ།ཌཱ་གྟརྨརམྭཏབླ་བསེངྷདལ་གམ་བི་བོ། བོགས དཀྱེལ་འ འཁོད 
ནི 'ཀུན་གྱ་ཕས་ན འི་པཔོས་ ཀིས 'ཝན་རཊ་འཛིག་ཏཔང་བོས་གསུངསོ། ར་ལ་འ དིནནང་བུཌིགས་ཀི་དཀིལ་འ ཁོརྦབཾམསཅདྱཱ་ ད་འུབ་གས་ངབུའྱིཧཱད འྱེ་དདད།ནོང་བུཆན་བའ 

ཚིགསྐརམསནི་ །ངོནཀག་འགུབ་ བའི་ག །ད་ཨང་ །ངཀྱིལ་ལྭ་བོར་ལགས་བར་དྲིས ལ་བ་ལ །སརྦཔཱི་ཨ་སྙིརྩཾསཾ།སཱགཤི་བླད སྙིང་སྫིཾམ་ཏཱ། ཌཱ་སཱང །དསྙད་ 


ས་ག ེྲེྲིྲིྲིཾཾཾདཾདཾད5ཾ5ང3པ་ རབ ར་ར 


ཛི ལམ་ 
¡5 གངྱཿྱུ་དདུ་གི་འགུབན།།ུ ཏ་ུ་ཤ་བཱབ་བུ་གས་ད་སྡ་ད་ད་དང་པམ་དུབ་།ང་ ༨བ་ ( ོ༩!ཀི་ བྱི ཆོགྱྱ་ཧསེ་བའི་ 
རྒྱདདོ། དགས་ཏདདུབ་ལམས་དཔའ་་ བཅུག གད ན་ར ོཾ ` ་ 
 བའི་ཡུགྱ་བགུསང་བའི་དས་གབྱའི། ༦ ཡི་ཆ ༣ ཡུ ཨྱཀ་པནི་ཡ་གཟ་ཤའ།རལ་འདན་ 
‹ གཤེགས་པའི ར་ད བཅིབསནས་ནི།།ལེ་ མངི གྲི གི 
གག ཡཿ རྲི ་ དཏེད་བ། ལ་བསཆགས་ཆྱབུངབས།ལུམ་ཏུན་ 
ྱ་ིང་བའི་འདག་བོས་གསུངས།དེ་བ་རིན་དོང་བིས་ ཀྱི་དམ་ཆིགས་གསང་བའི་དོས། བྱུ ཕི 


¿ སྩ པབ 
0 ; 7 བྲག འོ་ཁདསགམགས་ ་ 


འི་དབང ་་གསཤས་འགབཁད་་ུ་དསབཅས་གུ་སྲོས་ཅིས་གས་ས། པ་དང 
བཟིགས་ཡི་ལསགརུ་ས་ངའིདས་གཏརད།སྲཔཀས་དང་ལྷ་ཁར་ལ་སྐརྲི།དྲོངྲ་ིསེབསལ་སངབ།་རགས་ཞུས་འག་བརའྱ་གང་གས་བཅོས་ལན་ལ་ 
ནམཁའྱི་ཉིངབས་གྲོས་།ཕིགས་བམས་དེའིཤགྱ་ཆའིགས་བའིདཔས་གབྱྱ་དང། དམ་གྲངུབསེདཅནད་ལག་དདོ་ངསདཔཞིནགུཤགས་བ་མས་ཉད་ིདམཅིག་གསར་བའི 
བཟས་གུྱ་ཀྱཧུདའ་གསུངསོ།།ལ་འཇིནི་ ད་བཞིན ཤགས་པ་ཐེསཿདྱ་ཀི་དམ་ིག་གསབབའི་དྲསྲོ་གུ བཀྱི་རུ་དད།ཨུ་གས་ཅནྷམས་ཕན་གདགས་ ཤང བམོ ཐུག 
ྒུའིཡུལཊུནི། ས་སྤྱ་དས་བུནམོ་བྲ་ས་ བར།།ཤསན་བཏ བ་བཤྱ་གུབཞས་བཅོས་ཝན་འདས་ ཞིན་གོ ཤགས་པྲ་འམས་ཧྱའི་དམ་ཆིག་གིས་གསུ་པསོ།དེལ་ 
འནིདེབཞིན་གྲ ཤགས་པའི་རོགསྦཀི་དམ་ཚིག་གས་བབའི་འགས་གབྱའྱི་དདོད།སནཱྱབི་ཡིདཔ་ཁབ།སམས་ཅནཏུན་ལ་བདྱ་བིན་ཞིང།སམས་ཅན་ཞུདྱ་གི་ཡ་བ་ཏིདདི།།དམཆིག་མཆོག་གི་ 
འདདཔའི་མངོག་ཅས་བཏོམ་ལན་འཇས་དབནིན་ག ཤུགས་བྲ་བསསཿདྱས་གྲསས།ི་ས་ྲ་རས་བདྱའ །གསངབའི་མཆོག་སྔ་སདམ་བ།དད་ལན ཤས་ནས་དཔཤས་གས།བླམབ་དཀའ་ 
བཡཔའགུབ་བརའྱགཔཞས་བཅོམ སྡ་དྔོར་འཛིན་པས་གསུབས།དལ་འདི་ནི ་ཤས་ཀི་དམ་ཅིག་གསང་བཟི་དབོས་ུབྱྱི་དུདད།ཆགས་པའི་དག་པའེགས་དོལ་གི།།སནི་ གི་ཡིད 


ལོ 


༅ ྱནས།།མུ་ (སྟགས་ལྟ་བཤུགས་པ་སྟ ལྟ་བངན་བའི་གཙོ་ངོདལྟང་། ཐྲག་པརཾལ ཤཤོད་པའི་པིར། །བསོད་ཡིའ་ཡོག་མཁ་ཁོས་ལ་ 'ྟརཤཤས་ན་འུབ་བཔའུགྱུར་ཞཾས ་ 
རོ་བ དཔ་ད < རོ ལུཤིར།འྩུང་བམལས་བསཅེདའྱབུང་།སི་གཅད 
ཞཾསཞིནཱ་ཡང་འྔོད།།པས་པར་དབོས་ག བ་ཐོབ་པརའྱགུཔ་ ཤའ ཚགྲ་གིས་གྱུ་བས།ད་ལ་འུནི་བིགསྭའི་དམའིག་གསང་འའི་དཔས་ག་བཅྱིར་དད།བདཔདཇགས་ | 
= ༤ ་ ཊི ལབ ༢ཅོམ་ལན་འདུས་ཀི་བི་ཀའ་བཞིནདུམཛད་པས 
ཀྱ དོ།།ནས ་ བོ་ཤགནྡ་དོརས་དབཞིག་གཤགས་པ་ཐད 
ྗྩྩོ་" བའི་ད བུདདུར་གསྒ་དམས་ཡོངས 
'པའི་བད་བནི།།སབས༔ ཛར ཇཇུ་བྲ་ཝ་ དད ཙི རར 
ˆ །རབ་ གས་རྐསས་བན། པསགའ་བྱུར་དབ། དྭ ཛར ་ ཁིར །ཨུའཞདདུཀུཁབང འུར ་ཞས་བཅོས་ལན | 


སཾ། < ༧ 


ཾ འདོ འཛིན་བས་གསུབས།དལ་ལྟདི་དོརརགས་མཆོདབའི་གསོ་བབ་གས་ བྱི དད།ུགིས་དམ་ིག་བཅི་ས་ི།་བདས་ ་བོ་བུདཝད་འྱ བདཀསནི།འྱབ་ ཁྱད་བདུ་གྱུང་བའེ་བདབ་ད ཡུལ 
ནདནི་འྭགུབ་བསའགུང་ཞཾས་བཅོས་ཝན་ འགྡརྡོར་གིས་གསུངསོ། དལ་འཛན་བྷར་ིས་འི་མཆདཔའི་དོས་གཡུ་གསད་བའི བུ །འཇིག་ཏེཀོ་དབང་བོང་བདག་བླསོམས་ལ།རྫུག་པའི་ག 
ུ་ླཝས་ནསན།བྟཝསབརྱ་གརཔའིབདབར།ཕེ་ ཕུལན་དཡེ་ པཿ ༣ དད ཞེས་ བཅོས་ལནའཔས་ པདྨཱསྱན་ཁྱས་ ་གསུཿ། བོ ནི་ནང སཀ ཀྱི་མཆོད་པའེ་པས་གྲུབ་ ་གསང་བྭུ་བཱད་ 
ལས་ཀི་པཱག། ྱབཅིངས་རྒྱུངལ །རྒྱན་རྣམས་ ༼ཀུན་བྱི་ས་བརྱན་ ཀྱང་།བུདམདའ རད ་ འགླུབ་ བདའྱ་གང་ཞས་བཅོས་ལོན་འབས་ཇོངི་ 

རིནཆན་གྱིས་གསུངོ།།  ཟིགས་ཐམས་ཅདྱཀཱ་མཆོད་པའི་བ གསང་བའི་ཆོགྱ་རས་པའྱི་དུད།།དནཔ་གྲ བ་སཾདལ་ཆན /དོ་ཕག་དཛས་ད་འཞིན་གཤགས་པ་ཛད 
ཀྱིཿ གས་བབའི་ཡ་ཆུད་པའི་ ིཤས་གུབྱཀ་རུད་འད་གསུཕས།ད་ལ་འདན་དབཞིའ་ག ཤགས་པའི་པི འ་རིགསྱ་ཀྱི་གསང་བའི་སརོདབའ་དངོས་ ་ག་ྱ་རུདད་ །རྫགོས་སཿཛྱྱ་ཧྭས་བདག་ བླསོམས་ལ།ཅི 
ནས་སྲུསྱ་ཀངི་ཚང་བར །གཞྭཿྱ་གི་བུདམདྷརཱ་ཤདན།མཆོད་བའི་ཕོས ཤོས་གུབ་ཐོ ཤོབ་ཕབའུགྱུར་ཞཾས་སབབ་རྒྱས་བཅོས་ལུན་འདུྱྱིས་གསུངསོ།། །དེ་ལ་འདེནི་ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ རིགསྱའི་ 
གསང་བའིམཆོདའི་རྒུདད །རྡོརའཇོབུཧུསཿ ་ནས་ སྱ༦ང་།དྲོར་པང་བ་འཇིང་དོདིང་། །ཾནས་ཇོ་ཚཱགྲུ་བྲབས་ལ།རྡོརྫགངབྱིས་མཆདུབས་ ལ།།འདོད་པའི་ཕགའ་བས་བངང་ བསྐུང་མཆོག། གླུ་དང་ 


༩ ༧ པ་ར ྒྷིྣྲོྲོ༧ོིོིོ ས་ཤ 
ག་ཇིབཞིནཧུལ་ དུཡ།གསང་བའི་ཡཆོདཔས་མཆོདནནི།།མོདཔའི་བཔོསབབ་ཐོབཔབར་བུ་ཞེས་བཅོས་ཝན་འདས་དྲོར་གསང་བབེ་ གསུངསོ །དལ་འདིནི་པང 
$ ིཅི་བཞིན་པར།།ལསྭ་བི་ཤཱགྱ་གསབམཆོདད།མཆོད་པའི་བ་ས། ད་ 
ངོ ྲ༽ དབངབོས་གསུ་བ།དལ་འདི་ ཞོར་བུརིག་སྱཀི་གསང་བའི་མཆོང བའེ་དབས་གབྱཀྱི་རུ་དད། ལི 
ག་འ ལའི་ཇིབ ཞིས ་པག། སཆ + བཅོས་ཝན་འདས་དྲོར་སྟང་པ། གསུངས།། 
བོ འདད སུ ོ།དདནས་བྲངནུབ་སམས་དཔའ་སདའཆན་བོ་ཧག་ནྲདྲོར་ བགག ག་རམ གྲ ་ | 
འ 


220 གསསས་སོ་གཞོས་གོས་གཙོོད་གསས་སགའཤོས་ོ་ོ། 


- ་ར་་ཆལ་ས༦་ $» 


རི འུ རྤ ༡༥ མ་མ ྷ 1 

གསང་པའྱེ་ཧུད།།སམས་ཉན་བོག་མ་ཐམམད།།མཁའ་འླ་བུང་བའི་ ཤ།ཀནྟཏཱ་བྲ་བང་བོ་ གཉིད།།འདོདབ་ལོ་བཀུན་བདག་བ།སམས་ཞུན། གྱི་སུམས་གདནི། བརྟན་པ 
ཅས་བས ཀྱན ་ ་ ¦ ་ོ་ 
གཤགས།ཏིདསོམས་བགྱ་ཏོགས་ལསོགས།སཔྱསྱ་རས་བབརུ་བརོག་བཞིན།དཏིད་བཅོས་ཝན་དབའིན་གཤགས།།བམས་ཅདྲ་ཀནིརིག་སྲྦ་ཐཱགས་བཅོས་་ཝན་འདུས་བུགམ་དབྲ་བམ 
་གག་གཔཞིགས ཤགས་བའི `÷ ཏདབརྡ་ད་རགཞམ། དཏོདླགསདག་བ།ར་ ལོ ༡ ིགས་མངོགཡས་བཅས་ལ 
འདམ་བཞིན་ག ཤགས་པྲ་བསས་ཅདྱཀ་ ཁོང་པོས་གྲུསསོ། ༈ བིགས་ཐད་བསུདཔའི་གསང་བའི་དངས་གུབྱཀིཡོ་གྱྭ་ཆས་དེ བྱུ་ད།།དགས་ཧྲངདབ་སམས་དབའ་སདའ་ 
ཆན་བྲོ་གགནཛྫ་རེས་ན་བཞིན་ག ཤགས་བྲ་འསསཿདྱ་ལིགས་ཀྱིགླབུ་མདོན་བརབྡརདཔའི་བ་གུྱའྱི་དུད་རི་གསུ་བས།ད་ འདཞིད་བཞིན་གཤགས་པའི་རིགས་ཀི་སུཆཀས་མངོན་པ། 
བྗྫོདཔའ་དབོས་གབ་གསངབའྱི་རུདད །བཏོས་ཝནསེམས་དབའ་བཏིདནི།།དོང་ ; ཐུགས་ལ་གནས།མཉམ་པ་བགཞག་ལས་ཏེབ་འཛིན་ཏ།།སངྱསྦ་ཧར་ཤང་རུབརབཏ ཙོག་ས་ངྭསྱ་ཧུས | 
༢༅ས་གན་ཐྱས་གསུལ།། །ལ་ལི་ཞི་དབཞིན་གཤགས་པའི་རགསྦ་ཀིམཚནམ་ལེས་ངོན་པཿ་བྔདཔའི་དཔོས་གབ་གསང་བའྱིདུད།བྱ།ཏོཌ་པིརདྲོང་སི།བཅུང་བའིནུལྱ་བིས་མུགས 


ཉས _ །་ཡིན།།པཾཁོ་ཏོགས་བིཿ་མངའ་ཡིན་ལ།།མ། དག ཙ ་ ངེ ལགས་བར་ 


།འཛུན་དིརབཞད་པ་གགས་པ་ལ།།འདོར་ག ཛི ཏག རྭུལདུ་འཁོབཕོ་སྔཾ སླ་བ 
༢ རྱག་མཚུལགུདོ།མ་ནུགསནུལྱགས་ག་་ཡིན ནིན ་ 
གཞི རད བར  ་ 
ཨ་མངོན་བར་བོད་པའི་ ས་གེབ་ག་ ངེ གྱ 7 ཡཿ 


` ི་ ྐདྡི་ གོ་བ སང་བ འྱངུད། ོ་ 
ཅེ པད །ཝཱན་འདཀྱིས་གསུངས།ད། གག་པ 
རལ པཿ །།། །རྱལ་པོ་ཁྲིསས་ལ་ལཊས་བ་ལྟར།འདགཏི ལག་གི 


ཇྫོ་ི།གཟུགས་བརན་ རར ¥$ ཤས་ནས་དབོས་གུབ་ཐོབ་བར་འྱགར་ཞེས་བཅོས་ལཱན་འཕུས་པགྱ་དཆན་པོས་གསུངསོ།། 
རའ ་་ སེད - ༤༤ 
གཤུགས་ཏུནགི།དམ་ཚིག་ལྱ་མུའཅས་ རིང གུ ས་བཅོ་ཝན་འདས་དྲོར་དམ་ 
ཆིག་གིས་གསུ་བོ།།ལ་འིདནོངོརྱ་ཀི་རིགསྤ་ཁུ་ཡགྱཾ་ཧཱ ༡ ཅཅིང་བྱ་སྭ་བརྭའྱ༔ ལིད ཧུད མདོང རྒྱལ་བས འི་པག།འདུཝ་བརུབ་བམ་ཡིནཏ་ 
འནི་བཅིངས་བར ཤས་ཞས་ཀྱང་།དཔནིཆོསྦཀི་དབས་བུ ༼བའྱཐུང་ཞས་བཅོས་ལན། ཆོསྱ་ཀྱིས་གསུ ཿསོ།དེལ་ = / འིནར་ལསཀི་རགསྤ་ཀི་གྱོ་ཧུ་བཅིང་་ 
སྐྱབའུགྱུརབའིབོས་བ་་གས་བབྱ་ད།ྲོབཀའདངཔས་མངམས་ ཊབུ་ལམཨི་ནའང་།བཀའ་ཉནཔ་ཡ་ལས་དནི། །ཤསཞཱམྱུང གྱབདདའགང་ པར འག༅ུ་ོས་འཛུ བཅོས ལ་ལུ 
ལྷམ་ཛྫོང་ཅགས་དབས་གུསུབས།ིགས་བམ་སཅདཀ་ཕགྱ་གཅིབྱ་སེ་བབའྱུརབའ་དངས་གདྱ་མོག་ས་པ་གསངའའྱི་དུ འྱི་ཧུད།།དགཔ་བ ལྗེན་༢དས་ལུ་ཧང་དུབ་ 

པོ་ཕག་ནྲ་དྲོངས་ འ་སདཏས་གསོའ ཧཿ ཿ ཏོ།་བཅོས་ལན་འདོས་ འདི་ཨང་བདག་གོས་ཡྲོངས་ ཇུས་གསུང་ཞིདཱཤནྱེ་གིས་བླརཊསོ།དེ་ནས་ ་ས་བདབཞིན་གཤགས་  ་ 


ཁེ 


-༄༅༤༢༨་ 


` 


ཨ། ༄༠། ཨ་འ རེ ཧ་མ ་ལགསོ་ཞས་ ཡཱ བ་ཏེ ཀོ།དོང་ཐཱག་བ བྲ་བཱནམད།དབཞིན་གཤགས་ བ་ཀུན་གི་བ གསང་ །ཐཱག་བཡའ་པོ་སོ སྱོན་ 
གྡོ་་ཨེ་ར་ཁོདལ་གསོ་ སྣ་་མན་གར་བགསན།དཔསིའོ་ལགསའིནག ཤགས་པྲ་བམས་ཧ 


འབུས་པའི།མདོ་དི་ལེགས་པར་བཤད་བསན།།དྲོཿསདད་ཁོད 
འགསང་བཅརོགྱ་ས་པོའུད་། །།དནོས་བྲང་ནུབ་སབས་དཤའསོདངགཔོ་བགུ་ན་དོངས་དབཞིག་གཤུགས 


སྤ ཁོན་ཏིདབ་ སས་བ་ལས་ཟིགས་ཐམས་ཿདྱཀཱ་བཏྟག་པོ 
ལ་ག ིགསུ་ོ།དཔ་རནིདབཞགགཤུགས་འཛིཔི།༼ དྲད  ་ 
ལྱ་གིས། སྱ་མཆོསཏའི་ ཛཿ ་ ་ཡང།།བལད༽ ཤུསུ་གུབ་ཐོབ་བརླའྱུ་ེུ བོ་བརརམ་ཤོས་བཅམ་ལན་འདམ་དབིན་ 

རུ་ལུས། བྱ་ཀྱི་དངད། ཆགས་བསྡ་ར་ ཤྲ ` 


- ་ ཛེ་མའི་ གོ 


རར ཀལ :*`* བའ 


ཨར... 


འཕས་རྫོར་སེམས་གས་གསུ་།དལ་འདིནི་བློ་རིགསྱཀི་ཆོས་དམ་པའི་དཔས་གཟྱ་འི ད། ཁོ་བ་འདུལ་བའེ་རོས་སྐ་ནི།བླསོམས་ནས་མདུདདུ་ད་བཞིན་ཏྭ རམ་པ་ཀུནྱ་གི་མཆོག 
ོ་སམས་དམགསུང ི་ོ. ཀྭིཿ སས ་ 
མུདུད་བཞིནཏ །ནམ་བའི་མཆོག་ཞུནྣྲ་ཤབ་།་པུཀ་ གས་པ འྭ་ཐོབ་བ་ཞས་བཅསུ་ཕན་ལས་དྫོངཔ་བས་ག། རོགས་ཐཡིས་ཅོདྱཀིཆོས་དམ་པའི་དངས་བབྱི་ 
གར་བུ ་ཧངནུབད། མས་དཔའཆེན་བ་ལ་གཞདྲོ་རས་དབཞིན་ག ཤགས་བ་འདྱ་ཉིཆ སྦ་ིདམརིག་གི་བཅས་བ ་གསུབ།དལ་ཁོ་ན 
ི་་ིིིེིིཾིགཤི༽།༽ཀཾྣཾིཾྣཾྣཾ 


རྒྱས་དཔསགབ་ཐོབབརརྱག་བཞེས་བབྲསབས་བཅོས་ལནའདས་ཀིསུ་གྲས་བས།།དལ་རི་ནིདབཞིཞབ་ ཤགས་པའིརིགས་ཆོསའིདོལཆིག་གི གས་ག དད རྔར་སདའི 
ཚིག ལོཔ་ོོན་དདཅིང།གྲས་ས་བཛདན། དོ དང་ཏིདལས་བཞསབཅས་ལག་ྲོངསམས་དཔས་གསུ་ས།ད་པ་ལི་ིྲོངགས་ི་ ག་གི་དངོས་གང 


ཀི་ངྤུད།།འཛཾས་གསུམརྣམ་རྒྱལ་ཚཡུགསུཙ །དྲན་དདདུནདུད་བཞིན་ཏ །ཏཱཤས་བྲད།གྲེ་གད་གམད་ཐབ་བར་རྒག་བཞས་བཅོམ་ལྡན་གསདྡོརཝུགིས་གསུ་།དཔ་དིཊ་ 


“ཡཿ །བྷ་བགསཱཀྱ་ོསཀི་དམཆིག་གི་བ་གུབྱ་ཀྱི་དུདད།འགོ་བ་འཛུལ་ རི གྲ ཐོབ་པཔའུགྱུར་" 
རཀ རི ནར་བུ་ིགསྱཀི་ཆོས་ཀ་དམ་རིག་གི་དབོས་གངྱ་ཀྱ་གདད། དོན་ཀུན བལའི་གབགསཀསདི། = སང 
9 ྩ ་ ལྡན༢༨ས་ནོང་བུ་ཆས་ཀྱིས་གསུངས།།ིགས་ཐམས༠དྱ།ཆོསྱི་ི་དཔ་ཚིག་གི་ད ་ 

4 ཧུ ཆུབསམས་དབ་གདགི་ད་བི་གཤ སུད ༩ ཡཀི་དཔས་གདཀྱིརུདའེ་ གསུབས།གལ་འ ༣༤ 
ཟླ ༦ དུབ་བའིཆས་ཀི་ཡ ༨ཤསྲཀི་པངས་གུབ་ཀྱི་རླུ རི །ཡ༤ཤསྭེ་འྩབུ་པད་ གྱ ནི།ྱ་བ་མདབབདགོངས་པ 
་ དེསེ་ནུལྱ་གིསནི་  :) བླམམས་ཏད ཨ་ལེ ག་ཤ གས་གིས ཨུ ས་པས འད 
གྱིའི ས་གསུ་ཊེ། ཉས་འབ་ར་ ་ པ་འ ཀྱི་དབཔ་ ཀྱ ་ ཆ་ལེ 
གགས།ཀཀ་ལ་ལཁསོྱབ། གུླ་བམད་ བོས་བ །དཔ་རིདིདྫོང་བིསས ད་པའི 


„ཆ„_ཆླ་་་བྱྷྭ། 


༣ 


་་ཤསྱ་ཀི་བས་གུབྱཀི་ཧཱདདསིག་བའིས་མས་ཅན་པནདོནདུ།སིགཅན་ཐིག་སཱ་ ཟུག་བདད།ས་སྱརས་བཏའདིབབི་ཕིང།བསད་པ་ཧསན་འགབ་བབའྱག་་བཅས་ལན 
།དྩ གུ་བྱཀྱི་་དད། ད 


ཞིན་དོག་བར་ཤུས།།དམ་པའི་དེན་དུ་དགོངཔནསྱ་ཤང་། །ཐོགས 
 ཐམ་པ་འད་བླསམས་ན།།ཆོཊ །ཆོས་ཀྱི་བསུ་ ས་ག རར ི་ེསཀི་དབངབས་གསུངསོ།དཔ་རེནིན་གས་ཀ་ི་། ཁཱན་བའི་གས་གུབ 
༣༠༩༩ འབ འའ "' ེ་ ༦ དད ི་ 
ཆོས་རིནནྷ་ཧིས་གསུངས། ཅདཀྱི་དམ་པའི་རོ་ སོ་ཤསྱ་གྱི་ཆོགྭ་ས་པའྱི་དྱདད། ཛྡ་རས་ད་བཞིན་གཤུགས 


བྲ་ཐམས་ཅདྱཀི་ ཏྱ དངོས་གུབ་ ཀྱིངྱབ་དི་གསུངས།།ལ་འདིནི་དབནིན་གཤགས་བའི ངང: `$ ལསྱཀི་ ཆཡ་ རྒྱུད །སངསྱ་དས་ཀིནོཏོང་ 
འཛིན་ལས།།སབྱསཱ་བས་བདརུབ་བ་ བས་བེ།༩་ ློསོས་ པྱུ་ཧུས༡ཀདཔུ་གའདཔ་བ་ཐོབ་བརའྱ་བུང རྩཐུང་ཞེས་བཅོས་ཝན་འབ་དྡོར་ཤིངསྱ་ཀྱིས་ ་གསུངས།ང །འདེནིའ་བཞིན་གཤཊ་ 
བའྲི་རིགསྱ་ཀི ྱིཏང་བའཛནོ་གིལསྱཀི ཀི་དསི་གྲབཀྱི་རྒྱུདད ད།རྫོཿ་སེམས་དཔའ་ཏིངལྔརིནྱོ་གྱིས།།བམདདབནི་ལས་མངམས པཔ ། དདང། །ཤེས་ནལ་དདྲི་གུབ་བང་ལྱལ། 


ཨ[༅། སན ་ དེས བ་དུག་བྱུ་ཀི་ལིད།འ 52^ པཾ 
ིིྲིསགཾཾ་་ སིེིེཾེརྲགངརར 


ཀཿ ་བརད་ འབད གབས གས་བ ད་ད་པམའད གདབར། གསད་ི བ་བརའྱ་གུཔ་ཞས་ བདོ ག་པ་ག 
འགྱ ད་ན་དབ་ ཀརུགཏཱབསམ་བཞུན་བསང་ལ།།དཀ།ན་ག་བས་ཏུན་འདག ༢འདིལ་ཐཛམ་སདུ། 
༽་ རེ གས ༡ ལགས་བྱ་ཞང་འད བ་བ. རཾ ཆེ སུ་བྭདདུག་སམས་དཔའ་སངའ་དིན་ 


རོ 


པྲ་གས་ཤས ཊི་བསྭ་གབྱ་ཀྱི་ཧཱད་ ས་ག 8ས།དེལ་འདིནི་དེབཞིན་ སྣ 


་ ས་ད 
མོའ །རྣམ་པའེ་མཆོགཀུན། ལ་ནི་ཐོའ་པརའགུཿ སུ་སོ།།དལ་འདིནི་ 
ྷཿ ཅཡིས་ཡོ་་བརག་རའ་ལ་ ( 


རའ ཅསབཅས་ན་རསདྲོངའཛིན་པས་གསུཊ།།།ད་ལ་འདྡདོང ༽༽ །རྡརྫ་མའུལ་ཁྱསི།སྣནས་ ཇབོས་་ 
གྱིས་༨དགོས་བ་ཐྲམསཉད་ ཁ་བདྡ་ཤདཅེས་བཅོམ་ཝཱན་འ་རྫོངས་ ཨེ ` ཀྐ གསང མོའགུལྱ་ཐིས་ནི ། 

ར་སི འདོའིཔ་གབ་ཐབབཔ གས་ནས ཞདབས་གསུངསོ།དལ་འདིན་རིགས འོ  སི་དསྭ་གབྱའྱིརུ ཨེསི 

སའུལ ཤགབྟ་ལཅ་བས།། བདུ ཉ་ཁྲི རར གསུཿས།ཟིགས་ཐ ་ 
བའེ་མམ་དབའ་བནུཅཿཤབོ་ཡུགནདོངས་དཔནིག ཊིིགགི་ཡ་ཤེསཀི་དང་གབྱ་ཀྱི་ཐུད་ི་གསུང་ _ སོ།།དཔ་ིནིདབཞིནགོ་ ཤགས་པའི་སྨནགི 

ཨོཾ་ཤེསཀེ་དོས བཀྱི་ངྱུད།ག འཛོ གྱམ སི དོ 

ནཀཀིེྲྣྲྣྲགྣསྣ་་་ བཉོས་ཝན་འདྲཀིས་གསུངས།ད ཛོལ འདེནིད་བཞིན་གཤགས་ ་པའིརིགསཀྱིསྤྱན་གྱི་ །ཨ་ཤྭསྱཀྱི་པ། 

ྒ ར་ན ཡྱཾ༥།གནས་དབའགོ་བདབཞིན། །ཇྲིསདཔོས་པོ་ཡོདཔརའྱ་གུད།དསད་ཀི་ནི་གཟུགས་བླ༡ནྣནསས།།མཁའ་རྒུག་འགོ་བ་ལས་འོང་སབྱ་ །མགྲོངནྡོ་རཱཾ་སཱནདག་བར།༨ཤེས་བས་མཆོདན་ཕོས་གུད 


(5 རྔོ 


| ནྲི བནམདཔ་ཐོབ་པར་རྱགཔིས་བཅོས་ལན་འགས་དྡོད་སམས་དབས་གསུབས།དེལ་འྲིནིྫངིགསྦཀིཡིག་གི་དས་གཟྱཀྱི་དུད།གསས་བའསདི་གསོན་ཕོགསྱ་ཉི།། མ་ཁའ་ལ་ 
སིན ་་པྣ༨ྣྲི-ཾི་ ཅཅ: 
ཏུ ཏྨྱྱ་ ལས།དལ་དནིཔྲདགས་ྱི་སནྱ་གི་ཁཤེསྦ་ཀི་ས་གབྱྱིུད གེརྭསཱ་འཐ་མང་བད་།།དཀར་བ་འབ་སེབབ་འཕྲ་མརོགསྱཀ།དྱིལ་འ ཁོཿ་མཐོངབྲྱ་གུརཔའེ 
ཏད ཀྣྣཔྣ་ྣཚ{་༽ 
ཌྷ! བགའ ; 


(1 


།མཐོབས་འཇིགས་བྲཾ་བུངལ།།པ་གྱདི་བཟུངདི། རོསནནི་འག་པང་འྱབུ་ 
ཅི ཊཛཊ་གསུ།དལ་འིནིན་བཟིགསྦའི་སྨན་ཡི་ཡཤས་དཔོ་གབ་ཀྱིརྱུ་ད།མ་འའལ་རིནཿན་འདང་ད།གསབ་ཀཿ 
ག་བ ་ི་ིག གགས ཞེས་བཅོས་ལནྡ་ྲ་ིོསགསུས གས་བམས་ཅད་ ཟྱེ་མུ་མཤསི་ས་བི་ོགྱརས 
འི ཇི རར ༣༧༥ ཅདིགསྦཀི་ལས་དམ་པའི་ཞས་བབཀྱི་རུརདགསུ།་ལ་འདིན་དབའིན་གཤགས་པའིཐགསེཀི་ལས་དམ་འི 
དཱ བྱའི་ཧྱུདད། སྱའིད་ཀྱིལ་འ ཤུ་མཱནི།། འདོད་ཆགས བམས་སྨིན་ཤིང།།གཙོ་བོ་འདུམཆོདཏས་པ།སགྱ་ཆས་ཛས་ག་བོབ་པརའྱ་གུ་ཞས་ས་སྤྱ་བས་བཅོས་ཝན་ལསཤིས་ 
 གསུ་བ།དལ་འདེན་དབཞིན་གཤགས་པའི་རིགསྦ ཀདམ་པའི་དབྲ་བབྱའྱི་རུདད །འདདོཆགས་བདག་ཉེས་སྤལ་གདི་ང །གསང་བའི་མཆོདོཔ་འབུ་བས་ན དི 


་འི་གཟིཿན་༡མ།།ག་གས། 


རབ ཇ§ྙ 


དམ་པ་ོབཔརར།ཞས་བཅོོསགལསྭདྲོང་ཞེདས་གསུ་སོ།ད་ལ་ིནིིགསྭ་ལསདམཔའིགསགྱྱིདད།ོངབཤགཅས་ནསབདགིང་།གས་བབའི་མོདབ་ཧསཔ།ལ 
ད གསུསྨགྱ་ཧལ་བ་འདབའི།།ཐོས་གབ་དམ་པ་ཐོབ་བརྭའྱ་གུར་ཞས་བཅོམ་ཝན་འདས་འཕགས་བ་ཡུགནདཛོངས་གསུ་ས། །ད་ལ་འདནིརེྱཀི་རིགསའི་ཁས་དོམ་པའི་དགོ་གསྱི་རུ་དེ །ནདདུ་སོང་བའི་ཡི། 
ི།་འདོད་བདམ་བརླ་སོག་དདཆི་པ།དགངས་དབྲལན་པའི་ཡིག་ཡིས།།སབས་བུས་མངོན་བརམཆོདནནི།།དངས་གཟུར་དུ་ཐོབ་བབྱ་བཞས་བཅོམ་ཁན་ལྡས་འབགས་བ་ཀྱ་དནབས་གས།སྦ་ 
དབབབོས་གསུ་བོ།དལ་འདིནདངོབ་རིགསྦཀི་ལས་དམ་བའི་དཔོས་ གྲུད་འྱི་བུད།དྲོང་ཉིང་བོརཉམ་གཞག་ལ།།བསམ་བ་གགོས་བས་ བདུདནནི།།ཕག་ལ་རྟག།ཏུ་བྱརོནུ་ཧས་ལ།།དབང་ 
། རབནི་ཐོབ་བརའྱ་གུར་ཞས་བཅོན་ཝན་འདས་དྲོར་དབང་རིན་པོ ༡༤ས་གསུངས།རིགས་ཐམས་ཅདྱཀི་ལས་དམ་བའི་ད་གྲུང། རོ ཧ་གས་པའྱི་བུ་དད།དནས་ཧྲང་དུ་བ་སདལ་ཅན་ 

ེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་འམས་ཅངྱ་ཀི་ལསྦི་དམ་རིག་གསང་བའི་དབོས་གུྱའྱི་བུངརི་གསུངས།དལ་འདིནི་དབཞིན་གཤགས་པའི་རིགས་ཀི་དམཆིག་གསུང་བའི་པབས་གདྱ་ྱི་དདད 
དྱགུ་བབ་གང་བཤད་མད།འདིནི་ལས་ཀི་དམ་ཆིག་སྔ །ད་བཞིན་གཤཤགས་པའི་ཏིཔའཇིན་དུ། 


བོ་པ་གནདོ་ངོས་ 

འདོད་ལ་སོགས་པའི་ བྲེ =¬ >÷ རོ 
འདོད་ལསོགས་པའི་བད་བཀུན།།རགཏུ་དག་གྱི་སྙི་བལ་གནས།ཨ་མའོ་སམས་ཅནདོན་ནམེས། ལ།སྐོ་བངཅུ་ 
( སོ།ག་ལ་འིནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དམརིག་གསཔབའི་དངོས་གབྱ་ཀ | 


བསྒོམསནས་ས་ངསྒྱ་བ ས་མཆདནནེ། དས་གདམ་པ་ཐོབ་བརླརྱ་གུར་ཞས་སངསྦ་བྱས་བཅོས་ཀྱིས་གོསུ་ 


` 


་ འི་ཏིའཛིན་གནས།སལསཅནཀུནལ་བདྱ་སན་པའི།་འབུབ་འདོདཔབདག་ལི་ ཆོན རེར ཐོབ ཐབ་བསའྱ་གུར། དད ཞས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོདོ།། 
༧ ྱི་མ་ཡག་གསངབའི་ག་གགྱི་མུ མབ ཀུནལ་པད་དདང ཅས ཡིན ཤུགིནལ་འུཧོ ཧྭོིས།མཆོདན་དབོས་གུབ་ཐེབ་ 
ཤའ པྲ ག་ི་ིཾྲ གི་གསང་བའི་དབོས་གུབྱྱི་ཆུད སེཾེྲ་ །ཀར་བཟང་འདོདཔེ་བདག་ 
 -་ ཏུ སས པཱ ི་ ་ །བལ་ིནིང་ུརིགས་ཀི་ལས་དམ་ 
སྦྱིན།།ུན་བཟདཇྱྱལ་པོ ་ ་ དན་དོས་གུབ་ཞོབ་པར་འྱགད། 

ཙཾ ཞ་བཅོས་ཝ ་ ་ །རིགས་ཐནས་ཅདྱ་ཏི་ལས་ཀྱི་དམ་རིག་ བྱ་ཏི་ཇོ་གྱྱ་ཧས་པ་ ས་དཔལན་པོ་པ ནཾ 
ཞིན་གཤུགས་པ་ཐམསཿདྱ་ལོ་ལ བའི་ད བྱ་ཀྱི་དུང་དི་གསུཿ འིད་གསུངསོ།དེལ་ བཞིག ཤག ས་པའི ར་འ གུ་ཧྱ །པབགི ཏིང་དཔོའཇི། 

བཞིས།གཡས་ །ཛུབ་མོསྤ་མདུདནས་ནི ཁས + ྔ་- + ི་ ཏག 


'བའི་སཀ་ཟིགསཀྱིོ་ཏིྱ་ད་བྱཀྱི་དི་གབའནི་ལན་བ།བསོསནས་མཆན་བསངྷས།མཉས་ རར ི་ི ལྡན་ལ 
× ཐ་ 'གི་ཤོགསུན།མཛུ་ཁོའསེནལོ་ཨཱུགས་ན་ཡད།བདལེད 
མོ་བ རྩན ཏིདྱཀི་འས་གཀྱི་རྱུད།ལག་བ་གཉིས་བླངོ་བས།འདིདཆགས་དག་པྭ་ཞུ་བེད 
ཅིང།རྡོརྣ་ཝ་བས་བྲུདམདད།བླཝས་ན་ཡ་ངའི་ རྩི དེལ་འདིནིནར་བུརིགསའི་ལསྦ་ིཆས་ཏིདི་དས་གའྱ་ཁྱིར། 
རྔོཌཾནཆན་ཏིཔ་འརྲིན་གཞས།ལག་བ་ ཏིས 

ཉི་ཤྲ་གབྱཀི་ཨོགྱ་ཆསཔའྱིརཔདོ།།དས་ཧྲངནུབ་སདའཆེན་པོ་ཤུའིའ གས་པ ག་ཅི་ར ༥འདེ་གསུསོ།།དཔ་འདིནིད་བཞིན་ག 
པའི་རིགསྱཀི་ལསྱ་ཀི་བགོས་པའི་དསྲ་གྱའི་ ཀིརྒྱདམཆོད་པའི་ལསྱི་མོགང་སྦྱད། །ང་དང་ ག་གས་སསམས་པ།།ད ཡོ + ་ 
ཁ་བོ (འཊིདབཞིན་ག ཤགས་བོ་ཡིགསྱི ཧི གས་བའི་ད་གབྱའྱིདུད ` 


ནོ་བུ་བཟུང་།།རུའབ་ བའྲི་གུལ་ ྱིས་ནི།བུདམདཀུནལ་འུ ཤུདདོ། དོཞེས་ "བཅོམ་ 'ཝན་འགུསརྡོརའུ་གིས་གསུཌཾས།ཁིགས་འད་ 


4 ༄༅། །བགོས་བ་གངཞིག་སྨྲས་བདེ།[སདད་དངོས བ་བོབ་བརའྱགུར་ཞེས་བཅེན་ལན་འདསྡ་དྔོར་རོསཀྱིས་གསུངསོ།།དལ་བདིནི་དྲོངའཛིགསཀྱི་ལསཀྱི་དགོས་ ་བའི་དབས་གྱ་ཀྱི་བུ། 

ད རེ པཔ རྩ ཆེན་བས། མ་ཁས་བསཧང་ བབསམས་བ།།དགི་མུང དངོས་གུབ་འྱག་ཞས་བཅོས་ལན་འད་དྲོངཁོ་བོས་གྲསུབས། 
ཞུགས་ནས་ཀྱང | ཐལ སེ ཀེ་བ 

' ༡པ།མཁས་པས་གོགས་པ་གང་བསམས་པ།ད་ཡི་དངོས་གབ 


×» ÷= 
ཁ་བའ་ཏང་ 


ཌུ དཔ་མིན་བླཝཛིགསྦ་ཀི་ལསྱཀི་དགས་པའི་བཟསགུ་ཀྱི་རུད།འཇ་གཉན་གབ་པོའི་ིབའྔིྱེ་གིས།ཡིང་ཊ་མཆོདཔ་གས་ བཏིའཛིནྱགིས།གག་བལ། 
4 གག འབའ་བ ཟི ཀཀ ཱུྲད་ མ་ཡ ་ 
༠༤ །ལ།མཁས་པས་དགོས་པ་གངབས མས་བ།ད་ཊུན་སྐད་ 3 འགུབ་འྱུར་ཞེས་བཅོམ་ཝན་འ ༧ གསུད ་ ¥ 
ཟླ མ་ག་ས་ལ། བྱཀིཆོག་རྱས་པའྱིརུདོ།།དནས་བཅོས་ཝནའབས་པག་ནྲ་ངས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བདྲིི་ལགྱ་མྒོས་པའི་དབས་གབྱྱིརུ་དརི་གསུངས།ད་པ་འདིནི་དབཞིན་གཤབ 
་ འིདབས་གུ་ འུ།དཀུས་བཅོས་ལགུ་འནང་ག་དོསདབའི་ བུ ྲ ྔྣ་ 


ཐྱིས་བརླབསཀིནལ་འུངྱི་དས་གུབྱའི་ངུདད།།སངསྦྱ་བས་རལ་ཧཱརཏིངའཛུན་བིས | ག་ག 
་ུ། གས་ཁཅས་ནམ་དབནག ཤགས ར་ད 


ཊཾ 


, བཤག་ཉིདསེམས་དབའི།བདག་གྲི་བུས་ལ་གནས་བྷ་སེ། ས་ལ། འི་དྱ་ཧལྱ་གིས།།བླསྒོམ་སན་འ བོནས་བོུམ་ལན་འབུས་ད་བཞིན་། ། 
ད གཤགས་པ་ཞམ་ས་ཅངྱ་ཀི་བག་བཅན་པོ་མངོན ༨ སྣ ྣསྣ^ྣྙ ཱོ 
རྱ ྐྲཀྐ །ཞས་བཅོས་ཝཱན་ལས་ཇོང་འཛཱིན་པས་གསུ་ རད 
བླརབས་བའྡིལ་འུབོྱི་དུད་ རྒྱུད།ཆོསཇི་ཤུགུ སའི ལྱ་ཧཱས་ནི། དངཔ་མོ་བློགམས་ཧོས་ལ།།བཐ་གི་པུགྱ་བས དདགཀུན།སདལཆན་བོའ་ཏིངང་འཛིན།།ཅས་ ་བཅོམ་ཝཱན་འད། 
འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་མཱནས་གཟིགས་ཀྱི་དབངོ་ སྭ་གསུངསོ།དལ་འདནི་ནོར་བུ་རིགསྤ་ཀི་ལསྤ་འིདེནྱ་བིས་དྲརབ། ས་བའྲི་དལ་འུྱ་ིརུངད། ས་བསྲ་ཆས་ཞུན་ལ་དབང་བསུ་ 
དཔ མཇལ སརིག་འབོསགཟྲ་ལས། ཅོས ལས་ཞས་བླ་ོམསནསྱ་ཀང།དོ་བས་ནམས་བླགཔ་བརུབ།ེསབཅསཝ་འཕྔ་དོངཔས་ིས་གྲསས། གས་༔ ཐངྱ་ཏྲ་ཕགྱཾ་ཧཾ 
སྒོམ་པའིས་གུབཀྱི་རྨུད།དནས་ཡོང་བཅོས་ལྲན ཞིནག ཤག་་པ་ཐདགྱ་ིག།ཏགུ་ས་བཅོའན་འཛས་གངནུབ་སམས་དབའ་སཡེས་བའེནཔ་དབའིནག ཤགས་པོ་བདི་ 
ཤི ་ ད་བཞིན་ག ཤགས་ བཀུནྱགི་གསང།།འབེ་བཅནཔོམབོན་འཕུས་ བའི།མདོའད་ལགས་པར་བཤདཔས་ན།། 


\ 


996 ༡ = 


༦༨,,‰7233 


སམས་དབ་ ཀྱི ཀྱི་དོན་ཉིད་བྲསས་ ་བལས་བརྟ། 
རོ ཤོད་ལགསོ།།རྡོ་རོས་རི། །གོདལ་གསོ།།དྲོ་ལས་ནི་ཌ ཁོདལ་གསོ།དདབཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅང་ 
བྲབས ས་གས གན གསད་ི བའ ། བམ་བོ་དགུ་བ།དནས་ཧྲངདུ་ བ་ནཾ་མས་དབའརན་དོ་པགནདྲོངསིགས་ 


༨ པ་ཤ་ནྲོརསདེ་བཞིན 

ལ་ལ།།གས་ངབ་ ལིགས་ཏེ།།སམས་ཅན་ ལ་ཕན་དོད་ད །དབཞིན་ཆོག་ འེ དུ རྨ པ༧རན་པོ་ 
༣ སྨ ཀྱ ཁིལ ཁུ ད་ས གཔ་རདནཔིནའཤེགས་ལ་ ཀ་ ཐམས་ཧད་་ཏིརིགསྱའི གོ་དདཔཆོ་ག་ཆས་བའྱི་དུད།པལ་འི་ 
པཔ ་ ° ཏི །དྭགིལ་འཁོའརེན་འོ་ཁྲའོབཞས། དདུག་པ་དྲད་མཛའ་དདའ ག་པ །པིའི་ཱགྱ་ཧ་སས་ཀྱིས་མཆོང་པྲ་བས་ ་ེ།དནསྡ་དྲོ༔ 


ནེིེིཾིཾིཾཾཾཾ་ ཧུ | 


དརྩི་༠ཚ༨ ༦ འྱིརཱད བྱག་བསར་འཞིན་གཤེགས་པ་ཐད་ལ་བསྟོདད། པགྱ་ར་བཞིས་ཧག་ཧ གུ་ཧ་བའིཚུལ་བྱིས་ང | 
 ་ ཤ་མ ནིན ླྣནྣོི་ྒ་ྒ་ 


འི་ག །ཨོཾ་སྡར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ ག་ག ཱཱ་མི།སྦང་ ཆཀ་ བཏྟཡ་ཆཱ།།ཨོཾ་སྦར་ཏྷཱ་ག་ ཏཔུཛཾ་ཀརྨཨཱ། ཡམ་ 
» ་ 7 སེ་བ་དབམ་ཐུལ་ལ།ཁ ཀུནད ཐེའདོདཔ་ཀུན་ལ་ཉ་ བལ ི× 
ཆིགཙམ་ཁིསྱ་ཀ དྡོ་རརིག་གི ྣ ་བཅོས་ལཝནའབས་ཇོ། ྔསམས་བས་གསུངས།ི་སྔ་བའ ཀླན་མད་ང ལཾ 
བོས་གུབ ¦; ི་ ི་ོ 1 དགདང་ནབསཚི་དགའབདེཞིངསན། 
ད་པོ ་བའིདྱ་ཀྱིལ་འ།བོརལ་ཞུགས་ ལི ཀ་ རམོའི་སུ་ | ཧ་ 
 བཞི་་ཟ་བ་བཞིའི་བདུ་བླགས་བཅུཧཱའི།དདཔ་མབབསརོད་བྱ་དརཧུས་ལ་མཚནཐོག་ཐག་བཟཟས་བརུ རུ་ཧུའོ།དནསཿ འ་ཁད་ད དཀི་དབོནཉད་ལསོགས་ 
ག་བ ཡལ ་ སས “རརར དད དཔར་དྲོ་མའི ག་མི 
ལཾ; འབས་བུ སི ྣིོ་ོ འབུམ་དླབས་བྲར་ཀའོ།དནས་མཐ་བམཚན་ཐོག་ ཝག་ །ཕ་མ་གསོ་བརཧུང་བད 


= 


ཤཱ 
ཏི 


ཌེ 


= 


; བ་ལཡོགུས་པའི་དྲས་དབ་ཐད་གཱཧུཔཧུ་ འྒྱ་དུང།།གསི 


༡༡ 


གྲ ། ༄༅། 'ཅམ་ཞིག་ལགྱ་སབཀོལ་ཏ།ྷི་་་བཞིན་བཅི་བསནས་བླབས་བརོད་བའོ།།དནས་ཤགྱ་པ་འབང་ཞིབའབབ་ལ་འཕུདནིང་འུངབརླ་བརྡ་རྱལངོ།དགས་བགྱུ་བབཅི་བས་བཞིན་། ད 


པཱ ་'ལིང་བར་བྱ་བརོ། ཅི་དགའ་བ་ང་ !ྡ ཅདྱང་ རོ། བཅི ཕ་གྱ་ཧཐམས་ཅ ;ཀྱིས་ཀྱང་ལས་ཐད་ངྲི་ཝ་བ་བཞིན་ཧཱད 
ུསབལལ་ལིངབྱ།གུསཅི་བའབད་ྱིམབའ་དབས་བམཤདྱ་་ཤདབྱགརོ། འཅ་མཁ་བགད། གོ་བོ བྷ་བ 
སོ བུ་ཞས་བཅས་དའགས་རྡོརའཇིག་པས་གསུངས། ཡབན་ཏིང་འཛིནླསབ་པར་འཕོ་གི་དས་ོངལ་མ་ནས་བཅམས་༡ ཏིངཔའཛིན་དགང་ལ་དགའ་ ་བའི་སུང་བོའྭ་རྣལ་ཁུརྡཾགཱ 


¬ 


ཟ' རུལདུ ཟླ་བ་བཞིའི་བདདུ་བསྒོམས་ལ།དདས་- མཐརམཚན་ཐོག་ཐགཀྩྱིལ་མོ་ཀུབམི་ཞིག་བརཉརྩོམས་བརཞུགས་ ཏའདུག་བརུ་བའོ།དནས་ནས་ལབས་པ་དཔ་དེ་ ཞིན་གྱ་། 


= 


ལ་བུ་འདབ་དྭ་བླུ་ཐོབ་པརོ། ཁཿ ལྨན་འབུས་དྲོསམས་པས་གསུང །ཅི་སྔ་ལས་སྒབ 


།བར་འདོད་ཨང་།དེ་བཞིནད་བླབས་ཤིངྨ་ཐཱ་བ་གཅིག ས་ལ།དནས་ས་རམཆན་ཐོག་ཐག་ཏུ་ ཤུས་བརུཧའོ།དད་ལས་ཐདི་དས་གབའྱ་མཱར།ཞས་བཅོས་ལགའོ་དྲོ་ 
བཛིན་བས་ 2 སི ནང་ས དདག་གངྒ་ད། གོད ཏམས + 
བབ་བ་ཡྭས་ཙན་དིནིས་བས་གདན་ིས་ཟིན་བ་དཊགདོནྱགི་ཟིན་བནམས་དྲོརད་ཕགས་ཀུ་དདལག་པ་དཞདའ་ཐོགས་བདརིན་པ་ཆིད།ཉིས་དྲ་ུལ་མཆནདག་སྟེ་ 


ད ར་ཾེིེིེེི རྲི 


མའི་ལས་ ཧད མཱའི་མངུག་སྒོ རྟཊ་བཅིངས་ལ།ད 
ིགྱ་་བྱ་བདོས་པཤར། ནན ཟུ 
ཏུག་ཐུགས་ཐམས་ཅདྱཀ།བནཏེ།མཛག་སྲོ དཉིདཝ་ལུན་གཅིག་བླཟས་ 


་ འོ 


ཏནཔའྱི་སུམམསཀྱང་ྟོན།བ་བསྱས་ད ས་ས བཊན་འངཏོད།ཧོ། 


བའི་ཁ་ཁོར་ ྱི་དྱིལ་ལྭ་བོར་དང་བཅས་བྷ་ནསསྤ་ཀྱེས་གདུད་ པེ་དང་བཅས་བྷ་དམས་འདུལ་ ་་ : པ་ལསོགས་ 
སས  ི་་ ལོ 
ཀྱག་བྱ་ིཊ་ལྭ་ཉཕྱདའབབབ་གྱུངཛྱ་ ་བདུད་བླ་བས་ སག ྱས་ས་བ 


༢༡༢: ༡༥ 


རཾིཾྲྲུ 


གཤགས་བྲ་འསསཅདྱེ་སམས་དྲ་འཛུང་ 
དད ོི་ 
་ག ས་བབ འྦདླགད ས་འདི 
བུའ་སྱུྱིིད་ཐསས་འདནད་འགིན་གཤནཊ 
་མཛདཔྲ་ནམསྱ་ཀང་སྟོན་པ་ནཊ་ ༥ 


སྟེད ཧེདཔེཔ་འདོན་ཡཛུདབཞིན་གཤ གས་པ་ཐམས་ཉདཀི་ ཀྱི་སེམས་མ་རྡཛམའི་ | 


ཏཾ ོ་དབན་གཤེགས་ བ་འད་མཉེས་པར་དདི་བདབདདུ་འདན་བདེའ་གཞད 


» 


རོ ཐེ 8 


༨ 


ཐུབ 
| པོ 


་ 


འར རེ 

༠ །ལྟ་སློསྱ་པཅི་པགོ ི་སྟ་འཇིག་ཏནདཔའཇིགཉནལས་འྭམ་པའི་དྲ ` ་ 

གཡས་ས དགིས སྟུ ཀ་རང ༣ 

༡ ་ གས འཛབས་གསུ་ཨ།།བཞིན་ _ 
ིན་ཏ་ད་དཔབནྷི་སང་ ག་་ ་། རི གར 


ཀ་ས 


གསི ཅཅ ུས་བཞིདི་ 'ེ 


ངླགས་ལ། : 


བྱིད་གྲུབ་ཿ 


ཤཤས་དུ་ཆང་ 


རཀ ྣནི་ ཐམ་སཅད་ལཅི་དགར་བཀའ། 
བང་ྒྱདནས་ཇི་ལྟང་དགའ་བ་བཞིནརུ་བདཉིང་ལྟ་ཐད་ཀི་ 


ཡི་བཀའ་བདྲིཊ་ཏོས་ཤིག མཐོཿ 
རླས ་ཿ པཆདབས་བཅད་བྷ་མས་བེ ཧཾཿ སཀྱི་འཇེ 
བཱ ་ སྣད་ཡའརྱབ སྲག རར ཧཾ 

< 1 གསུས འི་མ 

ཅངས 
ཕས རམས་སྙོན་བ་དཔ། ད་་། །དདདུ་ཤ་བ་དག 

ི་དགགབཟུད བགག རེ བོ་བྷསན་པ་དང་ དབའི ནི་མ སནམ་དཔ་གདབ་ཡརབསད་བགསེ །སད་ཐོམས་ཤདྱ་སང་བད།བཅད་བ་ 

དང་དེ་བདགསཉལ སང ཿཡད་བོན་ཉིདབྲདཔ་ད། བས་བཟས་ཁདཔ་འཇུག་པ་དང།འགག་པདཔ་བྱསིགས་པ་དང་བསདཔ་དཔ་སྲ་ལམས་ཤད་དག་རས 


\ 


ཞས་ཧ་བས་ལ་ལསོགས་བྲ་རྩས་པ་བདི་གདོན་ཡང་དུས 


% ། ་དཔ།འདོད་བའི་དགའ་བ་ལའྫབུག་པ་དད་། བ་དཔ།དོས་བོ་ཐམསཅ་ [ལན་ག ་པ་དང་།གར་དདད་གཞག་པ་དང་ པ་དང་ག ཅག་པ་དང་།བཅོང་བྷདང། 
རྲི་ཁིིལིའའའའ་ིག་རླ་ གཞགབད བའོ རའབཇིདུ་གོ་ཞང་ 


ཏི བཞིནདུ་བ ་བ ལྱ་གིས་ཟ་བ་གཅིགཏུབླ ས་མཚན་ཐོ།ཁག་བླཟུས་ །གས་རས་ལབས་བད་བན་པངཤས་བ་ལ་རྱསབནས་སེ 
རླ ་ དྲ རེ སས ཀྲགིེི ཞིདླ་བ་གཅིག།ཏུ་བླསྒབ་ས 
རྲི _~ . བ་བུའོ།དེནས་ལས་ཐད་གུབ་བརྡ་རྩྱས་ོ།ཞས་བཅོམ་ཝནཉའ བསད ་བས་གསུངསོ།དནས་ལསྐ་མམས་དད་པཔའདོ་ 


དྲད + ོ་གདདཿརོགྱ་ཧས་བརོགསོ།། །དེནས་ ཡ་བླངོ་གེུསི ལོ་ཧདད་ཆོག་ 
ཏ།དལ་དང་པོར་འབྱུམ་བ ཅཉརས་ལ་བྲཅས། ཏཱ 
་ དའ་བཞི་བྲི་ པོས ལོ ནནཀ༽གནར ་བརུ་ཧའོ། ཉར 


ཀ་ལ” 


ད བྲོ ཇི་བཞིན་ རྱགུར།ཞསབཅས་ཝ་འས་ྲོརའཇིནཔས་གསུཊས ཡང་ང ཁོར ལེ 
རྒྱབཅིངསཿ ལ་སྟོང་ ྒ དཀ ་ ས་སི  ་ སྲག དད ་ 
ཤུགྱ་ཐཱ་བཅེངས་པས། ` ་ དག ཛིན་ཨིཚུལ་ྒྲ་པར་འདོདན་ཡ་བདུ་ ད་བཞིན 
སས རླན ་ དྲན ི་་ 
ཁསོ།ཅི་ས་ཁས་སྒྲབ་ར་འདོ། བཞིནདུ་བ་གུས་ཀླ་བ་བའིསྲའཔས་ཚན་ཐོག་ཐགྱཏ་བྲགས བ་བོ གསལ ལནྱཐུར།ཞས་བཅོས་ཝན་ 
འདས་ཇོ་ལའཛིན་པས་གསྲུ་བོ།བླ འི་རིགས ་ཡོ་གདདཿམོགྱ་ཧས་བོགས།དནས་ནོར་ིུ གསྭཀིཏ་བཿསཾདཔའོག། ཅྒྱས་བཞི་འདི་ཨིན་ཏ་པལ་དཔོ་ཁོ། ཞིན ༣ ང་ཤི 
རྣམ་ མ་བཞི་གས་ལ་འབུམ་བླབསབར་ཤོ།དནས་ད་བཞོགདུས་ལ་ བཅོན་ལྡན་འདས་ད་ངདགུབ་བའིངྱ་ཀལལ བོའ་བཞིའི་ ུདུ་བིས་ལ།དདནས་དབཞིནདུམརོད་གས་ཏདེ་བཞིནདུ་བབས་ལྤ་ག ཁྲ 
,འིམྲབཿཿརགད་ཀྲེད། ཐྲགུ་བུས་བརུ་བའོ།དགོས་ནམ་ལངས་བདང་བཅོས་ ལྔན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདེདབའི་བགུར་བའི་རིན་བོ་ཆུཏངརུ་བ་སམས དཊའདནའབྱི་ཉ་ནས 


༩ ཏེ ༡ སོགས་ཏོ་ ེནཔོའུཛིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་དཔིག་འཇིན་ི ༢ ཁོབོས་བླྱར་བརའ་གུརོ།ཞཾས་བཅོས་ཝུན་ལས་ 


' སེན གུ རིནཔོཆའི་ཡུགྱ་ཙུང་་བ་བཞིསྐད་བླམབས་དབསམ་པྲ་འདྱའི་ལས་བདུབརྲའ དེ་ཞས 
ངོ 7 ་ ་ ལ་ནེ པཔ གཟན མ་པརཿ ‡ྩ: 
ཟླ བུ ཇ་ བ་ ི་ོ ` ་ པ་བཞིནཏུབླཊས་ ུ་བུ།དགབླུ་བའི 

‡ ་ ད་བ 0 


༢ བཅ་ལན་ །ཁའི་སྟེ་དབོ ་ ་བ་བཤད།དོབ་ཞིནད་བླགས་བླ་ད་བེ་མའརམཆན་གཅིག་ཐོག་ཐུག་དླབས་ །ལ་མ་པ་ད༽།བཅོས་ཝན་ 
` པི ˆ ༼གོ།ཞས་བཅོས་ཝན་ ༣༨༩༥ : ༨ 
ངོགསོ།། །ས་ ཀླ |(|(|{|}དོོ་ སྙིང་པོ རེ | 


། བཞིནག་ཤགས་བྲ་ཤུགས་ཅདྱ་འི་གབ་བརྒ་བུཿཅིག་ཅས་བྗོད་ རཿ ང་ 


| རར །ཅསུ་སྒ དང ག་བ ཤའ ར་ཉེ 
་ ག་ཨ 


་ ཅི 

། ཡཿ རེ 

རའ ༅ དལ ོག་་་ ག་ ཤུགས་ངསྔུག་ 5 ལ་ཚོ དནད་བླྒུབ་བདུ་ཧ་བ་ 
ཙི སཾ དད 


དི་བདག་གསོ་བདབླས་དབླགའ་བརུཏ་བ་འགའ་བརྲའ་ཚུང། སནུ་ད་ 
དེནསརིགས་བམསད་ དྲ ་ འི་དས་གབ་དྲ་ར 


༩༡ ༠9: 
ཡཾ དབ 7 ་དང། : དང་ ཧུ་ཧུ ་བྷནམསཾ གོ ཏ་གདན་གཏེབསོད་པབདགས་ ་པ་ ཡག ཨྒྱ་འཉིབས། ་ལ་རབགི ' 


ཏིང་འཛནྱིས་གཏངྱ་ི་ འསྲ་བདོན། 

རཱ ལ འ་བ་བ ལལ ་པརུ་ཤའོ།།དནས་ རྔོཛྨགས་སྤོང སྨྲར ཅིངས་ཏས་ 

རྦ ས་འ ནྲི དེ ་ ག་ས གོ 

༡༩ ཀྱི་གཟུགས་སྟོན་པ་ད་ པ། ཤགས་པ་ལ་སོགོས་པ་ཐ། 
ས་པ ་ ཱེ ས་ལ སྨ རི འདུ 
གོ ན་འཕས་དཀ་བསས་བ ཀྲི 
ནོ་ཐསསཁད་གགས། བུ རའ རྩ ་ 
. པ་ པནགཞནྲ། དགས།ཉཿ 9 


ཆས་ འམའཆཆ༅་ 


| ད་ུབ་དཔཏགུ་ཀའ་ད་དད་དག་ོུབ་ཐ་ད་འབོ ག་བ ལྡན་བ་དཔ།རྟག།ཏུདང་ལ་བབཅིང་མྟའི་གཟུགས་  ་ 
གཤིགས་པ་བད་ ལོབ་ནིདྡ་འི་བཊསེ་གདྲ་བན་དདབས་མཆོདཔ་ཧདའི་བལྩོ་ོང་པ ག་ཅུ་བཞའིབརའོབར་གུར།ཞས་བཡས་ངན་འས་དབའིཞག ཤསབ་བལ་སཁང་ཀིཛརཌ 
འཇིྱྱགིས་བབོས་ ་བ།བྱཀིས་གསུངསོ།དལ་  དེ་ཇྲོང་རེགས་ འཇྲིགྱགི་དངོས་གུབ་འགུབ་པ་ཡོཾན་ཏ །ཉག་ྱུ་སྒབ་བཞདྡཛྫིག་འཇྲིནཉས་འཇོདལ་འབུབ་བཿ ་་རྫོ་ཕིག་འཛིན་གིས་འ འཁོར་ལ 
བྒུར་བབརྱ གཏ ཐོདཔྲ་འདལ་ལོབས་སྨོང་ པ་དཔྡལནཔ་དཔ།ས་བྱརཔོཀི་འངྲ་འམས་ཅདདོ་གངིབོ་གིས་བ ་ སོརཏི།ླ་བཟོའཞངབེད་བྲ་བདལ་གོྩོ་སྨད་བ་དང་ལ་བཅོ་ 
བྱཧད་པའིཊ ངོད་ད་ཟན་པ་དཔྲས་འཁིལ བད་ཝན་བ་བཔ།ཛྲརནཔའི་རག་འཇིནདྱུ ངངནས་དབཞིན གཤགས་བྲ་བད་དྲ་དྲོང་སམས་དབའ་ཐམས་དམྨ་འོང་ཞིང 
བལ་བོ ཿབ་འྱགུཔོ།ཞེས་ བཅོསྭ་ལཱན་འཐམ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདྱ་ཀ་རིགས་ འཛྲིན་གྱིས་གསུ་བསོ།དལྭ། འདེན ནི་པཔོས་གུདརན་པོ་འགུབ་བ་ཡིན་ཏ ཏ།བདག་ཏིད་ཛུག 
ྱ་འྙིང་བོ་དནཊབདག་ཏེདྱཀིས་ཤཾྱཾ་རོ་བླསའསན་སདོའི་གཟུགསུ་ུ་ནས་སད་ཅིག་གཅིག་གེསྱ་ཀང་།ཧོགས་བཅུ་བའཇིག་ཏནྱ་ལོ་ཁུམས་ཐོམས དགེ་ུགས་སཱ་ཆོགསྤ་ཀིས་བོ་ 
. བྱི་བ སྲད སོ 


༦༧ །མ་ཡུས་ཞིབ་ཡུས་བམདབརམསྱ་ཀི་དོན་བཱས་ནས་སད་འོབས་ཏའཇི ཉན་ཐཌ་བསསྭ་དདྱ་ཊིསྣནམ་པའིམརོག་ཐམསཅ་དདངྲ་ཝན་པའི་འདོདཔ་ཐམས་འདད་བདེབ་དང། ཞིད་ 
༢ ༩་༡༢༨༤༢༨ ༢༡ ་ ་ཡུས་ཤིབཡུས་བསདཔའི་བསྐལ་བརེན་པོའིནདའྱ་བུརོ།ཞས་བཅོས་ལནའདུས 
2 དེ་བ ཿ ཁསྱི་དྲས་གུབཆན་པོས་གསོ་གདལ་འདནི་དྲོར་རིགས་འཛིན་བི་དངས་གཟས་ །ད་ཡང་འདཝལ་ད་ཁམས་གསུམ་ལསྐ་ནས་པརྒྱོཆལ་བའེ་དབོས་གུབ་དང། 


ཌཱ ཀོ ༥ ༧༧ ཚའ ༡༦ ཅབ་དོ། ན་པ གན ༽གད་པས། འཇི རུ་གསུས་འསྲནག་པ་བོ 


བརྫད ་བཟི་ཁགྱུ་བ་བཅི་ལཱསལ་ གསོན་པ ས་ཨནྐཏ་བསུ་བད་ཤརོ།ད་གཟུགས་དད་འཐིནཔ་ད། 

ཤེ བོ སོར རཾ ཤཿ བོ་འ།བདོད་བཅས་བྷ་བསས་སྤྲུབ་བའེམདུནདུ་བཀའ་ དཱ 
ྲརདིི་ིསྲིདིཤྲེང ་ེིཾངགཀའིངགགངའངགངགའྔངགིིཀཤནྣསཚསཚཙཚཚ" 
རི དོ།།དེ་བཞིཿ ་ ཞསུ་ཧ་བའི་གཟུགས་དཔཝནབས་འཇི་ །རྟན་གསུམ་བོ་ཊད་ལ་བཀའ 


༩ 


ཆམ་ 


༤ རལ ¬ ༠ 2༨ +¬ ༢ླ པར ` `༽ „$ ཤ་ 
སྱཡཅི་ྲང་བདད་བཅསཔའིདདཞིག་གཤགས་པ་བསས་ཅལ་ོ་ཞམ་།་བདུ ལོར བ་གྱབཅས་ལག་འའོཞ། དབས་གྲསུགད་པའད 
ནདབང་ཐམསཅདྱ་ཀུ་དསྲ་གུབྷས །ཧགྱོ་སྦྲུབ་བན། ངི ཞིན་ག ཤགས་བ་བམསཅད བྲ་གང་འིང་ འདོག མ་ལ གོ་ས ལྦེ 
ྭ་ས།ནས་གུབ་པད་དབདདོས་པ་བོནི་བྲ་ཏ། དོརབངདང་ཁིནབའིདབང་དད།རོས་ཀི་དབང་དང།ལསྱ་ཀི་དབངནསསོ།།དེལཛའིདབང་ཐོབ་ནད་བཞིན་གཤགས་པྲ་དདྲ་ཤི ཱོ 
ྔརནཔརརྒྱབ།ིན་པོ་རའི་དབང་བབོན་ རིན་བོ་མྲའམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་བར་འྱ་མུར།ཆསཀི་དབང་གིས་ ཞེ་རོསྔ་བྲྱྱི་ཆལ་བར་རྩ་བར། ལསྭ་ཀི་བུང་གིས་ནི་འཇིག 
རཾན་ལས་འད་བའི་ལས་ཁདྲའི་དྲས་གུང་ ཐོབ་པརརྱ་བུར།ཞེས་བཅོས་ཝན་འཛས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དབངགིས་གསུ་ཐོ།དལ་འྡནི་བདབ་དང་ཡིད་ 
བད་བ་ཐསསཅངྱི་འཛས་གཐ་མ།ར་ཡ་བའྟབྷལ་རཏགཏཱ་གསང་པའི་མཆོདདྲམསྦ་ཀེས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐད་ལ་མཆོད་དགས་ལ།།དབཞིནགཤགས་པྲ་བསསཙད་ལི་བད་བ་ད་ 
ཨིད་བདབ་བམས་ཉདྱ་ཀི་དབོས་གུབ་ཐོབ་པར་འྱུརོ།ཞེས་བཅོག་ཝན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤགས་ཕྲ་བདྲོའི་བད་བ་དང་ཡིད་བདབ་ཐམ་སཿདྱཀིས་གསུངསོ།།དལ་འན་དོས་གང་དམ་པ 


༢ 


སྟ །པཾཡངརིི་ལྟ་དརྡོརྔ་འཛྲིན་པ་དང་བདག་མསོ།། ཞས་བཅོས་ལ་འདས་དྡོར་འཛིན་པས་གསུ་གས།དལ་འདི་དགན་བདག་རོགསྱ་ཀི་དཇོས་གུྡནཔས་ཏ །དནི་འདི་ཝཱརམཉས་བརྔབ་བཾ་ 


སད 


¿4 


ས་ 


'༠༠། །་དབདདུ་ཤ་བ་དང། །གྲུ་བབ་པཔ།པ པྨོའ་པོས་ ་གབ་ནམསོ སོ།།ད་འམཞེས་བཙུ་བའིད་གུ། གབནི་འད་ཨིནཏ །ཇྫི་ལྟཔདམོ་འདོད་པ བླམས་ནདཔཞིན་ ་ པ་ཨེམས་ན་དད་ 

ཡར» ར་དཊུས་ བུ ་ སུ ྭ་འམསཿདདབང་དུ་བདགུས་ པལ འཚུང།ཏམས་པ་ [ཧམས་པས་འགེཕསཿ །ཡཏིཔ་འཛིན་བིས་ཁྲོ། བ་ སས ལྦ་བ 

9 བས་བཀུས། སབབྲུངོ། བདག་ཏིད་པླདོའཏིང་ པའཛིནུཞུགས་ལ་པངཔོ་ལགབདླ་བསཏོབླམབསན་འཇི་ན་དམྱ་ཕུག་གི་ སས་གྲུ་ག་ག། །ྣམ་ཕའིམཆོག་ཐདང་ལྔ་ ལྡན་ཞིབལོ་སྟོ་དཕུག་བཞིང་ 

(4༢ཆོཐའྱ་ུ་ཐོགས་བཅོས་ལན་འདས་དབཞིན་ག ༨ཀ་གས་ བྲ་བསསཅདྱ་ྒོསགསུཝས།དཔ་རིག་ནིནར ཀྱི་དཔོས་གྲྭབརྣམས་ཏ།ད་ཡངའཾི་ ལྟཿཡེགས་བྲས་སཿདྱཾའི་དབང་ཀི 
བདང་ིན་པོརའི་དོས་ག ལྤ ཀཀ 


[ ྡགོས་གྲུབ་པགབི་འདིཆན་པ་དང བསམ་བ ཐམ་ས་དཡོསཱརོ་ 
སྩ ་ སྦྱིན་པའི་ཕཕོགཏཱཾན་ ས་ཉི ནཔོརཾ་སྲབ་པའི་ཕོོ་གུང འི་ཤོོ་གབ་འདིདག་གིས་དབཞིནག་ ཤགས་པ་ཤོམས། 


པོམི་ཟོགས་བཔའགྲབ་པརའཚུུར། ཀྲམསཅད། ཅུས།གས་ ཅུ ། ཏུ 
རཀ ་ ཉ་ལ ྲླླློ་ 


སས 


བནི་དྭེ་ལ་སཱ ༈[ཏད་ 


“ˆ ›་ 


- འ >= བལ་མིན། གྱ་པའི་དངོས་ ད 
ཀྲ ་ ྲ ཆར ཡཱ གས ག་ཐ 

།བ་རབ།ས་ །ད་ཡ་ཐབསན་སྒོམ་བ་སྙ།།ཕས་གྲབ།།ན་བྱ7 །དེ་ལྟི་ཁབས 
རར དི ལིར འདསོ་གདྱ འུ སར ི་ོ ༤ 
ནྩིཿརུབས།དཔོ་གུབཊྱཀི་ཁཆོག་ཐོབ་བོ།བཏ་ « ` ༦༥༤ ཀྱི་རྒྱུདདམཆོདིབརྣམ་བཞེུ་ཧས་ཞམན།བསོདནམས་ཆུན་པ 
འཛས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཤིས་གསས ས་ལམ ཨད།པལ་ ། ོ་ ཀྱེཿ བུ ད།དམཆིག་གསབབ་བསུངས་ནྲི།།བསོདནམསཆན་ 
ཁོབ་འགྱུར་ཏ།བསོདནམས་མདྱ་ཀངས་ཤྱ་ཆས་མཆོད།འགུད་འ། ི་པཚ་ཡིད། རིར །བསོདནམས་ཆན་ 
བ་བོབ་ནགརཉ །བསོ་དན་པས་མདྱ༡ྱབབཔནི།དམ་རིགོ་བསངས་ནྱསརད་འགུབ། ད པེམ ས་ ཀི་ཕས་གྤཀྱི་བྐྱདད ༥ 
པོ་ག་བོཿ ོྱ་བུ་ཉ།བས་དནཔས་མྱ་ཀུསུར་པངནི།ཆས་སྦྱིན་པས་ནདཔོས་རབ་འྲ་བབོ། 


%ྱ ཡུ ༠༡ ོ 0 སྱི་པའེ་བོིནཱགསནུ།དུསབྱུངས་ི་ ༣ དོ།ནས་བཏགུ་པ་ཐམས་ཅདྷའི་ཤུས་འབ་ཀི་དོས་གུས 
དཔག བོནབྷི་བོཤས་ར་ཀི འོས་གུའཀྱ་ངུད།ཡི་ག་ ༤ ཨ་ལའ ་ 


ཀས 
རླ ` གི པབ ཅས་གགས་པ་ དི གོག སག་ལ རི གུ 
ཧཱ ངོ ་འོ་ གཡོ དྲ ཆུག 


པྲུ ་ེ གིགས ་ ྦ 
་ུ་ྐད༽༡ ོོ་ 


དབ ༨ཐོ་ཕ 


།ལ་ཞྲདུཾ་ཤཱགྱ་ཧོའི་ཚོགསྤ་ཀི་དབས་གསྱྱིདུ་དད འཁབབཔོ་མབོདཤུགས་བ་དཔ།།དྲ་ཤིལ་ རར ` །གསྭ་གཟཆཤ་པ་ཐོབ་བརའྱགུ་དདད 
ལ་ྙིས་ི་ཆོག་ཀྱིོག ང ་ཡིངབསོག་མུལ།དཔཞནདམ་པའི་ཆོས་བཀགས་དཔ།ཟུས་པའདཧས་ཤན། ས་པརྫ་ལགསན་འཛིགཡ་འྱུར།དལ་ཁདིནི 
\ ཤིག་བའགསྱའི་ ཀྱི་བོས་གུབཀྱ་ྱུདད ཉ་ག སྦིནཔའི་བ་བབ་ཧིགགུལ་ལས།།རོགསནིལྲོས་ངོགས་ནསོ།ྱ་ད་ད་གཡ་ཐོབབབྱྱུར།ཏོག་པ་པམས་ཧདི་ཚ་ > 
དྲ་ངོགསོ།། །དནས་ཧྲངརུབ་སེམས་དཔའ་ ༢སརྦརན་པོ་ཡགནདྲོས་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ིམཆནྱ་བུང་ འི ཤསཀ་ཕ་གྱྱི་ཆུདའདུགསུ་ལོ། 
ངབ་ི་ལྱག་བཞན།རཉིདབཅས་ཝནསམས་དཔའ་མེ། 5 །ཐམས་ཉད་སེསས་ངཏིདབདག་པོ། _ སམས་བབའ་བཏནཔབྱད་བུ་གི། སམས་དྲ 
ཀུན་གི་མཆོག་སེམས་དཔའ།།ྡོརསྦིད་ཁརབབ་བླསོམསན།།རྔོརསེམས་དཔའ་ཞས་གགས་ ༡།ད་ོ་ིང་བགསགས་་ས་ནམསས་ནི།༢༨ = 
ཙོགསྱྱ་བུངསས་ནི།། །སྣཚོགས་པ་ཡི་གཟུགས་བྱུར་ཏ།།འམས་གསུམ་ཀབྱིརྡུལ་མྲད། །དགག་ཏིདནྱི་ཧལ་བ་ཡིན།།ཇྔོརཾསིུ་དྷནམས་ལས་ ལས །ཇྡོརསམས་བབར་ ་ 
 སཞས་དཔའ་དབབ་དོ་དལས།མཚནས་ཐད་ཡང་དགའུང་། །མཚནས་ལས་ཞི་ས་ས་དཔའམ།ལསདུལ་འདི་ཐཐསཿདའྱ་ུང།གངགིས་འདི་ནིབོས་བྱུར་ལ། །།དངཉི་བའཇྲིན་ཤད་སྟེད 


༄༅།། །ཁབ་ཡང་ཉུག་དགའ་བས་བླ་མས་ནནི།།དྱིམདུ་གབ་བྲ་བོབས་བཅོསོ་ཕན་དས་དྲོང་སམས་དས་གསུཊོ།ར་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འསས་ཅདྱི་དབོ་ཉིདརྩབང་བའི 
ཨ༨ཤསྱཀི་མོ་གྱ་བས་པའི དདོ།། དགུ་བ 'སམས་རཔ་ཆན་པོ་ལག་ནྡརྔོངས་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདྲནྱ་ཐུངབའི་ཨཤསྱ་ཀི་ཁོག་ངས་པའི་རུང་འདི་གསུངས། ངལ་པབབོ་འོ་ནངད་བཞ། 
- གཤགས་པ་འཕས་ཅངྱ་ཊི་ ཞཔ་རྩ་བིབའི་ཡཤསྦྱཀྱི་བུང་ཏ།ས་གྱྱ་ཆཱསཿ་སིཏོག་མདཔའི །།ཨ་ཤསྟ་ཏག་པ་ཏིང་གུང་བའི་། སྣོ་ཁོག་བ་མོངས་ཤས་ཁས། གཏྟགས་པས་ཉོག་པའུ 
༦ རཛོདད།ད་ལ་འདནི་ ཞེན་གཤགས་པའི་རིགསྦྱའི་བག་པ་ ༄ཙཿརས་ ་ ི །ྟི་རོག་གངལ་རྟོག་བ་དག་ཏིད།།བརྟག ས་བཏོག་བྱ་བུང་བནི །དྲོརས་སས་དཔའ་སྣར། 
¿4 དབའརེ།།དེིརཏོག་བཞས་བཛདད།།དལ་འིནདོར་གུསསི ༼ཌིག་པ་འུང་བའི་ས ཤསྱ་བྱིངདད།ཆོག་བཞིནད་པོོ་དིས། ༼གོབ་གུབ་ལེན་ཞས་ཏོག་ལས།།ར་ལས་ 
གུལ་བའི་བདག་ཉོད་ཀིས། དཔི་ཧོག་ བསོ།དལ་ཁདིནི་པྷ་རོགསྦཀིཏོག་བ་ ྱི་ཊྟོག ཊའྱ་བུབ་བའི་ཡཤས་ | ཀྱི་རྱུད།།ཏོག་ཁ་ལསི་འདོདཆགས་འུ ང།།བླེངོལ་ནི་ང་གནས་ཏ།ད་ཕིརཏོག 
གནས་བནི།།ག་བ་ ཌི ིབ་གདལ་བཛིནང སྫསེོ་°ྫྫྫྣ་་ 
རྫས་བགོ་གས་ཐུབླབ།ས་བཅོས་ལན་འདུ་ྲོང་པམས་དབས་ གཡུ །རགས་བརས་དྱ་ཀི་ངོག་བངཔྱང།དས་ཏག་ལ་ཐམ་་ར་ཌཾ་མབཔ་ྱ་བབབའིཡ ཤེས 


@% 


| ྱི་ྐྱུདད །ཡེབྱིས་འདཔའིཆོག་ཡིས།།ཡེདྱ་ཀིས་འདབ་ 'གུབ་རྩ་ཚངཏ །ཏངའཇྲིན་སླབབ་རི་བལ་གནས།།།ེཾ་རྙིབོ་ཞས་འརོདད།དེནས་ཏོག་བ་ཐདའི་ལུགྱ་བའྱབུངབའི་ཡ་ཤས་ ཤུདྨུང་ 
ིཌིལ་བོའཱ་ཱྱ་བམཆོག།ིམས་ནི་འདའ་ཀམི་ཤཾདབཞིན།།བདག་ཏིདཆན་བོ་ུགས་བརནྱ་གིས།།མཚཾནྭས་ཤགྱ་ཐ་ཞས་པར་གགས།དནསཉོག་པ་བདྱའོ་མགགས་འབུང་བའི་ཨ་ཤེས་ 
ཀྱ ནཾེེེིྲེྲང ྲཀ། སཔཔྣཔྣྤ༩༥༨༅༨~པ རི 
སྙིངབོ་ལསོགས་བ་འྱབུརབའི་གུཤེསྱཀྱི་ངྱུད།དནས་ཏོག་པ་ ཐསསཿདྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་བྱབུངབའྱི་དད།དལ་པབ་བོན་བྟིང་བོའི་ ཧུ ཡཤས་ས་བའྱི་རུང་ཡིན་ཏྭ སིང་པོ་དླ་བུས་ཏ 


འདག་གམ་ནི།།གཞན་ལངར་ཧཱ་ཅུངབན། འུང་དབར་བུང་རྩཁངགཔགིས་ནི།མྲབོ་བཞངཐས་འྱ་བར་ ཤིས་དང །པ་ུགྱ་ཧའི་ཡཤེས་འོུའིདདཡནཏ །བགིས་ལོག 
ཛིབཞིནཏུ །གང་ཡ་འདུ་བྲི་ཤགྱ་མབའིབས།།འཇིག་ཏན་པ་ལ་བྷས་ཤནི།།གངམ་བཞིན་དུ་ཀན་ཤུས་འྱབུར།དལ་འདྱིསགསྱཀྱི་ཡ་ འྱབངབིའྱ་དད་ཡིན་།ལཅིག་ཅམ་ཡངྱ་སཱགས་དངོདན་ 


༤ ༠༤ 
བ་ 


ལ་དཔྱརྱབང་དང་བང་གབ་ཡན།།ར་གྱ་ཉ་ལྭམས་འྱགརབ།དདགྲ་བདབདན་པརའླ གང་ཞེས་བཅོས་ལནའབས་ཀུནྱའཱསནས་གྲའིབསྱི་དབངབསོ་གསུངས།དལ་འདིནརིག་པའི་ཡཤས་སྙ་ནི 


༩ 


༡) ཤས 
ད་ལི ཟླ "བཾ རྫོདན་དི། ཅུ་གང རེམ རྣམས ཁི པོར་བ ཀ་བཞི ཨིད པས འུ རར།རྟོག་ ་བ་བདི་ ` ཧ་པ ཊི་ཆོག་ 


དུནི།བ༔ ཅིམ སྨ་ ཡ་པ ༤ = 
ངེ་ལོ་ིའི་རོའ་ ཱདཱི་ྲི་ག་ས་ལ།ལག་གཙིས 
་གས་ང་བའི་ སུ་ཤག་ླ་གུབ་བ་ཡིན་ 


རར ཉ རའ སུབས བ 
ར་ག ས་ 


དཱ ལན་འཐ་ྡགུ་གས་གསུ།པ་དྲོང་ཤེས་ི་གསའ་བའ་སགི་སག་བྲ་བ་ བའྱི་ཧུངད རཱ་ཤསུ་ཧ་བ་བུག་ ུ་ླས།་འ་ཞི་ཅི་འཛད།དོ གའི 
བོ།ཞསབཅས་ལན་ལུ་དྲོོཝནས་་བས་གྲུ་པས། ལ་རབ ིས་ི་གསཔབའིགསུང་གི་གགྱ་ཕནའཔའི་ུངད།དབུགསསི་འཧིན་སར་ད། 
རུང ཀཀ ་ །ཏིབའཇིན་ཨ་ཤས་སྙེངེ ཞིས ཟ་པ་བོམསས་གབ་བས་།ཞསབཅས་ལག་བད་ཞནག༽ཤགན་ པོ ཐ ་བིལ་ 
ྱི་སེངབོས་གསུངས།།ང་ལ་འདིན་ནོདཐུའི་རགས་ཤི་གསང་ ` བའི་ གྱ་ླམ་ཱའྱཱི །ཤ་ལོ་ཨུ་གསལ་ཆིག་ གིས།།ྟགཏུ་དད་ལ་བཅོན་ཧངཅིང་།། གཱ 
་ གླཊས་བདྱ་གུཔདནི། ། ུདུ་ཐད་འྲུབ་བར་འགྱུར། །ཞས་བཅོ ཞིན་གེ ཤགས་ གས་པྲ་ཐམསྦ་རྡརྫོངས་གསུ །ས།དལ་ལེ་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ བའི་རིའྱི་ 
གསང་བའི་སེམས་ཀི་ གྱལ རྩར གུབ་པར་འྱ གུ༨།ཞས་བཉོས་ལ 
འུས་འདོབས་ ་གསུ་ས།དལེ འྡྡོདོ་ིསཀི་ ་གས་ངབའི་སམསྱཀི་ བ་པའྱི་བདད །སམསཉན་ཀུན་ལ་པན་བ་དང་།མདུས་བླ་མས་ང བུལ་བ་དང སྭབྱྱ་བན་བར་ནབ་གུད་ང ་བའི། 
ཤིང ཀ་བོ་དསྦ་གུབ་ཐོབ་བབརྩཱ རྱར།།ཞཾས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ད་བཞིན་ག ཤགས བྲ་ཐད་ཏཿ རྡར བས་ ་བསུབསོ།དེ་ལ་འདིནི་བློན་རིགསྦཀི་ གསཔ་བའི་སམསྦ་ཀི་ཕགྱར་སབེཔའྱི་པཾ། 


༄༅། །ཇི་ལརབྫོཊརབཅགས་ལ།།དགས་པའྱ་སོན་ིསལི་གོས་བ།།དྷ་ཐང་བདག་གིས་ཆགས་སྐྱོན་ཡང་།།གིདནཿགས་པ་ེ་འ གང 


| དའྭགུབ་བོ།། ཞས་བཅོས་ལནའདུསནམཁའྱ་སིང་བོས་གསུངསོ།།ད་ལ་འདིནིདབཞིན་གཤགས་བའི་རིགསའི་གསང་བའྲདྲོ་ འུ གྲུ་པ 
ང་།ཛི་ཕ་ཇི་ལཱཾད༡ངརྩུང་།དྡོ་ོ་བོ་བཛབ་མོ་བཅིངས་། 


གཟུ་འྱ བུར།ཞས་བཅོསོ་ཝནའདས་པླ་དོབཞད་པས་གསུཨོ། 
བཅིངོ་།རིནཆན་ཆར་ནི་ བྲབས་འྱས་པཞས དད །གུ་བན་རྒྱུར་ང 


དལལིནིནཛདའི་རིགསྦའི་གསང་བའི་མམསྦ་ཀི་ཁགྱ་ཕླསཔ་བའྱིདུངད།ནམ་ཞིབ་སེབསཉན་ དི །དགོས་པའི་ 
ལིར །ཇི་ལྟཔལཇས་སམ་འདུག་པའམ དད 


རླཇྡོངས་གསུ་ཕ།།ད་ལ་འདིནིདོང་རིགསཀྱི་ག སང་ ༥ ཊཾ འི་པད ་དྲ་ལུར་གནསཿ 
རྨུ ཡོགས་ན་འྭགུབ་པ་བརྒགར།།ཞས་བཅོམ་ལྡན་འབ རཾ སྲས འི ཾགསྦཀྱི་ནསད་བ དྡརྡུབཿ རྒྱསྒྲུབ་པའི 
ཅིབྭས་ཏླེས་སནས་ནི།།བིདགརྩསུདདུ་བློ །དངོས་གདྱ་བབནི་ཐོ་བ་བར་འྱུགར།ཞེས་བཅོས་ ལྤ ས་གྲ་ཟིགསྤ་ཀི་དབང་པོས 


རྱདེ།ལག་བ་གཞན་པཔེབླདོཡོས། ཞུ ་བཅོསྔ་ལ་འནཀུྟ་པཔསགྲིགསྔ་ཊི་བབབ 
ཅ་ཅོ ལམ་གུ །འཅས་ཏསཔས་ལགགསགས་ལ་ འ་བརནིརིས་གོར་ཤད།།རིནར། 


། དཔུས་གཟྲ་བོབ་བརྡད །ཞས་བཅོན་ཝནའབས་ནག་ཁའྱི་མིབབོས་གསུ་སོ།ད་པ་འི་རིགས་ཐངྱཀི་གས་བའི་བུནཔངགི་ཕུག །ཕབ་གི་བམས་དཔའི་ཏངང་འཛིན་མིས།། ཤག 
འི གག ག་ལས་བ 


རར ཁྱིགདངོགསོ། །འནས་བཅོམ་ལན་འདས་པཱགན་དྔོརས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་བོས་ནས་འྲི་གདངས་གསུབསོ།བཅོས་ལནུ་ 


འཕསའ་བ བ་ཁྲཾིན་བཾས་ རབ པརྦསཧེན་པབམཛདགུག་སོལ།ད་ནས་ཡ་ང་ - བཞྐིན་གཤགས་བ་ཐསས་ཅད་གཅིགྱཏུའདུས་དུ་ཡུང་འགས 
ཞེས་བ་བ ཁ་ལ བཞིན ཤགས་པ་ ཤྱིསོ་གསང་།ཐྲག་པཆན་པོ་མངོན་འ /ས་བའི།མདོའི་ལགས་པར་བ ཤད་བས་ནྟདྲོངསདཁ 
ལགས།5ྦོ ི་ཏོད་འགསྐོ།ྲོ རོས་ནི།ོདལ་སོ།། བསོད ་ལསནོ་ོདལཾ་གས།དད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་དྱ ཁོ་ར པ་ལས ཐད་ཀ ཀིཛི་འྱི་དུད་རྫོགསོ། ཐོ 


དེནས་གངནུབ་ བསམསདཔའཛེན་པོ་ཡག་ཇྫོང་སུན་ལས་ལངས་ ཏི་བཅོ་སྲི་ཝན་འབས་ལ་མཚན་་ཧཿ་བྱ་ད་བོ་ལིས་གསོལ་བ་བཏབོ།ཛ་ བསི སདོལར།།སེམས་ཧུན་དགས་ཆོག་བདག་ཏིད 
ཅན་༨- རར {(({(ླྲླ#ླ#ླ་་ 


„= 2 གླབ (ངོ 


༤ ཐུགས 
ཉ་ ཐས་ནཔ། །ཏོད་ཕག་ པ་ག ་ེིེཾིེིེིྲང ཝབ 
ཐུ ལྟང ཏུ ཤཿ རར ་ ཨ་ོས་པོ། དགོ :ཆསཏིཿ ིངས་དབམཏམ་བླས་པ།ཆོས་ར ཉིས་དོ་ཞིན་གྱ 


” མཆོག། ཏཧུག་འཇལ།ཆ་ བ་ར ༦ ནའམ བབ ད་ི ཀུ་སྟ 
བོ།ཊུན་ ༣༡ `+ 
་ ཀ་གདུང སེམས་ཉིས་ཨསཀྱི་མཆོག།སལས་གསུམ་སམས་ཡིན་སོཔ་ དེ ས་ཁ་བ།དྡོར་སམསྭ། ཕུག 


། ༢ཚལྡོ་དོམིནདོརརིམཆོག་ྡོར་གསུམ་བ་དོེསོ། དབད དོརདོ་ཁད་ཤུག་འཚལ།ཀུན་ཁབ་གིདབའྱི་མོ་མཆོག་ཁད་ག ཤགས་བདག་བྱོ་ཆལ་བནི།། ཁམས་གསུམ་བ 


ཕྱི་ཧལ་བོར། ཊུ་ཧཱག་འཆལ། མཚན་བྱང ཐིཿ ་ཏན་ཤདདམ།།ཀློག་གས་ཡ་བུན་སྔོམ་བའབདྲ།།ུན་ཕིས་ས་བྱ་ཧ་ས་ཉིད་ཐོག་འྱ་གུར།མགོནཔོ་ 
༼ཧདེལ་གསོ° གུ ལ་ལ་དག ་ འའ ཀེ ་་ 
བཤདྱ་ཀི་བགག་པོས་ ་ སནནས།པཾ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདལ་བོསནས་འདྲིས ཅཾས་གསུ་བསོ། བཅམ་ཝཱན་འབས་ད་བཞིན་གཤབས་པྨ་ནྲ། 
ཡབགཅིག་ཏུ་འདུབརམཛད་པར་གསོལ།ང་ ནས་ཡངད་བཞིན་གཤགའ ལ་བ་གཅིག ས་ཆིགསུ་བཅད་འད་གསུངས།ཏག་བར་གན་དུ། 


སེམས་ཅནཀུན་ལ་པནབའེར།ཇི་ཉར་དུ་བླ་མཚོགས་བའི།རཆསཀིའ ཁོབཔོ་ཏུབོར།དེ བེ རེ སྲ་བགས་བ་རརཞིཐམས་ཅདབ །འཇགནྱ་ི༼ལམས་བས 
ཅདྱ་ཀི་སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་མདུན། ལ་གསྲོ་བམས་ཅདཛི་སེདཔའིདྲ་ཁིལའ།འོདཀུནཏུཁབ་བར་ཐསནས། བཅོསྔ་ལན་འཐམ་དེ་བཞིན་གཤགས་བའྱ་གུབ་བསརསྦ་ཀི་འ འོར ༼ཀོརལོ 
རབྭཏུ་བསྐོར་བརུགྱུརཏོ།།དནཔུ་ཧདནུབ་ ཐསེ་དཔའཆནཔོ་དག་ནྡོངས་ཚིགསུ་བཅདཔ་འདི་གསུབས།།ཏག་པརའྔཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདུ།།སམས་ཅན་ཏུན་ལ་ཕན་པའི་ཕིར།ཇྲི་ཝབུལ་ | 


%ྷ། ༄༠། །།ཆོགས་པའི། ཱིཁོོ་བཊོ།དས་ི་གས་སམ་གྱད་བིསབྱརསྱིཞི་་ཐི་གསོའཐས་ཿདཔི་ཉདཔའིདྲ་འ ཁོས ༨ ` 
རད ཏཏ་ སམས་དཔལ་ཆ་པོའཇིག་ཏེན་གསུམ་ཏུསས་བདྩ་ངལ་བས་དེའི་ 

་ ༧ཆིགསུ་བཅདཔ་འི་གསུངས།ཏག་བཟའཇི ་རནི}ིཾེིེིེིའཨྲ འི། དུ་བའི ཁརལོ་རབཏུབར།དཀས་འིད སུངས་མྲ་ཐག 

ཤཱ ླཾ'(ཊདབཞིནཏུསབསྱསྦ་ིངགིཚུལ་གོཇི་ འེ་དཀྱིལ་ ༨ ྲུང་ ལྭ་པན་འབུས་དབ གས་པ་འཇིག་ཏན་ ཁ་ཚ་བ ད་བཞིན་གྱ བུ 
ྣ ཨ་ཤུལ རང ་ ངོ ་ 


ངའ ཞུལ་བརྩས་ཆོགས་བའི།།པླའཁོརལོ་ ¡ ་ཐཱག།ཏུད་བཞིནདུ་ས་བྱ་ཧས་ཀི་ 
| ་ ཤཱི ཅེ རར རར 


"""་"་་་་་ ྨང_ _ྫ་"0»ང་ཡ་ཡབ་" ཡ་པ 


4 
4 
| 


ཁོབ རལ སཁལལལྲྲྲ༥༽༨ ར༤ང་ཟིཀ་ 
ར་ར ་ ཤགས་པྲ་དྲྱ་ཀི་གདནལ་བཞུགས་ཞས་དྲོད་ིངས་འསོགས་པའིའུ ཁབལོ་ཐམས་ཅདརསྱ།་ 
ཤོགས།།།དས་མབོངཔ།དས་གཏདུབ་སསསོ་ད འཇུན་བོ་ྭགདངས་དང་ གསུ་བཅདཔ་འདི་གསུ་པས།མི་ དྲད 
ལོ་མཆོག་བྷསབཞིང་།མགོན་པརྡོ།ླསཔ་པང་མཛོད།།དས་ཡོ ཀྱིས་ད་བཞིན' ཞིན་གཤེགས་པ་ལ 


གསུ་བས།དགས་བཅོལ་ཝནའབསད 
བཞིན་ག ཤགས་བ་ཐདི་ཡང་གཉི་བ།།ཏོ་དུ་བརས་ རད།གསོ ལ་༨ ་ཨངབཅམ་ལཱན་འ་ད་བཞིན་ག༨ཤགས་དྲ་བམས་ཅད འའ ས་པ༨ 
དས ` ་ ་ོ་་ 


ཐུམས དང་གསུངདངྦ་ཐུགས་དྲོང་བདགུ་ཉི 
ཅུཔརསྐུཌཉན༥ ཧགིནྡང་ལ་འིཾས།ཅེས་གསུངས།། །ཟིགསྭི་བྱ་དང་བི་ཐུགས་ འའ རེ ་ འཁོརྡ་བམས་ཉ་དང་།ད་བཞིན་ 


 གཤགས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཝུགསུ་ཞུགས་ཤིག།དནས་བཏདུང བསེམས་དབའ་ཆན་པལགན་དོངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཀིས་གནངནས་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདི་གསུངས།།འདོརན 


%;།༄༅། ' །སབསྒྱབས་ཐསས་ཅདྱའི 3ིརྡོནི སསུ་སེམས་ཉནྭ་ཐམས་ཅད་ལ་ པན་པའི་ཤིརནི་ བ་བརུཤ །དནས་འདི་ སུཿས་མ་བག།་འཇིག་ཇནྲ་གི་ །ཁམས་ 
་ རཾ བ་ས ུག་  ་ 
9 པཱརཱསཿདཏི '་པར་སྣའཐཛདྱཀི་གུ་གསུ་ཞུགསོ་ ོ།གས་ཧདུ་སཡས་དཔའཿནད་ཡགའདངོད་བཞན རཾ 


རྨ ཧྲབ བཅམ་ཝན་འདསྣརམ མཛད་ཀི་སྐུ་ཐམས་ཅདདང་།གསུང་བམས་ཅདྭ་འཇུག་པའི་གན ས་དཔ སམམསྱ་ྱི་དདྱཐུང་བ་འམསཅདང་ 
` ་ འའ སག རེ སཔ ་ 
 -- ཡུ ལ་བར པ་བདས་གཞརམགས་ རིངབོརསེ་ལོན་པའི་གནད་བཞིན་གཤ། 

ྲ་ ་་ ཤི་ུ་ཀི་ོ་་གབནབ ཤས་གསར་གཅོས་ 
:» ± གས་ར ུ་བཛདད།ཨསའོ་ གགདོན་མཆོག།། 


།གདུ་ཧཱཾང། གནུལ་དབདབཏན་བྣ་མས།།ཆུ་སེགས་ཝ་ལ་གནས་བརསཛད།མདི་འདུལའཇིགཉནཔ། ཆུ་བ་པན་པས་མདོངས་བནམས།།ཡཤུས་ ་བགུ་བའི་ཕིར།།སངསྤ་བྲ་སུ་ཧང་ 
ཤུབ་ཐོབབརྲ་ྱགར།དེནས་འད་བཞུ་དདཔལ་ ཁྷ་ཕནསསྦ་ཀས་བཅོས་པྲན་འདྲས་ི་དེ་ཁོ་ནཏིདམི་ཤེས་ པས་འདྲི་ནདུ་ཀ་གྱ་མངདི་ཧབདུ་བྱ པར་འདི ཤཱ ༤ 
བཟབ སཛད་དོཊ་ དེམ་ཞས་གསོལ་ཏོ།དདོས་བཅོས་ལནའབསཀྱི་ད་བཏིང་སྭ་སདད་བཞུགསནས་ལྷ་ ་ལྣ་རྣམས་ལ་ འྡི་གངས་བཀའ་གཱལ་ཏེ། །གོགས་བྷོ་ནམས་བོ་བསོ་ ད་དུབ་ཐོབ་པར་ 

ཤི བ།དནས་འདོད་པན་སྫོངཔ། འྷེ་ཝནམས་ཀྱི་བཅོམ་ཝན་དསཀ ས་གསུངས་པའིདནམ་ཏོགསནས་ལྟ་ནམས་ཀྱིཿདབང་པོ་ བྱ ༼བིན་ གང་དག་ད རསསྤཀི་དབེང་པོ་ 
བཤ ཀཀ 3 ཧནྩྱགིས་འདོདཔ་ནྭ་སྫོདཔའི་ལྟ་ནསསྱི་ཚོགསྤ་ཀྱོས་བསྒོརཾ )ཏགྲཟུ་གསན་སྩོདབའི་ལ་ནམསྱྱི་ བག་པོ 
སར }}}་ ཉིནགསུམ་བོ་བམས་ཅད་ཀི་བདག་པོ་དབདུ་ཤུག་ཆན་པོ་ 
ལདྷཾ་ཡརྱ་བཱདབནམས་བྲརདད། །དས་འཇི་ 'འཇིག་ཏན་གསུས་ བོ་མཐའ་དག་གི་བངག་པོ བོ་དབང་ུགཆན་བོ་ སྟ་ཕུནམསྭ་ཀི་བདགབོ་ལླ་བུ་བོཝ་ལསོགས་པ་ལ་དི་སྐད་ཅས་ཟཱསོ།།ཁ། །གགས་བྐོམས་ 
དཔའ ་.་བསསག་འབ་ལ་ཅ་ ྣྲཀྣྫྫྣནན འདི་ལཱང། འཇྲིག་རྟན། 


རར ^+ ་+ & ླི ྷདེ་དག་ཉིདདུ་བསྒྲུང་པརུ་བའི།། འི།ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་ཏིདུ། 
| ྐ།ཞེ་ལེགསྱ་དཔ་དབ་ལ་འདདང་ དུ །དནས་ར་བམས་ཅདཀ་འདགབོརདབདྱ་པུཁ་ཆན་པོ་ལསོ་གས་པ་ྙང་པོགངདུབ་གའེབ་ ད།བཅོས་ ཉོས་ཝན་འབས་ད་བཞིན་གརཤ་ 
9 བྱས རར ་ར འགམལ་འཛྲིགདམབ།་གསོལ་ཏོ།་བཅོ 'ལྤན་འདས་བབག་ཉག་ 
' གབས་ཏ་ྱ་སི་གདན་ནི་ ལས་བཞབས་ལྟ། ཨྔ་རྱ་ཀི་གདནལ་བཞུགས་ཏྲ་བཞལདཔ་ཁ། བག་བད་ོགསབ་བ་དུགཏབོནཔཛྲ་ངོགས་བར་འཚཾང་ 
ཀཱི ས་སའ ་ལྡན་འབུསཀྱིས ལྨའི་བདག་བོ་དོ་དག་ལ་འདྲི་མདས་བཀའ་སུལ་ཏོ།གྲོགས་བོརྣས་ སཱ་ཁོ་བོ་ལླ་བཞམདཔ་ཨང་དག་པརྡ་ངོགས་བའྲ་བྲདུབ་སྤིན 
ུ །དནས་འདིདག་དི འདྷིསདས་གསོལ་ཏོ། ཏ །།བཅོས་ལན་འདུས་བདགཅག་གིས་བུངདུབྱ་ཆོལ་ བརསི་ནུས་ ཅི སཱ ་བདགཅགུ་གིས་ནུས་བདྱུ་བུརན་བདགཅག་ཉད་ མངག 
: ངུ གས་བཅས་ལ རྩར ྣནན་ 


བཛྫསམི་གཅང་བ་ལི།།སབསྤྱ་ཧཱས་ཧདདུབ་ལ་ཤས་འདི།ཏོགསན་ རྟོསན་རྱལབ་ཏགུར།དས་བྟ་འི་དབའབོ་དདག་གིསཤུང་བདཅིག་ཅང་ལི་ གྲུ་བ ཿབཅུབྱརཏ། ཿ བཅོམ་ལྤན་དས, 


།ཅུའི་གདནལས་བཞེབས་ཏྱ་པ་ནམས་ལ་རྷིསདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།གོགས་ བོནམས་ས་བྱརསྭའི་ཡ ཤས་འདྲི་ཝ་བུ་ཏོགས་བཅུག་བླ་གབས་ཤིག།འདག་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདམ་རོལོ་ 

ཅག ས་བཅས་ལ མ་གདག་ཉི་པ་བཞུགསབཞནབ་གསུ་བཅདཔ་འད་གསུང། དྱཡིསཏཊགས་བས།ུ་བསམས་ནི་བཏནབརོས། །སམས་དཔའ་རྡོར་བསྐནུ་བྲག 
ལ།།ས་པྱྱརས་སུ་ནི་བདག་སྒོམས་ཤིག །དདག་གིས་འདི་སད་དུྱ་ཝ་ཁུ་ལ་གསོ།།ཞས་བ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་སྨྲས་ནས་ད དངང།དོས་བཅོས་ལནའདཀྱིས་མཆོན་མ་དའིབོ་རས་འཇིག་། རྟན་དོང་ 
འཐུན་པང་ཧ་བའྲི་པིར་ཤུདྲ་ཝ་དང་བཅས་པ་ཕམ་ བང་བས་གསླ་བནམདབ་ཡང་དག་བཛྡངོགས་ པའིས་པྱ་གསུམངོན་བར་སངས་གྱས་ནས་སེམསཅ་གི་ །བསས་མ་ཡུས་ཤིབཡུས་ པ་མད་བ 
ཐུམས་ཅདོ་ལ་བནོ་པརསདཔ་འཕགས་བུ་པ ཐཱ གོ་ནཛོརཔང་གྲི་ཐུགས་ལ་ཞུགས་པ་ལ་མཆན་གྱ་བར་ བྱ་སདཔ )འདཱིས་མདོད་བར་བྷསོདད། ནད རྡོར ཛས་མས་དཔའ་ སམས དཔའ ་ 
ཐག་པ་ཆན་བོའ་བདག་ཏིདར །སྣང་བརེན་ཞིང་དག་པ་ཆ །སྣང་བཆན་ཞང་དག་ཡོང། ། །མགོནརན་ོདལ། །ག་འཆུལ།། རྫརྩབྱལ་བྲརྗརཾ །རྔུརྫང་བཞིན་གཤཤགས་ 'བརུན།།སམ༔ 
དཔའཆནུཔོ་བྱོནའགུསར།། ཐྲབསཆཾན།ཏོདལ་ཧ་ག་འཛལ འཚལ་ལོ།།ཇོ༧འདོད་དག་པར ཀུན་བ བད་བེ་བད་བར །།བདེ་མཆོག་ཐོག་མ་ཐར་མེད པད།།གཞིབན་ཁོད་ལུ་ཕབ། འཆལ 
ཁྭ (རྫོརྔ་ལགས་པ་ངྩགས་པ།།ལེ ལཾ གས་ཞས་ ཊོབ་བར་བབ་ཉས་པ།།མཉས་པ་ཆ་ཞིང་དྱྭ་བས་པཆ།།རབ་དྱ་བསྭ། ཀོད་ལ་ཧ་ ཧ་ག་འཚལ་ལོ།།རྡོར་རིན་ཆན་བྐྱལོ་ བོཆ། དབང་ 


༤།༄། །བུང་བཟང་དོ་བདག་པོ་ཆ །རིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཛེས་པར།།རྣམྱ་ཧན།ཁོདཔ་ཕག་འཚལ་ལོ།།ཇྡོརགཟི་བཛྗད་གཟི་བྗཛིདཆ ། འདོརནྷ་ལམ་ 
| བཆན་པོ་སྟ།།རྒྱལ་བའེ་འོ་ ནའབར་བཆ།།ས་པྱྱརས་འདོདདད་ཐག་འཚལ་ལོ།།རྲ་རྨ་ཧལཱ་མཚོན་དབལ་ཆ་བ།།རྒྱལ་མཚན་མ་བས་ནོར་ངབ་གཏོང་ ། ནམཁའི་རྒྱལ་ 
མཚན་ཡུ་བ་ཆ།།གཏོང་བའི་མཚན་ཏདུ་ག་འཚལ་ལོ།།དྡིང་བཞད་བ་བཞད་པ་ཆ །།དྱེ་གས་བར་ཞིངབ་དགེས་པ །།དྲགས་བའྲི་ཤུགས་ཀྱིས་ལོལ་ཅིང་དྲགས། ། 

£, ཆས་དཔྱས་ོད་ལ་ཧག་འཚལ་ ལོ།།རྡོརཆོསཞི་ཆས་མ་བ། :»:-ཿ བ་སོང་བ།།སངསྦྱདས་ཆས་ཏ་ཆོས་རབ་མཆོག ། 

® འདུདཆོསྭ། ཏདཾལཱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ད རྡོ་རྣོན་བོ་ཕམ་གྲིཆ། །ཤུས་འབ་ ༨ཀས་བྲོ་གོས་ རཾ། །སྔིག་གཅོདཕལ་གྲི་ཆན་པོ་སྟ ། །སངས་རྒྱས་ 

་ = མྒོ ཇོར = རྔན ༢༢༠ 8 =¬ ཀེ ཆ་ལ ངོ ཀི) བྲོ 

2 མཆོན་ཌོད་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཇྡོངྱ་ས་འཁོར་ལོ། །སངསྦྱ་རཱས་འ བོར་ལོ་གཏརཆནུ་དོ། ། ན་ཏ་ཆོསཀི་མཆོག། ། ཆོས་ཀི་ྒ་ཤིལ་འ ཁོ 

. | ཁདུ་ོག་འ༅ལ། །དྡོང་གསུངབ་གསུང་བཆཾ ། །སྤོསམད་ཡོ་གཅན་པོ་སྟ། | ཡིག་མད་པ་བླཟས་པ་ཆ །། བགྱུ་ས་གསུད་འོ་ུད་འཛོོ་ལོ། 
རྔོརྫཾ་ལཾས་ཏ་ལས་འབམཆོག །ལས་ཆེན་ལས་འབུ་དེད་པེ་སྟ། །གསང་བའེ་མཆོད་པ་མཆོད་པཆ ། ། སངས་རྒྱས་མཆོད ཧོད ཤཀ་འཚལ་ལོ། ! ! རྡོ་གུདབ, 


རྱ་ས་ཀུན་བྱི་ཐབས་ཆན་ཏ། །སུང་བ་མཆོགཤོད་ག་འཚལ་ལོ ཞེ 
རེདྲ་དུདཁོད་ཡག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཏཤགོས་པ་ཡུགུ་བ་ཞིང། ། བྫདད་མཆོདད་སི་སངཧ །གངུཤིར་ཐོགས་ཐམ་མེད།། །ཧངརུབ་སསོས་ནི་ཡིན་ 


ཙབ 


་ལོ། །རྡོྔ་བསྔམས་པ་ཛོག། ! །དམ་ཆིག་ཆན་པོ་བཅེའབྱར། ། ལུཞུཿཿན་པཱོ་ཧག་དྦྱཾ་ ། ངོ 
པོ / ལོ། །རྡོརྫལསཞཾཁཱདཱ་ཛག་འཚལ། །ཨང་དག་བོར་ནི་ 
ཕག་འཚལ་ཞིང་། །མཚན་མཆོག་གིས་ནི།ཀོད་བྟོད་པའི། །བོསོདནམས་གང་ཡནེདཀུན་ཀྱོང་། །སངས་ རྒྱས་ཧངརྐུབ་ཐྲོབ་པརཿ ཤོའོ། ། མཚན་བྱ་ རྩ་བརྐྱད་ 
མ་བནི་། །བ་དདཔས་ནི་ལན་གཅི་གཙུམ། །གང་གཱིས་ལེགས་པར་བརྗོད་པཞི། །ཀུནྱཝསངསྤྱངས་ཉིདདུ་འྱ་བུང། ། ཞིས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ 
ཉྱིས་གསུ་ས་སོ། །དེནས་གྲང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཉག་ནྡངརོལ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོག་ཏུ་འདུས་ཉ ། གསུང་གཅིག།ཏུལགས་སོ་ 


། གོང །གོའི་མཆོག་སེ་བརན་པཆེ། །གབསེ་ཞིངམབ་བའ། བངས ས་བཅོན་བགུས་ཤུགའཚལ་ལོ། དྡོངགནོ་ིན།དོ་བོའ ། །མཚུསབཕུས་ཅད་ག་འདུབ། །སུབས། 
ྒ དེ ཛོ ! ངོ 
། ལ་བུཉན་ནས་རྱོལ་བ་དང་ །དཔའ་ བོ་བཆུབོ་སེམས་དཔའ་ཀུན། དྷ ང་ཞིང་ཡང་འབུང་ འྱཆུར་བས་། །སངས་་ས་ཏཔནུབ་མཆོག་གྱི་ངུ །། 

| རྡོར་སེམས་དབའ་ཁོད་ཕག་འཆལོ།། དྡོང་ཤིརནྭ།བོད་ཕུ་ག་འཚལ། །ཱཾ་ཆོས་ཁོདཱཕག་འཚ 


། 
| 


ཙཾ ་ 


ཟི 


དོ = ྦེའ ¬= ་ རའ - དཱ *÷ ལོ 
ཙད དབིན །དོང་འགུ་བླ་ནམད། །དེ་བཞིན་གཤགས་བཀུནྱའི་གསུང་།།ཐག་བཟན་བྲདུས 
པའི་ ་མདོ་འདི་ལགས་པདོབ༨ཤདོབསན། །རྡོརྫ་སམས་དཔའ[ཁོད་ལགས་སེ། །རྫང་ཤིན་ཆན་ཌོད་ལགསོ། དྲ་ས་ནྭཱི་ཁོདལགས།། 


/ 
༡ དམ་བཅས་པ་ངང་གི་བུག༼ ས་ལ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅདདྱགས་༨ཞིངམཉས་ནས་བ ཅམྔ་ཝན་འདསྡ་དོང་དྐམས་དཔས་ ོ 
དྲད ་ དལ ¬ རར :་ 


ཌཱ གསུངས་པ་ལ་མངོན་བཔད དདྱ་པུར་ཏཾ། །དབཞན་གྲ ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ རུས ང་ཇ 

< ཕོ་མངོ་ཌོ་ རི ་རིན་ཆན་བྲབངཔོས་བླསམཅིང་ཞས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའ།ཞུས་ག༽ བའོ ། 

ངི བརན་བོའི་མདོ་རོགསོ། . །ཞུརནགིལྕཆབདགེ་སོངརིན་ཆནབཟངབོས་བྱྒཅིང་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་པབ་ པོ | | 
+ (£ 2 ཆ སསང་ 


